
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

دساعــت خهٕٚت يمبسَت نًغذت انفى فٙ الاشخبص انًـــذخٍُٛ " 

 " ٔغٛش انـًــذخٍُٛ فٙ يٛغبٌ 

 

ذث يمذو إنٗ يجهظ كهٛت انؼهٕو فٙ جبيؼت يٛغبٌ كجضء يٍ يخطهببث ب

 انذظٕل ػهٗ دسجت انبكبنٕسٕٚط فٙ ػهى انذٛبة

 

 يمذو يٍ :

 سلـــٛت فــٛظم يذـــًذ

 حذج اششاف :

  خـــهف ػهٙ.د.أ

 

 

 

 

  

 جمهورٌة العراق

وزارة التعلٌم العالً والبحث 

 العلمً

 كلٌة العلوم – جامعة مٌسان

 قسم علوم الحٌاة

 

 م2025  هـ1446



 نيةآ ية القرلآ ا

 

 

 بسم الله الرحمن الرحيم                     

 

ُ الهذِينَ آمَنوُا مِنكُمْ وَالهذِينَ أوُتوُا الْعِلْمَ دَرَجَاتٍ {  }   يرَْفعَِ اللَّه

 

ّ الع                                                                    ظيمصدق الله العلي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ًششفان حٕطٛت الاعخبر

دساعــت خهٕٚت يمبسَت نًغذت انفى فٙ )ثشٜذ ثٕ ثػذثد ثُذقظ ثُٔٞعّٞ 

 ـزٖٓ هذَ ثُطجُذ  (الاشخبص انًـــذخٍُٛ ٔغٛش انـًــذخٍُٛ فٙ يٛغبٌ
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ي عل إتمام هذا  بهذه الآية الكريمة أبدأ 
ي وأعانن 

شكرًا لله الذي وفقن 

 البحث. 

ي  كل من  أتوجه بخالص الشكر وعظيم التقدير إلى
ن  ي مسير

 
ي ف

ساندن 

ي الكرام العلمية
الذين لم يبخلوا بعلمهم  وأخص بالذكر أساتذن 

فكانوا نعم السند وخصوصا الدكتور الاستاذ علي خلف  ونصحهم

 والدعم. 

ي خلال إعداد  هذا  كما أتقدم بجزيل الامتنان إلى كل من وقف إلى جانن 

ي بكلمة
ي برأ البحث، ولكل من دعمن 

ي عل يأو وجهن 
 أو شجعن 

 الاستمرار. 

ي خير الجزاء. 
 جزاكم الله عن 

 

 

 

 

 

 

 

 



                   لاصةالخــــ

٘جس خ٣ِٞز ٓؤخٞرر ص٘جُٝش ٛزٙ ثُذسثعز ثُضـ٤شثس ثُخ٣ِٞز ثُ٘جصؾز ػٖ ثُضذخ٤ٖ ٖٓ خ٬ٍ صق٤َِ ػ٤

ٖٓ ثُخذ ثُذثخ٢ِ ُٔؾٔٞػز ٖٓ ثُٔذخ٤ٖ٘ ٝٓوجسٗضٜج دؼ٤٘جس ٖٓ ؿ٤ش ثُٔذخ٤ٖ٘، دجعضخذثّ صو٤٘جس 

ؽُٔؼش  ؾز ٓغَ ث٤ُٜٔجصًٞغ٤ِ٤ٖ ٝث٣٩ٞع٤ٖثُلقض ثُٔؾٜش١ ٝثُظذـجس ثُشٝص٤٘٤ز ك٢ ػِْ ث٧ٗغ

ص٫ًٞٞس ثُٔؼضٔذر، ثُؼ٤٘جس دطش٣وز ٓذجششر دجعضخذثّ كششجر خ٣ِٞز، عْ عذُضش ٝطُذـش ٝكن ثُذشٝ

 .ٓج أصجؿ إٌٓج٤ٗز ٬ٓفظز ثُلشٝم ثُذه٤وز ك٢ ثُخ٣٬ج د٤ٖ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ

أظٜشس ثُ٘ضجةؼ ٝؽٞد كشٝم ٝثػقز ك٢ ثُشٌَ ٝػذد ثُخ٣٬ج د٤ٖ ثُٔذخ٤ٖ٘ ٝؿ٤ش ثُٔذخ٤ٖ٘، 

ف٤ظ عُؾَّ ثٗخلجع ك٢ ػذد ثُخ٣٬ج ثُوجدِز ُِلظَ ك٢ ػ٤٘جس ثُٔذخ٤ٖ٘، إػجكز إ٠ُ صـ٤شثس 

ُ٘ٞثر ٝثُغ٤ضٞد٬صّ ٓغَ ص٣جدر ٗغذز ثُ٘ٞثر إ٠ُ ثُغ٤ضٞد٬صّ ٝصٌغق ثُظذـز ثُ٘ٞثر، ِٓقٞظز ك٢ ث

٢ٛٝ ٓؤششثس خ٣ِٞز هذ صشصذؾ دقج٫س هذَ عشؽج٤ٗز. ًٔج صذ٤ّٖ إٔ ثُضذخ٤ٖ ٣ؤعش عِذجً ػ٠ِ د٤٘ز 

 .ثُخ٣٬ج ثُل٣ٞٔز فض٠ ُذٟ ث٧كشثد ك٢ ث٧ػٔجس ثُظـ٤شر، ٓٔج ٣شكغ ٖٓ أ٤ٔٛز ثُلقض ثُٔذٌش

ذسثعز دج٫ػضٔجد ػ٠ِ ثُلقض ثُخ١ِٞ ًؤدثر صشخ٤ظ٤ز كؼجُز ٌُِشق ثُٔذٌش ػٖ صٞط٢ ثُ

ثُضـ٤شثس ثُخ٣ِٞز ثُٔشصذطز دجُضذخ٤ٖ، خظٞطًج ُذٟ ثُلتجس ثُؼٔش٣ز ثُشجدز. ًٔج صشذد ػ٠ِ 

ػشٝسر سكغ ثُٞػ٢ دٔخجؽش ثُضذخ٤ٖ ػ٠ِ طقز ثُلْ، ٝػشٝسر إؽشثء كقٞص دٝس٣ز ُِٔذخ٤ٖ٘ 

ثُٔغقز ثُل٣ٞٔز. ٝصش٤ش ثُ٘ضجةؼ إ٠ُ أ٤ٔٛز ثعضخذثّ ثُلقض ثُٔؾٜش١ دجعضخذثّ صو٤٘جس دغ٤طز ٓغَ 

ًخؾ دكجع أٍٝ ك٢ ثٌُشق ػٖ ثُضـ٤شثس ثُٔشػ٤ز ثُٔقضِٔز، ٓٔج ٣غْٜ ك٢ ثُٞهج٣ز ٝثُضذخَ ثُٔذٌش 

 .هذَ صلجهْ ثُقجُز
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 ـــًـمذيــــت :ان

٣ـُــؼذ ثُضذخ٤ٖ ٖٓ أخطش ثُؼٞثَٓ ثُغِذ٤ز ثُض٢ صؤعش ػ٠ِ طقز ث٩ٗغجٕ دشٌَ ػجّ، ٝػ٠ِ      

ظجٛشر شجةؼز ك٢  –عٞثء ًجٕ صذـجً صو٤ِذ٣جً أٝ إٌُضش٤ٗٝجً  –طقز ثُلْ خجطز. كوذ أطذـ ثُضذخ٤ٖ 

، ٓٔج ٣ؾؼَ دسثعضٚ ٖٓ ثُٔؾضٔؼجس ثُٔخضِلز، ٓظقٞدجً دض٣جدر ك٢ ثُٔش٬ٌس ثُظق٤ز ثُٔشصذطز دٚ

 ثُؾٞثٗخ ثُٜٔٔز ك٢ ٓؾج٫س ؽخ ث٧ع٘جٕ ٝػِّٞ ثُق٤جر.

إٕ ُِضؾ٣ٞق ثُل١ٞٔ دٝسًث ٓقٞس٣جً ك٢ ػذر ٝظجةق ف٣ٞ٤ز ٜٓ٘ج ثُٔؼؾ، ٝثُذِغ، ٝثُ٘طن، ٝثُقٔج٣ز 

ٜٝٓ٘ج ث٤ٌُ٘ٞص٤ٖ ٝثُوطشثٕ ٝثُٔٞثد ثُٔغشؽ٘ز  –إ٫ إٔ ثُضؼشع ثُٔغضٔش ٌُٔٞٗجس ثُضذؾ  جػ٤زثُٔ٘

صؤع٤شثس ػجسر ػ٠ِ خ٣٬ج ثُلْ ٝث٧ٗغؾز ثُذثػٔز، هذ صذذأ دضـ٤ش ُٕٞ ث٧ع٘جٕ ٝثُِغز ٣قُذط  –

ٝص٘ض٢ٜ دغشؽجٗجس ثُلْ ثُخط٤شر. ٝصش٤ش ثُذسثعجس إ٠ُ إٔ ثُٔذخ٤ٖ٘ أًغش ػشػز ُ٪طجدز 

دؤٓشثع ثُِغز، ٝثُضٜجح ثُِغز، ٝصغٞط ث٧ع٘جٕ، ًٔج إٔ ٓؼذ٫س ثُشلجء دؼذ ثُؾشثفز ثُل٣ٞٔز ُذ٣ْٜ 

 (.Reibel, 2003أدطؤ )

( ٖٓ أدشص ثُضؤع٤شثس ثُل٣ٞٔز periodontal diseasesصؼُذ ث٩طجدز دؤٓشثع دٝثػْ ثُغٖ )

ُِضذخ٤ٖ، ف٤ظ ٣غجْٛ ثُضذخ٤ٖ ك٢ صو٤َِ صذكن ثُذّ إ٠ُ ثُِغز، ٓٔج ٣وَِ ٖٓ ٝطٍٞ ث٧ًٝغؾ٤ٖ 

ػؼ٤ز، ٝثُؼ٘جطش ثُـزثة٤ز ثُؼشٝس٣ز ُظقز ث٧ٗغؾز، ٣ٝؤد١ إ٠ُ ػؼق ث٫عضؾجدز ثُٔ٘جػ٤ز ثُٔٞ

(، ADAٝدجُضج٢ُ ص٣جدر ثفضٔج٤ُز ثُضِق ثُ٘غ٤ؾ٢ ٝثُؼذٟٝ. ٝٝكوجً ُؾٔؼ٤ز ؽخ ث٧ع٘جٕ ث٧ٓش٤ٌ٣ز )

كئٕ ثُٔذخ٤ٖ٘ ٓؼشػٕٞ ُ٪طجدز دؤٓشثع ثُِغز د٘غذز صلٞم ؿ٤ش ثُٔذخ٤ٖ٘ دؤًغش ٖٓ ع٬عز 

 .(.Bergström, 2004; ADA, n.dأػؼجف )

د٤ٖ ثُضذخ٤ٖ ٝص٣جدر خطش ث٩طجدز دغشؽجٕ  إػجكز إ٠ُ رُي، ًشلش ثُذقٞط ثُقذ٣غز ػٖ ثُؼ٬هز

ثُلْ، خجطز ك٢ ٓ٘جؽن ٓغَ ثُِغجٕ، أسػ٤ز ثُلْ، ٝثُشلجٙ. ٝهذ أشجسس دسثعز ٗشُشس ك٢ ٓؾِز 

Oral Oncology  ٞفج٫س عشؽجٕ ثُلْ ك٢ ثُؼجُْ، ٝإٔ 80إ٠ُ إٔ ثُضذؾ ٓغؤٍٝ ػٖ ٗق ٖٓ %

 (.Blot et al., 1988ٓلؼُٞٚ ٣ظذـ أًغش خطٞسر ػ٘ذ ثهضشثٗٚ دضؼجؽ٢ ثٌُقٍٞ )

ُْٝ صوضظش أػشثس ثُضذخ٤ٖ ػ٠ِ ثُضذؾ ثُضو٤ِذ١، دَ ظٜشس ك٢ ثُغ٘ٞثس ث٧خ٤شر ٓ٘ضؾجس دذ٣ِز 

ػ ُٜج ػ٠ِ أٜٗج "أهَ ػشسًث". إ٫ إٔ ث٧دُز ثُؼ٤ِٔز صش٤ُش إ٠ُ  ّٝ ٓغَ ثُغؾجةش ث٩ٌُضش٤ٗٝز، ثُض٢ سُ

٤ز ثُل٣ٞٔز، ٝهذ ٣غذخ إٔ ثُذخجس ثُ٘جصؼ ػٜ٘ج ٣قض١ٞ ػ٠ِ ٓٞثد عجٓز ٤ٜٓٝؾز ٨ُؿش٤ز ثُٔخجؽ

 (.Walley et al., 2019ص٤ٜؼ ثُِغز، ٝؽلجف ثُلْ، ٝصـ٤شثس ك٢ ثُذٌض٤ش٣ج ثُل٣ٞٔز ثُطذ٤ؼ٤ز )

دٔخجؽش ثُضذخ٤ٖ  –٫ع٤ٔج كتز ثُشذجح  –ثٗط٬هجً ٓٔج عذن، صضؼـ ث٤ٔٛ٧ز ثُذجُـز ُضٞػ٤ز ث٧كشثد 

ٖ ٛزٙ ثُظجٛشر ثُٔضلجهٔز. ًٔج ػ٠ِ ثُظقز، ٝثُؼَٔ ػ٠ِ صٌغ٤ق ثُؾٜٞد ثُذقغ٤ز ٝثُٞهجة٤ز ُِقذ ٓ

صذشص ثُقجؽز إ٠ُ صذخ٬س طق٤ز شجِٓز صشَٔ ثُضغو٤ق ثُظق٢، ٝصٞك٤ش دذثةَ آٓ٘ز، ٝصؼض٣ض 

 دشثٓؼ ث٩ه٬ع ػٖ ثُضذخ٤ٖ.
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  :Oral Mucosa Tissue ٕ٘انُغٛج انًخطٙ انفً .1

ثُـشجء  ثُٔخجؽ٢ ثُز١ ٣ذطٖ ث٤ُٜجًَ دثخَ فذٝد صؾ٣ٞق ثُلْ ٣ؼشُف دجعْ  ثُـشجء ثُٔخجؽ٢      

ثُل١ٞٔ . ٝٛٞ ؿشجء ٖٓ ث٧ٗغؾز ثُشخٞر ثُشؽذز ٣ٔضذ ٖٓ ثُضوجؽغ د٤ٖ ثُقجكز ثُوشٓض٣ز ُِشلض٤ٖ 

 ٖ ثُخِق . ٝثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ثُشل١ٞ ٖٓ ث٧ٓجّ إ٠ُ ؽ٤جس ثُق٘ي ٝثُذِؼّٞ ٓ

ؽذو٤ز فششل٤ز ٖٓ ثُ٘جف٤ز ثُ٘غ٤ؾ٤ز، ٣ضٌٕٞ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ ٖٓ ع٬ط ؽذوجس، ٢ٛٝ ظٜجسر 

جُظٜجسر ثُل٣ٞٔز ، ٝثُض٢ ٣ؼضٔذ عٌٜٔج ٝدسؽز ثُضوشٕ ك٤ٜج ػ٠ِ ثُٔٞهغ عطق٤ز، صؼشُف دجعٔ

 .[Groeger & Meyle, 2019] ٝثُٔضطِذجس ثُٞظ٤ل٤ز

دجعْ  ثُظل٤قز ثُٔخظٞطز،  ٝٗغ٤ؼ ػجّ ًغ٤ق ؿ٤ش ٣ؼشُف  ٣ٞؽذ أعلِٜج ٗغ٤ؼ ػجّ أعجع٢

 ٓ٘ضظْ، صقش ثُٔخجؽ٤ز، ٣ٞؽذ ك٢ أػٔن ٓغضٟٞ. 

ظٞطز ٓذجششر ٛزث ث٧خ٤ش ؿجةخ ك٢ دؼغ ٓ٘جؽن صؾ٣ٞق ثُلْ، ف٤ظ صشصذؾ ثُظل٤قز ثُٔخ

٣ٌٖٔ صظ٤٘ق ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ إ٠ُ ؿشجء ٓخجؽ٢ ٓذطٖ، ٝؿشجء دجُؼظْ أٝ ثُؼؼ٬س 

جؽ٢ ٓضخظض، ٓغ عٔجس ٗغ٤ؾ٤ز ٝإ٤ٌ٤٘٤ًِز ٝٝظ٤ل٤ز ٤ٔٓضر. صشَٔ ٓخجؽ٢ ٓؼؾ، ٝؿشجء ٓخ

ٓؾٔٞػز ثُٞظجةق ثُض٢ ٣طٞسٛج ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ دشٌَ أعجع٢ فٔج٣ز ث٧ٗغؾز ث٧عجع٤ز ٖٓ 

ثُٔقلضثس ث٤ٌُٔج٤ٌ٤ٗز ٝث٤ٔ٤ٌُجة٤ز ٝثُذ٤ُٞٞؽ٤ز، ٝإكشثص ثُٔٞثد ث٧عجع٤ز، ٝٝظ٤لز فغ٤ز صغٔـ 

 ث٧ُْ ٝثُضزٝم  دئدسثى دسؽز ثُقشثسر ٝثُِٔظ ٝ

 :انظٓبسة انفًٕٚت  1.1

ٝٛٞ ٗغ٤ؼ شذ٣ذ ثُض٘ظ٤ْ، ٫  غطـ دجٌُجَٓ ُِـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِل٣ْـط٢ ظٜجسر ؽذو٤ز فششل٤ز ثُ

ً ُٔٞهؼٚ ك٢ صؾ٣ٞق ثُلْ ٝثُٔضطِذجس  ٝػجة٢، ٝشذٚ ٓ٘لز، ٣ٝخضِق عٌٔٚ ٝدسؽز ثُضوشٕ ك٤ٚ ٝكوج

ز ثُظٜجسر ٝثُطذوز ث٧ػٔن ٖٓ ثُظٜجسر ثُٞظ٤ل٤ز ٝث٤ٌُٔج٤ٌ٤ٗز ُِٔ٘طوز. ٝصشدؾ ٝثؽٜز ٓضشجدٌ

دجُ٘ضٞءثس ، ٝثُٔؼشٝكز دجعْ أٝصجد ثُشذٌز .ٝصشصذؾ ثُ٘ضٞءثس ثُٔضٔٞؽز ُِطذوز ث٧ػٔن ٖٓ ثُظٜجسر

٣ٝٞؽذ د٤ٖ ٛز٣ٖ ثُ٘غ٤ؾ٤ٖ ؿشجء هجػذ١ ؿ٤ش  ٜجسرثُق٤ٔ٤ِز ث٧عجع٤ز ُِطذوز ث٧ػٔن ٖٓ ثُظ

ذ١ ثُذػْ ُِظٜجسر ٣ٝشدطٜج دجُ٘غ٤ؼ ثُؼجّ. خ١ِٞ ٣شصذؾ دٚ ثُظٜجسر دئفٌجّ. ٣ٝٞكش ثُـشجء ثُوجػ

ٝك٢ ثُٔؾٜش ثُؼٞة٢، ٣شُٟ ًخؾ كجطَ د٤ٖ ثُظٜجسر ٝثُ٘غ٤ؼ ثُؼجّ ُِطذوز ث٧ػٔن ٖٓ ثُظٜجسر. 

ٝٓغ رُي، كٖٔ ث٧كؼَ ٬ٓفظز رُي دجعضخذثّ ثُٔؾٜش ث٩ٌُضش٢ٗٝ ثُز١ ٣ظٜش دٞػٞؿ ثُظل٤قز 

 ٝثُظل٤قز ثٌُغ٤لز. ثُوجػذ٣ز، ٝثُض٢ ص٘وغْ دذٝسٛج إ٠ُ ثُظل٤قز ث٬ُٓؼز 

٣ٌٖٔ صظ٤٘ق ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ إ٠ُ ع٬عز أٗٞثع صخضِق ٗغ٤ؾ٤جً ٝعش٣ش٣جً ٝٝظ٤ل٤جً. ٣طُِن ػ٠ِ 

ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ثُز١ ٣ذطٖ ث٤ُٜجًَ ثُٔضقشًز ك٢ ثُلْ ثعْ ثُـشجء ثُٔذطٖ  أٝ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ 

ء ثُٔخجؽ٢ ثُغ٘خ٢ ٝأسػ٤ز ثُٔضقشى ، ٝثُز١ ٣ٞؽذ ػ٠ِ ثُق٘ي ثُشخٞ ٝثُخذ٣ٖ ٝثُشلض٤ٖ ٝثُـشج

ثُلْ ٝثُوذٞ ثُذ٤ِٛض١. ٗٞع ثُظٜجسر ثُض٢ صـط٢ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ثُٔذطٖ ٛٞ ظٜجسر فششل٤ز ؽذو٤ز  

  .[Groeger & Meyle, 2019] ؿ٤ش ٓضوشٗز

٣ؼشُف ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ثُظِخ ثُٔشصذؾ دئفٌجّ دجُؼظْ ث٧عجع٢ ك٢ ثُِغز ثُِٔضظوز ٝثُق٘ي 

٤ز ٗٞع ثُظٜجسر ثُض٢ صـط٢ ٛزٙ ث٧عطـ ٛٞ ظٜجسر فششل ٢ ثُٔجػؾ ظِخ دجعْ ثُـشجء ثُٔخجؽثُ

ٓٔج ٣ٞكش ُِـشجء ثُٔخجؽ٢ ثُٔجػؾ هذسصٚ ػ٠ِ دػْ ثُؼـؾ ثُز١  ؽذو٤ز ٓضوشٗز أٝ شذٚ ٓضوشٗز 
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٣ٞؽذ ؿشجء ٓخجؽ٢ ٓضخظض ػ٠ِ ظٜش ثُِغجٕ  أع٘جء ثُٔؼؾ دشٌَ أكؼَ أخ٤شًث ٣ضؼشع ُٚ

٣ٝقظَ ػ٠ِ ٛزث ث٫عْ  ضوشٗز أٝ ؿ٤ش ٓضوشٗز ٖ إٔ صٌٕٞ ٣ٓظٜش ظٜجسر ؽذو٤ز فششل٤ز ٣ٌٔ

دغذخ ٤ٓضصٚ ثُلش٣ذر ثُٔضٔغِز ك٢ ٝؽٞد أٗٞثع ٓخضِلز ٖٓ ثُق٤ِٔجس ثُِغج٤ٗز ٝدشثػْ ثُضزٝم ثُض٢ 

صغٔـ دئدسثى ثُضزٝم. ٧ٕٝ ظٜش ثُِغجٕ ٣شجسى د٘شجؽ ك٢ ثُٔؼؾ، كئٕ ٛزث ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ 

 ٣ظُ٘ق أف٤جٗجً أ٣ؼًج ػ٠ِ أٗٚ ؿشجء ٓخجؽ٢ ٓؼؾ.  

صضٌٕٞ ثُظٜجسر ثُل٣ٞٔز ٖٓ أسدغ ؽذوجس ك٢ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ثُل١ٞٔ ثُٔضوشٕ، ٝٛٞ ٓج ٣قذط ك٢ 

 ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ثُٔجػؾ. 

ُطذوز ثُقذ٤ذ٤ز ٝثُطذوز ٝؽذٗج ثُطذوز ثُوجػذ٣ز ص٤ِٜج ثُطذوز ثُش٤ًٞز ٝث ثُطذوز ثُؼ٤ٔوز بذءًا يٍ

ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ثُٔذطٖ، كٞم ثُطذوز ًٔج ٛٞ ثُقجٍ ك٢  ػ٘ذٓج صٌٕٞ ثُظٜجسر ؿ٤ش ٓضوشٗز ثُوش٤ٗز

 . [Groeger & Meyle, 2019]ثُوجػذ٣ز، صٞؽذ ؽذوز خ٤ط٤ز ٝؽذوز ٓ٘ضلخز

ؽ٢ ثُٔذطٖ إ٠ُ ػ٬ٝر ػ٠ِ رُي، صلضوش ثُظٜجسر ؿ٤ش ثُٔضوشٗز، ثُض٢ صظٜش ػ٠ِ ثُـشجء ثُٔخج

. [Sharpe et al., 2013] ٖٝٓ ثُٔؼشٝف إٔ ثُطذوز ثُش٤ًٞز أسم دشٌَ ػجّ ثُطذوز ثُقذ٤ذ٤ز

صشصذؾ ثُخ٣٬ج ثُض٢ صشٌَ ثُظٜجسر دذؼؼٜج ثُذؼغ دٞثعطز ثُذ٣غٔٞعٞٓجس ٝصظذـ ٓغطقز 

ً ٖٓ ثُطذوز ثُوجػذ٣ز إ٠ُ ث٧ػ٠ِ إ٠ُ ثُطذوز ثُوش٤ٗز، ف٤ظ ثًضغذش ٓظٜشًث ٓضوششًث أٝ  صذس٣ؾ٤ج

ٖٓ فششل٤جً. صؼشُف ثُخ٣٬ج ثُظٜجس٣ز ثُقششل٤ز دجُخ٣٬ج ث٤ٌُشثص٤٘٤ز ٧ٜٗج صضٌٕٞ ك٢ ثُـجُخ 

 ث٤ٌُشثص٤٘جس ثُغ٤ض٤ٔ٤ًٞجة٤ز. 

صض٤ٔض ثُطذوز ثُوجػذ٣ز دطذوز ٖٓ ثُخ٣٬ج ثٌُٔؼذز أٝ ثُؼٔٞد٣ز ثُض٢ صوغ كٞم ثُـشجء ثُوجػذ١ ٝثُض٢ 

صشضٜش ٛزٙ ثُخ٣٬ج دوذسصٜج ػ٠ِ ث٫ٗوغجّ ثُلض٢ِ٤. كٞم ثُطذوز  ث٤ٔ٤ُٜذعٔٞعٞٓجسصشصذؾ دٜج 

ج ٝثُض٢ صغ٠ٔ ثُخ٣٬ج ثُشجةٌز، دغذخ ثُوجػذ٣ز ٓذجششر، صشٌَ ػذر ؽذوجس ٖٓ ثُخ٣٬ج ث٧ ًٔ ًذش فؾ

شٌِٜج، ثُطذوز ثُش٤ًٞز. صؤص٢ ثُطذوز ثُقذ٤ذ٤ز؛ دؼذ رُي، صقض١ٞ ٛزٙ ثُخ٣٬ج ػ٠ِ فذ٤ذجس 

أخ٤شًث، ثُطذوز ث٧ًغش عطق٤ز،  ـ٤شر ِٓطخز دوٞر دج٤ُٜٔجصًٞغ٤ًٖ٤ِ٤شثص٤ٛٞج٤ُٖ ع٤ضٞد٬ص٤ٓز ط

ضوشٗز صضٌٕٞ ٖٓ خ٣٬ج ٓغطقز ُِـج٣ز ٣ظٞسٛج ثُطذوز ثُغطق٤ز أٝ ثُطذوز ثُوش٤ٗز، ٢ٛ ؽذوز ٓ

  .[Sharpe et al., 2013] ػذّ ٝؽٞد ٗٞثر ٝطذـز ٝسد٣ز دج٣٩ٞص٣ٖ

  :ىــحجذٚذ ظٓبسة انف 1.1.1

 21إ٠ُ  ٣14ضْ ثعضذذثٍ ثُخ٣٬ج ثُظٜجس٣ز ثُل٣ٞٔز دشٌَ ٓضٌشس ػٖ ؽش٣ن ثٗوغجّ ثُخ٣٬ج، ًَ 

ج صوش٣ذجً. ٝرُي ٧ٕ صؾ٣ٞق ثُلْ ٣ضؼشع دج ًٓ عضٔشثس ُٔضطِذجس ٝظ٤ل٤ز ػج٤ُز، ٓٔج ٣غضِضّ دٝسثٗجً ٣ٞ

ٓضٌشسًث. صذذأ ػ٤ِٔز ثُضؾذ٣ذ ك٢ ثُطذوز ثُوجػذ٣ز، ٝثُض٢ صضٌٕٞ دشٌَ أعجع٢ ٖٓ ثُخ٣٬ج ث٫ٗوغج٤ٓز 

 .[2019ٝثٗؼ إط إط ٝآخشٕٝ، ]ثُض٢ صخؼغ ُِضٌجعش أ٫ًٝ عْ ػ٤ِٔز ثُضٔج٣ض ٝثُٜؾشر  

ع ك٢ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ثُٔضقشى ٓ٘ٚ ك٢ ثُـشجء ٖٝٓ ثُٔؼشٝف إٔ دٝسثٕ ثُخ٣٬ج ٣ٌٕٞ أعش

ثُٔجػؾ. ُِقلجظ ػ٠ِ صٞثصٕ ثُظٜجسر، ٛ٘جى فجؽز ُِضٔج٣ض ٝثُضوش٤ش ػ٠ِ ثُغطـ ثُز١ ٣ٞثصٕ 

ثٗوغجّ ثُخ٣٬ج. ػ٘ذٓج ٣ضـ٤ش ثُضٞثصٕ ثُذثخ٢ِ دغذخ ػٞثَٓ ٓغَ ثُش٤خٞخز أٝ ثُظشٝف ثُٔشػ٤ز، 

 كوذ ٣ؤد١ رُي إ٠ُ ظٜجسر صؼخ٤ٔز أٝ ػجٓشر  
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 : ت ػذد انخلاٚب غٛش انكٛشاحُٛٛ 1.1.2

ظٜجسر ثُل٣ٞٔز، دج٩ػجكز إ٠ُ ثُخ٣٬ج ث٤ٌُشثص٤٘٤ز، صٞؽذ خ٣٬ج ٓضخظظز أخشٟ دشٌَ دثةْ دثخَ ثُ

دجُخ٣٬ج ؿ٤ش ث٤ٌُشثص٤٘٤ز، دٔج ك٢ رُي ثُخ٣٬ج ثُظذـ٤ز ٝخ٣٬ج ٫ٗـشٛج ٝخ٣٬ج  ٝثُض٢ ٣شجس إ٤ُٜج

جد٤ز ٓخضِلز أخشٟ دشٌَ ٓؤهش إ٠ُ ثُظٜجسر ٤ٓشًَ. ػ٬ٝر ػ٠ِ رُي، هذ صٜجؽش خ٣٬ج ثُضٜ

  ٣ز ثُلٔٞ

 : انخلاٚب انظببغٛت  3.1.1

ثُخ٣٬ج ثُظذـ٤ز ٢ٛ خ٣٬ج شؾش٣ز ٓطُٞز ص٘ضؼ ث٤ٗ٬٤ُٖٔ ٝصوغ ك٢ ثُطذوز ثُوجػذ٣ز ٖٓ ظٜجسر ثُلْ 

صٞٓجط & ]ٝثُض٢ ص٘شؤ ٖٓ ثُؤز ثُؼظذ٤ز عْ صٜجؽش إ٠ُ ثُؾِذ ٝثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ ف٤ظ صو٤ْ

  .[2008ٕ، إس٣ٌغٞ

 ٤ٖٗ ُٝؼ٤ِٔز ٗؼٞػ ث٬٤ُٔٗٞصٝٓجسصقض١ٞ ٛزٙ ثُخ٣٬ج ػ٠ِ ثُذشٝص٤٘جس ث٬ُصٓز ُضخ٤ِن ث٬٤ُٔ

صظ٘غ ثُخ٣٬ج ثُظذـ٤ز ث٤ٗ٬٤ُٖٔ ػ٠ِ ٤ٛتز ٤ٛجًَ صؼشُف دجعْ ث٬٤ُٔٗٞصٝٓجس ٝثُض٢ ص٘ضوَ دؼذ 

ز ثُض٢ صٔضذ د٤ٖ رُي إ٠ُ ع٤ضٞد٬صّ ثُخ٣٬ج ثُظٜجس٣ز ثُٔؾجٝسر دلؼَ ٗضٞءثصٜج ثُشؾ٤ش٣ز ثُط٣ِٞ

ثُخ٣٬ج ث٤ٌُشثص٤٘٤ز. صضشثٝؿ ٗغذز ثُخ٣٬ج ثُظذـ٤ز إ٠ُ ثُخ٣٬ج ث٤ٌُشثص٤٘٤ز ك٢ ثُطذوز ثُوجػذ٣ز ٖٓ 

صقجكع ثُخ٣٬ج ثُؾزػ٤ز  .[2008صٞٓجط & إس٣ٌغٕٞ، ]  1:15إ٠ُ  1:10ظٜجسر ثُلْ ٖٓ 

٣ج ثُظذجؿ٤ز ثُض٢ ٫ ٣ضثٍ ٌٓجٜٗج ك٢ صؾ٣ٞق ثُلْ ؿ٤ش ٓؼشٝف، ػ٠ِ صؼذثد ثُخ٬ ثُظذجؿ٤ز

  ثُ٘جػؾز دلؼَ هذسصٜج ػ٠ِ ثُضؾذد ٝثُضٔج٣ض .  

٣ضْ صقذ٣ذ أُٞثٕ  ز ك٢ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ ٝثُؾِذ٣ٔضِي ؽ٤ٔغ ث٧كشثد ٗلظ ػذد ثُخ٣٬ج ثُظذـ٤

ثُؾِذ ثُٔخضِلز ٝصظذؾ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ ٖٓ خ٬ٍ فؾْ ٤ًٔٝز ث٬٤ُٔٗٞصٝٓجس ٝٗٞع ث٤ٗ٬٤ُٖٔ 

س ٖٓ ٢ٛٝ ٓؾٔٞػج ٝ ثُل٤ٗ٬٤ٓٞ٤ٖ ٣ٌٖٔ ٬ٓفظز فذ٤ذجس ث٤ٗ٬٤ُٖٔٞم، ث٤ٗ٬٤ٓٞ٤ُٖ أثُٔخِ

 ٓؾٜش٣جً ك٢ ث٧ٗغؾز رثس ثُظذـز ثٌُغ٤لز ثُِٔطخز دج٤ُٜٔجصًٞغ٤ِ٤ٖ ٝث٣٩ٞص٣ٖ.  ث٬٤ُٔٗٞصٝٓجس

ج، ٖٓ  ثُخ٣٬ج ثُظذـ٤ز ك٢ ؽغْ ث٩ٗغجٕ ثُٞظ٤لز ثُض٢ صؤد٣ٜج ًٓ ػ٠ِ ثُشؿْ ٖٓ ػذّ كٜٜٔج صٔج

٤ٖٗ ثُز١ ٣غجْٛ ك٢ صقذ٣ذ ُٕٞ ثُؾِذ ٝثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ٝثُشؼش ثُٔؼشٝف أٜٗج إٗضجػ ث٬٤ُٔ

ٝثُؼ٤٘٤ٖ. ك٢ ثُٞهش ٗلغٚ، ٣ق٢ٔ ث٤ٗ٬٤ُٖٔ ٛزٙ ث٧ٗغؾز ٖٓ ثُضؤع٤ش ثُؼجس ٨ُشؼز كٞم ثُذ٘لغؾ٤ز 

، Bearelly & Cheung] ٝؽض٣تجس ث٧ًغؾ٤ٖ ثُضلجػ٤ِز ٝثُؾزٝس ثُقشر ثُٔٞؽٞدر ك٢ ثُذ٤تز

ٓغ صوذّ ثُؼٔش، ٣شصلغ ػذد ثُخ٣٬ج ثُظذـ٤ز ثُل٣ٞٔز، ٝدجُضج٢ُ ٛ٘جى صؾذس ث٩شجسر إ٠ُ أٗٚ  .[2017

ص٣جدر ك٢ ٓذٟ ًٝغجكز ثُضظذـجس ثُل٣ٞٔز ثُض٢ صؼضذش كغ٤ُٞٞؽ٤ز . ٣شُضذٚ ك٢ إٔ ٛزٙ ثُض٣جدر هذ 

صٌٕٞ ٗجصؾز ػٖ ٓقلضثس ٤٘٤ٗ٬٤ٓز صشث٤ًٔز ٓقضِٔز ٓغَ ثُقج٫س ث٫ُضٜجد٤ز ٝث٧د٣ٝز ٝث٩طجدجس 

 ر ٝثُخل٤لز أٝ دخجٕ ثُضذؾ .  ثُٞظ٤ل٤ز ثُٔضٌشس

  :تحذج انًخبؽٛ 4.1.1

صٞؽذ صقش ثُظل٤قز ثُٔخظٞطز ؽذوز ٖٓ ث٧ٗغؾز ث٤ُِل٤ز ث٫ٌُٞؽ٤٘٤ز ٝثُٔشٗز صقض١ٞ ػ٠ِ 

أٝػ٤ز د٣ٞٓز ٝأػظجح صؼشُف دجعْ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢. ٝٝكوجً ُِٔٞهغ، هذ ٣قض١ٞ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ 

ُٔلج٣ٝز ٝػؼ٬س. ٣ٞؽذ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ك٢ ػ٠ِ أٗغؾز د٤٘ٛز ٝؿذد ُؼجد٤ز طـ٤شر ٝأٗغؾز 

ؽ٤ٔغ ٓ٘جؽن صؾ٣ٞق ثُلْ دجعضغ٘جء ثُِغز ثُِٔضظوز ٝثُق٘ي ثُظِخ ثُٔـط٠ دـشجء ٓخجؽ٢ ُِٔؼؾ، 
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ف٤ظ صٌٕٞ ؽذوز ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ؿجةذز، ٝصِضظن ثُظل٤قز ثُٔخظٞطز ٓذجششر دجُؼظْ 

 ث٧عجع٢، ٌٓٞٗز ؿشجء ٓخجؽ٢ . 

ػ٠ِ ثُطذوز صقش ثُٔخجؽ٤ز  ٤ز، ثُٔؼشٝكز دجعْ فذ٤ذجس كٞسد٣ظذ٤ؼهذ صٞؽذ ثُـذد ثُذ٤٘ٛز ؿ٤ش ثُط

ج ثخض٬كجً ؽذ٤ؼ٤جً،  شجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ ك٢ دؼغ ثُٔٞثهغٖٓ ثُـ ًٔ ٝػ٠ِ ثُشؿْ ٖٓ أٜٗج ًجٗش صؼضذش دثة

ُذ٣ْٜ ػذد كوذ ثهضشفش ثُذسثعجس ثُقذ٣غز إٔ ث٧شخجص ثُز٣ٖ ٣ؼجٕٗٞ ٖٓ ص٣جدر ٓغض٣ٞجس ثُذٕٛٞ 

ٝدجُضج٢ُ ٫ ٣٘ذـ٢ صؾجَٛ ٛزٙ ثُ٘ض٤ؾز ثُغش٣ش٣ز. صٞؽذ ؿجُذجً ػ٠ِ ثُـشجء  د٣ظأًذش ٖٓ فذ٤ذجس كٞس

 Laugerette etثُٔخجؽ٢ ُِلْ ٝثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِشلض٤ٖ. ٣وَِ ثُؼٔش ٝثُضذخ٤ٖ ٖٓ ًغجكضٜج  ]

al., 2007]. 

 ٔظبئـــف انغشبء انًخبؽٙ انفًٕ٘ :  2.1

 :ٔظٛفت انذًبٚت  1.2.1

ٔشثس ُِٔقلضثس ث٤ٌُٔج٤ٌ٤ٗز ٝث٤ٔ٤ٌُجة٤ز ٝثُذ٤ُٞٞؽ٤ز ٧ٗشطض٘ج صؾ٣ٞق ثُلْ ٛٞ د٤تز صضؼشع دجعض

ً ك٢ فٔج٣ز ث٧ٗغؾز ث٧عجع٤ز ٖٓ ثُوٟٞ  ث٤ٓٞ٤ُز. ٣ِؼخ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ دٝسًث أعجع٤ج

ث٤ٌُٔج٤ٌ٤ٗز ثُض٢ صشجسى ك٢ ثُٞظ٤لز ثُطذ٤ؼ٤ز ُِٔؼؾ ثُضٔذد ٝثُؼـؾ ٝثُضآًَ ٖٓ ٗظجّ ؿزثة٢ 

ػ٬ٝر ػ٠ِ رُي، ٣ضؼشع  ض٣تجس ثُؼجسر ٖٓ ثُ٘ظجّ ثُـزثة٢هجع٢ ٝثُٔغضؼذثس ثُخجسؽ٤ز ٝثُؾ

ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ أ٣ؼًج ُِٔٞثد ثُٔغشؽ٘ز ثُٔٞؽٞدر ك٢ ثٌُقٍٞ ٝثُضذؾ ٝؽٞص ثُض٘ذٍٞ ثُٔغضِٜي 

ك٢ دؼغ ثُٔ٘جؽن. صؼَٔ ثُظٜجسر ثُل٣ٞٔز ًقجؽض ػذ ٛزٙ ثُؼـٞؽ ثُلغ٤ُٞٞؽ٤ز ٝثُٔغذذز 

٬ػضذثءثس ثُخجسؽ٤ز ٝصٔ٘غ ثخضشثم ثُذٌض٤ش٣ج ثُطذ٤ؼ٤ز ٨ُٓشثع. صؼَٔ ًقجؽض ك٤ض٣جة٢ ٝٓ٘جػ٢ ُ

ُضؾ٣ٞق ثُلْ ٝثُض٢ هذ صغذخ ثُؼذٟٝ. صقون ثُظٜجسر ثُل٣ٞٔز ٛزث ٖٓ خ٬ٍ ص٣ٌٜٞ٘ج ٖٓ ؽذوجس 

ٓضؼذدر ٖٓ ثُخ٣٬ج ثُظٜجس٣ز ٝثُٞط٬س ثُخ٣ِٞز ٝثُقلجظ ػ٠ِ ث٫عضؾجدجس ثُٔ٘جػ٤ز ُِٔغضؼذثس 

 .   Th17)) ُخ٣٬ج ثُضجة٤ز ثُٔغجػذر ٝث (DCs)دلؼَ ٝؽٞد ثُخ٣٬ج ثُشؾ٤ش٣ز 

  :إفشا ص  

ثُٔجدر ثُشة٤غ٤ز ثُض٢ ٣لشصٛج ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ ٢ٛ ثُِؼجح، ٝثُز١ ٣ضْ إكشثصٙ ٖٓ خ٬ٍ ه٘ٞثس 

ثُـذد ثُِؼجد٤ز ثٌُذشٟ ٝثُظـشٟ. ثُـذد ثُِؼجد٤ز ثُظـشٟ ثُٔ٘ضششر ػ٠ِ ٗطجم ٝثعغ ك٢ صؾ٣ٞق 

ُٔخجؽ٢. ٝٓغ رُي، كئٕ ثُـذد ثُِؼجد٤ز ثٌُذشٟ، ٝثُض٢ صؼذ ثُلْ ٓذسؽز ك٢ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ صقش ث

 ثُٔظذس ثُشة٤غ٢ ُِؼجح، صوغ خجسػ فذٝد ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ. 

ٝٓغ رُي، كئٕ ه٘ٞثصٜج ث٩خشثؽ٤ز صلضـ ك٢ صؾ٣ٞق ثُلْ ٓٔج ٣غجْٛ ك٢ ثُقلجظ ػ٠ِ سؽٞدز 

٤ز ثُض٢ صْ ث٩د٬ؽ ػٜ٘ج ػ٠ِ ث٧ٗغؾز. ٣ٔضِي ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ ٤ًٔز أهَ أ٤ٔٛز ٖٓ ثُـذد ثُذٛ٘

ثُشلجٙ ٝثُشلض٤ٖ ٝثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ ك٢ ؿجُذ٤ز ثُغٌجٕ ثُذجُـ٤ٖ ٝهذ صٞؽذ دشٌَ ٓضوطغ ك٢ 

ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ثُغ٘خ٢. صلشص ٛزٙ ثُـذد ٓجدر د٤٘ٛز صؼشف دجعْ ثُضْٛ، ٝثُض٢ ُْ ٣ضْ صقذ٣ذ 

إ٠ُ أٗٚ هذ ٣ِؼخ دٝسًث ك٢ ثُٔ٘جػز  ٝظجةلٜج دؼذ. ٝٓغ رُي، صش٤ش ثُذسثعجس ثُقذ٣غز ُِضْٛ ثُؾِذ١ 

[Sharpe et al., 2013]. 
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 :تانٕظٛفت انذغٛ  2.2.1

٣ضِو٠ صؾ٣ٞق ثُلْ أػظجدٚ ثُقغ٤ز ٖٓ ثُلشٝع ثُغ٬عز ُِؼظخ ع٬ع٢ ثُضٞثةْ. صٞؽذ ع٬عز أٗٞثع ٖٓ 

ثُٜ٘ج٣جس ثُقغ٤ز دشٌَ سة٤غ٢ ك٢ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ، صضٌٕٞ ٖٓ أهشثص ٤ٓشًَ، ٝؽغ٤ٔجس 

٘ش، ٜٝٗج٣جس ث٧ػظجح ثُقشر، ٝثُض٢ صغٔـ ُِـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ دئدسثى ٝث٫عضؾجدز ٓج٣غ

ٝثُقِٞ ػ٬ٝر ػ٠ِ رُي، كئٗٚ ٣ذسى أفجع٤ظ ثُضزٝم ُِٔجُـ  شثسر ٝثُِٔظ ٝث٧ُُْٔ٘ذٜجس دسؽز ثُق

ػ٠ِ ثُشؿْ ٖٓ أٗٚ صْ ثهضشثؿ ٓؤخشًث أٗٚ هذ ٣ٌٕٞ ٛ٘جى أ٣ؼًج إفغجط  ٝثُقجٓغ ٝثُٔش ٝث٧ٝٓج٢ٓ

ثُذٕٛٞ صٞؽذ خ٣٬ج ٓغضوذ٬س ثُضزٝم ك٢ ثُلْ ك٢ ظٜش ثُِغجٕ ٝثُق٘ي ثُشخٞ. صقض١ٞ  دضزٝم

ثُق٘ؾشر ٝثُذِؼّٞ ٝثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِٔش١ء ثُؼ١ِٞ أ٣ؼًج ػ٠ِ ٛزٙ ثُٔغضوذ٬س. ثُٞظ٤لز ثُقغ٤ز 

 ُضؾ٣ٞق ثُلْ ػشٝس٣ز ُضقذ٣ذ ث٧ش٤جء، 

ثُذِغ. صغٔـ فجعز ثُِٔظ دض٘غ٤ن  ٝثُضؤع٤ش ػ٠ِ ث٩ؽشثءثس ثُض٢ صضْ أع٘جء ثُٔؼؾ، ٝدذء ٓ٘ؼٌظ

ثُقشًجس ثُٔطِٞدز دٞثعطز ثُِغجٕ ٝثُشلض٤ٖ ٝثُق٘ي ثُشخٞ ٩طذثس ث٧طٞثس دشٌَ طق٤ـ ػ٘ذ 

 .   [1976آدثٓض، ]ثُضقذط

  :تـــالأًْٛت انغشٚشٚ  3.2.1

٣قض١ٞ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ ػ٠ِ ػذد ًذ٤ش ٖٓ ثُٞظجةق رثس ث٤ٔٛ٧ز ثُغش٣ش٣ز. كٜٞ ٣ؼَٔ 

١ ٝٓ٘جػ٢ ٝهجة٢ ٖٓ ثُٔ٘ذٜجس ثُخجسؽ٤ز ٣ٝقضؼٖ ؿذدًثً ُؼجد٤ز طـ٤شر صلشص ثُِؼجح ًقجؽض ؽغذ

ُِقلجظ ػ٠ِ سؽٞدز ث٧ٗغؾز، ٣ٝغضشؼش ٣ٝغضؾ٤خ ُٔ٘ذٜجس دسؽز ثُقشثسر ٝثُِٔظ ٝث٧ُْ. هذ 

صؤعش أٓشثع ٓضؼذدر ػ٠ِ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ ٝصؼؼق هذسصٚ ػ٠ِ صط٣ٞش ٛزٙ ثُٜٔجّ. ػ٠ِ 

٣ضغذخ ثخض٬ٍ ظٜجسر ثُلْ ك٢ فذٝط آكجس ٓخجؽ٤ز ك٣ٞٔز ٓخضِلز ٓغَ  عذ٤َ ثُٔغجٍ، ٣ٌٖٔ إٔ

ثُقضثص ثُٔغطـ ثُل١ٞٔ ٝثُط٬ٝر ثُل٣ٞٔز. ٝهذ صطٞسس عشؽجٗجس ثُلْ، ٓغَ عشؽجٕ ثُخ٣٬ج 

ػ٘ذٓج ٣ٌ٘غش ثُقجؽض ثُظٜجس١ ثُل١ٞٔ ُِـشجء ثُٔخجؽ٢ ٝصخؼغ ثُخ٣٬ج  (OSCC)ثُقششل٤ز

  .[2019إط ٝآخشٕٝ،  ٝثٗؼ إط] ث٤ٌُشثص٤٘٤ز ُِضٔج٣ض ثُٔؼ٤خ

ػ٬ٝر ػ٠ِ رُي ٣ؤد١ صذ٤ٓش فجؽض ثُِغز ثُ٘جؽْ ػٖ خَِ ثُضٞثصٕ ك٢ ٤ٌٓشٝدجس ثُلْ إ٠ُ ؽجٗخ 

ث٫ُضٜجح إ٠ُ أٓشثع ثُِغز صشَٔ آكجس ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ثُل١ٞٔ ثُغطق٢ ثُشجةؼز ثُٜشدظ ثُشل١ٞ 

ٜٔجؽش، ٝثُِغجٕ ثُٔشؼش، ثُٔضٌشس، ٝدثء ثُٔذ٤ؼجس، ٝثُضٜجح ثُلْ ثُو٬ػ٢ ثُٔضٌشس، ٝث٫فٔشثس ثُ

. ٖٝٓ ثُؾذ٣ش دجُزًش أ٣ؼًج إٔ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ [Barrett & Scully ،1994]ٝثُقضثص ثُٔغطـ 

ؾِذ ٝثُؼذ٣ذ ٖٓ ثُل١ٞٔ ؿ٤ش ثُطذ٤ؼ٢ هذ ٣ٌٕٞ أفذ أػشثع أٓشثع ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ أٝ ثُ

ػشٝس١ ُِضؼشف  ُزُي، كئٕ ٓؼشكز ثُغٔجس ثُ٘غ٤ؾ٤ز ُِـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ أٓش ثُقج٫س ثُؾٜجص٣ز

 ػ٠ِ ثُقج٫س ثُق٤ٔذر ٝث٧ٝسثّ ثُخذ٤غز ثُٔشػ٤ز
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 . انخغٛشاث انخهٕٚت فٙ انغشبء انًخبؽٙ انفًٕ٘ انُبحجت ػٍ انخذخ2ٍٛ

Cytological Changes in the Oral Mucosa Due to Smoking 

ُِٔٞثد ث٤ٔ٤ٌُجة٤ز  جء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ ٖٓ أًغش ث٧ٗغؾز ػشػزً ُِضؤع٤شثس ثُٔذجششرـــــ٣ؼُذ ثُـش     

( أٝ Active smokingثُغجٓز ٝثُٔغشؽ٘ز ثُٔٞؽٞدر ك٢ دخجٕ ثُضذؾ، عٞثء ًجٕ صذخ٤٘جً ٗشطًج )

ٖٓ د٤ٜ٘ج  ٓجدر ٤ٔ٤ًجة٤ز 7000ػ٠ِ أًغش ٖٓ  ٣قض١ٞ دخجٕ ثُغؾجةش (Passive smokingعِذ٤جً )

، فٕسيبنذْٛذان، انبُضٍٜٚٓ٘ج  ؼشٝكز دوذسصٜج ػ٠ِ إفذثط ثُغشؽجٕٓجدر ٓ ( 69 ) أًغش ٖٓ

[. WHO, 2021ٓضؼذدر ثُقِوجس ] الأسٔيبحٛت ٔانٓٛذسٔكشبَٕبث، انُخشٔصايُٛبث، انضسَٛخ

ُضؤد١ إ٠ُ  ١ٞٔ ػذش ثُض٬ٓظ ثُٔذجشش ثُٔضٌشسٝص٘ضوَ ٛزٙ ثُٔشًذجس إ٠ُ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ثُل

عْ صٔش  كشؽ ثُضوشٕ()ٓغَ ثُض٢ صذذأ دجُضق٫ٞس ثُض٤ٌل٤ز  ٖٓ ثُضـ٤شثس ثُخ٣ِٞز ثُٔضشثًٔز عِغِز

ٝط٫ًٞ إ٠ُ ثُضقٍٞ ثُخذ٤ظ ك٢ ثُخ٣٬ج ثُظٜجس٣ز  ثس شجرر ك٢ ثُ٘ٞثر ٝثُغ٤ضٞد٬صّدٔشثفَ صـ٤ش

(Malignant transformation.) 

خطش أشَٔ ػ٠ِ ثُظقز  دَ صش٤ش إ٠ُ  صضٞهق ػ٘ذ ث٥عجس ثُٔٞػؼ٤ز كوؾإٕ ٛزٙ ثُضـ٤شثس ٫

ظٜٞس آكجس ٓج  ٖ، صشثؽغ ثُؼظْ ثُغ٘خ٢ُِغز ثُٔضًٓض٣جدر ثفضٔجٍ ث٩طجدز دجُضٜجح ث ثُؼجٓز ُِلْ

( Leukoplakia( ٓغَ ثُط٬ٝر ثُذ٤ؼجء )Precancerous lesionsهذَ عشؽج٤ٗز )

 Oral squamousصطٞس عشؽجٕ ثُخ٣٬ج ثُقششل٤ز ثُل١ٞٔ )  ٝأخ٤شًث  ٝثُضوشفجس ثُٔضٓ٘ز

cell carcinoma ٖثُز١ ٣ؼُذ أفذ أخطش أٗٞثع ثُغشؽجٕ ثُٔشصذؾ دجُضذخ٤ )

[Warnakulasuriya, 2007.] 

( إٔ Oral Exfoliative Cytology)صظُٜش ثُذسثعجس ثُقذ٣غز ك٢ ػِْ ثُخ٣٬ج ثُل٣ٞٔز 

إٔ ٬٣فع ثُطذ٤خ أ١ أػشثع ثُضـ٤شثس ثُٔؾٜش٣ز ثُ٘جصؾز ػٖ ثُضذخ٤ٖ صذذأ ك٢ ثُظٜٞس فض٠ هذَ 

٣ٞز ك٢ ٫ٞس ثُخِٝٛٞ ٓج ٣ؼضص ٖٓ أ٤ٔٛز ٛزث ثُؼِْ ًؤدثر ثعضذجه٤ز فجعٔز ُشطذ ثُضق عش٣ش٣ز

صؤع٤ش كئٕ صق٤َِ ٛزٙ ثُضـ٤شثس ٣ٔغَ أفذ ث٧ػٔذر ث٧عجع٤ز ُلْٜ آ٤ُز  ٓشثفِٜج ثُٔذٌشر د٘جءً ػ٤ِٚ

 ٝصوذ٣ْ صظٞس ده٤ن ُضطٞس ث٩طجدز ثُخ٣ِٞز ٓج هذَ ثُٞس٤ٓز. ثُضذخ٤ٖ ػ٠ِ ثُ٘غ٤ؼ ثُل١ٞٔ

 :حذؼٛش الأَغجت 

هذ صشَٔ  ُؾضٜج دشٌَ ٓ٘جعخٓؾٜش٣جً دؼذ ٓؼج٣ٌٖٔ ٬ٓفظز ػ٤٘ز خضػز ٖٓ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ 

خطٞثس صقؼ٤ش ثُؼ٤٘جس ثُقلجظ ثُظق٤ـ ػ٠ِ ث٧ٗغؾز، ٝثُؾلجف، ٝثُضط٤ٜش، ٝصغشح ثُذجسثك٤ٖ، 

ً دجعضخذثّ ث٤ُٜٔجصًٞغ٤ِ٤ٖ ٝث٣٩ٞص٣ٖ ص٤ٔض صو٤٘ز  ٝثُضوط٤غ، ٝثُض٣ِٖٞ، ٝث٧ًغش ش٤ٞػج

صِط٤خ ثُ٘ٞثر ث٤ُٜٔجصًٞغ٤ِ٤ٖ ٝث٣٩ٞص٣ٖ دذهز د٤ٖ ثٌُٔٞٗجس ثُخ٣ِٞز ثُٔخضِلز ػٖ ؽش٣ن 

 .  [Squier & Kremer, 2001] ٝثُغ٤ضٞد٬صّ دؤُٞثٕ ٓضذج٣٘ز

 :انكًٛٛبء انُغٛجٛت ٔانكًٛٛبء انخهٕٚت 

٣ضْ ثُضؼشف ػ٠ِ دؼغ ٌٓٞٗجس ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ ٖٓ خ٬ٍ صو٤٘جس ثُٔ٘جػز ثُ٘غ٤ؾ٤ز ػ٠ِ 

ُٔ٘جػز ثُ٘غ٤ؾ٤ز عذ٤َ ثُٔغجٍ صضطِخ خ٣٬ج ٫ٗـشٛجٗض صلجػ٬س ٓ٘جػ٤ز ٗغ٤ؾ٤ز ٓقذدر، ٓغَ ث

100-S  ٖ٫ ٣ٌٖٔ ٬ٓفظز خ٣٬ج ٤ٓشًَ دغُٜٞز ك٢ ثُؼ٤٘جس ثُِٔطخز دج٤ُٜٔجصًٞغ٤ِ٤ٖ ٝث٣٩ٞص٣

ٝػجدر ٓج ٣ضْ ثُضؼشف ػ٤ِٜج ٖٓ خ٬ٍ صو٤٘جس ثُٔ٘جػز ثُ٘غ٤ؾ٤ز. إٜٗج صؼذش ػٖ خ٤ٞؽ ث٤ٌُشثص٤ٖ 
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ؾ ك٢ دشثػْ كو CK20. ػ٬ٝر ػ٠ِ رُي، ٣ٞؽذ CK 7  ٝ8  ٝ18  ٝ19  ٝ20ثُٞع٤طز ثُذغ٤طز 

  [.2008صٞٓجط & إس٣ٌغٕٞ، ] شًَ ك٢ ثُظٜجسر ثُقششل٤ز ثُطذو٤زثُضزٝم ٝخ٣٬ج ٤ٓ

   :انًجٓش انؼٕئٙ

ُضظٞس ث٤ُٜجًَ ثُٔخضِلز ُؼ٤٘ز ٓخجؽ٤ز ثُلْ ثُِٔطخز. ٖٓ  (LM)٣ضْ ثعضخذثّ ثُٔؾٜش ثُؼٞة٢

شثس ثُٔشػ٤ز ك٢ خ٬ٍ كْٜ ثُٔظٜش ثُطذ٤ؼ٢ ُِـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ، ٣ظذـ ٖٓ ثٌُٖٔٔ صقذ٣ذ ثُضـ٤

 ث٧ٗغؾز. 

 :انًجٓش الإنكخشَٔٙ 

شؼجػجً ٖٓ ث٩ٌُضشٝٗجس ٩ٗضجػ طٞسر ُِؼ٤٘ز دذ٫ً ٖٓ ثُؼٞء،  (EM)٣غضخذّ ثُٔؾٜش ث٩ٌُضش٢ٗٝ

ٓٔج ٣ؤد١ إ٠ُ إٗشجء طٞس ػج٤ُز ثُذهز صقذد دشٌَ أكؼَ ث٤ُٜجًَ ثُ٘غ٤ؾ٤ز. دجعضخذثّ ثُٔؾٜش 

ز ُِظٜجسر، ٓغَ ثُٞط٬س ثُِٔضظوز، ٝثُٞط٬س ث٩ٌُضش٢ٗٝ، ٣ٌٖٔ ثُضؼشف ػ٠ِ ثُغٔجس ثُذه٤و

ثُؼ٤وز، ٝثُٞط٬س ثُلؾ٣ٞز، ٝثُذعٔٞعٞٓجس، ٝث٤ٔ٤ُٜذعٔٞعٞٓجس، ٝثُظل٤قز ثُوجػذ٣ز، ثُض٢ 

 .[2008صٞٓجط & إس٣ٌغٕٞ، ]صلظَ ثُظٜجسر ػٖ ثُ٘غ٤ؼ ثُؼجّ

  :(Nuclear Alterationsانخغٛشاث انُٕٔٚت ) 2.1

ٝأ١ صـ٤ش ٣طشأ ػ٤ِٜج ٣ؼٌظ دشٌَ ٓذجشش ٓذٟ  ُِخ٤ِز” ٢ثُؼوَ ثُؾض٣ت“ر دٔغجدز صؼُضذش ثُ٘ٞث

صؼشع ثُخ٤ِز ٧رٟ ٝسثع٢ أٝ ؽلشثس. ُوذ أظٜشس ثُؼذ٣ذ ٖٓ ثُذسثعجس ث٤ٌُٔشٝعٌٞد٤ز إٔ خ٣٬ج 

 ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ثُل١ٞٔ ُذٟ ثُٔذخ٤ٖ٘ صؼج٢ٗ ٖٓ صـ٤شثس ًذ٤شر ك٢ ثُذ٤٘ز ث٣ُٝٞ٘ز، ٖٓ د٤ٜ٘ج:

 ( حكبٛش دجى انُٕاةNuclear Enlargement)  ٗض٤ؾز صقل٤ض ثُ٘شجؽ ثُ٘غخ٢

 ث٬ُػض٤جد١.

 ( ٍٛفشؽ حظبغ انكشٔيبحHyperchromatism)  ثُز١ ٣ظُٜش ًغجكز صثةذر ك٢ ثُٔجدر

 ثُٞسثع٤ز.

 ( ػذو اَخظبو شكم انُٕاةIrregular Nuclear Borders.) 

 ( ظٕٓس أكثش يٍ َٕاة داخم انخهٛت انٕادذةMultinucleation)   ٓٔج ٣ذٍ ػ٠ِ

 جّ ثُخ١ِٞ.ثخض٬ٍ ث٫ٗوغ

ٝهذ د٤ّ٘ش دسثعجس صق٤َِ ثُخ٣٬ج ثُٔؤخٞرر ٖٓ دجؽٖ ثُخذ إٔ ٗغذز ٛزٙ ثُضـ٤شثس ُذٟ ثُٔذخ٤ٖ٘ 

[، ٢ٛٝ ػ٬ٓجس صقز٣ش٣ز Rezende et al., 2008أػؼجف ] 5صلٞم ؿ٤ش ثُٔذخ٤ٖ٘ دؤًغش ٖٓ 

 ف٣ٞ٤ز ُضقٍٞ ٓج هذَ عشؽج٢ٗ.
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 (: N/C Ratioَغبت انُٕاة إنٗ انغٛخٕبلاصو ) 2.2

( Nucleus to Cytoplasm Ratio, N/C Ratioؼذ ٗغذز ثُ٘ٞثر إ٠ُ ثُغ٤ضٞد٬صّ )صُ      

 ثُضق٫ٞس ثُخ٣ِٞز ؿ٤ش ثُطذ٤ؼ٤ز ٝثفذر ٖٓ أْٛ ثُٔؼج٤٣ش ثُغ٤ضُٞٞؽ٤ز ثُض٢ صغُضخذّ ٌُِشق ػٖ

صٌٕٞ  ضقٍٞ ثُخذ٤ظ ك٢ ثُخ٣٬ج ثُظٜجس٣ز ك٢ ثُٞػغ ثُطذ٤ؼ٢ٛٝ٢ ٖٓ ثُٔؤششثس ثُٔذٌشر ػ٠ِ ثُ

ٓٔج ٣ؼٌظ ثعضوشثس ثُخ٤ِز  وجسٗزً دجُقؾْ ث٢ٌُِ ُِغ٤ضٞد٬صّؾْ طـ٤ش ٗغذ٤جً ٓـــثُ٘ٞثر رثس ف

 ٝصٞثصٕ ػ٤ِٔجصٜج ث٣٧ؼ٤ز ٝث٫ٗوغج٤ٓز.

صقذط صـ٤شثس ػ٤ٔوز ك٢ ثُذ٤٘ز  َٓ ثُٔغشؽ٘ز ثُٔضٓ٘ز ٓغَ ثُضذخ٤ٌُٖٖ ك٢ ظَ صؤع٤ش ثُؼٞث

ؽ ثُؾ٢٘٤ ٝثُضٌجعش ث١ُٝٞ٘ ثُخ٣ِٞز، ٖٓ د٤ٜ٘ج ثصد٣جد فؾْ ثُ٘ٞثر دشٌَ ِٓقٞظ، ٗض٤ؾز ُض٣جدر ثُ٘شج

ؿ٤ش ثُٔ٘ؼذؾ، ك٢ ف٤ٖ ٣ؼؼق ٗٔٞ ثُغ٤ضٞد٬صّ أٝ ٣ضشثؽغ، ٓٔج ٣ؤد١ إ٠ُ ثسصلجع ٝثػـ ك٢ 

٣ٝؼُذ ٛزث ث٫سصلجع د٫ُز ػ٠ِ كوذثٕ ثُخ٤ِز ُوذسصٜج ػ٠ِ ثُض٘ظ٤ْ ثُطذ٤ؼ٢ ٝدخُٜٞج ك٢ . N/Cٗغذز 

 ٓغجسثس صقٍٞ عشؽج٢ٗ ٓقضَٔ.

ج ًٓ ُضو٤٤ْ ثُضقٍٞ ثُخذ٤ظ ٛٞ ٗغذز فؾْ ثُ٘ٞثر إ٠ُ ثُغ٤ضٞد٬صّ  ٖٓ أًغش ثُٔؤششثس ثُخ٣ِٞز ثعضخذث

(N/C Ratio) ك٢ ثُخ٣٬ج ثُطذ٤ؼ٤ز، صٌٕٞ ثُ٘ٞثر طـ٤شر ٗغذ٤جً ٓوجسٗزً دجُغ٤ضٞد٬صّ. أٓج ك٢ .

ثُخ٣٬ج ثُٔضؤعشر دؼٞثَٓ ٓغشؽ٘ز ًجُضذخ٤ٖ، كضذذأ ٛزٙ ثُ٘غذز دج٫سصلجع ٗض٤ؾز ص٣جدر فؾْ ثُ٘ٞثر 

 ٬ص٢ٓ، ٢ٛٝ عٔز ٓشصذطز د٘شجؽ ثٗوغج٢ٓ صثةذ ٝؿ٤ش ؽذ٤ؼ٢.ٝػؼق ثُض٣ٌٖٞ ثُغ٤ضٞد

ًًج ) 61ػ٠ِ  2013. ػجّ ((Shetty et alٝهذ أظٜشس دسثعز ٓوجسٗز أؽشثٛج  ٓذخٖ  30ٓشجس

ُذٟ ؿ٤ش  1.45ٓوجسٗزً دـ  1.71ُذٟ ثُٔذخ٤ٖ٘ دِؾ  N/C Ratioؿ٤ش ٓذخٖ( إٔ ٓضٞعؾ  30ٝ

 ٤ؼ٢ ك٢ ثُضٔج٣ض ثُخ١ِٞ.ٝٛٞ ثسصلجع ٝثػـ ٣ش٤ش إ٠ُ ٓغجس ؿ٤ش ؽذ ثُٔذخ٤ٖ٘

 (: Hyperkeratosis and Melanosisفشؽ انخمشٌ ٔانخظبغبث ) 2.3

إٕ ثُضقل٤ض ثُٔضٖٓ ُِـشجء ثُٔخجؽ٢ ثُل١ٞٔ دٞثعطز ثُقشثسر ٝثُٔٞثد ث٤ٔ٤ٌُجة٤ز ُِضذخ٤ٖ ٣ؤد١ 

إ٠ُ صشثًْ ؽذوجس ٤ًشثص٤٘٤ز ٓلشؽز ػ٠ِ ثُغطـ، ك٢ ػ٤ِٔز صؼُشف دلشؽ ثُضوشٕ 

(hyperkeratosis)   ٝٛزٙ ثُظجٛشر، سؿْ أٜٗج صٔغَ ك٢ ثُذذث٣ز سد كؼَ ٝهجة٢ ٖٓ ثُخ٣٬ج، إ٫

أٜٗج صشٌَ د٤تز خظذز ُقذٝط صـ٤شثس ؽلش٣ز ٫فوز، خظٞطًج ػ٘ذ ثسصذجؽٜج دظجٛشر ثُط٬ٝر 

(، ثُض٢ صؼضذش ٖٓ أًغش ث٥كجس ٓج هذَ ثُغشؽج٤ٗز ش٤ٞػًج د٤ٖ Leukoplakiaثُل٣ٞٔز ثُذ٤ؼجء )

 [.Warnakulasuriya, 2007ثُٔذخ٤ٖ٘ ]

وشٕ أفذ أدشص ثُٔظجٛش ـــؼذ ثعضؾجدز ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ثُل١ٞٔ ُِضذخ٤ٖ ك٢ طٞسر كشؽ ثُضـــصُ ٝ

٣ضٔغَ ٛزث ثُضـ٤ش دضٌغق ك٢ ؽذوز ث٤ٌُشثص٤ٖ ًجعضؾجدز دكجػ٤ز ُِٔٞثد ث٤ُٜٔؾز. ٌُٖ  ثُض٤ٌل٤ز

( ثُض٢ Leukoplakiaذ ٣ؤد١ إ٠ُ ظٜٞس ثُط٬ٝر ثُل٣ٞٔز ثُذ٤ؼجء )ـــثعضٔشثس ٛزٙ ث٫عضؾجدز ه

 صؼُذ ٖٓ أدشص ث٥كجس ٓج هذَ ثُغشؽج٤ٗز ثُٔؼشٝكز.

٬ُ٣فع ك٢ ثُؼذ٣ذ ٖٓ ثُٔذخ٤ٖ٘ ظٜٞس صظذـجس دثً٘ز ػ٠ِ ثُِغز ٝثُخذٝد،   إ٠ُ ؽجٗخ كشؽ ثُضوشٕ

٢ٛٝ ٗجصؾز ػٖ صقل٤ض ثُخ٣٬ج  (Smoker’s Melanosisصؼُشف دجعْ صظذـجس ثُٔذخ٤ٖ٘ )

. إٔ Guglielmetti et al))ٝهذ د٤٘ش دسثعز  ٌٓٞٗجس ث٤ٌُ٘ٞص٤ٖث٤ٗ٬٤ُٖٔ دلؼَ ث٤٘٤ٗ٬٤ُٔز ٩ٗضجػ 

 ٛزٙ ثُضظذـجس صشصذؾ ؽشد٣جً دٔذر ثُضذخ٤ٖ ٝػذد ثُغؾجةش ث٤ٓٞ٤ُز.
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 :(Dysplasiaخهم انخُغج ) 2.4

( ٖٓ أدشص ثُضـ٤شثس ثُخ٣ِٞز ثُض٢ ص٬ُفع ك٢ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ٣Dysplasiaؼُذ خَِ ثُض٘غؼ )     

ُذٟ ثُٔذخ٤ٖ٘، ٝٛٞ ٓظطِـ ٣طُِن ػ٠ِ ثُضق٫ٞس ٓج هذَ ثُغشؽج٤ٗز ثُض٢ صظ٤ُخ ثُذ٤٘ز ثُل١ٞٔ 

ثُ٘غ٤ؾ٤ز ُِخ٣٬ج ثُظٜجس٣ز، ٗض٤ؾز ثػطشثح ك٢ صٔج٣ضٛج ٝصٌجعشٛج. ٣ُٝٔغَ ظٜٞس خَِ ثُض٘غؼ 

ػ٬ٓز إٗزثس ٓذٌشر صش٤ش إ٠ُ خطش صطٞس عشؽجٕ ثُخ٣٬ج ثُقششل٤ز ثُل٣ٞٔز، ٝثُز١ ٣ؼُذ أًغش 

 [.Warnakulasuriya ،2009ؽجٕ ش٤ٞػًج ك٢ ثُضؾ٣ٞق ثُل١ٞٔ ]أٗٞثع ثُغش

ٓغَ ثُذ٘ضٝد٤ش٣ٖ  ثُٔغشؽ٘ز ثُٔٞؽٞدر ك٢ دخجٕ ثُضذؾص٘ؾْ ٛزٙ ثُقجُز ػٖ ثُضؼشع ثُٔضٖٓ ُِٔٞثد 

ٓٔج  ( ك٢ ثُخ٣٬ج ثُظٜجس٣زDNAٝث٤ُ٘ضشٝصث٤ٖٓ، ٝثُض٢ صضغذخ ك٢ أر٣ز ٓذجششر ُِقٔغ ث١ُٝٞ٘ )

 ٔز ثُشٌَ ٝثُقؾْثُخ١ِٞ ثُطذ٤ؼ٢ ٝظٜٞس خ٣٬ج ؿ٤ش ٓ٘ضظ ٣ؤد١ إ٠ُ ثػطشثدجس ك٢ ث٫ٗوغجّ

إػجكز إ٠ُ ثػطشثح ك٢ ٗغذز ثُ٘ٞثر إ٠ُ ثُغ٤ضٞد٬صّ  رثس أ٣ٞٗز ًذ٤شر ٝكشؽ صِٕٞ ١ٝٞٗ

[Reibel ،2003.] 

ٝصوُغْ شذر خَِ ثُض٘غؼ إ٠ُ ع٬ط دسؽجس صذؼجً ُؼٔن ثُضـ٤شثس ثُ٘غ٤ؾ٤ز ػٖٔ ؽذوجس ثُظٜجسر: 

ث انغفهٙ يٍ انظٓبسة(، ٔيخٕعؾ )ٚشًم انثهثٍٛ انغفهٍٛٛ(، خهم حُغج بغٛؾ )ٚظٛب انثه

 ٝٓغ ثصد٣جد شذر خَِ ثُض٘غؼ (ٔشذٚذ )ًٚخذ إنٗ كبيم ؽبمت انظٓبسة دٌٔ اخخشاق انغشبء انمبػذ٘

 [.Speight & Khurshid, 2007صضدثد ثفضٔج٤ُز ثُضقٍٞ ثُخذ٤ظ ]

ؼ صظُٜش ص٣جدر ك٢ ٓؼذٍ ث٫ٗوغجّ ٘غـــًٔج صش٤ش دسثعجس ػذ٣ذر إ٠ُ إٔ ثُخ٣٬ج ثُٔظجدز دخَِ ثُض

٠ِ ٓٔج ٣ٔ٘قٜج هذسر أًذش ػ (Apoptosisٝثٗخلجع ك٢ ٓؼذ٫س ثُٔٞس ثُٔذشٓؼ ) خ١ِٞثُ

ٛزٙ ثُضـ٤شثس صؤِٜٛج ُِضقٍٞ إ٠ُ خ٣٬ج عشؽج٤ٗز ك٢ فجٍ ػذّ  ؼذؾـــث٫عضٔشثس ٝثُ٘ٔٞ ؿ٤ش ثُٔ٘

 [.Kaugars et al., 1996ثُضذخَ ثُؼ٬ؽ٢ أٝ ثُضٞهق ػٖ ثُضذخ٤ٖ ]

 حظبغبث فًٕٚت َخٛجت انخذخٍٛ( 1صـــورة )
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 :حشاجغ انًُبػت انًٕػؼٛت 2.5

ٓٔج ٣ؾؼَ  ز ثُٔٞػؼ٤ز دثخَ ثُضؾ٣ٞق ثُل٣١ٞٔغُْٜ ثُضذخ٤ٖ دشٌَ ٓذجشش ك٢ إػؼجف ثُٔ٘جػ    

ػ٠ِ  ٣قض١ٞ دخجٕ ثُغؾجةش جس ث٫ُضٜجد٤ز ٝثُضـ٤شثس ثُخ٣ِٞزثُـشجء ثُٔخجؽ٢ أًغش ػشػز ُ٪طجد

ٓغَ  عجٓز ٝٓغذطز ُِٔ٘جػز ج رثس خظجةضثُؼذ٣ذ ٜٓ٘ ٓجدر ٤ٔ٤ًجة٤ز 7111أًغش ٖٓ 

 Seymourثُلٞسٓجُذ٣ٜج٣ذ، ٝأٍٝ أًغ٤ذ ثٌُشدٕٞ، ٝث٤ُٜذسًٝشدٞٗجس ثُؼطش٣ز ٓضؼذدر ثُقِوجس ]

et al., 2007.] 

ضذخ٤ٖ ٛٞ صغذ٤ؾ ٝظجةق ثُخ٣٬ج ثُٔ٘جػ٤ز ثُٔو٤ٔز ك٢ ثُ٘غ٤ؼ ثُل١ٞٔ، ٓغَ ثُخ٣٬ج ــأفذ أدشص آعجس ثُ

ف٤ظ ٣٘خلغ ػذد ٛزٙ ثُخ٣٬ج  ْـــز ٝثُذ٬ػـــُضجة٤ٝثُخ٣٬ج ث (Langerhans cellsثُٔضـظ٘ز )

ٓٔج ٣ؤد١ إ٠ُ صو٤َِ ثُوذسر  غجٓزــك٢ ثُطذوز ثُظٜجس٣ز ٗض٤ؾز ثُضؼشع ثُٔضٖٓ ٤ٌُِ٘ٞص٤ٖ ٝثُٔٞثد ثُ

 ,.Zhou et alػ٠ِ ثُضؼشف ػ٠ِ ثُٔغضؼذثس ٝثُضؼجَٓ ٓغ ثُؼذٟٝ أٝ ثُطلشثس ثُخ٣ِٞز ]

2016.] 

ٝٛٞ ثُـِٞد٤ُٖٞ ثُٔ٘جػ٢  ثُِؼجد٢ IgA))٣وَِ ٖٓ إكشثص ثُـ ضذخ٤ٖــجس إٔ ثُـــًٔج أظٜشس دسثع

ٛزث ث٫ٗخلجع ٣ؤد١ إ٠ُ خَِ  ثُقٔج٣ز ػذ ثُذٌض٤ش٣ج ٝثُل٤شٝعجسثُشة٤غ٢ ك٢ ثُلْ، ثُٔغؤٍٝ ػٖ 

ٓٔج ٣ؼضص ث٫ُضٜجدجس  ر ك٢ ث٫عضؼٔجس ث٤ٌُٔشٝد٢ ثُٔٔشعك٢ صٞثصٕ ثُلِٞسث ثُل٣ٞٔز ٝص٣جد

 [.Barbour et al., 2008ٝصذٛٞس ثُقٔج٣ز ثُٔ٘جػ٤ز ]

٤ٜتجً ُضقٍٞ ثُخ٣٬ج ثُظٜجس٣ز ثُٔضؼشسر إ٠ُ خ٣٬ج ـــإٕ صشثؽغ ثُٔ٘جػز ثُٔٞػؼ٤ز ٣ؼُذ ػج٬ًٓ ٓ

ٓج ٣غٔـ دجعضٔشثسٛج ٝصطٞسٛج إ٠ُ ٓشثفَ أًغش  ٍ دلؼج٤ُز ٖٓ هذَ ثُؾٜجص ثُٔ٘جػ٢شجرر ٫ صضُث

 [.Scott et al., 2006غَ خَِ ثُض٘غؼ أٝ فض٠ ثُغشؽجٕ ]ــــخطٞسر ٓ

 

 طٕسة يجٓشٚت حظٓش خهم انخُغج فٙ خلاٚب انغشبء انًخبؽٙ انفًٕ٘( 2صـــورة )
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 :الأدنت انغشٚشٚت ٔانخذبنٛم انخهٕٚت 2.6

ثُٔشػ٤ز  غش٣ش٣ز ٝثُضقج٤َُ ثُخ٣ِٞز ٝؽٞد ثسصذجؽ ٝع٤ن د٤ٖ ثُضذخ٤ٖ ٝثُضـ٤شثســـصؤًذ ث٧دُز ثُ

( ًٞع٤ِز كؼجُز ٝؿ٤ش Cytologyذ ثعضخُذٓش صو٤٘جس ػِْ ثُخ٣٬ج )ـــٝه ك٢ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ

 ثس ك٢ ٓشثفِٜج ثُٔذٌشر.شـــؽشثف٤ز ٌُِشق ػٖ ٛزٙ ثُضـ٤

٬فع ُذٟ ثُٔذخ٤ٖ٘ ٝؽٞد صـ٤شثس ٝثػقز ٓغَ: ثُط٬ٝر ــُ ٣ زــك٢ ثُلقٞص ثُغش٣ش٣

(Leukoplakia) ( ٝثُق٠ٔ صقش ثُِغج٤ٗز، ٝثُذوغ ثُقٔشثءErythroplakia ٢ٛٝ ػ٬ٓجس ،)

دثكؼجً ٝصؼُذ ٛزٙ ثُؼ٬ٓجس  جٕ دضـ٤شثس خ٣ِٞز ٓج هذَ عشؽج٤ٗزعش٣ش٣ز ٓشصذطز ك٢ ًغ٤ش ٖٓ ث٧ف٤

 [.van der Waal, 2010أعجع٤جً ٩ؽشثء صو٤٤ْ خ١ِٞ ٗغ٤ؾ٢ ٓؼٔن ]

غقجس ثُـشجء ثُل١ٞٔ ُذٟ وذ أظٜشس ثُضقج٤َُ ثُٔؤخٞرر ٖٓ ٓـــك أٓج ٖٓ ثُ٘جف٤ز ثُخ٣ِٞز

 (، ٝثُضـ٤شثس ثُ٘ٞثص٤زHyperkeratosisٝؽٞد صـ٤شثس ٗٔط٤ز ٓغَ: كشؽ ثُضوشٕ ) ٖــثُٔذخ٤٘

٢ٛٝ ٓؤششثس ف٣ٞ٤ز ػ٠ِ  ٠ ثُغ٤ضٞد٬صّٝص٣جدر ٗغذز ثُ٘ٞثر إُ جًٍلشؽ ثٌُشٝٓجص٤ٖ ٝصؼذد ث٧شٌ

 [.Ogden et al., 1997ث٫ػطشثح ك٢ ثُغِٞى ثُخ١ِٞ ]

 Feulgenٝثُظذـجس ثُخجطز ٓغَ  Papanicolaouٝهذ عجٛٔش ثُطشم ثُقذ٣غز ٓغَ ثخضذجس 

صشخ٤ظ٤ز  ك٢ صؼض٣ض ثُوذسر ػ٠ِ سطذ ثُضـ٤شثس ثُٔذٌشر دذهز. ٝصؼُذ ٛزٙ ثُلقٞص رثس أ٤ٔٛز

ػج٤ُز ٧ٜٗج صض٤ـ ٓشثهذز ثُخ٣٬ج ك٢ فج٫س ٓج هذَ ثُضغشؽٖ دٕٝ ثُقجؽز إ٠ُ أخز خضػجس 

 Ramaniؽشثف٤ز، ٓٔج ٣غْٜ ك٢ ثُضشخ٤ض ثُٔذٌش ٝصوذ٣ْ ثُؼ٬ػ ثُٔ٘جعخ هذَ صطٞس ثُٔشع ]

et al., 2015.] 

 

 ( حـــأثٛش انخذخٍٛ ػهئ انخلاٚب انًُبػٛت فٙ انغشبء انف3ًٕ٘طــــٕسة )
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 :bucal smear smoking.انبظًت انفًٕٚت ٔانخذخٍٛ 3

ػ٠ِ طقز ثُلْ ٝث٧ؿش٤ز  َ ثُؼجسر ثُض٢ صؤعش دشٌَ ًذ٤شـــ٣ؼُذ ثُضذخ٤ٖ ٖٓ أًغش ثُؼٞثٓ     

ٓٔج  ثُغجٓز ثُض٢ صؤعش ػ٠ِ خ٣٬ج ثُل٣ْقض١ٞ دخجٕ ثُغؾجةش ػ٠ِ آ٫ف ثُٔٞثد ث٤ٔ٤ٌُجة٤ز  ثُٔخجؽ٤ز

ذ ث٧عج٤ُخ ثُلؼجُز ٌُِشق ػٖ ٛزٙ ثُضـ٤شثس ٛٞ ـــأف ١ إ٠ُ فذٝط صـ٤شثس خ٣ِٞز ِٓقٞظز٣ؤد

"، ثُض٢ صٞكش ؽش٣وز ده٤وز ُلقض ثُخ٣٬ج Bucal Smearق٤َِ "ثُذظٔز ثُل٣ٞٔز" أٝ "ص

٣ٌٖٔ صو٤٤ْ ثُضـ٤شثس  خذثّ ثُٔؾٜش ٖٓ خ٬ٍ ٛزث ثُلقضثُٔؤخٞرر ٖٓ ث٧ؿش٤ز ثُٔخجؽ٤ز ُِلْ دجعض

 ثُضـ٤شثس ك٢ ثُخ٣٬ج ث٤ٌُشثص٤٘٤زٝثُض٢ هذ صشَٔ  ك٢ ثُخ٣٬ج دغذخ صؤع٤شثس ثُضذخ٤ٖثُض٢ صقذط 

ع٘ض٘جٍٝ صؤع٤ش  ٘ز، ٝثُضـ٤شثس ثُغشؽج٤ٗز ثُٔذٌشر ك٢ ٛزث ثُؾضء ٖٓ ثُذقظٜجدجس ثُٔضٓث٫ُض

ثُضذخ٤ٖ ػ٠ِ ثُخ٣٬ج ثُل٣ٞٔز ٖٓ خ٬ٍ صق٤َِ ثُذظٔز ثُل٣ٞٔز ٝصٞػ٤ـ ٤ًل٤ز ثعضخذثّ ٛزٙ ث٧دثر 

 ك٢ ثُضشخ٤ض ثُٔذٌش ُِضـ٤شثس ثُخ٣ِٞز ثُ٘جصؾز ػٖ ثُضذخ٤ٖ.

 فًٕٚت َخٛجت انخذخٍٛ:انخغٛشاث انخهٕٚت فٙ انبظًت ان 3.1

ثُضذخ٤ٖ ٣ؤد١ إ٠ُ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُضـ٤شثس ثُخ٣ِٞز ثُض٢ ٣ٌٖٔ ٬ٓفظضٜج ك٢ ثُذظٔز ثُل٣ٞٔز. ٖٓ 

أدشص ٛزٙ ثُضـ٤شثس، ص٣جدر ك٢ ػذد ثُخ٣٬ج ث٤ٌُشثص٤٘٤ز، ثُض٢ صغضؾ٤خ ُضؤع٤ش ثُٔٞثد ثُغجٓز ك٢ 

صش٤ش ثُذسثعجس إ٠ُ إٔ ثُضذخ٤ٖ  لْـــوز ثُوش٤ٗز ُِـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِدخجٕ ثُغؾجةش دض٣جدر عٔي ثُطذ

ٌُٖٝ ٛزٙ ثُض٣جدر هذ صؤد١ إ٠ُ  شثص٤٘٤ز ًشد كؼَ ٝهجة٢ ػذ ثُغ٣ّٞٔض٣ذ ٖٓ ٗشجؽ ثُخ٣٬ج ث٤ٌُ

ٓٔج ٣ؼضص ثفضٔج٤ُز فذٝط صقٍٞ خ١ِٞ إ٠ُ خ٣٬ج  خ٣٬ج ؿ٤ش ؽذ٤ؼ٤ز ٓغ ٓشٝس ثُٞهش ظٜٞس

 [.Seymour et al., 2007عشؽج٤ٗز ك٢ فجُز ثعضٔشثس ثُضؼشع ُٜزٙ ثُٔٞثد ثُغجٓز ]

حغٛشاث فٙ شكم ٓغَ  ظٜش صـ٤شثس أخشٟ ك٢ شٌَ ثُخ٣٬جذ صـــه ج٩ػجكز إ٠ُ ثُخ٣٬ج ث٤ٌُشثص٤٘٤زد

ٛزٙ ثُضـ٤شثس صظٜش دشٌَ ٝثػـ ٖٓ خ٬ٍ كقض ثُذظٔز  انُٕاة ٔانخكبثش غٛش انطبٛؼٙ نهخلاٚب

٣ج ثُل٣ٞٔز دغذخ ثُل٣ٞٔز دجعضخذثّ ثُٔؾٜش، ٝصؼضذش دٔغجدز إشجسثس ٓذٌشر ُٞؽٞد أػشثس ك٢ ثُخ٬

 [.Zhou et al., 2016ثُضذخ٤ٖ ]

 حأثٛش انخذخٍٛ ػهٗ انجٓبص انًُبػٙ انفًٕ٘: 3.2

ٓٔج ٣ؾؼَ ث٧ٗغؾز ثُل٣ٞٔز  ػز ثُٔٞػؼ٤ز دثخَ ثُضؾ٣ٞق ثُل٣١ٞٔغُْٜ ثُضذخ٤ٖ ك٢ إػؼجف ثُٔ٘ج

ػ٠ِ ٣قض١ٞ دخجٕ ثُغؾجةش  ٝثُضـ٤شثس ثُخ٣ِٞز ؿ٤ش ثُطذ٤ؼ٤ز أًغش ػشػز ُ٪طجدجس ث٫ُضٜجد٤ز

ٓٞثد ٤ٔ٤ًجة٤ز عجٓز صؤعش ػ٠ِ ثُخ٣٬ج ثُٔ٘جػ٤ز ثُٔو٤ٔز ك٢ ثُلْ، ٓغَ ثُخ٣٬ج ثُضجة٤ز ٝثُخ٣٬ج 

ٓٔج ٣ؤد١ إ٠ُ ثٗخلجع ػذد ٛزٙ ثُخ٣٬ج ٝصغذ٤ؾ ٗشجؽٜج  (Langerhans cellsثُٔضـظ٘ز )

[Barbour et al., 2008] ٢ ثُخ٣٬ج ثُٔضـظ٘ز صؼذ ٖٓ ثُخ٣٬ج ثُٔ٘جػ٤ز ثُٜٔٔز ثُض٢ صغجػذ ك

ثُضؼشف ػ٠ِ ثُٔغضؼذثس، ٝػ٘ذٓج صضؤعش دٜزٙ ثُغّٔٞ، ٣ضشثؽغ ٗشجؽ ؽٜجص ثُٔ٘جػز ثُل١ٞٔ دشٌَ 

ػجّ، ٓٔج ٣ض٣ذ ٖٓ ثفضٔج٤ُز فذٝط ثُضٜجدجس ٓضٓ٘ز ٝص٣جدر ك٢ ثٗضشجس ثٌُجة٘جس ث٤ٌُٔشٝد٤ز ثُؼجسر 

 دثخَ ثُلْ.

ٝٛٞ  ك٢ ثُِؼجح (IgAإػجكز إ٠ُ رُي، ٣ؤد١ ثُضذخ٤ٖ إ٠ُ صو٤َِ إكشثص ثُؾِٞد٤ُٖٞ ثُٔ٘جػ٢ )

[. ٛزث ثُ٘وض Scott et al., 2006ثُٔغؤٍٝ ػٖ ثُقٔج٣ز ػذ ثُذٌض٤ش٣ج ٝثُل٤شٝعجس دثخَ ثُلْ ]
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ٓٔج ٣ض٣ذ ٖٓ خطش ث٩طجدز  ٌض٤ش٣ج ثُٔٔشػز ػ٠ِ ثعضؼٔجس ثُل٣ْؼضص ٖٓ هذسر ثُذ IgAك٢ 

 دجُضٜجدجس ك٣ٞٔز ٓضٓ٘ز ٓغَ ثُضٜجح ثُِغز ٝثُخشثس٣ؼ ثُل٣ٞٔز.

 ت كأداة حشخٛظٛت نهخغٛشاث انخهٕٚت:انفًٕٚ ًــغذتان 3.3

( أدثر كؼجُز ُضشخ٤ض ثُضـ٤شثس ثُخ٣ِٞز ثُ٘جصؾز ػٖ Bucal Smearصؼضذش ثُذظٔز ثُل٣ٞٔز )

٣ضْ ؽٔغ ثُؼ٤٘ز ٖٓ ثُلْ دٞثعطز ٓغقز طـ٤شر ٣ضْ  ٣ٞزـــخ٤ٖ ك٢ ث٧ؿش٤ز ثُٔخجؽ٤ز ثُلٔثُضذ

٤٘٤ز أٝ ٤شثصـــ٣جدر ػذد ثُخ٣٬ج ثٌُغَ صــــٓ ُٔؾٜش ٌُِشق ػٖ ثُضـ٤شثس ثُخ٣ِٞزكقظٜج دجعضخذثّ ث

ظٜش ثُذسثعجس إٔ ٛزٙ ثُضو٤٘ز صؼُذ ٝثفذر ٖٓ أكؼَ ثُطشم ٌُِشق ـــص ثُضـ٤شثس ك٢ شٌَ ثُخ٣٬ج

دٔج ك٢ رُي  ٞد ٓشجًَ طق٤ز ًذ٤شر ك٢ ثُل٤ْش إ٠ُ ٝؽـــثُٔذٌش ػٖ ثُضـ٤شثس ثُٔذذة٤ز ثُض٢ هذ صش

 [.Johnson et al., 2020ثُغشؽجٕ ثُل١ٞٔ ]

ٖ ثعضخذثٜٓج ًطش٣وز ـــ٣ٌٝٔ ِٜز ثُضطذ٤نـــٔز ثُل٣ٞٔز صؼضذش أدثر ؿ٤ش ؽشثف٤ز ٝعـــظإٕ ثُذ

ٝهذ أظٜشس ثُذسثعجس إٔ  ذخ٤ٖ٘ـــكقض سٝص٤٘٤ز ٌُِشق ثُٔذٌش ػٖ ثُضـ٤شثس ثُخ٣ِٞز ُذٟ ثُٔ

ثُٔذخ٤ٖ٘ ُذ٣ْٜ ٓؼذ٫س أػ٠ِ ٖٓ ثُضـ٤شثس ثُخ٣ِٞز ثُغِذ٤ز ٓوجسٗزً دـ٤ش ثُٔذخ٤ٖ٘، ٓٔج ٣ؾؼَ 

 ٣ٞٔMartinezز أدثر فجعٔز ك٢ ثُلقض ثُٔذٌش ٦ُعجس ثُغجٓز ثُ٘جؽٔز ػٖ ثُضذخ٤ٖ ]ـــثُل ثُذظٔز

et al., 2019.] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .بظًت انفًٕٚت ٔحذهٛهٓب حذج انًجّطٕسة حظٓش ػًهٛت أخز ػُٛت ان( 4طـــٕسة )
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 :(Smokingانخذخٍٛ ). 4

        انًمذيــــت: 1.4

َ ٌُٖٝ ك٢ ظ ضشؽْ ثُش٤لشر ثُٞسثع٤ز إ٠ُ ف٤جرَ خ٤ِز ف٤ز ٣٘ذغ ٗظجّ ده٤ن ٣ُ ـــخ ًـــك٢ هِ      

شرصضقٍٞ ٛزٙ ثُذهز ثثُٔضٖٓ ُذخجٕ ثُغؾجةش ثُضؼشّع ّٓ كجُضذخ٤ٖ ٫  ُذ٤ُٞٞؽ٤ز إ٠ُ كٞػ٠ دط٤تز ٓذ

َ ٛٞ ػجَٓ ػـؾ ـــد ُؾجٗخ ثُ٘لغ٢ أٝ ث٫ؽضٔجػ٢ ُِلشد٣ؼُذّ ٓؾشد ػجدر ع٤ًِٞز ٓشصذطز دج

قٞثؽض ثُذكجػ٤ز ُِؾغْ ٤ُقُذط عِغِز ٖٓ ــخضشم ثُـــ( biological stressor٣د٤ُٞٞؽ٢ ه١ٞ )

ٝثُز١ ؿجُذجً ٓج ٣ظَ طجٓضجً فض٠  جدغ ثُضذٛٞس ثُٔغضٔشــؾض٣ت٤ز رثس ؽز ٝثُــس ثُخ٣ِٞثُضلجػ٬

 [.٣Hecht, 2003ظَ إ٠ُ ٓشفِز ث٬ُػٞدر ]

ٞك٤جس ؼغ ٓ٘ظٔز ثُظقز ثُؼج٤ُٔز ثُضذخ٤ٖ ك٢ هجةٔز ث٧عذجح ث٠ُٝ٧ ُِــص ٖٝٓ ثُ٘جف٤ز ثُٞدجة٤ز

ٖٓ د٤ْٜ٘ أًغش ٖٓ  ٤٣٬ٖٓ إٗغجٕ ع٣ٞ٘جً 8 إر ٣غُْٜ ك٢ ٝكجر أًغش ٖٓ ثُض٢ ٣ٌٖٔ صؾ٘ذّٜج ػج٤ُٔجً

[. WHO, 2022( ]انخذخٍٛ انغهب٤ِٕٓٙٞ شخض ٣لُجسهٕٞ ثُق٤جر دغذخ ثُضذخ٤ٖ ؿ٤ش ثُٔذجشش )

ٌُٖٝ ث٬ُكش  ثُؾغْ دٕٝ ثعضغ٘جء صضٞصع ث٧ػشثس ثُظق٤ز ثُ٘جصؾز ػ٘ٚ ػ٠ِ ًَ ؽٜجص ٖٓ أؽٜضر

٧ٜٗج صؤعظ ُضق٫ٞس ٓشػ٤ز ده٤وز هذ  إٔ ثُضؤع٤شثس ػ٠ِ ثُٔغضٟٞ ثُخ١ِٞ صؼُذّ ث٧ًغش خطٞسر،

٫ ص٬ُفع عش٣ش٣جً ك٢ ثُذذث٣ز، ٌُٜ٘ج صوٞد إ٠ُ أٓشثع ٓضٓ٘ز ٓغضؼظ٤ز ًجُض٤ِق، ثُضغشؽٖ، 

 [.Pfeifer et al., 2002ٝصذٛٞس ثُضؾذ٣ذ ثُ٘غ٤ؾ٢ ]

ض٣ؼ ٤ٔ٤ًجة٢ ٓؼوذ ٣قض١ٞ ػ٠ِ آ٫ف ثُٔشًذجس ثُض٢ صضلجػَ ٓغ ــجٕ ثُغؾجةش ٛٞ ٓـــــــــدخ

ٌَّ  ث٧ؿش٤ز ثُخ٣ِٞز، ثُذشٝص٤٘جس، ٝثُٔجدر ثُٞسثع٤ز. ث٤ٌُ٘ٞص٤ٖ، ٝٛٞ ثُؼ٘ظش ث٧ًغش شٜشر، ٫ ٣ش

ٖ ثُؾزٝس ثُقشر، ٝٓشًذجس عٟٞ هٔز ؽذَ ثُؾ٤ِذ. كجُضذخ٤ٖ ٣طُِن ك٢ ؽغْ ث٩ٗغجٕ ؽٞكجٗجً ٓ

ًَٝ ٜٓ٘ج ٣قَٔ هذسر ٝثػقز ػ٠ِ  (٤ٛٝPAHsذسًٝشدٞٗجس ػطش٣ز ٓضؼذدر ثُقِوجس ) ٤ٗضشٝصٝ

ٝصؼذ٬٣س ك٢ أٗظٔز  (DNA breaksس ؽ٤٘٤ز، ًغش ك٢ ع٬عَ ثُقٔغ ث١ُٝٞ٘ )إفذثط ؽلشث

صٔغَ كوؾ دزٝسًث ٓقضِٔز  [. ٛزٙ ثُضـ٤شثس ثُؾض٣ت٤ز Talhout et al., 2011٫ث٩ط٬ؿ ثُخ١ِٞ ]

ٝصؾؼَ ثُؾغْ د٤تز  ز ثُطذ٤ؼ٤ز ٓغَ ثُٔ٘جػز ثُٔٞػؼ٤زَ صؼُؼق أ٣ؼًج ث٤ُ٥جس ثُذكجػ٤ـــد ُِضغشؽٖ

 [.Rahman & Adcock, 2006ث٫ُضٜجح ثُٔضٖٓ ]خظذز ُِؼذٟٝ ٝ

َّ أخطش ٓج ك٢ ثُضذخ٤ٖ أٗٚ ٫ ٣ظُٜش ٝؽٜٚ ثُوذ٤ـ دكؼز ٝثفذر، دَ ٣ضغَِ ك٢ طٔش إ٠ُ دثخَ  ُٝؼ

صـ٤٤شثس خل٤ز ك٢ ثُضؼذ٤ش  ( ػذشmicroenvironmentثُخ٣٬ج، ٤ُؼ٤ذ صش٤ٌَ د٤تضٜج ثُذه٤وز )

ئٕ دسثعز ثُضذخ٤ٖ ٖٓ ٓ٘ظٞس ــك ٖ ٛ٘جــٝٓ رٌجعش ثُخ٣٬ج ثُشجرــٝص ثُضٞثصٕ ث٣٧ؼ٢  ثُؾ٢٘٤

ُٝلضـ ثُذجح أٓجّ  ْ ث٤ُ٥ز ثُؼ٤ٔوز ُضذٛٞس ث٧ٗغؾزدَ ػشٝسر ُلٜ ١ِٞ ٝؽض٣ت٢ ٫ صؼُذ صشكجً دقغ٤جًخ  

 ثعضشثص٤ؾ٤جس أًغش كؼج٤ُز ُِٞهج٣ز ٝثُضذخَ ثُؼ٬ؽ٢ ثُٔذٌش.
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 :انخشكٛب انكًٛٛبئٙ نذخبٌ انغجبئش ٔحأثٛشاحّ انخهٕٚت 4.2

ٓجدر  71ٜٓ٘ج ٓج ٣ض٣ذ ػٖ  ٓشًخ ٤ٔ٤ًجة٢ 7111دخجٕ ثُغؾجةش ٖٓ ٓض٣ؼ ٓؼوذ ٣ضؾجٝص  ٣ضٌٕٞ

[. ٣ٌُٖٔ IARC, 2012ٓظ٘لز ًؼٞثَٓ ٓغشؽ٘ز ٓؤًذر ٝكوجً ًُِٞجُز ثُذ٤ُٝز ٧دقجط ثُغشؽجٕ ]

( ٝثُطٞس ثُؾغ٢ٔ٤ Gas phaseصوغ٤ْ ٛزث ثُذخجٕ إ٠ُ ؽٞس٣ٖ سة٤غ٤٤ٖ: ثُطٞس ثُـجص١ )

(Particulate phase) ٤ظ ٣قَٔ ًَ ؽٞس ٜٓ٘ٔج ٓشًذجس دخظجةض عجٓز ٝٓطلشر صؤعش ــف

 دشٌَ ٓذجشش ػ٠ِ ثُٞظجةق ثُخ٣ِٞز.

 انًكَٕبث انشئٛغٛت ٔحأثٛشاحٓب: 

 (:Nicotineانُٛكٕحٍٛ ) .1

٣شصذؾ دٔغضوذ٬س ث٧ع٤ض٤َ ٤ًُٖٞ ث٤ٌُ٘ٞص٤٘٤ز ك٢ ثُخ٣٬ج  ٞ ثُٔشًخ ثُو١ِٞ ث٧عجط ك٢ ثُضذؾٝٛ

٣قلض عِغِز ٖٓ جدر ك٢ صذكن ثٌُجُغ٤ّٞ دثخَ ثُخ٤ِز ٝثُؼظذ٤ز ٝثُظٜجس٣ز، ٓٔج ٣غذخ ص٣

( ٝصلؼ٤َ إشجسثس دوجء ثُخ٤ِز ؿ٤ش ثُطذ٤ؼ٤ز ROSصشَٔ إكشثص ثُؾزٝس ثُقشر ) ثُضلجػ٬س ث٣٧ؼ٤ز

[. ٛزٙ ثُؼ٤ِٔجس صغُْٜ ك٢ دوجء ثُخ٣٬ج ثُشجرر، Benowitz, 2010] (]PI3K/Aktٓغجس )ٓغَ 

 ز ٓٞس ثُخ٣٬ج ثُٔذشٓؼ ثُؼشٝس٣ز ُٔ٘غ ثُضغشؽٖ.٢ٛٝ ػ٤ِٔ (،apoptosisٝصؼط٤َ ث٫عضٔجصز )

 (:COأٔل أكغٛذ انكشبٌٕ ) .2

ٕ ًشدًٞغ٢ ٤ٛٔٞؿِٞد٤ٖ ) ّٞ (، ٓٔج ٣وَِ ٖٓ إٓذثد ث٧ًٝغؾ٤ٖ ٣COHbضقذ ٓغ ث٤ُٜٔٞؿِٞد٤ٖ ٤ٌُ

إ٠ُ ث٧ٗغؾز ٣ٝؤد١ إ٠ُ فجُز ٗوض ثُضؤًغؼ ثُٔضٖٓ، ٢ٛٝ د٤تز ٓقلضّر ُِضـ٤شثس ثُخ٣ِٞز 

 [.Lee et al., 2000ضظْ ٝثُضقٍٞ ثُخذ٤ظ ]ثُٔشصذطز دجُ٘ٔٞ ؿ٤ش ثُٔ٘

 (:PAHsانٓٛذسٔكشبَٕبث انؼطشٚت يخؼذدة انذهمبث ) .3

(، صؼُذ ٖٓ أخطش ٌٓٞٗجس ثُذخجٕ، ف٤ظ صذخَ إ٠ُ ثُخ٤ِز Benzo[a]pyreneٓغَ ثُذ٘ضٝد٤ش٣ٖ )

( إ٠ُ ٓشًذجس ٗشطز صشصذؾ ٓذجششر دجُقٔغ ث١ُٝٞ٘ CYP450ٝصضقٍٞ ػذش إٗض٣ٔجس ثٌُذذ )

(DNA adducts َٓغذذز ؽلشثس ٗوط٤ز ك٢ ؽ٤٘جس ٜٓٔز ٓغ ،)p53 ٖثُؾ٤ٖ ثُٔغؤٍٝ ػ ،

 [.Hecht, 2003إط٬ؿ ثُقٔغ ث١ُٝٞ٘ ٝثُضقٌْ ك٢ دٝسر ثُخ٤ِز ]

 (:Acroleinانفٕسيبنذٚٓبٚذ ٔأكشٔنٍٛ ) .4

 ٕٛٞ ثُلغلٞس٣ز ك٢ ثُـشجء ثُخ١ِٞذ٤ٛذثس ثُغجٓز ثُض٢ صضلجػَ ٓغ ثُذشٝص٤٘جس ٝثُذـــٝٛٔج ٖٓ ث٧ُ

ٝص٣جدر ث٫ُضٜجح ثُخ١ِٞ ثُٔضٖٓ  ث٤ٜٗجس ثُذ٤٘ز ثُـشجة٤ز صؼط٤َ ث٩ٗض٣ٔجس ٣ؤد١ إ٠ُٓٔج 

[Talhout et al., 2011.] 

 (:TSNAsانُٛخشٔصايُٛبث انخبطت ببنخبغ ) .5

ظ صقُذط صؼذ٬٣س ــف٤ ؾـــهٟٞ ثُٔشًذجس ثُٔغشؽ٘ز ك٢ ثُضذ، ٢ٛٝ ٖٓ أNNK ٔNNNخجطز 

 ,.٣Hoffmann et alق ثُل١ٞٔ ٝثُشة١ٞ ]ٝسثع٤ز ٓذجششر ك٢ ثُخ٣٬ج ثُظٜجس٣ز ثُٔذط٘ز ُِضؾٞ

1997.] 
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 هٕٚت:ـــــــانخأثٛشاث انخ 

(، ٣cell microenvironmentقُذط دخجٕ ثُغؾجةش خ٬ًِ ٝثعؼجً ك٢ ثُذ٤تز ثُذه٤وز ُِخ٤ِز )

 ٜٝٓ٘ج:

 ( ٘الإجٓبد انخأكغذOxidative stress:)  ٗض٤ؾز صشثًْ ثُؾزٝس ثُقشرROS ٔRNS 

ٓٔج ٣ؤد١ إ٠ُ أًغذر ثٌُٔٞٗجس  انذٌْٕ، ٔانذًغ انُٕٔ٘ انبشٔحُٛبث،ثُض٢ صضلجػَ ٓغ 

 [.٣ٞ٤Rahman & Adcock, 2006ز ثُخ٣ِٞز ]ـــثُق

 ( انطفشاث انجُٛٛتMutagenesis:) ذجؽ ثُٔذجشش د٤ٖ ٓشًذجس ـــدغذخ ث٫سصPAHs 

ٔTSNAs ؤد١ إ٠ُ أخطجء ك٢ ثُ٘غخ ثُؾ٢٘٤ ٝصقٍٞ ثُخ٣٬ج ـــج ٣ـــٓٔ ٓغ ثُقٔغ ث١ُٝٞ٘

 ٠ ٓج هذَ عشؽج٤ٗز.ثُطذ٤ؼ٤ز إُ

 ٕ٘ٓغَ ًذـ ػَٔ دشٝص٤ٖ حؼطٛم آنٛبث الإطلاح انخه :p53  ٝأBRCA1 ٖٓ ٓج ٣ض٣ذ ،

 [.Pfeifer et al., 2002صشثًْ ث٧ػشثس ثُؾ٤٘٤ز ]

 :ؾ ثُضٜجد٤ز ٓغَ ـــجػ ٝعجةـــل٤ض إٗضـــش صقـــػذ حفؼٛم الاعخجبببث الانخٓببٛتTNF-α 

ٔIL-6 ّٜٔٓذ ُضقٍٞ خ١ِٞ ٓغضٔش ] ج ٣خِن د٤تز ٓضٓ٘ز ٬ُُضٜجحـــ ُٔ٣ٝSopori, 2002.] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ٓب انخهٕٚتانًشكببث انغبيت فٙ دخبٌ انغجبئش ٔحأثٛشاح( 5طٕسة )
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 :حأثٛش انخذخٍٛ ػهٗ اَمغبو انخلاٚب َٔشبؽ انُٕاة انفًٕٚت 4.3

٣ضغذخ ثُضذخ٤ٖ ثُٔضٖٓ ك٢ صـ٤٤شثس ِٓقٞظز ك٢ د٣٘ج٤ٌ٤ٓجس ثُخ٣٬ج ثُظٜجس٣ز ثُل٣ٞٔز،      

( ٝٗشجؽ ثُ٘ٞثر Cell Proliferation Rateٝدشٌَ خجص ك٢ ٓؼذٍ ثٗوغجّ ثُخ٣٬ج )

(Nuclear Activity) ٓ ُٞٛٝٔقضَٔ ك٢ ؼذ ٖٓ ثُٔؤششثس ثُٔذٌشر ػ٠ِ ثُضقٍٞ ثُخذ٤ظ ثــــج ٣ُ ـــ

ظٜش ثُؼذ٣ذ ٖٓ ثُذسثعجس إٔ ثُخ٣٬ج ثُل٣ٞٔز ُذٟ ثُٔذخ٤ٖ٘ ـــٝصُ  ١ٞٔــــثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ثُل

 ك٢ آ٤ُز ثُضؾذد ثُخ١ِٞ قذط خ٬ًِ ـــٓٔج ٣ُ  د٤٘ضٜج ثُٞسثع٤ز ٝعًِٜٞج ثُٞظ٤ل٢صخؼغ ُضـ٤شثس ك٢ 

 [.Rooban et al., 2010ثُطذ٤ؼ٢ ]

 . صٚبدة يؼذل الاَمغبو غٛش انًُؼبؾ:1

ع٤ٔج ث٤ٌُ٘ٞص٤ٖ ٫ ٣ز ثُل٣ٞٔز ُٔشًذجس دخجٕ ثُغؾجةش٣ؤد١ صؼشع ثُخ٣٬ج ثُظٜجس

( EGFR ٔMAPK ٔPI3K/Aktإ٠ُ صلؼ٤َ ٓغجسثس إشجسثس ثُ٘ٔٞ ٓغَ ) ٝث٤ُ٘ضشٝصث٤ٓ٘جس

ٖ صقل٤ض ث٫ٗوغجّ ثُخ١ِٞ. ٛزث ثُضقل٤ض ثُٔغضٔش ٣ؼُؼق ثُغ٤طشر ػ٠ِ ٢ٛٝ ٓغجسثس ٓغؤُٝز ػ

 [.Hecht, 2003دٝسر ثُخ٤ِز ٣ٝض٣ذ ٖٓ خطش صٌٕٞ ؽلشثس أع٘جء ث٫ٗوغجّ ]

( ك٢ ػ٤٘جس ٖٓ ثُٔذخ٤ٖ٘ ثسصلجػًج Buccal Smearٝهذ أظٜشس كقٞطجس ثُِطجخز ثُل٣ٞٔز )

ٓٔج ٣ش٤ش  ؼ٤زـــ٣ج دؤشٌجٍ ؿ٤ش ؽذ٤( ٝظٜٞس خMitotic Index٬ٝثػقًج ك٢ ٓؤشش ث٫ٗوغجّ )

 [.١ِٞSudbo et al., 2001 هذ ٣ٌٕٞ ٓشفِز أ٠ُٝ ك٢ ثُضقٍٞ ثُٞس٢ٓ ]ـــإ٠ُ كشؽ صٌجعش خ

 (:Nuclear Alterations. حغٛشاث َٕٔٚت )2

 ٖٓ أدشص ثُٔؤششثس ثُخ٣ِٞز ثُض٢ صظٜش صقش ثُٔؾٜش ك٢ ثُخ٣٬ج ثُل٣ٞٔز ُذٟ ثُٔذخ٤ٖ٘:

 ( حؼخى انُٕاةNuclear Enlargement:)  دغذخ ثػطشثح ٓقضٟٞ ثُقٔغ ث١ُٝٞ٘

 [.Baral et al., 2017ضٔجصز ]ـــثُ٘جصؼ ػٖ ثُؼشس ثُؾ٢٘٤ ٝصغذ٤ؾ ػ٤ِٔز ث٫ع

 ( ُٕ٘ٔفشؽ انخهٌٕ انHyperchromatism:) ُ٘ٞثر ٗض٤ؾز صشثًْ ٌجعق طذـز ثــــٝٛٞ ص

 ٤ش إ٠ُ ثػطشثح ٝظ٤ل٢ ك٢ دٝسر ثُخ٤ِز.ـــ٣شُ ثُقٔغ ث١ُٝٞ٘

 ( حؼذد الإَٔٚتMultinucleation:) ث٫ٗوغجّ ثُغ٤ضٞد٬ص٢ٓــــػ٬ٓز ػ٠ِ كش َ  ٞٛٝ

 ٓؤشش ػ٠ِ ثُشزٝر ثُخ١ِٞ.

 ( غٛش يُخظًت انشكم َٖٕIrregular Nuclear Borders:) ٤شثس ٗٔط٤ز ــــ٢ٛٝ صـ

 لشثس ك٢ دشٝص٤٘جس ثُـشجء ث١ُٝٞ٘.ــــذٝط ؽـــصش٤ش إ٠ُ ف
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 نُشبؽ انُٕٔ٘:خببساث انهطبخت انفًٕٚت ٔدلالاث اـــ. اخ3

 Papanicolaouأعذضش ثُذسثعجس ثُٔؼضٔذر ػ٠ِ كقض ُطجخز ثُلْ دجعضخذثّ ص٣ِٞ٘جس ٓغَ 

stain ٔFeulgen reaction  ٖإٔ ثُٔذخ٤ٖ٘ ٣ظُٜشٕٝ ٓؤششثس أػ٠ِ دٌغ٤ش ٖٓ ؿ٤ش ثُٔذخ٤٘

 ك٢:

 ( ٗغذز ثُخ٣٬ج رثس ثُٟ٘ٞ ثٌُٔذشر ٝثٌُٔغلزKaryorrhexis, Pyknosis) 

 ص٣جدر ٗغذز ث٫ٗوغج( ٓجس ؿ٤ش ثُطذ٤ؼ٤زBinucleated cells, Micronuclei) 

ٓٔج ٣ش٤ش إ٠ُ ٝؽٞد  ٔشثهخــــــــ٢٘ ٝصذ٢ٗ ؽٞدر ث٫ٗوغجّ ثُٝٛزٙ ثُذ٫٫س صؼٌظ ث٩ؽٜجد ثُؾ٤

 [.٬de Geus et al., 2014ؿ ث١ُٝٞ٘ ]ـــؽلشثس أٝ كشَ ك٢ آ٤ُجس ث٩ط

 . انًذٖ انضيُٙ نخأثٛش انخذخٍٛ:4

ذء ضذخ٤ٖ ػ٠ِ ٗشجؽ ثُ٘ٞثر صذذأ دجُظٜٞس فض٠ دؼذ كضشر هظ٤شر ٗغذ٤جً ٖٓ دٖ إٔ صؤع٤شثس ثُـــّ صذ٤

 ثس ٣ٌٕٞ صظجػذ٣جً ٓغ ٓشٝس ثُٞهشإ٫ إٔ صشثًْ ث٧ػش ثُضذخ٤ٖ ثُٔ٘ضظْ )أهَ ٖٓ ع٘ز(

 ,.Nwhator et alٝخظٞطًج ك٢ فجٍ ثعضٔشثس ثُضؼشع ُذخجٕ ثُغؾجةش دؾشػجس ػج٤ُز ٤ٓٞ٣جً ]

2015.] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يجٓشٚت حٕػخ انفشٔلبث فٙ دجى ٔشكم انُٕاة فٙ خلاٚب فًٕٚت يٍ يذخٍُٛ يمبسَت بغٛش انًذخٍُٛ(  6طـــٕسة )
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 :خأثٛشاث انٕساثٛت ٔانجُٛٛت نهخذخٍٛ ػهٗ خلاٚب انفىان 4.4

 ٣DNAؼُذ ثُضذخ٤ٖ ٖٓ ثُؼٞثَٓ ثُذ٤ت٤ز ثُٔؤعشر دؼٔن ػ٠ِ ع٬ٓز ثُٔجدر ثُٞسثع٤ز )     

integrity) 71قض١ٞ دخجٕ ثُغؾجةش ػ٠ِ أًغش ٖٓ ـــإر ٣ ك٢ خ٣٬ج ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ثُل١ٞٔ 

غذضز، أدشصٛج: ثُذ٘ضٝٓجد ُٓ ٤ُ٘ضشٝصث٤ٓ٘جس ثُضذـ٤ز، ٝثُلٞسٓجُذ٣ٜج٣ذ، ٝثُض٢ صِٔي د٤ش٣ٖ، ٝثر ٓغشؽ٘ز 

ثُخ٤ِز، ٓغذذز ؽلشثس ؽ٤٘٤ز هذ صؤد١ إ٠ُ صـ٤شثس ٓج هذَ  DNAثُوذسر ػ٠ِ ثُضلجػَ ثُٔذجشش ٓغ 

 [.Hecht, 2003عشؽج٤ٗز ]

 (:DNA Adducts. حشكم الإػبفبث انجُٛٛت )1

ٗ ٤ٔٛDNAجً دوٞثػذ ػ٘ذ دخٍٞ ٛزٙ ثُٔشًذجس ثُغجٓز إ٠ُ ثُخ٤ِز، كئٜٗج صشصذؾ صغج ّٞ زً ٓج ٣ؼشف ٌٓ

٢ٛٝ د٠٘ ؿ٤ش ؽذ٤ؼ٤ز صؼ٤ُن ثُ٘غخ ثُٞسثع٢ ٝصغذخ أخطجء ك٢ ثُضؼجػق.  دـ ث٩ػجكجس ثُؾ٤٘٤ز

ٝهذ عذش إٔ ثُٔذخ٤ٖ٘ ُذ٣ْٜ ٗغخ ٓشصلؼز ٖٓ ٛزٙ ث٩ػجكجس ك٢ خ٣٬جْٛ ثُل٣ٞٔز ٓوجسٗز دـ٤ش 

 [.Phillips, 2005ثُٔذخ٤ٖ٘ ]

٠ُٝ ُذذء عِغِز ٖٓ ثُضـ٤شثس ثُؾ٤٘٤ز، ٝهذ صْ ثٌُشق ػٜ٘ج دجعضخذثّ ٛزٙ ث٩ػجكجس صؼُذ ثُؼ٬ٓز ث٧

 .P32-postlabeling assay  ٔComet assay ثخضذجسثس ٓغَ 

 . انطفشاث انجُٛٛت فٙ انجُٛبث انكببخت نلأٔساو:2

ٝٛٞ ؽ٤ٖ ًجدش  TP53أفذ أًغش ث٧ٛذثف ش٤ٞػًج ك٢ خ٣٬ج ثُلْ ثُٔضؤعشر دجُضذخ٤ٖ ٛٞ ؽ٤ٖ 

ؽذ إٔ ؽلشثس ٛزث ٨ُٝسثّ ٝٓغؤٝ ُٝ ٍ ػٖ ص٘ظ٤ْ دٝسر ثُخ٤ِز ٝث٫عضؾجدز ُِؼشس ثُٞسثع٢. ٝهذ 

ثُؾ٤ٖ ٓ٘ضششر دٞػٞؿ ك٢ خ٣٬ج ثُلْ ػ٘ذ ثُٔذخ٤ٖ٘ ثُٔض٤ٖ٘ٓ، ٓٔج ٣ؼُطَ ػ٤ِٔز "ثُٔٞس ثُخ١ِٞ 

 [.Boyle et al., 1994( ٣ٝض٣ذ ٖٓ ثفضٔج٤ُز صشثًْ خ٣٬ج ؿ٤ش ؽذ٤ؼ٤ز ]Apoptosisثُٔذشٓؼ" )

 ثُز١ ٣ِؼخ دٝسًث ٓقٞس٣جً ك٢ ثُضقٌْ CDKN2A (p16)س ك٢ ثُؾ٤ٖ سُطذس ؽلشث ًزُي

صضدثد هجد٤ِز ثُخ٤ِز ُِذخٍٞ ك٢  ك٢ دٝسر ث٫ٗوغجّ ٝٓغ صؼط٤ِٚ Sإ٠ُ  G1دجٗضوجٍ ثُخ٤ِز ٖٓ ثُطٞس 

 [.Calmon et al., 2007ثٗوغجّ ؿ٤ش ٓشثهخ ]

 (:Epigenetic Alterations. حأثٛشاث فٕق جُٛٛت )3

ذخ٤ٖ ػ٠ِ ثُطلشثس ثُؾ٤٘٤ز ثُٔذجششر، دَ صشَٔ أ٣ؼًج ثُضـ٤شثس كٞم ٫ صوضظش صؤع٤شثس ثُض

 ثُؾ٤٘٤ز، ٓغَ:

 ( فشؽ انًثٛهتHypermethylation) ٓٔج ٣ؤد١ إ٠ُ  ُٔ٘جؽن ٓقلضثس ثُؾ٤٘جس ثٌُجدضز

 إعٌجصٜج ٝػذّ ثُضؼذ٤ش ػٜ٘ج.

  ٔحؼذٚم حُظٛى انًٛكشRNA (miRNA)  ثُز١ ٣ؤعش ػ٠ِ ثُضؼذ٤ش ثُؾ٢٘٤ ٝثعضوشثس ثُـ

mRNA. 

ٝٛٞ ؽ٤ٖ ٓقلض ُِٔٞس ثُخ١ِٞ، صٌٕٞ  DAPK1ٝهذ ٝؽذس دسثعجس إٔ ٓغض٣ٞجس ٓغ٤ِز ثُؾ٤ٖ 

ٓشصلؼز ك٢ خ٣٬ج ثُٔذخ٤ٖ٘، ٓٔج ٣ؼُضص ٖٓ هذسر ثُخ٣٬ج ثُٔضؼشسر ػ٠ِ ثُ٘ؾجر ٝث٫عضٔشثس 

[Leng et al., 2012.] 
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 . اخخببساث انخذش٘ ػٍ انؼشس انجُٛٙ فٙ خلاٚب انفى:4

 ث٧ػشثس ثُؾ٤٘٤ز ك٢ ثُخ٣٬ج ثُل٣ٞٔز، ٜٓ٘ج: صغُضخذّ ػذر ؽشم ٌُِشق ػٖ

 ( اخخببس انُٕاة انذلٛمتMicronucleus Assay) .ثُز١ ٣ٌشق ػٖ ثُشزٝر ثٌُشٝٓٞع٢ٓٞ 

  حذهٛم حهف انذًغ انُٕٔ٘ بٕاعطت اخخببسComet  َٝثُز١ ٣ظُٜش ٓذٟ ثُضٌغش ك٢ ع٬ع

DNA. 

صٌشثسًث أػ٠ِ ٖٓ ثُخ٣٬ج  [ إٔ ثُٔذخ٤ٖ٘ ٣ٔضSharma et al., 2010ٌِٕٞٝأظٜشس دسثعز ُـ ]

 ثُقج٣ٝز ػ٠ِ ٟٗٞ ده٤وز، ٓج ٣ؼُذ د٬ً٤ُ ٓؤًذثً ػ٠ِ ػشس ؽ٢٘٤ ٓضٖٓ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ظٓش َٕاة خهٕٚت غٛش ؽبٛؼٛت كذنٛم ػهٗ ٔجٕد ػشس كشٔيٕعٕيٙ َبحج ػٍ انخذخٍٛ( 7صــــورة )
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 :انـًٕاد ٔؽـشائـك انؼًم 

Materials and methods 
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 : (Sample Collection)جــًغ انؼٛـــُبث   1.3

(، ف٤ظ ٣ضْ صٔش٣ش Cellular Brushُٔشػ٠ دجعضخذثّ ثُلششجر ثُخ٣ِٞز )صْ ؽٔغ ثُؼ٤٘جس ٖٓ ث

 ٝ ٤ٖثُٔذخً٘جٗش ٖٓ  21٘ٚ ػ٤ 41ثعضخذثّ  ثُلششجر دِطق ػ٠ِ ثُغطـ ثُذثخ٢ِ ُِلْ ُؾٔغ ثُخ٣٬ج

صْ   ع31ُّإ٠ُ  ع18ُّصضشثٝؿ د٤ٖ ثُلتجس ثُؼٔش٣ز ٖٓ  صْ ثخز ثُؼ٤٘جسؿ٤ش ثُٔذخٖ ًجٗش ٖٓ  21

١ٞٔ ٝثُخجطز ثُلُضؾ٣ٞق ث ٖٓ زرثُي ػٖ ؽش٣ن ثخز ثُٔغق زثُخ٣ُِٞلشػ ثجعضخذثّ ثخز ثُؼ٤٘جس د

ضْ ثعضخذثّ ٣عْ  زثُشش٣قصْ ثُضؼ٤ِْ  ثُضؽجؽ٤ز زػ٠ِ ثُشش٣ق زصْ كشػ ثُؼ٤٘ خذـــٖٓ ثُٔ٘طوز ثُ

 ذٖ ٝثُظذـٚ ث٣٫ٞعث٤ُٜٔجصًٞغ٤ٖ  زدجُظذـض٤ٖ ثُظذـ

( دطش٣وز ٓٞفذر Glass Slideدؼذ رُي، ٣ضْ كشد ثُؼ٤٘ز ٓذجششر ػ٠ِ شش٣قز صؽجؽ٤ز ٗظ٤لز )

 ُضٞص٣غ ثُخ٣٬ج دشٌَ ٓ٘جعخ.

  (Fixation) حثبٛج انؼُٛت 32.

إؽشثءثس ي ٣ضْ ُدؼذ ر دهج٣ن5 ُٔذٙ  ضؾقُ زثُشش٣قعْ ٗضشى  زػٖٔ ثُذسثعٖٓ  زدؼذ ثخز ثُؼ٤٘

 ػ٤ِٚ ػ٤ِٔز ثُضظذ٤ؾ 

  (Staining)انخظبٛغ 33.

فض٠ ٣ضْ أٝ ثُطذ٤ؼ٤ز  ثُظذـجس ثُظ٘جػ٤زٗغضخذّ  زث٫ٗغؾػِْ  ٛٞ إؽشثء ثُشٝص٢٘٤ ك٢ ثُٔخضذشثس

 طذـٚ ث٣٫ٞعذٖ طذـٚ ث٤ُٜٔجصًٞغ٤ٖ ٝٓغَ ثُض٣ِٖٞ ث٧ٗغؾز 

ٖ صذ٤ٖ ثُ٘ٞثٙ ذثُؼ٤٘جس ثُظذـٚ ث٤ُٜٔجصًٞغ٤ٖ ٝثُظذـٚ ث٣٫ٞعؾ ٤ثعضخذٓضٜج ك٢ ثُضظذ 

 ٝثُغج٣ضٞد٬صّ 

 :س ٖٓ خذٝد أكشثد ٓذخ٤ٖ٘ ٝؿ٤ش ٓذخ٤ٖ٘ دجعضخذثّ كششجر أخُزس ثُؼ٤٘ج جًغ انؼُٛت

 خ٣ِٞز.

 5: كشُدس ثُؼ٤٘ز ػ٠ِ شش٣قز صؽجؽ٤ز ٗظ٤لز، عْ صشًُش ُضؾق ك٢ ثُٜٞثء ُٔذر فشد انؼُٛت 

 دهجةن.

 ػؼش ثُشش٣قز ك٢ ثُٔجء ثُٔوطش ُٔذر ده٤وض٤ٖ.انخشؽٛب ُٝ  : 

 ٙشس ثُشش٣قز ك٢ طذـز ث٤ُٜٔجصًٞغ٤ِ٤ٖ ُانخهٍٕٚ الأعبع ِٔ  دهجةن. 5ٔذر : ؿُ

 ؿُغِش ثُشش٣قز دجُٔجء ثُؾجس١ ُٔذر ده٤وض٤ٖ ٩صثُز ثُظذـز ثُضثةذر.انغغم : 

 َٕ٘ػؼش ثُؼ٤٘ز ك٢ طذـز ث٣٩ٞع٤ٖ ُٔذر ده٤وض٤ٖ ُض٣ِٖٞ ثُغ٤ضٞد٬صّ.انخهٍٕٚ انثب ُٝ  : 

 ٙؿُغِش ثُؼ٤٘ز ٓشر أخشٟ دجُٔجء ثُؾجس١ ُٔذر ده٤وض٤ٖ.غغم إػبف : 

 ٙٓشس ثُشش٣قز دضشث٤ًض صظجػذ٣ز ٖٓ ث٣٩غجٍٗٞ )ًقٍٞ إ٣غ٢ِ٤( انخجفٛف انخذسٚج :

 %، ًَٝ صش٤ًض ُٔذر ده٤وز ٝثفذر.100%، 95%، 70دضش٤ًضثس 

 ٙػؼش ثُشش٣قز ك٢ ٓجدر ثُضث٤ِ٣ٖ ُض٘ظ٤لٜج ٖٓ ثُذٕٛٞ ٝصقؼ٤شٛج انخُظٛف انُٓبئ ُٝ  :

 ُِضغذ٤ش.

 ػؼش ٗوطز ٖٓ ٓجدر ثُضغذ٤ش انخغطٛت ُٝ  :DPX ُؿُط٤شّ ثُؼ٤٘ز دـطجء صؽجؽ٢.، ع ْ 
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 ٘400: صْ كقض ثُؼ٤٘جس صقش ثُٔؾٜش ثُؼٞة٢ ػ٠ِ هٞر صٌذ٤ش انفذض انًجٓشx ،

ف٤ظ ظٜشس صلجط٤َ ثُ٘ٞثر ٝثُغ٤ضٞد٬صّ دٞػٞؿ، ٓٔج عجػذ ك٢ صو٤٤ْ ثُضـ٤شثس ثُخ٣ِٞز 

 د٤ٖ ثُٔذخ٤ٖ٘ ٝؿ٤ش ثُٔذخ٤ٖ٘.

  (Microscopic Examination)انفذض انًجٓش٘ 3.4

  400x وٞٙػ٠ِ ثُثُضؽجؽ٤ز دجعضخذثّ ثُٔؾٜش ثُؼٞة٢  زش٣قثُؼ٤ِٔز ثُضظذ٤ؾ صْ ثُلقض ثُشدؼذ 

  ٚ ثُضـ٤شثس ك٢ ث٧شٌجٍ ثُخ٣٬ج ٝث٣ٞٗٚظ٬ٓٝف

. 
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 انـــفظم انشابغ 

 : انُخبئـــج

Results  
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 انـــُخبئــج : 1.4

خ٣٬ج ك٢ ٓ٘جؽن ثُض٢ صذج٣ٖ ثظٜشس ثُذسثعجس ثُخـــــــــ٣ِٞز ٝصٞص٣غ ثُؼ٤٘جس ٝكن ثػذثد ثُ      

ٓذخ٤ٖ٘  21ثُؼ٤٘ز  41ك٢ صؼذثد ثُخ٤ِــــز دشٌَ ًذ٤ش ٓٞثهغ ثخز ثُؼ٤٘جس ػٖ ؽش٣ن ثُلْ ٖٓ 

ثُٔخضِلز صْ ٛزث ثُؼ٤٘جس دجُــلشػ ثُخــ٣ِٞز  ثُؼٔش٣زؿ٤ش ٓذخ٤ٖ٘ ٓــــــٖ ٬ً ؽ٘غ٤ٖ ٝثُلتجس 21

٣ٖ ًذ٤ش ٝثخض٬كجس ك٢ ػذد خ٣٬ج ٓؤخٞرر ٖٓ ثُٔ٘طوز ثُخذ كوؾ ًٝشلش ثُ٘ضجةؼ ثُذسثعز ػٖ صذج

ثُقششل٤ز ثُٔضغجهطز ٖٓ صؾ٣ٞق ثُلْ د٤ٖ ٓذخ٤ٖ٘ ٝؿ٤ش ٓذخ٤ٖ٘ ٣خضِق ػذد خ٣٬ج ٓذخ٤ٖ٘ ٓوجسٗٚ 

د٤ٖ ؿ٤ش ٓذخ٤ٖ٘ ػذد خ٣٬ج ؿ٤ش ٓذخ٤ٖ٘ ثًغش ٖٓ ٓذخ٤ٖ٘ ٬ٗٝفع ثٗخلجع ػذد خ٣٬ج ٓذخ٤ٖ٘ 

إػذثد خ٣٬ج ك٢ صؾ٣ٞق ثُل٢ٔ  ٓؤخٞرر ٖٓ ٓ٘طوز ثُخذ ٖٓ ثكشثد ٓذخ٤ٖ٘ ٬ٗٝفع ث٫خض٬كجس ك٢

 933ػٖ ؽش٣ن ثُلْ دجُ٘غذز ثػذثد ُِخ٣٬ج ك٢ ٓ٘طوٚ ثُخذ ٖٓ ث٫كشثد ؿ٤ش ٓذخ٤ٖ٘ صٌٕٞ ٓؼذٍ 

 ًٔج ك٢ ثُؾذٍٝ  711ٝثٕ ثُ٘غذز ٓذخ٤ٖ٘ صٌٕٞ 

( ؽـــــــــذٍٝ ٣ٞػـ ػـــذد خ٣٬ج ثُـــٔذخ٤ٖ٘ ٓوجسٗز دخ٣٬ج ؿ٤ش ثُـٔذخ٤ٖ٘ ُِلتجس 1ؽذٍٝ )

 ثُؼٔش٣ز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػذد خ٣٬ج ثُٔذخ٤ٖ٘ ػذد خ٣٬ج ؿ٤ش ثُٔذخ٤ٖ٘ ثُلتــز ثُؼــٔش٣ز س

1 18_23 875 725 

2 23_26 925 711 

 26_31 1111 675 
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 41Xٛغّ ًْٛبحٕكغهٙ ٔإٚعٍٛ ع انمِٕ ـــــٙ يذخٍُٛ طشبء انًخبؽٙ انفًٕ٘ فــــــيغذّ انخلاٚب يٍ انغ( 8طــــٕسة )
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ذخٍُٛ طٛغّ ًْٛبحٕكغهٙ ٔإٚعٍٛ ع ـــذّ انخلاٚب يٍ انغشبء انًخبؽٙ انفًٕ٘ فٙ غٛش يــــيغ( 9طـــٕسة )

 41Xانمِٕ 
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  :تــُبلشــانً 2.4

  ْ صٞع٤وٜج ك٢ ثُؼذ٣ذ ٖٓ ثُذسثعجس٢ٛ ظجٛشر ص ٗوظجٕ أػذثد ثُخ٣٬ج ك٢ ٓغقز ثُخذ ُذٟ ثُٔذخ٤ٖ٘

ٛزث  جٕ ثُضذؾ ػ٠ِ خ٣٬ج ٓخجؽ٤ز ثُل٣ْٝؼُضٟ رُي إ٠ُ ثُضؤع٤شثس ثُغجٓز ٝثُٔغشؽ٘ز ٌُٔٞٗجس دخ

٣ؤد١ إ٠ُ هِز ثُخ٣٬ج ثُوجدِز ُِلظَ أع٘جء أخز ثُٔغقز. ثُضؤع٤ش ثُغجّ ثُٔذجشش ٌُٔٞٗجس ثُضذؾ ٓغَ 

٤ٔجة٤ز ث٧خشٟ ثُٔٞؽٞدر ك٢ دخجٕ ثُغؾجةش ٣ؤد١ إ٠ُ صِق ث٤ٌُ٘ٞص٤ٖ ٝثُوطشثٕ ٝثُٔٞثد ث٤ٌُ

ٛزث ثُضؤع٤ش ٣غذخ ثٗخلجػًج ك٢  .(Apoptosis) ثُخ٣٬ج أٝ صقل٤ض ػ٤ِٔز ثُٔٞس ثُخ١ِٞ ثُٔذشٓؼ

ٓٔج هذ ٣ؤعش ػ٠ِ ؽٞدر ثُؼ٤٘ز  ثُؾٔغ أع٘جء أخز ثُٔغقجس ثُخ٣ِٞزػذد ثُخ٣٬ج ثُوجدِز ٬ُٗلظجٍ أٝ 

 .[Hecht, 2003]. ٝدهز ثُضقج٤َُ ثُخ٣ِٞز

٣غجْٛ ثُضذخ٤ٖ دشٌَ ٓذجشش ك٢ صقل٤ض ث٫ُضٜجح ثُٔضٖٓ ك٢ ثُـشجء ثُٔخجؽ٢ ُِلْ ٓٔج ٣ؤد١ إ٠ُ 

ٛزٙ ثُضـ٤شثس صؤد١ إ٠ُ  ٝصٌغق ثُطذوز ثُغطق٤ز ُِظٜجسر فشؽ انخمشٌفذٝط صـ٤شّثس ٗغ٤ؾ٤ز ٓغَ 

غقجس ثُخذ ٓٔج ٣ظؼخّ كظَ ثُخ٣٬ج أع٘جء ؽٔغ ٓ ٣ج ٓغ ثُغطـ ثُظٜجس١صٔجعي ثُخ٬ص٣جدر 

ًٔج صش٤ش ثُذسثعجس  ز ثُٔغضخذٓز ك٢ ثُلقٞطجس ثُخ٣ِٞزٝدجُضج٢ُ هذ ٣ؤعش عِذجً ػ٠ِ ؽٞدر ثُؼ٤٘

 .[Villa, A. 2011] إ٠ُ إٔ ٛزث ثُضؤع٤ش ٣ضدثد ٓغ شذر ٝٓذر ثُضؼشع ُذخجٕ ثُضذؾ

 ثٗخلجع ٓؼذٍ ثُضٌجعش ثُخ١ِٞ ك٢ دؼغ ثُقج٫س ٣وَِ ٖٓ ثٗوغجّ ثُخ٣٬ج ٗض٤ؾز ُِضؼشع ثُٔضٖٓ

ُِٔٞثد ثُٔؤر٣ز. ثٗخلجع ٓؼذٍ ثُضٌجعش ثُخ١ِٞ هذ ٣قذط ٗض٤ؾز ُِضؼشع ثُٔضٖٓ ُِٔٞثد ث٤ٔ٤ٌُجة٤ز 

ثُغجٓز، ث٩شؼجع، أٝ ثُِٔٞعجس ثُذ٤ت٤ز. ٛزٙ ثُٔٞثد هذ صقُذط صِلجً ك٢ ثُقٔغ ث١ُٝٞ٘ أٝ صؤعش ػ٠ِ 

ثُخ١ِٞ. ثُٔٞثد  ث٤ُ٥جس ثُخ٣ِٞز ثُض٢ ص٘ظْ دٝسر ثُخ٤ِز، ٓٔج ٣ؤد١ إ٠ُ صذجؽؤ أٝ صٞهق ث٫ٗوغجّ

ثُٔؤر٣ز هذ صغذخ ؽلشثس أٝ ًغٞس ك٢ ثُقٔغ ث١ُٝٞ٘، ٓٔج ٣ذكغ ثُخ٤ِز إ٠ُ ثُذخٍٞ ك٢ ؽٞس 

أٝ ثُٔٞس ثُخ١ِٞ ثُٔذشٓؼ دذ٫ً ٖٓ ث٫ٗوغجّ. دؼغ ثُٔٞثد صؤعش ػ٠ِ  (senescence) صٞهق دثةْ

غجّ. ًٔج ٓٔج ٣ؤد١ إ٠ُ صٞهق ث٫ٗو  Cyclins ٔCDKs ثُذشٝص٤٘جس ثُٔ٘ظٔز ُذٝسر ثُخ٤ِز ٓغَ

إٔ ٛزٙ ثُٔٞثد هذ صض٣ذ ٖٓ إٗضجػ ثُؾزٝس ثُقشر، ٓٔج ٣ؤد١ إ٠ُ صِق ك٢ ٌٓٞٗجس ثُخ٤ِز ٝثٗخلجع 

 .[Klaunig, J.E. 2004; Schwarzenbach, 200] ثُوذسر ػ٠ِ ث٫ٗوغجّ

ص٣جدر ٓٞس ثُخ٣٬ج أٝ صقِِٜج هذَ ؽٔغ ثُؼ٤٘ز صؤعش عِذجً ػ٠ِ ؽٞدر ثُؼ٤٘ز ٝدهز ثُضشخ٤ض. ػ٘ذٓج 

٣٬ج أٝ صضقَِ، صظذـ ٛشز ٝهذ صضلضش أع٘جء ؽٔغ ثُؼ٤٘ز، ٓٔج ٣ؤد١ إ٠ُ طؼٞدز ك٢ صٔٞس ثُخ

ثُضوجؽٜج ٝصق٤ِِٜج دشٌَ طق٤ـ. ػ٘ذ صقَِ ثُخ٣٬ج، صضلٌي ٌٓٞٗجصٜج ثُذثخ٤ِز، ٓٔج ٣ؤد١ إ٠ُ كوذثٕ 

. ثُذ٤٘ز ثُخ٣ِٞز ث٬ُصٓز ُِضشخ٤ض ثُذه٤ن، ٝٛزث ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؤد١ إ٠ُ ٗضجةؼ عِذ٤ز ًجردز أٝ ؿ٤ش ده٤وز

 ٝثُقٔغ ث١ُٝٞ٘ ثُش٣ذ٢ (DNA) صقَِ ثُخ٣٬ج ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؤد١ إ٠ُ صذٛٞس ثُقٔغ ث١ُٝٞ٘

(RNA)ٓٔج ٣ؤعش ػ٠ِ دهز ثُضقج٤َُ ثُؾض٣ت٤ز ٓغَ ثخضذجس ، PD-L1  ك٢ عشؽجٕ ثُشةز. ُِٝقلجظ

ػ٠ِ ؽٞدر ثُؼ٤٘ز، ٣ؾخ ؽٔغ ثُؼ٤٘ز ك٢ أهشح ٝهش ٌٖٓٔ دؼذ ثُٞكجر أٝ ثُضقَِ ُضو٤َِ صؤع٤ش 

ثُضذش٣ذ( ٣ٌٖٔ إٔ )ٓغَ ٣ِٞز. ًٔج إٔ ثُضخض٣ٖ ثُٔ٘جعخ ك٢ دسؽجس فشثسر ٓ٘خلؼز ثُضـ٤شثس ثُخ

إػجكز ٓٞثد فجكظز ٓ٘جعذز ٣ٌٖٔ إٔ صغجػذ ك٢  ثُضقَِ ٣ٝقجكع ػ٠ِ ؽٞدر ثُخ٣٬ج ٣ذطب ٖٓ ػ٤ِٔز

 .[Vigliar, E. 2021] صغذ٤ش ثُخ٣٬ج ٝٓ٘غ صقِِٜج هذَ ثُضق٤َِ

إٔ ؽٞدر ثُؼ٤٘ز ثُخ٣ِٞز صضؤعش  Frontiers in Medicine أظٜشس دسثعز ٗشُشس ك٢ ٓؾِز

ك٢  PD-L1 دؼٞثَٓ ٓج هذَ ثُضق٤َِ ٓغَ ٗٞع ثُؼ٤٘ز ٝؽش٣وز ؽٔؼٜج ٓٔج ٣ؤعش ػ٠ِ دهز ثخضذجس

صش٤ش إ٠ُ إٔ صقَِ ثُخ٣٬ج ٣ؤد١  Thermo Fisher Scientific ًٔج إٔ ٓوجُز ك٢ جٕ ثُشةزعشؽ
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ثُٔٞثد ثُؾ٤٘٤ز، ٓٔج ٣ؤعش ػ٠ِ ٗضجةؼ إ٠ُ إؽ٬م إٗض٣ٔجس دثخ٤ِز ٣ٌٖٔ إٔ صلغذ ثُذشٝص٤٘جس ٝ

دضخض٣ٖ ثُؼ٤٘جس ثُغجةِز ك٢ ثُغ٬ؽز ٓغ ػذٞثس عِؼ ُِقلجظ  eClinPath ثُضقج٤َُ. ٝأٝط٠ ٓٞهغ

 .ػ٠ِ ثُخ٣٬ج ٝٓ٘غ صقِِٜج هذَ ثُضق٤َِ

ٗوض ػذد ثُخ٣٬ج ك٢ ثُؼ٤٘جس ثُخ٣ِٞز ٣ؼُضذش ػ٬ٓز خطش ٓذٌشر ٫فضٔج٫س ٝؽٞد صـ٤شّثس 

٠ ثُغشؽجٕ، ٓغَ ثُضوشٕ ٝخَِ ثُض٘غؼ، خجطز ك٢ ع٤جم صؤع٤شثس ثُضذخ٤ٖ ٗغ٤ؾ٤ز هذ صضطٞس إُ

ثُٔضٖٓ ػ٠ِ ثُخ٣٬ج. ٛزٙ ثُظجٛشر صش٤ش إ٠ُ ػشس خ١ِٞ ٓضٖٓ ؿجُذجً ٓج ٣ٌٕٞ ٗض٤ؾز ػٞثَٓ 

د٤ت٤ز ٓغَ ثُضذخ٤ٖ، ٝصشصذؾ دضـ٤شثس هذَ عشؽج٤ٗز ٓغَ كشؽ ثُضوشٕ، ٝخَِ ثُض٘غؼ ثُز١ ٣ضٔغَ ك٢ 

ؾْ ٝشٌَ ٝصشص٤خ ثُخ٣٬ج. ٣ؼُذ رُي إٗزثسًث ٓذٌشًث ٩ٌٓج٤ٗز صطٞس صـ٤شثس ؿ٤ش ؽذ٤ؼ٤ز ك٢ ف

عشؽجٕ ك٢ ثُٔغضوذَ، ٓغَ عشؽجٕ ثُلْ أٝ ثُشةز. ًٔج صؤعش ٛزٙ ثُضـ٤شثس ػ٠ِ ؽٞدر ثُضشخ٤ض 

ثُخ١ِٞ، ف٤ظ هذ صؤد١ إ٠ُ طؼٞدز ك٢ ثُض٤٤ٔض د٤ٖ ثُخ٣٬ج ثُغ٤ِٔز ٝثُٔضقٞسر، ٓٔج ٣غضذػ٢ أخز 

شسر دجعضخذثّ صو٤٘جس كقض ص٤ِ٤ٌٔز ٓغَ ثُلقض ثُخ١ِٞ ثُٔضوذّ، ٓغقجس إػجك٤ز ٝٓضجدؼز ٓضٌ

 ٝثخضذجسثس ثُذ٤ُٞٞؽ٤ج ثُؾض٣ت٤ز ٌُِشق ػٖ ؽلشثس ٓقذدر، ٝثُخضػجس ثُ٘غ٤ؾ٤ز إرث ُضّ ث٧ٓش

[El-Naggar, A.K. 2023]. 
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 بيظــفظم انخـــــان  

 ٔ انخٕطٛبث الاعخُخبجبث 
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 Conclusionsعخُخبجبث الا 5.1

 :ٍُٛٔجٕد فشٔق خهٕٚت ٔاػذت بٍٛ انًذخٍُٛ ٔغٛش انًذخ 

أظٜشس ثُ٘ضجةؼ إٔ ثُؼ٤٘جس ثُٔؤخٞرر ٖٓ ثُٔذخ٤ٖ٘ صقض١ٞ ػ٠ِ صـ٤شّثس خ٣ِٞز ٝثػقز ػ٘ذ 

٤ش إ٠ُ صؤع٤ش عِذ٢ ٓذجشش ُِضذخ٤ٖ ػ٠ِ ثُخ٣٬ج كقظٜج ٓؾٜش٣جً ٓوجسٗز دـ٤ش ثُٔذخ٤ٖ٘، ٓٔج ٣ش

 ثُل٣ٞٔز.

 :انخذخٍٛ ٚغبب حغٛشّاث فٙ انُٕاة ٔانغٛخٕبلاصو 

دجعضخذثّ طذـض٢ ث٤ُٜٔجصًٞغ٤ِ٤ٖ ٝث٣٩ٞص٣ٖ، ُٞفظش صـ٤شّثس ك٢ فؾْ ثُ٘ٞثر، ًٝزُي ك٢ صٞص٣غ 

 ثُغ٤ضٞد٬صّ، ٓٔج ٣ذٍ ػ٠ِ فذٝط صـ٤شّثس ٓشػ٤ز أٝ هذَ ٓشػ٤ز ك٢ ثُخ٣٬ج.

 :إيكبَٛت اعخخذاو انفذض انخهٕ٘ كأداة نهكشف انًبكش 

صؤًذ ثُذسثعز أ٤ٔٛز ثُلقض ثُٔؾٜش١ ك٢ ثُخ٣٬ج ثُل٣ٞٔز ًؤدثر كؼجُز ٌُِشق ثُٔذٌش ػٖ ثُضـ٤شثس 

 ثُ٘جصؾز ػٖ ثُضذخ٤ٖ، ٝثُض٢ هذ صضطٞس إ٠ُ فج٫س عشؽج٤ٗز إٕ ُْ صٌُضشق ٓذٌشًث.

 :خطٕسة انخذخٍٛ دخٗ فٙ الأػًبس انظغٛشة 

ع٘ز، كئٕ ظٜٞس ٛزٙ ثُضـ٤شثس ثُخ٣ِٞز ك٢ ٛزٙ  30إ٠ُ  18ٕ ثُلتز ثُؼٔش٣ز ُِؼ٤٘ز صشثٝؿ د٤ٖ دٔج أ

 ثُٔشفِز ثُؼٔش٣ز ٣ؼٌظ ٓذٟ خطٞسر ثُضذخ٤ٖ فض٠ ػ٠ِ ث٧كشثد طـجس ثُغٖ.

 :ٍُٛٚغبب َمظبٌ فٙ إػذاد انخلاٚب فٙ انًغذت انًأخٕرة يٍ يذخ 

ثس ثُغجٓز ٝثُٔغشؽ٘ز ٌُٔٞٗجس ثُذخجٕ ثُض٢ ثُظجٛشر ٗجصؾز ػٖ ثُؼذ٣ذ ٖٓ ثُؼٞثَٓ ٓغَ ثُضؤع٤ش

 صؤعش ػ٠ِ خ٣٬ج ٓخجؽ٤ز ثُلْ.

 :انخٕطٛبث 4.2

ٝخظٞطًج ثُضؤع٤شثس ثُخ٣ِٞز ؿ٤ش ثُٔشة٤ز  انخٕػٛت بًخبؽش انخذخٍٛ ػهٗ طذت انفى .1

ثُض٢ هذ صغذن ظٜٞس ث٧ػشثع ثُغش٣ش٣ز، ٖٓ خ٬ٍ دشثٓؼ طق٤ز ٓٞؽٜز ُِشذجح 

 .ٝثُٔؾضٔغ

ُذٟ ثُٔذخ٤ٖ٘ ثُٔض٤ٖ٘ٓ، ًٞع٤ِز  حشجٛغ انفذض انذٔس٘ ببعخخذاو انًغذبث انفًٕٚت .2

 .ُٔذٌش ػٖ ثُضـ٤شثس ثُخ٣ِٞز ثُخط٤شر، هذَ صطٞسٛج إ٠ُ فج٫س عشؽج٤ٗزٌُِشق ث

، ٓغ ٓشثػجر ظشٝف ثُضخض٣ٖ الاْخًبو بجًغ انؼُٛبث انفًٕٚت بطشٚمت طذٛذت ٔعشٚؼت .3

 .ٝثُضغذ٤ش ثُٔ٘جعذز ُؼٔجٕ دهز ثُ٘ضجةؼ ثُٔخذش٣ز

غ ػ٠ِ صو٤٘جس أخز ثُٔغقجس ثُل٣ٞٔز ٝصق٤ِِٜج، ٝسك ػشٔسة حذسٚب انكٕادس انظذٛت .4

 .ًلجءصْٜ ك٢ صلغ٤ش ثُٔؤششثس ثُخ٣ِٞز ثُٔشصذطز دجُضذخ٤ٖ
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صشَٔ ششثةـ ػٔش٣ز ٝٓؾضٔؼ٤ز أًذش، ُلْٜ أػٔن  إجشاء دساعبث يٕعؼت يغخمبلًا  .5

 .ُِؼ٬هز د٤ٖ ثُضذخ٤ٖ ٝص٘ٞع ثُضـ٤شثس ثُخ٣ِٞز ٝثُ٘غ٤ؾ٤ز ك٢ ثُلْ

ٓجس ٌُِشق ػٖ ثُؼ٬ انخٕعغ فٙ اعخخذاو انفذٕطبث انخهٕٚت ٔانًُبػٛت ٔانجضٚئٛت .6

ثُٔذٌشر ُ٪طجدز ثُٔقضِٔز دغشؽجٕ ثُلْ، دٔج ك٢ رُي ٓؤششثس ٓغَ ٗغذز ثُ٘ٞثر إ٠ُ 

 .ثُغ٤ضٞد٬صّ، ٝظٜٞس ثُٟ٘ٞ ثُذه٤وز، ٝثُضق٫ٞس ثُؾ٤٘٤ز
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