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 الاهداء

دد" مت أن الطريق لا يزهر لمن سار عليه بخطى متر
ّ
ة بل لمن مضى وتعل

 ".وسقاه بالدعاء والصتر والعزم فيه بإيمان

هدي 
ُ
ي  ا الإنجازهذأ

ي طريقر
 ثمرة تعب وسهر وأمل لكل من كان نورًا فى

ي وصولي 
 :وسببًا فى

ي الغاليةإل 
ا بحنانها  عمت 

ً
ي كانت لي أمًا بروحها وسند

ئها.  ونورًا بدعا التر

ى بردت الأيام ى  كنتِ الدفء حي   الطريقوالطمأنينة حي 
ّ
ي     اتدد

فلكِ متى

ي  وما هذا النجاح إلا نقطة من كل الامدنان والوفاء
بحر حبك الذي غمرتتى

 .به

ه تكري لك لا  عمي العزيزإل  الذي كان لي أبًا ثانيًا بنصائحه ودعمه وصتر

ي قوة ما بعدها قوة يُكدب بل يُشعر 
ي حياتر

 .فوجودك فى

ي  زوجة عمي الفاضلةإل 
ّ بحبها وحنانها وساندتتى ي لم تبخل علي

التر

ي  بقلبها قبل كلماتها
 رافقتى

ً
ا جميلا

ً
ي كل خطوة فكان عطاؤها طيف

 .فى

ازأهد ى ي نفسي من أثر لا  يكم هذا الدخرّج بكل حب واعتر
ا لما تركدم فى

ً
عربون

 .يُنس
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 الـشكـر والــتقديــر

رهم لنا الحمد لله الذي بنوره اهددينا، وبرحمده وفضله وصلنا، وب
ّ
من سخ

ى  دمّ ما بدأناه من عباده الطيبي 
ُ
 .اسدطعنا أن ن

م بخالص الشكر والا 
ّ
 :مدنانأتقد

ي الحبيبةإل 
ي  عمت 

ي حياتر
ئ فى ي كانت لي  النبض الدافى

 الأم والنند التر

ى القلب ح الأبواب وبدفئها يطميئ
َ
فد
ُ
ي  والدعاء الصادق فبدعائها ت

فلكِ فى

ي كل الحب والامدنان والدعاء الذي لا ينقطع  .قلتر

ي نعمة عمي الكريمإل 
ي حياتر

ي دعمًا لا و  الذي كان وجوده فى اهدمامه تر

ر 
ّ
 .فله كل الدقدير والعرفان عل وقفده الصادقة بثمنيُقد

ي من حنانها الكثت   زوجة عمي الفاضلةإل 
ي منحدتى

وكانت لي دائمًا  التر

 .العون والدعاء والمحبّة الخالصة

ي إنجاز وإل من كان لدوجيهاته العلمية ومدابعده المندمرة 
الأثر الكبت  فى

الذي لم يبخل علينا  دراغ الأستاذ الفاضل ميثم عبد الكاظم هذا العمل

ي خت  الجزاءفجزاه الله بعلمه ووقده
ان حنناته  عتى ى ي مت 

مه فى
ّ
 .وجعل ما قد

ي خدام هذا الشكر
يشفيه الله تفاءً أن  أرفع يديّ بالدعاء لوالدي العزيز  وفى

ي   لا يغادر سقمًا وأن يُلبنه ثوب الصحة والعافية فهو سندي ونبض قلتر

 .الخطواتوبدعائه تديسر الأمور وتزهر 

ٍٍ اادقةٍ بالففاءوأرجو من كل من يقرأ هذا العمل أن ل     يسساه من دعو

ي ساعة استجابة
 
ها تصعد إلى السماء ف

ّ
 .لعل

ي خت  الجزاء
ي حياتكم فرحًا لا ينقطعوكد جزاكم الله عتى

ا لا  ب لكم فى
ً
ورض

 .يزول
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 :أهــــــــــــــــداف البحث 

َٖٔٓ ػ٠ِ م٣٬ج ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ثُل١ٞٔ، صق٤َِ ثُضؤع٤ٌثس ثُن٣ِٞز ُِضوم٤ٖ ثُ .1

ٖٓ م٬ٍ هًثّز ثُضـ٤ٌثس ك٢ ػوه ثُن٣٬ج، ٌِٕٜج، ٌٝٓٞٗجصٜج ث٤ُْ٘ؾ٤ز 

 ٝث٣ُٝٞ٘ز.

 

ًٙو ثُضـ٤ٌثس ث٫ُضٜجد٤ز ثٌُٔثكوز ُِضوم٤ٖ ك٢ ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ُِلْ، ٝصقو٣و  .2

 ثُؼ٬هز د٤ٜ٘ج ٝد٤ٖ ٣ٍجهر مطٌ فوٝط ثٝطٌثدجس ٓج هذَ ٌّٟج٤ٗز.

 

ٝهجس ثُن٣ِٞز د٤ٖ ثُٔوم٤ٖ٘ ٝؿ٤ٌ ثُٔوم٤ٖ٘ دجّضنوثّ ثُلقٞٙجس صو٤٤ْ ثُلٌ .3

ثُن٣ِٞز ثُل٣ٞٔز، ٓغ ثُض٤ًٌَ ػ٠ِ ثُٔؤٌٕثس ث٤ُْ٘ؾ٤ز ثٌُٔصذطز دجُضقٍٞ 

 ث٢ًُٓٞ.

 

ص٠٤ِْ ثُٞٞء ػ٠ِ ث٤ُ٥جس ثُؾ٣َت٤ز ثُْٔذذز ُٜيٙ ثُضـ٤ٌثس، ٓغَ ث٩ؽٜجه  .4

 ثُضؤًْو١، ث٫ُضٜجح ثَُٖٔٓ، ٝصِق ثُقٜٔ ث١ُٝٞ٘.

 

٤ٔٛز ثُلق٘ ثُن١ِٞ ثُل١ٞٔ ًؤهثر صٖن٤ٚ٤ز ٓذٌٌر ٌُِٖق ػٖ إدٌثٍ أ .5

 ثُقج٫س ٓج هذَ ثٌُْٟج٤ٗز ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘.

 

ج،  .6 ًٓ صؼ٣ََ ثُٞػ٢ ثُٚق٢ دٔنجٌٟ ثُضوم٤ٖ ػ٠ِ ٙقز ثُلْ ٝثُؾْْ ػٔٞ

ٝثُضؤ٤ًو ػ٠ِ هًٝ ث٩ه٬ع ػٖ ثُضوم٤ٖ ٝثُلقٞٙجس ثُو٣ًٝز ك٢ ثُٞهج٣ز ٖٓ 

 ث٧ٌٓثٛ ثُل٣ٞٔز ثَُٔٓ٘ز ٝثُنذ٤غز.
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 Abstract الخلاصة

٣ؼُو ثُضوم٤ٖ ٖٓ أمطٌ ػٞثَٓ ثُنطٌ ثُٚق٤ز ػ٠ِ ْٓضٟٞ ثُؼجُْ، ُٝٚ صؤع٤ٌثس ِّذ٤ز ٓٞعوز      

إى صؤه١ ثُٔٞثه ثُْجٓز ثُٔ٘ذؼغز ٖٓ  ُؾْْ، دٔج ك٢ ىُي ثُضؾ٣ٞق ثُل١ٞٔػ٠ِ أٗظٔز ٓضؼوهر ك٢ ث

 ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ثُل١ٞٔك٢ م٣٬ج  همجٕ ثُْؾجةٌ إ٠ُ صـ٤ٌّثس د٣ٞ٤٘ز ٝٝظ٤ل٤ز ٤ًٔٝز ِٓقٞظز

ٝثُضـ٤ٌثس  ثُضوم٤ٖصْضؼٌٛ ٛيٙ ثٌُٔثؽؼز ثُؼ٤ِٔز ٤ًل٤ز صـ٤ٌّ ٌَٕ م٣٬ج ثُظٜجًر ثُل٣ٞٔز دْذخ 

ٝثُضق٫ٞس ثُنذ٤غز  ز ٓغَ صغنٖ ثُظٜجًر، ٝكٌٟ ثُضْ٘ؼ ٝػٌْ ثُضْ٘ؼث٤ٌُٝٔز ثُٔٚجفذ

٣ؤه١ إ٠ُ صوٌٖ م٣٬ج أظٌٜس ثُوًثّجس إٔ ثُضوم٤ٖ  إٝجكزً إ٠ُ ٛيٙ ثُضـ٤ٌثس ث٤ٌُِٖزثُٔقضِٔز. 

ثُظٜجًر دؤػوثه أًذٌ، ٓغ صْؾ٤َ ٓؼوٍ ٌٓصلغ ُٞؽٞه ٕيٝىثس ٣ٝٞٗز ٓغَ ث٧ؽْجّ ث٣ُٝٞ٘ز 

 ، ٝث٫ٗوْجّ ثُغ٘جة٢ ثُٟ٘ٞ(Karyorrhexis)  ، ٝثُضٌٌْ ث١ُٝٞ٘(Micronuclei) ثُٚـ٤ٌر

(Binucleation) َُٖٔٓٝث٫ُضٜجح ث جس ًجٓ٘ز صَٖٔ ث٩ؽٜجه ثُضؤًْو١صؼٌِ ٛيٙ ثُ٘ضجةؼ آ٤ُ 

 ٣ٞزٝصًٌٞ ثُقٜٔ ث١ُٝٞ٘، ًِٜٝج صؼُطَ ثُؼ٤ِٔجس ثُن٣ِٞز ث٧ّج٤ّز ٝصُْْٜ ك٢ ثُضٖٞٛجس ثُلٔ

٣ٍٝجهر ثفضٔج٤ُز  ٌر ٓغَ ٌّٟجٕ ثُلْ، ٝأٌٓثٛ ثُِغزٝصضٔغَ ٗضجةؼ ٛيٙ ثُضـ٤ٌثس ك٢ أٌٓثٛ مط٤

ٔضجدؼز صؤمٌ ثُضتجّ ثُؾٌٝؿ. صؤًو ٛيٙ ثٌُٔثؽؼز ػ٠ِ ث٤ٔٛ٧ز ثُوٟٚٞ ُ٪ه٬ع ػٖ ثُضوم٤ٖ ٝثُ

 .ثُو٣ًٝز ُٚقز ثُلْ ُضو٤َِ ث٥عجً ثُٞجًر ػ٠ِ ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ثُل١ٞٔ
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 Introduction                                                                    انـــًوذيــخ

إى ٣ُْْٜ ك٢ ٓج ٣وُوًّ د٘قٞ  ٤ز ػجٓز ًة٤ْ٤ز ػ٠ِ ْٓضٟٞ ثُؼج٣ُْؼُو صوم٤ٖ ثُْؾجةٌ ٌِٖٓز ٙق     

ٝإٝجكز إ٠ُ ثًصذجٟٚ ثٌُثّل  (2020ج )ٓ٘ظٔز ثُٚقز ثُؼج٤ُٔز، ر ٣ًّٞ٘ ٤٣٬ٖٓ فجُز ٝكج 8

ج ػ٠ِ ثُضؾ٣ٞق ثُل ًٞ ث مط٤ٌر أ٣ ًً ١ٞٔ. ٣ؼُو دٌْٟجٕ ثٌُةز ٝأٌٓثٛ ثُوِخ، كئٕ ُِضوم٤ٖ آعج

ثُ٘وطز ث٠ُٝ٧ ُضؼٌٛ  ضٌٕٞ دٌَٖ أّج٢ّ ٖٓ م٣٬ج ظٜج٣ًزثُي١ ٣ ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ثُل١ٞٔ

، وانوطراٌ، انُُكىرٍُٝصَٖٔ ٛيٙ ثُٔٞثه  ر ك٢ همجٕ ثُْؾجةٌجة٤ز ثُٞجًثُؾْْ ُِٔٞثه ث٤ٔ٤ٌُ

ث د٣ٞ٤٘جً  وانلىريبنذَهبَذ ًً ٝػوهثً ٖٓ ثًٌُٔذجس ثٌُْٟٔ٘ز، ٝثُض٢ صُِقن دًٌٔٝ ثُٞهش ٌٝ

صْضؼٌٛ ٛيٙ ثٌُٔثؽؼز ٤ًل٤ز صؤع٤ٌ ثُضوم٤ٖ ػ٠ِ د٤٘ز  ج دن٣٬ج ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ثُل١ٞٔٝٝظ٤ل٤ً 

 ٝث٫ٗؼٌجّجس ث٧ّٝغ ػ٠ِ ٙقز ثُلْ. ثٌُجٓ٘ز ًٝثء ٛيٙ ثُضـ٤ٌثس ٛيٙ ثُن٣٬ج، ٝث٤ُ٥جس ث٧ّج٤ّز

  Effects ofبؽٍ انلًىٌـــشبء انًخــلاَب انــزذخٍُ ػهً خـُراد انــرأص. 1

Smoking on Oral Mucosal Cells : 

 :انزـُراد انخهىَخ وانزحىلاد انشكهُخ 1.1

٣ٞز، ٝصَٖٔ ٛيٙ ثُضـ٤ٌثس صؤع٤ٌثس ٣قُلَ ثُضوم٤ٖ صـ٤ٌثس ًذ٤ٌر ك٢ د٤٘ز م٣٬ج ثُظٜجًر ثُلٔ

 ٓذجٌٕر ٝؿ٤ٌ ٓذجٌٕر صُْْٜ ك٢ صطًٞ أٌٓثٛ ك٣ٞٔز ٓضؼوهر.

 :رضخٍ انظهبرح –( Hyperkeratosisكرؽ انزورٌ ) 1.1.1

٤ّ٫ٔج  ٌٌثص٤ٖ ػ٠ِ ّطـ ث٧ْٗؾز ثُظٜج٣ًز٣ؼُو كٌٟ ثُضوٌٕ فجُز ٤ٌٝٓز صض٤َٔ دضٌثًْ ٓلٌٟ ُِ

ؿجُذجً ٓج ٣قُلَ ٛيث ثُضـ٤ٌ ٗض٤ؾز  ٝك٢ ٤ّجم ثُلْ جس ثَُٔٓ٘زٌٝز ُِض٤ٜؼ أٝ ث٩ٙجدك٢ ثُٔ٘جٟن ثُٔؼ

ُو٣ٜج٣و ثُضؼٌٛ ثُْٔضٌٔ ًٌُِٔذجس ثُْجٓز ك٢ همجٕ ثُْؾجةٌ ٓغَ ثُوطٌثٕ ٝث٤ٌُ٘ٞص٤ٖ ٝثُلًٞٓج

صؤه١ ٛيٙ ثًٌُٔذجس إ٠ُ ص٤ٜؼ ٓضًٌٌ ٝإؽٜجه م١ِٞ ك٢ دطجٗز  ٝثُٔٞثه ثٌُْٟٔ٘ز ث٧مٌٟ

مجٙز ك٢  دٌَٖ ص٤ٌل٢ ٖٓ ثُن٣٬ج ثُظٜج٣ًزإٗضجػ ث٤ٌٌُثص٤ٖ ثُظٜجًر ثُل٣ٞٔز، ٓٔج ٣قُلَّ ٣ٍجهر 

 ثُطذوض٤ٖ ثُوجػو٣ز ٝثُٖجةٌز.

آ٤ُز هكجػ٤ز صٜوف إ٠ُ صؼ٣ََ ثُقجؽَ ثُنجًؽ٢ ُِظٜجًر  ك٢ ٌٓثفِٚ ثُٔذٌٌر ٣ؼُو ٛيث ثُضغنٖ

ث٫ّضؾجدز ٣ضقٍٞ إ٠ُ فجُز  ؿ٤ٌ إٔ ثّضٌٔثً ٛيٙ ٤َ ثًٌُٞ ث٬ُفن ٨ُْٗؾز ثُؼ٤ٔوزدـٌٛ صوِ

ضوٌٕ ِٙذجً ٝأهَ ٗلجى٣زإى ٣ُٚذـ ثُ ٤ٌٝٓز ُٔ ٤ُٞٞؽ٤ز ثُطذ٤ؼ٤ز ٓٔج ٣ُٞؼق ثُٞظجةق ثُلْ ٤ْ٘ؼ ثُ

ج إٔ ًٔ ٤ز ٝث٫ّضؾجدز ثُٔ٘جػ٤ز ٝثُضتجّ ثُؾٌٝؿٓغَ ثٓضٚجٗ ثُؼ٘جٌٙ ثُـيثة ُِـٖجء ثُٔنج٢ٟ

ٓٔج ٣َ٣و ٖٓ مطٌ ثُؼوٟٝ  ٚذـ أًغٌ ػٌٝز ُِضٖون أٝ ثُضوٌؿ٣ُٝ  ث٤ُْ٘ؼ ثُٔضوٌٕ ٣لوو ٌٓٝٗضٚ

 ٞجػلجس.ٝثُٔ

إى ٣نضَ ثُض٘ظ٤ْ  س ٓؼٔج٣ًز ٝثٝقز ك٢ د٤٘ز ثُظٜجًر٣قُوط كٌٟ ثُضوٌٕ صـ٤ٌّث ػ٬ٝر ػ٠ِ ىُي

ٙ ثُذ١ٞ٤٘ هو ٣نُل٢  ثه ٓؼوٍ ثٗوْجّ ثُن٣٬ج ثُظٜج٣ًز٨ْٗؾز ٣َٝهـثُطذو٢ ثُطذ٤ؼ٢ ُ ّٞ ٛيث ثُضٖ

ٓج هذَ  ٓٔج ٣ؤُمٌ ثُضٖن٤٘ ث١ٌ٣ٌُْ ُِقج٫س ْؼ أٝ ث٧ًٝثّـثُؼ٬ٓجس ثُٔذٌٌر ُؼٌْ ثُض٘

 ثٌُْٟج٤ٗز أٝ ثٌُْٟج٤ٗز.
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 ٢ ثُلْضوٌٕ ؿجُذجً ػ٠ِ ٌَٕ دوغ د٤ٞجء ٤ٌّٔٝز صٖذٚ ثُؾِو كـ٣ظٌٜ كٌٟ ثُ زـٖٓ ثُ٘جف٤ز ث٣ٌ٣ٌُْ

ج ُومجٕ ثُْؾجة٢ٌٛٝ ثُٔ٘ انـشبء انًجطٍ نهخذ، وانهطبٌ، وانهضخمجٙز ػ٠ِ  ًٝ  جٟن ث٧ًغٌ صؼٌ

فضٔج٤ُز صطًٞ فج٫س أًغٌ مطًٞر ٓغَ ضوٌٕ ٖٓ ثُٔؤٌٕثس ثُْٔذوز ٫ـ٣ٝؼُضذٌ ثّضٌٔثً كٌٟ ثُ

كئٕ ٝؽٞه ٓغَ  ٌّٟجٕ ثُن٣٬ج ثُقٌٕل٤ز ثُل٣ٞٔز ُيُي ( أLeukoplakiaٝثُط٬ٝر ثُذ٤ٞجء )

ّ ٝؽٞه ػٌْ صْ٘ؼ أٝ ٛيٙ ث٥كجس ٣ضطِخ ٓضجدؼز هه٤وز ٝإؽٌثء مَػز ٤ْٗؾ٤ز ُِضؤًو ٖٓ ػو

 (.Miller, 2011) صق٫ٞس مذ٤غز

ٝهو ٣ُٚجفخ  ٓغ كٌٟ صْ٘ؼ ك٢ ثُطذوز ثُٔضوٌٗز ثُضوٌٕ ٣ضٌثكن صظٌُٜ ثُوًثّجس ث٤ُْ٘ؾ٤ز إٔ كٌٟ

ٝصَِْ ثُضٜجد٢  ثُقج٫س ًٝٔٞ ك٢ ثُطذوز ثُظٜج٣ًز ٝكٌٟ صْ٘ؼ م١ِٞ هجػو١ىُي ك٢ دؼٜ 

 (.Miller, 2011) َٖٓ ك٢ ث٤ُْ٘ؼ ثُٞجّ صقش ثُظٜجًرٓ

ثُضؾو٣و ثٍٕ د٤ٖ وٌٕ ٣ؼُو ػ٬ٓز إٗيث٣ًز ٓذٌٌر صوٍ ػ٠ِ ثمض٬ٍ ك٢ ثُضٞـكئٕ كٌٟ ثُض ٝدجُضج٢ُ

 ػ٤ٔن ػ٠ِ ْٓضٟٞ ثُذ٤٘ز ثُن٣ِٞز ٤ُٖ٣ٌٝ إ٠ُ ٝؽٞه ثٝطٌثح ثُن١ِٞ ٝث٬ٙ٩ؿ ث٤ُْ٘ؾ٢

ث ًٌ ث مط٤ ًٌ ٓٔج ٣ْضوػ٢ ثُٔضجدؼز  ٫فضٔج٤ُز ثُضقٍٞ ثُنذ٤ظ ٝثّضٌٔثًٙ ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘ ٣ؼُو ٓؤٕ

 (.Miller, 2011ث٣ٌ٣ٌُْز ثُوه٤وز ٝثُضومَ ثُٔذٌٌ )

 :زَبدح ركبصر انخلاَب 1.1.2

ٛٞ ٣ٍجهر صٌجعٌ أفو أدٌٍ ث٫ّضؾجدجس ثُن٣ِٞز ُِضؼٌٛ ُومجٕ ثُْؾجةٌ ك٢ ثُضؾ٣ٞق ثُل١ٞٔ      

ج ْٓؤُٝز ػٖ صقض١ٞ ثُطذوز ثُوجػو٣ز ٖٓ ظٜجًر ثُلْ ػ٠ِ م٣٬ج ٖٗطز ثٗوْج٤ًٓ  ثُن٣٬ج ثُوجػو٣ز

 ٣َهثه ٛيث ثُٖ٘جٟ ث٫ٗوْج٢ٓ دٌَٖ ِٓقٞظ ٗض٤ؾز ثُض٤ٜؼ ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘ صؾو٣و ثُْطـ ثُظٜج١ً

انُُكىرٍُ وانجُسٍَ : ثُؼٞثَٓ ثُْجٓز ك٢ همجٕ ثُْؾجةٌٓغَثَُٖٔٓ ٝثًٌُٞ ثُن١ِٞ ثُ٘جؽْ ػٖ 

ثّضؾجدز ٝهجة٤ز صٜوف إ٠ُ ثّضذوثٍ  ؼو ٛيٙ ثُقجُز ثُضٌجع٣ٌز ثُٔلٌٟز ك٢ دوث٣ضٜجٝصُ  والأضُزبنذَهُذ

 .(.Miller et al., 2015) ثُن٣٬ج ثُٔضًٌٞر أٝ ث٤ُٔضز دن٣٬ج ظٜج٣ًز ؽو٣ور ٝظ٤ل٤ز

ُوه٤ن د٤ٖ صؾوه ؿ٤ٌ إٔ ث٫ّضٌٔثً ك٢ ص٠٤ٖ٘ آ٤ُجس صٌجعٌ ثُن٣٬ج ٣ؤه١ إ٠ُ ثٝطٌثح ثُضٞثٍٕ ث

ع ٓؼوٍ هًٝثٕ ثُن٣٬ج  ثُن٣٬ج ٝصٔج٣َٛج ٌّ كضٌٌثً ثُضقل٤َ ػ٠ِ ثٗوْجّ ثُن٣٬ج ثُوجػو٣ز ٣ُْ

ُظًٜٞ  ثُٔ٘جك٣ُٜٔو ٛيث  ٓؼٔج١ً ٝكووثٕ ثُوطذ٤ز ثُن٣ِٞز ثُظٜج٣ًز، ٓٔج ٣ؤه١ ؿجُذجً إ٠ُ ثٝطٌثح

ج  صـ٤ٌثس مَِ ثُضْ٘ؼ ًٓ  ؿ٤ٌ ٟذ٤ؼ٤ز ٓغ مٚجة٘ ٣ٝٞٗز ٕجىرف٤ظ صظٌُٜ ثُن٣٬ج إٌٔج٫ً ٝأفؾج

ٓٔج ٣ؾؼَ ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ أًغٌ  ٟ هو ٣ُٞؼق ٝظ٤لز ثُقجؽَ ثُظٜج١ًًٔج إٔ ثُضٌجعٌ ثُٔلٌ

 (.Miller et al., 2015) ٌٝدجس ٝثمضٌثم ثُٔٞثه ث٤ٔ٤ٌُجة٤زػٌٝز ُـَٝ ث٤ٌُٔ

ًٟج ٝع٤وجً دنَِ ك٢ ص٘ظ٤ْ دٌٝص٤٘جس هًٝر  ؾ٣َت٢ػ٠ِ ثُْٔضٟٞ ثُ صٌصذ٠ ٣ٍجهر صٌجعٌ ثُن٣٬ج ثًصذج

ٝؽ٤٘جس  (CDKsٝث٤ٌُ٘جٍثس ثُٔؼضٔور ػ٠ِ ثُْج٤ٌِ٣ٖ ) ٧ّج٤ّز، دٔج ك٢ ىُي ثُْج٤ٌِ٣٘جسثُن٤ِز ث

ٝهو عذش إٔ ثُضوم٤ٖ ٣ؼ٤ُن ٗوجٟ ثُضلض٤ٔ ثُطذ٤ؼ٤ز ك٢ هًٝر  p16و p53ًجدقز ٨ًُٝثّ ٓغَ 

ج ػٖ ثُنٞٞع ُضٞه٤ق هًٝر ثُن٤ِز ثُن٤ِز، ٓٔ ًٝ ج ٣ْٔـ ُِن٣٬ج ثُٔضًٌٞر ًٝثع٤جً دج٫ٗوْجّ ػٞ

ٛيث ثُضنط٢ ٤ُ٦ُجس ثُوكجػ٤ز ثُطذ٤ؼ٤ز ٣َُ٣و ٖٓ  (apoptosisأٝ ثُٔٞس ثُن١ِٞ ثُٔذٌٓؼ )

 Miller et) ثفضٔجٍ صٌثًْ ثُطلٌثس ػ٠ِ ثُٔوٟ ثُط٣َٞ، ٝدجُضج٢ُ صؼ٣ََ مطٌ ثُضقٍٞ ثُنذ٤ظ

al., 2015.) 
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ٝثّضطجُز  ثُن١ِٞ ثٌُٔصلغ ّٔجًز ك٢ ثُظٜجًرصظٌُٜ ث٧ْٗؾز ىثس ثُضٌجعٌ   ثُ٘جف٤ز ث٤ُْ٘ؾ٤ز ٖٓ

ذوجس مجٙز ك٢ ثُط ٣جهر ك٢ ػوه ث٫ٗوْجٓجس ثُن٣ِٞزٍٝ (rete ridgesك٢ ث٧ًكق ثُظٜج٣ًز )

ٝص٬ُفع ٛيٙ ثُٚلجس دٌَٖ ٕجةغ ك٢ ث٫ٝطٌثدجس ثُل٣ٞٔز ثُٔقضِٔز  ثُوجػو٣ز ٝٓج صقش ثُوجػو٣ز

٫ ٤ّٔج ُوٟ ث٧كٌثه ى١ٝ ثُضج٣ًل  ط٬ٝر ثُذ٤ٞجء ٝثُط٬ٝر ثُقٌٔثء( ٓغَ ثOPMDsُضٌْٟٖ )ثُ

 (.Miller et al., 2015) ثُط٣َٞ ك٢ ثُضوم٤ٖ

ث ك٢ ٓؤٌٕثس ثُضٌجعٌ ثُن١ِٞ ٓغَ  ػ٬ٝر ػ٠ِ ىُي ًٌ صظٌُٜ أْٗؾز ثُلْ ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘ ثًصلجػًج ًذ٤

Ki-67 و PCNA )ٝثُض٢ صُْضنوّ ػ٠ِ ٗطجم ٝثّغ ك٢ ثُذقٞط  )ْٓضٞو ٗٞثر ثُن٤ِز ثُٔضٌجعٌر

 Miller et) ٝثُضٖن٤٘ ث٤ُْ٘ؾ٢ ُضو٤٤ْ ْٓضٟٞ ثُضٌجعٌ ثُن١ِٞ ٝصوو٣ٌ مطٌ ث٩ٙجدز دجٌُْٟجٕ

al., 2015.) 

ًٝؿْ إٔ ث٣َُجهر ث٤ُٝ٧ز ك٢ صٌجعٌ ثُن٣٬ج هو صذوٝ ٓل٤ور ٖٓ ف٤ظ إ٬ٙؿ ثُؾٌٝؿ ٝصؾو٣و 

ثُٖ٘جٟ هٕٝ ص٘ظ٤ث٧ْٗؾز، كئٕ ثّضٌٔثً ٛيث ث ًً ٣ُْْٜ ٛيث  ٠ ثُٔوٟ ثُذؼ٤وٝػِ ْ ًجفٍ ٣ٌٕٞ ٝج

ثُٞٝغ ك٢ دوء ٝصطًٞ ث٧ًٝثّ ثُل٣ٞٔز، ٣ٝؼُو فوعجً ٓق٣ًٞجً ك٢ صطًٞ ٌّٟجٕ ثُن٣٬ج ثُقٌٕل٤ز 

ث دجُؾ  (OSCCثُل٣ٞٔز ) ًٌ ُيُي، ٣ؼُو ًٙو ثُضٌجعٌ ثُن١ِٞ ك٢ ٓنج٤ٟز ثُلْ ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘ أٓ

٤ز ك٢ ٝهش ٓذٌٌ ٝصطذ٤ن ث٫ّضٌثص٤ؾ٤جس ثُٞهجة٤ز ث٤ٔٛ٧ز ٫ًضٖجف ثُضـ٤ٌثس ٓج هذَ ثٌُْٟجٗ

(Miller et al., 2015.) 

 :ر انزُطظ وانزحىل انخجُشـػط 1.1.3

ف ػٌْ ثُضْ٘ؼ ) ٌّ ( دؤٗٚ ٝؽٞه مَِ ك٢ ثُذ٤٘ز ثُن٣ِٞز ٝثُؼٔجًر ث٤ُْ٘ؾ٤ز ثُطذ٤ؼ٤ز ٣Dysplasiaؼُ

ٕ ثُض٘ظ٤ْ ثُطذ٤ؼ٢ ُِطذوجس هثمَ ث٧ْٗؾز ثُظٜج٣ًز، ٣ٝؼُو ٌٓفِز ٓج هذَ ٌّٟج٤ٗز ٣ضْ م٬ُٜج كووث

ُٔٚجدز دؼٌْ ثُضْ٘ؼ ٓظجٌٛ ٕجىر ٓغَ ثًص لجع ْٗذز ثُ٘ٞثر إ٠ُ ثُن٣ِٞز. صظٌُٜ ثُن٣٬ج ثُ

ٝصؼوه ث٧ٌٕجٍ  (hyperchromaticٝأ٣ٞٗز ٓلٌٟز ثُٚذجؽ ) ث٤ُْضٞد٬ٍّ

(pleomorphism)  ٝثٗوْجٓجس م٣ِٞز ؿ٤ٌ ٟذ٤ؼ٤ز. ٝك٢ ث٤ُْجم ثُل١ٞٔ، ٣ٖ٘ؤ ػٌْ ثُضْ٘ؼ

 ٝدٌَٖ مجٗ صِي ثُٔٞؽٞهر ك٢ همجٕ ثُضذؾ  ز ثُضؼٌٛ ثَُٖٔٓ ُِٔٞثه ثٌُْٟٔ٘زٗض٤ؾؿجُذجً 

(Michaud et al., 2008.) 

ٖٓ د٤ٜ٘ج ث٤ُٜوًًٌٝدٞٗجس  ٓجهر ٌْٟٓ٘ز ٓؼٌٝكز ٣70قض١ٞ همجٕ ثُْؾجةٌ ػ٠ِ أًغٌ ٖٓ 

ثُٔٞثه صنضٌم ٛيٙ  ( ٝث٤ُ٘ضٌٍٝث٤ٓ٘جس ٝثُلًٞٓجُو٣ٜج٣و ٝثُذPAHsٖ٣َ٘ثُؼط٣ٌز ٓضؼوهر ثُقِوجس )

قوعز ٟلٌ ٓذجٌٕر ٓغ ثُقٜٔ ث١ُٝٞ٘ ُِن٣٬ج ثٌُْٟٔ٘ز ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ُِلْ ٝصضلجػَ ثس ك٢ ُٓ

ٓغَ  ( ٝثُؾ٤٘جس ث٤ًُٓٞز(p53ٓغَ ثُؾ٤٘جس ثٌُجدقز ٨ًُٝثّ ٓغَ  ثُؾ٤٘جس ثُض٘ظ٤ٔ٤ز ثُق٣ٞ٤ز

(Ras وMyc) ٤ي صؤه١ ثُطلٌثس ك٢ ثُؾ٤٘جس ثٌُجدقز ٨ًُٝثّ إ٠ُ صو٣ٜٞ هوًر ثُن٤ِز ػ٠ِ ص٘ل

 ػ٘و ثًضٖجف صِق ك٢ ثُقٜٔ ث١ُٝٞ٘ ك٢ ثُٔوجدَ ثُٔٞس ثُن١ِٞ ثُٔذٌٓؼ أٝ صٞه٤ق هًٝر ثُن٤ِز

ٓٔج ٣ُٜٔو ثُط٣ٌن ُضقُٜٞج  ٣ََ ثُضٌجعٌ ؿ٤ٌ ثُٔ٘ٞذ٠ ُِن٣٬ج٣ُْْٜ ص٠٤ٖ٘ ثُؾ٤٘جس ث٤ًُٓٞز ك٢ صؼ

 (.Michaud et al., 2008) ثٌُْٟج٢ٗ

يٙ ث٫ٝطٌثدجس ثًُٞثع٤ز ك٢ ًٙٞر صظٌٜ ٛ (OEDك٢ فجُز ػٌْ ثُضْ٘ؼ ثُظٜج١ً ثُل١ٞٔ )

فْخ ٕور ٝٓوٟ ثٝطٌثح ثُذ٤٘ز ث٤ُْ٘ؾ٤ز. ٝػ٘و  ٓضوًؽز صضٌثٝؿ د٤ٖ مل٤لز ٕٝو٣ور صـ٤ٌثس

ُْٔي ثٌُجَٓ ُِظٜجًر، ٣ُٚ٘ق ث٤ُْ٘ؼ ٣ٌ٣ٌّجً  صطًٞ ػٌْ ثُضْ٘ؼ إ٠ُ ٌٓفِز ٕو٣ور صٔضو ػذٌ ثُ
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ضطًٞ ٌّٟجٕ ٝٛٞ ثُٜٔٔو ثُٔذجٌٕ ُ (Carcinoma in situػ٠ِ أٗٚ ٌّٟجٕ ٓٞٝؼ٢ )

 (.Michaud et al., 2008) (OSCCثُن٣٬ج ثُقٌٕل٤ز ثُل٣ٞٔز ثُـج١ٍ )

٣ؼُضذٌ ثُضوم٤ٖ أفو أهٟٞ ػٞثَٓ ثُنطٌ ثُْٔضوِز ُضطًٞ ٌّٟجٕ ثُلْ. كوو أظٌٜس ثُوًثّجس 

 Michaudصٌصذ٠ ٓذجٌٕر دجّضنوثّ ثُضذؾ ) OSCC% ٖٓ فج٫س 75ثُٞدجة٤ز إٔ ٓج ٣َٚ إ٠ُ 

et al., 2008ٛيث ثُنطٌ ُوٟ ث٧كٌثه ثُي٣ٖ ٣ؾٔؼٕٞ د٤ٖ ثُضوم٤ٖ ٝػٞثَٓ مطًٞر  (. ٣ٝضٞجػق

 (.Michaud et al., 2008) أمٌٟ ٓغَ ثّض٬ٜى ثٌُقٍٞ أٝ ّٞء ٗظجكز ثُلْ

هو ٣ظٌٜ ػٌْ ثُضْ٘ؼ ك٢ ًٙٞر دوغ د٤ٞجء )٬ٟٝر( أٝ فٌٔثء )٬ٟٝر  ٖٓ ثُ٘جف٤ز ث٣ٌ٣ٌُْز

إ٫ إٔ  ٕ ؿ٤ٌ ػ٤ٌٝز ك٢ ثٌُٔثفَ ثُٔذٌٌرٌٞٝؿجُذجً ٓج ص ٓنج٤ٟز ثُلْ فٌٔثء( أٝ دوغ ٓنضِطز ك٢

ج ٤ْٗؾ ًٔ ج صو٤٤ ًٔ ٤ُٟ٘زٝؽٞه ٓغَ ٛيٙ ث٥كجس ٣ْضوػ٢ هثة ث ٩ٌٓجٗجصٜج ثُضٌْ ًٌ ؿجُذجً ٓج صٌٖق  ٤جً ٗظ

٣ُْْٜٝ ص٤٘ٚق ٕوصٚ  ٌٜـػٖ ٓظجٌٛ ػٌْ ثُضْ٘ؼ صقش ثُٔؾ ثُنَػجس ثُٔؤمٞىر ٖٓ ٛيٙ ث٥كجس

 (.Michaud et al., 2008) زٌثص٤ؾ٤ز ثُضومَ ثُؼ٬ؽ٢ ثُٔ٘جّذك٢ صقو٣و ثّض

ثُضؼٌٛ  صضٖٞٔ ٛٞ ػ٤ِٔز صو٣ًؾ٤ز ٓضؼوهر ثٌُٔثفَإٕ ثُضقٍٞ ٖٓ ػٌْ ثُضْ٘ؼ إ٠ُ ثُنذجعز 

( الأَغُىعُُُطُصٝصٌثًْ ٟلٌثس إٝجك٤ز، ٝٗٔٞ أٝػ٤ز ه٣ٞٓز ؽو٣ور ) ثُْٔضٌٔ ُِٔٞثه ثٌُْٟٔ٘ز

يث ثُضقٍٞ ثمضٌثم ثُـٖجء َ ٤ُٔ٣ٝٛ وز٤ٔــعْ ثُـَٝ إ٠ُ ث٧ْٗؾز ثُؼ ٝثٌُٜٝح ٖٓ ثٌُهجدز ثُٔ٘جػ٤ز

 ٝٛٞ ثُقو ثُلجَٙ د٤ٖ ثٌُْٟجٕ ثُٔٞٝؼ٢ ٝثٌُْٟجٕ ثُـج١ٍ. ثُوجػو١

ث ُِطذ٤ؼز ؿ٤ٌ ثُوجدِز ُِؼٌِ ُِؼو ًٌ كئٕ ث٫ًضٖجف ثُٔذٌٌ  ٌرــ٣و ٖٓ ثُضـ٤ٌثس ثُؾ٤٘٤ز ثُٔضؤمٗظ

ث٠ُٝ٧  ْؼ ك٢ ٌٓثفِٚــإى ٣ُٞكٌّ صٖن٤٘ ػٌْ ثُض٘ ٖــَ ثُٞهجة٢ ٣ؼُوثّٕ أ٣ٌٖٓ ؽ٤٣ٌٛٞٝثُضوم

الاضزئظبل انغراحٍ، أو انؼلاط  :ٓغَ ن ػ٬ؽجس ٝهجة٤ز أٝ ٟل٤لز ثُضومَكٌٙز ع٤ٔ٘ز ُضطذ٤

كئٕ ثٌُٔثهذز ثُٔ٘ضظٔز ُظًٜٞ  . ٝديُيثبنهُسر، أو روذَى الإرشبد انًكضق نلإهلاع ػٍ انزجؾ

 صؼُو فؾٌ ث٧ّجُ ك٢ ْؼ ُوٟ ث٧كٌثه ثُٔؼ٤ٌٖٝ ُِنطٌ ٫ ٤ّٔج ثُٔوم٤ٖ٘ـض٘صـ٤ٌثس مَِ ثُ

 .(Michaud et al., 2008)ثّضٌثص٤ؾ٤جس ثُٞهج٣ز ٖٓ ٌّٟجٕ ثُلْ ٝث٤ُْطٌر ػ٤ِٚ

 :الإعهبد انزأكطذٌ 1.2.1

٣ؼُو ث٩ؽٜجه ثُضؤًْو١ أفو ث٤ُ٥جس ثُؾ٣َت٤ز ث٧ّج٤ّز ثُض٢ ٣ُٔجًُ ٖٓ م٬ُٜج ثُضوم٤ٖ صؤع٤ٌثصٚ 

ٞثع ث٧ًْٝؾ٤ٖ ٣ُ٘ضؼ همجٕ ثُْؾجةٌ ٤ًٔجس ًذ٤ٌر ٖٓ أٗ ٔنج٢ٟ ثُل١ٞٔثُٞجًر ػ٠ِ ثُـٖجء ثُ

٢ٛٝ ؽ٣َتجس ٖٗطز ٤ٔ٤ًجة٤جً صقض١ٞ  (Reactive Oxygen Species – ROSثُضلجػ٤ِز )

 (H₂O₂) ث٤ُٜوًٝؽ٤ٖ أ٤ًْو كٞم (⁻O₂)ػ٠ِ ث٧ًْٝؾ٤ٖ، ٓغَ ث٣٧ٞٗجس ثُلٞم أًْؾ٤٘٤ز 

ثط أٌٝثً ؽ٤ْٔز صٔضجٍ ٛيٙ ثُؾ٣َتجس دووًصٜج ثُؼج٤ُز ػ٠ِ إفو (OHٝثُؾيًٝ ث٤ُٜو٤ِ٤ًًْٝز )

٣ٝؼُو ٛيث ثًٌُٞ  انذهىٌ، وانجرورُُبد، وانحًغ انُىوٌدٔج ك٢ ىُي  جس ثُن٤ِزك٢ ٌٓٞٗ

ثُضؤًْو١ ػج٬ًٓ ٓق٣ًٞجً ك٢ صطًٞ ثُؼو٣و ٖٓ ث٧ٌٓثٛ ثُل٣ٞٔز ثٌُٔصذطز دجُضوم٤ٖ، ٝػ٠ِ ًأّٜج 

 (.OSCCٌّٟجٕ ثُن٣٬ج ثُقٌٕل٤ز ثُل٣ٞٔز )

١ ٓذجٌٕر ُٜيٙ ثُؾ٣َتجس ٔٞصضؼٌٛ م٣٬ج ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ثُل ػ٘و ثّضٖ٘جم همجٕ ثُْؾجةٌ

ث ُضٞثِٜٙج ثُْٔضٌٔ ٓغ  ثُٖ٘طز ًٌ ٝصؼُضذٌ ثُن٣٬ج ثُظٜج٣ًز ثُٔذط٘ز ُِلْ ػٌٝز دٌَٖ مجٗ، ٗظ

ث ك٢ ث٧ؿ٤ٖز ثُن٣ِٞز ٖٓ م٬ٍ ػ٤ِٔز صؼٌُف دـ"د٤ًٌْٝور  ROSثُّْٔٞ ثُذ٤ت٤ز. صُْذخ  ًً ٌٝ
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  ٩ٕجًثس ثُن٣ِٞز ثُق٣ٞ٤زٝصؼط٤َ ث ُض٢ صؤه١ إ٠ُ ػوّ ثّضوٌثً ثُـٖجء ٝكووثٕ ٬ّٓضٚٝث ٕ"ثُوٛٞ

جس ثُٜٔٔز ك٢ إ٬ٙؿ ثُقٜٔ ث١ُٝٞ٘ ٝٗوَ ًٔج ٣ؤه١ أًْور ثُذٌٝص٤٘جس إ٠ُ صغذ٠٤ ػَٔ ث٣َٗ٩ٔ

 ٝص٘ظ٤ْ هًٝر ثُن٤ِز. ث٩ٕجًثس

٣ٝؼُو ثًٌُٞ ثُٞثهغ ػ٠ِ ثُقٜٔ ث١ُٝٞ٘ ٖٓ أًغٌ ثُضؤع٤ٌثس مطًٞر ُ٪ؽٜجه ثُضؤًْو١. إى صٜجؽْ 

ROS  انـؽ١َءDNA و ٓؤًْور ًٝٝثد٠ صْج٤ٔٛز ؿ٤ٌ ٟذ٤ؼ٤ز )ٝصقُوط ك٤ٚ هٞثػDNA 

adducts)  ،ٓٔج ٣ؼٌُهَ ػ٤ِٔجس ثُْ٘ل ٝثُضٞجػق ثُطذ٤ؼ٢. ٝٛيث ٣ؤه١ إ٠ُ ٟلٌثس ؽ٤٘٤ز

، ٝٛٞ ٓج (p53)صضٌثًْ دًٌٔٝ ثُٞهش ك٢ ؽ٤٘جس فجّٔز ٓغَ ثُؾ٤٘جس ثٌُجدقز ٨ًُٝثّ ٓغجٍ: 

ٓج ٣ضؼٌٛ ُِطلٌثس ك٢ أْٗؾز  ؿجُذجً p53ٝهو ُٞفع دجُلؼَ إٔ ؽ٤ٖ  ٣ُْْٜ ك٢ ثُضقٍٞ ثُنذ٤ظ

ثُلْ ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘، ٓٔج ٣ُٞؼق هوًصٚ ػ٠ِ صٞه٤ق هًٝر ثُن٤ِز أٝ صقل٤َ ثُٔٞس ثُن١ِٞ ك٢ فجُز 

 ثُضِق ثُؾ٢٘٤.

ًؾ٣َتجس  ROSًٔج ٣قُلَ صٌثًْ ثًٌُٞ ثُضؤًْو١ ثّضؾجدز ثُضٜجد٤ز هثمَ ث٧ْٗؾز. إى صؼَٔ 

ٓٔج ٣ؤه١ إ٠ُ إٗضجػ ث٤ُْض٤ًٞ٘جس ث٫ُضٜجد٤ز  NF-κBإٕجًثس صلُؼَّ ْٓجًثس ثُضٜجد٤ز، ٓغَ ْٓجً 

٣ؤُه١ ٛيث  ن٣٬ج ثُٔ٘جػ٤ز إ٠ُ ٓٞهغ ث٩ٙجدزٝثّضوطجح ثُ ،IL-6، وIL-1β، وTNF-αٓغَ 

ٝص٣ٌٖٞ أٝػ٤ز ه٣ٞٓز  ٜجٝثٗوْجٓ ٤تز ٣ٌٌٝ٤ٓز هثػٔز ُذوجء ثُن٣٬جث٫ُضٜجح ثَُٖٔٓ إ٠ُ مِن د

ّٜو ُِضٌْٟٖ ٝٓغ ًٌٓٝ ثؽو٣ور،  صُْْٜ ٛيٙ ثُذ٤تز ك٢ إػجهر ص٤ٌَٖ  ُٞهش٢ٛٝ ؽ٤ٔؼٜج ػٞثَٓ صُٔ

ٖ ػٌْ ثُضْ٘ؼ إ٠ُ ٢ٛٝ مطٞر ٓق٣ًٞز ك٢ ث٫ٗضوجٍ ٓ (Tissue remodelingث٤ُْ٘ؼ )

 (.Jiang et al., 2013) ثٌُْٟجٕ ثُـج١ٍ

ج ػ٠ِ فوٝط ثُٔٞس ثُن١ِٞ ثُٔذٌٓؼ ) ROSٖٓ ؽٜز أمٌٟ، صُٖؾغ  ًٞ مجٙز  (apoptosisأ٣

جػ٤ز ٝػ٠ِ ثٌُؿْ ٖٓ إٔ ث٫ّضٔجصز صؼُو آ٤ُز هك ز دجُـزج ثُض٢ صؼٌٝش ٧ٌٝثً ؽ٤٘٤ك٢ ثُن٣٬

  ٘و ثُٔوم٤ٖ٘ هو ٣ٌُدي ٛيٙ ث٤ُ٥زػ ROSنـإ٫ إٔ ثُضؼٌٛ ثَُٖٔٓ  ُِضنِ٘ ٖٓ ثُن٣٬ج ثُٔضًٌٞر

ٛيث  ز ٗقٞ ٓٞس م١ِٞ ّجدن ٧ٝثٗٚأٝ ٖٓ م٬ٍ هكغ ثُن٣٬ج ث٤ُِْٔ إٓج ػٖ ٣ٌٟن صغذ٠٤ ث٫ّضٔجصز

ثُٔضًٌٞر ثُوجدِز  جء ٝثُٔٞس ثُن١ِٞ ٣ُْْٜ ك٢ صٌثًْ ثُن٣٬جث٫ٝطٌثح ك٢ ثُضٞثٍٕ د٤ٖ ثُذو

 (.Jiang et al., 2013) ُِضقٍٞ ثُنذ٤ظ

ًًج ًة٤ْ٤جً ُِضـ٤ٌثس ث٤ٌُٝٔز  ٝدجمضٚجً كئٕ ث٩ؽٜجه ثُضؤًْو١ ثُ٘جؽْ ػٖ همجٕ ثُْؾجةٌ ٣ؼُو ٓقٌ

٠ ؽجٗخ إُ ٣ِٞز١ٞ ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘ إى ٣ُْْٜ صِق ثٌُٔٞٗجس ثُنثُض٢ صظٌٜ ك٢ ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ثُلٔ

 ٢ مِن د٤تز ٓقلَر ُضطًٞ ثٌُْٟجٕك ث٫ُضٜجح، ٝثُضقًٞ ثُؾ٢٘٤ ٝثُنَِ ك٢ آ٤ُجس ثُٔٞس ثُن١ِٞ

ج أمٌٟ ٓغَ  ًٝ ج أٌٓث ًٞ ٫ٝ صوضٌٚ آعجً ٛيث ثًٌُٞ ػ٠ِ صطًٞ ٌّٟجٕ ثُلْ كو٠، دَ صَٖٔ أ٣

 Jiang etثُضٜجح هٝثػْ ثُْٖ ٝصؤمٌ ثُضتجّ ثُؾٌٝؿ، ٢ٛٝ ٓٞجػلجس ٕجةؼز ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘ )

al., 2013.) 
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 :الانزهبة انًسيٍ 1.2.2

ج ك٢ ثُـٖجء ٝ ؾجدز ث٤ٌُٝٔز ثُ٘جؽٔز ػٖ ثُضوم٣ٖ٤ؼُو ث٫ُضٜجح ثَُٖٔٓ ّٔز ٤َٔٓر ٬ُّض ًٙ مٚٞ

ث ؽ٣ٌٛٞجً ك٢ ٖٗٞء  ثُٔنج٢ٟ ثُل١ٞٔ ًً ُي دٔج ك٢ ى ٝصطًٞ ثُؼو٣و ٖٓ ث٧ٌٓثٛ ثُل٣ٞٔز٣ِٝؼخ هٝ

انوطراٌ، ٓغَ  ز ٝثّؼز ٖٓ ثًٌُٔذجس ثُْجٓزٓؾٔٞػ٣قض١ٞ همجٕ ثُْؾجةٌ ػ٠ِ  ٌّٟجٕ ثُلْ

  يزؼذدح انحهوبد وانُُزروزايُُبد(وانُُكىرٍُ، وانًطرؽُبد )يضم انهُذروكرثىَبد انؼطرَخ 

طِوز ديُي صقُلَّ دجّضٌٔثً ثُن٣٬ج ثُل٣ٞٔزثُض٢   Michaud et) ِِّْز ٖٓ ث٫ّضؾجدجس ث٫ُضٜجد٤ز ُٓ

al., 2008.) 

ٝإ٬ٟم ث٤ُْض٤ًٞ٘جس  ثُٔوجّ ث٧ٍٝ إ٠ُ ص٠٤ٖ٘ ثُن٣٬ج ثُٔ٘جػ٤ز ٣ؼَُٟ ٛيث ث٫ُضٜجح ثَُٖٔٓ ك٢

(، IL-1) 1-(، وإَزرنىكTNF-αٍُأنلب )-ػبيم َخر انىروٖٝٓ د٤ٖ أْٛ ٛيٙ ثُّٞجة٠:  ث٫ُضٜجد٤ز

ث ٓق٣ًٞجً ك٢  (IL-8) 8-(، وإَزرنىكIL-6ٍُ) 6-وإَزرنىكٍُ ًً ٢ٛٝ ٤ّض٤ًٞ٘جس صِؼخ هٝ

 ٣٬ج ثُضجة٤ز إ٠ُ ٓٞهغ ثًٌُٞ دٜوف ثفضٞثء ثُؼٞثَٓ ثُٞجًرٝثُنثّضوطجح ثُؼو٫س، ٝثُذِؼ٤ٔجس، 

ٝػ٠ِ ثٌُؿْ ٖٓ إٔ ٛيٙ ث٫ّضؾجدز ث٫ُضٜجد٤ز ثُقجهر صؼُو ك٢ ث٧َٙ ٝهجة٤ز، كئٕ ثُضؼٌٛ ثُْٔضٌٔ 

 ٓٔج ٣ؤه١ إ٠ُ آعجً ِّذ٤ز ٓضٌثًٔزُومجٕ ثُْؾجةٌ ٣ذُو٢ ٛيٙ ثُؼ٤ِٔز ٖٗطز دٌَٖ َٖٓٓ، 

(Michaud et al., 2008.) 

٢ٛٝ ػ٤ِٔز صضٖٞٔ ص٠٤ٖ٘  ثإػبدح رشكُم انُطُظ٣قوط ٓج ٣ؼٌُف  ث٫ُضٜجح ثَُٖٔٓ ٤ّجم ك٢

ٗجس ( ٝإ٣َٗٔجس أمٌٟ ْٓؤُٝز ػٖ صقط٤ْ MMPsٌٞٓإ٣َٗٔجس ثُٜوّ ٓغَ ث٤ُٔضجُٞدٌٝص٤٘جٍ )

ٙ ك٢ ثُذ٤٘ز ث٤ُْ٘ؾ٤ز ُِظٜجًر ثُل٣ٞٔز  ثُٔجهر ثُن٤ُ٬ز مجًػ ثُن٤ِز ّٞ صؤه١ ٛيٙ ثُضـ٤ٌثس إ٠ُ صٖ

ّٜو ثُط٣ٌن ُظًٜٞ فج٫س ػٌْ ٝث٧ْٗؾز ثُٞج ثُضْ٘ؼ ٝثُضقٍٞ ثُنذ٤ظ. ٓز صقضٜج، ٓٔج ٣ُٔ

٢ٛٝ مطٞر  ج ثُٔضقُٞز إ٠ُ ث٧ْٗؾز ثُؼ٤ٔوز٣َُْٜ صلٌي ثُٔجهر ثُن٤ُ٬ز ثٗضوجٍ ثُن٣٬ ٝصقو٣وثً

 أّج٤ّز ك٢ ٖٗٞء ثٌُْٟجٕ ثُـج١ٍ.

ٍ إٗضجػ ٤ًٔجس ٣ُْجْٛ ث٫ُضٜجح ثَُٖٔٓ ك٢ فوٝط ثُطلٌثس ثُؾ٤٘٤ز ٖٓ م٬ دج٩ٝجكز إ٠ُ ىُي

صُْذخ ٛيٙ ثُؾ٣َتجس  (RNSو ROSػج٤ُز ٖٓ أٗٞثع ث٧ًْٝؾ٤ٖ ٝث٤ُ٘ضٌٝؽ٤ٖ ثُضلجػ٤ِز )

ث ك٢ ثُقٜٔ ث١ُٝٞ٘ثُضلجػ٤ِ ًٌ ٓٔج ٣ؤه١ إ٠ُ ٟلٌثس ك٢ ثُؾ٤٘جس ث٤ًُٓٞز ٝثُؾ٤٘جس  ز صِلجً ٓذجٕ

٣ُٝٞجف إ٠ُ ىُي ٝؼق هوًر ثُؾٜجٍ ثُٔ٘جػ٢ ػ٠ِ ثُضنِ٘ ٖٓ  p53ثٌُجدقز ٨ًُٝثّ ٓغَ 

 قٍٞ ثٌُْٟج٢ٗ ك٢ ثُن٣٬ج ثُل٣ٞٔزثُن٣٬ج ثُٔضقُٞز، ٓٔج ٣َ٣و ٖٓ ثفضٔجٍ صٌثًْ ثُطلٌثس ٝثُض

(Michaud et al., 2008.) 

 ٠ٔٗ ٖٓ ثُضغذ٠٤ ثُٔ٘جػ٢ ثَُٖٔٓ ٣ٝظٌٜ ٝٓغ ثّضٌٔثً ث٫ُضٜجح ٣نضَ صٞثٍٕ ث٫ّضؾجدز ثُٔ٘جػ٤ز

ؽٞه ثُْٔضٌٔ ُِّٞجة٠ ًٔج إٔ ثُٞ ػ٠ِ ٓٞثؽٜز ثُؼوٟٝ ٝٗٔٞ ث٧ًٝثّ ٣ُٞؼق هوًر ثُؾْْ

ج إ٠ُ و٠ ػ٠ِ ثُذ٤تز ثُٔ٘جػ٤ز ثُٔٞٝؼ٤زث٫ُضٜجد٤ز ٫ ٣ؤعٌ ك ًٞ فجُز ٖٓ ث٫ُضٜجح  دَ ٣ؤُه١ أ٣

٣َ٣ٝو ٖٓ ثفضٔج٤ُز  مطٌ ث٩ٙجدز دؤٌٓثٛ هٝثػْ ثُْٖ ٝٛيث دوًٝٙ ٣لُجهْ ٖٓ ثُؾٜج١ٍ ثُؼجّ

ج ٛيث ثُن ٣ُٝٞؼق أٌٓثٛ ثُوِخ ٝثُؾٜجٍ ثُض٘ل٢ْ :ٓغَ صطًٞ ثٝطٌثدجس ؽٜج٣ٍز أمٌٟ ًٞ َِ أ٣

  ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ أًغٌ ػٌٝز ُِؼوٟٝ ٣ٝؤُمٌ ثُضتجّ ثُؾٌٝؿٓٔج ٣ؾؼَ  ٖٓ آ٤ُجس إ٬ٙؿ ث٧ْٗؾز

 Michaud)ٓغَ ثُط٬ٝر ثُذ٤ٞجء ٝثُقٌٔثء ٥كجس ثُل٣ٞٔز ثُٔقضِٔز ثُض٣ٌْٖٟٝؼٍَُ ٖٓ ظًٜٞ ث

et al., 2008.) 
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ٌَّ ٛيث ثُضلجػَ ثَُٖٔٓ د٤ٖ ث٫ُضٜجح ٝثُنَِ ثُٔ٘جػ٢ د٤تز ٣ٌٌٝ٤ٓز ٓٞثص٤ز  ٝٓغ ًٌٓٝ ثُٞهش، ٣ُٖ

ُضٜجح ثَُٖٔٓ ٓؾٌه ٫ ٣ؼُو ث٫ (. ُيُيOSCCُضقل٤َ ٝٗٔٞ ٌّٟجٕ ثُن٣٬ج ثُقٌٕل٤ز ثُل٣ٞٔز )

دَ ٣ؼُضذٌ هٞر هثكؼز ك٢ ثُضْذخ دٌٔثفَ ٓج هذَ ثٌُْٟجٕ ٝصطًٞ ثٌُْٟجٕ ثُـج١ٍ  ٗض٤ؾز ُِضوم٤ٖ

(Michaud et al., 2008.) 

 :لرّانؼرر انغٍُُ وانزط 1.2.3

ٓغَ ث٤ُٜوًًٌٝدٞٗجس  ٠ِ ػوه ًذ٤ٌ ٖٓ ثُٔٞثه ثٌُْٟٔ٘ز٣ؼُو همجٕ ثُضذؾ ٣َٓؾًج ٓؼووثً ٣قض١ٞ ػ

ٝث٤ُ٘ضٌٍٝث٤ٓ٘جس، ٝثُلًٞٓجُو٣ٜج٣و، ٝثُذ٣َٖ٘، ٝثُض٢ صِؼخ  (PAHsثُؼط٣ٌز ٓضؼوهر ثُقِوجس )

ث أّج٤ّجً ك٢ إفوثط ثٌُْٟجٕ ثُل١ٞٔ ٖٓ م٬ٍ ثُضْذخ دؤٌٝثً ٓذجٌٕر ك٢ ثُقٜٔ ثُ٘ ًً ١ٝٞ. هٝ

ةٌ ُن٣٬ج ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ثُل١ٞٔ ٣ضْ ثٓضٚجٗ ٛيٙ ثُٔٞثه ثٌُْٟٔ٘ز كؼ٘و ٬ْٓٓز همجٕ ثُْؾج

ٗز ٓج ٣ؼٌُف دجٌُٝثد٠ ثُضْج٤ٔٛز أٝ  ُضٌصذ٠ دجُؾ٣َتجس ثُن٣ِٞز ِ ّٞ ٌ ُٓ ج ثُقٜٔ ث١ُٝٞ٘،  ًٙ ٝمٚٞ

ذ٠ صٔغَ ٛيٙ ث٧هًضجس صـ٤ٌثس د٣ٞ٤٘ز صقوط ػ٘وٓج صٌص (DNA adducts"ث٧هًضجس ثُؾ٤٘٤ز" )

ٓٔج ٣ؤه١ إ٠ُ صٖٞٙ ك٢ ثُُِٞخ ثَُٔهٝػ ُِقٜٔ  ٌُْٟٔ٘ز صْج٤ٔٛجً دج٤ًُِٞ٘ٞص٤وثسثًٌُٔذجس ث

 ث١ُٝٞ٘.

ه ( ٝث٤ُ٘ضٌٍٝث٤ٓ٘جس ٖٓ د٤ٖ أًغٌ ثُٔٞثPAHsؼو ًٌٓذجس ٓغَ دَ٘ٝد٣ٌ٤ٖ )ٖٓ ًٌٓذجس ــٝصُ 

ػ٤ِٔز  صضْذخ ٛيٙ ثًٌُٔذجس دض٣ٌٖٞ أهًضجس ًذ٤ٌر ثُقؾْ صؼ٤ُن ثٌُْٟٔ٘ز كؼج٤ُز ك٢ همجٕ ثُضذؾ

٣ؤه١ إ٠ُ أمطجء ك٢ ثُْ٘ل  ٓٔج ُوٞثػو أع٘جء صٞجػق ثُقٜٔ ث١ُٝٞ٘ثُضَثٝػ ثُطذ٤ؼ٢ د٤ٖ ث

ٝٛٞ ٓج ٣ؼٌُهَ  أٝ فيف ك٢ ث٤ُٖلٌر ثًُٞثع٤ز ػٖ ىُي ٟلٌثس ٗوط٤ز، أٝ إهمج٫س٣٘ضؼ  ثُؾ٢٘٤

ز ( ٝثُؾ٤٘جس ثp53 ،p16٤ًُٓٞثُٞظجةق ثُطذ٤ؼ٤ز ُؾ٤٘جس فجّٔز ٓغَ ثُؾ٤٘جس ثٌُجدقز ٨ًُٝثّ )

(RAS ،MYCٝٓغ ًٌٓٝ ثُٞهش .) وٝط ٣ؤه١ صٌثًْ ٛيٙ ثُطلٌثس إ٠ُ ٣ٍجهر ثفضٔج٤ُز ف

 ٝٛٞ ثُْٔز ث٧ّج٤ّز ُِ٘ٔٞ ثٌُْٟج٢ٗ. ثُضٌجعٌ ثُن١ِٞ ؿ٤ٌ ثُٔ٘ٞذ٠

٣ُْْٜ ث٩ؽٜجه ثُضؤًْو١ ثُ٘جصؼ ػٖ أٗٞثع  خ ثًٌُٞ ثُٔذجٌٕ ك٢ ثُقٜٔ ث١ُٝٞ٘إ٠ُ ؽجٗ

ف٤ظ  ُْؾجةٌ ك٢ فوٝط ػوّ ثّضوٌثً ؽ٢٘٤جٕ ث( ثُٔضُٞور ٖٓ همROSث٧ًْٝؾ٤ٖ ثُضلجػ٤ِز )

٢ ثُِِْْز ثَُٔهٝؽز صؼو٬٣س ٓؤًْور ػ٠ِ ثُوٞثػو ث٣ُٝٞ٘ز ٝصقُوط ثٗوطجػجس ك ROSصُْذخ 

ثً صقو٣جً ٤ُ٥جس ث٬ٙ٩ؿ ثُن١ِٞ ٝصؼُو ٛيٙ ث٥كجس ثُٔؤًْور ٖٓ أًغٌ ث٧ٌٝ ُِقٜٔ ث١ُٝٞ٘

٤ٓز ٝص٠٤ٖ٘ ْٓجًثس ثُضقٍٞ ًٌّٝٓٞٞكئٜٗج هو صؤه١ إ٠ُ ثمض٫٬س  ٝإىث ُْ صُِٚـ دٌَٖ ٙق٤ـ

 (.Michaud et al., 2008) ثُنذ٤ظ

 ٤َ ثُض٘ظ٤ْ ثُطذ٤ؼ٢ ُوًٝر ثُن٤ِزصؼط ًٌٞ ثُؾ٢٘٤ ثُ٘جؽْ ػٖ همجٕ ثُضذؾٖٝٓ د٤ٖ أْٛ آعجً ثُ

ث ك٢ ثُقٜٔ ث١ُٝٞ٘كق٤ٖ صٌض ًً كئٜٗج صلُؼَّ ٗوجٟ ثُضلض٤ٔ ثُن٣ِٞز ٓغَ صِي ثُض٢  ٖق ثُن٤ِز ٌٝ

٫ّضٔجصز )ثُٔٞس ، ٣٩وجف هًٝر ثُن٤ِز ٓؤهضجً أٝ صقل٤َ ثp21و p53 صُ٘ظْ دٞثّطز دٌٝص٢٘٤

ج ُِطلٌثس ك٢ p53ؿ٤ٌ إٔ ثُطلٌثس ك٢ ؽ٤ٖ  ثُن١ِٞ ثُٔذٌٓؼ( ًٝ ، ٝٛٞ ثُؾ٤ٖ ث٧ًغٌ صؼٌ

ٓٔج ٣لُوو ثُن٤ِز هوًصٜج ػ٠ِ ث٫ّضؾجدز ث٤ُِْٔز  ؤه١ إ٠ُ إٗضجػ دٌٝص٤ٖ ؿ٤ٌ ٝظ٤ل٢ثٌُْٟجٗجس، صُ 

ثُطلٌثس ، صْضٌٔ ثُن٣٬ج ثُٔضًٌٞر ك٢ ث٫ٗوْجّ، ٓٔج ٣ؼٍَُ صٌثًْ ًٌُِٞ ثُؾ٢٘٤. ٝٗض٤ؾز ُيُي

ع ٖٓ صطًٞ ثٌُْٟجٕ ٌّ ُْ٣ٝ (Michaud et al., 2008). 
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ج ك٢ إٝؼ ًٞ ٫  جف ثُْٔجًثس ثٌُٔصذطز دج٫ّضٔجصزٝصُْْٜ ثُطلٌثس ثُ٘جؽٔز ػٖ همجٕ ثُْؾجةٌ أ٣

، ٝص٠٤ٖ٘ ثُذٌٝص٤٘جس BAXو ٤ّp53ٔج ٖٓ م٬ٍ صغذ٠٤ ثُذٌٝص٤٘جس ثُٔؤ٣ور ُِٔٞس ثُن١ِٞ ٓغَ 

دجُذوجء ٝث٫ّضٌٔثً ك٢  ٜيث ثُنَِ ٣ْٔـ ُِن٣٬ج ثُٔضًٌٞرى BCL-2ثُٔوجٝٓز ٬ُّضٔجصز ٓغَ 

 Michaud et) (OSCCٓٔج ٣َ٣و ٖٓ كٌٗ صطًٞ ٌّٟجٕ ثُن٣٬ج ثُقٌٕل٤ز ثُل٣ٞٔز ) ثُضٌجعٌ

al., 2008.) 

٣ج ك٢ فجُز ٖٓ ػوّ ث٫ّضوٌثً ٝٓغ صٌثًْ ثُطلٌثس ٝصلجهْ كووثٕ ث٫ّضوٌثً ثُؾ٢٘٤، صومَ ثُن٬

ع ٖٓ صقٍٞ ثُن٣٬ج ثُٔٚجد (Genomic Instabilityثًُٞثع٢ ) ٌّ ز دؼٌْ ثُضْ٘ؼ ٝٛٞ ٓج ٣ُْ

٤ٜٗ٫جً ك٢ آ٤ُجس ٝث ٖ ثُضؼٌٛ ثَُٖٔٓ ُِٔٞثه ثٌُْٟٔ٘ز٣ٝؼُو ٛيث ثُضوثمَ د٤ إ٠ُ م٣٬ج ٌّٟج٤ٗز

همجٕ ثُضذؾ ٖٗٞء ثٌُْٟجٕ  دٚ ثُط٣ٌن ثٌُة٢ْ٤ ثُي١ ٣ؼٍَُ ث٬ٙ٩ؿ ثُؾ٢٘٤ ٝثُضطلٌّ ثُٔضْجًع

 (.Michaud et al., 2008) ثُل١ٞٔ

ث أّج٤ًّ  ٝدجمضٚجً ًً ج ك٢ دوء كئٕ ثًٌُٞ ثُؾ٢٘٤ ٝثُضطلٌّ ثُ٘جصؼ ػٖ همجٕ ثُْؾجةٌ ٬ٌُٖ٣ٕ ٓقٞ

صؼُطَ ثُٞظجةق ثُن٣ِٞز  كج٧هًضجس ثُؾ٤٘٤ز إ٠ُ ؽجٗخ ث٩ؽٜجه ثُضؤًْو١  ٝصطًٞ ث٧ًٝثّ ثُل٣ٞٔز

ٝصذٌٍُ ٛيٙ  ُ٘ٔٞ ؿ٤ٌ ثُٔ٘ٞذ٠ ٝثُضقٍٞ ثُنذ٤ظُطلٌثس ثُض٢ صوٞه إ٠ُ ثثُطذ٤ؼ٤ز ٝصُْْٜ ك٢ ث

ثُضـ٤ٌثس ثُؾ٣َت٤ز ثُنط٤ٌر ث٤ٔٛ٧ز ثُذجُـز ُ٪ه٬ع ػٖ ثُضوم٤ٖ ك٢ صو٤َِ مطٌ ث٩ٙجدز 

 (.Michaud et al., 2008) دجٌُْٟجٕ ٝٓ٘غ صطًٞ ث٥كجس ٓج هذَ ثٌُْٟج٤ٗز إ٠ُ أًٝثّ مذ٤غز
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 :  Oral Cancer لىـانرؽبٌ ــض 2.1

ٖٓ أدٌٍ ثُ٘ضجةؼ  (OSCCٝدٌَٖ مجٗ ٌّٟجٕ ثُن٣٬ج ثُقٌٕل٤ز ثُل٣ٞٔز ) ٣ؼُو ٌّٟجٕ ثُلْ     

ٌر ُِضـ٤ٌثس ثُن٣ِٞز ّٓ ُٞك٤جس ٣ٝؼُضذٌ ٖٓ ث٧ّذجح ثٌُة٤ْ٤ز  ٝثُؾ٣َت٤ز ثُض٢ ٣قُوعٜج ثُضوم٤ٖ ثُٔو

ث٧ًغٌ ًّٞمًج ك٢ صطًٞٙ ص٤ٌُٖ إى ٣ؼُو ثّضنوثّ ثُضذؾ ػجَٓ ثُنطٌ  ثٌُْٟجٕ ػ٠ِ ْٓضٟٞ ثُؼجُْ

                                        OSCC ٖٓ فج٫س %75ثُضوو٣ٌثس إ٠ُ إٔ ثُضوم٤ٖ ْٓؤٍٝ ػٖ فٞث٢ُ 

(Jemal et al., 2011)   ٓٔج ٠ُِْ٣ ثُٞٞء ػ٠ِ ثُوًٝ ثُؾ١ٌٛٞ ُِٔٞثه ثٌُْٟٔ٘ز ثٌُٔصذطز

 دجُضذؾ ك٢ ٖٗؤر ٛيث ثًُّٞ ثُنذ٤ظ.

ضٜجح ٝث٫ُ ٌّٟجٕ ثُلْ ػور ْٓجًثس ٓضٖجدٌز ٖٓ ٜٝٔ٘ج ثًٌُٞ ثُؾ٢٘٤ً صضٖٞٔ آ٤ُز صطٞ

٣قض١ٞ  ثَُٖٔٓ، ٝث٩ؽٜجه ثُضؤًْو١ ٝثُنَِ ك٢ ثُضٌجعٌ ثُن١ِٞ ٝؽ٤ٔؼٜج صضلجهْ دلؼَ ثُضوم٤ٖ

ث٤ُٜوًًٌٝدٞٗجس ثُؼط٣ٌز ٓضؼوهر  :ٓغَ ٓؾٔٞػز ٝثّؼز ٖٓ ثُٔٞثه ثٌُْٟٔ٘زهمجٕ ثُضذؾ ػ٠ِ 

ث ك٢ ثُقٜٔ ثُ٘ ٘جس، ٝثُذ٣َٖ٘( ٝث٤ُ٘ضٌٍٝثPAHs٤ٓثُقِوجس ) ًٌ ١ٝٞ ٝثُض٢ صُْذخ صِلجً ٓذجٕ

صؤه١ ػ٤ِٔز ص٣ٌٖٞ ث٧هًضجس ثُؾ٤٘٤ز دٞثّطز ٛيٙ ثًٌُٔذجس ثٌُْٟٔ٘ز إ٠ُ  ُن٣٬ج ثُظٜجًر ثُل٣ٞٔز

ٝٓغ  p53فوٝط ٟلٌثس ك٢ ؽ٤٘جس ف٣ٞ٤ز، ٓغَ ثُؾ٤٘جس ث٤ًُٓٞز ٝثُؾ٤٘جس ثٌُجدقز ٨ًُٝثّ ًـ 

ؿ٤ٌ  ٓٔج ٣ْٔـ دضٌجعٌ س إ٠ُ ثمض٬ٍ ص٘ظ٤ْ هًٝر ثُن٤ِزُطلٌث٣ؤه١ صٌثًْ ٛيٙ ث ًٌٓٝ ثُٞهش

 ٢٘ ّٔز ًة٤ْ٤ز ك٢ ثُضٌْٟٖ ثُل٣ٝ١ٞٔؼُو ػوّ ث٫ّضوٌثً ثُؾ٤ ٓٞذٟٞ ُِن٣٬ج ؿ٤ٌ ثُطذ٤ؼ٤ز

(Jemal et al., 2011) . 

ؼ د٤تز ٣ٌٌٝ٤ٓز صُ٘ض ثّضؾجدز ثُضٜجد٤ز َٓٓ٘ز ك٢ ثُلْ ٣قُلَ ثُضوم٤ٖ ٝدج٩ٝجكز إ٠ُ ثُطلٌثس ثُؾ٤٘٤ز

 IL-1و TNF-α :ف٤ظ ٣ؤه١ ث٩كٌثٍ ثُْٔضٌٔ ٤ُِْض٤ًٞ٘جس ث٫ُضٜجد٤ز ٓغَ هثػٔز ُ٘ٔٞ ثًُّٞ

٣ؼٍَُ ٛيث ث٫ُضٜجح ص٠٤ٖ٘ ثُْٔجًثس ثُن٣ِٞز ثُض٢  ٠ُ صِق ٤ْٗؾ٢ ٝإػجهر ص٤ٌَٖ ْٓضٌٔإ IL-6و

ٕ ث٧ٝػ٤ز ث ّٞ ه ثُض٢  ُو٣ٞٓز ثُؾو٣ور )ث٧ٗؾ٤ٞؽ٤ْ٤٘٤ِ(صوػْ دوجء ثُن٣٬ج ث٤ًُٓٞز ٝصٌجعٌٛج ٝصٌ ّٝ صَُ

 ضٜجح ك٢ ًذـ ث٫ّضؾجدز ثُٔ٘جػ٤زًٔج ٣ُْجْٛ ٛيث ث٫ُ ٘ج٢ٓ دج٧ًْؾ٤ٖ ٝثُٔٞثه ثُـيثة٤زثًُّٞ ثُٔض

 ٓٔج ٣ْٔـ ُِن٣٬ج ثٌُْٟج٤ٗز دجٌُٜح ٖٓ ثٌُهجدز ثُٔ٘جػ٤ز ٝث٫ّضٌٔثً ك٢ ثُ٘ٔٞ ٝث٫ٗضوجٍ.

ث٫ّضوٌثً  ٣ؤه١ ثُضوم٤ٖ إ٠ُ إٝؼجف آ٤ُجس إ٬ٙؿ ثُقٜٔ ث١ُٝٞ٘ ٣ٝؼٍَُ ػوّ ػ٬ٝر ػ٠ِ ىُي

ُِطلٌثس  p53ثُؾ٢٘٤، ٓٔج ٣لُجهْ صٌثًْ ثُطلٌثس. ؿجُذجً ٓج صضؼٌٛ ثُؾ٤٘جس ثٌُجدقز ٨ًُٝثّ ٓغَ 

ك٢ فجٍ ٝؽٞه صِق ك٢ ثُقٜٔ ٓٔج ٣ُٞؼق هوًصٜج ػ٠ِ صٞه٤ق هًٝر ثُن٤ِز  ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘

ثُضقٍٞ ٛيث ثُنَِ ٣ض٤ُـ ُِن٣٬ج ثُٔضقُٞز ث٫ّضٌٔثً ك٢ ث٫ٗوْجّ،ٓٔج ٣َ٣و ٖٓ مطٌ  ث١ُٝٞ٘

 . (Jemal et al., 2011)٤ظ ٝث٫ٗضٖجًثُنذ

٣ٝذوأ صطًٞ ٌّٟجٕ ثُلْ ػجهرً دظًٜٞ آكجس ٓج هذَ ٌّٟج٤ٗز ٓغَ ثُط٬ٝر ثُذ٤ٞجء 

(leukoplakia( أٝ ثُط٬ٝر ثُقٌٔثء )erythroplakia) كجس ٕجةؼز ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘ ٢ٛٝ آ

ج ثُٔذٌٌر ٓٔج ٣ؾؼَ ثًضٖجكٜج و٣ٔز ث٧ػٌثٛ ك٢ ٌٓثفِٜٝؿجُذجً ٓج صٌٕٞ ٛيٙ ث٥كجس ػ ث٤َُٖ٘ٓٔ

ٌُٜ٘ج صٌصذ٠ دٌَٖ ًذ٤ٌ دنطٌ صطًٞ ثٌُْٟجٕ ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣وَُِ ث٩ه٬ع ػٖ ثُضوم٤ٖ ٖٓ  ٙؼذجً

ُي٣ٖ ٌُٖ ثٌُٔثهذز ثُٔ٘ضظٔز صظَ ٣ًٌٝٝز ُوٟ ث٧كٌثه ث OSCCمطٌ صقٍٞ ٛيٙ ث٥كجس إ٠ُ 

 .(Jemal et al., 2011) ثُؼ٬ٓجس ثُٔذٌٌر ُِضقٍٞ ثُنذ٤ظ ٌُٙو ُو٣ْٜ صج٣ًل ٓغ صؼج٢ٟ ثُضذؾ
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ث دجُؾ ث٤ٔٛ٧ز ُضق٤ْٖ ثُض٘ذؤثس ثُؼ٬ؽ٤ز كل٢ فجٍ صْ  ٣ٝOSCCؼُو ثٌُٖق ثُٔذٌٌ ػٖ  ًٌ أٓ

إ٫ إٔ ثُطذ٤ؼز ثُٚجٓضز  صٌٕٞ ٓؼو٫س ثُ٘ؾجر أػ٠ِ دٌغ٤ٌ ٖن٤٘ ثٌُْٟجٕ ك٢ ٌٓثفِٚ ثُٔذٌٌرص

ٓضووٓز دؼو إٔ  ٌُِٔثفَ ثُٔذٌٌر ٖٓ ٌّٟجٕ ثُلْ صؾؼَ ثٌُغ٤ٌ ٖٓ ثُقج٫س صٌُضٖق ك٢ ٌٓثفَ

ز ٓٔج ٣ؾؼَ ػ٬ؽٚ أًغٌ ٙؼٞد ْؾز ثُٔؾجًٝر أٝ ثُؼوو ثُِٔلج٣ٝز٣ٌٕٞ ثًُّٞ هو ثٗضٌٖ إ٠ُ ث٧ٗ

ٝصٖؾ٤غ ثُلقٞٙجس  ٝصُٚذـ ثُضٞهؼجس ثُؼ٬ؽ٤ز ٤ّتز ٖٝٓ ٛ٘ج كئٕ ثُضٞػ٤ز دٔنجٌٟ ثُضوم٤ٖ

ؾ٤جس ثُٞهج٣ز ًجةَ ثّضٌثص٤صؼُو ٖٓ أْٛ ً ٔذٌٌ ػٖ ٌّٟجٕ ثُلْ ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘ثُٔ٘ضظٔز ٌُِٖق ثُ

 . (Jemal et al., 2011)ثُٚق٤ز

ٝص٤ُٜب  OSCCٝمجٙز  ثُنطٌ ثٌُة٢ْ٤ ُضطًٞ ٌّٟجٕ ثُلْ ؼو ثُضوم٤ٖ ػجَٓــ٣ُ  ٝدجمضٚجً

انحًغ انُىوٌ، وانزهبة يسيٍ، وػذو اضزورار عٍُُ، ٖٓ صِق  ٓؾٔٞػز ثُضـ٤ٌثس ثُ٘جصؾز ػ٘ٚ

ٝصطًٞٙ. ٣ٝؼُو ثُلق٘ ثُو١ًٝ ثُذ٤تز ثُٔ٘جّذز ُٖ٘ٞء ثًُّٞ  واػطراة كٍ انزكبصر انخهىٌ

ث ؽ٣ٌٛٞجً ُضق٤ْٖ ٗضجةؼ ثُؼ٬ػٌُِٖق ثُٔذٌٌ أٓ ٓٔج ٣ذٌٍُ ثُقجؽز إ٠ُ صوم٬س ٙق٤ز ػجٓز  ًٌ

 دؤ٤ٔٛز ثُلق٘ ثُٔذٌٌ ٌُْٟجٕ ثُلْٕجِٓز صٜوف إ٠ُ صو٤َِ ثّضنوثّ ثُضذؾ ٝصؼ٣ََ ثُٞػ٢ 

(Jemal et al., 2011)  . 
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 :   ontal DiseasePeriod أيراع انهضخ 2.2

أًغٌ ػٌٝز  ٣قُوط ثُضوم٤ٖ صؤع٤ٌثس ٝجًر ٝػ٤ٔوز ػ٠ِ ٙقز ثُِغز، ٓٔج ٣ؾؼَ ثُٔوم٤ٖ٘     

ٝٛٞ ػوٟٝ ُغ٣ٞز  (Periodontitisٝمجٙز ثُضٜجح هٝثػْ ثُْٖ ) ُ٪ٙجدز دؤٌٓثٛ ثُِغز

ُذٌض٣ٌ٤ج ٣ٖ٘ؤ ٛيث ثٌُٔٛ ػ٘وٓج صـَٝ ث إ٠ُ كووثٕ ث٧ّ٘جٕ إىث ُْ صؼُجُؼمط٤ٌر ٝٓضووٓز هو صؤه١ 

ث ك٢ ثُؼظْ ثُوثػْ، ٓج  ًٌ ثُٔٞؽٞهر ك٢ صؾ٣ٞق ثُلْ ث٧ْٗؾز ثُوثػٔز ٨ُّ٘جٕ، ْٓذذز ثُضٜجدجس ٝصو٤ٓ

٣ؤه١ صو٣ًؾ٤جً إ٠ُ فًٌز ث٧ّ٘جٕ ّٝوٟٜٞج. ٝص٤ٌٖ ثُوًثّجس إ٠ُ إٔ ثُضوم٤ٖ ٣ؼُو ٖٓ أدٌٍ 

 (.Köhler et al., 2001ػٞثَٓ ثُنطٌ ثُْٔؤُٝز ػٖ ٖٗٞء ٝصلجهْ ثُضٜجح هٝثػْ ثُْٖ )

ٙ ثُِْذ٢ ػ٠ِ ث٫ّضؾجدز صؤع٤ٌ لجهْ دٜج ثُضوم٤ٖ ٖٓ أٌٓثٛ ثُِغزٖٝٓ ث٤ُ٥جس ث٧ّج٤ّز ثُض٢ ٣ُ 

ث ف٣ٞ٤جً ك٢ ثُوكجع ٝو ث ثُٔ٘جػ٤ز ًً إ٫  ُذٌض٣ٌ٤ج ثُْٔذذز ٫ُضٜجح ثُِغزف٤ظ ٣ِؼخ ثُؾٜجٍ ثُٔ٘جػ٢ هٝ

ُذِؼ٤ٔجس ( ٝثNeutrophilsإٔ ثُضوم٤ٖ ٣ُٞؼق ٝظجةق ثُن٣٬ج ثُٔ٘جػ٤ز ٓغَ ثُؼو٫س )

(Macrophagesٝثُض٢ صؼُو ٣ًٌٝٝ ،)ك٬ُ٤فع ُوٟ  ز ٌُٔجكقز ثُؼوٟٝ ك٢ أْٗؾز ثُِغز

ٓٔج ٣ؤه١ إ٠ُ ثُضٜجح َٖٓٓ ٝصِق  ث٫ّضؾجدز ثُٔ٘جػ٤ز ٝو ثُذٌض٣ٌ٤جثُٔوم٤ٖ٘ ثٗنلجٛ ك٢ ًلجءر 

ز ًٔج ٣ؼ٤ُن ثُضوم٤ٖ إٗضجػ ث٧ؽْجّ ثُٔٞجهر ٣ٝغذ٠ كؼج٤ُز ثُن٣٬ج ثُٔ٘جػ٤ ؾزْٓضٌٔ ك٢ ث٧ْٗ

 (.Köhler et al., 2001) ٖٓ هوًر ثُؾْْ ػ٠ِ ثفضٞثء ثُؼوٟٝثُٔؼ٤٘ز دجُذِؼٔز، ٝٛٞ ٓج ٣وَُِ 

ٕ  ج ػ٠ِ صوكن ثُوّ إ٠ُ أْٗؾز ثُِغز إى إٕ ث٤ٌُ٘ٞص٣ٖ٤ؤُعٌ ثُضوم٤ٖ ِّذً  إٝجكز إ٠ُ ىُي ّٞ ٝٛٞ ثٌُٔ

ًْٝؾ٤ٖ ٝثُٔٞثه ٓٔج ٣وَُِ ٖٓ ٤ًٔز ث٧ ْذخ ص٤ٞوجً ك٢ ث٧ٝػ٤ز ثُو٣ٞٓز٣ُ  ؾثُلؼجٍ ثٌُة٢ْ٤ ك٢ ثُضذ

ٝصُٚذـ  ٤ِز ٛيٙ ث٧ْٗؾز ُ٪ٙجدز دجُؼوٟٝصَهثه هجد ُـيثة٤ز ثُٞثِٙز إ٠ُ أْٗؾز ثُِغز ٝٗض٤ؾز ُيُيث

٣ٝوَُِ  ٣ٝز ثُو٣ٞٓز ٣ؼ٤ُن صؾوه ث٧ْٗؾزًٔج إٔ ٝؼق ثُضٌ ثُضتجّ ثُؾٌٝؿ أدطؤ دؼو ث٩ٙجدز ػ٤ِٔز

ٌّْ ّذخ ثّضٌٔثً ٝ ثًٌُٞ ثُ٘جصؼ ػٖ ث٫ُضٜجح ثَُٖٖٔٓٓ هوًر ثُؾْْ ػ٠ِ ص٤ٌْٓ  ٛيث ٓج ٣لُ

 َ ص٘ظ٤ق ثُؾيًٝ أٝ صو٤ِـ ث٧ّ٘جٕأٌٓثٛ ثُِغز ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘ ٝصؤمٌ ٕلجةْٜ دؼو ثُؼ٬ػ ٓغ

(Köhler et al., 2001.) 

ج ٖٓ ث٫ّ ًٞ ٤جة٤ز ف٤ظ صقُلَ ثُٔٞثه ث٤ٌُٔ ضؾجدز ث٫ُضٜجد٤ز ك٢ صؾ٣ٞق ثُل٣ْٝلُجهْ ثُضوم٤ٖ أ٣

 TNF-αإٗضجػ ث٤ُْض٤ًٞ٘جس ث٫ُضٜجد٤ز ًـ  ٤ٖ ٝثُوطٌثٕثُٔٞؽٞهر ك٢ همجٕ ثُْؾجةٌ ٓغَ ث٤ٌُ٘ٞص

دطز ٝػظجّ ثُِغز ثُوثػٔز ٨ُّ٘جٕ ٝدًٌٔٝ ، ٝثُض٢ صُْْٜ ك٢ صقَِ ث٫ٌُٞؽ٤ٖ ٝصو٤ٌٓ أIL-1ًو

ٓٔج ٣ؤه١ إ٠ُ  ج٣ٕؤه١ ٛيث ث٫ُضٜجح ثَُٖٔٓ إ٠ُ ث٤ٜٗجً صو٣ًؾ٢ ك٢ ثُذ٠٘ ثُض٢ صغُذشّ ث٧ّ٘ ثُٞهش

 (.Köhler et al., 2001) صنِنِٜج ٝكووثٜٗج

( Calculus( ٝثُؾ٤ٌ )Plaqueٖٝٓ ثُؾو٣ٌ دجُيًٌ إٔ ثُضوم٤ٖ ٣َ٣و ٖٓ صٌثًْ ث٣ُِٞقز ث٤ُْ٘ز )

٬ُ٣ٝفع إٔ ثُٔوم٤ٖ٘ ؿجُذجً  ُٞجًر ثُض٢ صلُجهْ ثُضٜجح ثُِغزٓٔج ٣ٞكٌ د٤تز مٚذز ُِذٌض٣ٌ٤ج ث ك٢ ثُلْ

ع صطًٞ ثُضٜجح ٝ ٓج صٌٕٞ ُو٣ْٜ ػجهثس ٗظجكز ك٣ٞٔز ٝؼ٤لز ٓج ٣َ٣و ٖٓ ثُؼخء ثُؾٌع٢ٓٞ ٌّ ُْ٣

 (.Köhler et al., 2001) هٝثػْ ثُْٖ

"، ك٬ طبيزخٝصؼُو صؤع٤ٌثس ثُضوم٤ٖ ػ٠ِ ٙقز ثُِغز ٓوِوز دٌَٖ مجٗ ٧ٜٗج ؿجُذجً ٓج صٌٕٞ "

فض٠ صَٚ ٓٔج ٣ؤه١ إ٠ُ صؤمٌ ثُضٖن٤٘  ٕ ٖٓ أػٌثٛ ٝثٝقز ٓغَ ٣َٗق ثُِغز٣ؼُج٢ٗ ثُٔوم٘ٞ

ثُضٖن٤٘ ٣لُجهْ ٖٓ ثًٌُٞ ثُٞثهغ ػ٠ِ ثُِغز ٝثُذ٠٘  ٝٛيث ثُضؤمٌ ك٢ ثُقجُز إ٠ُ ٌٓثفَ ٓضووٓز

 (.Köhler et al., 2001) ، ٣ُٝٚؼخّ ٖٓ كٌٗ ثُؼ٬ػ ثُلؼجٍّثُوثػٔز
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ضو إ٠ُ ثُضؤع٤ٌ ػ٠ِ دَ ٣ٔ ٤ٖ ٫ ٣وضٌٚ كو٠ ػ٠ِ ٖٗٞء ثٌُٔٛكئٕ صؤع٤ٌ ثُضوم ٝػ٬ٝر ػ٠ِ ىُي

٣ٌٕٝٞٗٞ  فجس ثُِغزٓغَ ؽٌث إى ٣ظٌُٜ ثُٔومٕ٘ٞ ثّضؾجدز أٝؼق ُِؼ٬ؽجس ثُِغ٣ٞز ٗضجةؼ ثُؼ٬ػ

ضوم٤ٖ ٣قُْٖ ٖٓ ٝهو أعذضش ثُوًثّجس إٔ ث٩ه٬ع ػٖ ثُ أًغٌ ػٌٝز ٫ٗضٌجّجس دؼو ثُؼ٬ػ

ز ًٔج إٔ ث٧كٌثه ثُي٣ٖ ٣وُِؼٕٞ ػٖ ثُضوم٤ٖ ٣قِٕٚٞ ػ٠ِ ٗضجةؼ ػ٬ؽ٤ ٓؤٌٕثس ٙقز ثُِغز

ضوم٤ٖ ثَُٖٔٓ هو ٫ إ٫ إٔ ث٧ٌٝثً ثُٔضٌثًٔز ثُ٘جصؾز ػٖ ثُ أكَٞ دؼو مٞٞػْٜ ُِؼ٬ػ ثُِغ١ٞ

ضوم٤ٖ ك٢ ثُٞهج٣ز ٖٓ صٌٕٞ هجدِز ُِؼٌِ دجٌُجَٓ، ٓٔج ٣ذٌٍُ أ٤ٔٛز ثُضومَ ثُٔذٌٌ ٝثُضٞهق ػٖ ثُ

 (.Köhler et al., 2001) أٌٓثٛ ثُِغز

٣ٝؼٍَُ  ٣ٝوَُِ ٖٓ صوكن ثُوّ إ٠ُ ثُِغز ٌَٖ ٓذجٌٕ ػ٠ِ ثُٞظ٤لز ثُٔ٘جػ٤ز٣ؤُعٌ ثُضوم٤ٖ د ٝدجمضٚجً

ٓؼو٫س أٌٓثٛ ثُِغز د٤ٖ ٤ٔؼٜج ػٞثَٓ صؤه١ إ٠ُ ثًصلجع ًذ٤ٌ ك٢ ث٫ُضٜجح ثَُٖٔٓ ٢ٛٝ ؽ

ج هوًر ث ؼٞثَٓ ػ٠ِ صؼ٣ََ ٖٗٞء ثٌُٔٛ كقْخ٫ٝ صوضٌٚ ٛيٙ ثُ ثُٔوم٤ٖ٘ ًٞ ُؾْْ دَ صُٞؼق أ٣

ث ُِؼ ػ٠ِ ص٤ٌْٓ ث٧ْٗؾز ثُٔضًٌٞر ًٌ دٔج ك٢ ىُي كووثٕ  ٞثهخ ثُنط٤ٌر ٫ُضٜجح هٝثػْ ثُْٖٝٗظ

كئٕ ث٩ه٬ع ػٖ ثُضوم٤ٖ ٣ؼُو مطٞر أّج٤ّز ُضق٤ْٖ ٙقز  ؼجٓز٧ّ٘جٕ ٝصؤع٤ٌٙ ػ٠ِ ثُٚقز ثُث

 (.Köhler et al., 2001) ً ثُضوم٤ٖ ٣ِٟٞز ث٧ٓو ػ٠ِ ثُِغزثُلْ ٝثُٞهج٣ز ٖٓ آعج
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- 13 - 
 

 : Delayed Wound Healing ـرأخر انزئبو انغروح 2.3

، ٫ ٤ّٔج ك٢ صؾ٣ٞق ثُلْ. إى ٣ؤُعٌ ثُضوم٤ٖ دٌَٖ ِّذ٢ ًذ٤ٌ ػ٠ِ هوًر ثُؾْْ ػ٠ِ ٕلجء ثُؾٌٝؿ

صؼُوّ ػ٤ِٔز ثُضتجّ ثُؾٌٝؿ آ٤ُز د٤ُٞٞؽ٤ز ٓؼوور ٓضؼوهر ثٌُٔثفَ صؼضٔو ػ٠ِ ٝؽٞه ص٣ٌٝز ه٣ٞٓز 

ًجك٤ز، ٝصٞثكٌ ث٧ًْٝؾ٤ٖ ٝثُٔـي٣جس، ٝٝظجةق م٣ِٞز ٤ِّٔز ٖٓ أؽَ إػجهر د٘جء ث٧ْٗؾز ثُضجُلز. 

ػوه ٖٓ ثُؼ٤ِٔجس ث٧ّج٤ّز ثُٔضؼِوز دئ٬ٙؿ  إ٫ إٔ ثُضوم٤ٖ ٣ؼ٤ُن ٛيٙ ث٤ُ٥ز ٖٓ م٬ٍ ثُضؤع٤ٌ ػ٠ِ

 ث٧ْٗؾز، ٓغَ ث٧ٝػ٤ز ثُو٣ٞٓز، ٝث٫ّضؾجدز ث٫ُضٜجد٤ز، ٝثُٞظ٤لز ثُٔ٘جػ٤ز، ٝص٣ٌٖٞ ث٫ٌُٞؽ٤ٖ

(Alnawaiseh et al., 2021). 

ٝثفور ٖٓ أدٌٍ آ٤ُجس صؤع٤ٌ ثُضوم٤ٖ ك٢ صؤم٤ٌ ثُضتجّ ثُؾٌٝؿ ٢ٛ صؤع٤ٌ ث٤ٌُ٘ٞص٤ٖ ثُوجدٜ ٨ُٝػ٤ز 

؛ إى ٣ُْذخ ث٤ٌُ٘ٞص٤ٖ ص٤ٞوجً ك٢ ث٧ٝػ٤ز، ٓٔج ٣وَُِ ٖٓ صوكن ثُوّ إ٠ُ ث٧ْٗؾز ثُٔٚجدز. ثُو٣ٞٓز

٣ٝؤه١ ٛيث ثُ٘و٘ ك٢ ثُض٣ٌٝز إ٠ُ صو٤َِ ٤ًٔجس ث٧ًْٝؾ٤ٖ ٝثُٔـي٣جس ثُٞثِٙز إ٠ُ ٓٞهغ 

ث٩ٙجدز، ٓٔج ٣ؼ٤ُن دٌَٖ ٓذجٌٕ ػ٤ِٔجس صؾوه ثُن٣٬ج ٝإ٬ٙؿ ث٧ْٗؾز. ٣ٝؼُو ث٧ًْٝؾ٤ٖ 

ث فجّ ًٌ ج ك٢ ػور ٌٓثفَ ٖٓ ثُضتجّ ثُؾٌٝؿ، ٜٓ٘ج ص٣ٌٖٞ ث٫ٌُٞؽ٤ٖ ٝػَٔ ثُن٣٬ج ثُٔ٘جػ٤ز، ػ٘ٚ ًٔ

 .(Uppal et al., 2021) .ُيث كئٕ ؿ٤جدٚ أٝ ٗوٚٚ ٣ُْذخ دطتجً ٕو٣وثً ك٢ ٕلجء ثُؾٌٝؿ ثُل٣ٞٔز

 ًٔج إٔ ٝؼق ثُض٣ٌٝز ثُو٣ٞٓز ٣وَُِ ٖٓ ًلجءر ثُؾٜجٍ ثُٔ٘جػ٢، إى صؼُو ثُٞظ٤لز ثُٔ٘جػ٤ز ث٤ُِْٔز

٣ًٌٝٝز ٌُٔجكقز ثُؼوٟٝ ٝصؼ٣ََ ثُٖلجء، مجٙزً إٔ م٣٬ج ثُؼو٫س ٝثُذِؼ٤ٔجس صُٖجًى ك٢ 

ص٘ظ٤ق ٓ٘طوز ثُؾٌؿ ٖٓ ْٓذذجس ثُؼوٟٝ ٝثُٔنِلجس. ؿ٤ٌ إٔ ثُضوم٤ٖ ٣ُٞؼق ٖٗجٟ ٛيٙ ثُن٣٬ج 

   (  ,.٣ٝTuttle et alُْذخ ًذضجً ٓ٘جػ٤جً، ٓٔج ٣َ٣و ٖٓ ثُوجد٤ِز ُ٪ٙجدز دجُؼوٟٝ ٣ٝؤُمٌ ثُٖلجء

أٝق إ٠ُ ىُي إٔ ثُض٣ٌٝز ثُو٣ٞٓز ثُٔقوٝهر صؼ٤ُن هوًر ثُؾْْ ػ٠ِ ص٣ٌٚق ثُل٬ٞس   .2022)

  (Chen et al., 2023) .، ٓٔج ٣ٔ٘غ ػ٤ِٔز ثُضؼجك٢ ثُطذ٤غٝثُّْٔٞ ٖٓ ٓٞهغ ثُؾٌؿ

ضؼجك٤ز، إى ٣ُْجْٛ  ُٔ ػجَٓ آمٌ فجّْ ٛٞ ص٣ٌٖٞ ث٫ٌُٞؽ٤ٖ، ثُذٌٝص٤ٖ ثُذ٘جة٢ ثٌُة٢ْ٤ ك٢ ث٧ْٗؾز ثُ

 ٫ؽ٤ٖ ك٢ صو٣ٞز ث٤ُْ٘ؼ ثُؾو٣و ّٝو ثُؾٌؿ. ؿ٤ٌ إٔ ثُضوم٤ٖ ٣غُذ٠ ٖٗجٟ ثُن٣٬ج ث٤ُِل٤زثٌُٞ

(fibroblasts)  ٝثُْٔؤُٝز ػٖ ص٤٘ٚغ ث٫ٌُٞؽ٤ٖ، ٓٔج ٣ؤه١ إ٠ُ ص٤ٌّخ ٫ًٞؽ٤ٖ ٝؼ٤ق أ

 ,.Silva et al) ٗجه٘، ٣ٝ٘ضؼ أْٗؾز أهَ ٓضجٗز ٝأًغٌ ػٌٝز ٩ػجهر ث٫ٗلضجؿ أٝ ُِٔٞجػلجس

2020.) 

إ٠ُ ىُي، ٣ؤعٌ ثُضوم٤ٖ ك٢ ثٌُٔفِز ث٫ُضٜجد٤ز ٖٓ ثُضتجّ ثُؾٌٝؿ. كؼجهرً ٓج صضذغ ث٫ُضٜجحَ إٝجكز 

ثُقجه ٌٓفِزُ إ٬ٙؿ ٤ْٗؾ٢ ٝص٣ٌٖٞ أْٗؾز ؽو٣ور، إ٫ إٔ ث٫ُضٜجح ثَُٖٔٓ ثُي١ ٣ُْذذٚ ثُضوم٤ٖ 

٤ْؼ هو ٣ٌُدي ٛيٙ ثُوًٝر ٣ٝؤه١ إ٠ُ ص٣ٌٖٞ ٤ْٗؼ ٗود٢ ٤ُل٢ دو٫ً ٖٓ ثُض٤ٌْٓ ثُطذ٤ؼ٢. ٛيث ثُ٘

 ٣لضوٌ ٌُِٔٝٗز ٝثُٞظ٤لز ثٌُجِٓز، ٓٔج ٣ؼ٤ُن ث٫ّضٖلجء ثُٞظ٤ل٢ دؼو ثُؼ٤ِٔجس ثُؾٌثف٤ز ثُل٣ٞٔز

(Nassani et al., 2024). 

ٝصؼُو ٛيٙ ث٩ػجهجس ك٢ ثُضتجّ ثُؾٌٝؿ ىثس أ٤ٔٛز دجُـز ُوٟ ث٠ٌُٝٔ ثُنجٝؼ٤ٖ ُؾٌثفجس ك٣ٞٔز 

صؼجفٍ أٍٟٞ، ٣ٍٝجهر مطٌ ث٩ٙجدز  أٝ ػ٬ؽجس ٌُْٟجٕ ثُلْ، كجُٔومٕ٘ٞ هو ٣ٞثؽٜٕٞ كضٌثس

دؼو مِغ ث٧ّ٘جٕ أٝ ؽٌثفجس  (Wound dehiscence) دجُؼوٟٝ، ٝٓٞجػلجس ٓغَ كضـ ثُؾٌؿ

ثُِغز أٝ ػ٤ِٔجس إػجهر ثُذ٘جء دؼو ػ٬ػ ثٌُْٟجٕ. ًٔج إٔ ثُضوم٤ٖ هو ٣ُٚؼخّ ثُضقٌْ دج٧ُْ دؼو 

 .ثُؼ٤ِٔجس، ٣َ٣ٝو ٖٓ ثفضٔج٤ُز فوٝط ٣َٗق ٓٞٝؼ٢ دؼو ثُؾٌثفز
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دجُْ٘ذز ٠ٌُِٝٔ ثُي٣ٖ ٣نٞؼٕٞ ُؼ٬ػ ثٌُْٟجٕ ثُل١ٞٔ، ٓغَ ثُؼ٬ػ ث٩ٕؼجػ٢ أٝ ث٤ٔ٤ٌُجة٢، 

ًّج ٖٓ صوكن ثُِؼجح ٝصُْذخ ؽلجف ثُلْ  ٣لُجهْ ثُضوم٤ٖ ٖٓ ث٧ٌٝثً؛ إى إٕ ٛيٙ ثُؼ٬ؽجس صوَُِ أّج

(Xerostomia)ٓٔج ٣َ٣و ٖٓ ثُوجد٤ِز ُِؼوٟٝ ٣ٝذُطب ٕلجء ث٧ْٗؾز ، (Hong et al., 2021). 

٣ٝؼٍَُ ثُضوم٤ٖ ك٢ ٛيث ث٤ُْجم ٖٓ ثُضغذ٠٤ ثُٔ٘جػ٢، ٣َ٣ٝو ٖٓ مطٌ ث٩ٙجدز دجُضٜجح ثُـٖجء 

ُٔٞؼلز ُِؼ٬ػ(oral mucositis) ثُٔنج٢ٟ ثُل١ٞٔ  ، ٝٛٞ أفو ث٥عجً ثُؾجٗذ٤ز ثُٔؤُٔز ٝثُ

(Elad et al., 2022). 

ذجًٍر ك٢ إهثًر ٙقز ثُلْ، ٝدٞؽٚ ػجّ، كئٕ صؤع٤ٌ ثُضوم٤ٖ ػ٠ِ ثُضتجّ ثُؾٌٝؿ ٣ؼُو ٖٓ ثُضقو٣جس ثُ

ج دؼو ثُضوم٬س ثُؾٌثف٤ز. كٞؼق ثُض٣ٌٝز، ٝثُنَِ ك٢ ث٫ّضؾجدز ثُٔ٘جػ٤ز، ٝثٗنلجٛ  ًٙ مٚٞ

٣ٝذٌٍُ ىُي  ص٣ٌٖٞ ث٫ٌُٞؽ٤ٖ، ؽ٤ٔؼٜج صؤُه١ إ٠ُ د٠ء صؾوه ث٧ْٗؾز ٣ٍٝجهر ثفضٔج٤ُز ثُٔٞجػلجس

٣ََ ثُٚقز ثُل٣ٞٔز دؼو أ٤ٔٛز ث٩ه٬ع ػٖ ثُضوم٤ٖ ًنطٞر أّج٤ّز ُضق٤ْٖ ٗضجةؼ ثُٖلجء ٝصؼ

ثُؼ٬ػ، ف٤ظ إٕ ثُضٞهق ػٖ ثُضوم٤ٖ ٣قُْٖ هوًر ثُؾْْ ثُطذ٤ؼ٤ز ػ٠ِ ثُض٤ٌْٓ ٣ٝوَُِ ٖٓ مطٌ 

 . (Sharma et al., 2023) ث٫ٗضٌجّجس ٝثُٔٞجػلجس

 :Mucosal Lesions اِكبد انًخبؽُخ 2.4

جس ثُٔنج٤ٟز ثُل٣ٞٔز، ٣َ٣و ثُضوم٤ٖ ثَُٖٔٓ دٌَٖ ًذ٤ٌ ٖٓ مطٌ ث٩ٙجدز دؤٗٞثع ٓضؼوهر ٖٓ ث٥ك

ٌَّ دٞثهً ٓذٌٌر ُِضقٍٞ ثٌُْٟج٢ٗ. ٖٝٓ د٤ٖ أًغٌ ٛيٙ ث٥كجس ٤ٕٞػًج ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘  ٝثُض٢ هو صُٖ

، ٝٛٔج فجُضجٕ صُٚ٘لّجٕ ٖٝٔ (Erythroplakia) ٝثُط٬ٝر ثُقٌٔثء (Leukoplakia) ثُط٬ٝر

صٖ٘ؤ ٛيٙ  .(Potentially Malignant Disorders) ث٫ٝطٌثدجس ثُل٣ٞٔز ثُٔقضِٔز ثُضٌْٟٖ

ث٥كجس ٗض٤ؾز ثُضؼٌٛ ثُط٣َٞ ث٧ٓو ُِٔٞثه ث٤ٔ٤ٌُجة٤ز ثُٞجًر ثُٔٞؽٞهر ك٢ همجٕ ثُْؾجةٌ ٓغَ 

ثُوطٌثٕ ٝث٤ٌُ٘ٞص٤ٖ ٝثٌُْٟٔ٘جس ًج٤ُٜوًًٌٝدٞٗجس ثُؼط٣ٌز ٓضؼوهر ثُقِوجس ٝث٤ُ٘ضٌٍٝث٤ٓ٘جس، 

 ن٣ِٞزٓٔج ٣ؤه١ إ٠ُ ثُضٜجح َٖٓٓ ك٢ ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ُِلْ ٝصـ٤ٌثس ك٢ ثُذ٤٘ز ثُ

(Warnakulasuriya et al., 2020). 

صؼُو ثُط٬ٝر ٖٓ ث٥كجس ث٧ًغٌ ٤ٕٞػًج ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘، ٝصض٤َٔ دظًٜٞ دوغ د٤ٞجء ٤ٌّٔز ػ٠ِ 

ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ُِلْ، ٝهو ص٤ُٚخ ثُِْجٕ أٝ ثُنو٣ٖ أٝ ثُِغز أٝ ّوق ثُقِن. ٝػ٠ِ ثٌُؿْ ٖٓ إٔ 

ج مذ٤غز، كئٜٗج صؼُو ىثس ثفضٔ ًٔ ، مجٙزً ك٢ فجٍ صٌثكوٜج ٓغ ػٌْ ثُط٬ٝر ٤ُْش هثة ٍٍ جٍ صق٢ُٞ ػج

%، 10.9ثُضْ٘ؼ. ٝص٤ٌُٖ ثُوًثّجس إ٠ُ إٔ ٓؼوٍ ثُضقٍٞ ثُنذ٤ظ ُِط٬ٝر ثُل٣ٞٔز ٣ذِؾ فٞث٢ُ 

 .(Bodner et al., 2020) ٣َٝهثه ٛيث ثُٔؼوٍ ٓغ صووّ ٕور ثُضـ٤ٌثس ث٤ُْ٘ؾ٤ز

ز دْذخ ثًصلجع ٓؼوٍ صقُٜٞج إ٠ُ أٓج ثُط٬ٝر ثُقٌٔثء كضؼُو أًغٌ مطًٞر ٖٓ ثُ٘جف٤ز ث٤ٌ٤٘٤ًِ٩

% ك٢ دؼٜ ثُقج٫س. ٝصظٌٜ ٛيٙ ث٥كز ػ٠ِ ٌَٕ دوغ 30ٌّٟجٕ ك١ٞٔ، ٝثُي١ هو ٣ضؾجٍٝ 

ج ك٢ ثُِْجٕ ٝأ٤ًٝضٚ ٝثُق٘ي ثٌُمٞ، ٝؿجُذجً ٓج صٌٕٞ ٌٓصذطز  ًٙ فٌٔثء ٓن٤ِٔز ك٢ ثُلْ، مٚٞ

 & Scully) دٞؽٞه صـ٤ٌثس ٤ْٗؾ٤ز فجهر ٓغَ ػٌْ ثُضْ٘ؼ ثُٖو٣و أٝ ثٌُْٟجٕ ثُٔٞٝؼ٢

Porter, 2021). 

إ٠ُ ؽجٗخ ثُط٬ٝر، ٣ٌٕٞ ثُٔومٕ٘ٞ أًغٌ ػٌٝز ُضطًٞ صوٌفجس ك٣ٞٔز َٓٓ٘ز ٝآكجس ٓؤُٔز 

صذُطب ػ٤ِٔز ثُٖلجء دْذخ ٝؼق ثُض٣ٌٝز ثُو٣ٞٓز ٝثُضغذ٠٤ ثُٔ٘جػ٢ ثُ٘جصؼ ػٖ ثُضوم٤ٖ. ٝهو ص٤ٌُٖ 
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ك٢ ٌٓثفِٚ ثُٔذٌٌر،  (OSCC) دؼٜ ٛيٙ ثُضوٌفجس إ٠ُ ٝؽٞه ٌّٟجٕ ثُن٣٬ج ثُقٌٕل٤ز ثُل٣ٞٔز

 .(Sharma et al., 2023) مجٙز إىث ثّضٌٔس ُلضٌر ٣ِٟٞز هٕٝ ٕلجء

ٝصَهثه فور ٛيٙ ث٥كجس ٓغ ٝؽٞه ػٞثَٓ إٝجك٤ز ٓغَ ّٞء ٗظجكز ثُلْ، أٝ صؼج٢ٟ ثٌُقٍٞ، أٝ 

ث دجُـٖجء ثُٔنج٢ٟ. ًٔج إٔ  ًٌ ًًج ْٓضٔ ٝؽٞه أٟوْ أّ٘جٕ ؿ٤ٌ ٬ٓةٔز أٝ ص٤ٌٓٔجس فجهر صقُوط ثفضٌج

ضؼٌٛ ثُْٔضٌٔ ُومجٕ ثُضذؾ ٣ؤه١ إ٠ُ صٌثًْ ثُطلٌثس ثُؾ٤٘٤ز ك٢ م٣٬ج ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ، ٓج ثُ

 .(Rivera et al., 2022) ٣َ٣و ٖٓ ثفضٔج٤ُز ثُضقٍٞ ثُنذ٤ظ

ُيث، صؼُو ٛيٙ ث٥كجس دٔغجدز إٕجًثس صقي٣ٌ٣ز ٓذٌٌر صْضٞؽخ ثُضومَ ثُطذ٢ ث٣ٌُْغ، ٫ ٤ّٔج ُوٟ 

٣ًٝز ُِلْ ٌُِٖق ثُٔذٌٌ ػٖ أ٣ز صـ٤٤ٌثس ٖٓذٞٛز ك٢ ثُـٖجء ثُٔوم٤ٖ٘. ٝص٠ُٙٞ ثُلقٞٙجس ثُو

ثُٔنج٢ٟ، ف٤ظ ٣ُْْٜ ثُضٖن٤٘ ثُٔذٌٌ دٌَٖ ًذ٤ٌ ك٢ صق٤ْٖ كٌٗ ثُؼ٬ػ ٝصو٤َِ ْٗخ ثُضقٍٞ 

ٖٝٓ ٛ٘ج، ٣ُٔغَ ث٩ه٬ع ػٖ ثُضوم٤ٖ مطٞر أّج٤ّز ك٢ ثُٞهج٣ز  .(Patil et al., 2024) ثٌُْٟج٢ٗ

 .٣ٞز ػ٠ِ ثُٔوٟ ثُذؼ٤وٖٓ ٛيٙ ث٥كجس ٝصق٤ْٖ ثُٚقز ثُلٔ

 : Implications for Health and Disease . انزأصُراد انظحُخ وانًرػُخ3

صقُوط ثُضـ٤ٌثس ثُض٢ صطجٍ م٣٬ج ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ثُل١ٞٔ ٗض٤ؾز ثُضوم٤ٖ ثَُٖٔٓ ثٗؼٌجّجس دجُـز 

٫ صوضٌٚ كو٠ ػ٠ِ ٙقز ثُلْ، دَ صٔضو ُضَٖٔ ثُٚقز ثُؼجٓز ػ٠ِ ْٓضٟٞ أؽَٜر ثُؾْْ ًجكز، إى 

٣ٌٖٔ  ٣ؤه١ ثُضوم٤ٖ إ٠ُ ِِّْز ٖٓ ث٧ٌٝثً ثُن٣ِٞز ٝث٫ّضؾجدجس ث٫ُضٜجد٤ز ك٢ ثُضؾ٣ٞق ثُل١ٞٔ

إٔ ص٘ضوَ صؤع٤ٌثصٜج إ٠ُ أػٞجء أمٌٟ ٝصُْْٜ ك٢ ٖٗٞء ٤ٟق ٝثّغ ٖٓ ث٧ٌٓثٛ ثُؾٜج٣ٍز. ٣ؼُو 

ٝث٫ُضٜجح ثَُٖٔٓ ٖٓ أدٌٍ ٗضجةؼ ثُضوم٤ٖ، ٝٛٔج ػج٬ٕٓ ٓق٣ًٞجٕ ك٢ صطًٞ  الإعهبد انزأكطذٌ

 .(Mohiuddin et al., 2021) ثُؼو٣و ٖٓ ث٧ٌٓثٛ ثَُٔٓ٘ز ثُنط٤ٌر

   Reactive) و١ فجُز ٣ُٚذـ ك٤ٜج إٗضجػ أٗٞثع ث٧ًْٝؾ٤ٖ ثُضلجػ٤ِز٣ؼُضذٌ ث٩ؽٜجه ثُضؤًْ

Oxygen Species - ROS)  .أًذٌ ٖٓ هوًر ثُؾْْ ػ٠ِ ٓٞثؽٜضٜج دج٤ُ٥جس ثُٔٞجهر ٨ًُْور

صِلجً ك٢ ٌٓٞٗجس ثُن٤ِز ٓغَ:  ROS ٝصؼُو ٛيٙ ثُقجُز ٖٓ ثُضؤع٤ٌثس ثُٔٞعوز ؽ٤وثً ُِضوم٤ٖ. إى صُْذخ

ٕ ثُوٕٛٞ، ٝثُذٌٝص٤٘جس ّٞ ، ٝثُقٜٔ ث١ُٝٞ٘، ٓٔج ٣ؤه١ إ٠ُ مَِ ك٢ ثُٞظجةق ثُن٣ِٞز ٝصٌ

ثُطلٌثس، ٝٛيث ثُضْجًع ك٢ ثُضِق ثُن١ِٞ ٣ؼُو ػج٬ًٓ ًة٤ْ٤جً ك٢ صطًٞ أٌٓثٛ ؽٜج٣ٍز ٓنضِلز، 

 .(Zhou et al., 2020) ٝأٌٓثٛ ثُؾٜجٍ ثُض٘ل٢ْ أيراع انوهت والأوػُخ انذيىَخ٫ ٤ّٔج 

، ٢ٛٝ فجُز ٣قوط رظهت انشرآٍَُٖ ثُؼٞثَٓ ثٌُذٌٟ ك٢ ٖٗٞء  ػ٠ِ ّذ٤َ ثُٔغجٍ، ٣ؼُو ثُضوم٤ٖ

ك٤ٜج صٌثًْ ٣ُِٞقجس هثمَ ث٧ٝػ٤ز ثُو٣ٞٓز، ٓٔج ٣ؤُه١ إ٠ُ أٌٓثٛ ثُوِخ ٝثٌُْضجس ثُوٓجؿ٤ز. 

ٕ ٛيٙ ث٣ُِٞقجس  ّٞ ٣ُْْٜٝ ثًٌُٞ ثُضؤًْو١ ثُ٘جصؼ ػٖ ثُضوم٤ٖ ك٢ ثُضٜجدجس ث٧ٝػ٤ز ٓٔج ٣ؼٍَُ صٌ

 .(Cai et al., 2022) ثُض٢ صؼ٤ن ؽ٣ٌجٕ ثُوّ

ث ػ٠ِ  ًٌ ث ٓذجٕ ًٌ ، إى ٣ؤه١ ثّضٖ٘جم همجٕ ثُضذؾ إ٠ُ ص٤ٜؼّ طحخ انغهبز انزُلطًٍٔج إٔ ُِضوم٤ٖ صؤع٤

ثُٖؼخ ثُٜٞثة٤ز ٝفوٝط ثُضٜجدجس َٓٓ٘ز ك٢ ثٌُةض٤ٖ، ٝٛٞ ٓج ٣ؼُو ػج٬ًٓ أّج٤ّجً ك٢ ٖٗٞء أٌٓثٛ 

٣ٝؼُو ثُضوم٤ٖ  ,(Emphysema) ٝثُ٘لجك ثٌُة١ٞ (COPD) ٓغَ ث٫ْٗوثه ثٌُة١ٞ ثَُٖٔٓ

ُٔج ٣قُوعٚ ٖٓ ٟلٌثس ؽ٤٘٤ز ٝإٝؼجف ك٢ ثّضؾجدز ثُؾٜجٍ  نطرؽبٌ انرئخثُْذخ ثٌُة٢ْ٤ 
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َّٜ ثُضقٍٞ ثٌُْٟج٢ٗ. ٝصلُجهْ ث٫ُضٜجدجس ثَُٔٓ٘ز ثٌُٔصذطز دجُضوم٤ٖ ٖٓ صِق  ثُٔ٘جػ٢، ٓٔج ٣ُْ

 .(Garcia-Canton et al., 2021) أْٗؾز ثٌُةز، ٓٔج ٣ُٞؼق هوًصٜج ػ٠ِ ثُضؾوه ثُيثص٢

إضهبو انزذخٍُ كٍ زَبدح خطر الإطبثخ ثبنطكرٌ يٍ ٖٝٓ ثُضؤع٤ٌثس ثُؾٜج٣ٍز ث٧مٌٟ ثُٜٔٔز، 

كوو عذش إٔ ثُضوم٤ٖ ٣وَُِ ٖٓ فْج٤ّز ث٤ُْٞٗ٧ٖ ٣ُْْٜٝ ك٢ ٣ٍجهر ثٍُٕٞ، ٬ًٝٛٔج  .انُىع انضبٍَ

قوط م٬ًِ ػج٬ٕٓ ًة٤ْ٤جٕ ك٢ ٖٗٞء ٛيث ثٌُٔٛ. ًٔج إٔ ث٫ُضٜجح ثَُٖٔٓ ثُ٘جصؼ ػٖ ثُضوم٤ٖ ٣ُ 

ك٢ ٝظ٤لز ثُذ٣ٌٌ٘جُ، ثُؼٞٞ ثُْٔؤٍٝ ػٖ إٗضجػ ث٤ُْٞٗ٧ٖ، ٣ٝؼٍَُ ٖٓ ٓوجٝٓز ثُؾْْ ُٚ، ٓٔج 

 ,.Chen et al) ٣ؤه١ إ٠ُ ثًصلجع ْٓض٣ٞجس ثٌٌُْ ك٢ ثُوّ، ٢ٛٝ ثُْٔز ث٧ّج٤ّز ١ٌٌُِْ

2023). 

ُِؼوٟٝ. ، ٓٔج ٣ؾؼَ ثُٔوم٤ٖ٘ أًغٌ ػٌٝز انغهبز انًُبػٍٝػ٬ٝر ػ٠ِ ىُي، ٣ُٞؼق ثُضوم٤ٖ 

٣ٝؼَُٟ ٛيث ثُضغذ٠٤ ثُٔ٘جػ٢ ؽَة٤جً إ٠ُ ثُضؤع٤ٌ ثُٔذجٌٕ ُومجٕ ثُضذؾ ػ٠ِ م٣٬ج ثُؾٜجٍ ثُٔ٘جػ٢ 

، ٝثُض٢ صُٚذـ أهَ ًلجءر ك٢ (Neutrophils) ٝثُؼو٫س (Macrophages) ٓغَ ثُذِؼ٤ٔجس

أٓج ك٢ صؾ٣ٞق ثُلْ، ك٤ؤه١ ٛيث  (Khan et al., 2022) ثُوٞجء ػ٠ِ ثُؼٞثَٓ ثٌُٔٔٝز

ق ثُٔ٘جػ٢ إ٠ُ ٣ٍجهر ثفضٔجٍ ث٩ٙجدز دؼوٟٝ ثُلْ ٓغَ ثُنٌثؽجس، ٝأٌٓثٛ ثُِغز، ثُٞؼ

ٝث٫ُضٜجدجس ثُلط٣ٌز. ًٔج إٔ ث٫ُضٜجح ثَُٖٔٓ ثُ٘جصؼ ػٖ ثُضوم٤ٖ ٣ؼ٤ُن ثُٖلجء ثُطذ٤ؼ٢ ُِؼوٟٝ، 

-Al) ضرؽبٌ انلىٓٔج ٣ط٤َُ أٓوٛج ٣َ٣ٝو ٖٓ مطٌ صطًٞٛج إ٠ُ فج٫س أًغٌ مطًٞر ٓغَ 

Dwairi et al., 2024.) 
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إٝجكز إ٠ُ ىُي، ٣ُٞؼق ثُضوم٤ٖ هوًر ثُؾْْ ػ٠ِ ثُٖلجء ٖٓ ث٩ٙجدجس ٝثُؾٌٝؿ؛ كجُض٣ٌٝز 

ثُو٣ٞٓز ثُٔ٘نلٞز ثُ٘جصؾز ػٖ ثُضوم٤ٖ صوَُِ ٖٓ إ٣ٚجٍ ث٧ًْٝؾ٤ٖ ٝثُٔـي٣جس إ٠ُ ث٧ْٗؾز 

٠ٌٝٔ ثُٔومٕ٘ٞ ثُٔٚجدز، ٓٔج ٣ذُطب ػ٤ِٔز ثُٖلجء ٣َ٣ٝو ٖٓ ثفضٔجٍ فوٝط ٓٞجػلجس. ٣ٝؼُو ثُ

ثُي٣ٖ ٣نٞؼٕٞ ُؾٌثفجس ك٣ٞٔز أٝ ػ٬ؽجس ٌُْٟجٕ ثُلْ أًغٌ ػٌٝز ُضؤمٌ ثُٖلجء، ٝثُؼوٟٝ 

  دؼو ثُؾٌثفز، ًٝهثءر ثُ٘ضجةؼ ثُؾٌثف٤ز، ٝىُي دْذخ ٝؼق ثُٔ٘جػز ُو٣ْٜ

٫ٝ صوضٌٚ ثُضؤع٤ٌثس ثُؾٜج٣ٍز ُِضوم٤ٖ ػ٠ِ ٛيٙ ث٧ٓغِز كو٠، إى إٕ ثًٌُٞ ثُٔضؼوه ث٧ٗظٔز ثُي١ 

الإهلاع ػٍ وعٚ ثُضوم٤ٖ ٠ُِّْ٣ ثُٞٞء ػ٠ِ ثُقجؽز ثُِٔقز إ٠ُ صوم٬س ٙق٤ز ٕجِٓز. ٣ٝؼُو ٣قُ

ث٩ّضٌثص٤ؾ٤ز ث٧ًغٌ كؼج٤ُز ُضو٤َِ مطٌ ث٧ٌٓثٛ ثُل٣ٞٔز ٝثُؾٜج٣ٍز ػ٠ِ فو ّٞثء؛ إى  انزذخٍُ

 ٣ُْْٜ ثُضٞهق ػٖ ثُضوم٤ٖ ك٢ صو٤َِ ث٩ؽٜجه ثُضؤًْو١، ٝػٌِ ث٫ُضٜجح ثَُٖٔٓ، ٝصق٤ْٖ ًلجءر

ثُؾٜجٍ ثُٔ٘جػ٢، ٓٔج ٣ؤه١ إ٠ُ صقْٖ ًذ٤ٌ ك٢ ثُ٘ضجةؼ ثُٚق٤ز ٝصو٤َِ مطٌ ث٩ٙجدز دج٧ٌٓثٛ 

 .(World Health Organization WHO], 2023) ثَُٔٓ٘ز

ج ك٢ ٣ٍجهر ثُٞػ٢ دٔنجٌٟ  حًلاد انزىػُخ وثرايظ الإهلاع ػٍ انزذخًٍُٔج إٔ  ًٔ ث ٜٓ ًً صِؼخ هٝ

َ إٔ ٣ٚذـ ثًٌُٞ ؿ٤ٌ هجدَ ُِؼٌِ، إى ص٤ٌُٖ ثُوًثّجس ثُضوم٤ٖ ٝصٖؾ٤غ ث٧كٌثه ػ٠ِ ثُضٞهق هذ

 (,.Balfour et al إ٠ُ إٔ ثُوػْ ث٢ًُِْٞ ٝثُوٝثة٢ ٣َ٣و ٖٓ كٌٗ ٗؾجؿ ث٩ه٬ع دٌَٖ ًذ٤ٌ

2021) 

ٝدجمضٚجً، كئٕ ثُضـ٤ٌثس ثُض٢ ٣قُوعٜج ثُضوم٤ٖ ك٢ م٣٬ج ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ثُل١ٞٔ ٫ صوضٌٚ ػ٠ِ 

؛ إى ٣ُْْٜ ثُضوم٤ٖ ك٢ صطًٞ أٌٓثٛ ثُوِخ انظحخ انؼبيخ٠ِ ثُلْ كو٠، دَ ص٘ؼٌِ دٌَٖ ٝثّغ ػ

ٝثُؾٜجٍ ثُض٘ل٢ْ ٝث١ٌٌُْ ٝؿ٤ٌٛج ٖٓ ثُقج٫س، ٖٓ م٬ٍ آ٤ُجس صَٖٔ ث٩ؽٜجه ثُضؤًْو١، 

ٝث٫ُضٜجح ثَُٖٔٓ، ًٝذش ثُٔ٘جػز. ًٔج إٔ ٛيث ثُٞؼق ك٢ ثُٔ٘جػز ٣ُٞجػق ٖٓ مطٌ ث٩ٙجدز 

ُض٢ هو صضلجهْ ُضْذخ ٓٞجػلجس ؽٜج٣ٍز. ٣ُٝٞكٌّ ث٩ه٬ع دجُؼوٟٝ، دٔج ك٢ ىُي ث٫ُضٜجدجس ثُل٣ٞٔز ث

ّْٖ ِٓقٞظ ك٢ ٙقز  ػٖ ثُضوم٤ٖ كٌٙز فو٤و٤ز ُِضؼجك٢، ٝصو٤َِ ثُؼخء ث٢ٌُٝٔ، ٝصقو٤ن صق

  .(Nguyen et al., 2022) ثُلْ ٝثُؾْْ ػ٠ِ فو ّٞثء
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   :Prevention and Intervention . انىهبَخ وانزذخم4

 :Smoking Cessation الإهلاع ػٍ انزذخٍُ 4.1

 ثس ثُٞجًر ُِضوم٤ٖ ػ٠ِ ٙقز ثُلْصؼُو ث٫ّضٌثص٤ؾ٤ز ث٧ًغٌ كجػ٤ِز ُِٞهج٣ز ٖٓ ثُضؤع٤ٌ     

كوو عذش إٔ ث٩ه٬ع ػٖ ثُضوم٤ٖ ٣قُون  ٝثُٚقز ثُؼجٓز ػ٠ِ فو ّٞثء ٢ٛ ث٩ه٬ع ػٖ ثُضوم٤ٖ

ج ٖٓ م٬ٍ  ٌ ث٩ٙجدز دٌْٟجٕ ثُلٍْ صو٤َِ مط٤ُِ كو٠ ٖٓ م٬ ِّٓٔٞز كٞثةو ٙق٤ز ًٞ ٝإٗٔج أ٣

ثّجس إٔ مطٌ ٝهو أظٌٜس ثُؼو٣و ٖٓ ثُوً ُـٖجء ثُٔنج٢ٟ، ٝثُِغز، ٝث٧ّ٘جٕصق٤ْٖ ٙقز ث

نج٤ٟز ثُل٣ٞٔز ثٌُٔصذطز ٝث٥كجس ثُٔ ٝأٌٓثٛ ثُِغز ٝصؤمٌ ثُضتجّ ثُؾٌٝؿ ْث٩ٙجدز دٌْٟجٕ ثُل

 Michaud etٞهق ػٖ ثُضوم٤ٖ )٣ض٘جه٘ دٌَٖ ِٓقٞظ م٬ٍ دٞغ ّ٘ٞثس ٖٓ ثُض دجُضوم٤ٖ

 ( كيـــف يــدمر التــدخي   السنان4اــورٍ )
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al., 2008ٓغ دوء ثُؾْْ ك٢ إ٬ٙؿ ث٧ٌٝثً (. ٣ٝقوط ٛيث ث٫ٗنلجٛ ك٢ ثُٔنجٌٟ ثُٚق٤ز 

 ٝصٌثؽغ صؤع٤ٌثس همجٕ ثُضذؾ، دٔج ك٤ٜج ث٩ؽٜجه ثُضؤًْو١ ٝث٫ُضٜجح ثَُٖٔٓ.

ج ٖٓ ثُض٘ذؤثس ثُؼ٬ ثُٞهج٣ز ٫ٝ ٣وضٌٚ صؤع٤ٌ ث٩ه٬ع ػٖ ثُضوم٤ٖ ػ٠ِ ًٞ ؽ٤ز ُوٟ دَ ٣قُْٖ أ٣

ث٠ٌُٝٔ ثُي٣ٖ صْ صٖن٤ْٜٚ ْٓذوجً دٌْٟجٕ ثُلْ. كوو أظٌٜس ث٧هُز إٔ ث٠ٌُٝٔ ثُي٣ٖ ٣ضٞهلٕٞ 

 ٌْٟجٕ ٣ضٔضؼٕٞ دٔؼو٫س دوجء أػ٠ِ ٝثّضؾجدز أكَٞ ُِؼ٬ػػٖ ثُضوم٤ٖ دؼو صٖن٤٘ ثُ

٣ٝؼَُٟ ىُي إ٠ُ إٔ ثُضٞهق ػٖ ثُضوم٤ٖ ٣ض٤ُـ ُِؾْْ ثّضؼجهر  ٝثٗنلجٛ ك٢ مطٌ صٌٌثً ث٩ٙجدز

ٓٔج ٣ؼٍَُ كؼج٤ُز ثُؼ٬ؽجس  ١ِٞ ثُي١ صُْذذٚ ثُٔٞثه ثٌُْٟٔ٘زًصٚ ػ٠ِ ثُضؼجك٢ ٖٓ ثًٌُٞ ثُنهو

 (.Michaud et al., 2008) ٤ز، أٝ ث٩ٕؼجػ٤ز، أٝ ث٤ٔ٤ٌُجة٤زثُؾٌثف

ج فج٫س ٙق٤ز ك٣ٞٔز ٕجةؼز أمٌٟدَ صَٖٔ أ٣  صوضٌٚ ثُلٞثةو ػ٠ِ ثٌُْٟجٕ كو٫ٝ٠ ٓغَ  ًٞ

إى ٬ُ٣فع صقْٖ ًذ٤ٌ ك٢ ٙقز ثُِغز  ٌر دٌَٖ ًذ٤ٌ د٤ٖ ثُٔوم٤ٖ٘و ٓ٘ضٖأٌٓثٛ ثُِغز، ٝثُض٢ صؼُ

كئٕ ثُضوم٤ٖ ٣ُٞؼق  ْٖ ثُضتجّ ث٧ْٗؾز ثُل٣ٞٔز ًيُيٝصق و ث٩ه٬ع ٣َٖٔ ثٗنلجٛ ث٫ُضٜجحدؼ

ٝصو٤َِ ثُٔٞجػلجس  ُضٞهق ػ٘ٚ ٣ُْْٜ ك٢ ص٣ٌْغ ثُٖلجءٌُٖ ث ثُضتجّ ثُؾٌٝؿ ٝث٩ؽٌثءثس ث٤ُْ٘ز

 (.Michaud et al., 2008) ٩ٙجدجس ثُل٣ٞٔزجس ثُؾٌثف٤ز أٝ ثدؼو ثُؼ٤ِٔ

ٝصَٖٔ ٛيٙ ثُؼ٬ؽجس  ٣ٌٞ ثُؼو٣و ٖٓ ثُذٌثٓؼ ٝثُضوم٬سُٝضٖؾ٤غ ث٩ه٬ع ػٖ ثُضوم٤ٖ، صْ صط

ْقجح ٝص٣َُو ٖٓ دوثةَ ث٤ٌُ٘ٞص٤ٖ ٓغَ ثُِٚوجس ٝثُؼٌِز ٝث٧هٌثٗ، ٝثُض٢ صوَُِ ٖٓ أػٌثٛ ث٫ٗ

ج ثُؼ٬ػ ث٢ًُِْٞ  ُؼ٬ػ ث٢ًُِْٞوػْ ثُ٘ل٢ْ ٝثًٔج صؼُو دٌثٓؼ ثُ ثفضٔج٤ُز ثُضٞهق ًٙ مٚٞ

 (، كؼجُّز ك٢ ثُضؼجَٓ ٓغ ثُؼجهثس ٝث٫ًصذجٟجس ثُ٘ل٤ْز ثٌُٔصذطز دجُضوم٤ٖ.CBTثُٔؼٌك٢ )

ث أّج٤ّجً ك٢ صقل٤َ ث٩ه٬ع ػٖ ثُضوم٤ٖ ػ٠ِ ٗطجم  ًٌ ٝصؼُو ف٬ٔس ثُضٞػ٤ز ثُٚق٤ز ثُؼجٓز ػ٘ٚ

ٝأ٤ٔٛز  ٌْ ثُضوم٤ٖ ػ٠ِ ٙقز ثُلٞػ٢ دٔنجٟٝثّغ. إى صُْْٜ ٛيٙ ثُق٬ٔس ك٢ ًكغ ْٓضٟٞ ثُ

 ٤ٓز ٓغَ ٣ٍجهر ثٌُٞثةخ ػ٠ِ ثُضذؾث٩ه٬ع ُضقو٤ن ؽٞهر ف٤جر أكَٞ. ًٔج إٔ ثُٔذجهًثس ثُقٌٞ

ًر ػ٠ِ ػِخ ثُْؾجةٌ، أعذضش كؼج٤ُضٜج  ٝٓ٘غ ثُضوم٤ٖ ك٢ ث٧ٓجًٖ ثُؼجٓز ّٞ ٝٝٝغ ثُضقي٣ٌثس ثُٔٚ

 ذٌ ّٝجةَ ثُضٞثَٙ ث٫ؽضٔجػ٤٢ز ػك٢ صو٤َِ ٓؼو٫س ثُضوم٤ٖ. ًيُي، كئٕ ثُذٌثٓؼ ثُضغو٤ل

ج ُِٖذجح، صُْج ًٙ ًّجٝثُٔٞؽٜز مٚٞ  (.Michaud et al., 2008) ػو ك٢ ٓ٘غ ثُذوء دجُضوم٤ٖ أّج

ج أٟذجء ث٧ّ٘جٕ ًٙ ًٌ دجُؾ ث٤ٔٛ٧ز ك٢ هػْ ؽٜٞه ث٩ه٬ع.  ُِٝؼج٤ِٖٓ ك٢ ثُٔؾجٍ ثُٚق٢ ٝمٚٞ هٝ

ثُل٣ٞٔز ُِضوم٤ٖ ٝصوو٣ْ  ٌإى ٣ٔضِي أٟذجء ث٧ّ٘جٕ كٌٙز ك٣ٌور ُضغو٤ق ث٠ٌُٝٔ فٍٞ ثُٔنجٟ

ث ٖٓ ث٧ٕ أٝ ث٩فجُز إ٠ُ دٌثٓؼ ث٩ه٬ع ثُ٘ٚجةـ ًٌ ث ٧ٕ ػوهثً ًذ٤ ًٌ نجٗ ٣ًَٕٝٝ ٟذ٤خ ٝٗظ

جء ث٧ّ٘جٕ كئٕ ٛيث ٣ٔغَ كٌٙز ف٣ٞ٤ز ُِضومَ ثُطذ٢ ثُٞهجة٢. ًٔج ٣ٌٖٔ ٧ٟذ ث٧ّ٘جٕ دجٗضظجّ

ػً ثًب َحُلسهى ػهً يضم اِكبد يب هجم انطرؽبَُخ، ورىػُخ انًر ًٙو ثُضـ٤ٌثس ثُٔذٌٌر

 (.Michaud et al., 2008) انزىهق ػٍ انزذخٍُ

٣ُٔغَ ث٩ه٬ع ػٖ ثُضوم٤ٖ ث٤ُِّٞز ث٧ْٛ ُِقو ٖٓ آعجًٙ ثُٞجًر ػ٠ِ ٙقز ثُلْ  ٝدجمضٚجً

ٝصق٤ْٖ ٗضجةؼ  ٙجدز دٌْٟجٕ ثُلْ ٝأٌٓثٛ ثُِغزٝثُٚقز ثُؼجٓز. إى ٣ؤه١ إ٠ُ ملٜ ٓنجٌٟ ث٩

ٝف٬ٔس ثُضٞػ٤ز أهٝثس كؼجُّز ُْٔجػور ث٧كٌثه  ٝثُوػْ ثُٚق٢ثُٖلجء ٝصؼُو ثُذٌثٓؼ ثُٔضنٚٚز 

٣ٌُٖٔ إٔ  ثُؼج٢ُٔ ٨ٌُٓثٛ ثٌُٔصذطز دجُضذؾ ٝٓغ صٞك٤ٌ ثُوػْ ثُٔ٘جّخػ٠ِ ث٩ه٬ع ٝصو٤َِ ثُؼخء 
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ًّج ك٢ ٙقز كْٜٔ ٝؽ٣ْْٜٔقون ث٧كٌثه ثُي٣ٖ ٣وُِؼٕٞ ػٖ ثُضوم٤ٖ صق  Michaud et) ْ٘جً ِٓٔٞ

al., 2008.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :Oral Health Monitoring انًراهجخ انظحُخ انلًىَخ 4.2

ج٤ّجً ٖٓ ثٌُػج٣ز صؼُو ثُلقٞٙجس ثُو٣ًٝز ُِلْ ٣ٍٝجًثس ٟذ٤خ ث٧ّ٘جٕ ثُٔ٘ضظٔز ؽَءًث أّ    

 ي٣ٖ ُو٣ْٜ صج٣ًل ّجدن ٓغ ثُضوم٤ٖمجٙز دجُْ٘ذز ٨ُكٌثه ثُٔوم٤ٖ٘ أٝ أُٝتي ثُ ثُٚق٤ز ثُلؼجُز

ث ُِٔنجٌٟ ثٌُذ٤ٌر ًٌ دٔج ك٢ ىُي ٌّٟجٕ ثُلْ، ٝأٌٓثٛ ثُِغز،  ض٢ ٣ُْذذٜج ثُضوم٤ٖ ُٚقز ثُلْثُ ٝٗظ

ثُٞهج٣ز ٖٓ صطًٞ ثُقج٫س ٝث٥كجس ثُٔنج٤ٟز، كئٕ ثٌُٔثهذز ثُٔ٘ضظٔز صٌَُٖ م٠ ثُوكجع ث٧ٍٝ ك٢ 

ٝصُْجػو ٛيٙ ث٣َُجًثس ثٌُٝص٤٘٤ز ك٢ ثًضٖجف ثُٖٔجًَ ثُٔقضِٔز هذَ إٔ صضطًٞ إ٠ُ  ثُنط٤ٌر

 (.Michaud et al., 2008) ؼخ ػ٬ؽٜج دلؼج٤ُزَ ٓضووٓز هو ٣ٌٚٓثف

ٖٓ أًغٌ أٗٞثع  (OSCCٝدنجٙز ٌّٟجٕ ثُن٣٬ج ثُقٌٕل٤ز ثُل٣ٞٔز ) ٣ٝؼُو ٌّٟجٕ ثُلْ

ًٟج  ٣ؼُو ٓلضجفًج  ُيث كئٕ ثٌُٖق ثُٔذٌٌ ػ٘ٚ دجُضوم٤ٖ ٖٓ ف٤ظ ث٤ُٖٞع ٝثُلضيثٌُْٟجٗجس ثًصذج

 ــخي   د(  فـــوائـد القلاع عن الت5اــورٍ )
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ثُذوغ ثُذ٤ٞجء  :ٓغَ ٌْٟجٕ ثُلْٕٞ ثُؼ٬ٓجس ثُٔذٌٌر ُؿجُذجً ٫ صٌ ُضق٤ْٖ كٌٗ ثُٖلجء

(، أٝ ثُوٌؿ ثَُٔٓ٘ز، ٝثٝقز ٣ٌُِٜٔ، ٓٔج ٣ذٌٍُ انطلاوح انحًراء(، أٝ ثُقٌٔثء )انطلاوح)

ٝصظٌُٜ ثُوًثّجس إٔ ثٌُٖق ثُٔذٌٌ ػٖ ٌّٟجٕ  هذَِ ٟذ٤خ ث٧ّ٘جٕأ٤ٔٛز ثُلق٘ ث٢ُٜ٘ٔ ٖٓ 

جس أهَ ػوٝث٤ٗز ٓغَ ثُؾٌثفز أٝ ثُلْ ٣ؤُه١ إ٠ُ ٓؼو٫س دوجء أػ٠ِ، إى ٣ٌُٖٔ ف٤ٜ٘ج ث٫ًضلجء دؼ٬ؽ

 (.Michaud et al., 2008) ٖٓ ثُؼ٬ؽجس ثُٔضووٓز ٝثُٔؼوور ث٤ًَُِ، دو٫ً 

صـ٤ٌّثس م٣ِٞز ٓج هذَ  (، Dysplasia٢ًٛٝٔج ٣ٌٖٔ ٨ُٟذجء ثًضٖجف صـ٤ٌثس مَِ ثُضْ٘ؼ )

ٌُٜ٘ج  ٣ٌُٜٔثُضـ٤ٌثس هٕٝ إٔ ٬ُ٣فظٜج ثٝؿجُذجً ٓج صٌٔ ٛيٙ  ٌّٟج٤ٗز أع٘جء ثُلقٞٙجس ثٌُٝص٤٘٤ز

ٛيٙ صٌٕٞ هجدِز ٌُِٖق ػذٌ ثُلق٘ ث٢ٌ٤٘٤ًِ٩ أٝ ثُٔؾٌٜ ثُق١ٞ٤. ٣ٝؼُو ثٌُٖق ثُٔذٌٌ ػٖ 

ث دجُؾ ث٤ٔٛ٧ز ًٌ ٣ٝؼُضذٌ ثُضوم٤ٖ ػج٬ًٓ  ٠ أًٝثّ مذ٤غزإى ٣ٌٖٔ ػ٬ؽٜج هذَ إٔ صضقٍٞ إُ ثُضـ٤ٌثس أٓ

ػًج ُٜيٙ ثُضـ٤ٌثس ك٢ ٓنج٤ٟز ثُلْ، ُيُي كئٕ ٌٓثهذز ٙقز ٛيٙ ث٧ْٗ ٌّ ؾز ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘ ْٓ

صٌضْخ أ٤ٔٛز هٟٚٞ. ٝهو ٣ْضنوّ ٟذ٤خ ث٧ّ٘جٕ صو٤٘جس ٓغَ ثُنَػجس ث٤ُْ٘ؾ٤ز أٝ كقٞٙجس 

ثُضومَ  ثُِؼجح ُضقو٣و ٓج إىث ًجٗش ٛيٙ ثُضـ٤ٌثس ٌّٟج٤ٗز أٝ ٌٕٓقز ٧ٕ صُٚذـ ًيُي، ٓٔج ٣ض٤ُـ

 (.Michaud et al., 2008) ثُٔذٌٌ ك٢ ثُٞهش ثُٔ٘جّخ

ُٔ٘ضظٔز ٣ًٌٝٝز ٩هثًر ٙقز ثُِغز ٟجٕ، صؼُو ثُلقٞٙجس ثٝإ٠ُ ؽجٗخ ثٌُٖق ػٖ ثٌُْ

ج ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘ ًٙ إى ٣ؼُو ثُضوم٤ٖ ػجَٓ مطٌ ًة٢ْ٤ ك٢ ث٩ٙجدز دجُضٜجح هٝثػْ ثُْٖ  ٝمٚٞ

ُضوم٤ٖ ٝدٔج إٔ ث إ٠ُ كووثٕ ث٧ّ٘جٕ إىث ُْ ٣ؼُجُؼٝثُي١ هو ٣ؤه١  (Periodontitisثُٔضووّ )

 صضلجهْ دٌْػز أًذٌ ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘ ثُؾٌع٤ٓٞز ك٢ ثُِغز هوكئٕ ثُؼوٟٝ  ٣ُٞؼق ث٫ّضؾجدز ثُٔ٘جػ٤ز

ٌّٖ ثٌُٔثهذز ثُو٣ًٝز ٟذ٤خ ث٧ّ٘جٕ ٖٓ  ٓٚقٞدز دجُضٜجح ٝصآًَ ك٢ ثُؼظْ ثُوثػْ ٨ُّ٘جٕ. ٝصُٔ

انُسَق، واَحطبر انهضخ، أو رائحخ انلى انكرَهخ، ثُضؼٌف ثُٔذٌٌ ػ٠ِ أػٌثٛ أٌٓثٛ ثُِغز ٓغَ 

انزُظُق انؼًُن، أو دجّضنوثّ ّٝجةَ ٓغَ  ثُقجُز ؿ٤ٌ هجدِز ُِؼٌِإٔ صُٚذـ ٓٔج ٣ض٤ُـ ثُضومَ هذَ 

 .انًؼبداد انحُىَخ، أو ػلاعبد انهضخ انًزوذيخ

ج ك٢ ًٙو ث٥ ًٞ انطلاوح وانطلاوح ٓغَ  كجس ثُٔنج٤ٟز ثٌُٔصذطز دجُضوم٤ٖٝصُْجػو ثُلقٞٙجس أ٣

ٕٝ ٌٓثهذز كئٕ صًٌٜج ه زهو صٌٕٞ ؿ٤ٌ ٌّٟج٤ٗز ك٢ ثُذوث٣ . كؼ٠ِ ثٌُؿْ ٖٓ إٔ ٛيٙ ث٥كجسانحًراء

٣ٌٖٔ صغو٤ق ث٠ٌُٝٔ فٍٞ ثُؼ٬ٓجس  ٣ؼٌُٜٝج ُِضقٍٞ ثُنذ٤ظ ٖٝٓ م٬ٍ ثُٔضجدؼز ثُٔ٘ضظٔز

ٝهو ٣ِؾؤ ٟذ٤خ  ع ػٖ ثُضوم٤ٖ ُضو٤َِ مطٌ ثُضقٍٞثُضقي٣ٌ٣ز ُٜيٙ ث٥كجس، ٝصٖؾ٤ؼْٜ ػ٠ِ ث٩ه٬

ٌّٖ ٖٓ إٍثُز أٝ أمي مَػز ٤ْٗؾ٤ز ػ٘و ثًٌُٞٝر، ٓٔ ث٧ّ٘جٕ إ٠ُ إؽٌثء كق٘ د١ٌٚ هه٤ن ج ٣ُٔ

صُْْٜ  ٠ُ ؽجٗخ ثٌُٖق ثُٔذٌٌ ػٖ ث٧ٌٓثٛٝإ ثُٖٔضذٚ دٚ هذَ صطًٞٙ إ٠ُ ٌّٟجٕ ث٤ُْ٘ؼ

إى ٣ٌُٖٔ ُطذ٤خ ث٧ّ٘جٕ صوو٣ْ  قلجظ ػ٠ِ ٗظجكز ٝٙقز ثُلْ ثُؼجٓزثٌُٔثهذز ثُل٣ٞٔز ثُٔ٘ضظٔز ك٢ ثُ

ٖ م٬ٍ ث٩فجُز ّٞثء ٓ صو٤َِ ٓنجٌٟ ث٩ٙجدز دؤٌٓثٛ ثُلْٗٚجةـ ٜٓٔز ُِٔوم٤ٖ٘ فٍٞ ٤ًل٤ز 

إ٠ُ دٌثٓؼ ث٩ه٬ع، أٝ صق٤ْٖ ػجهثس ثُض٘ظ٤ق ثُل١ٞٔ، أٝ صوو٣ْ ػ٬ؽجس ٝهجة٤ز ٓغَ صطذ٤ن 

 Michaud et) انزظجؾ وانُخرثُلًِٞث٣و أٝ ٓجٗؼجس ثُضُْٞ، ُِضنل٤ق ٖٓ صؤع٤ٌثس ثُضوم٤ٖ ٓغَ 

al., 2008.) 

ز ٝثُلقٞٙجس ثُٞهجة٤ز أهثر صؼُو ثٌُٔثهذز ثُٚق٤ز ثُل٣ٞٔز ٖٓ م٬ٍ ثُلقٞٙجس ثُو٣ًٝ ٝدجمضٚجً

أّج٤ّز ك٢ ًٙو ثُؼ٬ٓجس ثُٔذٌٌر ٌُْٟجٕ ثُلْ، ٝأٌٓثٛ ثُِغز، ٝث٥كجس ث٧مٌٟ ثٌُٔصذطز 

٣ٝوَُِ  ٌُٝص٤٘٤ز ٖٓ كٌٗ ثُؼ٬ػ ٝثُٖلجءدجُضوم٤ٖ. ٣ٝقُْٖ ثُضومَ ثُٔذٌٌ ٖٓ م٬ٍ ثُلقٞٙجس ث
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ئٕ ثٌُٔثهذز ثُٔ٘ضظٔز صٔغَ ك إ٠ُ إؽٌثءثس ػ٬ؽ٤ز ؽي٣ًز ٌِٝٓلز ٝدجُْ٘ذز ُِٔوم٤ٖٖ٘ٓ ثُقجؽز 

ج ك٢ ٓٞثؽٜز ث٧ٌٓثٛ ثُل٣ٞٔز٬ّفًج  ًٔ ٝصُْجػو ك٢ ثُقلجظ ػ٠ِ ثُٚقز ثُل٣ٞٔز ثُؼجٓز،  ٜٓ

 Michaud et) ٜج ث٠ُٝ٧ ف٤ظ صٌٕٞ هجدِز ُِؼ٬ػٝثٌُٖق ػٖ ث٬ٌُٖٔس ثُٔقضِٔز ك٢ ٌٓثفِ

al., 2008.) 

 ( : Materials and Methods) انًىاد وانطرم

 ثُض٢ ثّضنوٓش ك٢ ثُضؾٌدز ٞثه ث٤ٌُٔجة٤ز ٝث٫فَٜرثُٔ:1ؽوٍٝ ًهْ 

 انرهى انىظُلخ / الاضزخذاو

   

عًغ خلاَب يٍ ضطح انـشبء انًخبؽٍ 

 انلًىٌ

 1 (Cytobrush) كرشبح خهىَخ

رضجُذ انخلاَب انًغًؼخ ػهُهب نهلحض 

 انًغهرٌ

 2 (Glass Slide) شرَحخ زعبعُخ

مرضجُذ انؼُُخ ػهً انشرَحخ كىرًا ثؼذ انُو  3 (Fixative) يضجذ خهىٌ 

 

 4 (Stains) أطجبؽ خهىَخ نزهىٍَ انخلاَب ورًُُس ثُُزهب رحذ انًغهر

كحض انخلاَب انًهىَخ ورحهُم انزـُراد 

 انخهىَخ

 5 (Light Microscope) يغهر ػىئٍ

 6 (Sterile Gloves) هلبزاد يؼوًخ حًبَخ انًرَغ وانلبحض يٍ انزهىس

 7 كًبيبد ويؼوى َذٍَ (PPE) أدواد انحًبَخ انشخظُخ

70كحىل يطهر ) رؼوُى الأدواد وانًُطوخ انًحُطخ ثبنلى %) 8 

 9 حبوَخ َلبَبد ثُىنىعُخ انزخهض اِيٍ يٍ الأدواد انًطزخذيخ

 10 كبيرا دعزم طٍُُ

 

 يذ كٍ انزغرثخخذالادواد انزٍ اضز:2عذول رهى 

 الاضزخذاو الادواد وانًطزهسيبد

وخ خشجُخ أو يهؼ Cytobrush كرشبح

 طـُرح

نغًغ انخلاَب يٍ انـشبء انًخبؽٍ انلًىٌ )انخذ 

 (أو انهطبٌ

 Microscope) شرائح زعبعُخ

slides) 

 .نىػغ انؼُُخ ػهُهب وكحظهب لاحوبً رحذ انًغهر

 .نزـطُخ انؼُُخ ػهً انشرَحخ ثؼذ انزهىٍَ (Cover slips) أؿطُخ زعبعُخ

 .نلرشبح/انؼُُخ كٍ حبل انُوم نهًخزجرنُوم ا أَبثُت اخزجبر أو حبوَبد ثلاضزُكُخ

 .نزغلُق ورهىٍَ انشرائح كٍ انًراحم انًخزهلخ (Slide rack) حبيم شرائح

نلحض انؼُُبد ثؼذ انزهىٍَ ورحهُم انزـُراد  يُكروضكىة ػىئٍ

 .انخهىَخ

 .نهحًبَخ انشخظُخ ويُغ انزهىس هلبزاد ؽجُخ يؼوًخ

 .ء انزحؼُر وانزهىٍَنهىهبَخ انؼبيخ أصُب كًبيخ ونجبش يخزجر
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  :ؽرَوه انؼًم

نذي  (Oral epithelial cells) عراء دراضخ ػهً خلاَب انجطبَخ انذاخهُخ نهلىلإ

، ًَكٍ اػزًبد ؽرَوخ انلحض (انًذخٍُُ والأشخبص الأطحبء )ؿُر انًذخٍُُ

، وهٍ ؽرَوخ ؿُر عراحُخ (Exfoliative Cytology) انخهىٌ انزوشُرٌ

 .نخلاَب يٍ انـشبء انًخبؽٍ انلًىٌرطُزخذو نغًغ ورحهُم ا

Exfoliative Cytology:- 

 :ثمض٤جً ثُؼ٤٘ز .1

  ًثمض٤ج َّٞ  :ٓؾٔٞػضج٣ٕلُ

 )ّ٘ٞثس 5ٓومٕ٘ٞ فج٤ُٕٞ )٣ومٕ٘ٞ ٓ٘ي أًغٌ ٖٓ  .1

 )ؿ٤ٌ ٓوم٤ٖ٘ )ُْ ٣وم٘ٞث أدوثً .2

  ٕٞٓ٣ُْضغ٠٘ ث٠ٌُٝٔ ثُٔٚجدٕٞ دؤٌٓثٛ ك٣ٞٔز ٝثٝقز، أٝ ٖٓ ٣ْضنو

 .ثٌُقٍٞ

 :ٌٓجٕ ؽٔغ ثُؼ٤٘ز .2

  ُلَٞ ؽٔغ ثُن٣٬ج ٖٓ ٓٞثهغ ه٤ج٤ّز ٓغ٣َ: 

o ثُٞؽ٘ز ثُوثم٤ِز (buccal mucosa). 

o ْؽجٗخ ثُِْجٕ أٝ هجع ثُل. 

o ٌٓثُق٘ي ثُِٚخ أٝ ثٌُمٞ )إىث َُّ ث٧( 

 :٣ٌٟوز ثُؾٔغ .3

 ٣طُِخ ٖٓ ث٣ٌُٜٔ ٓٞٔٞز ثُلْ دٔجء كجصٌ ٩ٍثُز ثُذوج٣ج. 

 صُْضنوّ كٌٕجر م٣ِٞز ٗجػٔز (cytobrush) ؤزأٝ ِٓؼوز مٖذ٤ز ٓؼ. 

  ٌٓثس( ُِقٍٚٞ ػ٠ِ  10-5صلٌُى ث٧هثر دِطق ػ٠ِ ّطـ ثُٔنج٤ٟز )ػجهر

 .٤ًٔز ًجك٤ز ٖٓ ثُن٣٬ج

 َصُ٘وَ ثُؼ٤٘ز إ٠ُ ٣ٌٕقز ٍؽجؽ٤ز، ٝصغُذش ٓذجٌٕر دجّضنوثّ ٓغذش مجٗ )ٓغ  

alcohol-based fixative ٝأ( spray fixative). 
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 ْٞز ههجةن ٝغ ثُؼ٤٘ٚ ك٢ ٙذـٚ ث٤ُٜٔجص٤ًْٖٞ ُٔــــــــــــور مٔص 

 ؿِْٜج دجُـــــٔجء ثُؾج١ً ُــــٔور هه٤وض٤ٖ ٣ض ْ 

 ٞٝغ ثُؼ٤٘ـــــز ك٢ ٙذــــــز ث٣ّٞذ٤ٖ ُٔــــــــور هه٤وض٤ٖ ص 

 ـَْ ك٢ ثُٔجء ثُؾج١ً ُٔور هه٤وض٤ٖ ص 

 ٓــــٌٙ ٌٝٓر ثمٌا ك٢ ًقٍٞ  95ٌٓٙ ٝ % 70ٝغ ك٢ ًقٍٞ %ٞـــص

%100 

 ٞٝغ ثُؼ٤٘ز ك٢ ٍث٤ِ٣ٖ ص 

  ْٝغ كٞهٜج صٞعــــــDpx   ٌٜٝؿطجء ٍؽــــــجؽ٢ عــْ ٗلقٜٚج صقش ثُٔؾ

 ثُٞٞة٢ 

 :ثُضق٤ٌٞ ٝثُلق٘ ثُٔؾ١ٌٜ .4

 ُٚضو٤٤ْ  1000×ٝ  400×ثٌُٖثةـ صقش ثُٔؾٌٜ دجّضنوثّ هٞر صٌذ٤ٌ  شكق

 .ثُْٔجس ثُن٣ِٞز

 : Resultانُزبئــظ 

٘جٟن ثُض٢ صذج٣ٖ ثظٌٜس ثُوًثّجس ثُنـــــــــ٣ِٞز ٝص٣ٍٞغ ثُؼ٤٘جس ٝكن ثػوثه ثُن٣٬ج ك٢ ٓ      

ٓوم٤ٖ٘  20ثُؼ٤٘ز  40ك٢ صؼوثه ثُن٤ِــــز دٌَٖ ًذ٤ٌ ٓٞثهغ ثمي ثُؼ٤٘جس ػٖ ٣ٌٟن ثُلْ ٖٓ 

ثُٔنضِلز صْ ٛيث ثُؼ٤٘جس دجُــلٌٓ ثُنــ٣ِٞز  ثُؼ٣ٌٔزؿ٤ٌ ٓوم٤ٖ٘ ٓــــــٖ ٬ً ؽ٤ْٖ٘ ٝثُلتجس 20

مض٬كجس ك٢ ػوه م٣٬ج ٓؤمٞىر ٖٓ ثُٔ٘طوز ثُنو كو٠ ًٖٝلش ثُ٘ضجةؼ ثُوًثّز ػٖ صذج٣ٖ ًذ٤ٌ ٝث

ثُقٌٕل٤ز ثُٔضْجهطز ٖٓ صؾ٣ٞق ثُلْ د٤ٖ ٓوم٤ٖ٘ ٝؿ٤ٌ ٓوم٤ٖ٘ ٣نضِق ػوه م٣٬ج ٓوم٤ٖ٘ ٓوجًٗٚ 

د٤ٖ ؿ٤ٌ ٓوم٤ٖ٘ ػوه م٣٬ج ؿ٤ٌ ٓوم٤ٖ٘ ثًغٌ ٖٓ ٓوم٤ٖ٘ ٬ٗٝفع ثٗنلجٛ ػوه م٣٬ج ٓوم٤ٖ٘ 

 ٣ج ك٢ صؾ٣ٞق ثُل٢ٔ ٓؤمٞىر ٖٓ ٓ٘طوز ثُنو ٖٓ ثكٌثه ٓوم٤ٖ٘ ٬ٗٝفع ث٫مض٬كجس ك٢ إػوثه م٬

الاخزلاكبد انطُزىنىعُخ وانُطغُخ كٍ خلاَب انزغىَق انلًٍ ثٍُ انًذخٍُُ وؿُر 

 :انًذخٍُُ

ث ػ٠ِ ٙقز ث٩ْٗجٕ، ٝصقو٣وثً ػ٠ِ ٙقز ثُلْ  ًٌ ٣ؼُو ثُضوم٤ٖ أفو أًغٌ ثُؼٞثَٓ ثُذ٤ت٤ز صؤع٤

٣وضٌٚ ػ٠ِ ث٧ْٗؾز  ٝثُضؾ٣ٞق ثُل٢ٔ. إٕ صؤع٤ٌ ثُٔٞثه ث٤ٔ٤ٌُجة٤ز ثُ٘جصؾز ػٖ ثفضٌثم ثُضذؾ ٫

ثُْطق٤ز، دَ ٣ٔضو إ٠ُ ثُضؤع٤ٌ ػ٠ِ ثُن٣٬ج ثُظٜج٣ًز ػ٠ِ ْٓضٟٞ ثٌَُٖ، ثُقؾْ، ثُؼوه، 

ٝث٤ْٗ٫ؼ. صٜوف ٛيٙ ثُوًثّز إ٠ُ صق٤َِ ث٫مض٬كجس ثُن٣ِٞز د٤ٖ ثُٔوم٤ٖ٘ ٝؿ٤ٌ ثُٔوم٤ٖ٘ ٖٓ 

ٞؽ٤ز ٝثُْ٘ؾ٤ز ك٢ م٬ٍ ٌٓثؽؼز ث٧هد٤جس ثُؼ٤ِٔز ثُقو٣غز، ٓغ ثُض٤ًٌَ ػ٠ِ ثُضؤع٤ٌثس ث٤ُْضُٞ

 .ثُضؾ٣ٞق ثُل٢ٔ
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 :انزـُراد كٍ انؼذد انخهىٌ وانجُئخ انًُكروثُخ 

أظٌٜس ػور هًثّجس إٔ ثُضوم٤ٖ ٣ؤه١ إ٠ُ ثمض٬ٍ ثُضٞثٍٕ ث٤ٌٌُٔٝد٢ ك٢ ثُلْ، ف٤ظ ٣ْجْٛ ك٢ 

  Fusobacterium nucleatum ٝCampylobacter ٣ٍجهر أػوثه ثُذٌض٣ٌ٤ج ثٌُٔٔٝز ٓغَ 

ٝTannerella forsythia ٢ٛٝ ٌٓصذطز دؤٌٓثٛ ثُِغز ثَُٔٓ٘ز ٝثُضٜجح ثُْ٘ؼ ثُوثػٔز ،

٣ؼٞه ىُي إ٠ُ ثُضـ٤ٌثس ثُذ٤ت٤ز ثُض٢ ٣قُوعٜج ثُضوم٤ٖ ك٢  (Al-Yousef et al., 2023) ٨ُّ٘جٕ

، ٝٗو٘ إكٌثٍ ثُِؼجح، ٓٔج (pH) ثُلْ، ٓغَ ثٗنلجٛ ْٓضٟٞ ث٧ًْؾ٤ٖ، ٝصـ٤٤ٌ هًؽز ثُقٔٞٝز

إٕ ٣ٍجهر ثُقَٔ  (Alsharif et al., 2022) ٤ْ ثُٞجًر٤ٜ٣ب د٤تز ٓ٘جّذز ُضٌجعٌ ثُؾٌثع

ثُؾٌع٢ٓٞ ٣ؤه١ إ٠ُ صقل٤َ ثُضلجػَ ث٫ُضٜجد٢، ثُي١ دوًٝٙ ٣ْذخ صِق ثُن٣٬ج ٣ٍٝجهر ٓؼوٍ 

ًٝيُي ًٜٝٞ م٣٬ج  ث٫ٗوْجّ ٝثُضذوٍ ثُن١ِٞ، ٓج ٣ؤه١ إ٠ُ ثٝطٌثح ك٢ ثُؼوه ثُن١ِٞ ثُطذ٤ؼ٢

ك٢ هًثّز ٓوجًٗز ٌٖٗصٜج هجػور د٤جٗجس  .٢1 ثًُٚٞر ٓضؼوهر ث٣ٞٗ٫ز ٝٛيث ٓج ثٌٜٝصز هًثّض٘ج ك

، صذ٤ّٖ إٔ م٣٬ج ثُٔوم٤ٖ٘ صٔضِي هجد٤ِز أػ٠ِ ٫ُضٚجم (Kanaan et al., 2009) " "ٓؼٌكز

، Moraxella catarrhalisو Coagulase-negative Staphylococciثُؾٌثع٤ْ ٓغَ 

س ك٢ ٟذ٤ؼز ثُْطـ ثُن١ِٞ ٤ٖ٣ٌ ىُي إ٠ُ إٔ ثُضوم٤ٖ ٣قُوط صـ٤ٌث ٓوجًٗز دـ٤ٌ ثُٔوم٤ٖ٘

ٝثُْٔضوذ٬س ثُؾ٣َت٤ز، ٓٔج ٣َ٣و ٖٓ مطٌ ثُؼوٟٝ ٝثُضوٌفجس ثُل٣ٞٔز ثَُٔٓ٘ز. ٛيٙ ثُ٘ض٤ؾز 

صؼٌِ ثُضؤع٤ٌثس دؼ٤ور ثُٔوٟ ُِضوم٤ٖ ػ٠ِ ثُذ٤٘ز ثُذٌٝص٤٘٤ز ُِـٖجء ثُن١ِٞ، ٝثُض٢ صؤعٌ دوًٝٛج 

 .ك٢ ثُضلجػَ د٤ٖ ثُن٤ِز ٝثُؼٞثَٓ ثٌُٔٔٝز

 :وانحغى انخهىٌ انزـُراد كٍ انشكم 

ٖٓ ثُضـ٤ٌثس ث٤ُْضُٞٞؽ٤ز ثُذجًٍر ثُض٢ ُٞفظش ك٢ م٣٬ج ثُلْ ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘ ٢ٛ صؼوه ث٧ٌٕجٍ 

، ٣ٍٝجهر ْٗذز ثُ٘ٞثر (nuclear enlargement) ، صٞنْ ثُٟ٘ٞ(pleomorphism) ثُن٣ِٞز

 ثُنذ٤ظ ، ٢ٛٝ ٖٓ ثُْٔجس ثُض٢ هو صٌصذ٠ دٌٔثفَ ٓج هذَ ثُضقٍٞ(N/C ratio) إ٠ُ ث٤ُْضٞد٬ٍّ

(Pre-malignant transformations) (Altibi, 2023).   ًٔج أظٌٜس هًثّجس ٤ّضُٞٞؽ٤ز

إٔ ثُٔوم٤ٖ٘ ٣ظٌٜٕٝ  (exfoliative cytology) دجّضنوثّ صو٤٘جس ثُلق٘ دجُن٣٬ج ثُٔطّٔٞز

   ٝصوٌٕ ؿ٤ٌ ٟذ٤ؼ٢ (hyperchromatic nuclei) م٣٬ج ىثس ٟٗٞ ٓلٌٟز ثُضٚذؾ

(parakeratosis)  ًٗز دـ٤ٌ ثُٔوم٤ٖ٘ٓوج (Souto et al., 2019) .  ٛيٙ ثُضـ٤ٌثس صؼَُٟ إ٠ُ

ثُضؤع٤ٌ ثُٔذجٌٕ ٤ٌُِ٘ٞص٤ٖ ًٌٝٓذجس ثُوطٌثٕ ػ٠ِ ثُقٜٔ ث١ُٝٞ٘ هثمَ ثُن٣٬ج، ٓٔج ٣ؤه١ إ٠ُ 

ٝثٌٜٝس هًثّض٘ج ىُي ٖٓ م٬ٍ هًثّز  ػوّ ثّضوٌثً ؽ٢٘٤ ك٢ ث٤ُْ٘ؼ ثُظٜج١ً ثُل١ٞٔ

 .ROSْٓض٣ٞجس ثٍ 

 :طُظ وانىظُلخ انحُىَخ نهخلاَبانزـُراد كٍ الاَ 

ج ك٢ هوًر ثُن٣٬ج ػ٠ِ  ًٙ ٣ؤعٌ ثُضوم٤ٖ دٌَٖ ًذ٤ٌ ػ٠ِ ه٣٘ج٤ٌ٤ٓز ث٧ْٗؾز ثُل٣ٞٔز، ٝمٚٞ

كوو أظٌٜس ث٧دقجط إٔ ثُضوم٤ٖ ٣ؤه١ إ٠ُ ثٗنلجٛ  .(healing and regeneration) ث٤ْٗ٫ؼ

ٔٞثه ثُـيثة٤ز ث٬ٍُٓز ٫ٗوْجّ صوكن ثُوّ إ٠ُ ث٧ْٗؾز ثُٔنج٤ٟز، ٓٔج ٣وَِ ٖٓ صٞثكٌ ث٧ًْٝؾ٤ٖ ٝثُ

ٛيث ثُ٘و٘ ٣ؤه١ إ٠ُ د٠ء ك٢ ثُضتجّ ثُؾٌٝؿ ٝثٍه٣جه  .(SmileKW, 2023) ثُن٣٬ج ٝصؾوهٛج

، ٢ٛٝ ٖٓ ثُقج٫س (leukoplakia) ٝص٣ٌٖٞ ثُِطجك ث٧د٤ٜ (fibrosis) ك٢ ٓؼو٫س ثُض٤ِق

إ٠ُ صغذ٠٤ ٖٗجٟ ثُن٣٬ج ثُض٢ هو صضطًٞ ٫فوجً إ٠ُ أًٝثّ مذ٤غز. ػ٬ٝر ػ٠ِ ىُي، ٣ؤه١ ثُضوم٤ٖ 

 .، ٓٔج ٣ؤعٌ ػ٠ِ ٓؼوٍ صؾوه ثُظٜجًر ثُل٣ٞٔز ٣َ٣ٝو ٖٓ ٖٛجٕضٜج(basal cells) ثُوجػو٣ز
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 :هبثهُخ انزظبم انغراصُى وانزـُر كٍ ضطح انخلاَب 

صظٌُٜ ث٧هُز ثُؼ٤ِٔز إٔ ثُضوم٤ٖ ٣قُوط صـ٤ٌثس ؽ٣ٌٛٞز ك٢ م٣٬ج ثُضؾ٣ٞق ثُل٢ٔ ٖٓ ف٤ظ ثُؼوه، 

ُٞظجةق ثُق٣ٞ٤ز، ٓج ٣٘ؼٌِ ػ٠ِ ثُٚقز ثُؼجٓز ُِلْ ٣َ٣ٝو ٖٓ مطٌ ثُضق٫ٞس ثٌَُٖ، ثُقؾْ، ٝث

ثُنذ٤غز. ٖٓ ثُْٜٔ ثػضٔجه ثُلقٞٗ ث٤ُْضُٞٞؽ٤ز ثُو٣ًٝز ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘، ٫ًضٖجف ثُضـ٤ٌثس 

ثُٔذٌٌر ٝصوو٣ْ ثُضومَ ثُؼ٬ؽ٢ ثُٔ٘جّخ. ًٔج صذٌٍُ ٛيٙ ثُ٘ضجةؼ أ٤ٔٛز صؼ٣ََ ف٬ٔس ثُضٞػ٤ز 

ج ٖٓ ف٤ظ صؤع٤ٌٙ ثُؼ٤ٔن ػ٠ِ دٔنجٌٟ ثُضوم٤ٖ، ُ ًٞ ٤ِ كو٠ ٖٓ ٓ٘ظًٞ ثُؾٜجٍ ثُض٘ل٢ْ، دَ أ٣

 .ٙقز ثُلْ ٝث٧ْٗؾز ثُٔق٤طز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٌّٖ A,B,C صٔغَ ػوه ثُن٣٬ج ٌَٕ ثُن٣٬ج ك٢ ث٫كٌثه ثُٔوم٤ٖ٘   :1طىرح    : ٣ٍجهر ك٢ صو

ج ؿ٤ٌ ٓ٘ضظٔز ثٌَُٖ. صٞنْ م٣٬ D,Eثُن٣٬ج، أٝ أهَ أف٤جٗجً دْذخ صِق ث٧ْٗؾز.ٌَٕ ثُن٣٬ج: 

(.٤ّضٞد٬ٍّ ؿ٤ٌ ٓ٘ضظْ، ٝهو ٣قض١ٞ ػ٠ِ فذ٤ذجس dysplasiaثُ٘ٞثر، صؼوه ث٣ٞٗ٧ز، صـ٤ٌ ثٌَُٖ )
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ثًصلجع ٓؼوٍ  ٌّٟج٤ٗز )ك٢ فجٍ ثُضوم٤ٖ ثَُٖٔٓ أٝ صـ٤ٌّثس ٤ُٗٞز.ثفضٔجٍ ٝؽٞه م٣٬ج ٓج هذَ

 ( ك٢ دؼٜ ثُقج٫س.mitotic figuresث٫ٗوْجّ ثُن١ِٞ  )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

صٔغَ ثُؼوه  A,B,C كٍ الاكراد انـُريذخٍُُ: شكم انخلاَب ػذد انخلاَبرًضم  :2طىرح 

أ٣ٞٗز ثُن٣٬ج ٟذ٤ؼ٤ز ثُقؾْ  . D,E م٣٬ج ٤ِّٔز ٝٓ٘ظٔز .، ٖٝٔ ثُٔؼوٍ ثُل٤ُْٞٞؽ٢ثُطذ٤ؼ٢

٫ صظٌٜ صـ٤ٌّثس ٤ٌٝٓز ك٢ ٓؼظْ  .ٝثٌَُٖ ث٤ُْضٞد٬ٍّ ٝثٝـ ٝؿ٤ٌ ٓقذخ دٌَٖ ؿ٤ٌ ٟذ٤ؼ٢

 .ثُقج٫س
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 : ًَضم انلرم ثٍُ الاشخبص انًذخٍُُ وؿُر انًذخٍُُ كٍ ػذد انخلاَب شكم انخلاَب3عذول رهى 

 ؿُر انًذخٍُُ انًذخُىٌ انؼُظر

عدد طبٌعً ضمن المعدل  زٌادة فً تقشّر الخلاٌا أو نقصان بسبب التلف ػوه ثُن٣٬ج
 الفسٌولوجً

 ٌرةغٌر منتظمة الشكل، أحٌاناً خلاٌا متغ ٌَٕ ثُن٣٬ج
(dysplasia) 

 خلاٌا منتظمة وسلٌمة

 طبٌعٌة الحجم والشكل متضخمة، متعددة، غٌر منتظمة ٗٞثر ثُن٤ِز

واضح، غٌر محبب بشكل غٌر  غٌر منتظم، ٌحتوي على حبٌبات أو تصبغات ث٤ُْضٞد٬ٍّ
 طبٌعً

 نادرة أو غٌر ظاهرة (mitotic figures) ارتفاع معدل الانقسام ػ٬ٓجس ثٗوْجّ م١ِٞ

 نادرة أو معدومة (خلاٌا ما قبل سرطانٌة أو تغٌرات نسٌجٌة )مرتفعة  ثفضٔج٤ُز ثُضـ٤ٌثس ث٤ٌُٝٔز

 غٌر المدخنٌن المدخنون ثُْٔز
 keratinized) غالباً ما ٌزداد عدد الخلاٌا المتقرنة ػوه ثُن٣٬ج

cells) والخلاٌا المتحورة 
خلاٌا منتظمة وعدد طبٌعً من 

 الخلاٌا السطحٌة

 Nuclear) ث١ُٝٞ٘ ثُقؾْ
size) 

م فً النواة  نواة صغٌرة نسبٌة ومنظمة (nuclear enlargement) تضَخُّ

 ْٗذز ثُ٘ٞثر إ٠ُ ث٤ُْضٞد٬ٍّ
(N/C ratio) 

نسبة مرتفعة؛ قد تكون علامة على تغٌرات قبل 
 سرطانٌة

 منخفضة وثابتة

 ظمة وناعمة الحدودنوى منت عدم انتظام فً شكل النواة وتوزٌع الكروماتٌن ثٌَُٖ ث١ُٝٞ٘

 سٌتوبلازم متجانس قد ٌظُهر تغٌرات مثل فراغات أو تكثف ث٤ُْضٞد٬ٍّ
 نادر جدًا تواجد خلاٌا التهابٌة أو بلعمٌات بشكل شائع ٝؽٞه م٣٬ج ثُضٜجد٤ز

أو تغٌرات  (atypical cells) وجود خلاٌا شاذة ه٫٫س ثُضٌْٟٖ

 شبٌهة بعسر التنسج
 غٌر موجودة عادة

 

ف٤ظ صٌٕٞ ٌٓصلؼز  ."ػوه ثُن٣٬ج" إ٠ُ ٤ًٔز ثُن٣٬ج ثُض٢ صْ ؽٔؼٜج ٖٓ ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ثُل١ٞٔ 3ثُؾوٍٝ  ٤ٖ٣ٌ

ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘ ٗض٤ؾز ثُض٤ٜؼ أٝ ٓ٘نلٞز دْذخ ثُضِق، د٤٘ٔج صٌٕٞ ٖٝٔ ثُٔؼوٍ ثُطذ٤ؼ٢ ُوٟ ؿ٤ٌ ثُٔوم٤ٖ٘. أٓج 

ر ك٢ د٤تز ثُلْ ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘، ٝ"ثُن٣٬ج "ثُن٣٬ج ثُٔضوٌٗز" ك٢ٜ م٣٬ج ٓـطجر دطذوز ٤ًٌثص٤٘٤ز صظٌٜ دٌغٌ

 .ثُٔضقًٞر" صوٍ ػ٠ِ صـ٤ٌثس ؿ٤ٌ ٟذ٤ؼ٤ز ك٢ د٤٘ز ثُن٤ِز

٣ٔغَ "ٌَٕ ثُن٣٬ج" ثٗضظجّ ثُن٣٬ج ك٢ ثُقؾْ ٝثٌَُٖ، ٝٛٞ ؿجُذًج ؿ٤ٌ ٓ٘ضظْ ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘. "ٗٞثر ثُن٤ِز" صٌٕٞ 

ز ْٝٓضو٣ٌر ُوٟ ؿ٤ٌ ثُٔوم٤ٖ٘. ٤ٖ٣ٌ ٓضٞنٔز أٝ ٓضؼوهر ٝؿ٤ٌ ٓ٘ضظٔز ػ٘و ثُٔوم٤ٖ٘، ك٢ ف٤ٖ صٌٕٞ ٟذ٤ؼ٤

ك٢ٜ  "(N/C ratio) "صٞنْ ثُ٘ٞثر" إ٠ُ ٣ٍجهر ؿ٤ٌ ٟذ٤ؼ٤ز ك٢ فؾْ ثُ٘ٞثر، أٓج "ْٗذز ثُ٘ٞثر إ٠ُ ث٤ُْضٞد٬ٍّ

 .ٓؤٌٕ ْٜٓ ٣ُْضنوّ ك٢ صٖن٤٘ ثُضـ٤ٌثس ٓج هذَ ثٌُْٟج٤ٗز؛ ف٤ظ صٌٕٞ ٌٓصلؼز ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘

ر ٝص٣ٍٞغ ثٌٌُٝٓجص٤ٖ دوثمِٜج، ٬ُ٣ٝفع ػوّ ثٗضظجّ ٝثٝـ ُوٟ ٣ضؼِن "ثٌَُٖ ث١ُٝٞ٘" دجٗضظجّ فوٝه ثُ٘ٞث

ثُٔوم٤ٖ٘. ث٤ُْضٞد٬ٍّ هو ٣قض١ٞ ػ٠ِ كٌثؿجس أٝ صٚذـجس أٝ صٌغق ؿ٤ٌ ٟذ٤ؼ٢ ك٢ م٣٬ج ثُٔوم٤ٖ٘، د٤٘ٔج ٣ظٌٜ 

ًْج ٝٝثٝقًج ُوٟ ؿ٤ٌ ثُٔوم٤ٖ٘. "ٝؽٞه م٣٬ج ثُضٜجد٤ز" ٓغَ ثُذِؼ٤ٔجس أٝ ثُؼو٫س ٣ؼُو ٕجةؼًج ك٢ ػ٤ ٘جس ٓضؾجٗ

ث، "ه٫٫س ثُضٌْٟٖ" صضٖٞٔ ٝؽٞه م٣٬ج ٕجىر أٝ صـ٤ٌثس  ًٌ ثُٔوم٤ٖ٘، ٓج ٣وٍ ػ٠ِ ٝؽٞه ثُضٜجدجس َٓٓ٘ز. ٝأم٤

 .ٕذ٤ٜز دؼٌْ ثُضْ٘ؼ، ٝصظٌٜ ؿجُذًج ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘، د٤٘ٔج صٌٕٞ ٗجهًر ُوٟ ؿ٤ٌ ثُٔوم٤ٖ٘
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  :(Discussion)انًُبهشخ

ز ٝثٝقز د٤ٖ ثُٔوم٤ٖ٘ ٝؿ٤ٌ ثُٔوم٤ٖ٘، ٓٔج ص٤ٌٖ ٗضجةؼ ثُوًثّز ثُقج٤ُز إ٠ُ ٝؽٞه كٌٝم م٣ِٞ

٣ذٌٍُ ثُضؤع٤ٌ ثُِْذ٢ ُِضوم٤ٖ ثَُٖٔٓ ػ٠ِ ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ثُل١ٞٔ ػ٠ِ ثُْٔضٟٞ ثُن١ِٞ 

ٝثُٔؾ١ٌٜ. إى ُٞفع إٔ ثُٔوم٤ٖ٘ ٣ظٌُٜٕٝ ٣ٍجهر ِٓقٞظز ك٢ صْجه٠ ثُن٣٬ج ثُط٬ة٤ز، ٢ٛٝ 

ًٌُِٔذجس ث٤ٔ٤ٌُجة٤ز ٝثُٔٞثه ػ٬ٓز ػ٠ِ ثُض٤ٜؼ ثَُٖٔٓ ُِظٜجًر ٗض٤ؾز ثُضؼٌٛ ثُْٔضٌٔ 

ثٌُْٟٔ٘ز ثُٔٞؽٞهر ك٢ همجٕ ثُضذؾ ٓغَ ث٤ُٜوًًٌٝدٞٗجس ث٧ًٝٓجص٤ز ٓضؼوهر ثُقِوجس 

 .(Hecht, 2003) ٝث٤ُ٘ضٌٍٝث٤ٓ٘جس

 Nuclear) أظٌٜس ثُن٣٬ج ثُٔؤمٞىر ٖٓ ثُٔوم٤ٖ٘ صـ٤ٌثس د٣ٞ٤٘ز صَٖٔ صٞنْ ثُ٘ٞثر

Enlargement)ْٗذز ثُ٘ٞثر إ٠ُ ث٤ُْضٞد٬ٍٓج ، ٝػوّ ثٗضظجّ فوٝه ثُن٤ِز، ٣ٍٝجهر (N/C 

ratio) ٢ٛٝ ٓظجٌٛ ٓؼٌٝكز ك٢ ػِْ ثُن٣٬ج دؤٜٗج ػ٬ٓجس ٓذٌٌر ٫فضٔج٤ُز ٝؽٞه مَِ صٌجع١ٌ ،

 ًٔج ُٞفع ٝؽٞه صؼوه أ١ٞٗ .(Nayar & Wilbur, 2006) أٝ مَِ ك٢ ثُض٘ظ٤ْ ثُن١ِٞ

(Multinucleation) س هو صٌصذ٠ ٝثٝطٌثح ك٢ ص٘ظ٤ْ ثٌٌُٝٓجص٤ٖ ث١ُٝٞ٘، ٢ٛٝ ٓؤٌٕث

٢ٛٝ فجُز صْذن  (Oral Epithelial Dysplasia) دٌٔثفَ ػٌْ ثُضْ٘ؼ ثُظٜج١ً ثُل١ٞٔ

 .(Warnakulasuriya et al., 2008) ثُضقٍٞ ثٌُْٟج٢ٗ

ٝهو هػْ ٛيٙ ث٬ُٔفظجس ػوه ٖٓ ثُوًثّجس ثُْجدوز ثُض٢ أعذضش إٔ ثُٔوم٤ٖ٘ ٣ؼجٕٗٞ ٖٓ صـ٤ٌثس 

إٔ ثُٔوم٤ٖ٘ ٣ظٌُٜٕٝ ٣ٍجهر  (Kadesjö et al. 2013) م٣ِٞز ٝثٝقز، ف٤ظ ٝؽوس هًثّز

 (Sapna et al. 2013) ٓؼ٣ٞ٘ز ك٢ ػوه ثُن٣٬ج ؿ٤ٌ ثُ٘ٔط٤ز ٓوجًٗز دـ٤ٌ ثُٔوم٤ٖ٘، ًٔج ّؾِش

ثًصلجػًج ك٢ ٓؼو٫س ثُن٣٬ج ثُض٢ صقض١ٞ ػ٠ِ ٟلٌثس ٣ٝٞٗز ٗجصؾز ػٖ ث٩ؽٜجه ثُضؤًْو١ 

 .ٝثًٌُٞ ثُؾ٢٘٤

لش ػ٤٘جس ثُٔوم٤ٖ٘ ػٖ ٝؽٞه فذ٤ذجس هه٤وز ؿ٤ٌ ٓضؾجْٗز أٓج ك٤ٔج ٣ضؼِن دج٤ُْضٞد٬ٍٓج، كوو ًٖ

ٝصـ٤ٌثس ك٢ ثُض٣ٍٞغ ثُٚذـ٢ هثمَ ث٤ُْضٞد٬ٍٓج، دج٩ٝجكز إ٠ُ صٌّخ ٓٞثه ٤ٔ٤ًجة٤ز ٗجصؾز ػٖ 

ثفضٌثم ثُضذؾ ٓغَ ثُوطٌثٕ ٝثُٔؼجهٕ ثُغو٤ِز، ٢ٛٝ ٓٞثه هو صضوثمَ ٓغ ثُٞظ٤لز ثُن٣ِٞز ثُطذ٤ؼ٤ز 

ُّؾِش ٣ٍجهر ك٢  .(Sapkota et al., 2012) دِز ُِطلٌثسٝصُْْٜ ك٢ ص٣ٌٖٞ د٤تز م٣ِٞز هج ًٔج 

، ٓٔج ٣وٍ ػ٠ِ ٖٗجٟ ثٗوْج٢ٓ ٌٓصلغ هو (mitotic figures) ػوه ثُن٣٬ج ك٢ ًٟٞ ث٫ٗوْجّ

 .(Reibel, 2003) ٣ؼَُٟ إ٠ُ ثّضؾجدز ص٤ٌل٤ز ْٓضٌٔر أٝ إ٠ُ دوث٣ز صقٍٞ ٢ًٓٝ

ٖ ثصّْٔش دنٚجة٘ م٣ِٞز ٟذ٤ؼ٤ز ٖٓ ٝػ٠ِ ثُ٘و٤ٜ، كئٕ ثُؼ٤٘جس ثُْٔضنِٚز ٖٓ ؿ٤ٌ ثُٔوم٤٘

ف٤ظ ثٗضظجّ ٌَٕ ثُن٣٬ج، ٝٙـٌ فؾْ ثُ٘ٞثر، ٝٙلجء ث٤ُْضٞد٬ٍٓج، ٓٔج ٤ُٖ٣ٌ إ٠ُ ٬ّٓز ثُْ٘ؼ 

ٝصؤًو ٛيٙ  .(Ogden et al., 1990) ثُظٜج٣ًز ك٢ ظَ ؿ٤جح ثُٔقلَثس ثٌُْٟٔ٘ز ٝثُِٔضٜذز

٠ِ د٤٘ز م٣ِٞز ٓ٘ظٔز ْٝٓ٘ؾٔز، ثُ٘ضجةؼ إٔ ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ثُل١ٞٔ ُوٟ ؿ٤ٌ ثُٔوم٤ٖ٘ ٣قجكع ػ

 .دٔج ٣ؼٌِ د٤تز ك٣ٞٔز مج٤ُز ٖٓ ثُؼٞثَٓ ثُٔغ٤ٌر ُِضـ٤ٌثس ثُن٣ِٞز

٤ًِّٞز ؿ٤ٌ  (Exfoliative Cytology) صؼٍَ ٛيٙ ثُ٘ضجةؼ أ٤ٔٛز ثُضقج٤َُ ثُن٣ِٞز ثُل٣ٞٔز

٤ٖٝ ؽٌثف٤ز ٝػج٤ُز ثُقْج٤ّز ٌُِٖق ثُٔذٌٌ ػٖ ثُضـ٤ٌثس ٓج هذَ ثٌُْٟج٤ٗز ُوٟ ث٧كٌثه ثُٔؼٌ

ًٔج إٔ ثّضنوثٜٓج دٌَٖ ه١ًٝ ك٢  .(Al-Rawi et al., 2015) ُِنطٌ، مجٙز ثُٔوم٤ٖ٘
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ثُلقٞٙجس ثُٞهجة٤ز ٣ٌُٖٔ إٔ ٣ُْْٜ ك٢ صو٤َِ ْٗخ ثُضقٍٞ ثٌُْٟج٢ٗ ٖٓ م٬ٍ ث٫ًضٖجف ثُٔذٌٌ 

 .ٝثُٔؼجُؾز ثُٔذٌٌر

٣ج ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ صذ٤ُّٖ ٗضجةؼ ٛيٙ ثُوًثّز ثُضؤع٤ٌثس ثُِْذ٤ز ثُؼ٤ٔوز ُِضوم٤ٖ ثَُٖٔٓ ػ٠ِ م٬

ثُل١ٞٔ، ف٤ظ أظٌٜس صـ٤ٌثس ٤ّضًٞٓٞكٞٓض٣ٌز ٝثٝقز ك٢ ثُقؾْ ٝثٌَُٖ ٝثُض٘ظ٤ْ ثُذ١ٞ٤٘ 

ُِن٣٬ج ٓوجًٗز دـ٤ٌ ثُٔوم٤ٖ٘. ٝهو صٔغِش ٛيٙ ثُضـ٤ٌثس ك٢ ٓظجٌٛ ٣ٝٞٗز ؿ٤ٌ ٟذ٤ؼ٤ز، ٣ٍٝجهر 

ز صطًٞ فج٫س ٓج ْٗذز ث٫ٗوْجّ ثُن١ِٞ، ٝصـ٤ٌثس ك٢ ث٤ُْضٞد٬ٍٓج، ٢ٛٝ ػ٬ٓجس صُ٘يً دئٌٓج٤ٗ

  .هذَ ٌّٟج٤ٗز

 :Conclusion الاضزُزبط

صؤه١ إ٠ُ  لز م٣٬ج ثُـٖجء ثُٔنج٢ٟ ثُل٣١ٞٔقُوط ثُضوم٤ٖ صـ٤ٌثس ػ٤ٔوز ك٢ د٤٘ز ٝٝظ٤     

ٌٓثٛ ثُِغز، ٝصؤمٌ ثُضتجّ دٔج ك٢ ىُي ٌّٟجٕ ثُلْ، ٝأ ٝثّغ ٖٓ ث٬ٌُٖٔس ثُٚق٤ز ثُل٣ٞٔز٤ٟق 

ٝصِق ثُقٜٔ ث١ُٝٞ٘  ٝث٫ُضٜجح ثَُٖٔٓ ث٩ؽٜجه ثُضؤًْو١ ثُؾ٣َت٤ز ٓغَ ٝصؼُو ث٤ُ٥جس ثُؾٌٝؿ

 ٖ مطٌ ث٩ٙجدز دج٧ٌٓثٛ ثُل٣ٞٔزٓٔج ٣َ٣و دٌَٖ ًذ٤ٌ ٓ ثُٔقٌى ثٌُة٢ْ٤ ُٜيٙ ثُضـ٤ٌثس

ٖٓ أدٌٍ ث٫ّضٌثص٤ؾ٤جس  جٗخ ثُلقٞٙجس ثُو٣ًٝز ُٚقز ثُلْإ٠ُ ؽ ٣ٝؼُضذٌ ث٩ه٬ع ػٖ ثُضوم٤ٖ

ثُلْ. ًٔج إٔ ٓٞثِٙز ثُذقظ ك٢ ثُْٔجًثس ثُؾ٣َت٤ز  ثُٞهجة٤ز ُِقو ٖٓ صذؼجس ثُضوم٤ٖ ػ٠ِ ٙقز

ُِضـ٤ٌثس ثُن٣ِٞز ثُ٘جؽٔز ػٖ ثُضوم٤ٖ ٤ّْْٜ ك٢ صط٣ٌٞ ػ٬ؽجس ٓٞؽٜز ٝكؼجُز ُِٔوم٤ٖ٘ 

 ثُٔٚجد٤ٖ دؤٌٓثٛ ك٣ٞٔز.
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