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 اقخار السذخؼ

بشاء وتقشيؽ مكياس قؾة الحكاء الإبجاعي لمتشبؤ أشيج أف إعجاد ىحه الخسالة السؾسؾمة بػػػػ ) 
( كخة قجـ الرالاتب فغة ميدافأنجية محا بالترخؼ الخظظي الجفاعي واليجؾمي للاعبي

 افشا وىي جدء مؽ متظمبات نيل( أنجدت بإشخ شيج حديؽ خخيبط) ةبيا الظالب تقجمتالتي 
 الساجدتيخ في التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة.

 
 

                                               التؾؾيع:
              أ.ـ.د مرظفى عبجالدىخة عبؾدالسذخؼ: 

                 /     /2023                               
                       

 

      بشاءً عمى التعميسات والتؾصيات الستؾافخة نخشح ىحه الخسالة لمسشاقذة.

 

 التؾؾيع

 أ.ـ. د حدؽ غالي مياوؼ 

 راسات العميامعاوف العسيج لمذؤف العمسية والج                                        

 كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة -جامعة ميداف                                    

   2023التاريخ   /   /                                            
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 اقخار السقؾـ المغؾي 

جاعي لمتشبؤ بشاء وتقشيؽ مكياس قؾة الحكاء الإبأشيج أني قخأت الخسالة السؾسؾمة بػػػػػ )
( كخة قجـ الرالاتب أنجية محافغة ميداف بالترخؼ الخظظي الجفاعي واليجؾمي للاعبي

مخاجعتيا مؽ الشاحية المغؾية ( قج جخت شيج حديؽ خخيبط مخاد) ةيا الظالبتالتي قجم
شخافي، وبيحا أصبحت مكتؾبة بأسمؾب عمسي خاؿٍ مؽ الألفاظ والتعبيخات المغؾية، إب

 رحيحة، ولأجمو وقعت.والشحؾية غيخ ال
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 التؾؾيع:
 أ.ـ.د باسؼ محمد عيادة الاسػػػػػػؼ:

 التخبية جامعة ميداف/ كمية العسل:مكاف 
 ـ2023التاريخ    /     / 
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 اقخار لجشة السشاقذة
بشاء اطمعشا عمى الخسالة السؾسؾمة بػػػػ ) ،حؽ أعزاء لجشة السشاقذة والتقؾيؼنذيج ن     

اس قؾة الحكاء الإبجاعي لمتشبؤ بالترخؼ الخظظي الجفاعي واليجؾمي للاعبي وتقشيؽ مكي
 (.كخة قجـ الرالاتأنجية محافغة ميداف ب

في قدؼ الجراسات العميا  ()شيج حديؽ خخيبط مخادالساجدتيخ  ةبيا طالب تقجمتالتي      
بؾؿ لشيل شيادة في محتؾياتيا وؼيسا لو علاقة بيا ونقخ أنيا ججيخة بالق ةوناقذشا الظالب

 ـ.2023/  8 / 10السرادؼ  الخسيذيؾـ ((           )) الساجدتيخ بتقجيخ 
 
 : التؾقيع                                                       التؾقيع: 
  ىجيل عبج الالة أ.ـ.د :الاسؼ                               رياض مدىخ خخيبط أ.ـ.د الاسؼ: 

 عزؾا                                               عزؾا  
 

  التؾقيع:                               
 رحيؼ عظية جشاني أ.د الاسؼ:                               

 رئيدا  
 

بشاء عمى التؾصيات السحكؾرة صادؽ عمييا مجمذ كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة /جامعة 
ـ عمى قخار  2023/  8 / 10لسخقسة )                  ( والسشعقجة بتاريخ    ميداف في جمدتو ا

 لجشة السشاقذة .  
 

 ششجي والي  أ.د ماجج :التؾقيع                                                  
 داف  جامعة مي عسيج كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة /                                   

 ـ 2023/ /                                                                 
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 الاىػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجاء
َبْنا ًدبْبنا ًيعهًنا ًسْدَا محًد )صهَ الله عهْو ًعهَ ال بْتو انطْبين إلى 

 انطاىزٍّ(
 أَا عهْو انٌْوإلى يا  أصمإلى انذٍّ ربٌَِ ًرعٌَِ في صغزُ دتَ 

 ًاندُ ًًاندتِ دفظيى الله
 إلى سًجِ انذُ ينذني انعطاء ًتحًم يعِ ًعني الاعباء.. رفْق دربِ

 سًجِ انعشّش
 أرٍ في اعْنيى ثمزة اننجاح ًانكفاح عْني انذٍّإلى ثمزة فؤادُ ًقزة 

 أطفالي الاعشاء
 ْتيسيرتِ انعهً لإكًالإلى انذٍّ دعًٌَِ ًشجعٌَِ ًكاٌَا خير عٌٌ لي 

 عائهتي انثاَْت عًِ ًعًتي دفظيى الله
ًاننصخ  انعهًْتإلى يشزفي انغالي انذُ لم ّقصز ًلم يمم في تقدّى المشٌرة 

 ىذا انعًم عهَ أكًم ًجو لإكًال
 خير عٌٌ ًسند إنْيى جمْعاً اللهإلى إخٌاَِ ًاخٌاتِ انذٍّ كاٌَا بعد 

 دعاء أًَصخ  أًًنكم يٍ كاٌ نو جيد 
 ث شكزاً ًدباً.. عزفاَاً ًًفاءأىدّيى ىذه انصفذا

شيد                                                                                                                                                         
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 الذكخ والامتشاف

بباً نهًشّد يٍ فضهت الحًد لله رب انعالمين انذُ جعم الحًد يفتاداً نذكزة ًس

ًدنْلاً عهَ عظًتو، فالحًد لله ًانصلاة ًانسلاو عهَ َبْو محًد صهَ الله عهْت 

 ًانو ًسهى.

لًا أف أتقجـ بؾافخ الذكخ والامتشاف أو بإتساـ ىحه الخسالة، أرػ مؽ الؾاجب  وبعج أف انعؼ الله عمي
، عسيج الكمية ماجج ششجؼ واليذ الدكتور بالأستالعسادة كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة الستسثمة 

 ،مياوؼ حدؽ غالي  الدكتور المساعد الدراسات العليا الاستاذوالعلمي للشؤون العلمية  المعاون والسيد
لسا قجمؾه مؽ  العسيج لمذؤوف الادارية والقانؾنية معاوف والاستاذ السداعج الجكتؾر محمد عبجالله صييؾد 

 .فجداىؼ الله خيخ الجداء راسات العمياجيؾد ؾيسة في رعاية طمبة الج

الاستاذ السداعج الجكتؾر مرظفى  يف أتقجـ بالذكخ الجديل الى مذخفألا إكسا لا يدعشي 
وأدامو ذخخاً عبجالدىخة عبؾد لمجيؾد العمسية الؿيسة التي قجميا فأدعؾ الله اف يسؽ عميو بالرحة والعاؼية 

 ا. لكل مؽ يشيل مؽ روافج العمؼ ويبتػيو طخيق

وانو مؽ واجب العخفاف بالفزل والتقجيخ اف اتقجـ بالذكخ الى اساتحتي في الجراسات العميا لمجيؾد 
العمسية التي بحلؾىا في تقجيؼ السذؾرات والشرائح لإتساـ ىحه الجراسة وفقيؼ الله وبارؾ ليؼ في جيؾدىؼ 

 وجداىؼ الله خيخ الجداء.

ذ لجشػػػة السشاقذػػػة وأعزػػػائيا لسلاحغػػػاتيؼ الدػػػجيجة و عيػػػار د أف أُقػػػجـ شػػػكخؼ وتقػػػجيخؼ لمدػػػادة رئػػػيأو كسػػػا 
 الخسالة بالذكل اللائق مسا سيديج البحث رصانة عمسية.

فجػداىؼ الله عشػي خيػخ  إقػخار العشػؾافلجشػة  ءرئػيذ وأعزػالمدػادة  اتقجـ بالذكخ والتقجيخأف  لا يفؾتشيكسا 
 .الجداء

محمد صػالح الػحؼ لػؼ يبخػل عمػى الباحثػة بػاؼ  واتقجـ بالذػكخ الخػاإ إلػى الأسػتاذ الػجكتؾر محمد ماجػج
 معمؾمة صغيخة كانت اـ كبيخة فجداه الله عشي أفزل الجداء.
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 أتقجـ بالذكخ والعخفاف الى مػؾعفي وحػجة الجراسػات العميػا وبالخرػؾإ السػجرس السدػاعج ابػخار ساك
يؼوالدػػػت ورود جبػػػ جبػػػار عسػػػار سػػػة أدعػػػؾا الله ليػػػؼ لتقػػػجيسيؼ العػػػؾف والشرػػػيحة طيمػػػة فتػػػخة الجرا ؾرؼ ابػػػخاـ

 بالرحة والعاؼية.

 ةف اشكخ الاتحاد الفخعي لكػخة القػجـ والانجيػة السبحؾفػة فػي محافغػة ميدػاف لسدػاعجتيؼ الباحثػأد أو و 
 فميؼ مشي كل الذكخ والاحتخاـ. افي انجاز بحثي

 ياسخ جسعة فميح،) فخيق العسل السداعج وىؼ كل مؽأخؾتي كسا أقجـ أزكى عبارات الذكخ والثشاء 
ولعيشة البحث  ميجؼ عبج الحسيج ميجؼ، حدشيؽ علاء محدؽ، قادر محسؾد جابخ، زىخاء طالب كخيؼ(

 لربخىؼ ومدانجتيؼ في أفشاء تشفيح إجخاءات البحث فجداىسا الله عشي خيخ الجداء.

زملائي في الجراسات العميا فميؼ و  مؾعفي مكتبة الكمية وفي الختاـ اتقجـ بؾافخ الذكخ والامتشاف الى
 مشي كل الحب والتقجيخ وجداىؼ الله عشي خيخ الجداء.

 أخطأنا أوربنا لا تؤاخذنا أن نسينا  والحمد لله في البدء والختام 

 
 شهد                                                                                
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 مسخخلص الزسالت باللغت العزبيت
للخنبؤ بالخصزف الخططي الذفاعي والهجىمي  الإبذاعيالذكاء بناء وحقنين مقياس قىة 

 كزة قذم الصالاثب أنذيت محافظت ميسان للاعبي
 تالباحث                                                                   المشزف                        

 شهذ حسين خزيبط                                       أ.م.د مصطفى عبذالزهزة عبىد       
 

ؿ اىسية الجراسة والتي تتسثل بسعخفة و اشتسمت الجراسة عمى خسدة فرؾؿ وأف اىؼ ما جاء في الفرل الأ 
للاعبي كخة قجـ  قؾة الحكاء الإبجاعيبجلالة  بالترخؼ الخظظي الجفاعي واليجؾميلمتشبؤ  الجور الحؿيقي

يق الاىجاؼ السشذؾدة والانجاز الجيج والجقيق والارتقاء بسدتؾػ وذلػ لغخض الؾصؾؿ الى تحق رالاتال
حثة والديج السذخؼ عمى الشتائج التي حرمت خلاؿ اطلاع البا اللاعبيؽ، أما مذكمة البحث فتبمؾرت مؽ

 لأنجية محافغة ميداف في التأىل لمجورؼ السستازنجية في الدشؾات الدابقة والتي لؼ يكؽ نريب عمييا الأ
ومؽ  ترخؼ الخظظي الجفاعي واليجؾميالتشبؤ بال لتاو تششاؾ قمة في الجراسات والبحؾث التي وجج أف ى

قؾة الحكاء  يستمكؾف لاعبي الأنجية  ىلىشا تبخز مذكمة البحث ويسكؽ اخترارىا عمى شكل الدؤاؿ الاتي: 
ولاف  الترخؼ الخظظي الجفاعي واليجؾمي؛ ىؾ مدتؾاىؼ في الإبجاعي الحؼ يعج مفتاح الفؾز وما

اللاعبيؽ يتفاوتؾف في درجة امتلاكيؼ و تقانيؼ لمحكاء الإبجاعي والترخؼ الخظظي الجيج، لحلػ فاف 
تمػ الستغيخات ججيخ بالاىتساـ والجراسة، ولعجـ وجؾد مقاييذ لقؾة الحكاء الابجاعي والترخؼ التعخؼ عمى 

تداعج السجربيؽ في التعخؼ عمى  الخظظي الجفاعي ارتأت الباحثة بشاء وتقشيؽ السؿياسيؽ ليكؾنا أداة 
مدتؾػ لاعبييؼ وكحلػ استشباط معادلات تشبؤية لتكؾف دليلًا عمسياً يدتفيج مشو السجربيؽ واللاعبيؽ عمى 

 .حجٍ سؾاء في السدتقبل

رالات وكحلػ للاعبي كخة قجـ ال قؾة الحكاء الإبجاعيىجاؼ البحث فتسثمت في بشاء وتقشيؽ مؿياس أ ما أ
، وكحلػ استشباط معادلة تشبؤيو ياس الترخؼ الخظظي الجفاعي للاعبي كخة قجـ الرالاتبشاء وتقشيؽ مؿ

 . رالاتللاعبي كخة قجـ ال قؾة الحكاء الإبجاعيبجلالة  ترخؼ الخظظي الجفاعي واليجؾميلم

اما الفرل الثاني فقج اشتسل عمى الجانب الشغخؼ الحؼ يبيؽ متغيخات الجراسة ويؾضحيا وكحلػ التظخؽ 
والعلاقات الجراسات الدابقة، اما الفرل الثالث فقج اشتسل عمى السشيج الؾصفي بالأسمؾب السدحي  الى

قؾة الحكاء الإبجاعي ومؿياس وذلػ لسلائستو لظبيعة السذكمة وكحلػ تؼ بشاء وتقشيؽ مؿياس التشبؤية 
في  ةالباحث توتظخق ،(SPSS.Ver 21وذلػ باستخجاـ الحقيبة الاحرائية ) الترخؼ الخظظي الجفاعي
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الييا، كحلػ استخخاج السدتؾيات ومعادلة  تالفرل الخابع الى عخض وتحميل ومشاقذة الشتائج التي تؾصم
 .ربعبأبعاده الا قؾة الحكاء الإبجاعيبجلالة  ترخؼ الخظظي الجفاعي واليجؾميالتشبؤ بال

 الاستشتاجات والتؾصيات وىي:ىؼ أ بيشسا شسل الفرل الخامذ عمى 
و أداة لؿيػػػػػػاس  ربػػػػػػعبأبعػػػػػػاده الا قػػػػػػؾة الػػػػػػحكاء الإبػػػػػػجاعيالػػػػػػى بشػػػػػػاء وتقشػػػػػػيؽ أداة لؿيػػػػػػاس تػػػػػػؼ التؾصػػػػػػل  -1

 . رالاتكخة قجـ الب أنجية محافغة ميداف للاعبي الترخؼ الخظظي الجفاعي
 ةالباحثػػػػػػ تالػػػػػػحؼ قامػػػػػػ ومؿيػػػػػػاس الترػػػػػػخؼ الخظظػػػػػػي الػػػػػػجفاعي قػػػػػػؾة الػػػػػػحكاء الإبػػػػػػجاعياف مؿيػػػػػػاس  -2

ذ فػػػػػػي يياة الستبعػػػػػة دلػػػػػت عمػػػػػى قػػػػػجرة ىػػػػػحا السقػػػػػمسيػػػػػمػػػػػؽ خػػػػػلاؿ الاجػػػػػخاءات الع ؼوتقشيػػػػػشي ىؼببشػػػػػاء
 التعخؼ عمى الفخوؽ بيؽ اللاعبيؽ.

استشباط معادلة تشبؤيو نيائية يسكؽ مؽ خلاليا التشبؤ بالترخؼ الخظظي الجفاعي واليجؾمي بجلالة  -3
 بأبعاده الاربع. الإبجاعيقؾة الحكاء 

 فيي: ةليا الباحث تما التؾصيات التي تؾصمأ
أنجيػػػػػػة  للاعبػػػػػػي( ربػػػػػػعبأبعػػػػػػاده الا قػػػػػػؾة الػػػػػػحكاء الإبػػػػػػجاعي) كػػػػػػأداة لؿيػػػػػػاس الستغيػػػػػػخ السؿيػػػػػػاس عتسػػػػػػادا  -1

 . رالاتكخة قجـ الب محافغة ميداف
كػػػػػػجليل مؾضػػػػػػؾعي فػػػػػػي معخفػػػػػػة  ترػػػػػػخؼ الخظظػػػػػػي الػػػػػػجفاعي واليجػػػػػػؾميمعادلػػػػػػة التشبػػػػػػؤ بال عتسػػػػػػادا  -2

 .جاىدية اللاعبيؽ والفخيق وعجـ الاعتساد عمى التقييؼ الحاتي
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 22 الجراسات الشغخية والجراسات الدابقة ..................  : ثانيالفرل ال

 بالبحث:  التعخيف-1
 السقجمة وأىسية البحث:  1-1

تعتبخ لعبة كخة قجـ الرالات إحجػ الانؾاع الخسسية لمعبة كخة القجـ والتي يعتخؼ بيا الاتحاد 
ومجربيؽ وحكاـ ، واستظاعت ىحه المعبة جحب الكثيخ مؽ السيتسيؽ مؽ لاعبيؽ  (FIFA)الجولي لكخة القجـ

و علامييؽ وجسيؾر وأصبحت مؽ الألعاب التي ليا مكانة مخمؾقة بيؽ الألعاب الأخخػ وكاف لبعض 
 ميداتيا دور في ىحا الاىتساـ والتظؾر كتذابييا الكبيخ مع كخة القجـ السفتؾحة.     

ريب ر لافتا مؽ حيث التخظيط لمتجالرالات في الدشؾات الاخيخة تظؾ  وقج تظؾرت كخة قجـ 
والاىتساـ بسختمف الجؾانب التي تؤفخ في الارتقاء بالإنجاز بذكل كبيخ، بحيث جعل العامميؽ في مجاؿ 
المعبة يتظمعؾف الى مدتقبل أكثخ اشخاقاً مؽ خلاؿ ايجاد الحمؾؿ الشاجحة عؽ طخيق الؾسائل والاساليب 

يعتبخ الجانب الخظظي واحج مؽ التجريبية الحجيثة والتي يكؾف ليا تأفيخ حاسؼ في الشتائج الخياضية و 
ة في المعبة الى جانب تكامل العشاصخ البجنية والحخكية الأخخػ لجػ يعؾامل التفؾؽ السيسة والخئيد

والرفات فأنيا ستكؾف قاصخة عمى تحقيق التفؾؽ  القجراتاللاعب، فاللاعب ميسا امتمػ مؽ تمػ 
فيؼ الجؾانب الخظظية السختبظة بالمعبة والسدتؾػ الخياضي السظمؾب مالؼ يتدمح بقجرة مسيدة عمى 

 وتؾعيف تمػ السعخفة والقجرة لسرمحة الفخيق مسا يعشي تحقيق التفؾؽ والفؾز. 
وأفبتت الجارسات أف تفؾؽ معغؼ اللاعبيؽ في مؾاقف السشافدة الخياضية، يعتسج أساساً عمى مجػ   

سؽ التشفيح الشاجح لأؼ نذاط، فالأداء استفادتيؼ مؽ قجراتيؼ وذكائيؼ الحؼ يبجع بو اللاعب، والتي تز
الخياضي الشاجح ىؾ نتاج كل مؽ القؾػ البجنية والعقمية، كسا وأف طبيعة السشافدات الخياضية تتظمب مؽ 
الخياضييؽ ضخورة استعساؿ قجراتيؼ وذكائيؼ ومياراتيؼ الخظظية برؾرة متكاممة، وذلػ لسحاولة احخاز 

 ما لو مؽ دور رئيدي في تحقيق الفؾز. أفزل مدتؾػ مسكؽ أفشاء السشافدة، و 
الإبجاعي للاعبيؽ مؽ خلاؿ قجرتيؼ عمى تؾليج افكار ججيجة وحل السذاكل التي  حكاءوتتسثل قؾة ال

 تؾاجييؼ داخل السمعب برؾرة جحرية مؽ اجل الؾصؾؿ الى الانجاز السظمؾب وتحقيق الفؾز.
واليجؾمي بكخة قجـ الرالات يعج مؽ  ووفقاً لسا تؼ التظخؽ اليو فأف الترخؼ الخظظي الجفاعي

القجرات التي تعكذ واقع تظبيق الفخيق لمسيارات اليجؾمية أو الجفاعية والتي تشعكذ عمى امتلاؾ 
البجنية والسيارية والخظظية العالية وارتفاع مدتؾػ اعجادىؼ الشفدي والحىشي، ويغيخ  لمقجراتاللاعبيؽ 
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يشاميكية التحخكات ليؼ بالكخة وبجوف كخة، مسا يغيخ قجرة الفخيق ذلػ جمياً في جساعية الاداء الؾاضحة ود
 عمى الترخؼ والاداء الخظظي الجيج في مؾاقف المعب اليجؾمية والجفاعية الستغيخة خلاؿ السباريات. 

وتخػ الباحثة انو كمسا كاف اللاعب عمى مدتؾػ عاؿٍ مؽ الجاىدية البجنية والشفدية والسعخؼية 
ثخ استعجاداً لتمبية الستظمبات الخظظية لمعبة وأكثخ قجرة عمى فيسيا وتشفيحىا، ومؽ ىشا كاف أكوالسيارية 

 بالترخؼ الخظظي الجفاعي واليجؾميلمتشبؤ  والتي تتسثل بسعخفة الجور الحؿيقي جاءت أىسية البحث
ؾؿ الى وذلػ لغخض الؾص رالاتكخة قجـ الب أنجية محافغة ميداف للاعبي قؾة الحكاء الإبجاعيبجلالة 

ليكؾف دليلًا عمسياً لمسجربيؽ  تحقيق الاىجاؼ السشذؾدة والانجاز الجيج والجقيق والارتقاء بسدتؾػ اللاعبيؽ
 .  واللاعبيؽ عمى حج سؾاء

 مذكمة البحث:  1-2
مؽ خلاؿ اطلاع الباحثة والديج السذخؼ عمى الشتائج التي حرمت عمييا الانجية خلاؿ الدشؾات 

نريب لأنجية محافغة ميداف في التأىل لجورؼ الجرجة السستازة؛ ومؽ ىشا تبخز  الدابقة والتي لؼ يكؽ
قؾة الحكاء الإبجاعي  يستمكؾف  لاعبي الأنجية ىلمى شكل الدؤاؿ الاتي: مذكمة البحث ويسكؽ اخترارىا ع

الحؼ يعج مفتاح الفؾز وما ىي مدتؾياتيؼ في الترخؼ الخظظي الجفاعي واليجؾمي؛ ولاف اللاعبيؽ 
اوتؾف في درجة امتلاكيؼ و تقانيؼ لمحكاء الإبجاعي والترخؼ الخظظي الجيج، لحلػ فاف التعخؼ عمى يتف

تمػ الستغيخات ججيخ بالاىتساـ والجارسة، وتعج عسمية التعخؼ عمييؼ مؽ العسميات السعقجة والتي تتظمب 
لتقري مؽ اجل الحرؾؿ مؽ السجربيؽ أيجاد وسائل تداعجىؼ في ذلػ وىحا ما دفع الباحثة الى البحث وا

ولعجـ وجؾد مقاييذ لقؾة الحكاء الإبجاعي والترخؼ الخظظي الجفاعي  عمى مقاييذ تؿيذ تمػ الحالة
ارتأت الباحثة لبشاء وتقشيؽ السؿياسيؽ ليكؾنا أداة تداعج السجربيؽ في التعخؼ عمى مدتؾػ لاعبييؼ وكحلػ 

 مشو السجربيؽ واللاعبيؽ عمى حجٍ سؾاء في السدتقبل.  استشباط معادلات تشبؤيو لتكؾف دليلًا عمسياً يدتفيج

 أىجاؼ البحث:  1-3
 بشاء وتقشيؽ مؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي للاعبي كخة قجـ الرالات.  -1

 ايجاد درجات ومدتؾيات معيارية لقؾة الحكاء الإبجاعي للاعبي كخة قجـ الرالات.  -2

 ة قجـ الرالات.بشاء وتقشيؽ مؿياس الترخؼ الخظظي الجفاعي للاعبي كخ  -3

 ايجاد درجات ومدتؾيات معيارية لمترخؼ الخظظي الجفاعي للاعبي كخة قجـ الرالات. -4
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 ايجاد درجات ومدتؾيات معيارية لمترخؼ الخظظي اليجؾمي للاعبي كخة قجـ الرالات.  -5

استشباط معادلات تشبؤيو لمترخؼ الخظظي الجفاعي واليجؾمي بجلالة قؾة الحكاء الإبجاعي للاعبي  -6
  لات. اة قجـ الركخ 

 مجالات البحث: 1-4
لاعبي أنجية محافغة ميداف بكخة قجـ الرالات لمسؾسؼ الخياضي  السجاؿ البذخي: 1-4-1

2021-2022 . 

 .1/5/2023لغاية  1/11/2022لمسجة مؽ  السجاؿ الدماني: 1-4-2

 قاعات الأنجية السبحؾفة.  السجاؿ السكاني: 1-4-3

 تعخيف السرظمحات: 1-5
 السقجرة عمى تؾليػج أفكػار ججيجة وحل السذاكل برؾرة جحرية وبدوغ ىحه حكاء الإبجاعي: قؾة ال"

وتذتسل قؾة  ،اف وسمؾكياتو وقجرتو عمى الإنتاجالافكار وسط التجسعات الحاشجة في خياؿ الاند
 .(1)الحكاء الإبجاعي عمى عجة عؾامل يسكؽ تعمسيا وتشسيتيا كميا حتى تديج مؽ الإبجاع"

عخفت الباحثة قؾة الحكاء الابجاعي عمى أنيا قجرة اللاعب عمى أيجاد  :الاجخائي لمباحثة التعخيف
داخل السمعب ومعخفة  تؾاجيووالرحيحة لمسذاكل والسعؾقات التي  والججيجة الحمؾؿ السشاسبة

   تحقيق الانجاز الجيج والجقيق.الجفاعي واليجؾمي الرحيح مؽ أجل  الترخؼ الخظظي
 

 

 

 

 

 

                                                           

 .   7-6، إ2007، 4، تخجسة ونذخ وتؾزيع مكتبة جخيخ، طقؾة الحكاء الابجاعيتؾني بؾازف: ( 1)



 25 الجراسات الشغخية والجراسات الدابقة ..................  : ثانيالفرل ال

 

 لثانيالفرل ا
 الجراسات الشغخية والجراسات الدابقة-2
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 التشبؤ 2-1-2
 التشبؤ في السجاؿ الخياضي 2-1-2-1
 العؾامل السؤثخة بالتشبؤ 2-1-2-2
 الترّخؼ الخظظي 2-1-3
 الترخؼ الخظظي الجفاعي  2-1-3-1
  يالترخؼ الخظظي اليجؾم 2-1-3-2
  طبيعة نذاط الترخؼ الخظظي عشج الخياضييؽ 2-1-3-3
 الجراسات الدابقة 2-2
 )ليث صاحب صالح( 2-2-1
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 الجراسات الشغخية والجراسات الدابقة:-2
 الجراسات الشغخية: 2-1
 :يمفيؾـ قؾة الحكاء الإبجاع 2-1-1

الحكاء الإبجاعي مؾضؾعًا شائكاً وشيقاً، فيؾ شائػ مؽ حيث تعجد مفاـيسو  يعتبخ مؾضؾع قؾة
بتعجد الباحثيؽ وكحلػ تعجد مغاىخه وأبعاده وعشاصخه، كسا أنو مؾضؾع شيق لسا لو مؽ أىسية في حياتشا 

في الحؿبة الحالية حيث اف عرخ السعمؾماتية والتكشؾلؾجيا يحتاج إلى الإبجاع، ف اليؾمية والسعاصخة،
البذخ، فلابج  حياتشا إلى الخقسية بكل معانييا، مسا أحجث عجـ تؾازف بيؽ تكشؾلؾجيا العرخ وتفكيخ تحؾلت

التكشؾلؾجيا، مسا يدتؾجب تغيخ شامل في  أف يديخ قؾة الحكاء جشبا إلى جشب مع عرخ التقجـ اليائل في
 ي السجتسعات التي تتسيد بأنيا تييئ الفخإ لأبشائياالتعمؼ والتفكيخ والترخؼ، فالإبجاع يشسؾ ويتخعخع ف

 لمتجخيب دوف خؾؼ أو تخدد، وُتُقجـ نساذج مبجعة مؽ أبشائيا.
العميا عمى السؾاقف والسياـ  وقؾة الحكاء الإبجاعي ىي القجرة عمى تظبيق العسميات العقمية

ىؾ مؾجؾد لخمق افكار ججيجة  والسذكلات الججيجة ندبيا ويعخؼ بانو القجرة عمى الحىاب الى ابعج مسا
 .وجحابة

لمعثؾر  وىؾ طخيقة لإيجاد حمؾؿ واجؾبة ججيجة لمعجيج مؽ السذكلات والاسئمة كسا يعج طخيقة
 .(1)عمى اجؾبة لؼ يتؼ العثؾر عمييا مؽ قبل

عمى الترسيؼ السبتكخ والقجرة عمى حل السذكلات  وىي مجسؾعة مؽ القجرات تتسثل في القجرة
 .(2)والقجرة عمى اختبار الفخضيات بظخؽ مبتكخة القجرة عمى كدخ الشسظيةغيخ السألؾفة و 

مؾقف يتعخض لو الفخد، وبيحا فقؾة  وقؾة الحكاء الإبجاعي أنيا القجرة عمى حل السذكلات في أؼ
ومعقجة، تحجث ضسؽ محتؾػ معخفي ذؼ ؾيسة ويتزسؽ  الحكاء الإبجاعي عسمية ذىشية معخؼية شاممة

متجاخمة تذكل حالة ذىشية نذظة، ويتظمب الإبجاع سمدمة مؽ ميارات  عالية وأخلاؾيةعؾامل معخؼية وانف

                                                           

(1) Moller،c.(2005): creative intelligence .denemark.claus Moller consulting،p1. 
(2) Fialkoff،M.(2011): depression and creative intelligence. Bachelor thesis، University of 
Michigan،p8. 
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 التخظيط والتشغيؼ والتحميل، والتخكيب والتقييؼ والتشبؤ، وغايتو التفاعل مع السؾاقف قؾة الحكاء تتزسؽ
 .(1)والسذكلات القائسة في حياة الإنداف مؽ أجل التؾصل إلى حمؾؿ إبجاعية أصيمة ليا

 :ت قؾة الحكاء الإبجاعيمجالا
قؾة الحكاء الإبجاعي يذسل السيارات  اتفق معغؼ الباحثيؽ في مجاؿ قؾة الحكاء الإبجاعي عمى أف

 :الخئيدية وىي كالآتي
 :(2)خالأيدنرفي السخ الأيسؽ/ -1

والأيسؽ مؽ السخ ودورىا في اكتداب لمسيارات والاعجاد  إف اىسية التسيد بيؽ وعائف الشرف الأيدخ
الأيدخ التحميل اذ تتابع السعمؾمات وكف وابظاؿ مخاكد الحداب والسشظق،  ريات، اذ يسثل الشرفلمسبا

الأيسؽ ؼيسثل مخكد التكامل في الاشكاؿ السكانية والعسميات الستؾازية مؽ السعمؾمات  اما الشرف
يسكؽ  وعائف عسل السخ في السجاؿ الخياضي باف الشرف الأيدخ إلى(Martens) والترؾر، وقج اشار

تعمؼ السيارات الججيجة وترحيح الاخظاء وتظؾيخ  ويدتعسل في (Analyzer)اف يظمق عميو السحمل
امجاد اللاعب بالسعمؾمات لكل خظؾة في حيشيا مع السراحبة  استخاتيجية السشافدة، وىؾ يعسل عمى

مؾب اداؤىا، اما تداعج في تؾجيو جدؼ اللاعب الى نؾع وتدمدل الحخكات السظ بالتعميسات المفغية التي
التخابط بيؽ  الأيسؽ ؼيظمق عميو السكسل، ويقؾـ بالتحكؼ في الظخيقة التي يؤدؼ بيا اللاعب الشرف

يسجد   السحمل تسخيخ الكخة لأوؿ مخة فاف الجانب الأيدخ السفخدات السكؾنة لمسيارة في اطار كمي فعشج تعمؼ
جا في تكؾيؽ بخنامج تخظيط عقمي عؽ كيؽية وتؾقيت انؿباضيا وبالتجرج البظيء يب العزلات العاممة،

لمتخظيط  السيارة فؼ مسارسة اللاعب يقؾـ السحمل بالسداعجة في اكتذاؼ الاخظاء وترحيحيا وفقا اداء
 .(3)الحؼ تؼ تكؾيشو سابقا

  ويسكؽ استخجاـ الشرف الأيدخ في السجالات الاتية:
  وضع استخجاـ الاىجاؼ طؾيمة وقريخة السجػ. -0
  في تؾقيتات محجدة. اجعة الاداءالتخظيط ومخ  -2
 تكؾيؽ المغة التي تؤدؼ الى الاتجاه الايجابي. -3

                                                           

 .45، إ2002، عساف، دار الفكخ لمظباعة والشذخ، الأساسية تعميؼ التفكيخ لمسخحمةنايفة قظامي: (1)  
 .375-348، إ2012، العخاؽ، بغجاد، دار الكتب والؾفائق، 1، طعمؼ الشفذ الخياضيحامج سميساف حسج:   (2)

(3) Champ-aign،IL،Human Kinetics1987.Coaching guide to sport psychology. Martens،R 
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 ويقؾـ بالتحكؼ في الظخيقة التي يؤدؼ بيا اللاعب  عميو السكسل أما الشرف الأيسؽ يظمق         
ي التعميسات الت التخابط بيؽ السفخدات السكؾنة لمسيارة في اطار كمي مخكب اذ اف الشرف الأيسؽ يأخح

يحتاج السخ الى عسمية واحجة  وضعيا الجانب الأيدخ خظؾة ويحؾليا الى صؾرة واحجة وفي ىحه السخحمة
استخجاما الشرف الأيسؽ في قؾة الحكاء التحميمي قبل  بجلا مؽ سمدمة مخكبة مؽ التعميسات المفغية ويسكؽ

 تأفخ مباشخة بؾاسظة السشافذ مثلالسيارات السغمقة، الحخكات الستكخرة والتي ت أو بعج الاداء الخياضي مع
الأيسؽ ايزاً بظخيقة  الجسباز، الغظذ، والارساؿ والخميات الحخة في الالعاب الجساعية ويدتخجـ الشرف

كانت السجة الدمشية الستاحة بيؽ قؾة  ايجابية وفي بعض الأحياف بعج حخكة محجدة أو في وقت ميسا
(1)ليحه الحخكة الحكاء والأداء أو مجػ صعؾبة الشذاط التالي

 ،
الجانب الأيدخ في  وبحلػ فعشجما يكؾف  
السقبل وعشجما يكؾف الجانب الأيسؽ في  العسل يربح التخكيد داخمياً حؾؿ الأداء الدابق والتخظيط للأداء

اللاعب السيارة يجب استخجاـ  الحالػػي لمسيػارة وعشجما يتعمؼ العسل يربح تخكيد الانتبػػػاه عمى الأداء
السشافدة يجب استجعاء جانب التكامل حتى لؾ  ميل ولكؽ عشجما يؤدؼ اللاعب السيارات فيجانب التح

 .(2)الؾقت السدتقظع أو الفتخات البيشية في السشافدة تظمب الامخ وجؾد فتخات لمتحميل افشاء
 اخح السلاحغات /رسؼ خخائط العقل:  -2

ي أدوات تفكيخ برخية وتعتبخ لغة تشتسي خخائط العقل الى خخائط عسميات قؾة الحكاء الإبجاعي في
ىامة في التخظيط للأفكار وعسمية تشغيسيا وسيؾلة تحكخىا كحلػ تقؾـ بتؾضيح ما بيشيا مؽ علاقات 
وروابط تداعج اللاعب في استيعابيا لسجخد الشغخ الييا ويتؼ ذلػ مؽ خلاؿ مجسؾعة مؽ الخخائط العقمية 

مؾب يعمؼ الجارسيؽ ميارات التحميل والقجرة عمى إيجاد والتي تشسي العجيج مؽ ميارات التفكيخ فيي أس
العلاقات، وكحلػ تحجيج الأولؾيات والتخظيط لأفكارىؼ بظخيقة عمسية مشظؿية، وتدتخجـ الخخائط العقمية 

وتتظؾر قجره اللاعبيؽ عمى استخجاـ "في كثيخ مؽ السؾاقف التجريبية وفي عجيج مؽ السؾاقف المعب. 
ا، وتشسؾ ىحه القجرة بسلاحغة السجرب، وىؾ يدتخجميا في مؾاقع مختمفة، وبأىجاؼ خخائط السعخفة تجريجي

مختمفة، وعمى السجرب إشخاؾ اللاعبيؽ في تكؾيؽ الخخيظة، وملاحغة مكؾناتيا، وتدداد خخائط السعخفة 
 .(3)"تقجما وتعقيجا وتشؾعا، لتحقيق أىجاؼ مختمفة، وتداعج عمى مديج مؽ الفيؼ

                                                           

يؼ:   (1)  .45، إ2010، بغجاد، دار الكتب والؾفائق، الشفذ الخياضي مفاليؼ حجيثة في عمؼخالجة إبخاـ
  ، 2000، دار الفكخ الاسلامي الحجيث، الخياضة فديؾلؾجية العسميات العقمية فيعبج الدتار جبار الزسج:   (2)
  .102، إ2011، عساف، دار البجاية، 1، طميؼ التفكيخاستخاتيجيات تعنسخ مرظفى: (3) 
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 :ريف عجة مشياولخخائط العقل تعا
تشغيسات الاشكاؿ ورسؾمات خظية تحسل السحتؾػ السعخفي وتعكذ مدتؾيات التفكيخ "ىي 

فتعدز عسمية التعمؼ عؽ طخيق حاسة البرخ وتتكؾف الخخائط العقمية مؽ فسانية أشكاؿ مؽ الخخائط 
 .(1)"التعمؼ التخظيظية البرخية التي تسثل لغة برخية مذتخكة يدتخجميا كل مؽ السعمؼ والستعمؼ في

تقشية تعميسية برخية عمى ىيئة رسؾـ تخظيظية، يتجرج فييا السفيؾـ العمسي الخئيذ مع غيخه "ىي 
مؽ السفاـيؼ في صؾرة ىخمية لتتؾضح مؽ خلاليا العلاقات بيؽ السفاـيؼ بؾساطة خظؾط وكمسات ربط 

 .(2)"مشاسبة
راسية في صؾر ىخمية بحيث تتجرج رسؾـ تخظيظية فشائية البعج تتختب فييا مفاـيؼ السادة الج"

السفاـيؼ مؽ الأكثخ شسؾلية إلى الأقل خرؾصية وتحاط بأطخ تختبط ببعزيا بأسيؼ مكتؾب عمييا نؾع 
 .(3)"العلاقة

رسؾـ فشائية البعج لمعلاقات بيؽ السفاـيؼ يعبخ بيا عؽ تشغيسات ىخمية متدمدمة "بأنيا وعخفت أيزا 
 .(4)"ؾضؾعلأسساء السفاـيؼ التي يتزسشيا الس

 طلاقة التفكيخ الخلاؽ: -3
وتعشي إنتاج عجد كبيخ مؽ الأفكار،  وتتزسؽ الظلاقة الجانب الكسي في قؾة الحكاء الإبجاعي،

 واستخجاـ السخدوف السعخفي في الؾقت اللازـ واكتذاؼ حمؾؿ أو التؾصل إلى بجائل لحل مذكمة ما،
 (5) .ويسكؽ ترشيفيا إلى أنؾاع

 أعجاد كبيخة مؽ الألفاظ ل بالقجرة عمى إنتاجالظلاقة المفغية: وتتسث. 

                                                           

أثخ استخجاـ خخائط التفكيخ في تشسية التحريل والفيؼ العسيق ودافعية الإنجاز لجى تلاميح نؾاؿ عبج الفتاح خميل:  (1) 
، 2008 الخابع،)الجسعية السرخية لمتخبية العمسية، السجمج الحادؼ عذخ، العجد  الرف الخامذ الابتجائي في مادة العمؾـ

 .72إ
أثخ استخجاـ خخائط السفاليؼ ودورة التعمؼ في إكداب السفاليؼ العمسية واستبقائيا في مادة زيشب حسدة راجي:  (2) 

)رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرة كمية التخبية ابؽ رشج(، جامعة بغجاد،  العمؾـ لجى تمسيحات الرف الخامذ الابتجائي
 .11إ ،2003
 .311، إ 2005، الأردف عساف، دار السيدخة لمشذخ والتؾزيع، 1، ط تعميؼ العمؾـ لمجسيع خظايبة: عبج الله محمد (3) 
، الأردف، عساف، دار صفاء لمشذخ والتؾزيع، 1، طالاستخاتيجيات الحجيثة في التجريذ الفعاؿمحدؽ عمي عظية:  (4) 

 .238، إ 2008
 .152، إ2007، عساف، دار السديخة ،3، طتشسية قجرات التفكيخ الإبجاعيالظيظي:  محمد (5) 
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 .طلاقة الأشكاؿ وىي القجرة عمى الخسؼ اليشجسي الدخيع لذكل معيؽ 
 :القجرة عمى إنتاج عجد، الألفاظ تتؾافخ فييا شخوط مؽ حيث السعشى. وتعشي طلاقة التجاعي 
 التعبيخية: ويعشي بيا القجرة عمى صياغة الأفكار. الظلاقة 
  أفكار مختبظة بسؾقف معيؽ ية )السعاني(: وىي القجرة عمى إنتاج عجةالظلاقة الفكخ. 
 السخونة الفكخية:-4

القجرة عمى التغيخ وتؾليج أفكار غيخ  وتتزسؽ الجانب الشؾعي في قؾة الحكاء الإبجاعي، وىي
لسعخؼية آخخ عشج الاستجابة السثيخ ما، وتغييخ الحالة ا متؾقعة، والتحؾؿ مؽ نؾع معيؽ مؽ الفكخ إلى نؾع

الاىتساـ ىشا عمى تشؾع الأفكار بيشسا يتخكد الاىتساـ في الظلاقة عمى الكؼ  لمسخء بتغيخ السؾقف، ويشرب
 :(1)شكميؽ لمسخونة، ىسا( 2004جؾارنو  محمد)، ويحكخ 

لا تشتسي إلى فئة  وىي قجرة الذخص عمى إعظاء عجد متشؾع مؽ الاستجابات التي السخونة التمقائية
تختبط بسؾقف معيؽ يحجده  زا: القجرة عمى إنتاج أكبخ عجد مسكؽ مؽ الأفكار التيمحجدة وىي أي

القيؾد والقرؾر الحاتي في قؾة الحكاء وتقاس  الاختبار عمى أف تكؾف ىحه الأفكار متشؾعة مع التحخر مؽ
  السعتادة لذيء معيؽ. ىحه القجرة باختبار الاستخجامات غيخ

أو مؾاجية لأؼ  عمى تعجيل سمؾكو ليتؾصل إلى حل لسذكمة ما وىي قجرة الذخص السخونة التكيفية
مدتمدمات ججيجة تفخضيا  مؾقف أؼ تترل السخونة التكيؽية بتغيخ الذخص لؾجيتو الحىشية لسؾاجية

 .السؾجب لمتكيف العقمي السذكلات الستغيخة كسا يسكؽ الشغخ إلييا باعتبارىا الظخؼ
 الأصالة: -5

وغيخ شائع، والتؾصل إلى أفكار غيخ  فكيخ، لمتؾصل إلى ما ىؾ غخيبوىي التفخد والتسيد في الت
التقميجية، و نسا تتجو نحؾ الأفكار الشادرة التكخار؛ لأنيا تيجؼ  مألؾفة، فالأصالة لا تتفق مع تكخار الحمؾؿ

 لتقجيؼ حمؾؿ غيخ مألؾفة في لمسذكلات التي تؾاجيو ومؽ ىشا تعج الأصالة مؽ أىؼ إلى دفع الفخد
ولأنيا تيتؼ  ارات اللازمة للإنتاج الإبجاعي لأنيا تخكد عمى إنتاج شيء ججيج غيخ متكخر،السي

الاختبارات التي تكذف عؽ ىحه  بالاستجابات غيخ السباشخة، كسا أنيا تعشي أيزا الججة والظخافة ومؽ
عجد مؽ أصيمة لقرة معيشة، أو أف يفكخ في  عشاويؽالسيارة تمػ التي تتظمب مؽ السفحؾإ أف يقجـ 

                                                           

لتشسية ميارات التفكيخ الإبجاعي لجػ طمبة السخحمة الثانؾية في مادة التاريخ، أطخوحة  محمد جؾارنة: إعجاد بخنامج  (1)
 .2004دكتؾراه غيخ مشذؾرة، جامعة اليخمؾؾ، 
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أو التعامل بسيارة مع لغد مؽ الألغاز السقجمة بذكل  الشتائج الستختبة عمى حجوث شيء غيخ عادؼ،
 (1)يرفو الحل

 التؾسع في الافكار:-6
السديج مؽ السعمؾمات لسؾقف ما بحيث  وتعشي قجرة الفخد عمى تقجيؼ إضافات ججيجة تعؾد إلى

(2)طخيق وضع الإضافات اللازمة لحلػ السحتؾػ  يربح الفخد قادراً عمى التؾسع في السحتؾػ عؽ
وتعشي  . 

القجرة عمى إضافة تفاصيل ججيجة ومتشؾعة لفكخة، أو حل لسذكمة ما، أو لؾحة مؽ شأنيا أف تداعج عمى 
 . (3)تظؾيخىا و غشائيا وتشفيحىا

رة فيي بيحا السعشى تسثل قجرة الفخد عمى تقجيؼ إضافات ججيجة لفكخة معيشة، ويسكؽ تظبيق ميا
التؾسع في الأفكار مثلا عشج قخاءة قرة خيالية ومحاولة إعظاء تفريلات كثيخة عؽ جؾانبيا الؾاسعة، أو 
عشج رواية حادفة وقعت أماـ مجسؾعة مؽ الشاس، وتحتاج إلى الحجيث عؽ تفاصيل زائجة عشيا للإلساـ 

  .بجؾانبيا الستعجدة
 الخبط الحىشي: -7

ـ العقل بإيجاد علاقة بيؽ شيئيؽ وعسمية الخبط الحىشي بيؽ السقرؾد بالخبط الحىشي ىؾ أف يقؾ 
الأمؾر مؽ أقؾػ استخاتيجيات الحاكخة وتجعل عسمية التعمؼ أسيل كثيخاً فكمسا أوججت علاقة بيؽ شيء غيخ 
معمؾـ وبيؽ شيء آخخ معمؾـ سابقا كاف ذلػ أسيل في تثبيت السعمؾمات وحفغيا فعشجما تبجأ في محاكخة 

ابحث في ذاكختػ عؽ علاقة بيؽ تمػ السعمؾمات القجيسة والججيجة وأيزا تدمدل وتخابط  معمؾمات ججيجة
السعمؾمات في محتؾػ الكتاب ويسكشػ معخفة تمػ الخوابط مؽ خلاؿ الترفح والقخاءة الدخيعة فتأخح أولا 

ؿيقي بيؽ فكخة عامة عؽ السادة واقداميا وتخابط السعمؾمات مع بعزيا البعض. وقج يكؾف ىشاؾ تخابط ح
معمؾمات سابقة أو حتى تخيمي، ومؽ أمثمة التخابط أف تذبو الأعراب لجػ الإنداف بأسلاؾ الكيخبائية 
تديخ فييا الإشارات مؽ و إلى السخ، وقج تجج ارتباط بيؽ ارقاـ تخيج حفغيا وبيؽ ارقاـ أخخػ تحفغيا 

ـ بالسياـ التي تتظمب تختيب ومشظق مدبقا، وقج يكؾف التخابط بالتزاد فعشجما أقؾؿ أف الذق الأيدخ يقؾ 
فحلػ يدتجعى أف يقؾـ الذق الأيسؽ بالسياـ الأخخػ التي تتظمب خياؿ واشياء غيخ محجدة وقج يكؾف 

                                                           

دار الفكخ لمظباعة والشذخ والتؾزيع،  الأولى، عساف، ، الظبعةتعميؼ التفكيخ ومفاليؼ وتظبيقاتفتحي جخواف:   (1)
 .134، إ2002
 .17، إ2008الفكخ، ، عساف، الأردف، دار3، طالسؾلبة والإبجاع والتفؾؽ فتحي جخواف:  (2) 
 .33، إ2012، عساف، الأردف، دار صفاء، 1، طقؾة التفكيخ الشاقج والإبجاعيجلاؿ عديد فخماف:  (3) 
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التخابط بيؽ شيئيؽ بدبب حجوفيسا في نفذ الؾقت فقج يكؾف حجث تاريخي متؾافق مع يؾـ ميلاد احج 
بط بيؽ اشياء وأخخػ بلا حجود، اذكخ إلى الآف اقاربػ ، وىشاؾ طخؽ أخخػ كثيخة تسكشػ مؽ خمق روا

حيؽ كشت في السخحمة الابتجائية عمسشا احج مجرسي المغة الإنجميدية اف الاربعة حخوؼ الانجميدية 
(p،q،b،d فعشجما تزع الكخة أسفل يسيؽ العرا يکؽ حخؼ )( تذبو عرا وكخة تتشقل )وىحه علاقة تخيمية
b كؽ حخؼوعشجما تزع الكخة اسفل الذساؿ ي d وعشجما تزعيا أعمى اليسيؽ يكؽ حخؼp   وعشجما تزع

وىكحا فإف معارفشا حتى و ف كانت بديظة يسكششا اف ندتخجميا لاكتداب  qالكخة أعمى اليدار يكؽ حخؼ 
 .(1)السديج مؽ السعمؾمات والسعارؼ بإيجاد روابط بيؽ الأشياء

 التشبؤ: 2-1-2
قبل تيجؼ الى كذف عاىخة ما وتتؼ ىحه القخاءة مؽ خلاؿ اف مفيؾـ التشبؤ ىؾ عسمية لقخاءة السدت

ملاحغة مجسؾعة مؽ الستغيخات ودراسة العلاقة بيشيسا والحكؼ عمى ملائسة الستغيخات ليحه الغاىخة 
والتؾقع لسا سيحجث مؽ تظؾر أو عجـ حجوث تظؾر لحلػ يعج التشبؤ أحج الؾسائل الاساسية والجؾىخية 

(2)مسيا يدتشج الى مقاييذ تخزع لتحميل وتقديسات معيشوللاختيار وىؾ أسمؾب مثبت ع
 

 التشبؤ في السجاؿ الخياضي: 2-1-2-1
اف التشبؤ وسيمة ترل بيؽ السجرب واللاعب الى اليجؼ برؾرة مباشخة عؽ طخيق اجخاء 

ئؼ الاختبارات الخاصة بعسمية الانتقاء وتؾجيو اللاعبيؽ لسسارسة نؾع معيؽ مؽ الالعاب الخياضية التي تلا
 .(3)امكاناتيؼ وقجراتيؼ فخدية كانت أـ جساعية لمؾصؾؿ إلى اليجؼ عمى السجػ البعيج

والتشبؤ مؽ السؾضؾعات السيسة في السجاؿ الخياضي التي لؼ يتؼ بحثيا برؾرة كاؼية ومجدية 
بالخغؼ مؽ اىسيتو في تظؾيخ السدتؾيات الخياضية السختمفة والؾصؾؿ بيؼ الى الانجازات والسدتؾيات 
العميا، فيؾ ميؼ في عسمية انتقاء الخياضييؽ وفق الشذاط الخياضي السلائؼ لو، اذ اف التشبؤ بسدتؾػ 
الخياضي مؽ اندب الؾسائل لتي تؤدؼ الى اخترار الؾقت وتقميل الجيج والتكاليف مؽ خلاؿ انتقاء 

                                                           

 .45_44، إ2018، دار نذخ يدظخوف، ياراتػ الجراسيةكيف تشسي مسميساف محمد سميساف:   (1)
، 2001، القاىخة، دار الفكخ لعخبي،1، ط1، جالكياس والتقؾيؼ في التخبية البجنية والخياضيةمحمد صبحي حدانيؽ:   (2)

 .124إ 
 .125إ السرجر الدابق نفدو،محمد صبحي حدانيؽ:  (3) 
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ؽ السجرب مؽ الؾصؾؿ الخياضييؽ مسؽ يحسمؾف الرفات الحخكية والبجنية والشفدية والفديؾلؾجية التي تسك
 الى اعمى السدتؾيات.

 :(1)العؾامل السؤثخة بالتشبؤ 2-1-2-2
 السجة الدمشية الازمة لمؾصؾؿ الى ما سيربح عمية وضع اللاعب مدتؿبلًا. -1
طبيعة السكؾنات الخاصة بالعسمية التجريبية والتي تحجد العلاقة بيؽ دقة التشبؤ ووصؾؿ السجة لحلػ  -2

 ؾف تقخيبية وتقع غالبا بيؽ حجيؽ اعمى وأدنى.فاف الؿيسة التشبؤية تك
اختلاؼ الفتخات التجريبية ومدتؾػ السسارسة فكمسا تظؾر السدتؾػ كانت عسمية التشبؤ أكثخ دقة  -3

لاف السجرب أو الخبيخ الخياضي تكؾف الرؾرة امامة واضحة عؽ الخياضي ذؼ السدتؾػ العالي 
 ة غيخ مكتسمة.ؾياساً بالشاشئ الحؼ تكؾف عسمية تكيفو لمسسارس

تظؾر الرفات الخاصة والتشبؤ بشجاح الخياضي يعتسج عمى الرفات والخؾاإ التي تبمغ حج  -4
 الكساؿ في تظؾرىا.

 :(2)الترّخؼ الخظظي 2-1-3
تتظمب سخعة الترّخؼ مقجرة اللاعب عمى ىزؼ السعمؾمات التي ترل إليو عؽ طخيق ملاحغة 

اللاعب قادرا عمى سخعة ملاحغة السعمؾمات التي ترل إليو  السؾاقف السختمفة أفشاء السباراة وكمسا كاف
وتفيسيا ؛متسكشاً مؽ التفكيخ الدخيع مدتشتجاً ما يجب عسمو ومشفحا التحخؾ السظمؾب في الؾقت السشاسب 

كاف لحلػ كمو افخه في أدائو الدميؼ أفشاء السباراة وعمى السجرب اف يعمؼ اللاعب السقجرة عمى  –تساماً 
ومع تكخار التسخيشات الخظظية التي تذبو ما  –وضاع المعب وسخعة الترخؼ بظخيقة سميسة سخعة فيؼ أ

دة في المعب عمى وجو الخرؾإ وتشؾع ىحه التسخيشات يسكؽ تقريخ زمؽ إدراؾ اللاعب لمسؾاقف وزيا
الترخؼ الخظظي ىؾ أعمى أشكاؿ عسميات التفكيخ وىي التفكيخ )مقجرتو عمى الترخؼ الدخيع ( و

ي الإبجاعي الحؼ بؾاسظتو يحرل الفخد عمى حمؾؿ ججيجة واختيار السيارات الخظظية وأشكاليا الحات
الستشؾعة ونجاحيا تتظمب تفكيخا مبجعا التي تغيخ نتيجتو بالحل. الحخكي ويعسل التفكيخ الإبجاعي عمى 

  .(3)إيجاد طخائق وحمؾؿ ججيجة فالترخؼ الخظظي لو أىسيتو كشتيجة لمعسل الفكخؼ(

                                                           

 .10، إمرجر سبق ذكخهىاشؼ احسج سميساف:  (1) 
 .278، إ1974، دار الفكخ العخبي لمظباعة والشذخ، الأسذ العمسية في تجريب كخة القجـحشفي محسؾد مختار: (2) 

 .232، إ1999، دار الفكخ العخبي القاىخة، 9، طتظبيقات –التجريب الخياضي نغخيات عراـ عبج الخالق:   (3)
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الترخؼ الخظظي ىؾ الؾسيمة لاستخجاـ القجرات البجنية والحىشية والشفدية للاعبي الفخيق مؽ  و ف
خلاؿ تحخكات معيشة طبقاً لغخوؼ السباراة بيجؼ الحج مؽ مسيدات الفخيق السشافذ والإفادة مؽ نقاط 

 (1)ضعفو لتحقيق الفؾز لمفخيق في الاطار القانؾني لمعبة
داء الخظظي الرحيح يذكل الأساس الياـ لمسدتؾػ الخياضي إف إتقاف اللاعب والفخيق الأ

العالي وفي ىحه السخحمة يجب العشاية بأداء نسؾذج يؾضح الظخيقة الرحيحة للأداء مع ارتباطو 
بالإيزاح والذخح، وفؼ يعقب ذلػ السسارسة العسمية للاعب ويشبغي ارتباط الترخؼ بسعخفة اللاعب لشؾع 

يحتسل إف يقؾـ بيا السشافذ كحلػ طخيقة مجابيتيا، مع مخاعاة ضخورة تكخار  الاستجابات السختمفة التي
الأداء لزساف تحميل ىحه السؾاقف تحميلا كاؼيا يزسؽ قجرة اللاعب عمى استيعاب الأداء واكتداب 

 السعخفة.
وىشاؾ بعض السؾاقف التشافدية التي يعتسج بيا اللاعب عمى القجرة الفخدية في تخظي السجافع 

ج ضج واحج أو أكثخ( مدتخجما ميارتو لمتخمص مؽ السجافع ولمترؾيب وىحا يدسى التخظيط الفخدؼ )واح
، ولا يشبغي لمتخظيط الفخدؼ اف يكؾف الؾاجب الخئيدي لمخظة اليجؾمية لحلػ يجب التشديق بيؽ الجيؾد 

و العسل الجساعي الفخدية للاعبيؽ لتأدية عسل جساعي مؾحج ، فالمعب الفخدؼ ىؾ الاساس الحؼ يقؾـ عمي
الأداء الفخدؼ والاستفادة القرؾػ مشيا في  خعجاد الخظظي الحؼ ييجؼ الى تظؾيالكمي وىشا يأتي دور الا

 .(2)اطار عسل جساعي مؾحج
ويحكخ حشفي محسؾد مختار " يجب اف تكخر التسخيشات الخظظية مخارا وتكخارا حتى يتقشيا 

جروسة ومتقشة وتؤدػ بآلية ، ويجب اف يمحع السجرب أف اللاعبؾف وتثبت وتربح تحخكاتيؼ في السمعب م
 .(3)"يةؾ الإتقاف في أداء السيارات الأساسية في إفشاء التجريب لو الأول

ويسكؽ تقديؼ عسمية تظؾيخ الترخؼ الخظظي في السؾاقف اليجؾمية إلى بعض السخاحل التي "
 .(4)"تديؼ في اكتداب الأداء الخظظي و تقانو

                                                           

يؼ :   (1)  .29، إ1997، دار السعخفة، القاىخة ،  كخة القجـ الججيج في الاعجاد السياري والخظظي للاعبمفتي إبخاـ
، اطخوحة دكتؾراه غيخ  تأثيخ بخنامج مقتخح باستخجاـ بعض السيارات السخكبة عمى لاعبي كخة الدمةعمي العجسي:  (2) 

 . 28، إ 2001مشذؾرة، جامعة طشظا ، 
،  1980ر الفكخ العخبي، مظبعة السجني ، ، دا الأسذ العمسية في تجريب كخة القجـ القاىخةحشفي محسؾد مختار:  (3) 

 .287إ
 .126، إمرجر سبق ذكخهمحمد حدؽ علاوؼ:  (4) 
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اللاعب لتشغيؼ السشافدة وتؾجيييا يجب  ءةإف تحديؽ كفا( 1998بج الخالقعراـ ع)ويؾضح    
 :(1)إف يكؾف اللاعب قادرا عمى

 ملاحغة السشافدة وتحميميا لسعخفة الؾاجب الخظظي فكخيا وحخكيا في أقرخ وقت. -1
 اختيار السيارات الخظظية واستخجاميا بتظبيق أفزميا ليحا الؾاجب الخظظي.  -2
 قرى ما تحتاجو السشافدة وبذكل اقترادؼ. استخجاـ امكاناتو بأ -3
 تحقيق الؾاجب الخظظي تحت عخوؼ صعبة.  -4
الاعتساد عمى الشفذ بؾضع خظة السشافدة الستؾقعة مع الترخؼ الحاتي وبخاصة في الحالات  -5

 غيخ الستؾقعة.
العلاقات والقجرة عمى حل  إدراؾوتعج كخة القجـ الرالات مؽ الالعاب التي تتظمب سخعة 

ت في مؾاقف المعب السختمفة والستعجدة والتي تحتاج الدخعة وحدؽ الترخؼ ويحتاج لاعب كخة السذكلا
الحؼ يتظمب القجرة عمى اكتذاؼ  (intelligence practicalالقجـ الى ما يدسى بالحكاء العسمي )

ستيعاب السذكمة وسخعة اصجار القخار الخظظي لمتغمب عمى السشافذ كسا يكؾف لو القجرة العقمية عمى ا
خظة المعب وتذكيميا في مؾاقف المعب فؼ العسل عمى تشفيح ىحه الخظط واف يكؾف بسقجور تعجيمو طبقاً 

 . (2)لغخوؼ الأداء الستغيخ وسمؾؾ السشافذ

 الترخؼ الخظظي الجفاعي:  2-1-3-1
يعشي الترخؼ الخظظي الجفاعي جسيع التحخكات الجفاعية التي يؤدييا اللاعبؾف عشج استحؾاذ 

سؾاء أكاف مياجسا أـ لاعبا في وسط السمعب أو  اللاعب،سشافديؽ عمى الكخة بغض الشغخ عؽ مخكد ال
 ،وىحا الترخؼ الجفاعي قج يؤدييا لاعب واحج أو لاعباف وأحياناً مجسؾعة مؽ اللاعبيؽ  ،خط الجفاع 

 بعاد الخظخ افعيؽ و ولى لمسجاستخجاع الكخة ىي السيسة الا ومؽ السيؼ إف يعخؼ الفخيق السجافع إف عسمية
 .(3)وؿ لمتحخكات الجفاعيةالا وىؾ الأىؼ كؾنو يعج اليجؼ ىجؼالسشافديؽ مؽ تدجيل  ومشع

يؼ علاـ "بأنو يذسل  لؾقفو أو عسمية  محاولاتوالزغط اليجؾمي الستؾاصل بكل ،إذ يذيخ إليو إبخاـ
ؼ كل لاعب نفدو وىؾ ؼيجب أف يكؾف ىجؼ الفخيق مؽ المعب بو ىؾ ىج،وقائية لسشع إصابة السخمى 

                                                           

 . 269، إ1998، مرخ، دار السعارؼ،  4، ط تظبيقات –نغخيات  -التجريب الخياضيعراـ عبج الخالق:  (1) 
(2) http://www.mrbaskettball.net     

 195، إ2009، البرخة، مظبعة الشيل،1، ط: كخة القجـ، تعميؼ، تجريبعادؿ تخكي حدؽ وسلاـ جبار صاحب  (3)

http://www.mrbaskettball.net/
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وقاية مخماىؼ مؽ الإصابات ولؽ يتحقق ىحا إلا إذا وزعت السيسة عمى كل لاعب ليتؾلى الؾقاية ضسؽ 
  .(1)مخكده"

والظخائق التي يقؾـ بيا جسيع أفخاد الفخيق  والترخفات،تمػ القجرات "ويحكخ محمد عبج الؾاحج أنو 
كخة ويخيجوف الجفاع عؽ مخماىؼ ويبعجوف الفخيق السشافذ السشافذ والحائد عمى ال ،عشجما يؾاجيؾف الفخيق

 .(2)"مؽ تحقيق ىجؼ
لا يذتخط فييا الالتجاء لمجفاع فقط بل في  ،الخظط الجفاعية"ويذيخ عادؿ عبج البريخ إلى أف 

 .(3)"الأحياف نجج الفخيق يتحيؽ فخصة سانحة لخظأ السشافذ التي يشتيدىا لمؿياـ بيجؾـ مزاد ،بعض

 ،فخإ السياجسيؽ في الحرؾؿ عمى ،اليجؼ مؽ الجفاع ىؾ تقميل"مؾفق اسعج محسؾد أف  ويزيف     

يتبعيا  ،وىشا يكؾف الجفاع ناجحاً ونحكخ ؼيسا يأتي أىؼ الشقاط التي ،والجحخجة والتيجيفالكخة أو السشاولة 

  .(4)"السجافع عشج تحجيج الخرؼ

 تلاـ الكخة والجوراف.عجـ إعظاء الفخصة لمسشافذ الترخؼ بحخية ومشعو مؽ اس -1
 جعل جسيع اللاعبيؽ السياجسيؽ بعيجاً عؽ اليجؼ و بقاء المعب إماـ السجافعيؽ. -2
 الزغط عمى السشافذ و جباره عمى المعب باتجاه واحج. -3
 جعل اللاعب السياجؼ )الحائد عمى الكخة( بعيجاً عؽ مشاطق التيجيف الخظخة. -4

  ي:الترخؼ الخظظي اليجؾم 2-1-3-2
الخظظي اليجؾمية مؽ لحغة استلاـ الكخة أو الاستحؾاذ عمييا مؽ لاعب الفخيق  يبجأ الترخؼ

حتى لحغة التيجيف أو فقجاف الكخة مؽ لاعبي الفخيق السشافذ، واليجؼ الأساسي مؽ الترخؼ الخظظي 
يسة اليجؾمية ىؾ الؿياـ بأفكار تكتيكو ججيجة لمتقجـ بالكخة نحؾ السخمى السزاد ومحاولة التيجيف، أذ اف م

                                                           

يؼ علاـ:  (1)   .45، إ1996، القاىخة، مظبعة دار اليشا،تكتيكات كخة القجـإبخاـ
 .22، إمرجر سبق ذكخه محمد عبج الؾاحج:  (2)

القاىخة، دار الفكخ العخبي لمظباعة والشذخ، والتكامل بيؽ الشغخية والتظبيق، : التجريب الخياضي عادؿ عبج البريخ (3) 
 .262إ  ،1999
، دمذق، دار العخب لمجراسات والشذخ والتخجسة، 1، طأساسيات التجريب الخياضيمؾفق أسعج محسؾد الييتي:  (4) 

 .164، إ2007
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الفخيق الحؼ يمعب بخظط ىجؾمية صعبة ومتعبة تجعؾ الى كثخة التفكيخ والتغييخ والتبجيل في الخظط 
 لكدخ دفاع الفخيق الخرؼ.

، وتتزسؽ خظط التي يشفحىا الفخيق الحؼ يسمػ الكخة ،مجسؾعة مؽ الافكار والترخفات"اذف ىؾ 
ب اليجؾـ اتقاف تأدية السيارات وخاصة والتسييج لمتيجيف ولتدجيل الأىجاؼ ويتظم اليجؾـ وتشغيسو،

 .(1)"التحخؾ الدخيع بالكخة وتشغيؼ اليجؾـ الفعاؿ لمسباراة والابجاع مؽ السياجسيؽ
تمػ الفعاليات التي يؤدييا لاعبي كخة القجـ برؾرة انفخادية أو "والترخؼ الخظظي اليجؾمية ىؾ 

خظظية لابج مؽ صقل وتؾجيو كل جساعية في حالات المعب السختمفة ومؽ خلاؿ تمػ الحالات ال
إمكانيات اللاعبيؽ في افشاء الؾحجات التجريبية الى حؿيقة ممسؾسة في اعمى درجات التظبيق والتشفيح لكل 

 .(2)"السخاحل الخظظية في اليجؾـ في افشاء السباراة 

 : (3)طبيعة نذاط الترخؼ الخظظي عشج الخياضييؽ 2-1-3-3
اضييؽ فاتخاذ القخار التكتيكي يتؼ في أفشاء المعب الحؼ يذكل الترخؼ جدءاً مؽ نذاط الخي

يتظمب جيجا بجنيا كبيخا في أفشاء الحخكة الستغيخة أو الجخؼ بأقرى سخعة ولتغيخ الؾاجبات الخظظية فأف 
اللاعب يدتخجـ مياراتو التي يشفحىا بدخعة وأىؼ ما يسيد عسمية الترخؼ الخظظي ىؾ سخعة الحخكة 

ستشفار كل القؾػ الشفدية للاعب، فؼ بعج ذلػ يقؾّـ اللاعب أداءه ويرحح كيؽية والحجة التي تتظمب ا
تشفيحه بستابعيو لمشذاط بغيؾر أفكار تكتيكية ججيجة .وبقجر ما يكؾف تفكيخ اللاعب السيجاني مختبظا 

يدتخجميا  بشذاط ما بقجر ما يكؾف غشيا في أفكاره التكتيكية وكمسا زادت الأساليب والظخائق التكتيكية التي
اللاعب في الديظخة عمى السؾاقف تعجده قجرات الترخؼ الخظظي لجية وتدداد بريختو في السيجاف . 

 وىشاؾ عجة مدايا لظبيعة الترخؼ عشج الخياضييؽ مشيا:
 سخعة عسميات التفكيخ: -أ

أف عبقخية الخياضي تغيخ في الغخوؼ الرعبة عمى قرخ السؾقف فإيقاع المعب وسخعة التغيخ 
مؾاقفو وانفعالاتو والفعاليات السباغتة لمسشافذ تتظمب مؽ اللاعب القجرة عمى سخعة التقؾيؼ الرحيح في 

                                                           

 .185، إ مرجر سبق ذكخهحشفي محسؾد مختار:   (1)
(2) me Jettison، j.p ، complete Book . of Drills for wining soccer ، publishing companyin ، 
west Nework ، 1980 

 187، إ2000، دار الفكخ الاسلامي الحجيث،فديؾلؾجية العسميات العقمية في الخياضةعبج الدتار جبار الزسج:   (3)
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لمسؾقف واتخاذ المحغي لمقخار والؾصؾؿ الى الغخض بدخعة وبجوف تباطؤ، وبيحا الذكل فأف تفكيخ 
لترّخؼ الحخكي اللاعب يجب اف يتسيد بالدخعة القرؾػ، )ويمعب زمؽ رد الفعل دورا ميسا في عسمية ا

وتحجيج السؾاقف الخاصة لكثيخ مؽ الفعاليات الخياضية ومشيا لعبة كخة القجـ فاختيار الحالات السؤفخة 
تحتاج الى سخعة في الاستجابة لكثيخ مؽ الأفعاؿ الحخكية التي تتظمب قخاراً أو سخعة في التمبية ويختمف 

 . كة وزمؽ الاستجابة(زمؽ رد الفعل عؽ زمؽ الانعكاس )اللاإرادؼ( وزمؽ الحخ 
 الإبجاع في الترخؼ الخظظي عشج الخياضييؽ: -ب 

الترخؼ الخظظي عشج الخياضييؽ يترف بالإبجاع والسخونة وفي القجرة عمى التشبؤ وىحه إحجػ 
أىؼ خرائص الألعاب الجساعية ولسا كاف مؽ الرعؾبة بسكاف التشبؤ بالاستجابات الحخكية لمسشافذ في 

ة والستغيخة فقج أصبح مؽ الستظمبات الأساسية للاعبيؽ القجرة عمى السشاورة عخوؼ المعب الدخيع
 والجيشاميكية في التفكيخ وارتباطيا بالشذاط العقمي السبجع.

 الجراسات الدابقة: 2-2
 (1))ليث صاحب صالح( 2-2-1
الات في تأثيخ تساريؽ خظظية في أداء الترخؼ الخظظي لجى لاعبي الجرجة الاولى بكخة القجـ لمر))

 ((محافغة الجيؾانية
 ييجؼ البحث إلى:

 أعجاد وترسيؼ اختبارات لؿياس الترخؼ الخظظي للاعبي كخة القجـ لمرالات. -1
 إعجاد تساريؽ خظظيو.   -2
 في تظؾيخ الترخؼ الخظظي للاعبي كخة القجـ الرالات. الخظظيةالتعخؼ عمى تأفيخ التساريؽ  -3

البعجيػػػة بػػػيؽ السجسػػػؾعتيؽ التجخيبيػػػة والزػػػابظة فػػػي الترػػػخؼ التعػػػخؼ عمػػػى دلالػػػة الفػػػخوؽ للاختبػػػارات -4
 الخظظي.

 

                                                           

لخظظي لجى لاعبي الجرجة الاولى بكخة القجـ لمرالات : تأثيخ تساريؽ خظظية في أداء الترخؼ اليث صالح صاحب (1)
  . 120، إ2015، رسالة ماجدتيخ، جامعة القادسية، كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة، في محافغة الجيؾانية
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 فخوض البحث:

 كخه القجـ الرالات.  الخظظي للاعبيقادر عمى ؾياس الترخؼ  الخظظية تالاختبارااف  .1
في تظؾيخ الترخؼ الخظظي للاعبي لكخة القجـ  إيجابيذات تأفيخ  الخظظيةأف التساريؽ  .2

 لمرالات.
 لة معشؾية في الاختبارات البعجية ولرالح السجسؾعة التجخيبية.أف ىشاؾ فخوؽ ذات دلا .3

 مشيج البحث:

)السجسؾعتيؽ الستكافئتيؽ( لسلائسة طبيعة مذكمة البحث السخاد  التجخيبي بأسمؾباعتسج الباحث السشيج 
 يعج الاختبار الحؿيقي لمعلاقات الخاصة بالدبب او الافخ، ىؾ الحؼالتجخيبي  جبالسشيحميا. ويقرج 

 .ويسثل الاقتخاب الاكثخ صجقاً لحل العجيج مؽ السذكلات العمسية برؾرة عسمية

 مجتسع وعيشة البحث: 

حجد الباحث مجتسع بحثو بالظخيقة العسجية وىؼ لاعبؾا انجية الجرجة الاولى في محافغة الجيؾانية بكخه 
 ( نادياً.11( لاعبا يسثمؾف )144القجـ لمرالات والبالغ عجدىؼ )

، تؼ ا( لاعب14البحث فقج تؼ اختيارىا عذؾائيا وىؼ لاعبؾ نادؼ الشجسة الخياضي البالغ عجدىؼ ) اما عيشو
  ( لاعبيؽ.7تقديسيؼ الى مجسؾعتيؽ ضابظة وتجخيبية وكل مجسؾعو تتألف مؽ )

 الاستشتاجات:

 لمرالات.إفَّ السؿياس الخظظي قادر عمى ؾياس الجانب الخظظي للاعبي كخه القجـ  -1
  الخظظي.ريؽ السدتخجمة مؽ قبل السجرب عمى تظؾيخ الجانب ساىست التسا -2
 الخظظي.ساىست التساريؽ التي استخجميا الباحث في تظؾيخ الجانب  -3
حققت التساريؽ الخظظية السدتخجمة مؽ قبل الباحث أفزمية لمسجسؾعة التجخيبية عمى  -4

   الزابظة.السجسؾعة 
 التؾصيات:

دػػتؾػ الاداء الخظظػػي وذلػػػ لأنػػو يدػػاعج فػػي تحقيػػق اسػػتخجاـ التسخيشػػات الخظظيػػة فػػي تظػػؾيخ م -1
 اليجؼ السشذؾد. 
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ضػػخورة التأكيػػج عمػػى اللاعبػػيؽ عمػػى اف التسخيشػػات الخظظيػػة ليػػا دور ميػػؼ فػػي الترػػخؼ السشاسػػب  -2
 تحت ضغط السباراة. 

عمى السجربيؽ الاىتساـ بالتسخيشات الخظظية في مشيػاجيؼ التػجريبي وتخرػيص وقػت مشاسػب ليػحه  -3
 ا ليا مؽ نتائج طيبة في تغييخ مجخػ السباريات. التسخيشات لس

 اجخاء دراسة مذابية لعيشات اخخػ )جامعات، مشتخبات( ولفئات عسخيو اخخػ.  -4
 .استخجاـ السؿياس السعج في ؾياس الترخؼ الخظظي -5

 مشاقذة الجراسات الدابقة 2-2-2

ت الباحثة نقاط التذابو في ضؾء اطلاع الباحثة عمى الجراسات السختبظة مع دراستيا الحالية حجد 
 والاختلاؼ بيؽ دراستيا والجراسات السحكؾرة انفا للاستفادة مشيا في الؾصؾؿ الى مدتؾػ أفزل

 ليث صالح صاحباوجو التذابو بيؽ الجراسة الحالية دراسة 

في  في نؾع المعبة السختارة كخة قجـ الرالات وكحلػ تذابيتاتفقت الجراسة الحالية مع الجراسة الستذابية 
 متغيخ الترخؼ الخظظي وكحلػ في الفئة السدتيجفة وىؼ اللاعبيؽ الستقجميؽ

  دراسة ليث صالح صاحب اوجو الاختلاؼ مع 

مشيجية البحث حيث استخجمت في الجراسة السذابية السشيج التجخيبي ذو اختمف مع الجراسة الحالية في 
كحلػ كاف الاختلاؼ ؾصفي بالأسمؾب السدحي السجسؾعتيؽ الستكافئتيؽ واستخجمشا في دراستشا السشيج ال

في نؾع عيشة البحث وحجسيا، اضافتا الى ما سبق كاف الاختلاؼ مع الجراسة الدابقة في السجالات 
 .)الدماني والسكاني والبذخؼ(

 أوجو الافادة مؽ الجراسات الدابقة: 2-2-3

 اختيار السشيج ذؼ الترسيؼ السشاسب لمبحث.  -1
 خاءات البحث.التعخؼ عمى كيؽية اج  -2
 تحجيج الظخؽ السشاسبة لعخض الشتائج ومشاقذتيا.   -3
 يسكؽ الاستفادة مشيا في أعجاد مؿياس الترخؼ الخظظي الجفاعي. -4



 

 الفرل الثالث
 مشيجية البحث وإجخاءاتو السيجانية-3
 مشيج البحث 3-1
 مجتسع البحث وعيشتو  3-2
 الؾسائل والاجيدة والادوات السدتخجمة  3-3
 اءات الخئيدية الخاصة بالبحث الإجخ  3-4
 بشاء مكياس قؾة الحكاء الإبجاعي للاعبي كخة قجـ الرالات  3-4-1
 بشاء مكياس الترخؼ الخظظي الجفاعي للاعبي كخة قجـ الرالات  3-4-2
 مكياس الترخؼ الخظظي اليجؾمي للاعبي كخة قجـ الرالات 3-4-3
 الإحرائيةالؾسائل  3-5
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 :لبحث وإجخاءاتو السيجانيةمشيجية ا -3
 مشيج البحث: 3-1

السشيج ىؾ الظخيق العمسي الحؼ يتبعو الباحث لحل مذكمة معيشة واف تتلائؼ مشيجية البحث مع 
لحا اعتسجت الباحثة السشيج الؾصفي بالأسمؾب السدحي والعلاقات ، (1)الاىجاؼ والسذكمة لسعالجتيا

البحث، وتحقيق أىجافو؛ فالسشيج الؾصفي" يتزسؽ دراسة التشبؤية كؾنو السشيج السلائؼ لحل مذكمة 
الحقائق الخاىشة الستعمقة بظبيعة الغاىخة، ولا تقترخ ىحه الجراسات الؾصؽية عمى معخفة خرائص 

 . (2)الغاىخة بل تتجاوز ذلػ إلى معخفة الستغيخات والعؾامل التي تتدبب في وجؾد الغاىخة"
 مجتسع البحث وعيشتو: 3-2

الؾاجب مخاعاتيا في مجاؿ البحث ىؾ اختيار العيشة التي تسثل تسثيلًا حؿيؿياً مجتسع مؽ الأمؾر 
البحث، إذ أنيا " تسثل نسؾذجاً يذسل جانباً أو جدءاً مؽ وحجات السجتسع الاصل السعشي بالبحث، اذ 

ل تكؾف مسثمة لو بحيث تحسل صفاتو السذتخكة، وىحا الشسؾذج أو الجدء يغشي الباحثة عؽ دراسة ك
 .(3)وحجات ومفخدات السجتسع الاصل"

وتؼ تحجيج عيشة البحث عمى وفق الأساليب العمسية السدتعسمة في ذلػ بالاعتساد عمى معادلة 
حجؼ ب تؼ تدويجناػ الخظأ السظمؾب، خاصة؛ ولاستعساليا يجب معخفة حجؼ السجتسع الكمي ومدتؾ 

القجـ، تؼ الحرؾؿ عمى الأعجاد السبيشة في السجتسع الكمي مؽ الاتحاد الفخعي في محافغة ميداف بكخة 
ىحه الأعجاد  ، عمساً أفية محافغة ميداف بكخة قجـ الرالاتلأنج ( وىي تسثل اعجاد اللاعبيؽ1الججوؿ )

( لاعبيؽ لأسباب متعجدة أما لعجـ الحزؾر او 10) دأذ تؼ استبعا (2022-2021لمسؾسؼ الخياضي )
 .لعجـ ممئ الاستسارة برؾرة كاممة

                                                           

بغجاد،  ،  طاريح التخبؾية والشفدية )التخظيط والترسيؼ(التظبيقات العسمية لكتابة الخسائل والأ( عافخ ىاشؼ الكاعسي: 1)
 .84، إ2012دار الكتب والؾفائق، 

 ،2008، عساف، دار وائل لمشذخ، ندانيةاساليب البحث العمسي في العمؾـ الاجتساعية والإ ( فؾزؼ غخايبة )وآخخوف(: 2)
 . 33إ

يؼ قشجيمجي: 3) عساف، ، الظبعة العخبية، البحث العمسي واستخجاـ مرادر السعمؾمات التقميجية والالكتخونية( عامخ إبخاـ
 .179، ص2008الأردف، دار اليازوري العمسية لمشذخ والتؾزيع، 
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( لاعباً، عشج مدتؾػ الخظأ السظمؾب لمجراسة 92وفق ذلػ يبمغ حجؼ عيشة البحث الستؾقع الكمي ) وعمى
 :(1)( عمى وفق إجخاء معادلة حجؼ العيشة الستؾقع0.05البالغ )

 حجؼ العيشة الستؾقع =
 عجد أفخاد السجتسع

 مخبع مدتؾػ الخظأ(× + )عجد أفخاد السجتسع  1

 (1الججوؿ )
 زيع العيشة بحدب طبيعتيا واستخجاميايبيؽ تفاصيل تؾ 

 اسؼ الشادي ت
عجد 

 اللاعبيؽ
عيشة التجخبة 
 الاستظلاعية

عيشة البشاء 
 والتقشيؽ

عيشة 
 التظبيق

اللاعبؾف 
 السدتبعجوف 

 4 22 22 --- 26 نفط ميداف 1

 1 20 20 --- 21 قمعة 2

 --- 19 19 --- 19 احخار ميداف 3

 4 18 18 --- 22 ميداف 4

 1 6 6 10 17 دافسكخ مي 5

 --- 15 15 --- 15 السجخ 6

 10 100 100 10 120 السجسؾع 7

 
الشدبة 
 السئؾية

100% 8.33% 83.33% --- 8.33% 

 
                                                           

أصؾؿ البحث العمسي في البحؾث التخبؾية والشفدية والاجتساعية ( مشى أحسج الأزىخؼ ومرظفى حديؽ باىي: 1)
 .64، إ1999، القاىخة، مخكد الكتاب لمشذخ، 1، طوالخياضية
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 الؾسائل والاجيدة والادوات السدتخجمة:  3-3
 وسائل جسع السعمؾمات:  3-3-1
  .السخاجع والسرادر العخبية والاجشبية 
  حؾؿ صلاحية ابعاد مؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي آراء الخبخاء والسختريؽ استبانة(). 
  آراء الخبخاء والسختريؽ حؾؿ صلاحية فقخات مؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي استبانة(). 
  آراء الخبخاء والسختريؽ حؾؿ صلاحية فقخات مؿياس الترخؼ الخظظي الجفاعي استبانة(). 
   .الاختبارات والؿياس 
  الانتخنت(.شبكة السعمؾمات الجولية(  

 الأجيدة السدتخجمة:  3-3-2
  لابتؾب( نؾع( جياز حاسؾب شخريLenovo) .) 
 ( 1حاسبة الكتخونية يجوية عجد.) 
 كاميخا رقسية(Sony Digital) ( 1يابانية الرشع عجد). 
 ( ( مؽ الثانية نؾع )1/100ساعة تؾقيت اليكتخونيةDiamond( عجد )1.)  

 اجخاءات البحث الخئيدة: 3-4
  بشاء مكياس قؾة الحكاء الإبجاعي للاعبي كخة قجـ الرالات: 3-4-1

لغخض ؾياس متغيخات البحث قامت الباحثة ببشاء مؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي واف ىشاؾ مجسؾعة 
مؽ الخظؾات الأساسية التي يسكؽ اتباعيا عشج بشاء السؿياس وكيؽية الخبط بيؽ وحجات السؿياس لؿياس 

 أو القجرة السبحؾفة. كمية لمدسة الجؾانب ال

  تحجيج الغاىخة السظمؾب قياسيا: 3-4-1-1
يشبغي تحجيج الغاىخة السظمؾب ؾياسيا واف يكؾف مفيؾميا وحجودىا واضحيؽ تساما، واف يكؾف 
لجػ الباحثة خمؽية نغخية عؽ تمػ الغاىخة تداعجىا عمى بشاء السؿياس باطلاعيا عمى الادبيات الخاصة 

                                                           

() ( 1يشغخ السمحق.) 
() ( 2يشغخ السمحق.) 
( )( 5يشغخ السمحق) 
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ؤىميا لمذخوع ببشاء السؿياس عمى أسذ صحيحة، و ف الغاىخة التي ييجؼ البحث ليكؾف حريمة وفقافة ت
 لؿياسيا ىي )قؾة الحكاء الإبجاعي للاعبي كخة قجـ الرالات(.

  تحجيج الغخض مؽ بشاء السكياس: 3-4-1-2
مؿياس معيؽ ىؾ تحجيج الغخض مؽ السؿياس تحجيجا واضحا وما  السيسة لبشاءإف مؽ الخظؾات 

اؿ السشذؾد ليحا السؿياس، و ف الغخض مؽ البحث الحالي ىؾ بشاء مؿياس )قؾة الحكاء ىؾ الاستعس
الإبجاعي( لاستخجامو في ؾياس تمػ الستغيخات لجػ اللاعبيؽ "ويبجأ عادة أؼ مشيج ييجؼ الى ؾياس 
بعض الدسات الذخرية بافتخاضات معيشة عؽ العلاقة بيؽ ىحه الدسات وافعاؿ سمؾكية يسكؽ ملاحغتيا 

 .(1)ؾياسيا كسيا"و 
  تحجيج مجالات أو أبعاد أو مكؾنات الغاىخة: 3-4-1-3

تبجأ الباحثة بتحميل الغاىخة السظمؾب ؾياسيا لتحجيج السكؾنات الأساسية أو العؾامل أو الأبعاد 
أو السجالات التي تتزسشيا ومؽ شخوطيا أف تكؾف بديظة وأف تذكل في مجسؾعيا الغاىخة السظمؾب 

 :(2)لتحميل تؼ بعجة طخائق ىيؾياسيا وىحا ا
 .الاطلاع عمى السرادر العمسية في مجاؿ الاختراإ 
 .الاطلاع عمى الجراسات والبحؾث الدابقة 

وفي ضؾء ذلػ تسكشت الباحثة مؽ تحجيج مجسؾعة مؽ الأبعاد أو السجالات لكل متغيخ مؽ متغيخات  
الأساسية لمغاىخة السظمؾب ؾياسيا وكسا بحثيا )قؾة الحكاء الإبجاعي( وضعت في قائسة كاممة لمسكؾنات 

 (:2مبيؽ في الججوؿ )

حداب صجؽ التكؾيؽ الفخضي لسجالات أو أبعاد أو مكؾنات الغاىخة  3-4-1-4
  واستقلاليا:

( لأنو يعتسج عمى التحقيق التجخيبي مؽ مجػ  ويظمق عميو ايزا )صجؽ البشاء( أو )صجؽ السفيؾـ
إف صجؽ التكؾيؽ  لافتخاضات التي اعتسجت عمييا الباحثة في بشائو؛مظابقة درجات السؿياس لمسفاـيؼ أو ا

الفخضي ىؾ "السجػ الحؼ يكؾف بو تفديخ الاداء عمى الاختبار في ضؾء بعض التكؾيشات الفخضية 
                                                           

 .103، إ1977القاىخة، السظبعة السرخية الحجيثة، الذخرية،نعيسة الذساع:  (1)
لسجربي  السغشاطدية الؿيادة الذباب بجلالة لجػ الخباعيؽ العميا والؿيؼ الذخرية عباس أدريذ نؾار الغخابي: الاستقامة (2)

 .2017ة وعمؾـ الخياضة، جامعة الكؾفة، الأفقاؿ، رسالة ماجدتيخ، كمية التخبية البجني رفع
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، والتي تسثل مجالات أو أبعاد أو مكؾنات الغاىخة السقتخحة لؿياس متغيخات البحث، لحا لجأت (1)السعيشة"
عمى اصحاب )*(خض الأبعاد السقتخحة لسؿياس )لقؾة الحكاء الإبجاعي( في استسارة استبيافالباحثة إلى ع

( خبيخ لبياف 15في مجاؿ عمؼ الشفذ الخياضي والاختبار والؿياس بمغ عجدىؼ ) )**(الخبخة والاختراإ
حثة صلاحيتيا واستقلاؿ كل سسة عؽ الدسات الاخخػ، ولتحميل آراء الخبخاء احرائيا استخجمت البا

( لبياف اتفاؽ آراء الدادة الخبخاء والسختريؽ حؾؿ مجالات السؿياس وكسا مبيؽ في 2اختبار )كا
 (2الججوؿ)

 (2ججوؿ )
 ( السحدؾبة لاتفاؽ الدادة الخبخاء حؾؿ أبعاد مكياس قؾة الحكاء الإبجاعي2يبيؽ قيؼ) كا

غيخ  الستفقؾف  الابعاد ت
 الستفقيؽ

 2قيسة كا
 السحدؾبة

مدتؾى 
 الجلالة

 التخشيح
 كلا نعؼ

1 
نرفي السخ الأيسؽ 

   0.00 11.27 1 14 والأيدخ

   0.00 8.07 2 13 رسؼ خخائط العقل 2

   0.19 1.66 5 10 طلاقة التفكيخ 3

   0.07 3.26 4 11 السخونة الفكخية 4

   0.43 0.66 6 9 الأصالة 5

   0.00 11.27 1 14 التؾسع في الأفكار 6

   0.00 15 0 15 الحىشيالخبط  7
 0.05 ≥معشؾي عشج مدتؾى دلالة 

                                                           

القاىخة، دار الفكخ  الكياس في التخبية الخياضية وعمؼ الشفذ الخياضي،( محمد حدؽ علاوؼ و محمد نرخ الجيؽ رضؾاف: 1)
 .268، إ2000العخبي، 

.(1ممحق رقؼ ) )*(    
(.3ممحق رقؼ ) )**(    
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وبحلػ تكؾف الأبعاد التي حرمت عمى مؾافقة الدادة الخبخاء والسختريؽ لرلاحيتيا في ؾياس متغيخات 
( السحدؾبة اكبخ مؽ ؾيستيا 2البحث )مؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي(، وىي الابعاد التي كانت فييا ؾيؼ )كا

( ولرالح الاجابة )ترمح( إذ اعتسجت 0.05( ومدتؾػ دلالة )1( بجرجة حخية )3.84) الججولية البالغة
( خبيخا، وبحلػ 15( خبيخا فأكثخ لرلاحية السجاؿ، مؽ مجسؾع الخبخاء البالغ عجدىؼ )12الباحثة مؾافقة )

وىا يكؾف البحث قج حرل عمى صجؽ التكؾيؽ الفخضي، وقج أخحت الباحثة بالسلاحغات السيسة التي أبج
في عجـ صلاحية بعض السحجدات وتذابو بعزيا بالأخخػ والحاجة إلى تعجيميا أو دمجيا وكسا مبيؽ 

 ؼيسا يأتي:
 الابعاد التي تؼ ححفيا:  -1

 تؼ ححؼ الأبعاد الآتية )طلاقة التفكيخ، السخونة الفكخية والاصالة( لأنيا لؼ تحزى بسؾافقة الخبخاء.      
 الابعاد التي تؼ دمجيا:  -2

 جج. لا تؾ 
 سمكت الباحثة عجة طخؽ لأعجاد فقخات السكياس وىي: إعجاد فقخات السكياس: 3-4-1-5

مؽ خلاؿ اطلاع الباحثة عمى مجسؾعة كبيخة مؽ السرادر في  الاطلاع عمى السرادر ذات العلاقة: أولا:
حثة مجاؿ عمؼ الشفذ العاـ والخياضي والاختبار والؿياس ودراسة ادبيات ىحه السرادر صاغت البا

 مجسؾعة لا بأس بيا مؽ فقخات مؿياسو.
 مجاؿ التشبؤ تبحث في مؽ الجراساتاذ تؼ مخاجعة مجسؾعة الاطلاع عمى دراسات متعجدة:  ثانيا:

مجالات أخخػ مؽ أجل الاستفادة مؽ معاني العبارات وبعض افكارىا والفاعيا؛ ومؽ خلاؿ ذلػ تسكشت و 
 ( فقخة.61الباحثة مؽ اعجاد )

 أسمؾب وأسذ صياغة فقخات السكياس: تحجيج 3-4-1-6
)ليكخت( في صياغة الفقخات، وىؾ أسمؾب أشبو بالاختيار مؽ الستعجد والحؼ يعج  تؼ الاعتساد عمى أسمؾب

مؽ الأساليب الذائعة في الؿياس والبحؾث التخبؾية والشفدية، إذ يقجـ لمسدتجيب مؾقف ويظمب مشو تحجيج 
جة وليا أوزاف مختمقة، ولعل ما يسيد استعساؿ ىحا الأسمؾب ىؾ إجابتو باختيار بجيل مؽ بيؽ بجائل ع

 :(1) الآتي
 يتظمب جيجاً ووقتاً قميلًا أؼ سيل الاستعساؿ. -1

                                                           

 .407، إ1998، عساف، دار الأمل لمشذخ والتؾزيع، 2، طيةالكياس والتقؾيؼ في العسمية التجريبحسج عؾدة: أ( 1)
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 يتسيد بالسخونة لكثخة البجائل لكل فقخة.  -2
 يقمل مؽ درجة التخسيؽ وعامل الرجفة.  -3
  (1)تستعو برجؽ وفبات عالييؽ. -4
 كاـ الرحيحة والخاطئة تسيداً يقؾـ عمى الخؤية والسقارنة. ؾياس قجرة السدتجيب في التسييد بيؽ الأح -5

وقج اعتسجت الباحثة عمى القؾاعج والأسذ الآتية في صياغة بشاء فقخات مؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي وكسا 
 يمي:

 إف تكؾف بعبارات تقخيخية وبأسمؾب الستكمؼ. -1
 الابتعاد عؽ استعساؿ أسمؾب نفي الشفي لكي لا تخبػ السدتجيب.  -2
 إف تكؾف كل فقخة مدتقمة عؽ غيخىا.  -3
 صياغة الفقخات بمغة بديظة واضحة. -4
 إف تكؾف مسثمة لسحجدات السؿياس.  -5
 إف تكؾف قابمة لتفديخ واحج وسيمة الفيؼ وتعبخ عؽ فكخة واحجة وكمسات ليا معاف محجدة.  -6

سمبية لتقميل الشسظية ومسا تججر الإشارة اليو أف قدؼ مؽ الفقخات كانت صياغتيا إيجابية والقدؼ الآخخ 
في الاجابة وحث السفحؾإ عمى التخكيد في مزسؾف الفقخة قبل الاجابة عمييا كسا أف ىحه الظخيقة 
تداعج في تقميل السمل والختابة، واف الألفاظ التي تؼ اختيارىا وفقاً ليحه الظخيقة ىي ذات تجرج )خساسي( 

لا تشظبق أبجاً( اذ تتشاسب ىحه الألفاظ مع محتؾػ  -اً نادر  -أحياناً  -غالباً -مكؾف مؽ تشظبق عميً )دائساً 
 العبارات التي تؼ صياغتيا ومع طخيقة ؾياس متغيخ البحث.

  طخيقة ترحيح وحداب درجات السكياس: 3-4-1-7
تعج خظؾة حداب الجرجة التي يحرل عمييا السختبخ عمى السؿياس مؽ الخظؾات السيسة 

س الى آخخ وذلػ يعتسج عمى طخيقة صياغة العبارات وعجد وتختمف درجات ترحيح العبارات مؽ مؿيا
طخيقة )ليكخت( ذات  اعتسجت، وبسا أف الباحثة وؼيسا اذا كانت العبارة إيجابية أـ سمبيةبجائل الاجابة 

أبجاً( لحا فاف طخيقة الترحيح تتؼ وفقاً لسا مبيؽ في  -نادراً  -أحياناً  -غالباً -التجرج )الخساسي( )دائساً 
 (:3الججوؿ )

 
                                                           

القاىخة، دار الفكخ  الكياس والتقؾيؼ التخبؾي والشفدي أساسياتو تظبيقاتو واتجاىاتو السعاصخة،( صلاح الجيؽ علاـ: 1)
 .539، إ2000العخبي، 
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 (3ججوؿ )
 يبيؽ طخيقة ترحيح عبارات السكياس

 لا تشظبق أبجاً  تشظبق نادراً  تشظبق أحياناً  تشظبق غالباً  تشظبق دائساً  نؾع العبارة
 1 2 3 4 5 ايجابية
 5 4 3 2 1 سمبية

وتحدب الجرجة الكمية لمسؿياس مؽ خلاؿ جسع درجات البجائل التي يؤشخ عمييا السفحؾإ في جسيع 
 لسؿياس.فقخات ا

 حداب صجؽ السحتؾى لعبارات السكياس:  3-4-1-8
صجؽ السحتؾػ ىؾ "ؾياس مجػ تسثيل الاختبار لشؾاحي الجانب السؿيذ لبحثو وتحميل مؾارد الاختبار 

 ،(1)وعشاصخه تحميلًا مشظؿياً لتحجيج الؾعائف والجؾانب السسثمة ؼيو وندبة كل مشيا الى الاختبار بأكسمو"
السؿياس عخضت في ( عبارة مؾزعة عمى أبعاد 61بارات السؿياس البالغ عجدىا )بعج أف تؼ اعجاد ع

في مجاؿ عمؼ الشفذ الخياضي والاختبار  )**(عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء والسختريؽ )*(استسارة استبياف
( خبيخ لبياف مؾافقتيؼ أو عجـ مؾافقتيؼ عمى صلاحية العبارات السخشحة 15والؿياس بمغ عجدىؼ الكمي )

( لتحميل 2لكل محؾر، واستخجـ الباحثة اختبار )كا سؿياس معدزة بالتعخيفاتياس كل محؾر مؽ محأور اللؿ
( السحدؾبة أكبخ مؽ 2آراء الدادة الخبخاء احرائياً إذ عجت كل عبارة صالحة عشجما تكؾف ؾيسة )كا

( 12ازؼ مؾافقة)( وىي تؾ 1( ودرجة حخية )0.05( عشج مدتؾػ دلالة )3.84ؾيستيا الججولية البالغة)
 (:4%(، وكسا مبيؽ في الججوؿ)80خبيخ وبشدبة )

 
 
 
 
 
  

                                                           

 (.2ممحق رقؼ) )*(
 (.3ممحق رقؼ ) )**(

، السؾضؾعية والسعاييخ( -الرجؽ -بيؽ الشغخية والتظبيق )الثبات السعاملات العمسية( مرظفى حديؽ باىي: 1)
 .28، إ1999القاىخة، مخكد الكتاب لمشذخ، 
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 (4ججوؿ )
 لإجابات الخبخاء عمى كل فقخة مؽ فقخات السكياس 2يبيؽ الشدبة السئؾية ودرجة كا

 نرفي السخ الأيسؽ/الأيدخ

 ت
الشدبة 
 السئؾية

 الستفقؾف 
غيخ 

 الستفقيؽ
 Sig 2قيسة كا الفقخات

1 100% 15 0 1 ،4 ،8 ،9 ،11 ،12 15 0.00 

2 93.33% 14 1 14 ،16 11.27 0.00 

3 86.67% 13 2 6 ،13 ،15 8.07 0.00 

4 80% 12 3 2 ،3 ،10 5.4 0.00 

5 60% 9 6 5 ،7 0.66 0.43 

 رسؼ خخائط العقل أخح السلاحغات/

 ت
الشدبة 
 السئؾية

 الستفقؾف 
غيخ 

 الستفقيؽ
 Sig 2كا الفقخات

1 100% 15 0 1 ،6 ،7 ،10 ،14 15 0.00 

2 93.33% 14 1 3 ،4 ،12 ،15 11.27 0.00 

3 86.67% 13 2 5 ،8 ،9 ،13 8.07 0.00 

4 80% 12 3 2 5.4 0.00 
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5 66.67% 10 5 11 1.66 0.19 

 التؾسع في الافكار

 ت
الشدبة 
 السئؾية

 الستفقؾف 
غيخ 

 الستفقيؽ
 Sig 2كا الفقخات

1 100% 15 0 2 ،6 ،7 ،9 ،12 15 0.00 

2 93.33% 14 1 1 ،3 ،10 ،13 11.27 0.00 

3 86.67% 13 2 5 ،8 ،11 ،14 8.07 0.00 

4 73.33% 11 4 4 ،15 3.26 0.07 

 الخبط الحىشي 

 ت
الشدبة 
 السئؾية

 الستفقؾف 
غيخ 

 الستفقيؽ
 Sig 2كا الفقخات

1 100% 15 0 4 ،5 ،9 ،10 ،13 ،15 15 0.00 

2 93.33% 14 1 2 ،3 ،14 11.27 0.00 

3 86.67% 13 2 1 ،6 ،11 ،12 8.07 0.00 

4 73.33% 11 4 7 ،8 3.26 0.07 

 0.05 ≥معشؾي عشج مدتؾى دلالة 
( فقخة تؾزعت 54( فقخات التي لؼ يتفق عمييا الخبخاء والسخترؾف أصبح عجد الفقخات )7وبعج ححؼ ) 

 (.5عمى أبعاد السؿياس وكسا مبيؽ في ججوؿ )
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 (5ججوؿ )
يغتو الأولية قبل وبعج عخضو عمى الخبخاء والسختريؽ مؾزعة عمى يبيؽ عجد فقخات السكياس بر

 الأبعاد

 البُعج ت
عجد فقخات 

السكياس بريغتو 
 الأولية

عجد الفقخات 
 السححوفة

تدمدل 
الفقخات 
 السححوفة

عجد فقخات 
السكياس بعج 

 الححؼ

 14 7، 5 2 16 نرفي السخ الأيسؽ/الأيدخ 1

 14 11 1 15 رسؼ خخائط العقل 2

 13 15، 4 2 15 تؾسع في الافكارال 3

 13 8، 7 2 15 الخبط الحىشي 4

 54 7 7 61 السجسؾع

 إعجاد تعميسات تظبيق السكياس: 3-4-1-9
قبل تظبيق السؿياس عمى عيشة البحث يشبغي اعجاد التعميسات التي مؽ خلاليا يدتظيع اللاعبيؽ فيؼ ما  

، وتتؼ ىحه الخظؾة مؽ خلاؿ كتابة التعميسات مع مظمؾب مشيؼ عسمو عشج الاجابة عمى عبارات السؿياس
ملاحغة اف تتدؼ تعميسات وشخوط تشفيح السؿياس بالديؾلة والؾضؾح والسؾضؾعية حتى يسكؽ الالتداـ بيا 
مؽ دوف حجوث أؼ اختلاؼ يسكؽ اف يؤفخ عمى الشتائج فسؽ السعخوؼ اف بداطة ووضؾح التعميسات 

اشخ عمى فباتو ومؾضؾعية نتائجو، وقج عسجت الباحثة إلى تظسيؽ الخاصة بتظبيق السؿياس ليا تأفيخ مب
العيشة باف اجاباتيؼ سخية ولأغخاض البحث العمسي فقط ولؽ يظمع عمييا أحج مع عجـ كتابة الاسؼ في 
الاستسارة، وقج وضعت صفحة التعميسات في واجية استسارة التظبيق اذ يقؾـ السفحؾإ بقخاءتيا أولًا قبل 

 بة عمى عبارات السؿياس.البجء بالإجا
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  التجخبة الاستظلاعية: 3-4-1-10
إف التجخبة الاستظلاعية "ىي تجخبة صغيخة لاختبار مجػ صحة التجخبة الخئيدة فشحجد مجتسع الاصل 
ومفخدات أو نؾعية الاختبار وعيشة صغيخة مؽ ىحا السجتسع لتجخؼ عمييا التجخبة وتجخؼ بذخوط التجخبة 

، وكاف (1)ي الؾقؾؼ عمى الدمبيات التي ستؾاجو الباحثة لتفادييا في التجخبة الخئيدة"الخئيدة واىسيتيا ى
 الغخض مؽ التجخبة الاستظلاعية ىؾ التعخؼ إلى: 

 .السعؾقات التي تؾاجو الباحثة عشج تظبيق السؿياس 
 عمى تشفيح ميامو بذكل دقيق. )*( تجريب فخيق العسل السداعج 
 .وضؾح تعميسات تظبيق السؿياس 
 .وضؾح العبارات وسيؾلة فيسيا مؽ قبل السختبخيؽ 

عمى أفخاد التجخبة الاستظلاعية  5/1/2023السؾافق  الداعة الثالثة مداءً  خسيذيؾـ ال وقج طبق السؿياس
( لاعبيؽ يسثمؾف نادؼ سكخ ميداف الخياضي، وقج استفادت الباحثة مؽ ىحه التجخبة 10والبالغ عجدىؼ )

 بالآتي:
 ابة لإفخاد العيشة.إيزاح طخيقة الإج 
 .التعخؼ عمى الؾقت السدتغخؽ لإجاباتيؼ 
  .التعخؼ عمى عخوؼ تظبيق السؿياس وما يخافق ذلػ مؽ صعؾبات 
 .تؼ تؾجيو أفخاد فخيق العسل السداعج الى السياـ السؾكمة ليؼ 
   .كانت تعميسات تظبيق السؿياس واضحة ومفيؾمة 
 ستفدارات حؾؿ صياغتيا إذ كانت واضحة ومفيؾمة.ؼيسا يتعمق بؾضؾح العبارات لؼ تكؽ ىشاؾ اؼ ا 
 تظبيق السكياس عمى عيشة البشاء:  3-4-1-11

( عبارة عمى عيشة البشاء 54البالغ عجد عباراتو ) (4ممحق ) طبق مؿياس )قؾة الحكاء الإبجاعي(
 ثة مداءً الداعة الثال الاحج يؾـ )*(( لاعباً بسداعجة فخيق العسل السداعج100البالغ عجدىا الكمي )

ة مؽ ىحا يوكانت الغاية الخئيد، (15/2/2023)يؾـ الاربعاء السرادؼ  لغاية( 15/1/2023) السؾافق

                                                           

 .143، إ1988، السؾصل، دار الكتب لمظباعة والشذخ، 2، ططخائق البحث العمسي ومشاىجووجية محجؾب: ( 1)
 

(.11يشغخ ممحق ) )*(   
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التظبيق ىي حداب الأسذ العمسية )الرجؽ والثبات( بأنؾاعيا التي تحقق جؾدة عبارات السؿياس 
 السشذؾد.

 التحميل الإحرائي لفقخات مكياس قؾة الحكاء الإبجاعي: 3-4-1-12
ب عسمية بشاء السؿياس إجخاء تحميل فقخاتو ولكي يتؼ الحرؾؿ عمى فقخات تفي بالغخض يجب أف تتظم

تتزسؽ عسمية التحميل مجسؾعة مؽ الإجخاءات التي تجخييا مرسسة السؿياس بعج عسمية فخز أوراؽ 
لبحث الإجابة، واف استخجاـ الأساليب الإحرائية السشاسبة يتقخر الى حج كبيخ طبقا لظخيقة ترسيؼ ا

 ونؾع البيانات التي سيتؼ جسعيا لحا تؼ استخجاـ: 
 مؤشخات التسييد.  -1
 السؤشخات العمسية لمسؿياس. -2

 مؤشخات التسييد:  3-4-1-13
 لغخض حداب معاملات تسييد الفقخات استخجمت الباحثة أسمؾبيؽ ىسا:

 السجسؾعتاف الظخفيتاف:  -1
 طخيقة الاتداؽ الجاخمي:  -2
 يتاف )القؾة التسييدية(:السجسؾعتاف الظخف 3-4-1-13-1

يقرج بو قجرة الاختبار عمى التسييد بيؽ الافخاد الحيؽ يتستعؾف بجرجة مختفعة مؽ الرفة أو الدسة، وبيؽ 
 الافخاد الحيؽ يتستعؾف بجرجة مشخفزة مؽ الرفة نفديا أو الدسة. 

أفخاد العيشة فؼ يتؼ تختيب إف الكذف عؽ القؾة  التسييدية يجخؼ مؽ خلاؿ معخفة الجرجة الكمية لإجابة      
%( مؽ العيشة الكمية التي أخزعت 27الاستسارات تشازليا، بعجىا يتؼ اختيار مجسؾعتيؽ طخفيتيؽ بؾاقع )

لمؿياس، مجسؾعة عميا مسثمة بالأفخاد الحاصميؽ عمى أعمى الجرجات، ومجسؾعة دنيا مسثمة بالأفخاد 
( لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لمتعخؼ عمى الجلالة (t-testار ، فؼ تظبيق الاختب(1)الحاصميؽ عمى أوطأ الجرجات"

( السحتدبة وؾيسة (tالإحرائية لمفخؽ بيؽ متؾسظي السجسؾعتيؽ العميا والجنيا لفقخات السؿياس وعجت ؾيسة 

                                                           

، عسّاف، دار وائل، 1، طكياس والتقؾيؼ الشفدي والتخبؾي بيؽ الشغخية والتظبيقالعبج الله الرسادؼ وماىخ الجرابيع: 1) )
 .  155، إ 2003
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(sigمؤشخاً لسجػ صلاحية الفقخة )((( 27عجد الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات العميا )حيث كاف ، 2
واتّزح مؽ خلاؿ نتائج التحميل اف  ( استسارة54ليربح عجد الاستسارات السعتسجة ) استسارة وكحلػ الجنيا

( يبيؽ 6(، والججوؿ )spssباستخجاـ الحقيبة الإحرائية لمعمؾـ الاجتساعية )جسيع فقخات السؿياس مسيدة، 
  ذلػ:

 (6ججوؿ )
الجلالة لمسجسؾعتيؽ العميا  ( الستحدبة ومدتؾى tيبيؽ الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية وقيسة )

 والجنيا لفقخات مكياس قؾة الحكاء الإبجاعي

 السجاميع ت
الؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

( Tقيسة )
 السحتدبة

مدتؾى 
 التسسيد الجلالة

1 
 0.501 4.407 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 20.553
 0.465 1.704 السجسؾعة الجنيا

2 
 0.480 4.667 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 15.945
 0.509 2.519 السجسؾعة الجنيا

3 
 0.480 4.333 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 12.805
 0.781 2.074 السجسؾعة الجنيا

4 
 0.509 4.482 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 12.037
 0.813 2.259 السجسؾعة الجنيا

5 
 0.501 4.593 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 22.160
 0.506 1.556 السجسؾعة الجنيا

                                                           

، 2015 ، العخاؽ دار الزياء لمظباعة،1، طالسخترخ في كتابة البحؾث العمسية( محمد جاسؼ الياسخؼ واخخاف: 2)
 .75إ
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6 
 0.506 4.444 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 25.360
 0.424 1.222 السجسؾعة الجنيا

7 
 0.362 4.852 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 19.169
 0.506 2.556 السجسؾعة الجنيا

8 
 0.501 4.593 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 14.022
 0.338 2.963 السجسؾعة الجنيا

9 
 0.465 4.704 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 19.009
 0.465 2.296 السجسؾعة الجنيا

10 
 0.480 4.333 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 20.429
 0.492 1.630 السجسؾعة الجنيا

11 
 0.320 4.889 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 16.971
 0.751 2.222 السجسؾعة الجنيا

12 
 0.480 4.667 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 14.175
 0.724 2.296 السجسؾعة الجنيا

13 
 0.480 4.667 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 24.316
 0.362 1.852 السجسؾعة الجنيا

14 
 0.465 4.704 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 9.177
الجنيا السجسؾعة  3.222 0.698 
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15 
 0.501 4.407 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 12.047
 0.643 2.519 السجسؾعة الجنيا

16 
 0.480 4.333 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 20.732
 0.424 1.778 السجسؾعة الجنيا

17 
 0.465 4.296 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 21.106
 0.396 1.815 السجسؾعة الجنيا

18 
 0.594 4.259 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 18.196
 0.509 1.519 السجسؾعة الجنيا

19 
 0.509 4.519 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 19.674
 0.542 1.704 السجسؾعة الجنيا

20 
 0.506 4.444 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 20.987
 0.424 1.778 السجسؾعة الجنيا

21 
 0.320 4.889 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 18.043
 0.698 2.222 السجسؾعة الجنيا

22 
 0.396 4.815 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 19.598
 0.501 2.407 السجسؾعة الجنيا

23 
 0.492 4.630 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 13.343
 0.641 2.556 السجسؾعة الجنيا
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24 
 0.267 4.074 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 12.594
 0.781 2.074 السجسؾعة الجنيا

25 
 0.362 4.852 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 27.407
 0.492 1.630 السجسؾعة الجنيا

26 
 0.506 4.444 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 15.659
 0.649 1.963 السجسؾعة الجنيا

27 
لسجسؾعة العمياا  4.296 0.465 

 مسيدة 0.00 20.796
 0.424 1.778 السجسؾعة الجنيا

28 
 0.506 4.444 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 20.962
 0.506 1.556 السجسؾعة الجنيا

29 
 0.565 3.370 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 21.804
 0.000 1.000 السجسؾعة الجنيا

30 
العميا السجسؾعة  4.519 0.509 

 مسيدة 0.00 13.861
 0.492 2.630 السجسؾعة الجنيا

31 
 0.362 4.148 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 23.306
 0.362 1.852 السجسؾعة الجنيا

32 
 0.267 4.074 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 22.763
 0.480 1.667 السجسؾعة الجنيا
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33 
 0.362 4.148 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 21.421
 0.492 1.630 السجسؾعة الجنيا

34 
 0.447 3.741 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 18.126
 0.267 1.926 السجسؾعة الجنيا

35 
 0.020 4.020 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 18.700
 0.555 2.200 السجسؾعة الجنيا

36 
 0.649 2.963 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 15.708
 0.050 1.200 السجسؾعة الجنيا

37 
 0.320 4.111 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 22.829
 0.424 1.778 السجسؾعة الجنيا

38 
 0.480 4.333 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 21.436
 0.362 1.852 السجسؾعة الجنيا

39 
 0.602 3.852 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 14.750
 0.480 1.667 السجسؾعة الجنيا

40 
 0.192 4.037 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 21.427
 0.474 1.926 السجسؾعة الجنيا

41 
 0.424 3.778 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 17.190
 0.492 1.630 السجسؾعة الجنيا
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42 
 0.492 4.370 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 15.203
 0.675 1.926 السجسؾعة الجنيا

43 
 0.320 4.111 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 18.364
 0.577 1.778 السجسؾعة الجنيا

44 
 0.620 3.667 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 18.224
 0.362 1.148 السجسؾعة الجنيا

45 
 0.898 3.963 السجسؾعة العميا

 دةمسي 0.00 11.608
 0.465 1.704 السجسؾعة الجنيا

46 
 0.320 4.111 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 22.145
 0.465 1.704 السجسؾعة الجنيا

47 
 0.437 4.037 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 17.443
 0.555 1.667 السجسؾعة الجنيا

48 
 0.424 4.111 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 20.338
سجسؾعة الجنياال  1.519 0.509 

49 
 0.424 4.778 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 13.588
 0.753 2.519 السجسؾعة الجنيا

50 
 0.447 4.259 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 20.562
 0.472 1.631 السجسؾعة الجنيا
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51 
 0.320 4.111 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 17.709
الجنياالسجسؾعة   2.037 0.518 

52 
 0.492 4.630 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 19.534
 0.577 1.778 السجسؾعة الجنيا

53 
 0.424 4.222 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 11.473
 0.801 2.222 السجسؾعة الجنيا

54 
 0.509 4.519 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 12.409
 0.742 2.370 السجسؾعة الجنيا

 0.05 ≥معشؾي عشج مدتؾى دلالة 

نجج أف جسيع فقخات السؿياس كانت مسيدة؛ إذ كانت مدتؾػ الجلالة الاحرائية أصغخ مؽ الججوؿ أعلاه 
 اعتسجت( وىحا يعشي وجؾد فخوؽ معشؾية لتمػ الفقخات بيؽ السجسؾعتيؽ العميا والجنيا وعميو 0.05مؽ )

 ( فقخة.54ح عجد فقخات السؿياس )جسيع ىحه الفقخات، وبحلػ أصب
 الاتداؽ الجاخمي لمفقخات: 3-4-1-13-2

يتكػؾف ىػحا الرػجؽ مػؽ خػلاؿ اعػجاد اختبػار يتكػؾف مػؽ عػجد مػؽ الابعػاد لؿيػاس عػاىخة مػا، ويكػػؾف 
جؽ الاتدػػػاؽ الػػػجاخمي ليػػػحا ، ولحدػػػاب صػػػسؿيػػػاسلابعػػػاد ىػػػؾ الجرجػػػة الكميػػػة لمحاصػػػل جسػػػع درجػػػات ىػػػحه ا

لغخض معامل ارتباط بيخسؾف، مؽ خلاؿ إيجاد علاقة الارتباط بيؽ )درجة كػل بعػج استخجـ ليحا ا سؿياسال
والجرجػػػة الكميػػػة لمسؿيػػػاس( و )درجػػػة كػػػل فقػػػخة والجرجػػػة الكميػػػة لمبعػػػج الػػػحؼ تشتسػػػي اليػػػو( و )درجػػػة كػػػل فقػػػخة 

عميػو و  ( لاعبػاً،100والجرجة الكمية لمسؿياس ككل(، واعتسج في ذلػ عمى استجابات عيشػة البحػث البالغػة )
إف ىػػحا ، (1)ليػػجؼ الػػحؼ وضػػع مػػؽ أجمػػو السؿيػػاسمجتسعػػةً تسثػػل ا ب التأكػػج مػػؽ أف مكؾنػػات السؿيػػاسيجػػ

الأسػمؾب يبػػيؽ لشػػا مػجػ تجػػانذ الفقػػخات إذ ربسػا تكػػؾف ىشػػاؾ فقػخات متقاربػػة لكشيػػا تؿػيذ أبعػػاد مختمفػػة لػػحا 
                                                           

، مظبعة التعميؼ العالي، بغجاد، الخياضي الاختبارات ومبادئ الاحراء في السجاؿؾيذ ناجي وبدظؾيدي أحسج:  (1)
 .115، إ1987
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اسػتخجاميا ليػحا الأسػمؾب يدتخجـ معامل الاتداؽ الجاخمي لتحقيق ىحا الغخض وكثيخ مؽ الجراسات عممت 
يػؾفخ لشػا مؿياسػاً متجاندػاً فػي فقخاتػو بحيػث تؿػيذ كػل فقػخة البعػج نفدػو ، (2)لأنو يستاز بسسيػدات عجيػجه ىػي

 الحؼ يؿيدو السؿياس ككل.
  القجرة عمى إبخاز التخابط بيؽ فقخات السؿياس، وقج استخجمت الباحثة معامل الارتباط )بيخسؾف( بيؽ

( spssمى كل فقخة وبيؽ درجاتيؼ عمى السؿياس ككل بؾاسظة الحقيبة الإحرائية )درجات أفخاد العيشة ع
جسيع فقخات السؿياس وذلػ  وبعج إتساـ التحميل الإحرائي لسؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي فقج تؼ اعتساد

 ( تبيؽ ذلػ.9( و)8( و)7) والججاوؿ( 0.05 ≥لؾجؾد ارتباطات معشؾية عشج مدتؾػ دلالة )
 درجة كل بعج والجرجة الكمية لمسكياس:داؽ الجاخمي بيؽ أولا : الات

 (7ججوؿ )
يبيؽ معاملات الارتباط البديط لػ)بيخسؾف( لفحص صلاحية مكياس قؾة الحكاء الإبجاعي 

 بظخيقة الاتداؽ الجاخمي ما بيؽ درجة كل بعج والجرجة الكمية لمسكياس
 مدتؾى الجلالة معامل الارتباط البعج ت

 0000. **0.852 يسؽ/الأيدخنرفي السخ الأ 1

 0.000 **0.816 رسؼ خخائط العقل 2

 0.000 **0.922 التؾسع في الافكار 3

 0.000 **0.877 الخبط الحىشي 4

 0.05 ≥معشؾي عشج مدتؾى دلالة 
 
 
 
 
 

                                                           

، السجمة العخبية بشاء مكياس الاتجاىات لمظمبة نحؾ ميشة التجريبباسؼ ندىة الدامخائي وطارؽ حسيج البمجاوؼ:  (2)
 .96، إ1998، 7لمبحؾث التخبؾية، العجد



 63 مشيجية البحث واجخاءاتو السيجانية ....................  : ثالثالفرل ال

 ثانيا : الاتداؽ الجاخمي بيؽ درجة كل فقخة ودرجة البعج الحي تشتسي اليو:
 (8ججوؿ )

بظخيقة الاتداؽ الجاخمي ما  مكياس قؾة الحكاء الإبجاعيباط البديط لػ)بيخسؾف( لفحص صلاحية معاملات الارتيبيؽ 
 بيؽ درجة كل فقخة والجرجة الكمية لمبعج

تدمدل 
 الفقخة

نرفي السخ الأيسؽ 
 والأيدخ

 الخبط الحىشي التؾسع في الافكار رسؼ خخائط العقل

معامل 
 الارتباط

مدتؾى 
 الجلالة

معامل 
 الارتباط

دتؾى م
 الجلالة

معامل 
 الارتباط

مدتؾى 
 الجلالة

معامل 
 الارتباط

مدتؾى 
 الجلالة

1 0.857** 0.000 0.669** 0.000 0.453** .0000 .489**0 .0000 

2 0.554** 000.0 0.650** 000.0 0.495** .0000 .608**0 .0000 

3 0.759** 0.000 0.613** 0.000 0.288** 0.002 0.670** .0000 

4 0.655** 0.000 0.672** 0.000 0.478** .0000 .397**0 .0000 

5 0.486** 0.000 0.792** 00.00 0.439** .0000 .696**0 .0000 

6 0.830** 0.000 0.614** 0.000 0.556** 0.000 .609**0 .0000 

7 0.586** 0.000 0.689** .0000 0.654** 000.0 .640**0 .0000 

8 0.783** 0.000 0.574** .0000 0.486** .0000 .613**0 .0000 

9 0.664** 0.000 0.572** .0000 0.611** .0000 .672**0 .0000 

10 0.591** 0.000 0.397** .0000 0.262** 0.003 0.783** .0000 

11 0.804** 0.000 0.870** .0000 0.668** .0000 .664**0 .0000 

12 0.597** 0.000 0.680** .0000 0.692** .0000 0.591** 0.000 

13 0.440** 0.000 0.762** .0000 0.745** .0000 .804**0 0.000 

14 0.722** 0.000     0.762** .0000 

 0.05 ≥معشؾي عشج مدتؾى دلالة 
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 ثالثا : الاتداؽ الجاخمي بيؽ درجة كل فقخة والجرجة الكمية لمسكياس:
 (9ججوؿ )

بظخيقة الاتداؽ الجاخمي ما  مكياس قؾة الحكاء الإبجاعيحص صلاحية يبيؽ معاملات الارتباط البديط لػ)بيخسؾف( لف
 بيؽ درجة كل فقخة والجرجة الكمية لمسكياس

تدمدل 
 الفقخة

معامل 
 الارتباط

مدتؾى 
 الجلالة

تدمدل 
 الفقخة

معامل 
 الارتباط

مدتؾى 
 الجلالة

تدمدل 
 الفقخة

معامل 
 الارتباط

 مدتؾى 

 الجلالة

1 0.521 0.000 19 0.759 0.000 37 0.606 0.000 

2 0.351 0.001 20 0.711 0.000 38 0.684 0.000 

3 0.471 0.000 21 0.433 0.000 39 0.654 0.001 

4 0.586 0.000 22 0.591 0.000 40 0.713 0.000 

5 0.351 0.000 23 0.603 0.000 41 0.622 0.000 

6 0.462 0.000 24 0.413 0.000 42 0.511 0.000 

7 0.386 0.000 25 0.618 0.000 43 0.546 0.000 

8 0.369 0.001 26 0.888 0.000 44 0.451 0.000 

9 0.690 0.000 27 0.569 0.000 45 0.665 0.000 

10 0.780 0.000 28 0.608 0.000 46 0.766 0.000 

11 0.567 0.000 29 0.664 0.000 47 0.674 0.000 

12 0.575 0.000 30 0.618 0.000 48 0.675 0.000 

13 0.483 0.001 31 0.477 0.000 49 0.669 0.000 

14 0.531 0.000 32 0.650 0.000 50 0.533 0.000 



 65 مشيجية البحث واجخاءاتو السيجانية ....................  : ثالثالفرل ال

15 0.462 0.001 33 0.569 0.000 51 0.723 0.000 

16 0.472 0.000 34 0.608 0.000 52 0.528 0.000 

17 0.756 0.000 35 0.776 0.000 53 0.876 0.000 

18 0.867 0.000 36 0.387 0.001 54 0.675 0.000 

 0.05 ≥معشؾي عشج مدتؾى دلالة 
 الثبات:  3-4-1-14

ويعج الثبات مؽ العشاصخ ، (1)الثبات يعشي "مجػ الجقة التي يؿيذ بيا الاختبار الغاىخة مؾضؾع الؿياس"
وىشاؾ عجة طخؽ يسكؽ مؽ خلاليا استخخاج معامل الثبات الأساسية في إعجاد الاختبارات واعتساد نتائجيا 

 مؽ بيشيا:وقج اختارت الباحثة 

 طخيقة الفا كخونباخ: 3-4-1-14-1
لاستخخاج الثبات بيحه الظخيقة، طبقت معادلة )الفا كخونباخ( عمى درجات افخاد العيشة البالغ عجىؼ 

(، وىؾ مؤشخ عمى اف معامل فبات الاختبار 0.982( لاعباً، فكانت ؾيسة معامل فبات السؿياس )100)
 الاختبار مؽ الؾاحج الرحيح دؿ ذلػ عمى قؾة فبات الاختبار. عالياً ججا، فكمسا اقتخب معامل فبات

 طخيقة التجدئة الشرفية: 3-4-1-14-2
يعج اسمؾب التجدئة الشرؽية مؽ أكثخ طخائق الثبات استخجاما في اختبارات الؾرقة والقمؼ، وفي ىحه 

أف يذسل الشرف الظخيقة يسكؽ الحرؾؿ عمى درجتيؽ لكل فخد عؽ طخيق تقديؼ الاختبار الى نرفيؽ، ك
الأوؿ عمى الأرقاـ الفخدية، والشرف الثاني عمى الأرقاـ الدوجية، وعمى ذلػ نحرل عمى درجتيؽ لكل 
فخد والارتباط بيؽ ىاتيؽ الجرجتيؽ )درجات نرفي الاختبار( يعج بسثابة الاتداؽ الجاخمي لشرف الاختبار 

( ولأجل الحرؾؿ عمى ؾيسة 0.865)، أذ كاف معامل الارتباط بيخسؾف (2)فقط وليذ للاختبار ككل
الحقيبة الاحرائية  باستخجاـ، بخاوف  –معامل الثبات لمسؿياس كمو، استخجمت الباحثة معادلة سبيخماف

(spss( وقج بمغت ؾيستو ،)ويعج ىحا مؤشخاً عالياً لثبات السؿياس0.927 ). 

                                                           

 . 144، إ2001القاىخة، مخكد الكتاب لمشذخ، ،1طالكياس والاختبار في التخبية الخياضية،  ليمى الديج فخحات: (1)
يؼ ياسيؽ:  (2)  .94، إمرجر سبق ذكخهمحجؾب إبخاـ
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 السؾضؾعية:  3-4-1-15
عؽ كيؽية الاجابة كحلػ وضؾح العبارات وسيؾلة  تخػ الباحثة أف التعميسات الؾاضحة ووجؾد نسؾذج

تفديخىا وتعجد بجائل الاجابة، واستبعاد الاستبانات التي تتكخر فييا الاجابة عمى نفذ الفقخة أو التي لؼ 
 تكتسل الاجابة فييا عمى جسيع الفقخات كل ىحا يجعل مؽ الاجابة عمى فقخات السؿياس مؾضؾعية.

 تقشيؽ السكياس: 3-4-1-16
تكسالا لتحقيق ىجؼ البحث وما تدعى اليو الباحثة مؽ دقة في تظبيق السؿياس، وجب العسل عمى واس

 الداعة الثالثة مداءً  يؾـ الاحج وىؼ نفذ عيشة البشاء ( لاعباً 100تقشيؽ السؿياس عمى عيشة مكؾنة مؽ )
ؽ الجرجات ، ومؽ فؼ تؼ اشتقا(15/2/2023) يؾـ الاربعاء السرادؼ لغاية (15/1/2023السؾافق )

 والسدتؾيات السعيارية لشتائج عيشة التقشيؽ، اذ تعج ىحه السخحمة الشيائية مؽ مخاحل بشاء الاختبار.
 اشتقاؽ الجرجات السعيارية: 3-4-1-16-1

(، تبيؽ SPSSوبعج حداب بعض السؤشخات الاحرائية لعيشة )التقشيؽ( باستخجاـ البخنامج الاحرائي )
اف الجرجات تتؾزع أقخب لمتؾزيع الاعتجالي لرغخ ؾيستيا واقتخابيا مؽ  اف معامل الالتؾاء يذيخ إلى

 الرفخ.
 (10ججوؿ )

 قشيؽ لسكياس قؾة الحكاء الإبجاعييبيؽ السعاملات الاحرائية لعيشة الت
حجؼ 
 العيشة

الؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

 الؾسيط
معامل 
 الالتؾاء

اعمى 
 قيسة

اقل 
 قيسة

 السجى

100 170.46 24.515 177.00 -0.811 201 108 93 

( يبيؽ 11ت الخاـ؛ والججوؿ )تؼ حداب معاييخ الختب الدائية، والسعاييخ التائية السعجلة، السقابمة لمجرجاو 
 ذلػ
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 (11ججوؿ )
 ليا لعيشة التقشيؽ يبيؽ الجرجات الخاـ والتكخارات والجرجة الدائية والتائية السعجلة السقابمة

الجرجة 
 الخاـ

الجرجة 
 لدائيةا

الجرجة التائية 
 السعجلة

الجرجة 
 الجرجة الدائية الخاـ

الجرجة التائية 
 السعجلة

108 -2.548 24.522 177 0.267 52.668 

112 -2.385 26.153 178 0.308 53.076 

114 -2.303 26.969 178 0.308 53.076 

116 -2.221 27.785 178 0.308 53.076 

117 -2.181 28.193 178 0.308 53.076 

117 -2.181 28.193 179 0.348 53.484 

124 -1.895 31.048 181 0.430 54.299 

126 -1.814 31.864 182 0.471 54.707 

127 -1.773 32.272 182 0.471 54.707 

130 -1.650 33.496 182 0.471 54.707 

132 -1.569 34.312 184 0.552 55.523 

135 -1.446 35.535 184 0.552 55.523 

136 -1.406 35.943 184 0.552 55.523 

142 -1.161 38.391 185 0.593 55.931 

142 -1.161 38.391 185 0.593 55.931 
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146 -0.998 40.022 187 0.675 56.747 

149 -0.875 41.246 187 0.675 56.747 

151 -0.794 42.062 187 0.675 56.747 

153 -0.712 42.878 188 0.715 57.155 

153 -0.712 42.878 188 0.715 57.155 

156 -0.590 44.102 189 0.756 57.563 

157 -0.549 44.509 189 0.756 57.563 

157 -0.549 44.509 191 0.838 58.379 

157 -0.549 44.509 191 0.838 58.379 

157 -0.549 44.509 191 0.838 58.379 

157 -0.549 44.509 192 0.879 58.786 

157 -0.549 44.509 193 0.919 59.194 

158 -0.508 44.917 193 0.919 59.194 

158 -0.508 44.917 194 0.960 59.602 

159 -0.467 45.325 194 0.960 59.602 

159 -0.467 45.325 194 0.960 59.602 

159 -0.467 45.325 194 0.960 59.602 

160 -0.427 45.733 194 0.960 59.602 
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160 -0.427 45.733 195 1.001 60.010 

160 -0.427 45.733 196 1.042 60.418 

160 -0.427 45.733 197 1.083 60.826 

161 -0.386 46.141 197 1.083 60.826 

161 -0.386 46.141 197 1.083 60.826 

163 -0.304 46.957 197 1.083 60.826 

163 -0.304 46.957 197 1.083 60.826 

165 -0.223 47.773 197 1.083 60.826 

167 -0.141 48.589 198 1.123 61.234 

171 0.022 50.220 198 1.123 61.234 

172 0.063 50.628 198 1.123 61.234 

172 0.063 50.628 198 1.123 61.234 

174 0.144 51.444 199 1.164 61.642 

174 0.144 51.444 199 1.164 61.642 

174 0.144 51.444 199 1.164 61.642 

176 0.226 52.260 199 1.164 61.642 

177 0.267 52.668 201 1.246 62.458 
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 السدتؾيات السعيارية: 3-4-1-16-2
استكسالا لإجخاءات تقشيؽ السؿياس وايجاد الجرجات والسدتؾيات السعيارية لمؾصؾؿ إلى أداة مقششة 

بعج استخخاج الجرجات السعيارية الدائية والتائية يسكؽ الاعتساد عمييا في ؾياس الغاىخة مؾضؾع الؿياس، و 
والججوؿ تؼ العسل عمى ايجاد السدتؾيات السعيارية التي مؽ خلاليا يسكؽ الحكؼ عمى نتائج السؿياس 

 ( يبيؽ ذلػ: 12)
 (12ججوؿ )

 يبيؽ السدتؾيات السعيارية والفئات والتكخارات والشدبة السئؾية لسكياس قؾة الحكاء الإبجاعي

 الشدبة السئؾية التكخارات الفئات دتؾياتالس ت

 %6 6 (30-20) ضعيف ججا 1

 %9 9 (40-30) ضعيف 2

 %27 27 (50-40) مقبؾؿ 3

 %41 41 (60-50) متؾسط 4

 %17 17 (70-60) عالي 5

 %0 0 (80-70) عالي ججا 6

 %100 100  السجسؾع

 
 تو الشيائية: الؾصف الشيائي لسكياس قؾة الحكاء الإبجاعي برؾر  3-4-1-17

( فقخة مؾزعة عمى أربعة ابعاد، كسا 54مؽ ) )*( يتكؾف مؿياس )قؾة الحكاء الإبجاعي( برؾرتو الشيائية
تزسؽ السؿياس عجد مؽ البجائل تشظبق عميَ )دائساً، غالباً، أحياناً، نادراً، ابجا( وبدمؼ تقجيخ خساسي بيؽ 

 الشحؾ الاتي:(، واف احتداب درجات ابعاد السؿياس كانت عمى 1-5)

                                                           

 (.4يشغخ ممحق ) )*(
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( وأدنى درجة 70( فقخة، إذ كانت أعمى درجة لمبعج )14يتكؾف مؽ )نرفي السخ الأيسؽ /الأيدخ:  -1
 (.42( وبؾسط فخضي )14)

( وأدنى 70( فقخة، إذ كانت أعمى درجة لمبعج )14يتكؾف مؽ ) أخح السلاحغات/ رسؼ خخائط العقل: -2
 (.42( وبؾسط فخضي )14درجة )

( 13( وأدنى درجة )65( فقخة، إذ كانت اعمى درجة لمبعج )13كؾف مؽ )يت التؾسع في الأفكار: -3
 (.39وبؾسط فخضي )

( وبؾسط 13( وأدنى درجة )65( فقخة، إذ كانت اعمى درجة لمبعج )13يتكؾف مؽ ) الخبط الحىشي: -4
 (.39فخضي )

( 54( وأدنى درجة )270بيؽ اعمى درجة لمسؿياس ) الجرجة الكمية لمسكياس تخاوحتفي حيؽ  -5
 (.162وبؾسط فخضي )

  بشاء مكياس الترخؼ الخظظي الجفاعي للاعبي كخة قجـ الرالات: 3-5
مؽ اجل ؾياس الترخؼ الخظظي الجفاعي للاعبي كخة القجـ الرالات ونغخاً لعجـ وجؾد مؿياس مقشؽ 
تدتظيع الباحثة مؽ خلالو ؾياس ترخؼ اللاعب الخظظي الجفاعي عسجت الى بشاء مؿياس الترخؼ 

 الجفاعي.  الخظظي

  تحجيج الغخض مؽ بشاء السكياس: 3-5-1
إف مؽ الخظؾات السيسة لبشاء مؿياس معيؽ ىؾ تحجيج الغخض مؽ السؿياس تحجيجاً واضحاً وما ىؾ 
الاستعساؿ السشذؾد ليحا السؿياس، و ف الغخض مؽ البحث الحالي ىؾ بشاء مؿياس )الترخؼ الخظظي 

واف السبخر لبشاء ىحا السؿياس ىؾ عجـ وجؾد  لجػ اللاعبيؽ؛ الجفاعي( لاستخجامو في ؾياس تمػ الرفة
 مؿياس مقشؽ يؿيذ الترخؼ الخظظي الجفاعي للاعبي كخة القجـ لمرالات حدب عمؼ الباحثة.

 إعجاد السؾاقف الخاصة بالترخؼ الخظظي الجفاعي: 3-5-2
لعاـ والخياضي مؽ خلاؿ اطلاع الباحثة عمى مجسؾعة كبيخة مؽ السرادر في مجاؿ عمؼ الشفذ ا

والاختبار والؿياس ودراسة ادبيات ىحه السرادر صاغت الباحثة مجسؾعة مؽ السؾاقف السرؾرة لسباريات 
عالسية والتي تحتاج الى بياف الإجابة عؽ كيؽية الترخؼ الخظظي الجفاعي مؽ قبل اللاعبيؽ عمى تمػ 

 السؾاقف.
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  حداب صجؽ السحتؾى لعبارات السكياس: 3-5-3
ؾػ ىؾ "ؾياس مجػ تسثيل الاختبار لشؾاحي الجانب السؿيذ لبحثو وتحميل مؾارد الاختبار صجؽ السحت

 ،(1)وعشاصخه تحميلًا مشظؿياً لتحجيج الؾعائف والجؾانب السسثمة ؼيو وندبة كل مشيا الى الاختبار بأكسمو"
عمى مجسؾعة  *()( مؾقف عخضت في استسارة استبياف29بعج أف تؼ اعجاد مؾاقف السؿياس البالغ عجدىا )

في مجاؿ عمؼ الشفذ الخياضي والاختبار والؿياس وكخة قجـ الرالات بمغ  )**(مؽ الخبخاء والسختريؽ
( خبيخ لبياف مؾافقتيؼ أو عجـ مؾافقتيؼ عمى صلاحية السؾاقف السخشحة، واستخجمت 11عجدىؼ الكمي )

ت كل عبارة صالحة عشجما تكؾف ؾيسة ( لتحميل آراء الدادة الخبخاء احرائياً إذ عج2الباحثة اختبار )كا
( 1( ودرجة حخية )0.5( عشج مدتؾػ دلالة )3.84( السحدؾبة أكبخ مؽ ؾيستيا الججولية البالغة)2)كا

 (: 13%(، وكسا مبيؽ في الججوؿ)77( خبيخ وبشدبة )10) وىي تؾازؼ مؾافقة
 (13ججوؿ )

 ف مؽ مؾاقف السكياسلإجابات الخبخاء عمى كل مؾق 2يبيؽ الشدبة السئؾية ودرجة كا

 ت
الشدبة 
 السئؾية

 الستفقؾف 
غيخ 

 الستفقيؽ
 السؾاقف الجفاعية

قيسة 
 2كا

SIG 

1 100% 11 0 1 ،2 ،3 ،4 ،14 ،19 ،26 ،24 11 0.00 

2 91% 10 1 9 ،12 ،17 ،18 ،22 ،23 ،28 7.36 0.00 

3 82% 9 2 5 ،6 ،10 ،11 ،16 ،21 ،27 4.45 0.03 

4 64% 7 4 13 ،15 ،25 ،29 0.82 0.36 

5 55% 6 5 7 ،8 ،20 0.09 0.76 

 0.05 ≥معشؾي عشج مدتؾى دلالة 
                                                           

 (.5ممحق رقؼ ) )*(
  (.6ممحق رقؼ ) )**(

، السؾضؾعية والسعاييخ( -الرجؽ -السعاملات العمسية بيؽ الشغخية والتظبيق )الثبات( مرظفى حديؽ باىي: 1)
 .28، إ1999لكتاب لمشذخ، القاىخة، مخكد ا
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( 22ح عجد السؾاقف الجفاعية )( مؾاقف التي لؼ يتفق عمييا الخبخاء والسخترؾف أصب7وبعج ححؼ ) 
 .مؾقف

 إعجاد تعميسات السكياس:  3-5-4

ى عيشة البحث ىؾ إعجاد اف مؽ الخظؾات السيسة قبل تظبيق مؿياس الترخؼ الخظظي الجفاعي عم 
تعميسات الاختبار التي مؽ خلاليا تعظي اللاعبيؽ صؾرة واضحة عؽ الاختبار وكيؽية الإجابة عمى 
مؾاقف السؿياس واشيخ في التعميسات الى انو ليذ ىشاؾ اجابة صحيحة واجابة خاطئة بل السيؼ ىؾ 

 اختيار الاستجابة التي تشظبق عمى اللاعب أكثخ مؽ غيخىا.

ت التعميسات عمى وضؾح الاجابة وكحلػ شخح أىسية التخكيد في الاجابة وعجـ تخؾ أؼ مؾقف وتزسش
دوف إجابة، كحلػ طسأنت أفخاد العيشة بأف إجاباتيؼ سخية ولا تدتخجـ إلا لأغخاض البحث العمسي فقط، 

 بعج ذلػ تؼ إعظاء مثاؿ تؾضيحي عؽ كيؽية الاجابة. 

 الخظظي الجفاعي: مفاتيح الترحيح لسكياس الترخؼ 3-5-5

تعج خظؾة حداب الجرجة مؽ الخظؾات السيسة وىي تعتسج عمى بشاء السؾاقف وبجائل الاجابة وبعج مؾافقة 
(، 3،2،1السجرج الثلافي ) الدادة الخبخاء عمى بجائل الاجابة حيت استخجمت الباحثة فلاث بجائل لمسؾاقف

 .)*(كسا في

 إعجاد تعميسات تظبيق السكياس: 3-5-6
تظبيق السؿياس عمى عيشة البحث يشبغي اعجاد التعميسات التي مؽ خلاليا يدتظيع اللاعبيؽ فيؼ ما  قبل 

مظمؾب مشيؼ عسمو عشج الاجابة عمى مؾاقف السؿياس، وتتؼ ىحه الخظؾة مؽ خلاؿ كتابة التعميسات مع 
سكؽ الالتداـ بيا ملاحغة اف تتدؼ تعميسات وشخوط تشفيح السؿياس بالديؾلة والؾضؾح والسؾضؾعية حتى ي

مؽ دوف حجوث أؼ اختلاؼ يسكؽ اف يؤفخ عمى الشتائج فسؽ السعخوؼ اف بداطة ووضؾح التعميسات 
الخاصة بتظبيق السؿياس ليا تأفيخ مباشخ عمى فباتو ومؾضؾعية نتائجو، وقج عسجت الباحثة إلى تظسيؽ 

ا أحج مع عجـ كتابة الاسؼ في العيشة باف اجاباتيؼ سخية ولأغخاض البحث العمسي فقط ولؽ يظمع عميي

                                                           

(.7ممحق رقؼ ) )*(    
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الاستسارة، وقج وضعت صفحة التعميسات في واجية استسارة التظبيق اذ يقؾـ السفحؾإ بقخاءتيا أولًا قبل 
 البجء بالإجابة عمى عبارات السؿياس.

 التجخبة الاستظلاعية لسكياس الترخؼ الخظظي الجفاعي: 3-5-7

( 10بأجخاء التجخبة الاستظلاعية عمى عيشو عجدىا ) ةالباحث تبعج اف تؼ اعجاد مؾاقف السؿياس قام
كاف الغخض ( 5/1/2023)السؾافق  الداعة الثالثة مداءً  يؾـ الخسيذلاعبيؽ مؽ نادؼ الدكخ الخياضي 

مشيا التعخؼ عمى الؾقت الحؼ يدتغخقو السختبخ في الإجابة وكحلػ تحجيج الؾقت الخاإ لكل مؾقف مؽ 
ثة باستخخاج الؾسط الحدابي لكل مؾقف مؽ مؾاقف السؿياس وبحلػ تؼ مؾاقف السؿياس حيث قامت الباح

 تحجيج الؾقت السشاسب لكل مؾقف مؽ خلاؿ اجابات السختبخيؽ. 

 وكحلػ تؼ الاستفادة مؽ التجخبة مؽ خلاؿ:

 التأكج مؽ وضؾح تعميسات السؿياس ومؾاقفو. -1

 معخفة كفاءة فخيق العسل السداعج. -2

 قف السؿياس وبجائمو.التأكج مؽ فيؼ السختبخيؽ لسؾا -3

 التعخؼ عمى فعالية بجائل الإجابة والرعؾبات التي يسكؽ أف تؾاجو السختبخيؽ. -4

 التعخؼ عمى الرعؾبات التي مؽ السسكؽ أف تؾاجو الباحثة عشج التظبيق الشيائي لمسؿياس. -5

كانت  ( دؾيقة، واف جسيع السؾاقف2.56وقج اتزح مؽ خلاؿ ذلػ أف زمؽ الإجابة عمى السؾاقف )     
 واضحة ومفيؾمة لجػ اللاعبيؽ

 تظبيق السكياس عمى عيشة البشاء:  3-5-8
( عبارة عمى عيشة 22البالغ عجد عباراتو ) (8ممحق ) طبق مؿياس )الترخؼ الخظظي الجفاعي(

 الداعة الثالثة مداءً  يؾـ الاحج )*(( لاعباً بسداعجة فخيق العسل السداعج100البشاء البالغ عجدىا الكمي )
وكانت الغاية الخئيدة مؽ ىحا  ،(15/2/2023ية يؾـ الاربعاء السرادؼ )لغا (15/1/2023) ؾافقالس

                                                           

(.11ممحق رقؼ ) )*(  
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التظبيق ىي حداب الأسذ العمسية )الرجؽ والثبات( بأنؾاعيا التي تحقق جؾدة عبارات السؿياس 
 السشذؾد.

 التحميل الإحرائي لسؾاقف مكياس الترخؼ الخظظي الجفاعي: 3-5-9
لسؿياس إجخاء تحميل فقخاتو ولكي يتؼ الحرؾؿ عمى مؾاقف تفي بالغخض يجب أف تتظمب عسمية بشاء ا

تتزسؽ عسمية التحميل مجسؾعة مؽ الإجخاءات التي تجخييا مرسسة السؿياس بعج عسمية فخز أوراؽ 
الإجابة، واف استخجاـ الأساليب الإحرائية السشاسبة يتقخر الى حج كبيخ طبقا لظخيقة ترسيؼ البحث 

 انات التي سيتؼ جسعيا لحا تؼ استخجاـ: ونؾع البي
 مؤشخات التسييد.  .1
 السؤشخات العمسية لمسؿياس. .2

 مؤشخات التسييد:  3-5-9-1
 لغخض حداب معاملات تسييد الفقخات استخجمت الباحثة أسمؾبيؽ ىسا:

 السجسؾعتاف الظخفيتاف .1
 طخيقة الاتداؽ الجاخمي: .2

 ية(:السجسؾعتاف الظخفيتاف )القؾة التسييد  3-5-9-1-1
إف الكذف عؽ القؾة  التسييدية يجخؼ مؽ خلاؿ معخفة الجرجة الكمية لإجابة أفخاد العيشة فؼ يتؼ تختيب 

%( مؽ العيشة الكمية التي أخزعت 27الاستسارات تشازليا، بعجىا يتؼ اختيار مجسؾعتيؽ طخفيتيؽ بؾاقع )
ومجسؾعة دنيا مسثمة بالأفخاد لمؿياس، مجسؾعة عميا مسثمة بالأفخاد الحاصميؽ عمى أعمى الجرجات، 

( لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لمتعخؼ عمى الجلالة (t-test، فؼ تظبيق الاختبار (1)الحاصميؽ عمى أوطأ الجرجات"
( السحتدبة (tالإحرائية لمفخؽ بيؽ متؾسظي السجسؾعتيؽ العميا والجنيا لسؾاقف السؿياس وعجت ؾيسة 

عجد الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات العميا يث كاف ح، (1)( مؤشخاً لسجػ صلاحية السؾقفsigوؾيسة )
واتّزح مؽ خلاؿ نتائج  ( استسارة54( استسارة وكحلػ الجنيا ليربح عجد الاستسارات السعتسجة )27)

(، spssباستخجاـ الحقيبة الإحرائية لمعمؾـ الاجتساعية )التحميل اف جسيع مؾاقف السؿياس مسيدة، 
  ( يبيؽ ذلػ:14والججوؿ )

                                                           

 .  155، إ مرجر سبق ذكخهعبج الله الرسادؼ وماىخ الجرابيع:  (1)
 .75، إمرجر سبق ذكخةمحمد جاسؼ الياسخؼ واخخاف:  (1)
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 (14ؿ )ججو
( الستحدبة ومدتؾى الجلالة لمسجسؾعتيؽ العميا tيبيؽ الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية وقيسة )

 والجنيا لسؾاقف مكياس الترخؼ الخظظي الجفاعي

 السجاميع ت
الؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

( Tقيسة )
 السحتدبة

مدتؾى 
 الجلالة

 التسسيد

1 
 0.32 2.89 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 10.856
 0.45 1.74 السجسؾعة الجنيا

2 
 0.27 2.07 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 5.716
 0.51 1.44 السجسؾعة الجنيا

3 
 0.43 2.85 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 9.950
 0.50 1.59 السجسؾعة الجنيا

4 
 0.32 2.888 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 30.647
لسجسؾعة الجنياا  1.00 0.00 

5 
 0.40 2.81 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 14.272
 0.42 1.22 السجسؾعة الجنيا

6 
 0.96 2.07 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 5.827
 0.00 1.00 السجسؾعة الجنيا

 مسيدة 0.00 4.988 0.50 2.41 السجسؾعة العميا 7
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 0.42 1.78 السجسؾعة الجنيا

8 
 0.49 2.63 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 8.722
 0.51 1.44 السجسؾعة الجنيا

9 
 0.42 2.78 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 21.804
 0.00 1.00 السجسؾعة الجنيا

10 
 0.49 2.37 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 14.470
 0.00 1.00 السجسؾعة الجنيا

11 
االسجسؾعة العمي  2.96 0.19 

 مسيدة 0.00 53.000
 0.00 1.00 السجسؾعة الجنيا

12 
 0.93 1.63 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 3.533
 0.00 1.00 السجسؾعة الجنيا

13 
 0.40 2.81 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 13.545
 0.45 1.26 السجسؾعة الجنيا

14 
 0.32 2.89 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 30.647
 0.00 1.00 السجسؾعة الجنيا

 مسيدة 0.00 15.786 0.27 2.93 السجسؾعة العميا 15
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 0.47 1.30 السجسؾعة الجنيا

16 
 0.19 1.96 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 26.000
 0.00 1.00 السجسؾعة الجنيا

17 
 0.48 2.67 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 18.028
ة الجنياالسجسؾع  1.00 0.00 

18 
 0.40 2.19 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 15.558
 0.00 1.00 السجسؾعة الجنيا

19 
 0.32 2.89 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 30.647
 0.00 1.00 السجسؾعة الجنيا

20 
 0.50 2.59 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 16.527
 0.00 1.00 السجسؾعة الجنيا

21 
 0.50 2.59 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 12.952
 0.32 1.11 السجسؾعة الجنيا

22 
 0.51 2.56 السجسؾعة العميا

 مسيدة 0.00 15.962
 0.00 1.00 السجسؾعة الجنيا

 0.05 ≥معشؾي عشج مدتؾى دلالة 
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ؾػ الجلالة الاحرائية أصغخ نجج أف جسيع مؾاقف السؿياس كانت مسيدة؛ اذ كانت مدتمؽ الججوؿ اعلاه 
( وىحا يعشي وجؾد فخوؽ معشؾية لتمػ الفقخات بيؽ السجسؾعتيؽ العميا والجنيا وعميو أعتسجت 0.05مؽ )

 ( مؾقف.22جسيع ىحه السؾاقف، وبحلػ أصبح عجد مؾاقف السؿياس )
 الاتداؽ الجاخمي لمسؾاقف: 3-5-9-1-2

ؽ عجد مؽ الابعاد لؿياس عاىخة ما، ويكؾف حاصل يتكؾف ىحا الرجؽ مؽ خلاؿ اعجاد اختبار يتكؾف م
 جسع درجات ىحه الابعاد ىؾ الجرجة الكمية للاختبار، ولحداب صجؽ الاتداؽ الجاخمي ليحا الاختبار

استخجـ ليحا الغخض معامل ارتباط بيخسؾف، مؽ خلاؿ إيجاد علاقة الارتباط بيؽ )درجة كل مؾقف 
 ( لاعباً.100في ذلػ عمى استجابات عيشة البحث البالغة )والجرجة الكمية لمسؿياس ككل(، واعتسج 

وقج استخجمت الباحثة معامل الارتباط )بيخسؾف( بيؽ درجات أفخاد العيشة عمى كل مؾقف وبيؽ 
( وبعج إتساـ التحميل الإحرائي لسؿياس spssدرجاتيؼ عمى السؿياس ككل بؾاسظة الحقيبة الإحرائية )

جسيع مؾاقف السؿياس وذلػ لؾجؾد ارتباطات معشؾية عشج  اعتساد الترخؼ الخظظي الجفاعي فقج تؼ
 ( يبيؽ ذلػ.15والججوؿ )( 0.05 ≥مدتؾػ دلالة )

 (15ججوؿ )
بظخيقة مكياس الترخؼ الخظظي الجفاعي يبيؽ معاملات الارتباط البديط لػ)بيخسؾف( لفحص صلاحية 

 سالاتداؽ الجاخمي ما بيؽ درجة كل مؾقف والجرجة الكمية لمسكيا

تدمدل 
 الفقخة

معامل 
 الارتباط

مدتؾى 
 الجلالة

تدمدل 
 الفقخة

معامل 
 الارتباط

مدتؾى 
 الجلالة

تدمدل 
 الفقخة

معامل 
 الارتباط

 مدتؾى 

 الجلالة

1 0.871 0.000 9 0.478 0.000 17 0.774 0.000 

2 0.532 0.001 10 0.657 0.000 18 0.824 0.000 

3 0.643 0.000 11 0.389 0.000 19 0.789 0.001 

4 0.665 0.000 12 0.623 0.000 20 0.786 0.000 

5 0.887 0.000 13 0.499 0.000 21 0.876 0.000 

6 0.638 0.000 14 0.567 0.000 22 0.653 0.000 
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7 0.768 0.000 15 0.659 0.000    

8 0.821 0.001 16 0.633 0.000    

 0.05 ≥معشؾي عشج مدتؾى دلالة 

 الثبات:  3-5-10
ويعج الثبات مؽ العشاصخ ، (1)بات يعشي "مجػ الجقة التي يؿيذ بيا الاختبار الغاىخة مؾضؾع الؿياس"الث

وىشاؾ عجة طخؽ يسكؽ مؽ خلاليا استخخاج معامل الثبات الأساسية في إعجاد الاختبارات واعتساد نتائجيا 
 وقج اختارت الباحثة مؽ بيشيا:

 طخيقة الفا كخونباخ: 3-5-10-1
ثبات بيحه الظخيقة، طبقت معادلة )الفا كخونباخ( عمى درجات أفخاد العيشة البالغ عجىؼ لاستخخاج ال

(، وىؾ مؤشخ عمى اف معامل فبات الاختبار 0.930( لاعباً، فكانت ؾيسة معامل فبات السؿياس )100)
 .(1) بارعالياً ججا، فكمسا اقتخب معامل فبات الاختبار مؽ الؾاحج الرحيح دؿ ذلػ عمى قؾة فبات الاخت

 طخيقة التجدئة الشرفية: 3-5-10-2 
يعج أسمؾب التجدئة الشرؽية مؽ أكثخ طخائق الثبات استخجاما في اختبارات الؾرقة والقمؼ، وفي ىحه 
الظخيقة يسكؽ الحرؾؿ عمى درجتيؽ لكل فخد عؽ طخيق تقديؼ الاختبار الى نرفيؽ، كأف يذسل الشرف 

لثاني عمى الارقاـ الدوجية، وعمى ذلػ نحرل عمى درجتيؽ لكل الأوؿ عمى الارقاـ الفخدية، والشرف ا
فخد والارتباط بيؽ ىاتيؽ الجرجتيؽ )درجات نرفي الاختبار( يعج بسثابة الاتداؽ الجاخمي لشرف الاختبار 

( ولأجل الحرؾؿ عمى ؾيسة 0.882، أذ كاف معامل الارتباط بيخسؾف )(2)فقط وليذ للاختبار ككل
بخأوف، بإستخجاـ الحقيبة الاحرائية  –س كمو، استخجمت الباحثة معادلة سبيخمافمعامل الثبات لمسؿيا

(spss( وقج بمغت ؾيستو ،)ويعج ىحا مؤشخاً عالياً لثبات السؿياس0.937 ). 
 
 
 

                                                           

 . 144، إمرجر سبق ذكخه ليمى الديج فخحات: (1)
يؼ ياسيؽ:  (2)  .94، إ2015 خه،مرجر سبق ذكمحجؾب إبخاـ
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 السؾضؾعية:  3-5-11
تخػ الباحثة أف التعميسات الؾاضحة ووجؾد نسؾذج عؽ كيؽية الاجابة كحلػ وضؾح العبارات وسيؾلة 

خىا وتعجد بجائل الاجابة، واستبعاد الاستبانات التي تتكخر فييا الاجابة عمى نفذ السؾقف أو التي لؼ تفدي
 تكتسل الاجابة فييا عمى جسيع السؾاقف كل ىحا يجعل مؽ الاجابة عمى مؾاقف السؿياس مؾضؾعية.

 تقشيؽ السكياس: 3-5-12
قة في تظبيق السؿياس، وجب العسل عمى واستكسالا لتحقيق ىجؼ البحث وما تدعى اليو الباحثة مؽ د

الداعة الثالثة مداءً  وىؼ نفذ عيشة البشاء يؾـ الاحج ( لاعباً 100تقشيؽ السؿياس عمى عيشة مكؾنة مؽ )
، ومؽ فؼ تؼ اشتقاؽ الجرجات (15/2/2023لغاية يؾـ الاربعاء السرادؼ ) (15/1/2023السؾافق )

 ، اذ تعج ىحه السخحمة الشيائية مؽ مخاحل بشاء الاختبار.والسدتؾيات السعيارية لشتائج عيشة التقشيؽ
 اشتقاؽ الجرجات السعيارية: 3-5-12-1 

(، تبيؽ SPSSوبعج حداب بعض السؤشخات الاحرائية لعيشة )التقشيؽ( باستخجاـ البخنامج الاحرائي )
ا واقتخابيا مؽ اف معامل الالتؾاء يذيخ إلى اف الجرجات تتؾزع أقخب لمتؾزيع الاعتجالي لرغخ ؾيستي

 الرفخ.
 (16ججوؿ )

 يبيؽ السعاملات الاحرائية لعيشة التقشيؽ لسكياس الترخؼ الخظظي الجفاعي

حجؼ 
 العيشة

الؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

 الؾسيط
معامل 
 الالتؾاء

اعمى 
 قيسة

اقل 
 قيسة

 السجى

100 42.66 4.07 43.00 -0.710 49.00 33.00 16.00 

( يبيؽ 17والججوؿ )ختب الدائية، والسعاييخ التائية السعجلة، السقابمة لمجرجات الخاـ؛ تؼ حداب معاييخ الو 
     ذلػ.
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 (17ججوؿ )

 ليا لعيشة التقشيؽ يبيؽ الجرجات الخاـ والتكخارات والجرجة الدائية والتائية السعجلة السقابمة

الجرجة 
 الخاـ

الجرجة 
 الدائية

الجرجة التائية 
 السعجلة

الجرجة 
 الجرجة الدائية ـالخا

الجرجة التائية 
 السعجلة

33 -2.373 26.265 43 0.084 50.835 

33 -2.373 26.265 43 0.084 50.835 

34 -2.128 28.722 44 0.329 53.292 

34 -2.128 28.722 44 0.329 53.292 

34 -2.128 28.722 44 0.329 53.292 

36 -1.636 33.636 44 0.329 53.292 

36 -1.636 33.636 44 0.329 53.292 

36 -1.636 33.636 44 0.329 53.292 

36 -1.636 33.636 44 0.329 53.292 

36 -1.636 33.636 44 0.329 53.292 

37 -1.391 36.093 44 0.329 53.292 

37 -1.391 36.093 44 0.329 53.292 

37 -1.391 36.093 44 0.329 53.292 

38 -1.145 38.550 45 0.575 55.749 
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38 -1.145 38.550 45 0.575 55.749 

38 -1.145 38.550 45 0.575 55.749 

39 -0.899 41.007 45 0.575 55.749 

39 -0.899 41.007 46 0.821 58.206 

39 -0.899 41.007 46 0.821 58.206 

39 -0.899 41.007 46 0.821 58.206 

40 -0.654 43.464 46 0.821 58.206 

40 -0.654 43.464 46 0.821 58.206 

40 -0.654 43.464 46 0.821 58.206 

40 -0.654 43.464 46 0.821 58.206 

40 -0.654 43.464 46 0.821 58.206 

40 -0.654 43.464 46 0.821 58.206 

41 -0.408 45.921 46 0.821 58.206 

41 -0.408 45.921 46 0.821 58.206 

41 -0.408 45.921 46 0.821 58.206 

41 -0.408 45.921 46 0.821 58.206 

41 -0.408 45.921 47 1.066 60.663 

41 -0.408 45.921 47 1.066 60.663 



 84 مشيجية البحث واجخاءاتو السيجانية ....................  : ثالثالفرل ال

41 -0.408 45.921 47 1.066 60.663 

41 -0.408 45.921 47 1.066 60.663 

41 -0.408 45.921 47 1.066 60.663 

41 -0.408 45.921 47 1.066 60.663 

41 -0.408 45.921 47 1.066 60.663 

42 -0.162 48.378 47 1.066 60.663 

42 -0.162 48.378 47 1.066 60.663 

42 -0.162 48.378 47 1.066 60.663 

42 -0.162 48.378 47 1.066 60.663 

42 -0.162 48.378 47 1.066 60.663 

42 -0.162 48.378 47 1.066 60.663 

42 -0.162 48.378 48 1.312 63.120 

43 0.084 50.835 48 1.312 63.120 

43 0.084 50.835 48 1.312 63.120 

43 0.084 50.835 48 1.312 63.120 

43 0.084 50.835 48 1.312 63.120 

43 0.084 50.835 49 1.558 65.577 

43 0.084 50.835 49 1.558 65.577 
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 :السدتؾيات السعيارية 3-5-12-2
ؿياس وايجاد الجرجات والسدتؾيات السعيارية لمؾصؾؿ الى أداة مقششة استكسالا لإجخاءات تقشيؽ الس

يسكؽ الاعتساد عمييا في ؾياس الغاىخة مؾضؾع الؿياس، وبعج استخخاج الجرجات السعيارية الدائية والتائية 
والججوؿ تؼ العسل عمى ايجاد السدتؾيات السعيارية التي مؽ خلاليا يسكؽ الحكؼ عمى نتائج السؿياس 

 يبيؽ ذلػ:  (18)
 (18ججوؿ )

 يبيؽ السدتؾيات السعيارية والفئات والتكخارات والشدبة السئؾية لسكياس الترخؼ الخظظي الجفاعي

 الشدبة السئؾية التكخارات الفئات السدتؾيات ت

 %5 5 (30-20) ضعيف ججا 1

 %11 11 (40-30) ضعيف 2

 %28 28 (50-40) مقبؾؿ 3

 %36 36 (60-50) متؾسط 4

 %20 20 (70-60) ليعا 5

 %0 0 (80-70) عالي ججا 6

 %100 100  السجسؾع
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 الؾصف الشيائي لسكياس الترخؼ الخظظي الجفاعي برؾرتو الشيائية:  3-5-13
( فقخة، كسا تزسؽ السؿياس 22مؽ ) )*( يتكؾف مؿياس )الترخؼ الخظظي الجفاعي( برؾرتو الشيائية

(، واف احتداب درجات السؿياس كانت عمى الشحؾ الآتي: 3-1بيؽ )عجد مؽ البجائل وبدمؼ تقجيخ فلافي 
 (.44( وبؾسط فخضي )22( وأدنى درجة )66بيؽ اعمى درجة لمسؿياس ) الجرجة الكمية لمسكياستخاوحت 

 مكياس الترخؼ الخظظي اليجؾمي: 3-6

ى البيئة ، والسظبق عم(1) تبشت الباحثة مؿياس الترخؼ الخظظي اليجؾمي لػػ )ليث صاحب صالح(
 : وكالآتي( 3-2-1( مؾقف وببجائل إجابة )25العخاؾية والحؼ يذسل عمى )

 درجات. 3( يعظى لو 1الاختيار تدمدل ) -1
 ( يعظى لو درجتاف.2الاختيار تدمدل ) -2
 ( يعظى لو درجو واحجه.3الاختيار تدمدل ) -3

 الأسذ العمسية لمسكياس: 3-6-1
 الثبات: 3-6-1-1

ويعج الثبات مؽ العشاصخ ، (2)بيا الاختبار الغاىخة مؾضؾع الؿياس"يعشي "مجػ الجقة التي يؿيذ 
وىشاؾ عجة طخؽ يسكؽ مؽ خلاليا استخخاج معامل الثبات الأساسية في إعجاد الاختبارات واعتساد نتائجيا 

ة وقج اختارت الباحثة الاختبار و عادة الاختبار اذ تؼ تؾزيع السؿياس عمى عيشة التجخبة الاستظلاعية البالغ
( لاعبيؽ فؼ تؼ إعادة تؾزيع السؿياس بعج أسبؾعيؽ لغخض استخخاج ؾيسة معامل الارتباط بيؽ درجات 10)

 .(0.963( برجؽ ذاتي بمغ )0.927ت )العيشة وقج بمغ
 تقشيؽ السكياس: 3-6-2

واستكسالا لتحقيق ىجؼ البحث وما تدعى اليو الباحثة مؽ دقة في تظبيق السؿياس، وجب العسل عمى 
 الداعة الثالثة مداءً  يؾـ الاحج وىؼ نفذ عيشة البشاء ( لاعباً 100السؿياس عمى عيشة مكؾنة مؽ ) تقشيؽ

، ومؽ فؼ تؼ اشتقاؽ الجرجات (15/2/2023ولغاية يؾـ الاربعاء السؾافق) (15/1/2023السؾافق )
 شاء الاختبار.والسدتؾيات السعيارية لشتائج عيشة التقشيؽ، اذ تعج ىحه السخحمة الشيائية مؽ مخاحل ب

                                                           

 (8ممحق ) )*(
 . 120، إمرجر سبق ذكخهليث صاحب صالح:  (1)
 . 144، إمرجر سبق ذكخه ليمى الديج فخحات: (2)
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 اشتقاؽ الجرجات السعيارية: 3-6-2-1
(، تبيؽ SPSSوبعج حداب بعض السؤشخات الاحرائية لعيشة )التقشيؽ( باستخجاـ البخنامج الاحرائي )

اف معامل الالتؾاء يذيخ إلى اف الجرجات تتؾزع أقخب لمتؾزيع الاعتجالي لرغخ ؾيستيا واقتخابيا مؽ 
 الرفخ.

 (19ججوؿ )
 ملات الاحرائية لعيشة التقشيؽ لسكياس الترخؼ الخظظي اليجؾمييبيؽ السعا

حجؼ 
 العيشة

الؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

 الؾسيط
معامل 
 الالتؾاء

اعمى 
 قيسة

اقل 
 قيسة

 السجى

100 44.19 3.96 44.00 0.437 56.00 35.00 21.00 

( يبيؽ 20والججوؿ )قابمة لمجرجات الخاـ؛ تؼ حداب معاييخ الختب الدائية، والسعاييخ التائية السعجلة، السو 
  ذلػ.

 (20ججوؿ )
 ليا لعيشة التقشيؽ يبيؽ الجرجات الخاـ والتكخارات والجرجة الدائية والتائية السعجلة السقابمة

الجرجة 
 الخاـ

الجرجة 
 الدائية

الجرجة التائية 
 السعجلة

الجرجة 
 الخاـ

 الجرجة الدائية
الجرجة التائية 

 السعجلة

35 -2.321  26.793 44 -0.048  49.520 

36 -2.068  29.318 44 -0.048  49.520 

37 -1.816  31.843 44 -0.048  49.520 

38 -1.563  34.369 45 0.205 52.045 

38 -1.563  34.369 45 0.205 52.045 
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38 -1.563  34.369 45 0.205 52.045 

38 -1.563  34.369 45 0.205 52.045 

38 -1.563  34.369 45 0.205 52.045 

39 -1.311  36.894 45 0.205 52.045 

39 -1.311  36.894 45 0.205 52.045 

39 -1.311  36.894 45 0.205 52.045 

40 -1.058  39.419 45 0.205 52.045 

40 -1.058  39.419 45 0.205 52.045 

40 -1.058  39.419 46 0.457 54.571 

40 -1.058  39.419 46 0.457 54.571 

40 -1.058  39.419 46 0.457 54.571 

40 -1.058  39.419 46 0.457 54.571 

41 -0.806  41.944 46 0.457 54.571 

41 -0.806  41.944 46 0.457 54.571 

41 -0.806  41.944 46 0.457 54.571 

41 -0.806  41.944 46 0.457 54.571 
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41 -0.806  41.944 46 0.457 54.571 

41 -0.806  41.944 46 0.457 54.571 

42 -0.553  44.470 46 0.457 54.571 

42 -0.553  44.470 47 0.710 57.096 

42 -0.553  44.470 47 0.710 57.096 

42 -0.553  44.470 47 0.710 57.096 

42 -0.553  44.470 47 0.710 57.096 

42 -0.553  44.470 47 0.710 57.096 

42 -0.553  44.470 47 0.710 57.096 

42 -0.553  44.470 47 0.710 57.096 

42 -0.553  44.470 47 0.710 57.096 

42 -0.553  44.470 47 0.710 57.096 

42 -0.553  44.470 48 0.962 59.621 

42 -0.553  44.470 48 0.962 59.621 

43 -0.301  46.995 48 0.962 59.621 

43 -0.301  46.995 48 0.962 59.621 
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43 -0.301  46.995 48 0.962 59.621 

43 -0.301  46.995 48 0.962 59.621 

43 -0.301  46.995 48 0.962 59.621 

43 -0.301  46.995 48 0.962 59.621 

43 -0.301  46.995 49 1.215 62.146 

43 -0.301  46.995 49 1.215 62.146 

44 -0.048  49.520 49 1.215 62.146 

44 -0.048  49.520 49 1.215 62.146 

44 -0.048  49.520 51 1.720 67.197 

44 -0.048  49.520 53 2.225 72.247 

44 -0.048  49.520 55 2.730 77.298 

44 -0.048  49.520 56 2.982 79.823 

44 -0.048  49.520 56 2.982 79.823 
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 السدتؾيات السعيارية: 3-6-2-2
رية لمؾصؾؿ الى أداة مقششة يسكؽ استكسالا لإجخاءات تقشيؽ السؿياس وايجاد الجرجات والسدتؾيات السعيا

الاعتساد عمييا في ؾياس الغاىخة مؾضؾع الؿياس، وبعج استخخاج الجرجات السعيارية الدائية والتائية تؼ 
( 21والججوؿ )العسل عمى ايجاد السدتؾيات السعيارية التي مؽ خلاليا يسكؽ الحكؼ عمى نتائج السؿياس 

 يبيؽ ذلػ: 
 

 (21ججوؿ )
 السعيارية والفئات والتكخارات والشدبة السئؾية لسكياس الترخؼ الخظظي اليجؾمي يبيؽ السدتؾيات

 الشدبة السئؾية التكخارات الفئات السدتؾيات ت

 %2 2 (30-20) ضعيف ججا 1

 %15 15 (40-30) ضعيف 2

 %36 36 (50-40) مقبؾؿ 3

 %38 38 (60-50) متؾسط 4

 %5 5 (70-60) عالي 5

 %4 4 (80-70) عالي ججا 6

 %100 100  السجسؾع

 الؾصف الشيائي لسكياس الترخؼ الخظظي اليجؾمي برؾرتو الشيائية:  3-6-3
( فقخة، كسا تزسؽ السؿياس عجد مؽ البجائل 25مؽ ) )*(يتكؾف مؿياس )الترخؼ الخظظي اليجؾمي(

 (، واف احتداب درجات السؿياس كانت عمى الشحؾ الآتي:3-1وبدمؼ تقجيخ فلافي بيؽ )
 (.50( وبؾسط فخضي )25أدنى درجة )( و 75بيؽ أعمى درجة لمسؿياس ) الجرجة الكمية لمسكياسوحت تخا

                                                           

(.9ملحق رقم ) )*(    
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 الؾسائل الإحرائية:  3-7
ا وتبؾيبيا وتحميميا واستخجاـ الشتائج في يالاحراء ىؼ "العمؼ الحؼ يبحث في جسع البيانات وعخض

 ، ولأجل تحقيق ذلػ:(1)التشبؤ أو التقخيخ أو التحقيق"
 ت فيو الُشغؼ الإحرائية الآتية:استعسم

 ( نغاـMicrosoft Excel:لمحرؾؿ عمى الآتي ) 
 .تشديل البيانات وفرميا 
  .قانؾف الشدبة السئؾية 
 .حجؼ العيشة الستؾقع 
  .حداب الجرجات السعيارية الدائية والتائية السعجلة 
 ( الحقيبة الإحرائية الجاىدةSPSS.Ver 21:لمحرؾؿ عمى الآتي ) 
 حدابية.الأوساط ال 
 .الانحخافات السعيارية 
 .الؾسيط 
 .معامل الالتؾاء 
 (. 2ؾيسة )كا 
 ( معامل الارتباط البديط بيخسؾفPearson .) 
  بخاوف معامل ارتباط سبيخماف. 
 ( اختبارt) .)لمعيشات غيخ الستخابظة)السدتقمة 
 ( اختبارt .لعيشة واحجة ) 

                                                           

 .13، إمرجر سبق ذكخهمحمد حديؽ محمد رشيج:  (1)



 

 الفرل الخابع
 الشتائج وتحميميا ومشاقذتيا عخض 4
 قؾة الحكاء الإبجاعي وتحميميا ومشاقذتيا عخض نتائج مكياس 4-1
 مشاقذة مكياس قؾة الحكاء الإبجاعي 4-1-1
  عخض نتائج بعج نرفي السخ الأيسؽ/الأيدخ وتحميميا ومشاقذتيا 4-1-2
 مشاقذة بعج نرفي السخ الأيسؽ /الأيدخ 4-1-2-1
 نتائج بعج رسؼ خخائط العقل وتحميميا ومشاقذتياعخض  4-1-3
 مشاقذة بعج رسؼ خخائط العقل 4-1-3-1
 عخض بعج التؾسع في الافكار وتحميميا ومشاقذتيا 4-1-4
 مشاقذة بعج التؾسع في الافكار 4-1-4-1
 عخض نتائج بعج الخبط الحىشي وتحميميا ومشاقذتيا 4-1-5
 مشاقذة بعج الخبط الحىشي 4-1-5-1
اعي بجلالة قؾة الحكاء الإبجاعي عخض نتائج الكيسة التشبؤية الترخؼ الخظظي الجف 4-2

 وتحميميا ومشاقذتيا
عخض نتائج الكيسة التشبؤية الترخؼ الخظظي اليجؾمي بجلالة قؾة الحكاء الإبجاعي  4-2

  وتحميميا ومشاقذتيا
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 عخض الشتائج وتحميميا ومشاقذتيا:-4

 قؾة الحكاء الإبجاعي وتحميميا ومشاقذتيا: عخض نتائج مكياس 4-1

كخة قجـ ب أنجية محافغة ميداف ؼ الانتياء مؽ بشاء وتقشيؽ مؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي للاعبيبعج اف ت
( لاعباً فؼ قامت بعج 100الرالات، قامت الباحثة بتظبيق السؿياس عمى عيشة التظبيق والبالغ عجدىؼ )

 السبيشة لاحقاً. الججاوؿذلػ بتفخيغ البيات لغخض معالجتيا احرائياً ونتج عؽ ذلػ 

 (22ججوؿ )                                         

 sig) السحتدبة( وقيسة ) tيبيؽ الؾسط الفخضي والؾسط الحدابي والانحخاؼ السعياري وقيسة )
 لسكياس قؾة الحكاء الإبجاعي

عجد فقخات 
 السكياس

الؾسط 
 الفخضي

الؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

(t) 
 السحتدبة

Sig 

54 162 170.46 24.515 3.451 0.00 

 

( فقخة، وبؾسط فخضي 54يبيؽ الججوؿ أعلاه أف عجد فقخات مؿياس )قؾة الحكاء الإبجاعي( بمغ )
(، ؼيسا 24.515( وبانحخاؼ معيارؼ )170.46(، في حيؽ كاف الؾسط الحدابي لعيشة البحث )162)

(، وىحا 0.05مدتؾػ دلالة )( وىي أقل مؽ 0.00( وبسدتؾػ دلالة )3.451السحتدبة( ) (tبمغت ؾيسة ))
 يجؿ عمى وجؾد فخوؽ معشؾية بيؽ الؾسظيؽ ولرالح الؾسط الحدابي لعيشة البحث.
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 مشاقذة مكياس قؾة الحكاء الإبجاعي: 4-1-1
( وكسا مبيؽ في 170.46مؽ خلاؿ الججوؿ أعلاه يتبيؽ لشا اف الؾسط الحدابي لعيشة البحث بمغ )      

( 3.451السحتدبة( ) (tؼيسا بمغت ؾيسة ))(، 162الؾسط الفخضي البالغ ) الججوؿ أعلاه وىؾ أكبخ مؽ
(، وىحا يجؿ عمى وجؾد فخوؽ معشؾية بيؽ 0.05( وىي أقل مؽ مدتؾػ دلالة )0.00وبسدتؾػ دلالة )

 الؾسظيؽ الحدابي والفخضي ولرالح الؾسط الحدابي لعيشة البحث.
ث الى اف لعبة كخة قجـ الرالات أصبحت تسارس وتعدو الباحثة ىحه الفخوؽ بيؽ أفخاد عيشة البح  

مؽ قبل جسيع الفئات ولكؽ تمػ الفئات غيخ متخررة بيحه الفعالية كؾنيا تحتاج الى مؾاصفات جدسية 
وبجنية وميارية مختمفة عؽ لعبة كخة القجـ السفتؾحة وكحلػ تعدػ الى وجؾد عؾامل معخؼية وسمؾكية، 

شية مختمفة مؽ لاعب الى اخخ، واف قؾة الحكاء الإبجاعي سمؾؾ تعسل ىحه العؾامل عمى تذكل حالة ذى
يجفع اللاعبيؽ الى ايجاد حل لسذكمة قائسة اؼ يعسل عمى انتاج اكبخ عجد مؽ الافكار لحل ىحه السذكمة 
وتكؾف ىحه الافكار مختمفة وحدب السؾاقف التي تؾاجييؼ في السباراة، وىحا يتفق عمى ما جاءت بو )نايفو 

قؾة الحكاء الإبجاعي جدءاً مؽ اؼ عاىخة نفدية وعقمية يعالج فييا اللاعب السؾاقف "( اف 2002قظامي،
 .(1)"الجفاعية واليجؾمية والخبخات والسذكلات التي تؾاجيو بظخيقة غيخ مألؾفة

الحكاء الإبجاعي ىؾ نذاط عقمي مخكب وىادؼ تؾجيو "( إف 2008كسا يؤكج )فتحي جخواف،   
بيؽ في البحث عؽ حمؾؿ لمسذكلات أو السؾاقف التي تعتخضو خلاؿ السباراة رغبة قؾية لجػ اللاع

 .(2)"والتؾصل الى نؾاتج وحمؾؿ اصمية لؼ تكؽ معخوفو سابقاً 

 

 

 

 

 

                                                           

 .مرجر سبق ذكخهنايفة قظامي:  (1)
 .17-16، إمرجر سبق ذكخه فتحي جخواف:  (2)
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 عخض نتائج بعج نرفي السخ الأيسؽ/ الأيدخ وتحميميا ومشاقذتيا: 4-1-2
 (23ججوؿ )                                       

نرفي لبعج  sig) السحتدبة( وقيسة ) tلفخضي والحدابي والانحخاؼ السعياري وقيسة )يبيؽ الؾسظيؽ ا
 السخ الأيسؽ/الأيدخ

 البُعجعجد فقخات 
الؾسط 
 الفخضي

الؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

(t) السحتدبة Sig 

14 42.00 49.450 9.418 7.910 0.00 
 

فقخة، وبؾسط فخضي 14) ) لأيسؽ/ الأيدخيبيؽ الججوؿ أعلاه أف عجد فقخات بعج نرفي السخ ا
 (t(، وبمغت ؾيسة )9.418( وبانحخاؼ معيارؼ )49.450(، في حيؽ كاف الؾسط الحدابي )42.00)

(، وىحا يجؿ عمى وجؾد 0.05( وىي أقل مؽ مدتؾػ دلالة )0.00( وبسدتؾػ دلالة )7.910السحتدبة( )
 ة البحث.فخوؽ معشؾية بيؽ الؾسظيؽ ولرالح الؾسط الحدابي لعيش

 (24ججوؿ )
 الجرجات الخاـ والسدتؾيات والعجد والشدبة السئؾية لعيشة التظبيق لبعج نرفي السخ الأيسؽ/ الأيدخ

 الشدبة السئؾية العجد الجرجة الخاـ السدتؾيات

 %12 12 60.09 -70.23 عاؿ ججا  

 %35 35 51.52 -60.85 عاؿ

 %24 24 42.14 -51.47 متؾسط

 %23 23  32.76-42.09 مقبؾؿ

 %6 6 23.38 -32.71 ضعيف

 %0 0 14 -23.33 ضعيف ججا  
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 (1شكل )                                        

 يؾضح الخسؼ البياني لتؾزيع عيشة التظبيق في كل مدتؾى وندبيا السئؾية لبعج )نرفي السخ الأيسؽ/ الأيدخ(

يق عمى مشحشى التؾزيع الظبيعي )كاوس( تؾزيع عيشة التظب (1يتبيؽ مؽ الججوؿ أعلاه والذكل )
ويحجد بالجرجات الخاـ  )السدتؾى الزعيف ججا (لبعج )نرفي السخ الأيسؽ/ الأيدخ( وىي كالاتي 

فتحجد  )السدتؾى الزعيف(%( أما 0( وبشدبو مئؾية مقجارىا )0( وكاف عجد اللاعبيؽ )14 -23.33)
%( في حيؽ 6( وبشدبو مئؾية مقجارىا )6) ( وكاف عجد اللاعبيؽ23.38 -32.71بالجرجات الخاـ )

( لاعباً وبشدبة 23( وكاف عجد اللاعبيؽ )32.76-42.09بالجرجات الخاـ ) )السدتؾى السقبؾؿ(تحجد 
( وكاف عجد 42.14 – 51.47فتحجد بالجرجات الخاـ ) )السدتؾى متؾسط(%( أما 23مئؾية مقجارىا )

فتحجد بالجرجات الخاـ  )السدتؾى عاؿ(%(  أما 24( لاعباً وبشدبو مئؾية مقجارىا )24اللاعبيؽ )
( السدتؾى عاؿٍ ججا  %( أما )35( وبشدبو مئؾية مقجارىا )35( وكاف عجد اللاعبيؽ )51.52_ 60.85)

 .%(12( وبشدبو  مئؾية مقجارىا )12( وكاف عجد اللاعبيؽ )60.09 -70.23فتحجد بالجرجات الخاـ)

 / الأيدخ:مشاقذة بعج نرفي السخ الأيسؽ 4-1-2-1

( والؾاقع في 49.450مؽ خلاؿ الججوؿ أعلاه يتبيؽ لشا اف الؾسط الحدابي لعيشة البحث بمغ )
(، ؼيسا 42.00( وىؾ أكبخ مؽ الؾسط الفخضي البالغ )23وكسا مبيؽ في الججوؿ ) )السدتؾى الستؾسط(

(، 0.05جلالة )( وىي أقل مؽ مدتؾػ ال0.00( وبسدتؾػ دلالة )7.910( السحتدبة( )tبمغت ؾيسة ))
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وىحا يجؿ عمى وجؾد فخوؽ معشؾية بيؽ الؾسظيؽ الحدابي والفخضي ولرالح الؾسط الحدابي لعيشة 
 البحث.

وتعدو الباحثة ىحا التفؾؽ الى أف عيشة البحث تستمػ القػجرة عمػى اسػتخجاـ ميػارات نرػفي السػخ   
اجييؼ فػػػي السلاعػػػب وخاصػػػة فػػػي الأيسػػػؽ والأيدػػػخ معػػػاً وامكانيػػػة الػػػتحكؼ والدػػػيظخة فػػػي السؾاقػػػف التػػػي تػػػؾ 

السؾاقػػف التػػي تحتػػاج الػػى تسػػاس مباشػػخ مػػع السشػػافذ والقػػجرة عمػػى مؾاجيػػة السؾاقػػف السختمفػػة والترػػخؼ 
برػػؾرة جيػػجة ميسػػا كانػػت عػػخوؼ السشافدػػة ولكػػؽ ليدػػت بالرػػؾرة التػػي تسكػػشيؼ مػػؽ مجػػاراة الفػػخؽ الأخػػخػ 

ل كبيخ عؽ لاعبي كػخة الرػالات مػؽ حيػث كؾف اغمبيؼ يمعبؾف في الداحات السكذؾفة والتي تختمف بذك
السيارة والترخؼ الخظظي الحؼ يحتاج الى أجداء مؽ الثانية لقخاءة السشافذ واتخػاذ القػخار، وىػحا مػا تبػيؽ 
مػػؽ خػػلاؿ الشتػػائج التػػي حرػػمت عمييػػا الباحثػػة واحػػتلاؿ بعػػج نرػػفي السػػخ الأيسػػؽ/ الأيدػػخ عمػػى السؾقػػع 

اللاعبػيؽ الػحيؽ يعسػل لػجييؼ نرػفي السػخ  إف (2012وؼ، ا)تيذػكػج )السدتؾػ العاؿِ(؛ وفي ىحا السجاؿ يؤ 
فيؼ يتسيدوف بديادة مخية متكاممة حيث لجييؼ القجرة عمى ترحيح الاداء  متداويةالأيسؽ والأيدخ برؾرة 

وطخيقة المعب وتجشب الاخظاء  وتكؾف لجيو القجرة ايزاً عمى الترخؼ الرحيح والدميؼ وحدب السؾاقف 
 .(1)شاء السباراة التي تؾجيو أف

( الى أف وعائف عسل نرفي السخ في السجاؿ الخياضي عامة وكخة قجـ Martensكسا أشار )  
والترخؼ  ججيجةمؾاقف ويدتعسل في تعمؼ الرالات خاصة بأف الشرف الأيدخ يظمق عميو السحمل 

سل عمى امجاد الخظظي الرحيح وترحيح الاخظاء وتظؾيخ استخاتيجية السشافدة لجػ اللاعبيؽ، وىؾ يع
اللاعبيؽ بالسعمؾمات لكل خظؾة والسشاسبة لمسؾاقف اليجؾمية والجفاعية في حيشيا مع السراحبة 
بالتعميسات المفغية التي تداعج في تؾجيو جدؼ اللاعب الى نؾع وتدمدل الحخكات السظمؾب اداؤىا أفشاء 

الظخيقة التي يؤدؼ بيا اللاعب  السباراة، أما الشرف الأيسؽ ؼيظمق عميو السكسل، ويقؾـ بالتحكؼ في
 .(2)والترخؼ الخظظي الجيج والرحيح التخابط بيؽ السفخدات السكؾنة لمسيارة في اطار كمي

 
 

                                                           

الجامعة الأردنية، قدؼ العمؾـ الحياتية، دار السديخة لمشذخ والتؾزيع ، 1ط عمؼ وعائف الاعزاء،ج الله التيذاوؼ: عب (1)
.125، إ2012والظباعة،    

 (2) Martens،R. Coaching guide to sport psychology. Champ-aign،IL،Human 
Kinetics1987.p.115 
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 عخض نتائج بعج رسؼ خخائط العقل وتحميميا ومشاقذتيا:  4-1-3
 (25ججوؿ )

لبعج  (sig) ةالسحتدبة( وقيس tيبيؽ الؾسط الفخضي والؾسط الحدابي والانحخاؼ السعياري وقيسة )
 )رسؼ خخائط العقل(

 عجد فقخات البُعج
الؾسط 
 الفخضي

الؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

(t) السحتدبة Sig 

14 42.00 46.190 9.099 4.605 0.00 
 

(، في حيؽ 42.00( فقخة، وبؾسط فخضي )14يبيؽ الججوؿ أعلاه أف عجد فقخات بعج رسؼ خخائط العقل )
( 4.605السحتدبة( ) (t(، وبمغت ؾيسة ))9.099( وبانحخاؼ معيارؼ )46.190كاف الؾسط الحدابي )

(، وىحا يجؿ عمى وجؾد فخوؽ معشؾية بيؽ 0.05( وىي أقل مؽ مدتؾػ دلالة )0.00وبسدتؾػ دلالة )
 الؾسظيؽ ولرالح الؾسط الحدابي لعيشة البحث.

 (26ججوؿ )

 التظبيق لبعج رسؼ خخائط العقل الجرجات الخاـ والسدتؾيات والعجد والشدبة السئؾية لعيشة

 الشدبة السئؾية العجد الجرجة الخاـ السدتؾيات

 %3 3 60.09 -70.23 عاؿ ججا  

 %34 34 51.52 -60.85 عاؿ

 %26 26 42.14 -51.47 متؾسط

 %29 29  32.76-42.09 مقبؾؿ

 %8 8 23.38 -32.71 ضعيف

 %0 0 14 -23.33 ضعيف ججا  
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 (2شكل )                                        

 يؾضح الخسؼ البياني لتؾزيع عيشة التظبيق في كل مدتؾى وندبيا السئؾية لبعج )رسؼ خخائط العقل(

تؾزيع عيشة التظبيق عمى مشحشى التؾزيع الظبيعي )كأوس(  (2يتبيؽ مؽ الججوؿ أعلاه والذكل )
( 23.33 – 14ويحجد بالجرجات الخاـ ) )السدتؾى الزعيف ججا (لبعج )رسؼ خخائط العقل( وىي كالاتي 

فتحجد بالجرجات الخاـ  )السدتؾى الزعيف(%( أما 0( وبشدبو مئؾية مقجارىا )0وكاف عجد اللاعبيؽ )
)السدتؾى %( في حيؽ تحجد 8( وبشدبو مئؾية مقجارىا )8( وكاف عجد اللاعبيؽ )32.71 – 23.38)

( لاعباً وبشدبة مئؾية مقجارىا 29د اللاعبيؽ )( وكاف عج42.09 – 32.76بالجرجات الخاـ ) السقبؾؿ(
( 26( وكاف عجد اللاعبيؽ )42.14 – 51.47فتحجد بالجرجات الخاـ ) )السدتؾى متؾسط(%( أما 29)

( 51.52 – 60.85فتحجد بالجرجات الخاـ ) )السدتؾى عاؿ(%(  أما 26لاعباً وبشدبو مئؾية مقجارىا )
فتحجد بالجرجات الخاـ  )السدتؾى عاؿٍ ججا (%( أما 34مقجارىا )( وبشدبو مئؾية 34وكاف عجد اللاعبيؽ )

 .%(3( وبشدبة مئؾية مقجارىا )3( وكاف عجد اللاعبيؽ )60.09- 70.23)
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 مشاقذة بعج رسؼ خخائط العقل: 4-1-3-1

( والؾاقع في 46.190مؽ خلاؿ الججوؿ أعلاه يتبيؽ لشا اف الؾسط الحدابي لعيشة البحث بمغ )
(، ؼيسا 42.00الستؾسط( وكسا مبيؽ في الججوؿ أعلاه وىؾ أكبخ مؽ الؾسط الفخضي البالغ ))السدتؾػ 

(، وىحا 0.05( وىي أقل مؽ مدتؾػ دلالة )0.00( وبسدتؾػ دلالة )4.605( السحتدبة( )tبمغت ؾيسة ))
 .يجؿ عمى وجؾد فخوؽ معشؾية بيؽ الؾسظيؽ الحدابي والفخضي ولرالح الؾسط الحدابي لعيشة البحث

بحث خخائط عقمية وخبخات سابقة كاؼية لمعبة كخة عيشة ال امتلاؾ وتعدو الباحثة ىحا التفؾؽ الى
وبالتالي تقميل الاعتخاض عمى الحكؼ وانخفاض المعب الخذؽ والدمؾؾ الستعرب لبعض  قجـ الرالات

عبيؽ لديادة الجيج زيادة تخكيد اللاعبيؽ عمى السباراة مسا يعظي دافع كبيخ للا اللاعبيؽ، ويؤدؼ ذلػ الى
البجني والاداء السيارؼ مسا يديج مؽ فخإ فؾز الفخيق في السباراة حيث تعسل خخائط العقل عمى التخظيط 

رسؼ "( أف 2011للأفكار وتشغيسيا وسيؾلة تحكخىا وتؾضح العلاقة ؼيسا بيشيا. كسا أشار )نسخ مرظفى، 
عبيؽ في التخظيط للأفكار والترخؼ الخظظي خخائط أدوات تفكيخية برخية وتعتبخ لغة ىامة لجػ اللا

الجفاعي واليجؾمي الجيج وعسمية تشغيسيا وسيؾلة تحكخىا كحلػ تقؾـ بتؾضيح ما بيشيا مؽ علاقات 
وروابط تداعج اللاعبيؽ في استيعابيا لسجخد الشغخ الييا ويتؼ ذلػ مؽ خلاؿ مجسؾعة مؽ الخخائط العقمية 

يخ فيي أسمؾب يداعج اللاعبيؽ عمى تعمؼ ميارات التحميل والقجرة والتي تشسي العجيج مؽ ميارات التفك
الترخؼ  و يجادعمى إيجاد العلاقات بيؽ الافكار والخبخات والسؾاقف التي تؾاجييؼ خلاؿ السباراة 

الخظظي الرحيح، وكحلػ تحجيج الأولؾيات لحل السذكلات والتخظيط لأفكارىؼ بظخيقة عمسية 
 .(1)"مشظؿية

رسؼ خخائط العقل ىي تشغيسات لأشكاؿ ورسؾمات خظية تحسل السحتؾػ "( اف 2008ؿ ،كسا تؤكج )نؾا
السعخفي والتجريبي وتعكذ مدتؾيات التفكيخ فتعدز عسمية التجريب عؽ طخيق حاسة البرخ وتتكؾف 
الخخائط العقمية مؽ فسانية أشكاؿ مؽ الخخائط التخظيظية البرخية التي تسثل لغة برخية مذتخكة بيؽ 

 .(2)"والجدج يدتخجميا كل مؽ السجرب واللاعب في التجريب العقل

                                                           

 .102، إمرجر سبق ذكخه نسخ مرظفى:  (1)
 .72إ ،  مرجر سبق ذكخهنؾاؿ عبج الفتاح خميل:  (2)
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 عخض بعج التؾسع في الأفكار وتحميميا ومشاقذتيا: 4-1-4
 (27ججوؿ )

لبعج  (sig) السحتدبة( وقيسة tيبيؽ الؾسط الفخضي والؾسط الحدابي والانحخاؼ السعياري وقيسة )
 )التؾسع في الأفكار(

 Sig السحتدبة (t) الانحخاؼ السعياري  ؾسط الحدابيال الؾسط الفخضي عجد فقخات البُعج

13 39 36.100 6.806 4.260 0.00 

(، في حيؽ 39( فقخة، وبؾسط فخضي )13يبيؽ الججوؿ أعلاه أف عجد فقخات بعج التؾسع في الأفكار )
( 4.260السحتدبة ) (t(، وبمغت ؾيسة ))6.806( وبانحخاؼ معيارؼ )36.100كاف الؾسط الحدابي )

(، وىحا يجؿ عمى وجؾد فخوؽ معشؾية بيؽ 0.05( وىي أقل مؽ مدتؾػ دلالة )0.00تؾػ دلالة )وبسد
 الؾسظيؽ ولرالح الؾسط الحدابي لعيشة البحث.

 (28ججوؿ )

 الجرجات الخاـ والسدتؾيات والعجد والشدبة السئؾية لعيشة التظبيق لبعج التؾسع في الأفكار

 لسئؾيةالشدبة ا العجد الجرجة الخاـ السدتؾيات

 %0 0 65.27 -56.60 عاؿ ججا  

 %3 3 56.55 -47.88 عاؿ

 %32 32 47.83 -39.16 متؾسط

 %45 45 39.11 -30.44 مقبؾؿ

 %16 16 30.39 -21.72 ضعيف

 %4 4 21.67 -13.00 ضعيف ججا  
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 (3شكل )                                        

 في كل مدتؾى وندبيا السئؾية لبعج )التؾسع في الأفكار( يؾضح الخسؼ البياني لتؾزيع عيشة التظبيق

تؾزيع عيشة التظبيق عمى مشحشى التؾزيع الظبيعي )كأوس(  (3يتبيؽ مؽ الججوؿ أعلاه والذكل )
 – 13ويحجد بالجرجات الخاـ ) )السدتؾى الزعيف ججا (لبعج )التؾسع في الأفكار( وىي كالاتي 

فتحجد  )السدتؾى الزعيف(%( أما 4بو مئؾية مقجارىا )( وبشد4( وكاف عجد اللاعبيؽ )21.67
%( في حيؽ 16( وبشدبو مئؾية مقجارىا )16( وكاف عجد اللاعبيؽ )30.39 – 21.72بالجرجات الخاـ )

( لاعباً وبشدبة 45( وكاف عجد اللاعبيؽ )39.11 – 30.44بالجرجات الخاـ ) )السدتؾى السقبؾؿ(تحجد 
( وكاف عجد 47.83 – 39.16فتحجد بالجرجات الخاـ ) دتؾى الستؾسط()الس%( أما 45مئؾية مقجارىا )

فتحجد بالجرجات الخاـ  )السدتؾى عاؿ(%( أما 32( لاعباً وبشدبو مئؾية مقجارىا )32اللاعبيؽ )
( السدتؾى عاؿٍ ججا  %( أما )3( وبشدبو مئؾية مقجارىا )3( وكاف عجد اللاعبيؽ )56.55 – 47.88)

 .(0( وبشدبو مئؾية مقجارىا )0( وكاف عجد اللاعبيؽ )65.27 – 56.60)فتحجد بالجرجات الخاـ 
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 مشاقذة بعج التؾسع في الأفكار: 4-1-4-1

( والؾاقع في 36.100مؽ خلاؿ الججوؿ أعلاه يتبيؽ لشا اف الؾسط الحدابي لعيشة البحث بمغ )
(، ؼيسا بمغت 39ي البالغ )( وىؾ أصغخ مؽ الؾسط الفخض28)السدتؾػ السقبؾؿ( وكسا مبيؽ في الججوؿ )

(، وىحا يجؿ 0.05( وىي أقل مؽ مدتؾػ دلالة )0.00( وبسدتؾػ دلالة )4.260( السحتدبة( )tؾيسة ))
 عمى وجؾد فخوؽ معشؾية بيؽ الؾسظيؽ الحدابي والفخضي ولرالح الؾسط الفخضي.

للاعبيؽ ىؼ تعدو الباحثة ىحا الزعف وبعج الاستفدار مؽ بعض مجربي الأنجية الى اف اغمب ا
مؽ لاعبي كخة القجـ السفتؾحة؛ والتي تؤفخ بذكل سمبي عمى أداء الفخيق والحؼ يحتاج الى إيجاد الحمؾؿ 
السشاسبة لاتخاذ القخار برؾرة سخيعة مؽ خلاؿ بعض الأفكار السخدونة داخل الحاكخه والتي تدعف 

خار مؽ خلاؿ أيجاد الاستجابة اللاعبيؽ في الترخؼ الرحيح، وكحلػ عجـ قجرة العيشة عمى اتخاذ الق
السشاسبة والرحيحة لسثيخ ما وبالتالي اتخاذ القخار الرحيح، وىحا يعتسج عمى ما يستمكو اللاعبيؽ مؽ 
صحة ودقة السعمؾمات السخدنة في الحاكخة مؽ خلاؿ تستع اللاعبيؽ بسجسؾعة مؽ الدسات السؾجبة التي 

كتداب الخبخة، وبالتالي تكثخ القخارات الخاطئة التي تسكشو مؽ الؿياـ بعسمو برؾرة صحيحو مؽ خلاؿ ا
تؤفخ عمى اداء اللاعب بالجرجة الأولى ومؽ فؼ اداء الفخيق مسا يؤدؼ الى عجـ تحقيق الاىجاؼ السظمؾبة 

( اف التؾسع في 2008وأىسيا عجـ تحقيق الفؾز في السباراة، وىحا يتفق مع ما جاء بو )فتحي جخواف، 
السديج مؽ السعمؾمات لسؾقف ما بحيث  فخد عمى تقجيؼ إضافات ججيجة تعؾد إلىيعشي قجرة الالافكار 

طخيق وضع الإضافات اللازمة لحلػ السحتؾػ ونغخاً لعجـ  يربح الفخد قادراً عمى التؾسع في السحتؾػ عؽ
عمى امتلاؾ اللاعبيؽ عمى مدتؾػ جيج مؽ التؾسع في الافكار فتكؾف استجاباتيؼ قميل ولا يستمكؾف القجرة 

( أنو القجرة عمى إضافة تفاصيل ججيجة ومتشؾعة 2012كسا أشار )جلاؿ عديد،  ،(1)اتخاذ القخار الرحيح
لفكخة أو ترخؼ خظظي، أو حل لسذكمة ما، أو لؾحة مؽ شأنيا أف تداعج اللاعبيؽ عمى أجتياز السباراة 

 .(2)وتظؾيخ أدائيؼ و غشائو وتشفيحه بذكل صحيح

 

                                                           

 17إ مرجر سبق ذكخه ، فتحي جخواف:  (1)
 .33، إمرجر سبق ذكخه جلاؿ عديد فخماف:  (2)
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 حىشي وتحميميا ومشاقذتيا:عخض بعج الخبط ال 4-1-5

 (29ججوؿ )

لبعج  (sig) السحتدبة( وقيسة tيبيؽ الؾسط الفخضي والؾسط الحدابي والانحخاؼ السعياري وقيسة )
 )الخبط الحىشي(

 Sig السحتدبة (t) الانحخاؼ السعياري  الؾسط الحدابي الؾسط الفخضي عجد فقخات البُعج

13 39 38.720 5.120 0.547 0.58 

(، في حيؽ كاف 39( فقخة، وبؾسط فخضي )13ججوؿ أعلاه أف عجد فقخات بعج الخبط الحىشي )يبيؽ ال
( 0.547السحتدبة ) (t(، وبمغت ؾيسة ))5.120( وبانحخاؼ معيارؼ )38.720الؾسط الحدابي )

(، وىحا يجؿ عمى عجـ وجؾد فخوؽ معشؾية 0.05( وىي أكبخ مؽ مدتؾػ دلالة )0.58وبسدتؾػ دلالة )
 ظيؽ.بيؽ الؾس

 (30ججوؿ )
 الجرجات الخاـ والسدتؾيات والعجد والشدبة السئؾية لعيشة التظبيق لبعج الخبط الحىشي

 الشدبة السئؾية العجد الجرجة الخاـ السدتؾيات

 %0 0 65.27 -56.60 عاؿ ججا  

 %5 5 56.55 -47.88 عاؿ

 %49 49 47.83 -39.16 متؾسط

 %40 40 39.11 -30.44 مقبؾؿ

 %6 6 30.39 -21.72 ضعيف

 %0 0 21.67 -13.00 ضعيف ججا  
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 (4شكل )                                        

 يؾضح الخسؼ البياني لتؾزيع عيشة التظبيق في كل مدتؾى وندبيا السئؾية لبعج )الخبط الحىشي(
 

ي )كأوس( تؾزيع عيشة التظبيق عمى مشحشى التؾزيع الظبيع (4يتبيؽ مؽ الججوؿ أعلاه والذكل )
( 21.67 -13.00ويحجد بالجرجات الخاـ ) )السدتؾى الزعيف ججا (لبعج )الخبط الحىشي( وىي كالاتي 

فتحجد بالجرجات الخاـ  )السدتؾى الزعيف(%( أما 0( وبشدبو مئؾية مقجارىا )0وكاف عجد اللاعبيؽ )
)السدتؾى ؽ تحجد %( في حي6( وبشدبو مئؾية مقجارىا )6( وكاف عجد اللاعبيؽ )30.39 -21.72)

( لاعباً وبشدبة مئؾية مقجارىا 40( وكاف عجد اللاعبيؽ )39.11 – 30.44بالجرجات الخاـ ) السقبؾؿ(
( وكاف عجد اللاعبيؽ 47.83 – 39.16فتحجد بالجرجات الخاـ ) )السدتؾى الستؾسط(%( أما 40)
 – 47.88جرجات الخاـ )فتحجد بال )السدتؾى عاؿ(%( أما 49( لاعباً وبشدبو مئؾية مقجارىا )49)

( فتحجد السدتؾى عاؿٍ ججا  %( أما )5( وبشدبو مئؾية مقجارىا )5( وكاف عجد اللاعبيؽ )56.55
 .%(0( وبشدبو مئؾية مقجارىا )0( وكاف عجد اللاعبيؽ )65.27_  56.60بالجرجات الخاـ )
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 مشاقذة بعج الخبط الحىشي: 4-1-5-1

( والؾاقع في 38.720ف الؾسط الحدابي لعيشة البحث بمغ )مؽ خلاؿ الججوؿ أعلاه يتبيؽ لشا ا
(، ؼيسا بمغت 39( وىؾ أصغخ مؽ الؾسط الفخضي البالغ )24)السدتؾػ السقبؾؿ( وكسا مبيؽ في الججوؿ )

(، وىحا يجؿ 0.05( وىي أكبخ مؽ مدتؾػ دلالة )0.58( وبسدتؾػ دلالة )0.547( السحتدبة( )tؾيسة )
 بيؽ الؾسظيؽ. عمى عجـ وجؾد فخوؽ معشؾية

وتعدو الباحثة سبب ىحا الزعف إلى أف عيشة البحث لا تستمػ القجرة عمى الخبط الحىشي بيؽ 
السؾاقف السختمفة وذلػ لاف لاعبي كخة قجـ الرالات ىؼ في الاصل لاعبي كخة القجـ السفتؾحة ويمعبؾف 

كسا أنيؼ لا يستمكؾف القجرة في أنجية كخة قجـ الرالات وذلػ لعجـ تؾفخ لاعبيؽ متخرريؽ في المعبة، 
عمى الخبط بيؽ السؾاقف الدابقة والسؾاقف الحالية أؼ محأولة ايجاد العلاقة بيشيا لكؾنيؼ تعؾدوا عمى 

كسا يذيخ )سميساف محمد،  المعب في الداحات السفتؾحة واتقشؾا عمى الاداء والترخؼ الخظظي فييا،
د علاقة بيؽ شيئيؽ مثل ربط السؾاقف التي تؾاجيو في (  أف الخبط الحىشي ىؾ أف يقؾـ العقل بإيجا2018

السباراة  والخبخات والسؾاقف الدابقة التي تعخض ليا اللاعبيؽ مؽ قبل وعسمية الخبط الحىشي بيؽ الأمؾر 
مؽ أقؾػ استخاتيجيات الحاكخة وتجعل عسمية التعمؼ أسيل كثيخاً فكمسا أوججت علاقة بيؽ شيء غيخ معمؾـ 

مؾـ سابقا كاف ذلػ أسيل في تثبيت السعمؾمات وحفغيا، ونغخاً لكؾف لاعبي كخة قجـ وبيؽ شيء آخخ مع
الرالات اغمبيؼ لاعبي ساحات مفتؾحو فأنيؼ لا يستمكؾف الخبخات والسعمؾمات والسؾاقف التي تداعجىؼ 

 .(1)عمى الخبط الحىشي في مباراة  كخة قجـ الرالات مسا يؤفخ في ادائيؼ في السشافدة وعجـ الفؾز

 

 

 

 

                                                           

 .45_44، إمرجر سبق ذكخهسميساف محمد سميساف:  (1)
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عخض نتائج الكيسة التشبؤية لمترخؼ الخظظي الجفاعي بجلالة قؾة الحكاء الإبجاعي  4-2
 وتحميميا ومشاقذتيا:

مؽ  ( لاعباً 100قامت الباحثة بتظبيق مؿياس الترخؼ الخظظي الجفاعي عمى عيشة التظبيق البالغة )
التعامل معيا احرائياً بػية الحرؾؿ عمى درجات يتؼ  أنجية محافغة ميداف بكخة قجـ الرالات

لحا استخجمت الباحثة معادلة الانحجار الخظي  بجلالة قؾة الحكاء الإبجاعي،لاستخخاج الؿيسة التشبؤية 
 البديط لاستشباط السعادلة التشبؤية: 

 (31ججوؿ )

يبيؽ معامل الارتباط الخظي البديط وندبة السداىسة والخظأ السعياري لمتقجيخ بيؽ الترخؼ الخظظي 
 فاعي ومتغيخ قؾة الحكاء الإبجاعيالج

Model  الخظأ السعياري لمتقجيخ ندبة السداىسة الارتباط 

1 0.910 0.828 0.547 

( وندبة مداىسة 0.910مؽ خلاؿ الججوؿ أعلاه يتبيؽ ؾيسة الارتباط الخظي البديط اذ بمغت )
جار لسداىسة الستغيخات (، ومؽ اجل التعخؼ عمى معامل الانح0.547( وخظأ معيارؼ قج بمغ )0.828)

السدتقمة )مؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي( لمتشبؤ )الترخؼ الخظظي الجفاعي( كستغيخ تابع، استخجمت 
 (.32الباحثة اختبار )تحميل التبايؽ( وكسا مبيؽ في الججوؿ )

 (32)ججوؿ 
الخظي البديط  يبيؽ تحميل التبايؽ الخاإ بالانحجار الخظي البديط لفحص جؾدة تؾافق نسؾذج الانحجار

 لمترخؼ الخظظي الجفاعي ومؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي  

Model 
مجسؾع 
 السخبعات

 درجة الحخية
متؾسط 
 السخبعات

(f) 
 السحتدبة

مدتؾى 
 الجلالة

 0.000 5166.620 1549.990 1 1549.990 الانحجارالترخؼ 
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الخظظي 
 الجفاعي

 98 29.400 الستبقي
0.300 

 99 1579.390 السجسؾع

( يتبيؽ اف الستغيخات السدتقمة )مؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي( يرمح لمتشبؤ 32مؽ خلاؿ الججوؿ )
السحتدبة(، اذ بمغت  F)بالترخؼ الخظظي الجفاعي( للاعبي كخة الرالات مؽ خلاؿ معشؾية ؾيسة )

بديط (، ومؽ اجل الؾصؾؿ الى معادلة خط الانحجار الخظي ال0.000( وبشدبة خظأ )5166.620)
 ( وكسا مبيؽ في الججوؿ. Tاستخجمت الباحثة اختبار )

 ( 33ججوؿ )
يبيؽ قيؼ الحج الثابت والسيل )الأثخ( لمترخؼ الخظظي الجفاعي بجلالة قؾة الحكاء الإبجاعي وأخظائيا 

 السحتدبة( ومدتؾى الجلالة tالسعيارية وقيسة )

Model B 
الخظأ 
 السعياري 

السحتدبة(     t) 
مدتؾى 

 الجلالة

1 (Constant) 15.177 0.387 39.252 .0000 

 0.000 71.879 0.002 0.161 مكياس قؾة الحكاء الإبجاعي

(، أما معامل الانحجار 15.177( والتي بمغت )Constantيتبيؽ مؽ الججوؿ أعلاه ؾيسة الحج الثابت ) 
لمترخؼ  ار التشبؤية(؛ وعميو تكؾف معادلة الانحج0.00( وبسدتؾػ دلالة )0.161لمسؿياس كَكُل بمغ )

الخظظي الجفاعي بجلالة التقجيخات السؤفخة )مؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي(؛ لحا يسكؽ استشباط السعادلة 
 التشبؤية باستخجاـ معادلة الانحجار الخظي البديط وكسا يمي:

درجػة اللاعػب فػي مؿيػاس قػؾة الػحكاء × 0.161+15.177= الكيسة التشبؤية لمترخؼ الخظظي الجفاعي
 .الإبجاعي

وعمى وفق ذلػ تكؾف الباحثة قج استشبظت معادلة تشبؤيو لمترخؼ الخظظي الجفاعي بجلالة قؾة الحكاء 
لاعبؾ كخة قجـ الرالات الإبجاعي السؤفخه بكخة قجـ الرالات، وعشج العؾدة الى الججاوؿ اعلاه يتبيؽ لشا أف 

بيؽ العيؽ والقجـ، بالإضافة إلى  يحتاجؾف تقشيات كثيخة لتحديؽ أدائيؼ والى تؾافق عزمي عربي
أتقاف الترخؼ الخظظي الجفاعي دوراً ىاماً في تحقيق نتائج جيجة والتغمب  التساريؽ اليؾمية الذاقة ويمعب

و ف مباراة كخة قجـ الرالات لا تعتسج عمى الجانب البجني فقط بل  عمى السشافديؽ في أرض السمعب،
ؼ الرحيح والتؾافق بيؽ العقل والجدج؛ بجانب تييئة اللاعب بجنياً تتعجاه لتعتسج أيزاً عمى العقل والترخ 
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لمسباريات يجب أف يكؾف ىشاؾ تييئة عقمية وسمؾكية، فشحؽ نعمؼ أف ىشاؾ تساريؽ إحساء ولياقة متجرجة 
يؤدييا اللاعب بظخيقة معيشة يعتاد عمييا ليرل جدسو إلى أعمى طاقتو بجانب ىحا ىشاؾ تييئة عقمية 

سباراة وتعميسات ومياـ يجب أف يعخفيا ويدمكيا أفشاء السباراة تجعمو أكثخ تخكيداً مسا يؤدؼ إلى وسمؾكية لم
  أداء أفزل لمفخيق ككل.

( أنو تمػ القجرات والترخفات والظخائق التي يقؾـ بيا جسيع 1994وىحا ما يؤكج عميو )محمد عبجالؾاحج، 
جؼ لو بأفزل استجابة وبرؾره صحيحو  والجفاع عؽ أفخاد الفخيق عشجما يؾاجيؾف الفخيق السشافذ والتر
 .(1)مخماىؼ ويبعجوف الفخيق السشافذ مؽ تحقيق ىجؼ

( الى أف الترخؼ الخظظي الجفاعي لا يذتخط فييا الالتجاء لمجفاع 1999عادؿ عبجالبريخ،ويزيف )
لمؿياـ بيجؾـ   الأحياف نجج الفخيق يتحيؽ فخصة سانحة لخظأ السشافذ التي يشتيدىا فقط بل في بعض

 .(2)مزاد

خلاصة البحث تبيؽ لشا اف الترخؼ الخظظي الجفاعي لو اىسية كبيخة كأىسية الجؾانب البجنية    
والسيارية والخظظية، وخرؾصا أف الترخؼ الخظظي الجفاعي في كخة قجـ الرالات يحتاج الى تؾافق 

ة والتي تتيح للاعب بديؾلة مشع عزمي عربي وتخكيد عالي لأدائو لأنو مؽ الخكائد الاساسية والسيس
 (2009)عادؿ وسلاـ،  السشافذ والترجؼ لمكخة دوف بحؿ جيج اذا ما تؼ بجقة عالية، وىحا ما اكج عميو

جسيع التحخكات الجفاعية التي يؤدييا اللاعبؾف عشج استحؾاذ السشافديؽ عمى الكخة بغض الشغخ " مؽ اف
في وسط السمعب أو خط الجفاع، وىحا الترخؼ الجفاعي  سؾاء أكاف مياجسا أـ لاعبا ،عؽ مخكد اللاعب

قج يؤدييا لاعب واحج أو لاعباف وأحياناً مجسؾعة مؽ اللاعبيؽ، ومؽ السيؼ إف يعخؼ الفخيق السجافع إف 
السشافديؽ مؽ تدجيل ىجؼ وىؾ  ، بعاد الخظخ ومشعو استخجاع الكخة ىي السيسة الأولى لمسجافعيؽ  ،عسمية

  .(3)ت والترخفات الخظظية الجفاعيةجؼ الأوؿ لمتحخكاالأىؼ كؾنو يعج الي

 

                                                           

 .22إمرجر سبق ذكخه ،  ( محمد عبج الؾاحج:1)
 .262إ  ،مرجر سبق ذكخه : ( عادؿ عبج البريخ2)
 .195، إمرجر سبق ذكخه :( عادؿ تخكي حدؽ وسلاـ جبار صاحب1)
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عخض نتائج الكيسة التشبؤية الترخؼ الخظظي اليجؾمي بجلالة قؾة الحكاء الإبجاعي  4-3
 وتحميميا ومشاقذتيا:

( 100قامت الباحثة بتظبيق مؿياس الترخؼ الخظظي اليجؾمي عمى عيشة التظبيق البالغة )
بػية الحرؾؿ عمى درجات يتؼ التعامل معيا اف بكخة قجـ الرالات مؽ أنجية محافغة ميد لاعباً 

لحا استخجمت الباحثة معادلة الانحجار  بجلالة قؾة الحكاء الإبجاعي،احرائياً لاستخخاج الؿيسة التشبؤية 
 الخظي البديط لاستشباط السعادلة التشبؤية: 

 (34ججوؿ )

والخظأ السعياري لمتقجيخ بيؽ الترخؼ الخظظي  يبيؽ معامل الارتباط الخظي البديط وندبة السداىسة
 اليجؾمي ومتغيخ قؾة الحكاء الإبجاعي:

Model  الخظأ السعياري لمتقجيخ ندبة السداىسة الارتباط 

1 0.920 0.846 0.767 

( وندبة مداىسة 0.920مؽ خلاؿ الججوؿ أعلاه يتبيؽ ؾيسة الارتباط الخظي البديط اذ بمغت )
(، ومؽ اجل التعخؼ عمى معامل الانحجار لسداىسة الستغيخات 0.767قج بمغ ) ( وخظأ معيارؼ 0.846)

السدتقمة )مؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي( لمتشبؤ )الترخؼ الخظظي اليجؾمي( كستغيخ تابع، استخجمت 
 (35تبايؽ( وكسا مبيؽ في الججوؿ )الباحثة اختبار )تحميل ال

 (35ججوؿ )
ار الخظي البديط لفحص جؾدة تؾافق نسؾذج الانحجار الخظي البديط يبيؽ تحميل التبايؽ الخاإ بالانحج

 لمترخؼ الخظظي اليجؾمي ومؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي  

Model  مجسؾع
متؾسط  درجة الحخية السخبعات

 السخبعات
(f) 

 السحتدبة
مدتؾى 

 الجلالة

الترخؼ 
الخظظي 
 اليجؾمي

 1315.258 1 1315.258 الانحجار
ستبقيال 0.000 541.276  238.132 98 

2.430 
 99 1553.390 السجسؾع
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صمح لمتشبؤ )بالترخؼ ( يتبيؽ اف الستغيخات السدتقمة )مؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي( ؼ35مؽ خلاؿ الججوؿ )
السحتدبة(، اذ بمغت  Fالخظظي اليجؾمي( للاعبي كخة قجـ الرالات مؽ خلاؿ معشؾية ؾيسة )

(، ومؽ اجل الؾصؾؿ الى معادلة خط الانحجار الخظي البديط 0.000( وبشدبة خظأ )541.276)
 (. 36( وكسا مبيؽ في الججوؿ )Tاستخجمت الباحثة اختبار )

 ( 36ججوؿ )

يبيؽ قيؼ الحج الثابت والسيل )الأثخ( لمترخؼ الخظظي اليجؾمي بجلالة قؾة الحكاء الإبجاعي وأخظائيا 
 السحتدبة( ومدتؾى الجلالة tالسعيارية وقيسة )

Model B  الخظأ
 السعياري 

السحتدبة(     t)  مدتؾى
 الجلالة

1 (Constant) 18.846 1.100 17.126 .0000 

 0.000 23.265 0.006 0.149 مكياس قؾة الحكاء الإبجاعي

(، أما معامل الانحجار 18.846( والتي بمغت )Constant( ؾيسة الحج الثابت )36يتبيؽ مؽ الججوؿ )
لمترخؼ  (؛ وعميو تكؾف معادلة الانحجار التشبؤية0.00( وبسدتؾػ دلالة )0.149لمسؿياس كَكُل بمغ )

الخظظي اليجؾمي بجلالة التقجيخات السؤفخة )مؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي(؛ لحا يسكؽ استشباط السعادلة 
 التشبؤية باستخجاـ معادلة الانحجار الخظي البديط وكسا يمي:

درجة اللاعب في مؿياس قؾة الػحكاء × 0.149+18.846= جؾميالكيسة التشبؤية لمترخؼ الخظظي الي
 .الإبجاعي

وعمى وفق ذلػ تكؾف الباحثة قج استشبظت معادلة تشبؤيو لمترخؼ الخظظي اليجؾمي بجلالة قؾة 
اعلاه يتبيؽ لشا اف التجريب العذؾائي  الججاوؿالحكاء الإبجاعي السؤفخه بكخة قجـ الرالات، وعشج العؾدة الى 

الخاجعة الانية والتؾافق العزمي العربي لو دور كبيخ في اداء لاعبي كخة قجـ الرالات افشاء  والتغحية
السباراة حيث يدتظيعؾف اف يفيسؾا السؾاقف الستعجدة ويقؾمؾف بتحميل واختيار الاستجابة الخظظية التي 

التفكيخ والقجرة عمى  تلائؼ السؾقف، وتحتاج السؾاقف العجيجة والستشؾعة في كخة قجـ الرالات الى سخعة
 اتخاذ القخار والترخؼ الخظظي السلائؼ. 
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يؼ،  ( اف الترخؼ الخظظي اليجؾمي ىي الؾسيمة لاستخجاـ القجرات 1997كسا أكج )مفتي إبخاـ
الحىشية والبجنية والشفدية للاعبي الفخيق مؽ خلاؿ حخكات معيشو طبقاً لغخوؼ السباراة بيجؼ اضعاؼ 

 . (1)لافادة مؽ نقاط ضعفو لتحقيق الفؾز لمفخيق في اطار قانؾني لمعبةقجرات الفخيق السشافذ وا

( اف مقجرة اللاعبيؽ عمى التفكيخ الدخيع مدتشتجيؽ ما يجب عسمو 2005كسا أشار )حشفي محسؾد،   
ومشفحيؽ التحخؾ السظمؾب في الؾقت السشاسب تساما يكؾف لو افخه في ادائيؼ الدميؼ أفشاء السباراة، وىحا ما 

كجه حشفي يجب عمى السجرب أف يجرب اللاعب عمى سخعة فيؼ أوضاع المعب وسخعة الترخؼ بظخيقة يؤ 
سميسة  ومع تكخار التسخيشات الخظظية والتغحية الخاجعة السدتسخة والتي تذبو ما في المعب عمى وجو 

الترخؼ  الخرؾإ وتشؾع ىحه التسخيشات يسكؽ تقريخ زمؽ إدراؾ اللاعب لمسؾاقف وزيادة مقجرتو عمى
 .(2)الدخيع

خلاصة البحث تبيؽ لشا اف الترخؼ الخظظي اليجؾمي والتخظيط العمسي الرحيح أفزل 
طخيقة لزساف التظؾر السدتسخ لمسدتؾػ الحؼ يجعل اللاعبيؽ قادريؽ عمى الؾصؾؿ الى أفزل الشتائج 

لتجريب عمى لحا يجب العسل عمى تييئة اللاعبيؽ بذكل عمسي يجعميؼ قادريؽ عمى تقبل مفخدات ا
(" كل زيادة في تكتيكات المعب مؽ خلاؿ استيعاب Throp،1994السدتؾيات العميا؛ وىحا ما أكج عميو )

واستخجاـ السقتخبات الخظظية التعميسية يعظي دافعاً قؾياً لحل ميسات ومذاكل المعب برؾرة سيمة 
في التعخؼ عمى الفخوقات  وبسيارة عالية، وبعج فتخة مؽ مسارسة ىحا التسخيشات سؾؼ يداعج السجرب

الفخدية بيؽ اللاعبيؽ ذوؼ القابمية الجيجة وبيحا يجج السجرب إف اللاعبيؽ يربحؾف أكثخ كفاءة في تشفيح 
في اتخاذ القخار واختيار السيارات وبشفذ الؾقت نلاحع إف بعزيؼ يكؾف أداؤىؼ في المعب أكثخ كفاءة 

.(3)وىحه تعكذ معخفة أكثخ" السشاسبة في الاستجابات لسؾاقع محجدة السيارة

                                                           

يؼ حسادة:  (1)  .229، إ مرجر سبق ذكخه مفتي إبخاـ
 .278، إمرجر سبق ذكخه حشفي محسؾد مختار:  (2)

 (3) Throp، Bunker، and mond، A change in focus fr teaching of games، sport pedagogy، 
1994، p.p. 163-169) 
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 :الاستشتاجات والتؾصيات –5

 الاستشتاجات: 5-1
  التالي:شتائج الستحققة استشتجت الباحثة بشاء عمى ال

كخة ب أنجية محافغة ميداف للاعبي بعاده الاربع بأ قؾة الحكاء الإبجاعيتؼ التؾصل الى بشاء أداة لؿياس  -1
 قجـ الرالات. 

 بأبعاده الاربع  قؾة الحكاء الإبجاعيتؼ التؾصل الى استخخاج درجات ومدتؾيات معيارية لسؿياس  -2
 كخة قجـ الرالات ليكؾف دليلًا عمسياً يدتفيج مشو السجربيؽ واللاعبيؽ.ب أنجية محافغة ميداف للاعبي

حكاء الإبجاعي الحؼ قامت الباحثة ببشاءة وتقشيشو مؽ خلاؿ الاجخاءات العمسية الستبعة إف مؿياس قؾة ال -3
دلت عمى قجرة ىحا السؿياس في التعخؼ عمى الفخوؽ الفخدية بيؽ اللاعبيؽ في مؿياس قؾة الحكاء 

 .أبعاده الاربعو  الإبجاعي
ي متغيخ قؾة الحكاء الرالات في محافغة ميداف يتستعؾف بسدتؾػ متؾسط فقجـ إف لاعبي كخة  -4

 الإبجاعي.
كخة قجـ ب أنجية محافغة ميداف تؼ التؾصل إلى بشاء أداة لؿياس الترخؼ الخظظي الجفاعي للاعبي -5

 الرالات.
للاعبي كخة الترخؼ الخظظي الجفاعي تؼ التؾصل إلى استخخاج درجات ومدتؾيات معيارية لسؿياس  -6

 .عمى حج سؾاء مدتؿبلاً  جربيؽ واللاعبيؽقجـ الرالات ليكؾف دليلًا عمسياً يدتفيج مشو الس
إف مؿياس الترخؼ الخظظي الجفاعي الحؼ قامت الباحثة ببشاءة وتقشيشو مؽ خلاؿ الاجخاءات العمسية  -7

الستبعة دلت عمى قجرة ىحا السؿياس في التعخؼ عمى الفخوؽ الفخدية بيؽ اللاعبيؽ في مؿياس 
 الترخؼ الخظظي الجفاعي. 

و نيائية يسكؽ مؽ خلاليا التشبؤ بالترخؼ الخظظي الجفاعي بجلالة قؾة الحكاء استشباط معادلة تشبؤي -8
 .بأبعاده الاربع الإبجاعي

استشباط معادلة تشبؤيو نيائية يسكؽ مؽ خلاليا التشبؤ بالترخؼ الخظظي اليجؾمي بجلالة قؾة الحكاء  -9
 .بأبعاده الاربع الإبجاعي
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 التؾصيات: 5-2

 لباحثة بالتالي:بشاء عمى الاستشتاجات تؾصي ا

 للاعبي كخة قجـ الرالات. ( بأبعاده الاربع )قؾة الحكاء الإبجاعيكأداة لؿياس الستغيخ اعتساد السؿياس -1
( مؽ قبل السجربيؽ وضخورة استخجامو عمى بأبعاده الاربع يسكؽ استخجاـ مؿياس )قؾة الحكاء الإبجاعي -2

عخؼ عمى الامؾر الايجابية لتجعيسيا اللاعبيؽ بذكل دورؼ خلاؿ السؾسؼ الخياضي مسا يدسح بالت
 وتحديشيا. لتجاوزىاوالدمبية 

معادلة التشبؤ بالترخؼ الخظظي الجفاعي واليجؾمي كجليل مؾضؾعي في معخفة جاىدية  اعتساد -3
 اللاعبيؽ والفخيق وعجـ الاعتساد عمى التقييؼ الحاتي.

ياضية والسخاكد التجريبية بكخة قجـ ضخورة الاستفادة مؽ نتائج ىحه الجراسة وتعسيسيا عمى الانجية الخ  -4
 الرالات.

اىتساـ السجربيؽ بشتائج ىحه الجراسة والعسل عمى تظبيق مؿياس الترخؼ الخظظي الجفاعي واليجؾمي  -5
 بكخة قجـ الرالات في وحجاتيؼ التجريبية لكؾنيا أقخب لحالات المعب الحؿيؿية.

حلػ السجربيؽ الاكفاء الحيؽ لجييؼ ضخورة البحث عؽ اللاعبيؽ الستخرريؽ في كخة الرالات وك -6
 معخفة في ىحه المعبة كؾنيا تختمف عؽ كخة القجـ السفتؾحة.

 إعادة اجخاء الجراسة وبالستغيخات نفديا عمى فئات عسخية أُخخػ واستخخاج السعاييخ السشاسبة ليا. -7
 تمفة(.إجخاء دراسات مذابية أخخػ وفقا لستغيخات )الجشذ والعسخ والفعاليات الخياضية السخ -8
 



 

  

 المصادر
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 أولا: السرادر والسخاجع العخبية

 القخآف الكخيؼ. 

 يؼ علاـ  .6996، القاىخة، مظبعة دار اليشا،تكتيكات كخة القجـ: إبخاـ

  :عساف، دار الأمل لمشذخ والتؾزيع، 2، طالكياس والتقؾيؼ في العسمية التجريبيةاحسج عؾدة ،

1998. 

 جاوؼ: بشاء مؿياس الاتجاىات لمظمبة نحؾ ميشة باسؼ ندىة الدامخائي وطارؽ حسيج البم

 .1998، 7التجريب، السجمة العخبية لمبحؾث التخبؾية، العجد

  2007، 4، تخجسة ونذخ وتؾزيع مكتبة جخيخ، طقؾة الحكاء الإبجاعي: تؾني بؾازف.    

  :2012، عساف، الاردف، دار صفاء، 1، طقؾة التفكيخ الشاقج والإبجاعيجلاؿ عديد فخماف. 

 2162، دار الكتب والؾفائق، ، العراق، بغداد6، طعمؼ الشفذ الخياضي: امج سميساف حسجح. 

  :القاىخة، دار الفكخ العخبي، الأسذ العمسية في تجريب كخة القجـحشفي محسؾد مختار ،

 .1980مظبعة السجني، 

 دار الفكخ العخبي لمظباعة الأسذ العمسية في تجريب كخة القجـ: حشفي محسؾد مختار ،

 .6974والشذخ، 

 القاهرة، مركز الكتاب لمنذر والتهزيع، الفشي لكخة القجـ المدير: حشفي محسؾد مختار ،

6999. 

  :يؼ  .2010، بغجاد، دار الكتب والؾفائق، الشفذ الخياضي مفاليؼ حجيثة في عمؼخالجة إبخاـ
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 العممية  : أثر استخدام خرائط المفاهيم ودورة التعمم في إكداب المفاهيمزيشب حسدة راجي

)رسالة ماجدتير غير امذ الابتجائي واستبقائها في مادة العمهم لدى تمميذات الرف الخ

 .2003بغجاد،  منذهرة كمية التربية ابن رشد(، جامعة

 2168، دار نذخ يدظخوف، كيف تشسي مياراتػ الجراسية: سميساف محمد سميساف. 

 ساسياتو تظبيقاتو واتجاىاتو الكياس والتقؾيؼ التخبؾي والشفدي أ: صلاح الجيؽ علاـ

 .2111، القاىخة، دار الفكخ العخبي، السعاصخة

  :التظبيقات العسمية لكتابة الخسائل والأطاريح التخبؾية والشفدية عافخ ىاشؼ الكاعسي

 .2012، بغجاد، دار الكتب والؾفائق، )التخظيط والترسيؼ(

 البرخة، مظبعة 1، طبتجري -تعميؼ -كخة القجـ: عادؿ تخكي حدؽ وسلاـ جبار صاحب ،

 .2009الشيل،

  :القاىخة، دار الفكخ التجريب الخياضي والتكامل بيؽ الشغخية والتظبيقعادؿ عبج البريخ ،

 .1999العخبي لمظباعة والشذخ، 

  :يؼ قشجيمجي ، البحث العمسي واستخجاـ مرادر السعمؾمات التقميجية والالكتخونيةعامخ ابخاـ

 .2008ف، دار اليازورؼ العمسية لمشذخ والتؾزيع، الظبعة العخبية، عساف، الارد

 الذباب بجلالة لجػ الخباعيؽ العميا والؿيؼ الذخرية عباس أدريذ نؾار الغخابي: الاستقامة 

الأفقاؿ، رسالة ماجدتيخ، كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة،  لسجربي رفع الؿيادة السغشاطدية

 .2017جامعة الكؾفة، 

  دار الفكخ الاسلامي الخياضة فديؾلؾجية العسميات العقمية فيالزسج: عبج الدتار جبار ،

 .2111الحجيث، 
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  الجامعة الاردنية، قدؼ العمؾـ الحياتية، دار 6، طعمؼ وعائف الاعزاء: عبج الله التيذأوؼ ،

  .2162السديخة لمشذخ والتؾزيع والظباعة، 

  :فدي والتخبؾي بيؽ الشغخية والتظبيقالكياس والتقؾيؼ الشعبج الله الرسادؼ وماىخ الجرابيع ،

 .  2003، عسّاف، دار وائل، 1ط

 الأردن عمان، دار الميدرة لمنذر والتهزيع، 6، ط تعميؼ العمؾـ لمجسيع: عبج الله محمد خظايبة ،

2115. 

  :مرخ، دار السعارؼ، 4، طتظبيقات –نغخيات  -التجريب الخياضيعراـ عبج الخالق ،

1998. 

 دار الفكر العربي القاهرة، 9، طتطبيقات –التجريب الخياضي نغخيات : عراـ عبج الخالق ،

6999. 

  ،عمي العجسي: تأفيخ بخنامج مقتخح بإستخجاـ بعض السيارات السخكبة عمى لاعبي كخة الدمة

 .2001اطخوحة دكتؾراه غيخ مشذؾرة، جامعة طشظا، 

 تخبات الخظظية لسؾاقف السعخفة العمسية وتسخيشات السق : أثرغيث عبج الله حديؽ اللامي

الشقص العجدؼ اليجؾمية في اداء بعض السيارات والترخؼ الخظظي للاعبي كخة القجـ 

الاطخوحة دكتؾراه غيخ مشذؾرة، جامعة بابل، كمية التخبية البجنية وعمؾـ الرالات لمشاشئيؽ، 

 .2121الخياضة، 

 2118طباعة والنذر، ، عمان دار الفكر لم3، طالسؾلبة والابجاع والتفؾؽ : فتحي جخواف. 

  :عساف، دار الفكخ لمظباعة والشذخ 1، طتعميؼ التفكيخ ومفاليؼ وتظبيقاتفتحي جخواف ،

 .2002والتؾزيع، 
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  :)عساف، اساليب البحث العمسي في العمؾـ الاجتساعية والاندانيةفؾزؼ غخايبة )وآخخوف ،

 . 2008دار وائل لمشذخ، 

  :مظبعة بادئ الاحراء في السجاؿ الخياضيالاختبارات ومؾيذ ناجي وبدظؾيدي أحسج ،

 .1987التعميؼ العالي، بغجاد، 

  ليث صاحب صالح: تأفيخ تساريؽ خظظية في أداء الترخؼ الخظظي لجػ لاعبي الجرجة

 . 2165الأولى بكخة القجـ لمرالات في محافغة الجيؾانية، 

  :قاىخة، مخكد الكتاب ، ال1، طالكياس والاختبار في التخبية الخياضيةليمى الديج فخحات

 . 2001لمشذخ،

 الأردن، عمان، دار 6، طالاستخاتيجيات الحجيثة في التجريذ الفعاؿ: محدؽ عمي عظية ،

 .2118والتؾزيع،  صفاء لمنذر

 2007، عساف، دار السديخة ،3، طتشسية قجرات التفكيخ الإبجاعيالظيظي:  محمد. 

  :العخاؽ، دار الزياء 1، طؾث العمسيةالسخترخ في كتابة البحمحمد جاسؼ الياسخؼ واخخاف ،

 .2015لمظباعة، 

 لتشسية ميارات التفكيخ الإبجاعي لجػ طمبة السخحمة الثانؾية في مادة  جؾارنة: إعجاد بخنامج محمد

 .2004التاريخ، أطخوحة دكتؾراه غيخ مشذؾرة، جامعة اليخمؾؾ، 

  :خياضية وعمؼ الشفذ الكياس في التخبية المحمد حدؽ علاوؼ ومحمد نرخ الجيؽ رضؾاف
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 (1السمحق )
 أستبانو آراء الخبخاء والسختريؽ حؾؿ صلاحية ابعاد مكياس قؾة الحكاء الإبجاعي/ ـ 

  جامعة ميداف           
 كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة

 الجراسات العميا / الساجدتيخ    
 ستبيافاستسارة ا                                         

 آراء الخبخاء والسختريؽ حؾؿ صلاحية ابعاد مؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي

 الاستاذ الجكتؾر.................................................................... السحتخـ

 تحيو طيبة:

لترػػخؼ )بشػػاء وتقشػػيؽ مكيػػاس قػػؾة الػػحكاء الإبػػجاعي لمتشبػػؤ باتػخوـ الباحثػػة اجػػخاء دراسػة بعشػػؾاف 
ولغػخض بشػاء السؿيػاس  كػخة قػجـ الرػالات(أنجيػة محافغػة ميدػاف بالخظظي الجفاعي واليجؾمي للاعبػي 

والػػحؼ  اطمعػػت الباحثػػة عمػػى مجسؾعػػو مػػؽ الادبيػػات والجراسػػات ذات العلاقػػة بسفيػػؾـ قػػؾة الػػحكاء الإبػػجاعي
وغ ىػحه الافكػار فػي )السقجرة عمى تؾليػج أفكػار ججيػجة وحػل السذػاكل برػؾرة جحريػة وبػد يعخؼ عمى انو 

 .خياؿ الانداف وسمؾكياتو وقجرتو عمى الانتاج(
ونغخا لسا تتستعؾف بػو مػؽ خبػخة عمسيػة فػي ىػحا السجػاؿ تػؾد الباحثػة الاسػتفادة مػؽ آرائكػؼ الؿيسػة حػؾؿ كػل 

 مجاؿ مؽ السجالات التي أمامكؼ والتي يعتقج انيا تغظي ىحا السفيؾـ مؽ حيث:
 كؾنيا صالحة أو غيخ صالحة. -1
 ػ اىسية كل مجاؿ مؽ السجالات.مج -2
 ملائسة بجائل الإجابة وىي تشظبق عميَ )دائسا، غالبا، أحيانا، نادرا، أبجا(. -3

  الاسؼ الثلافي: 

  المقب العمسي:

  تاريخ الحرؾؿ عمى المقب العمسي:

 شيج حديؽ خخيبط                                                     مكاف العسل:

 الجراسات العمياطالبة                                                       إ:الاخترا
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 :أبعاد مكياس قؾة الحكاء الإبجاعي

وىؾ الشذاط الحؼ يعتسج عمى استخجاـ الشرف الأيسؽ أو  البعج الأوؿ: نرفي السخ الأيسؽ/الأيدخ:
 الأيدخ أو كمييسا معاً اذ اف كل نرف يقؾـ بؾعائف معيشة.

وىؾ السقجرة عمى جعل افكارؾ مخئية عؽ طخيق تفخيغيا  لبعج الثاني: اخح السلاحغات/ رسؼ خخائط العقل:ا
 مؽ رأسػ وتجويشيا عمى الؾرؽ حتى يتسكؽ مؽ دراستيا برؾرة أكثخ دقة.

وىي الدخعة التي تدتظيع بيا ابتكار الأفكار الججيجة، فالظلاقة  البعج الثالث: طلاقة التفكيخ الخلاؽ:
 مؿياس إنتاجاتػ الإبجاعية. ىي

وىي القجرة عمى ابتكار أنؾاع مختمفة مؽ الأفكار، والتحؾؿ مؽ وجية نغخ  البعج الخابع: السخونة الفكخية:
 معيشة الى أخخػ باستخجاـ مجسؾعة فخية مؽ الأساليب.

القجرة عمى وىي جؾىخ الحكاء الإبجاعي وكحلػ التفكيخ الإبجاعي، وتتسثل في  البعج الخامذ: الأصالة:
 تؾليج الأفكار الججيجة السسيدة غيخ العادية والفخيجة )أؼ الخارجة عمى السألؾؼ(.

إف السفكخ السبجع ىؾ مؽ يأخح الفكخة السخكدية ويبشي عمييا في كل  البعج الدادس: التؾسع في الأفكار:
 الاتجاىات ويعسل عمى تشسيتيا وزخخفتيا وتظؾيخىا والتؾسع فييا.

السفكخ السبجع ىؾ مؽ يدتغل الحؿيقة القائمة بأف السخ البذخؼ عبارة عؽ آلة  الخبط الحىشي: البعج الدابع:
 ربط ذىشي ضخسة ويدتظيع السبجعؾف الؾصؾؿ الى ىحا السؾرد الحؼ لا يشزب لتحديؽ أوجو إبجاعاتيؼ. 
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 أبعاد مكياس قؾة الحكاء الإبجاعي 

 السلاحغات لا ترمح ترمح الابعاد ت

    نرفي السخ الأيسؽ والأيدخ 1

2 
أخح السلاحغات/ رسؼ خخائط 

 العقل
   

    طلاقة التفكيخ الخلاؽ 3

    السخونة الفكخية 4

    الأصالة 5

    التؾسع في الأفكار 6

    الخبط الحىشي 7
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 (2ممحق )
ء الإبجاعي آراء الدادة الخبخاء والسختريؽ حؾؿ صلاحية فقخات مكياس قؾة الحكا/ ـ

 بريغتو الأولية
 جامعة ميداف            

 كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة
 الجراسات العميا / الساجدتيخ   

 استسارة استبياف
 آراء الدادة الخبخاء والسختريؽ حؾؿ صلاحية فقخات مؿياس قؾة الحكاء الإبجاعي بريغتو الأولية

 ............................................... السحتخـالاستاذ الجكتؾر.....................
 تحيو طيبة:

بشػػاء وتقشػػيؽ مكيػػاس قػػؾة الػػحكاء الإبػػجاعي لمتشبػػؤ بالترػػخؼ تػخوـ الباحثػػة اجػػخاء دراسػة بعشػػؾاف )
( ولغػخض بشػاء السؿيػاس كػخة قػجـ الرػالاتأنجيػة محافغػة ميدػاف بالخظظي الجفاعي واليجؾمي للاعبػي 

والػػحؼ  ى مجسؾعػػو مػػؽ الادبيػػات والجراسػػات ذات العلاقػػة بسفيػػؾـ قػػؾة الػػحكاء الإبػػجاعياطمعػػت الباحثػػة عمػػ
)السقجرة عمى تؾليػج أفكػار ججيػجة وحػل السذػاكل برػؾرة جحريػة وبػدوغ ىػحه الافكػار فػي يعخؼ عمى انو 

 .خياؿ الانداف وسمؾكياتو وقجرتو عمى الانتاج(
ؿ تؾد الباحثة الاستفادة مؽ آرائكؼ الؿيسػة حػؾؿ ونغخا لسا تتستعؾف بو مؽ خبخة عمسية في ىحا السجا

كل فقخة مؽ فقخات السؿياس التي أمامكؼ والتي يعتقػج انيػا تغظػي ىػحا السفيػؾـ مػؽ حيػث كؾنيػا صػالحة أو 
 غيخ صالحة.

 مع وافخ الذكخ والتقجيخ .......

  الاسؼ الثلافي: 

  المقب العمسي:

  تاريخ الحرؾؿ عمى المقب العمسي:

 شيج حديؽ خخيبط                                                      ل:مكاف العس

 جراسات العمياطالبة ال                                                      الاختراإ:
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وىؾ الشذاط الحؼ يعتسج عمى استخجاـ الشرف الأيسؽ أو البعج الأوؿ: نرفي السخ الأيسؽ/الأيدخ: 
 كمييسا معاً اذ اف كل نرف يقؾـ بؾعائف معيشة. الأيدخ أو

لا  ترمح الفقخات ت
 ترمح

ترمح 
بعج 

 التعجيل
 السلاحغات

1 
اتفاعل مع زملائي مؽ خلاؿ التعبيخات المفغية 

 افشاء السباراة 
    

2 
عشجما اقؾـ بؾاجباتي التجريبية فأني افزل اف اكؾف 

 لؾحجؼ وفي مكاف ىادغ
    

     عقمية والسشظؿية افشاء السباراة استجيب لمسؾاقف ال 3

افزل اف يقؾـ السجرب بذخح خظة السباراة بظخيقة  4
 جدئية

    

5 
اقؾـ بحل السذاكل التي تؾاجيشي مؽ خلاؿ تحميل 

     السذكمة لفغياً)اتحجث عؽ الحمؾؿ السسكشة ليا(

6 
افزل الاستساع الى السؾسيقى افشاء ادائي 

 ةللأعساؿ والؾاجبات التجريبي
    

اعتسج في تحكخؼ لمخظط والسؾاقف التجريبية عمى  7
 شكميا

    

8 
اقؾـ بألقاء نغخة شاممة عشج دخؾلي الى ممعب 

     الفخيق السشافذ أو ممعب ججيج

9 
افزل وضع خظة كمية شاممة للأعساؿ والؾاجبات 

 التجريبية التي اريج الؿياـ بيا
    

10 
ؤؿ والبحث عشجما اميل الى السبادرة الحاتية والتدا

 اتعخض لسشافذ قؾؼ 
    

    اميل الى اف اكؾف جاد في حل السذاكل التي  11
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 تؾاجيشي

12 
افزل اختيار الؾاجبات التجريبية السحجدة التي اعمؼ 

     ماىي الخظؾات السظمؾب مشي انجازىا

13 
اخظط وانزؼ لأىجافي وواجباتي اليؾمية 

 قات محجدةوالسدتقبمية واعسل عمى تحؿيقيا بأو 
    

ألجا الى التخكيد عمى شخح السجرب اذا كاف لجيشا  14
 مباراة ميسو أو مشافذ قؾؼ 

    

15 
انا مؽ الاشخاإ الحيؽ يدتظيعؾف التخكيد وعسل 

     شيء واحج في نفذ الؾقت

16 
افزل اف اكؾف غيخ نغامي في معالجة 

السعمؾمات والؾاجبات التجريبية التي يمقييا السجرب 
 عمي

    

وىؾ السقجرة عمى جعل افكارؾ مخئية عؽ طخيق البعج الثاني: اخح السلاحغات/ رسؼ خخائط العقل: 
 تفخيغيا مؽ رأسػ وتجويشيا عمى الؾرؽ حتى يتسكؽ مؽ دراستيا برؾرة أكثخ دقة.

لا  ترمح الفقخات ت
 ترمح

ترمح 
بعج 

 التعجيل
 السلاحغات

1 
اقؾـ بتدجيل كل ملاحغة تؾجو لي مؽ قبل 

 عؽ أسمؾب المعب  لسجربا
    

2 
ادوف جسيع الظخؽ التي استظيع مؽ خلاليا 

 الؾصؾؿ الى مخمى السشافذ
    

عمييا السجرب في  أكجادرس جسيع الؾسائل التي  3
 دفاع السشظقة

    

4 
استسع لتؾجييات زملائي واحتفع بيا واطبقيا افشاء 

     السباراة 

    ت التجريبية اساعج زملائي عشج ؾياميؼ بالؾاجبا 5
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 وأحاوؿ تؾجيييؼ لمؿياـ بيا برؾره صحيحو

6 
اجسع السعمؾمات والبيانات في مخيمتي واستعج جيجاً 

     عشج مؾاجية فخيقي لسشافذ قؾؼ أو مباراة نيائية

7 
أحاوؿ الالتداـ بتعميسات السجرب السجونة في كخاسي 

 واطبقيا افشاء السباراة 
    

8 
ب والؾاجبات التجريبية اقؾـ بتظبيق خظة السجر 

السخسؾمة في مخيمتي التي يعظيشي اياىا بكامل 
 جؾانبيا مؽ اجل الؾصؾؿ لميجؼ السظمؾب

    

9 
ادرس نقاط القؾة والزعف لمفخيق السشافذ واحأوؿ 

 الاستفادة مؽ نقاط الزعف في تحقيق الفؾز
    

10 
ادرس زوايا ومشاطق السمعب برؾرة جيجة واحأوؿ 

ا واستثسارىا افشاء السباراة مؽ اجل الاستفادة مشي
 تحقيق الفارؽ والفؾز

    

11 
أحاوؿ التأقمؼ والاعتياد عمى السشاخ في البظؾلة 
لمجولة السزيفة مؽ خلاؿ التجريب في عخوؼ 

 مذابيو ليا
    

12 
أحاوؿ عجـ التأفخ بأصؾات الجسيؾر واللاعبيؽ 

السشافديؽ واركد عمى ما تؼ تجويشو لتحقيق الفؾز 
 الشجاحو 

    

اشعخ بخيبة أمل واحباط في حاؿ عجـ فؾزؼ في  13
 السباراة أو تحقيق ىجؼ رغؼ دراسة مشافدي

    

14 
انرت الى السجرب في استخاحة الذؾطيؽ واستفيج 
     مؽ السعمؾمات والشرائح التي يقجميا لي ولدملائي

15 
أحاوؿ التخكيد والثبات واترخؼ برؾرة صحيحة 

 ـ الفخيق السشافذعشج الجفاع ليجؾ 
    

ىؾ اف السفكخ السبجع ىؾ مؽ يأخح الفكخة السخكدية ويبشي عمييا في كل  البعج الثالث: التؾسع في الأفكار:
 الاتجاىات ويعسل عمى تشسيتيا وزخخفتيا وتظؾيخىا والتؾسع فييا.
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لا  ترمح الفقخات ت
 ترمح

ترمح 
بعج 

 التعجيل
 السلاحغات

1 
بات التجريبية بأساليب اطبق خظة السجرب والؾاج

 وطخؽ حجيثة ومتظؾرة
    

استظيع بشاء أفكار ججيجة افشاء السباراة لمتغمب عمى  2
 السشافذ

    

3 
اتستع بإمكانيات وقجرات عالية مؽ الاداء 

     والترخؼ الخظظي الشاجح في السباراة 

4 
اتستع بثقة عالية عمى مؾاجية اؼ مشافذ وذلػ لسا 

 ومعمؾمات وقجرات بجنية جيجه اتستع بو مؽ خبخات
    

لجؼ دافع قؾؼ لتحقيق الشجاح والؾصؾؿ الى  5
 السدتؾيات العميا في السباراة 

    

6 
كلات التي تؾاجيشي مؽ اتسيل في معالجة السذ

     جيجاً وايجاد الحمؾؿ السشاسبة رخؼاجل الت

7 
أحاوؿ ابتكار كل ما ىؾ ججيج مؽ اجل الشجاح 

 والفؾز
    

د عمى كل فكخة تبقيشي في الاتجاه الرحيح أرك 8
 وتحقق لي التفؾؽ والشجاح

    

9 
احقق تؾجيات مجربي واضع بعض المسدات 

     الججيجة عمييا خلاؿ السباراة 

10 
استظيع تحقيق اىجافي وطسؾحاتي في الفؾز 

 والشجاح وحدب الامكانيات الستاحة
    

11 
لسؾاقف اتحمى بالقؾة والارادة مؽ اجل مؾاجية ا

 الرعبة في السباراة 
    

    اتستع بإمكانية تحميل وتظبيق خظط المعب واطبقيا  12
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  خلاؿ السباراة 
 

13 
افزل السذي والتفكيخ ممياً في الحمؾؿ السسكشة 

 لمسؾاقف التي تتظمب حل مذكمة معيشة
    

اميل الى ترؾر الاشياء والاعساؿ التي اريج اف  14
 انجازىا

    

15 
الؾصؾؿ الى مخمى السشافذ والحرؾؿ عمى أحاوؿ 

     اكبخ عجد مسكؽ مؽ الاىجاؼ

السفكخ السبجع ىؾ مؽ يدتغل الحؿيقة القائمة بأف السخ عبارة عؽ الة ربط البعج الخابع: الخبط الحىشي: 
 ذىشي ضخسة ويدتظيع السبجعؾف الؾصؾؿ الى ىحا السؾرد السيؼ لتحديؽ أوجو ابجاعاتيؼ.

لا  ترمح الفقخات ت
 ترمح

ترمح 
بعج 

 التعجيل
 السلاحغات

     لجؼ القجرة عمى تشغيؼ أفكارؼ وخظظي في السباراة  1

اقؾـ بتجدئة أعسالي وواجباتي التجريبية مؽ اجل  2
     الؿياـ بيا بديؾلة

اقؾـ بظخد الافكار السديظخة والدمبية التي تقف  3
 عائقاً امامي مثل الخدارة في مباراة سابقة

    

تظيع ربط اكثخ مؽ أسمؾب مسا تعمستو مؽ اس 4
 السجرب افشاء السباراة 

    

أضع اساليب مختمفة لمتغمب عمى السعؾقات التي  5
     تحؾؿ دوف تحقيق اىجافي

احجد الخظؾات الاجخائية التي اريج الؿياـ بيا لتشفيح  6
 افكارؼ وتحقيق اىجافي

    

بل أحجد تفاصيل العسل الحؼ اريج الؿياـ بو ق 7
 تشفيحىا
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أتحسل مدؤولية ما أقؾـ بو مؽ أعساؿ وواجبات  8
     وميسا كانت الشتائج

لجؼ القجرة عمى إدراؾ العلاقة بيؽ الخظط والافكار  9
 والخبخات وتفديخىا

    

10 
استظيع ربط افكارؼ وخبخاتي بتعميسات السجرب 

والسعمؾمات التي يقجميا مؽ اجل الؾصؾؿ الى اداء 
 متسيد

    

احقق اىجافي واصخ عمييا بظخؽ مباشخة أو غيخ  11
 مباشخة

    

     احخإ عمى عخض افكارؼ وامكانياتي لمسجرب 12

استظيع الانتقاؿ مؽ الأسمؾب الجفاعي الى  13
 اليجؾمي افشاء السباراة بديؾلة

    

14 
وأترخؼ ما لجؼ مؽ قجرات واساليب  استغل كل

تؾاجيشي في في حل اؼ مذكمة اجتساعية  بحكاء
 حياتي اليؾمية

    

افزل اتباع اساليب ججيجة تختمف عسا ىؾ مألؾؼ  15
 عشج ؾيامي بالؾاجبات التجريبية أو طخيقة المعب
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 (3السمحق )
مكياس قؾة الحكاء اسساء الخبخاء والسختريؽ الحيؽ عخضت عمييؼ مجالات وفقخات 

 الإبجاعي 
 مكاف العسل الاختراص اسؼ الخبيخ المقب العمسي ت

 جامعة ميداف ختبارات والكياس/ كخة القجـالا رحيؼ عظية جشاتي أ.د  1

 جامعة ميداف عمؼ الشفذ الخياضي/ مبارزة رحيؼ حمؾ عمي أ.د  2

 جامعة ميداف التعمؼ الحخكي/ كخة اليج محمد عبج الخضا أ.د  3

 جامعة ميداف الاختبارات والكياس محمد ماجج صالح أ.د  4

 جامعة ميداف التجريب الخياضي/ كخة الرالات عمي حدؽ فميح أ.د  5

 جامعة ميداف التجريب الخياضي/ كخة القجـ مثشى ليث حاتؼ أ.ـ.د  6

 الكمية التخبؾية السفتؾحة الاختبارات والكياس/ كخة القجـ وساـ حسيج عبج الخضا أ.ـ.د  7

 فجامعة ميدا طخائق تجريذ/ كخة الرالات حيجر مجيج شؾيع أ.ـ.د  8

 جامعة ميداف التجريب الخياضي /كخة القجـ ضياء سالؼ حافظ أ.ـ.د  9

 جامعة ذي قار التجريب الخياضي/ كخة الرالات رزاؽ حديؽ عؾدة أ.ـ.د  10

 جامعة ذي قار عمؼ الشفذ الخياضي جاسؼ سعج أ.ـ.د  11

 جامعة سؾمخ عمؼ الشفذ الخياضي سيف عمي محمد أ.ـ.د  12

 جامعة ميداف والتشغيؼ/ كخة القجـ الإدارة ميثؼ جبار مظخ أ.ـ.د  13

 جامعة ميداف عمؼ الشفذ الخياضي عمي حدؽ عمي أ.ـ.د  14

 مجرب السشتخب العخاقي محاضخ اسيؾي  عبج الخزاؽ أبؾ الييل   15
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 (4السمحق )
 قؾة الحكاء الإبجاعي بريغتو الشيائية مكياس

 ...........................عديدي اللاعب......
عػػة مػػؽ الفقػػخات تعبػػخ عػػؽ مجػػالات محػػجدة قػػج تشظبػػق عميػػػ أو لا تشظبػػق  بػػيؽ يػػجيػ مجسؾ 

( تحػت البػجيل السشاسػب الػحي يسثػل قػخاءة السظمؾب ىؾ قخاءة الفقخات بجقة وتخكيد ثؼ وضػع علامػة )
 الفقخة  عمسا  إف الإجابة لؽ يظمع عمييا احج سؾى الباحثة، وأنيا تدتخجـ لأغخاض البحث العمسي.

 

 أبجا   نادرا أحيانا غالبا ادائس الفقخات ت

1 
اتفاعل مع زملائي مؽ خلاؿ التعبيخات المفغية افشاء 

 السباراة 
 

   
 

2 
عشجما اقؾـ بؾاجباتي التجريبية فأني افزل اف اكؾف 

 لؾحجؼ وفي مكاف ىادغ
     

      افشاء السباراة  استجيب لمسؾاقف العقمية والسشظؿية 3

4 
السباراة بظخيقة  افزل اف يقؾـ السجرب بذخح خظة

 جدئية
     

5 
افزل الاستساع الى السؾسيقى افشاء ادائي للأعساؿ 

 والؾاجبات التجريبية
     

6 
اقؾـ بألقاء نغخة شاممة عشج دخؾلي الى ممعب 

 الفخيق السشافذ أو ممعب ججيج
     

     افزل وضع خظة كمية شاممة للأعساؿ والؾاجبات  7
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 أبجا   نادرا أحيانا غالبا ادائس الفقخات ت

 التجريبية التي اريج الؿياـ بيا

8 
اميل الى السبادرة الحاتية والتداؤؿ والبحث عشجما 

 اتعخض لسشافذ قؾؼ 
     

9 
اميل الى اف اكؾف جاد في حل السذاكل التي 

 تؾاجيشي
     

10 
افزل اختيار الؾاجبات التجريبية السحجدة التي اعمؼ 

 ماىي الخظؾات السظمؾب مشي انجازىا
     

11 
ي اليؾمية والسدتقبمية اخظط وانزؼ لأىجافي وواجبات

 واعسل عمى تحؿيقيا بأوقات محجدة
     

12 
ألجا الى التخكيد عمى شخح السجرب اذا كاف لجيشا 

 مباراة ميسو أو مشافذ قؾؼ 
     

13 
انا مؽ الاشخاإ الحيؽ يدتظيعؾف التخكيد وعسل 

 شيء واحج في نفذ الؾقت
     

14 
ات افزل اف اكؾف غيخ نغامي في معالجة السعمؾم

 والؾاجبات التجريبية التي يمقييا السجرب عمي
     

15 
 اقؾـ بتدجيل كل ملاحغة تؾجو لي مؽ قبل السجرب

 عؽ أسمؾب المعب 
     

     ادوف جسيع الظخؽ التي استظيع مؽ خلاليا الؾصؾؿ  16
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 أبجا   نادرا أحيانا غالبا ادائس الفقخات ت

 الى مخمى السشافذ 

17 
ادرس جسيع الؾسائل التي اكج عمييا السجرب في 

 دفاع السشظقة
     

18 
استسع لتؾجييات زملائي واحتفع بيا واطبقيا افشاء 

 السباراة 
     

19 
اساعج زملائي عشج ؾياميؼ بالؾاجبات التجريبية 

 وأحاوؿ تؾجيييؼ لمؿياـ بيا برؾره صحيحو
     

20 
اجسع السعمؾمات والبيانات في مخيمتي واستعج جيجاً 

 عشج مؾاجية فخيقي لسشافذ قؾؼ أو مباراة نيائية
     

21 
أحاوؿ الالتداـ بتعميسات السجرب السجونة في كخاسي 

 واطبقيا افشاء السباراة 
     

22 
اقؾـ بتظبيق خظة السجرب والؾاجبات التجريبية 

السخسؾمة في مخيمتي التي يعظيشي اياىا بكامل 
 جؾانبيا مؽ اجل الؾصؾؿ لميجؼ السظمؾب

     

23 
وؿ اواحالقؾة والزعف لمفخيق السشافذ ادرس نقاط 

 الاستفادة مؽ نقاط الزعف في تحقيق الفؾز
     

وؿ ايا ومشاطق السمعب برؾرة جيجة واحادرس زوا 24
الاستفادة مشيا واستثسارىا افشاء السباراة مؽ اجل 
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 أبجا   نادرا أحيانا غالبا ادائس الفقخات ت

 تحقيق الفارؽ والفؾز

25 
أحاوؿ عجـ التأفخ بأصؾات الجسيؾر واللاعبيؽ 

الفؾز  السشافديؽ واركد عمى ما تؼ تجويشو لتحقيق
 والشجاح

     

26 
اشعخ بخيبة أمل واحباط في حاؿ عجـ فؾزؼ في 

 السباراة أو تحقيق ىجؼ رغؼ دراسة مشافدي
     

27 
انرت الى السجرب في استخاحة الذؾطيؽ واستفيج 
 مؽ السعمؾمات والشرائح التي يقجميا لي ولدملائي

     

28 
أحاوؿ التخكيد والثبات واترخؼ برؾرة صحيحة 

 الجفاع ليجؾـ الفخيق السشافذعشج 
     

29 
اطبق خظة السجرب والؾاجبات التجريبية بأساليب 

 وطخؽ حجيثة ومتظؾرة
     

30 
استظيع بشاء أفكار ججيجة افشاء السباراة لمتغمب عمى 

 السشافذ
     

31 
اتستع بإمكانيات وقجرات عالية مؽ الاداء والترخؼ 

 الخظظي الشاجح في السباراة 
     

32 
لجؼ دافع قؾؼ لتحقيق الشجاح والؾصؾؿ الى 

 السدتؾيات العميا في السباراة 
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 أبجا   نادرا أحيانا غالبا ادائس الفقخات ت

33 
كلات التي تؾاجيشي مؽ اجل اتسيل في معالجة السذ

 جيجاً وايجاد الحمؾؿ السشاسبة  رخؼالت
     

      أحاوؿ ابتكار كل ما ىؾ ججيج مؽ اجل الشجاح والفؾز  34

35 
لاتجاه الرحيح أركد عمى كل فكخة تبقيشي في ا

 وتحقق لي التفؾؽ والشجاح
     

36 
احقق تؾجيات مجربي واضع بعض المسدات الججيجة 

 عمييا خلاؿ السباراة 
     

37 
استظيع تحقيق اىجافي وطسؾحاتي في الفؾز والشجاح 

 وحدب الامكانيات الستاحة
     

38 
اتحمى بالقؾة والارادة مؽ اجل مؾاجية السؾاقف 

 اراة الرعبة في السب
     

39 
اتستع بإمكانية تحميل وتظبيق خظط المعب واطبقيا 

 خلاؿ السباراة 
     

40 
افزل السذي والتفكيخ ممياً في الحمؾؿ السسكشة 

 لمسؾاقف التي تتظمب حل مذكمة معيشة 
     

41 
اميل الى ترؾر الاشياء والاعساؿ التي اريج اف 

 انجازىا
     

      ارؼ وخظظي في السباراة لجؼ القجرة عمى تشغيؼ أفك 42
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 أبجا   نادرا أحيانا غالبا ادائس الفقخات ت

43 
اقؾـ بتجدئة أعسالي وواجباتي التجريبية مؽ اجل 

 الؿياـ بيا بديؾلة
     

44 
اقؾـ بظخد الأفكار الدمبية التي تقف عائقاً امامي 

 مثل الخدارة في مباراة سابقة
     

45 
استظيع ربط اكثخ مؽ أسمؾب مسا تعمستو مؽ 

 السجرب افشاء السباراة 
     

46 
أضع اساليب مختمفة لمتغمب عمى السعؾقات التي 

 تحؾؿ دوف تحقيق اىجافي
     

47 
احجد الخظؾات الاجخائية التي اريج الؿياـ بيا لتشفيح 

 افكارؼ وتحقيق اىجافي
     

48 
لجؼ القجرة عمى إدراؾ العلاقة بيؽ الخظط والافكار 

 والخبخات وتفديخىا
     

49 
تي بتعميسات السجرب استظيع ربط افكارؼ وخبخا

والسعمؾمات التي يقجميا مؽ اجل الؾصؾؿ الى اداء 
 متسيد

     

      احقق اىجافي واصخ عمييا بظخؽ مباشخة أو غيخ مباشخة 50

      احخإ عمى عخض افكارؼ وامكانياتي لمسجرب 51

     استظيع الانتقاؿ مؽ الأسمؾب الجفاعي الى اليجؾمي  52
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 أبجا   نادرا أحيانا غالبا ادائس الفقخات ت

 افشاء السباراة بديؾلة

53 
أترخؼ و ما لجؼ مؽ قجرات واساليب  استغل كل

في حل اؼ مذكمة اجتساعية تؾاجيشي في  بحكاء
 حياتي اليؾمية

     

54 
افزل اتباع اساليب ججيجة تختمف عسا ىؾ مألؾؼ 

 عشج ؾيامي بالؾاجبات التجريبية أو طخيقة المعب
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 (5السمحق )
مكياس الترخؼ الخظظي الجفاعي بريغتو  مؾاقفلاحية خبخاء والسختريؽ حؾؿ صآراء الدادة ال/ ـ

 الأولية
 جامعة ميداف            

 كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة
 الجراسات العميا / الساجدتيخ   

 استسارة استبياف
 مؿياس الترخؼ الخظظي الجفاعي بريغتو الأولية مؾاقفالخبخاء والسختريؽ حؾؿ صلاحية  آراء الدادة

 اذ الجكتؾر.................................................................... السحتخـالاست
 تحيو طيبة:

بشػػاء وتقشػػيؽ مكيػػاس قػػؾة الػػحكاء الإبػػجاعي لمتشبػػؤ بالترػػخؼ تػخوـ الباحثػػة اجػػخاء دراسػة بعشػػؾاف )
ا لسػا تتستعػؾف بػو ( ونغػخ كػخة قػجـ الرػالاتأنجيػة محافغػة ميدػاف بالخظظي الجفاعي واليجؾمي للاعبػي 

 مؾاقػػفمػػؽ  مؾقػػفادة مػػؽ آرائكػػؼ الؿيسػػة حػػؾؿ كػػل مػػؽ خبػػخة عمسيػػة فػػي ىػػحا السجػػاؿ تػػؾد الباحثػػة الاسػػتف
عمسػاً  السؿياس التي أمامكؼ والتي يعتقج انيا تغظػي ىػحا السفيػؾـ مػؽ حيػث كؾنيػا صػالحة أو غيػخ صػالحة

 اف جسيع الحالات صحيحة وحدب اىسيتيا.
 

 ....... مع وافخ الذكخ والتقجيخ

  الاسؼ الثلافي: 

  المقب العمسي:

  تاريخ الحرؾؿ عمى المقب العمسي:

  مكاف العسل:

 شيج حديؽ خخيبط                                                                                      الاختراإ:

 طالبة الجراسات العميا                                                     التاريخ :
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 الترخفات الخظظية الجفاعية
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 (6ممحق )
اسساء الخبخاء والسختريؽ الحيؽ عخضت عمييؼ مؾاقف مكياس الترخؼ الخظظي 

  الجفاعي
 

 مكاف العسل الاختراص اسؼ الخبيخ يالمقب العمس ت

 جامعة ميداف الاختبارات والكياس/ كخة القجـ رحيؼ عظية جشاتي أ.د  1

 جامعة ميداف الاختبارات والكياس محمد ماجج صالح أ.د  2

 جامعة ميداف التجريب الخياضي/ كخة الرالات عمي حدؽ فميح أ.د  3

 جامعة ميداف ـالتجريب الخياضي/ كخة القج مثشى ليث حاتؼ أ.ـ.د  4

 الكمية التخبؾية السفتؾحة الاختبارات والكياس/ كخة القجـ وساـ حسيج عبج الخضا أ.ـ.د  5

 جامعة ميداف طخائق تجريذ/ كخة الرالات حيجر مجيج شؾيع أ.ـ.د  6

 جامعة ميداف التجريب الخياضي /كخة القجـ ضياء سالؼ حافظ أ.ـ.د  7

 جامعة ذي قار ي/ كخة الرالاتالتجريب الخياض رزاؽ حديؽ عؾدة أ.ـ.د  8

 جامعة ذي قار عمؼ الشفذ الخياضي جاسؼ سعج أ.ـ.د  9

 جامعة ميداف الإدارة والتشغيؼ/ كخة القجـ ميثؼ جبار مظخ أ.ـ.د  10

 مجرب السشتخب العخاقي محاضخ اسيؾي  عبج الخزاؽ أبؾ الييل   11
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 (7ممحق )
 فزمية السؾقفدرجات ترحيح مكياس الترخؼ الخظظي الجفاعي وفقا  لأ

 (3الاختيار الثالث ) (2الاختيار الثاني ) (1الاختيار الأوؿ ) السؾاقف الجفاعية
 1 2 3 (1السؾقف )

 2 3 1 (2السؾقف )

 1 3 2 (3السؾقف )
 3 1 2 (4السؾقف)
 3 2 1 (5السؾقف )
 3 2 1 (6السؾقف )
 1 3 2 (7السؾقف )
 1 2 3 (8السؾقف )
 1 2 3 (9السؾقف )

 3 2 1 (10قف )السؾ 
 2 1 3 (11السؾقف )
 2 1 3 (12السؾقف )
 3 2 1 (13السؾقف )
 2 1 3 (14السؾقف )
 3 1 2 (15السؾقف )
 3 2 1 (16السؾقف )
 3 1 2 (17السؾقف )
 3 2 1 (18السؾقف )
 2 3 1 (19السؾقف )
 2 1 3 (20السؾقف )
 2 3 1 (21السؾقف )
 2 3 1 (22السؾقف )



 161 ...........................  السلاحق ................................

 (8ممحق )
 س الترخؼ الخظظي الجفاعي بريغتو الشيائيةمكيا

 
في أدناه تعميسات السكياس، تخجؾ الباحثة مشكؼ الاطلاع بعشاية وتخكيد مؽ اجل الاجابة الجقيقة عمى 

 مؾاقف السكياس وىي: 
عجـ تخؾ أي مؾقف بلا اجابة. -1  
ضخورة عجـ الاستعانة بدميل أخخ. -2  
 تخاىا مشاسبة لكل مؾقف خظظي دفاعي. ضع علامة )      ( حؾؿ الاجابة التي -3
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 173 ...........................  السلاحق ................................

 (9ممحق )
 مكياس الترخؼ الخظظي اليجؾمي

 
 عديدي اللاعب:

في أدناه تعميسات السكياس، تخجؾ الباحثة مشكؼ الاطلاع بعشاية وتخكيد مؽ اجل الاجابة الجقيقة عمى 
 قف السكياس وىي: مؾا
 عجـ تخؾ أي مؾقف بلا اجابة. -1
 ضخورة عجـ الاستعانة بدميل أخخ. -2
 ( حؾؿ الاجابة التي تخاىا مشاسبة لكل مؾقف ىجؾمي. ضع علامة ) -3
 

 مفاتيح  مكياس الترخؼ الخظظي اليجؾمي

 لاعب مهاجم : 

 

 لاعب مدافع :  

 

 حارس مرمى :

 

       تمريرة :        

 

                                                   قدم  :       كرة

 

 مراوغه :      

 
 اليجؾمية السؾاقف الخظظية
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 180 ...........................  السلاحق ................................
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 187 ...........................  السلاحق ................................

 (10ممحق )

  كتاب تدييل السيسة

 
 



 188 ...........................  السلاحق ................................

 (11ممحق )
 فخيق العسل السداعج

 مكاف الجراسة التحريل الجراسي لاسؼ الثلاثيا ت

 قادر محسؾد جابخ 1
ماجدتيخ تخبية بجنية 

 وعمؾـ الخياضة
 تخبية ميداف

2 
ميجي عبج الحسيج 

 ميجي

طالب دراسات عميا/ 

 الساجدتيخ

جامعة ميداف/ كمية التخبية 

 البجنية وعمؾـ الخياضة

 حدشيؽ علاء محدؽ 3
طالب دراسات عميا/ 

 الساجدتيخ

معة ميداف/ كمية التخبية جا

 البجنية وعمؾـ الخياضة

 زىخاء طالب كخيؼ 4
طالب دراسات عميا/ 

 الساجدتيخ

جامعة ميداف/ كمية التخبية 

 البجنية وعمؾـ الخياضة
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ABSTRACT 

Building and measuring the power of creative intelligence to predict the 
defensive and offensive tactical behavior of futsal players 

Supervisor Prof. Dr. Mustafa Abdel Zahra Abboud                
shahad Hussein Khraibet Murad 

l444                                                              2023 
 
The study included five chapters, and the most important thing that came in 
the first chapter is the importance of the study, which is to know the real role 
of predicting the defensive and offensive tactical behavior in terms of the 
strength of the creative intelligence of futsal players, for the purpose of 
reaching the achievement of the desired goals, good and accurate 
achievement, and upgrading the level 
Players. As for the research problem, it was crystallized through the 
researcher's access to a lot of letters, dissertations, and consultations 

Specialists and Mr. Supervisor found that there is a lack of studies and 
research that dealt with predicting behavior 

The tactical and offensive plan in terms of a mental variable, especially (the 
power of creative intelligence), since the bone side is complementary to the 
skillful performance and the defensive and offensive tactical behavior and its 
importance in changing the results of matches, and due to the lack of a futsal 
scale that measures the power of creative intelligence, the researcher decided 
to study this problem and identify the level of the players In this important 



ABSTRAC…………………………………………………….   C 
 

mental variable; As well as predicting him in the defensive and offensive 
tactical behavior to be a  

scientific guide that supports the libraries and shows the state reached by the 
players skillfully and psychologically by extracting grades and standard levels 
and comparing his degree with his peers from the players and knowing his 
level in the future. 

As for the objectives of the research, it was represented in building and 
codifying a measure of the strength of creative intelligence for futsal players, 
as well as building and codifying a measure of defensive tactical behavior for 
futsal players, as well as devising a predictive equation for tactical, defensive 
and offensive behavior in terms of the strength of creative intelligence for futsal 
players, and the researcher assumed that there are differences Significant 
between the arithmetic and hypothetical means in the measure and 
dimensions of the strength of creative intelligence, as well as there is a 
significant correlation between the measure of the strength of creative 
intelligence and the defensive and offensive tactical behavior of soccer players 
lounges. 

As for the second chapter, it included the theoretical aspect that shows and 
clarifies the variables of the study, as well as touching on the previous studies, 
while the third chapter included the descriptive approach in the survey method, 
which is appropriate to the nature of the problem. 21 (SPSS.Ver), and in the 
fourth chapter, the researcher presented, analyzed, and discussed her findings, 
as well as extracting levels and the equation for predicting defensive and 
offensive tactical 
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behavior in terms of the power of creative intelligence in its four dimensions. 

While the fifth chapter included the most important conclusions and 
recommendations, namely 

-1 A tool was constructed and codified to measure the strength of creative 
intelligence in its four dimensions for soccer player 

-2 The measure of the strength of creative intelligence, which the researcher 
built and rationed through scientific procedures The practice indicated the 
ability of this scale to identify the differences between the players. 
3- A tool was constructed and codified to measure the defensive tactical 
behavior of futsal players. 
4-The scale of retaliatory schematic behavior, which the researcher was 
demonstrating, was evaluated through scientific procedures. The practice 
indicated the ability of this scale to identify the differences between the 
players. 

-5 Devising a final predictive equation through which the defensive and 
offensive tactical behavior can be predicted in terms of power Creative 
intelligence in its four dimensions 
The recommendations reached by the researcher are: 

1  - Adopting the scale as a tool to measure the psychological variable the 
strength of creative intelligence in its four dimensions for football players. The 
halls presented 

 

 

 
 


