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 ؽٜبدح أُؾشف

أؽٜذ إٔ ٛزٙ اُشعبُخ " دساعخ ٓوبسٗخ ٗغ٤غ٤خ ٤ٔ٤ًٝبئ٤خ ٗغ٤غ٤خ ٝد٣ٞٓخ ُزؤص٤ش ))اُق٤بّ 

 اُجبُـخ  ٝ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢(( ك٢ ثؼل اػنبء اُغٜبص اُزٌبصش١ ُزًٞس اُلئشإ

Mus musculus ٝأُوذٓخ ٖٓ هجَ اُطبُجخ )أعٔبء ًبظْ ػج٤ذ( هذ رْ إػذادٛب رؾذ "

ًغضء ٖٓ ٓزطِجبد ؽٜبدح أُبعغز٤ش ك٢ ػِّٞ  ; إؽشاك٢ ك٢ ٤ًِخ اُؼِّٞ عبٓؼخ ٤ٓغبٕ

 اُؾ٤بح.        

 

 اُزٞه٤غ 

 . ػ٢ِ خِق ػ٢ِ دأ.ّ. 

 هغْ ػِّٞ اُؾ٤بح 

 ٤ًِخ اُؼِّٞ/ عبٓؼخ ٤ٓغبٕ 

   2023اُزبس٣خ:   /      /

 رٞف٤خ سئ٤ظ هغْ ػِّٞ اُؾ٤بح                                                                       

أؽ٤َ ٛزٙ اُشعبُخ ُِٔ٘بهؾخ ٖٓ هجَ                            ;ك٢ مٞء اُزٞف٤بد أُزبؽخ 

 ُغ٘خ الَٓزؾبٗبد 

 

 اُزٞه٤غ 

 أ.ّ. د. ٤ٓضْ ػجذ اٌُبظْ دساؽ

 سئ٤ظ هغْ ػِّٞ اُؾ٤بح 

 ٤ًِخ اُؼِّٞ/ عبٓؼخ ٤ٓغبٕ 

  2023اُزبس٣خ:    /    /

 



 

 الإهذاء

 ٝاُلشهبٕإ٠ُ ٓ٘غ٢ اُجؾش٣خ ثبُٜذٟ 

 إ٠ُ ؽبَٓ ُٞائٚ ٝاُؼشٝح اُٞصو٠ 

 إ٠ُ أَٛ اُج٤ذ اُز٣ٖ أرٛت الله ػْٜ٘ اُشعظ ٝهٜشْٛ رط٤ٜشا

 إ٠ُ ػض١ ٝكخش١ ٝاُذ١ اُؼض٣ض

 إ٠ُ ٖٓ أؿشهز٢٘ ثؾ٘بٜٗب ٝاُذر٢ اُؼض٣ضح

 إ٠ُ ػضٝر٢ ٝع٘ذ١ ك٢ اُؾ٤بح إخٞر٢ ٝأخٞار٢

 إ٠ُ صٝع٢ اُـب٢ُ ٝسك٤ن اُذسة ٝاُؾ٤بح )صٝع٢ م٤بء(

 ٢ُ ٗجل هِج٢ )ٗٞس ٝػ٢ِ ٝكذى(إ٠ُ أهلب

إ٠ُ ٖٓ ثزٍ ُْٝ ٣٘زظش اُؼطبء ٝأٓغ٠ ؽؼِخ ر٤٘ش دسٝة هلاة اُؼِْ 

 ) اُذًزٞس ػ٢ِ خِق ػ٢ِ( إ٠ُ أعزبر١ اُلبمَ

 إ٠ُ ًَ ٖٓ ٣غؼذٙ ٗغبؽ٢... أٛذ١ ٛزا اُغٜذ أُزٞامغ

 

 

 

 

 أطًبء 



 

 شكز و رمذَز
ثزذأٛب ٝعجٞؽ آلَء إاُؾٌش ػ٠ِ ٓب أُْٜ, ٖٓ ػّٔٞ ٗؼْ ػ٠ِ ٓب أٗؼْ ُٝٚ  للِ  اُؾٔذُ 

ٍٖ ٝالَٛب ًٝبؽق اُظلاّ ٝػ٠ِ آُٚ  ,الأٗبّ شِ ػ٠ِ خ٤ ٝاُغلاُّ  ٝاُقلاحُ  ,أعذاٛب ٝرٔبّ ٓ٘

 اُٜذاح إ٠ُ الأٗبّ ٝعِْ رغ٤ِٔبً ًض٤شاً.

ٖٓ اُؼشكبٕ ثبُغ٤َٔ ٝإصداء اُلنَ لأِٛٚ أٝد إٔ أروذّ ثٞاكش ؽٌش١ ٝروذ٣ش١ لأعزبر١ 

ػ٢ِ خِق ػ٢ِ اُز١ أؽشف ػ٠ِ سعبُز٢ ٝأهزشػ ٓٞمٞع  أ.ّ.د. اُذًزٞس اُلبمَ

 ٓغ٤شح ثؾض٢. ػَجْشَ د اُؼ٢ِٔ اُغذ٣ذ ٝعَٜ اُقؼبة ثؾض٢ ٝهذّ ٢ُ اُؼٕٞ ٝالإسؽب

ُٝؼٔبدح ٤ًِخ اُؼِّٞ أُؾزشّ سئ٤ظ هغْ ػِّٞ اُؾ٤بح اُغ٤ذ أٝعٚ ؽٌش١ ٝروذ٣ش١ إ٠ُ ٝ

 زُٝخ ك٢ رز٤َُ ًض٤ش ٖٓ اُؼوجبد.جأُؾزشّ ُِغٜٞد أُ ا٤ٌُِخ ػ٤ٔذغ٤ذ ٝخبفخ اُ

ػب٣ذ/ ٤ًِخ اُضساػخ/ عبٓؼخ  اُذًزٞس أعؼذ ٣ؾ٠٤ الأعزبر صع٢ ؽٌش١ ٝإٓز٘ب٢ٗ إ٠ُأُٝ 

 ٙٓب هذٓٞأؽٌش ػبئِز٢ ٌَُ  َّٕ ٝلَ ٣لٞر٢٘ أَ  ح ُٔغبػذرٚ ك٢ اُزؾ٤َِ الإؽقبئ٢.اُجقش

ٖٓ  أرٞعٚ ثبُؾٌش ٌَُٝٓشؽِز٢ اُذساعخ ٝاُجؾش.  ػَجْشَ ٖٓ ػٕٞ ٝٓغبٗذح ٝرؾغ٤غ 

 عبػذ٢ٗ ثوٍٞ أٝ كؼَ لإٗغبص ٛزا اُجؾش.

ً كٜزا عٜذ إثزـ٤ذ ثٚ ٓشمبح سث٢ ٝرٞخ٤ذ ك٤ٚ اُذهخ ٝالأٓبٗخ ٝأسعٞ ٖٓ الله  ٝخزبٓب

رؼب٠ُ إٔ ٣غؼِٚ رخشاً ك٢ اُؼبعَ ٝأعشاً ك٢ ا٥عَ إٗٚ ػ٠ِ ٓب ٣ؾبء هذ٣ش ٝٗؼْ ا٠ُُٞٔ 

 ٝٗؼْ اُ٘ق٤ش ٝاُؾٔذ لل سة اُؼب٤ُٖٔ.  

   

    

                                

 أطًبء                                                                    
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               Summary                                          انخلاصخ               

  Summary انخلاصخ  

ػ٠ِ اُغٜبص  شكخ رؤص٤ش اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٛذكذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ إ٠ُ ٓؼ          

ً ٝ د٣ٞٓبً.ب ٗغٔئشإ ٝٓوبسٗزٜاُزٌبصش١ اُزًش١ ك٢ اُل أعش٣ذ ٛزٙ اُذساعخ ثئعزخذاّ  ٤غ٤ب

أعجٞػبً  8-12)أػٔبسٛب ٖٓ ) رشاٝؽذ ،(Mus musculus( رًش ٖٓ رًٞس اُلئشإ )120)

( 40رزٌٕٞ ًَ ٓغٔٞػخ ٖٓ ) ٓغٔٞػبد ٠ صلاسرْ روغ٤ٜٔب إُ( ؿْ، 28-32)ٝأٝصاٜٗب ٖٓ 

ٝأُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ )اُق٤بّ(  ػز٤بد١الأأُغٔٞػخ الأ٠ُٝ )اُنبثطخ( رْ رـز٣زٜب ثبُـزاء  ،رًش

اُضبُضخ )ٗظبّ  عبػخ ٝأُغٔٞػخ 24ًَ ُٔذح ٗقق عبػخ رْ إػطبئٜب ٝعجخ ؿزائ٤خ ٝاؽذح 

( رْ إهؼبٜٓب ثبُ٘ظبّ اُـزائ٢ ا٤ٌُز٢ٗٞ. إعزٔشد اُزغشثخ ُٔذح صٔب٤ٗخ أعبث٤غ رْ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢

( رًٞس كئشإ ٖٓ ًَ ٓغٔٞػخ ك٢ ٜٗب٣خ 10خلاُٜب ه٤بط أٝصإ اُلئشإ إعجٞػ٤بً ٝرْ هزَ )

اُٜشٓٞٗبد  ( ٝه٤بطCBC) ٢ ٝاُشاثغ ٝاُغبدط ٝاُضبٖٓ. ٝرْ ػضٍ اُذّ ُو٤بطالأعجٞع اُضبٗ

(LH ٝ FSHٝT،) ْٝرْ عٔغ (،خق٤خ ٝاُجشثخ ٝاُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخٝصٕ الأػنبء )اُ ٝر 

)رش٤ًض اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝؽشًخ اُؾ٤ٞاٗبد  ا١ُٞ٘ٔ ٖٓ اُجشثخ ُـشك ؽغبةاُغبئَ 

ًٔب رْ رؾن٤ش أُوبهغ اُ٘غ٤غ٤خ ُِخق٤خ ٝاُجشثخ  ،٣ٞ٘ٔخ ٝؽ٣ٞ٤خ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ(اُ

ثئعزخذاّ اُقجـبد ٝا٤ٌُٔبئ٤خ اُ٘غ٤غ٤خ ٝاُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ ُذساعخ اُزـ٤شاد اُ٘غ٤غ٤خ 

(( ًٝزُي دساعخ PASًبؽق ؽ٤ق ) -)ا٤ُٜٔبرًٞغ٤ِٖ ٝالأ٣ٞع٤ٖ ٝؽبٓل اُجش٣ٞدى 

جشثخ ٝؽغبة أػذاد اُخلا٣ب اُزـ٤شاد ك٢ اُو٤بعبد اُ٘غ٤غ٤خ ُلأٗبث٤ت ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ اُخق٤خ ٝاُ

 اُغشص٤ٓٞخ )ع٤ِلبد اُ٘طق ٝخلا٣ب اُ٘طق الأ٤ُٝخ ٝخلا٣ب اُ٘طق اُضب٣ٞٗخ ٝأسٝٓبد اُ٘طق(.

 إر ،غ٤خ ك٢ اُخق٤خ ك٢ ًلا أُغٔٞػز٤ٖأظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ ٝعٞد رـ٤شاد ٗغ٤          

٤٘ٔب أدٟ ٗظبّ أدٟ اُق٤بّ إ٠ُ إخزضاٍ ك٢ هطش اُزغ٣ٞق ٝإٗخلبك ك٢ أػذاد خلا٣ب ل٣َذى ث

ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ إ٠ُ ص٣بدح ك٢ هطش اُزغ٣ٞق ٝػذد ه٤َِ ٖٓ اُ٘طق ك٢ اُزغ٣ٞق. ٝك٢ اُجشثخ 

أدٟ اُق٤بّ إ٠ُ ص٣بدح ك٢ عٔي اُظٜبسح ٝرلٌي اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ ث٤٘ٔب أدٟ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ 

٣قِخ اُ٘طق ك٢ اُزغ٣ٞق. ٝك٢ اُؾ٠ُٞ ٝعٞد ٓغبكبد ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد ٝأػذاد ه٤ِِخ ٖٓ اُـزائ٢ إ

ا٣ُٞ٘ٔخ أدٟ اُق٤بّ إ٠ُ ػذّ إٗزظبّ اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ ث٤٘ٔب أدٟ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ إ٠ُ رؾٍٞ 

 اُخلا٣ب اُؼٔٞد٣خ إ٠ُ خلا٣ب ٌٓؼجخ.
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ٗزبئظ اُذساعخ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُ٘غ٤غ٤خ ُِخق٤خ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ رلبػَ  ٝأٝمؾذ          

لبػَ ٖٓ مؼ٤ق إ٠ُ ٓزٞعو إ٠ُ أر رشاٝػ اُز ،PASاُـؾبء اُوبػذ١ ُِ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٓغ 

ٖٓ ٓزٞعو إ٠ُ  PASث٤٘ٔب ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كوذ رشاٝػ اُزلبػَ ٓغ  ه١ٞ.

بئ٤خ اُ٘غ٤غ٤خ ُِجشثخ رلبػَ اُـؾبء اُوبػذ١ ه١ٞ ٓغ ٝأظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ ا٤ٔ٤ٌُ  ه١ٞ.

PAS  ًٔب أظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُ٘غ٤غ٤خ ُِؾ٣ٞقلاد  ًلا أُغٔٞػز٤ٖ.ك٢

اُزلبػَ ٖٓ مؼ٤ق  أر رشاٝػ ،PASا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ رلبػَ اُـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 

ٖٓ مؼ٤ق إ٠ُ  PASإ٠ُ ه١ٞ. أٓب ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كوذ رشاٝػ اُزلبػَ ٓغ 

 ٓزٞعو إ٠ُ ه١ٞ.

( ك٢ ٓزٞعو أهطبس اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ P>0.05اُ٘زبئظ ػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ) ٝأٝمؾذ

 ك٢ اُخق٤خ ٝاُجشثخ ك٢ ًلا أُغٔٞػز٤ٖ. 

٤شاد ك٢ أػذاد اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ أٌُٞٗخ ُِ٘طق ك٢ ًلا اُ٘زبئظ ٝعٞد رـ ث٤٘ذٝ           

ك٢ ٓزٞعو أػذاد خلا٣ب ع٤ِلبد  P<0.05)إر ًبٕ ٛ٘بى إٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ) ،أُغٔٞػز٤ٖ

اُ٘طق ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعبث٤غ اُشاثغ ٝاُغبدط ٝاُضبٖٓ كوو ٝك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ 

ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ إٗخلنذ أػذاد خلا٣ب ع٤ِلبد اُ٘طق ك٢ الأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ ًٝبٕ الإٗخلبك ك٢ 

صدادد أػذاد خلا٣ب ٝإٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ أًضش ٖٓ الإٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ. 

ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢  كوو، أٓب ٓغٔٞػخاُ٘طق الأ٤ُٝخ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُشاثغ 

طق اُضب٣ٞٗخ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ ػذاد خلا٣ب اُٜ٘ش أ١ رـ٤ش ٓؼ١ٞ٘. ًٔب إصدادد أظكِْ رُ 

ٜب. ٝإٗخلنذ ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ اُلزشح ٗلغٝإٗخلنذ  الأعجٞع اُشاثغ كوو

ًٝبٕ الإٗخلبك ك٢  ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ كوو أػذاد أسٝٓبد اُ٘طق ك٢ ًلا أُغٔٞػز٤ٖ

ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ أًضش ٖٓ الإٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ. أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد 

( ك٢ ٓؼب٤٣ش اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ )اُزش٤ًض ٝاُؾشًخ ٝاُؾ٣ٞ٤خ( ك٢ P<0.05ٓؼ١ٞ٘ ) إٗخلبك

ًلا أُغٔٞػز٤ٖ ًٝبٕ الإٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ أًضش ٖٓ الإٗخلبك ك٢ 

 ٓغٔٞػخ اُق٤بّ. 

غٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ ك٢ ٓ WBC))ادد أػذاد دصإ ٓؼب٤٣ش اُذّ، أرُٝٞؽظذ رـ٤شاد ًج٤شح ك٢ 

ٜب إصدادد ك٢ الأعبث٤غ كؤٖٗ كوو أٓب ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝاُضبٓ الأعجٞػ٤ٖ اُشاثغ

 ٝإصدادد كوو خ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُغبدطٓغٔٞػك٢  (LYM) أػذاد ٝإٗخلنذاُضٔب٤ٗخ. 



 

III 

               Summaryانخلاصخ                                                         

أٓب ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كؤٜٗب إصدادد ك٢ الأعبث٤غ  ،جٞع اُضبٖٓ كووك٢ الأع 

ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ  (MONO)ادد أػذاد دصإاُضٔب٤ٗخ. ًٔب 

ادد دصإٝ كوو، أٓب ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كٌبٗذ اُض٣بدح ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ كوو.

ك٢ ٓغٔٞػخ  ذٝإٗخلناُشاثغ كوو، ك٢ الأعجٞع ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ  (GRAN)أػذاد 

( ك٢ ٓغٔٞػخ RBCٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُضب٢ٗ ٝاُضبٖٓ كوو. ٝإصدادد أػذاد )

أٓب ك٢  اُضبٖٓ كوو،اُق٤بّ ك٢ الأعبث٤غ اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ ٝاُغبدط ٝإٗخلنذ ك٢ الأعجٞع 

( ك٢ MCHضٔب٤ٗخ. ٝإٗخلنذ )ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كوذ إٗخلنذ ك٢ الأعبث٤غ اُ

ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ كوو ٝإصدادد ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُغبدط ٝاُضبٖٓ، أٓب ك٢ 

ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كوذ إصدادد ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ ٝإٗخلنذ ك٢ 

( ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُشاثغ كوو PDWالأعجٞع اُضبٖٓ كوو. ٝإصدادد )

 أٓب ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كوذ إصدادد ك٢ إٗخلنذ ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ كوو، ٝ

 (MCHCالأعجٞع اُشاثغ كوو ٝإٗخلنذ ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُغبدط ٝاُضبٖٓ كوو. ٝإٗخلنذ )

، ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعبث٤غ اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ ٝاُغبدط ٝإصدادد ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ كوو

ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كوذ إصدادد ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ كوو ٝإٗخلنذ ك٢ ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ أٓب 

ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعبث٤غ  (MPVالأعبث٤غ اُشاثغ ٝاُغبدط ٝاُضبٖٓ. ٝإصدادد )

اُضب٢ٗ ٝاُغبدط ٝاُضبٖٓ، أٓب ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كوذ إصدادد ك٢ الأعجٞػ٤ٖ 

ٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ كوو ( ك٢ ٓغMCVاُضب٢ٗ ٝاُغبدط كوو. ٝإٗخلنذ )

ٝإصدادد ك٢ الأعبث٤غ اُشاثغ ٝاُغبدط ٝاُضبٖٓ، أٓب ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كوذ 

( ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ كوو HGB) إصدادد ك٢ الأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ. ٝإصدادد

ُـزائ٢ كوذ إٗخلنذ ك٢ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ ا ٝإٗخلنذ ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ كوو، أٓب ك٢ ٓغٔٞػخ

ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ كوو  (PLTالأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ. ٝإٗخلنذ )

ٝإصدادد ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُغبدط ٝاُضبٖٓ كوو أٓب ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كوذ 

إصدادد ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ كوو ٝإٗخلنذ ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُغبدط ٝاُضبٖٓ كوو. 

٢ ٝاُشاثغ ٝاُغبدط ٝإصدادد ك٢ ( ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعبث٤غ اُضبPCTٗٝإٗخلنذ )

اُضبٖٓ كوو، أٓب ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كوذ إصدادد ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ كوو الأعجٞع 

 ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢  (HCTٝإٗخلنذ ك٢ الأعبث٤غ اُشاثغ ٝاُغبدط ٝاُضبٖٓ. ٝإصدادد )
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ٖ، أٓب ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ الأعجٞػ٤ٖ اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ ٝإٗخلنذ ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُغبدط ٝاُضبٓ

 ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كوذ إٗخلنذ ك٢ الأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ.

 

ك٢  LH( ك٢ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ P>0.05اُ٘زبئظ ػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ) ًٔب ث٤٘ذ           

ك٢ الأعجٞػ٤ٖ  ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ٝٝعٞد إٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢

( ٓزغب١ٝ ك٢ P<0.05. ث٤٘ٔب أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد إٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ )اُشاثغ ٝاُغبدط كوو

ك٢ ًلا أُغٔٞػز٤ٖ أٓب ثبُ٘غجخ ُٔغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ كوذ  FSHٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ 

بك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ًلا أُغٔٞػز٤ٖ ًٝبٕ الإٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد إٗخل

ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُشاثغ ٝاُضبٖٓ  ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ أًضش ٖٓ الإٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ

 .كوو

( ك٢ ٓزٞعو أٝصإ P<0.05أظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٝعٞد إٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ )          

أًضش ٖٓ الإٗخلبك  ًٝبٕ الإٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٤ٖٔغٔٞػزاُاُغغْ ك٢ 

( ك٢ ٓزٞعو P>0.05ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ. ٝأظٜشد اُ٘زبئظ ػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ )

ث٤٘ٔب أظٜشد أٝصإ اُؾ٣ٞقلاد ا٣ُٞ٘ٔخ إٗخلبك  ٤ٖٔغٔٞػزاُأٝصإ اُخق٤خ ٝاُجشثخ ك٢ 

 . كووك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُغبدط ٝاُضبٖٓ  ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢( ك٢ ٓغٔٞػخ P<0.05ٓؼ١ٞ٘ )
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   انًمذيخ –انفصم الأول  

 ٗ-ٔ  Introduction أُوذٓخ 1
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اُٜشٕٓٞ أُؾلض ُِغش٣جبد                                         

 Folice-stimulating hormone (FSH)  
4-5-2-2 



 

X 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

89 Testosterone (T)  ٕٝ3-2-5-4 اُزغزٞعز٤ش 

9ٓ-9ٗ  Results of Clinical Sign   ٗزبئظ أُؼب٤٣ش اُغش٣ش٣خ  4-6 
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 رلى
 اندذول انصفحخ

ٕ8-ٕ9 .( ٣ٞمؼ أعٔبء ٝٓ٘ؾؤ أُٞاد ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ أُغزخذٓخ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ   عذٍٝ (3-1

 عذٍٝ (2-3 .( ٣ٞمؼ أعٔبء ٝٓ٘ؾؤ الأدٝاد أُغزخذٓخ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ ٖٓ

.( ٣ٞمؼ أعٔبء ٝٓ٘ؾؤ الأعٜضح أُغزخذٓخ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ ٖٔ   عذٍٝ (3-3

( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ ٓزٞعو أهطبس اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ أُغٔٞػبد اُضلاس 1-4)عذٍٝ 2٘

 )اُنبثطخ، اُق٤بّ، ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢( ُلأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ.

أهطبس اُ٘ج٤جبد اُجشثخ٤خ ك٢ أُغٔٞػبد اُضلاس ( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ ٓزٞعو 2-4عذٍٝ ) 2ٙ

 )اُنبثطخ،  اُق٤بّ،  ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢( ُلأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ.

( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ ٓزٞعو أػذاد اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ أٌُٞٗخ ُِ٘طق ك٢ 3-4عذٍٝ ) 8ٓ

 أُغٔٞػبد اُضلاس )اُنبثطخ، اُق٤بّ، ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢( ُلأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ.  

لاس ( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ ٓزٞعو رش٤ًض اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ أُغٔٞػبد اُض4-4عذٍٝ ) 8ٔ

             .اُـزائ٢( ُلأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخٗظبّ ا٤ٌُزٞ  )اُنبثطخ،  اُق٤بّ،

ٞػبد اُضلاس ( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ ٓزٞعو ؽشًخ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ أُغ5ٔ-4عذٍٝ ) 8ٕ

 .ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢( ُلأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ )اُنبثطخ، اُق٤بّ،

ضلاس ٞػبد اُ( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ ٓزٞعو ؽ٣ٞ٤خ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ أُغ6ٔ-4عذٍٝ ) 8ٖ

 .ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢( ُلأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ )اُنبثطخ، اُق٤بّ،

٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ أُؼب٤٣ش اُذ٣ٞٓخ ك٢ أُغٔٞػبد اُضلاس )اُنبثطخ،  (7-4عذٍٝ ) 8ٙ

                           .اُق٤بّ، ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢( ُلأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ

        ك٢ أُغٔٞػبد اُضلاس  LH( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ 8-4عذٍٝ ) 82
 .ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢( ُلأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ )اُنبثطخ، اُق٤بّ،

ٞػبد اُضلاس )اُنبثطخ، ك٢ أُغٔ FSH ( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ ٓغزٟٞ ٛش9ٕٞٓ-4عذٍٝ ) 88

                             .( ُلأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ اُق٤بّ، 

اُضلاس ( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ك٢ أُغٔٞػبد 10-4عذٍٝ ) 89

 .( ُلأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ، ّاُق٤ب )اُنبثطخ، 

 ُضلاس )اُنبثطخ، اُق٤بّ،( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ أٝصإ اُلئشإ ك٢ أُغٔٞػبد ا11-4عذٍٝ ) 9ٔ

                                         .ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢( ُلأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ

( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ أٝصإ الأػنبء )اُخق٤خ, اُجشثخ, اُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ( ك٢ 12-4عذٍٝ ) 9ٗ

 .ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢( ُلأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ ٔٞػبد اُضلاس )اُنبثطخ، اُق٤بّ،أُغ

 لبئًخ اندذاول
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 انشكم
رلى 

 انصفحخ

 ٘ اُغٜبص اُزٌبصش١ اُزًش١ ك٢ اُلئشإ( 1-2) ؽٌَ

ٓوطغ ٗغ٤غ٢ ك٢ ٗج٤ت ١ٞ٘ٓ ٣ظٜش اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ ك٢ ٓشاؽَ ( 2-2ؽٌَ )

  ٓخزِلخ ٖٓ اُ٘ٔٞ
ٙ 

 9 ( ػ٤ِٔخ ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ اُلئشإ  3-2ؽٌَ )

 ٔٔ ( اُز٘ظ٤ْ اُٜش٢ٗٞٓ ُؼ٤ِٔخ ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ4-2ؽٌَ )

 ٖٕ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢  ُ٘ظبّأُغبس الأ٣ن٢ ( 5-2ؽٌَ )

 ٔٗ ( خق٤خ كئشإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ1-4ؽٌَ )

 ٕٗ ( خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضب2٢ٗ-4ؽٌَ )

 ٕٗ ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ اُـزائ٢ا٤ٌُزٞ ٗظبّ ( خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ 3-4ؽٌَ )

 ٖٗ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُشاثغ( 4-4ؽٌَ )

 ٖٗ ك٢ الأعجٞع اُشاثغ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ  (5-4ؽٌَ )

 ٗٗ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُغبدط  (6-4ؽٌَ )

 ٗٗ ك٢ الأعجٞع اُغبدطا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ  (7-4ؽٌَ )

 ٘ٗ ( خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ 8-4ؽٌَ )

 ٘ٗ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ    (9-4ؽٌَ )

 2ٗ ( ثشثخ كئشإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ10-4ؽٌَ )

 لأشكبللبئًخ ا
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ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ                           8ٗ  ؽٌَ (4-11)

ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ        ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ   8ٗ  ؽٌَ (4-12)

ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُشاثغ                          9ٗ  ؽٌَ (4-13)

ك٢ الأعجٞع اُشاثغ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ   9ٗ  ؽٌَ (4-14)

ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُغبدط   ٓ٘  ؽٌَ (4-15)

ك٢ الأعجٞع اُغبدط ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ    ٓ٘ (4-16) ؽٌَ    

 ؽٌَ (17-4) ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ ٔ٘

ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ   ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ ٔ٘  ؽٌَ (4-18)

ُٔغٔٞػخ اُنبثطخ لئشإ اؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ ُ  ٖ٘  ؽٌَ (4-19)

ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضب٢ُٗلئشإ ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ   ٗ٘  ؽٌَ (4-20)

ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓغٔٞػخ ُلئشإ ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ   ٗ٘  ؽٌَ (4-21)

 ؽٌَ (22-4)        ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُشاثغ ُلئشإ ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ   ٘٘

ك٢ الأعجٞع اُشاثغ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓغٔٞػخ ُلئشإ ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ   ٘٘  ؽٌَ (4-23)

 ؽٌَ (24-4)        ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُغبدطُلئشإ ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ   ٙ٘

ك٢ الأعجٞع اُغبدط ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓغٔٞػخ ُلئشإ ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ   ٙ٘  ؽٌَ (4-25)

 ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضبُٖٓلئشإ ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ  (26-4ؽٌَ ) 2٘

 ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأعجٞع اُضبُٖٓلئشإ ( ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ 27-4ؽٌَ ) 2٘
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٘9                                (PAS) ؽٌَ (28-4) خق٤خ كئشإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ 

ٙٓ             (PAS) ؽٌَ (29-4) خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ 

ٙٓ )         PAS) (30-4) ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ ـزائ٢اُا٤ٌُزٞ ٗظبّ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ   ؽٌَ    

ٙٔ          )PAS) (31-4) ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُشاثغخق٤خ كئشإ   ؽٌَ    

ٙٔ       (PAS)  ٕك٢ الأعجٞع اُشاثغ زائ٢اُـا٤ٌُزٞ ٗظبّ ٓغٔٞػخ  خق٤خ كئشا  ؽٌَ (4-32) 

ٕٙ ) PAS)  ؽٌَ (33-4)  خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُغبدط

ٕٙ    ) PAS) ك٢ الأعجٞع اُغبدط  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ      ؽٌَ (4-34)

ٖٙ )            PAS) اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ   (4-35)   ؽٌَ

ٖٙ        ) PAS)  ؽٌَ (36-4) ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ  

ٙٗ )PAS ثشثخ كئشإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ )   ؽٌَ (4-37)

ٙ٘ )  PAS)  ؽٌَ (38-4 غٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗثشثخ كئشإ ٓ (

ٙ٘ (PAS) ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٔٞػخ ثشثخ كئشإ ٓغ  ؽٌَ (4-39) 

ٙٙ (PAS) ؽٌَ (40-4( ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُشاثغ 

ٙٙ (PAS)  ك٢ الأعجٞع اُشاثغ ا٤ٌُزٞاُـزائ٢ٗظبّ ( ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ  ؽٌَ (4-41

ٙ2 (PAS( ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُغبدط )42-4) ٌَؽ 

ٙ2 ( PAS) (43-4) ك٢ الأعجٞع اُغبدط ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ     ؽٌَ

ٙ8  (PAS)  الأعجٞع اُضبٖٓثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢  ؽٌَ (4-44) 
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ٙ8 (PAS)  ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ زائ٢اُـا٤ٌُزٞ ٗظبّ ( ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ  ؽٌَ (4-45

2ٓ (PAS( ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ ُلئشإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ )46-4) ٌَؽ 

2ٔ (PAS)  اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ( ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ ُلئشإ ٓغٔٞػخ  ؽٌَ (4-47

 ( PASالأعجٞع اُضب٢ٗ ) ك٢اُـزائ٢ ا٤ٌُزٞ ٗظبّ ( ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ ُلئشإ ٓغٔٞػخ 48-4ؽٌَ ) 2ٔ

 (PAS( ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ ُلئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُشاثغ )49-4ؽٌَ ) 2ٕ

 (PAS) ك٢ الأعجٞع اُشاثغ ـزائ٢اُا٤ٌُزٞ ٗظبّ ( ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ ُلئشإ ٓغٔٞػخ 50-4ؽٌَ ) 2ٕ

 (PAS( ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ ُلئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُغبط )51-4ؽٌَ ) 2ٖ

 (                                                                              PASك٢ الأعجٞع اُغبدط ) اُـزائ٢ا٤ٌُزٞ ٗظبّ قِخ ٣ٞ٘ٓخ ُلئشإ ٓغٔٞػخ ( ؽ52٣ٞ-4)ؽٌَ 2ٖ

 (PAS( ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ ُلئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ )53-4ؽٌَ ) 2ٗ

 (PASك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ ) اُـزائ٢ا٤ٌُزٞ ٗظبّ ٓغٔٞػخ  ( ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ ُلئشا54ٕ-4ؽٌَ ) 2ٗ

 ،ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ -ٗٔٞرط ٖٓ كئشإ أُغٔٞػبد اُضلاس )أ( ٣ٞمؼ 55-4ؽٌَ ) 9ٔ

 ٓغٔٞػخ اُق٤بّ( -ط ،أُغٔٞػخ اُنبثطخ -ة

 اُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ( 3- ،اُجشثخ 2- ،اُخق٤خ1-( ٣ٞمؼ ػ٤٘بد الأػنبء )56-3ؽٌَ ) 9ٖ
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  Introductionانًمذيخ  1-

اُغٞع ْٝٛ أُزـ٤شاد اُج٤ئ٤خ اُز٢ رزؾٌْ ك٢ اُزٌبصش ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد أاُـزاء أؽذ  ذ٣ؼ           

إٔ اُ٘ظبّ اُـزائ٢  ذ صجذُوٝ (.٣Samuel et al., 2015ؤصش عِجبً ػ٠ِ اُٞظبئق الإٗغبث٤خ )

ش ٝرو٤َِ ٠ُ رؤخ٤إ٣ؤد١ إر  ،ٚ آصبس ٜٓٔخ ػ٠ِ اُقؾخاُؾلبظ ػ٠ِ اُؾبُخ اُزـز٣ٝخ اُغ٤ذح ُٝ

عزٔشاس إاُٞظ٤ل٤خ ٝثبُزب٢ُ رؼض٣ض  عزولا٤ُخالإٝاُؾلبظ ػ٠ِ  ثبلأٓشاك ٓخبهش الإفبثخ

إر إٕ اُ٘ٔو اُـزائ٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؤصش ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ  .(Salih et al., 2019) اُؼ٤ؼ أُغزوَ

ً ػ٠ِ عٞدح اُغبئَ (Ochyra et al., 2022اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ) ً أٝ إ٣غبثب . كوذ ٣ؤصش عِجب

 (.Skoracka et al., 2020ثخ اُزًٞس )ا١ُٞ٘ٔ ٝثبُزب٢ُ ٣ؤصش ػ٠ِ خقٞ

ٝ أزشح ص٤٘ٓخ ٓؾذدح دٕٝ ر٘بٍٝ هؼبّ رخبرٙ ُلإإعشاء ٓ٘نجو رار٢ ٣زْ  اُق٤بّ ٛٞ          

رْ اُزل٤ٌش ك٢  إر ،(CRؽشاة ٣ٝٔضَ ؽٌلاً ٓؾذداً ٖٓ أؽٌبٍ رو٤٤ذ اُغؼشاد اُؾشاس٣خ )

ٖ ٣غجت ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٓبُق٤بّ ك ،هذّ اُؼلاعبد ك٢ اُطتأًٞاؽذ ٖٓ  عزخذآٚإٝاُق٤بّ 

 Derakhshan) ٝاُز٘لغ٤خ ٝأُ٘بػ٤خ ٝاُٜشٓٞٗبد   اُزـ٤شاد ٓضَ اُزٔض٤َ اُـزائ٢ ٝأُؼبدٕ

& Derakhshan, 2015 فبثخ ٖٓ الإ وَِاُق٤بّ ٣ٕ أ٠ُ إثؾبس اُغش٣ش٣خ الأ(. إر أؽبسد

 مـو اُذّ سرلبعإ٣ٝؾغٖ  اُضب٢ٗ ُ٘ٞعٝٓشك اُغٌش١ ٖٓ ا ٝاُزٌ٘ظ اُؼقج٢ ثبُغشهبٕ

 ٝٓزلاصٓخ اُزٔض٤َ اُـزائ٢ ٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخٓشاك اُوِت ٝالأأٝ ُزٜبة أُلبفَ اُشٝٓبر٣ٞذ١إٝ

 (. Sen, 2018) ٝٗٞػ٤خ اُؾ٤بح ٝأُضاط

هذ ٣ٌٕٞ ُِق٤بّ ثؼل اُزؤص٤شاد ػ٠ِ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ ٓٞعٜخ اُـذد اُز٘بع٤ِخ           

 –رؾذ أُٜبد  أٓب ػٖ هش٣ن ٓؾٞس ٓب ،جبُـ٤ٖاُزغزٞعز٤شٕٝ ك٢ اُزًٞس اُ ٝٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ

ؤصش ٕ ٣أٝثبُزب٢ُ ٣ٌٖٔ  ،ػ٠ِ اُخق٤خاُخق٤خ أٝ ػٖ هش٣ن اُزؤص٤ش أُجبؽش  –اُـذح اُ٘خب٤ٓخ 

ػذد اُؾ٤ٞاٗبد  ٣وَِ اُق٤بّ ُلزشاد ه٣ِٞخ ثؾٌَ ػبّ ٖٓ إر ،ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ

ً ػ٠ِ ؽ٣ٞ٤خ خلا ا٣ُٞ٘ٔخ خلا٣ب اُؾ٤ٞاٗبد ثغجت عٞء رـز٣خ  ٣ب اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ٣ٝؤصش عِجب

ً ك٢ ؽذٝس ٝ ،ا٣ُٞ٘ٔخ اُ٘بمغخ   اُؾ٤ٞاٗبد  خلا٣ب ك٢  رؾٞٙ  ٣زغجت اُق٤بّ أُطٍٞ أ٣نب

 ٕ ٣ؤصش ػ٠ِ اُخقٞثخأًَ ٛزا ٖٓ ؽؤٗٚ  ،ا٣ُٞ٘ٔخ ؾ٤ٞاٗبد٣ٝنؼق ٖٓ ؽشًخ اُ ا٣ُٞ٘ٔخ

(Samuel et al., 2015.) 24ٖٓ اُذساعبد ػ٠ِ اُق٤بّ لأًضش ٖٓ  رْ إعشاء اٌُض٤ش 

  ك٢  ػذد  اُؾ٤ٞاٗبد  ا٣ُٞ٘ٔخ  ٝ ؽغٜٔب  ٝ ؽشًزٜب  اٗخلبك ٝعٞد  أظٜشد   كوذ  ،عبػخ
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 (Hafaz, 2017.) عبػخ / ٣ّٞ 24 عبػخ / ٣ّٞ 12ٝاُذساعبد إٔ اُق٤بّ ُٔذح  ًٔب أظٜشد

ً رغج 65ُٔذح  ٝؽغْ اُؾ٤ٞاٗبد  ٝصٕ اُخق٤خ ٝػذد اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخٗخلبك إت ك٢ ٣ٞٓب

اُزغزٞعز٤شٕٝ ك٢  رش٤ًضٝ LHٝ رش٤ًض  FSHٝرش٤ًض  ،٣ٞ٘خٝؽشًخ اُؾ٤ٞاٗبد أُ ا٣ُٞ٘ٔخ

 (.Omolaso et al., 2012) رًٞس اُغشرإ اُج٤نبء

ٛٞ ٗٔو ؿزائ٢ ٣زٌٕٞ ٖٓ ٗغجخ ػب٤ُخ ٖٓ اُذٕٛٞ ٝٗغجخ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ           

٣ٔضَ . Vidali et al., 2015ٝ)ٓ٘خلنخ ٖٓ اٌُشث٤ٛٞذساد ٝٗغجخ ٓؼزذُخ ٖٓ اُجشٝر٤ٖ )

خ٤بساً ٝاػذاً ٖٓ ث٤ٖ الَعب٤ُت اُؾشاس٣خ  ظبّ ؿزائ٢ ٤ًز٢ٗٞ ٓ٘خلل اُغؼشادعزٜلاى ٗإ

رز٤ٔض . إر ( (Di Lorenzo et al., 2019أٌُٔ٘خ أُزبؽخ ُزؾو٤ن خغبسح ًج٤شح ك٢ اُٞصٕ

ؿْ / ٣ّٞ( ٝص٣بدح ٗغج٤خ ك٢ 50ٗخلبك اٌُشث٤ٛٞذساد )ػبدحً ا٠ُ أهَ ٖٓ ئثاُؾ٤ٔبد ا٤ٌُز٤ٗٞخ 

                                                                     ..                                  ( Paoli et al., 2013ٗغت اُجشٝر٤ٖ ٝاُذٕٛٞ )

ػب٢ُ اُذٕٛٞ ُؼلاط اُقشع أُوبّٝ ُِؼلاط ػ٘ذ  اُـزائ٢ا٤ٌُزٞ ٗظبّ ّ عزخذاإْ ر              

٣ؾب٢ً ٛزا . ٝ(Di Lorenzo et al., 2019) الَهلبٍ ٓ٘ز ػؾش٤٘٣بد اُوشٕ أُبم٢

ٕ إ١ أٗخلبك ِٓؾٞظ ك٢ اٌُشث٤ٛٞذساد )إخَ اُـزائ٢ اُق٤بّ ٖٓ خلاٍ مٔبٕ اُزذ

.             (Mongioi et al., 2020) ؿْ / ٣ّٞ(30أُذخٍٞ ا٢ٓٞ٤ُ ػبدحً ٓب ٣ٌٕٞ أهَ ٖٓ 

٣غبػذ ك٢ خلل ٝصٕ اُغغْ ٝدٕٛٞ  اُـزائ٢ا٤ٌُزٞ ٗظبّ ٕ إأظٜشد اُذساعبد اُغبثوخ كوذ 

٣نطش اُغغْ ا٠ُ اُزؾٍٞ ا٠ُ  . إر(Liu et al., 2022اُذّ ٝعٌش اُذّ ُذٟ ٓشم٠ اُغٔ٘خ )

ُزُي ٣ؾذس ر٣ٌٖٞ ا٤ٌُزٕٞ ك٢  ،ٗخلبك ر٘بٍٝ اٌُشث٤ٛٞذسادإٓغ  الأؽٔبك اُذ٤٘ٛخًغذح أ

 ُِو٤بّ ثبُ٘ؾبه ا٢ٓٞ٤ُ اُطج٤ؼ٢ اُغغْ ٣ٝزشى ػذد ًبك٢ ٖٓ اُغؼشاد اُؾشاس٣خ ك٢ اُغغْ

(Ding et al., 2019.) 

ٝاُؾقٍٞ ػ٠ِ  ك٢ ؽبُخ ٖٓ ا٤ٌُزٞص٣خ اُـزائ٤خ ُٜذف ٖٓ ٛزا اُ٘ظبّ ٛٞ اُذخٍٞا          

كزشاك اُلٞائذ هق٤شح أُذٟ ٖٓ خلاٍ إرْ كوذ  ،خ ٖٓ ؽشم اُذٕٛٞ ك٢ ؽٌَ ٤ًزٞٗبداُطبه

ًَ ٝأُِق ٝرؾغ٤ٖ عِٞى الأ ك٢ ٝهٔغ اُؾ٤ٜخداء أُؼشٝرؾغ٤ٖ الأ عشعأثؾٌَ  كوذإ اُٞصٕ

ؾبكٜب زًإُْ ٣زْ ٕ اُلٞائذ ه٣ِٞخ الأعَ ئ(. ٝٓغ رُي كMohorko et al., 2019) الأ٣ن٢

سرجبه اُؾبُخ ا٤ٌُز٤ٗٞخ اُـزائ٤خ إػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ . ٝ(٠ُBolla et al., 2019 ؽذ ًج٤ش)إ

  رؤص٤ش  هذ ٣ٌٕٞ ُٕٚ اُؾٔبك ا٤ٌُز٢ٗٞ ألَ إ ،ُٞاه٢ ُلأػقبة ك٢ ٓشك اُضٛب٣ٔشثبُزؤص٤ش ا

 (.Fedorovich et al., 2018عِج٢ ػ٠ِ أػنبء أخشٟ ك٢ اُغغْ )
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مؼق عٞدح اُغبئَ ٝ ٗخلبك ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخإ غجت٣ اُـزائ٢ا٤ٌُزٞ  ٗظبّٕ أ       أ

 عجتًٔب  ،(Liu et al., 2022) ُزٜبثبدٝالإإر ٣زغجت ك٢ ٓٞد اُخلا٣ب أُجشٓظ  ،ا١ُٞ٘ٔ

 ًٔب (.Simon et al., 2017) ساٗت ٝاُوٞاسكك٢ سأط اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ الأ رؾٞٛبد

 ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ٟٓغزٞ رـ٤شاد ك٢ ٠ُإ٣ؤد١  ـزائ٢اُا٤ٌُزٞ رجبع ٗظبّ إٕ إ

(Almsaid & Khalfa, 2020)   . 

 

           .                                      .                         .                                   .                                                                                                               
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  Aims of this studyانذراطخ  افهذأ1-1- 

ٝصٕ ثبُ٘ظش لإسرلبع ٗغجخ إعزخذاّ اُؾ٤ٔبد اُـزائ٤خ ك٢ اُٞهذ اُؾب٢ُ أٓب ُزو٤َِ           

ٗظبّ اُؾب٤ُخ ُٔؼشكخ رؤص٤ش اُق٤بّ ٝ كوذ فٔٔذ اُذساعخ ،اُغغْ أٝ لأؿشاك ػلاع٤خ اخشٟ

 ػ٠ِ اُغٜبص اُزٌبصش١ اُزًش١ ك٢ اُلئشإ. كوذ ٛذكذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ إ٠ُ : ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢

دساعخ اُزـ٤شاد اُ٘غ٤غ٤خ ٝا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُ٘غ٤غ٤خ ٝاُو٤بعبد اُ٘غ٤غ٤خ اُ٘برغخ ٖٓ رؤص٤ش 1- 

اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ػ٠ِ )اُخق٤خ ٝاُجشثخ ٝاُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ( ٝخلاٍ اُلزشاد 

                                                                       2W, 4W, 6W, 8W.                                      اُض٤٘ٓخ 

دساعخ اُزـ٤شاد ك٢ أػذاد اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ ًٝزُي اُزش٤ًض ٝاُؾشًخ ٝاُؾ٣ٞ٤خ  -2

                                                                                                                                                                       2W, 4W, 6W, 8W.                              .ُِؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝخلاٍ اُلزشاد اُض٤٘ٓخ 

( ٝخلاٍ LH, FSH, T( ٝاُٜشٓٞٗبد )CBCإعشاء دساعخ د٣ٞٓخ ُجؼل ٓؼب٤٣ش اُذّ ) 3-

                           2W, 4W, 6W, 8W.اُلزشاد اُض٤٘ٓخ 
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  Literature Reviewإطزؼزاض انًزاخغ  2-

   Male Reproductive System اندهبس انزكبثزٌ انذكزٌ -2-1

غٜبص اُزٌبصش١ اُزًش١ ك٢ اُلئشإ ٖٓ اُخق٤ز٤ٖ ٝاُجشثخ٤ٖ ٝاُٞػبء اُ٘بهَ ٣زٌٕٞ اُ          

. ُِغٜبص ٝالإؽ٤َِ ٝاُون٤ت ٝاُؾ٣ٞقلاد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝاُجشٝعزبد ٝؿذد ِٓؾوخ ٝؿذرب ًٞثش

بصش١ اُزًش١ ٝظ٤لز٤ٖ ٜٓٔز٤ٖ ٛٔب ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝإٗزبط اُٜشٓٞٗبد اُغ٘غ٤خ اُزٌ

 اُزًش٣خ أُغؤُٝخ ػٖ اُجِٞؽ ٝظٜٞس اُخقبئـ اُزًش٣خ ٝر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ 

(Knoblaugh et al., 2021.) ( ٌَ1-2ؽ.) 

 

   ..                        (Treuting et al., 2017( اُغٜبص اُزٌبصش١ اُزًش١ ك٢ اُلئشإ )1-2ؽٌَ )
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   Testisانخصُخ  2-1-1-

 ٓـطبح ثٌجغُٞخ ٤ُل٤خ ًض٤لخًَ خق٤خ  ،اُخق٠صٝط ٖٓ  ُِغٜبص اُزٌبصش١ اُزًش١          

ك٢ اُغٜبص أْٛ ػنٞ  رؼزجش اُخق٤خ. Tunica Albugineaرذػ٠ اُـلاُخ اُج٤نبء 

أر روّٞ ثٞظ٤لز٤ٖ ٜٓٔز٤ٖ ٛٔب إٗزبط اُغز٤ش٣ٝذ ٝر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ  ،اُزٌبصش١ اُزًش١

(Carreau et al., 2007 .)ٌٕٞالأٗبث٤ت ا٣ُٞ٘ٔخ  ٖٓ ٓغٔٞػخ فلٞفاُخق٤خ  ٝرز ٖٓ

إٌُٔٞ ٖٓ  ٓ٘زؾش ث٤ٖ الأٗبث٤ت ا٣ُٞ٘ٔخ خلا٢ُٝٗغ٤ظ  اُز٢ ر٘زظ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخأُِزلخ 

ثـؾبء هبػذ١  ١ٞ٘ٓ ؾبه ًَ ٗج٤ت٣ٝ ،عز٤شٕٝٛشٕٓٞ اُزغزٞ خلا٣ب ل٣َذى اُز٢ روّٞ ثئٗزبط

اُخلا٣ب  ،اُ٘طقاُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ )ع٤ِلبد ٝٓجطٖ ثخلا٣ب عشر٢ُٞ ٝ ِٓغبء ػن٤ِخٝخلا٣ب 

 ٓخزِلخ اُغٔي ٓشرجخ ك٢ هجوبد ٝ أسٝٓبد اُ٘طق( ،اُخلا٣ب اُ٘طل٤خ اُضب٣ٞٗخ ،اُ٘طل٤خ ال٤َُٝخ

 (.2-2ؽٌَ ) (.Creasy et al., 2012ٓخزِلخ ٖٓ اُ٘نظ )ك٢ ٓشاؽَ 

 

 

 

( ٓوطغ ٗغ٤غ٢ ك٢ ٗج٤ت ١ٞ٘ٓ ٣ظٜش اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ ك٢ ٓشاؽَ ٓخزِلخ ٖٓ اُ٘ٔٞ 2-2ؽٌَ )

(Sharma & Agarwal, 2011.) 
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  Epididymisانجزثخ  -2-1-2

(. ٝرؾبه ثطجوخ Arroteia et al., 2014) راد اُزلبكبد ػذ٣ذحٝٛٞ ه٘بح ٓلشدح           

مبّ ٤ُل٢ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ أ٤ُبف ٝخلا٣ب سه٤وخ ٖٓ الأ٤ُبف اُؼن٤ِخ أُِغبء ٣ٝٞعذ ث٤ٜ٘ب ٗغ٤ظ 

                                                                               . (.                               Machado-Neves, 2022ٝأٝػ٤خ ؽؼش٣خ )

ٝاُغغْ س ٓ٘بهن ٢ٛ اُشأط ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ صلا ػ٠ِ اُغبٗت اُخِل٢ ُِخق٤خ وغ اُجشثخ٣       ١

إر ٣ؾذس اُ٘نظ اُٜ٘بئ٢  ،ٝٛٞ ٓغؤٍٝ ػٖ ٗنظ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝرخض٣ٜ٘ب ،ٝاُز٣َ

ٝٝعٞد اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ اُ٘بمغخ ٣ذٍ ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد  ،ُِؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ اُجشثخ

                                                                                                                       .                                 . ا٣ُٞ٘ٔخ اُطج٤ؼ٢

إر رٌٕٞ ك٢  ،ٝاُز٣َ ٝاُغغْ ٌٕٞ الَٗبث٤ت اُجشثخ٤خ ٓجط٘خ ثظٜبسح رخزِق ث٤ٖ اُشأطر      د

 Treutingػٔٞد٣خ ٓطجوخ ًبرثخ ٝك٢ اُز٣َ رٌٕٞ ٌٓؼجخ ا٠ُ ػٔٞد٣خ ثغ٤طخ ) ٝاُغغْ اُشأط

et al., 2017; Knoblaugh et al., 2021)                                  .                                                         .

رخنغ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ُزـ٤شاد كغ٤ُٞٞع٤خ خلاٍ ٝهذ ػجٞسٛب ك٢ اُجشثخ ٝاُز١        .

رؾَٔ اُزـ٤شاد ك٢ فبك٢ ؽؾ٘خ  ،جشثخ٣زْ رغ٤ِٜٚ ثٞاعطخ اُج٤ئخ ا٤ٌُٔش٣ٝخ اُغبئِخ داخَ اُ

 اُغطؼ ٝر٣ٌٖٞ ثشٝر٤ٖ اُـؾبء ٝاُ٘ؾبه أُ٘بػ٢ ٝٓؾزٟٞ اُلٞعل٤ُٞج٤ذ ٝالأؽٔبك اُذ٤٘ٛخ   

(Olaniyan et al., 2020.) 

                                    Seminal Vesicles    انحىَصلاد انًُىَخ 2-1-3-

 ،ُٔضبٗخ اُج٤ُٞخ ٖٓ اُغٜخ اُظٜش٣خروغ ػ٠ِ عبٗج٢ ا ػجبسح ػٖ ؿذد ٤ًغ٤خ ًج٤شح ٢ٛٝ          

رز٤ٔض ثئكشاصاد ؽٔن٤خ ؽذ٣ذح اُغطٞع ٝٓجط٘خ ثظٜبسح ػٔٞد٣خ رؾٌَ ه٤بد ٓخبه٤خ 

                                                                    ..                              (Venditti et al., 2019ٓزلشػخ )

غبئَ اُؾ٣ٞق٢ِ عبئَ ُضط ٝاث٤ل ٓبئَ إ٠ُ اُقلشح ٣ٝؾٌَ اُغضء الأًجش ٖٓ اُغبئَ اُ    اٍ

لاٗذ٣ٖ ٝالأٌُزش٤ُٝزبد ٝاُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ ثبُلشًزٞص ٝاُجشٝعزبع %( ٝؿ80٢٘-46ا١ُٞ٘ٔ )

      ٝكٞعلٞس٣ي ٤ًُٖٞ. رؾز١ٞ اُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ ػ٠ِ رش٤ًض ٖٓ   Cٝاُللاك٤ٖ ٝك٤زب٤ٖٓ

ٝهذ صجذ إٔ ٛزا ٣ؼضص        ،ضٙ ك٢ اُذ٤ِّٕٓٞ ٓشح ٖٓ رش٤ً 40اُجشٝعزبعلاٗذ٣ٖ أػ٠ِ ث٘ؾٞ 

.   
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اُغٜبص اُز٘بع٢ِ الأٗض١ٞ ػ٘ذ اُزلبػَ ٓغ ٓخبه ػ٘ن اُشؽْ ؽشًخ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ 

 (. Owen & Katz, 2005ٝرؾل٤ض روِـ اُؼنلاد أُِغبء ك٢ ًلا اُغ٘غ٤ٖ )

 ،ٝعط٠ ،ذاس ٣زٌٕٞ ٖٓ صلاس هجوبد )خبسع٤خرؾبه اُؾ٣ٞقلاد ا٣ُٞ٘ٔخ ثغ           

اُطجوخ اُٞعط٠  ،أُشٗخػٖ ٗغ٤ظ مبّ ؿ٢٘ ثبلأ٤ُبف ٝداخ٤ِخ(. اُطجوخ اُخبسع٤خ ٢ٛ ػجبسح 

ٖٓ خلا٣ب ػٔٞد٣خ ٓطجوخ ٝاُطجوخ اُذاخ٤ِخ ٢ٛٝ ظٜبس٣خ رزٌٕٞ  ،رزٌٕٞ ٖٓ اُؼنلاد أُِغبء

 شلااتتنن(. Pawlina & Ross, 2018ًبرثخ )

  Spermatogenesisركىٍَ انحُىاَبد انًُىَخ  2-2-

 ٖٓ اُضٖٓ كزشحؽ٤ٞاٗبد ٣ٞ٘ٓخ ػ٠ِ ٓذٟ ا٠ُ  اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخػ٤ِٔخ رؾٍٞ  ٢ٛ        

داخَ ؽذٝد الأٗبث٤ت ا٣ُٞ٘ٔخ  ٣ّٞ( ٣35ّٞ ٝك٢ اُلئشإ  75)ك٢ الأٗغبٕ رجِؾ اُلزشح اُض٤٘ٓخ 

 (. Hess & De Franca, 2009ُِخق٤خ )

لا٣ب اُغزػ٤خ ػزٔبداً ػ٠ِ ٓغٔٞػخ اُخاُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ هٞاٍ اُؾ٤بح إ ٣غزٔش ر٣ٌٖٞ          

 ً رغذ٣ذ اُخلا٣ب اُغزػ٤خ ٛ٘بى ؽذصبٕ آخشإ مشٝس٣بٕ ُؾذٝس ثبلإمبكخ ا٠ُ  اُز٢ رزغذد رار٤ب

رؾٍٞ  ٝاُضب٢ٗ ا٢ُ ُِخلا٣ب اُغزػ٤خ اُ٘ب٤ٓخالإٗوغبّ الأخزض الأٍٝ ،٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخر

 .اُخلا٣ب أؽبد٣خ اٌُشٝٓٞعٞٓبد اُ٘برغخ إ٠ُ خلا٣ب ٓزخققخ ثذسعخ ػب٤ُخ ٝٓزؾشًخ

ً رِؼت خلا٣ب عشر٢ُٞ دٝساً سئ٤            إر رٞكش اُذػْ  ،ك٢ ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ غ٤ب

 ٛزٙ اُؼ٤ِٔخ أُؼوذح أُبد١ ٝاُـزائ٢ ُِؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ اُ٘ب٤ٓخ ٝسثٔب رٞكش إؽبساد ر٘ظ٤ْ

(Pritchett & Taft, 2007.)    

ٝع٤ِلبد  ٤Aخ ُز٣ٌٖٞ ع٤ِلبد اُ٘طق ٗٞع اُؼ٤ِٔخ ثئٗوغبّ اُخلا٣ب اُغزػ رجذأ ٛزٙ         

ع٤ِلبد اُ٘طق ٗٞع أٓب  ،ثزغذ٣ذ اُخلا٣ب اُغزػ٤خA ع٤ِلبد اُ٘طق ٗٞع روّٞ  ،Bاُ٘طق ٗٞع 

B  خ ٗٔٞ ثؼذ رٞهق ثٔشؽِ رٔشرٔش ثئٗوغبٓبد خ٤ط٤خ ٣٘زظ ػٜ٘ب رنبػق ك٢ أػذادٛب صْ كئٜٗب

اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ اُؼذد اٌُبَٓ ٖٓ  الأ٤ُٝخ ُزٌٕٞ اُخلا٣ب اُ٘طل٤خؽغٜٔب أٗوغبٓبرٜب ٣ٌٝجش 

اُـؾبء اُوبػذ١ ٝرضداد ثبُؾغْ ٝرز٤ٜؤ      ٛزٙ اُخلا٣ب ٓجزؼذح ػٖ اٌُشٝٓٞعٞٓبد صْ رزؾشى 

.  
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 ٔشر صْ دأؽبد٣خ اٌُشٝٓٞعٞٓب ك٤٘زظ ػٜ٘ب اُخلا٣ب اُ٘طل٤خ اُضب٣ٞٗخالأٍٝ ُلإٗوغبّ الَخزضا٢ُ  

أؽبد٣خ  أسٝٓبد اُ٘طق ُزٌٕٞثٔشؽِخ الأٗوغبّ الأخزضا٢ُ اُضب٢ٗ اُخلا٣ب اُ٘طل٤خ اُضب٣ٞٗخ 

كزٔش الأخ٤شح ثغِغِخ ٖٓ اُزؾٞلَد اُؾ٤ٌِخ ُزقجؼ ؽ٤ٞاٗبد ٣ٞ٘ٓخ  ،اٌُشٝٓٞعٞٓبد

(Ganong, 2010; Singh et al., 2022 .)( ٌَ3-2ؽ.) 

 

 (.Nishimura & L'Hernault, 2017اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ اُلئشإ ) ( ػ٤ِٔخ ر3ٖ٣ٌٞ-2ؽٌَ )
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 Hormonal انزُظُى انهزيىٍَ نؼًهُخ ركىٍَ انحُىاَبد انًُىَخ -2-2-1

regulation of spermatogenesis                                               

صلاس ؿذد فْ ٢ٛٝ ؿذح رؾذ أُٜبد اُز٢ رلشص ٣ؾزشى ك٢ ر٘ؾ٤و اُغٜبص اُزٌبصش١         

( ٝاُـذح اُ٘خب٤ٓخ ٝاُخق٤خ GnRH) Gonadotropin Releasing Hormoneٛشٕٓٞ 

ٝاُزذاخَ ث٤ٖ ػَٔ ٛزٙ اُـذد اُضلاصخ  ،inhibin ز٤شٕٝ ٝٛشٕٕٓٞٓٞ اُزغزٞعاُز٢ ر٘زظ ٛش

-Hypothalamic-Pitutary-Testisاُخق٤خ  -اُ٘خب٤ٓخ -ٞس رؾذ أُٜبد٣طِن ػ٤ِٚ ٓؾ

Axis  ٌٕٞٛزا أُؾٞس٣ٝ ( عبًٖ هجَ اُجِٞؽKuiri-Hanninen et al., 2014 .) 

اُز١ ٣جو٠ أهَ ٖٓ ػؾشح  GnRHر٘ؾو ؿذح رؾذ أُٜبد ػ٘ذ اُجِٞؽ كزلشص ٛشٕٓٞ            

 ثؼذ رُي ٣٘زوَ ثبلأٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ ،جَ إٗض٣ٔبد خلا٣ب اُـذح اُ٘خب٤ٓخدهبئن صْ ٣زْ ٛذٓٚ ٖٓ ه

إر ٣ؤصش ػ٠ِ اُغضء الأٓب٢ٓ ُِـذح اُ٘خب٤ٓخ ك٤غزغ٤ت ثذٝسٙ  ،رؾذ أُٜبد٣خ اُجٞاث٤خ اُ٘خب٤ٓخ

 ,٤ُLHٝFSH( )Popa et al., 2008; Clasadonte & Prevotلشص اُٜشٓٞٗبد )

2018 .) 

ػجش اُذّ ا٠ُ اُخق٤خ ُِزؤص٤ش ػ٠ِ خلا٣ب ل٣َذى أُٞعٞدح ث٤ٖ  ٣LH٘زوَ ٛشٕٓٞ           

ر٣ٌٖٞ ٝرطٞس  اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ كزوّٞ ٛزٙ اُخلا٣ب ثئكشاص ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ أُْٜ ك٢

ّٞ ثبلإسرجبه ػجش اُذّ ا٠ُ اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٣ٝو FSHث٤٘ٔب ٣٘زوَ ٛشٕٓٞ  ،اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ

ٓغ ٓغزوجلاد ٓٞعٞدح ػ٠ِ خلا٣ب عشر٢ُٞ ك٤ؾضٜب ػ٠ِ إكشاص اُجشٝر٤ٖ اُشاثو ُلإٗذسٝع٤ٖ 

Androgen binding protein (ABP ا٠ُ ً ( اُز١ ٣شثو ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ٓؤد٣ب

ٓٔب ٣غبْٛ ك٢ رٔب٣ض ٝ ٗنظ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ  ،رش٤ًضٙ ػ٠ِ عطؼ خلا٣ب عشر٢ُٞ ص٣بدح

 (. ٢ٛٝAllan et al., 2010; Lindgren et al., 2012 اُٞظ٤لخ الأعبع٤خ ُِخق٤خ )

اُخق٤خ ٣زْ ر٘ظ٤ٜٔب ثٞاعطخ  –اُ٘خب٤ٓخ  –ا٤ُ٥خ اُز٢ ٣ؼَٔ ثٜب ٓؾٞس رؾذ أُٜبد          

ث٤٘ٔب  ،(٤GnRHشٕٝ رضجو ر٣ٌٖٞ )اُزـز٣خ اُشاعؼخ اُغبُجخ. إٕ اُض٣بدح ك٢ رش٤ًض اُزغزٞعز

 أُلشص ٖٓ خلا٣ب عشر٢ُٞ.  inhibin ثٞاعطخ ٛشٕٓٞ ٣FSHزْ رضج٤و ٛشٕٓٞ 
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ػجش اُذّ ٤ُؤصش ػ٠ِ اُـذح  inhibinٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٣٘زوَ ٛشٕٓٞ ػ٘ذٓب رضداد أػذاد اُؾ٤

 McLachlanثؼ٤ِٔخ اُزـز٣خ اُشاعؼخ اُغِج٤خ ) FSHاُ٘خب٤ٓخ ٣ٝوّٞ ثزضج٤و إكشاص ٛشٕٓٞ 

et al., 2002; McNeilly et al., 2003 .) 

إر  ،٣ٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ثؾٌَ ع٤ِْرٌٛشٕٓٞ الأعزشٝع٤ٖ دٝساً ك٢ ًٔب ٣ِؼت          

زشٝع٤ٖ. خلاٍ ع٘ٞاد ٓبهجَ خلاٍ كزشح رٔب٣ض خلا٣ب عشر٢ُٞ ر٘خلل ٓغز٣ٞبد ٛشٕٓٞ الأع

٣ب ل٣َذى. ػ٘ذٓب ٣جذأ ٣وّٞ ٛشٕٓٞ الأعزشٝع٤ٖ ثئ٣وبف أٗزبط الأٗذسٝع٤ٖ ثٞاعطخ خلا ،اُجِٞؽ

ر٘خلل ٓغز٣ٞبد ٛشٕٓٞ الأعزشٝع٤ٖ ُز٤ٌٖٔ خلا٣ب ل٣َذى ٖٓ إٗزبط  ،عٖ اُجِٞؽ

               .(٣Sharma & Agarwal, 2011ٖ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ )الأٗذسٝع٤ٖ ٝثذء رٌٞ

 (.4-2ؽٌَ )

 

  (.Sharma & Agarwal, 2011( اُز٘ظ٤ْ اُٜش٢ٗٞٓ ُؼ٤ِٔخ ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ )4-2ؽٌَ )

Effect 
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 Hormones of the هزيىَبد اندهبس انزكبثزٌ انذكزٌ 2-3-

male reproductive system                                           

     Luteinizing hormone (LH)  انهزيىٌ انهىرٍُُ 2-3-1-

٣ٌٖٝٔ الإؽبسح إ٠ُ  ،ك٢ اُزًٞس اُٜشٕٓٞ اُز١ رلشصٙ اُـذح اُ٘خب٤ٓخ الأٓب٤ٓخ ٝٛٞ            

ِٚ ػ٠ِ خلا٣ب ل٣َذى ُِٔغبػذح ك٢  LHٛشٕٓٞ  ثئعْ اُٜشٕٓٞ اُخلا٢ُ أُ٘جٚ ُِخلا٣ب ٗظشاً ُؼِٔ

 ر٣ٌٖٞ اُغز٤ش٣ٝذ ٝإٗزبط ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ. 

ػ٠ِ خلا٣ب عشر٢ُٞ  FSHٓغ ػَٔ ٛشٕٓٞ  LHػَٔ ٛشٕٓٞ ٣زؤصس             

(Czieselsky et al., 2016 ٝثبُزب٢ُ كٜٞ ٣ؾبسى ثؾٌَ ؿ٤ش ٓجبؽش ك٢ ر٘ظ٤ْ ػ٤ِٔخ )

ػ٠ِ  LHر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝاُز٘بعن ك٢ عٞدح اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ. ٣ؼَٔ ٛشٕٓٞ 

ك٢ خلا٣ب  LHٓغزوجَ  15000اُـؾبء اُجلاص٢ٓ ُخلا٣ب ل٣َذى ٣ٝٞعذ ٓب ٣وبسة  ٓغزوجلارٚ ك٢

 (. Rhoades & Bell, 2012ل٣َذى )

 GnRHٖٓ اُـذح اُ٘خب٤ٓخ الأٓب٤ٓخ ػٖ هش٣ن ٗجنبد  LHإكشاص ٛشٕٓٞ  ٣زْ رؾل٤ض         

رؾذ أُٜبد ػب٤ُخ اُزشدد. ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ك٢ اُجلاصٓب ٓ٘خلنبً 

 LH (Pitteloud et al., 2008 .)رؾذ أُٜبد ٣ؾلض إكشاص ٛشٕٓٞ  GnRHكئٕ ٛشٕٓٞ 

 Follicle stimulating (FSH)انهزيىٌ انًحفش نهحىَصلاد  2-3-2-

hormone                                                                                 

 GnRHٛشٓٞٗبد اُـذح اُ٘خب٤ٓخ الأٓب٤ٓخ اُز٢ ٣زْ رؾل٤ضٛب ثٞاعطخ ٗجنبد ٛٞ أؽذ          

عز٤شٕٝ ػ٠ِ ثبُزآصس ٓغ ٛشٕٓٞ اُزغزٞ FSHرؾذ أُٜبد ٓ٘خلنخ اُزشدد. ٣ؼَٔ ٛشٕٓٞ 

 FSHٝٓغ رُي كئٕ اُذٝس اُلشد١ ُٜشٕٓٞ ػ٤ِٔخ ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ  رؾل٤ض ًَ ٓشاؽَ

ؾ٤ٞاٗبد ػ٠ِ خلا٣ب اُ FSHٛشٕٓٞ  ٌُبَٓ ثؼذ. ٣ؤصشػ٠ِ ٝظبئق اُخق٤خ ُْ ٣زْ كٜٔٚ ثب

 (.  Dutta et al., 2019ػ٠ِ خلا٣ب عشر٢ُٞ )FSH ػ٠ِ ٓغزوجلاد ا٣ُٞ٘ٔخ ٖٓ خلاٍ رؤص٤شٙ 
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ػ٠ِ رش٤ًض  ٣ABPؼَٔ إر  ،ABPخلا٣ب عشر٢ُٞ لإٗزبط  ٣FSHؾلض ٛشٕٓٞ           

ػٔب ( ٓشح 50-200) أًضشٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ك٢ اُخق٤خ ثٔغز٣ٞبد ًبك٤خ ؽٞا٢ُ 

اُؾلبظ ػ٠ِ عٞدح  ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝثبُزب٢ُك٢ اُذّ ٖٓ أعَ ر٘غ٤ن ػ٤ِٔخ ٓٞعٞد 

 . اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ

٣ٝوغ ٛزا  ،ع٢ ك٢ ر٣ٌٖٞ ؽبعض اُذّ ك٢ اُخق٤خثؾٌَ أعب FSHًٔب ٣غبْٛ ٛشٕٓٞ           

اُؾبعض ث٤ٖ الأٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ ٝاُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ خلا٣ب عشر٢ُٞ أُٞعٞدح ثبُوشة 

ا٣ُٞ٘ٔخ ٣ٝؼَٔ ًؾبعض ٓ٘بػ٢ إر ٣ٞكش ث٤ئخ ٤ٌٓش٣ٝخ خب٤ُخ ٖٓ ٖٓ اُـؾبء اُوبػذ١ ُِ٘ج٤جبد 

 (. von Schonfeldt et al., 2012أ١ ٛغّٞ ػ٠ِ اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ )

إٔ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ٛٞ أُغؤٍٝ اُٞؽ٤ذ ػٖ إعزٔشاس ػ٤ِٔخ ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد           

 ٓشرجطخ ثض٣بدح إٗزبط اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ FSHا٣ُٞ٘ٔخ ٌُٖ ٝعذ إٔ ص٣بدح ٓغز٣ٞبد ٛشٕٓٞ 

 A (Kraemer & Rogol, 2008 .)ٖٓ اُ٘ٞع  خلا٣ب ع٤ِلبد اُ٘طق خلاٍ ر٘ؾ٤و ٖٓ

   Testosterone (T) هزيىٌ انزظزىطزُزوٌ 2-3-3-

٣ٖٞ ٛٞ اُٜشٕٓٞ اُزًش١ الأعبع٢ أُغؤٍٝ ػٖ ر٘ظ٤ْ اُزٔب٣ض اُغ٘غ٢ ٝرٌ           

ً اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ  ك٢ ر٘ظ٤ْ خقبئـ  ٝاُخقٞثخ. ٣ؾبسى ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ أ٣نب

٢ٛٝ رِي أُغؤُٝخ ػٖ اُزًٞسح ٓضَ أٗٔبه اُؾؼش ٝاُزـ٤شاد اُقٞر٤خ  ،اُزًٞس اُضب٣ٞٗخ

عٖ اُجِٞؽ ٝٗٔٞ ٝاُز٢ رؾَٔ هلشاد اُ٘ٔٞ ك٢  ،٤ٔن اُقٞد ٝاُزؤص٤شاد الإثز٘بئ٤خٝرؼ

ٓٔب ٣ؤد١ ٣نبً رٌٕٞ ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء ٣ٝؾلض ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ أ ،اُؼنلاد ا٤ٌِ٤ُٜخ

 (.  Nassar & Leslie, 2018ػ٘ذ اُزًٞس ٓوبثَ الإٗبس ) (HCTا٠ُ إسرلبع )

ً ٓضَ          ٣زْ ر٣ٌٖٞ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ك٢ خلا٣ب ل٣َذى ٝثؼذ إٗزبعٚ ٣٘زؾش رٔبٓب

Paracrine ٝٛزٙ أُغزوجلاد  ،٣ب عشر٢ُٞك٢ الأعضاء ا٣ُٞ٘ٔخ ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ ٓغزوجلارٚ ك٢ خلا

ٝظ٤لزٜب الأعبع٤خ ٢ٛ دػْ ر٣ٌٖٞ  ،ب٣زٞثلاصّ ٝاُ٘ٞاح ُخلا٣ب عشر٢ُٞٓٞعٞدح ك٢ اُغ

 (.Dutta et al., 2019اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ )
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اُخق٤خ اُذ٣٘ب٢ٌ٤ٓ ٖٓ  -ؽبعض اُذّؼَٔ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ػ٠ِ اُؾلبظ ػ٠ِ ٣      ١

خلاٍ أُؾبسًخ ك٢ إػبدح رغ٤ٔغ أعٜضرٚ ػ٠ِ اُغبٗت الأعبع٢ ٖٓ اُخ٤ِخ ا٣ُٞ٘ٔخ ثؼذ رل٤ٌي 

اُزغزٞعز٤شٕٝ ا٠ُ رٞهق ر٣ٌٖٞ  ُخق١ٞ اُوذ٣ْ. ٣ؤد١ إمطشاة ٓغز٣ٞبدؽبعض اُذّ ا

ٓٔب ٣ؤد١ ا٠ُ ظٜٞس ػذد ه٤َِ ٖٓ  ،خ خلاٍ ٓشؽِخ الإٗوغبّ الإخزضا٢ُاُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔ

اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ُزقَ ا٠ُ ٓشؽِخ إٗزبط أسٝٓبد اُ٘طق ٓٔب ٣ؤصش ػ٠ِ ػذد اُؾ٤ٞاٗبد 

   ا٣ُٞ٘ٔخ ٝٗٞػ٤خ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ.

ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ثغجت اُنـٞه اُخ٣ِٞخ ٝاعزغبثبد  هذ ٣ٌٕٞ إٗخلبك          

غ٤ٖ اُزلبػ٢ِ ٝأٗٞاع اُ٘زشٝع٤ٖ ٝالأمشاس اُزؤًغذ٣خ اُجشٝر٤ٖ ؿ٤ش أٌُؾٞكخ ٝر٤ُٞذ الأًٝغ

ٝرِق اُؾٔل ا١ُٝٞ٘ ٝرـ٤٤شاد اُجشٝر٤٘بد اُز٘ظ٤ٔ٤خ اُؾ٣ٞ٤خ ُشثو اُؾٔل ا١ُٝٞ٘ اُشا٣ج٢ 

 & Smithاُزغزٞعز٤شٕٝ ) ٗوغبٓبد اُز٢ ٢ٛ رؼزٔذ ػ٠ِ ٓغز٣ٞبدٝاُٞظبئق الأخشٟ ُلإ

Walker, 2014.) 

  The fasting انصُبو 2-4-

ٝٛٞ ػبدح ؿزائ٤خ رز٘بٝة ث٤ٖ كزشاد اُق٤بّ ٝالأًَ.  ،أُزؼٔذ ػٖ الأًَاُق٤بّ ٛٞ الَٓز٘بع 

 ً ك٢ ٓغبٍ ٣غت إػزجبسٙ عًِٞبً ؿزائ٤بً. إر ٣زْ أعزخذآٚ  ثذلًَ ٖٓ إٔ ٣ٌٕٞ ٗظبٓبً ؿزائ٤بً ٗٔٞرع٤ب

(. ٝاُق٤بّ ٓٔبسعخ Gudden et al., 2021ا٤ُِبهخ ٝاُقؾخ ك٢ اُؼبُْ ك٢ اُٞهذ اُؾب٢ُ )

ؽبئؼخ ك٢ أعضاء ٖٓ اُؼبُْ ٖٓ هجَ ٓغٔٞػبد ٓخزِلخ ٝلأعجبة ٓخزِلخ رزشاٝػ ٖٓ اُشٝؽ٤خ 

 ٝاُقؾ٤خ ا٠ُ الأؿشاك اُزغش٣ج٤خ. 

٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ  ،ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ ،٤بّ أؽٌبلًَ ٝكزشاد ص٤٘ٓخ ٓخزِلخ٣ٌٖٔ إٔ ٣زخز اُق        

إر ٣ٌٕٞ  ،ٝهذ ٣ٌٕٞ عضئ٢ ،ٔخ ٝأُؾشٝثبدٖ ع٤ٔغ أٗٞاع الأهؼػ٘ذٓب ٣ٔز٘غ ػ ،إعٔب٢ُ

ً الإٓز٘بع كوو ػٖ ٗٞع ٓؼ٤ٖ  كزشح هذ ٣غزـشم اُق٤بّ  ،ٖٓ الأهؼٔخ أٝ أُؾشٝثبد. ص٤٘ٓب

 ,.Samuel et alعبػخ )  72ُلزشح ٝعبػخ أ24  أٝ ُلزشح عبػخ 12ص٤٘ٓخ رقَ إ٠ُ 

أعبث٤غ ػ٠ِ إٜٗب دٝس٣خ ٣ؾبس أؽ٤بٗبً إ٠ُ كزشاد اُق٤بّ اُز٢ رغزٔش ٖٓ ػذح أ٣بّ إ٠ُ  (. 2015

(, إر أؽبس إ٤ُٜب ثبؽضٕٞ آخشٕٝ ػ٠ِ إٜٗب ٣ٝDrinda et al., 2019ٌٖٔ رٌشاسٛب ًَ ػبّ )

 (. De Cabo & Mattson, 2019ف٤بّ ه٣َٞ الأٓذ )
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اُغبثوخ إٔ اُق٤بّ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؤصش ثؾٌَ ًج٤ش ػ٠ِ اُغغْ  أظٜشد اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد         

(. ًٔب إٕ اُق٤بّ ُٚ رؤص٤شاد ٓنبدح ُِغشهبٕ ػٖ هش٣ن Frank et al., 2021ٝاُذٓبؽ )

اُؾذ ٖٓ رطٞس أُشك ٝرؼض٣ض ٓٞد اُخلا٣ب اُغشهب٤ٗخ ٝسكغ كؼب٤ُخ ٝرؾَٔ اُؼلاط 

 (.  Alidadi et al., 2021; Alabadi et al., 2021ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ٝاُؼلاط الإؽؼبػ٢ )

ُؼلاط اُغٔ٘خ ٝالأٓشاك  ًئعزشار٤غ٤خ ٗبعؾخ ك٢ اُغز٤٘٤بد رْ رق٤٘ق اُق٤بّ         

ًٔب رْ اٌُؾق ػٖ كٞائذ إمبك٤خ ُِق٤بّ ٓضَ ر٘ظ٤ْ عٌش ٝمـو اُذّ ٝٓؼذٍ  ،أُقبؽجخ

 (. Wilhelmi de Toledo et al., 2020مشثبد اُوِت ًٝزُي كوذإ اُذٕٛٞ ك٢ اُجطٖ )

  Fasting physiology انصُبو فظهدخ 2-4-1-

 Secorاُق٤بّ ػ٠ِ ٗطبم ٝاعغ ٝرْ رؾذ٣ذ صلاس ٓشاؽَ ُِق٤بّ ) كغِغخرٔذ دساعخ        

& Carey, 2016.) 

ٝرجذأ كٞساً ثؼذ اُٞعجخ الأخ٤شح  ،ٌٖٔ إٔ رغ٠ٔ ٓشؽِخ اُغٜبص اُٜن٢ٔأُشؽِخ الأ٠ُٝ: ٣ٝ

ً ُٔذح عذ  ل٣َضاٍ اُغغْ ٣غزخذّ  ،خلاٍ ٛزٙ أُشؽِخعبػبد ثؼذ رُي. ٝرغزٔش روش٣جب

إر ٣زْ إٓزقبفٜب ك٢ الأٓؼبء ثؼذ اُٜنْ. ٣ِؼت  ،٤٘خ ٝاُذٕٛٞاًٌُِٞٞص ٝالأؽٔبك الأ٤ٓ

الإٗغ٤ُٖٞ اُذٝس اُشئ٤غ٢ ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ ٣ٝؤد١ إ٠ُ ه٤بّ اٌُجذ ٝاُؼنلاد ث٘وَ اًٌُِٞٞص 

 ك٢ اُذّ ا٠ُ اُخلا٣ب ٝرخض٣٘ٚ ك٢ فٞسح ًلا٣ٌٞع٤ٖ.

ً ُضب٤ٗخ: ٛزٙ أُشؽِخ اأُشؽِخ ا ٢ٛ رٞك٤ش اُزٔض٤َ اُـزائ٢  ،ُٔزـ٤شح ك٢ أُذح ٝالأهٍٞ ػٔٞٓب

ٝرغزٔش ٛزٙ  ،٤بّ. ٢ٛٝ ٓشؽِخ رؾَِ اٌُلا٣ٌٞع٤ُِٖؾلبظ ػ٠ِ اُزٞاصٕ ك٢ ٓٞاعٜخ اُق

عبػخ ثؼذ اُزٞهق ػٖ ر٘بٍٝ اُطؼبّ إػزٔبداً ػ٠ِ ٓؾزٟٞ اٌُلا٣ٌٞع٤ٖ ك٢  12-36أُشؽِخ 

     ٝخلاٍ ٛزٙ اُلزشح ،بم اُلشد ٖٓ اُطبهخ أص٘بء اُق٤بّٝػ٠ِ ٓوذاس إٗل اٌُجذ ك٢ ثذا٣خ اُق٤بّ

٠ اًٌُِٞٞص. ُك الإٗغ٤ُٖٞ ٝرؾط٤ْ اٌُلا٣ٌٞع٤ٖ إ٣ٌٕٞ اٌُجذ ٝاُؼنلاد رؾذ رؤص٤ش إٗخلب

ص٣بدح إٗزبط أعغبّ ا٤ٌُزٕٞ أُؾزوخ ٖٓ اُذٕٛٞ ٝاُز٢ رؼَٔ ًجذ٣َ  ،ٖٓ عٔبد ٛزٙ أُشؽِخ

 اُؼقج٤خ ٝاُوِج٤خ( اُز٢ ػبدحً ٓب رلنَ اًٌُِٞٞص.  عج٤َ أُضبًٌٍِٞٞص ُلأٗغغخ )ػ٠ِ ُِ
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صجزذ إٕ ا٤ٌُزٞٗبد ٢ٛ َ. رٞعذ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأثؾبس اُز٢ أر٘ز٢ٜ ٛزٙ أُشؽِخ ثئعزئ٘بف الأً

 ,Puchalska & Crawfordخلاٍ كزشاد اُق٤بّ )اُٞهٞد أُلنَ ٌَُ ٖٓ اُذٓبؽ ٝاُغغْ 

2017.) 

إ٠ُ أُشؽِخ اُضبُضخ: ٢ٛٝ ٓشؽِخ إعزؾذاس اُغٌش. إرا ُْ ٣زْ إعزئ٘بف اُزـز٣خ هجَ اُٞفٍٞ 

               رز٤ٔض  ٣٘زوَ كغ٤ُٞٞع٤ب اُق٤بّ إ٠ُ أُشؽِخ اُضبُضخ. ،ٓغزٟٞ ػزجخ ٗوـ رخض٣ٖ اُذٕٛٞ

٣ٝزغبسع ٓؼذٍ  ،ذٕٛٞ إ٠ُ رو٣ٞل الأؽٔبك الأ٤٘٤ٓخاُ ٛزٙ أُشؽِخ ثبلإٗزوبٍ ٖٓ رو٣ٞل

                                                                  .كوذإ ًزِخ اُغغْ خلاٍ ٛزٙ أُشؽِخ.                             

ؾَ الأػنبء إرا ُْ رغزؤٗق اُزـز٣خ كئٕ الإعز٘لبد أُغزٔش ُِجشٝر٤٘بد ع٤ؤد١ ك٢ اُٜ٘ب٣خ إ٠ُ ك

(. ُزُي كئٕ Longo & Mattson, 2014)أ١ أُٞد ٖٓ اُغٞع( ) ٝكوذإ اُزٞاصٕ ٝاُٞكبح

اُٜذف ٖٓ اُؼلاط ثبُق٤بّ ٛٞ اُٞفٍٞ إ٠ُ أُشؽِخ اُضب٤ٗخ ٤ُٝظ أُشؽِخ اُضبُضخ ٖٓ اُق٤بّ 

(Sen, 2018.) 

  Side effects of fastingاندبَجُخ نهصُبو  ادزانزأثُ -2-4-2

هذ ٣غزٔش ك٢ اُؾٔب٣خ ٖٓ  ٖٓ إٕ اُزو٤٤ذ أُغزٔش ُِغؼشاد اُؾشاس٣خػ٠ِ اُشؿْ          

إلَ أٗٚ هذ ٣ٌٕٞ ُٚ آصبس مبسح ػ٠ِ عٜبص أُ٘بػخ ٝاُوذسح ػ٠ِ الإعزغبثخ ُجؼل  ،الأٓشاك

الأٓشاك أُؼذ٣خ ٝاُغشٝػ ٝاُزؾذ٣بد الأخشٟ. ٝٓغ رُي كئٕ اُق٤بّ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ُٚ آصبس 

٢ٛٝ  ،٢ٛ خل٤لخ إ٠ُ ٓؼزذُخ ك٢ هج٤ؼزٜب ا٥صبس اُز٢ رؾذس أص٘بء اُق٤بّ عِج٤خ ٝؿبُج٤خ ٛزٙ

ٝآلَّ اُظٜش ٝػغش ثٔب ك٢ رُي اُـض٤بٕ ٝاُقذاع ٝالأسم  ،سدٝد كؼَ ٓؼشٝكخ ػ٠ِ اُق٤بّ

ٝٛزٙ ا٥صبس خل٤لخ ك٢ اُـبُت ٌُٖٝ هذ ٣ٌٕٞ ثؼنٜب خط٤شاً ٓضَ اُغلبف  ،اُٜنْ ٝالإسٛبم

 (. Finnell et al., 2018د٣ّٞ )ٝٗوـ اُؼ٘بفش ك٢ اُذّ ٓضَ اُقٞ

إٕ رغ٣ٞغ اُؾ٤ٞاٗبد ُلزشاد ه٣ِٞخ أدٟ إ٠ُ إٗخلبك رٌبصش اُخلا٣ب ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ       

ّ ٣ٌٖٔ إٔ ٣غجت الأٗغغخ ًٔب إٕ ٓٞد اُخلا٣ب ٣ضداد. ٝكوبً ُِ٘ظش٣خ اُز٢ ر٘ـ ػ٠ِ إٕ اُق٤ب

 Reactive Oxygenرش٤ًض أٗٞاع الأًٝغغ٤ٖ اُزلبػ٢ِ  ع٤ضداد الإعٜبد اُزؤًغذ١

Species  ROS) )( ّخلاٍ اُق٤بRahim, 2008.) 
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 The effect of fasting رأثُز انصُبو ػهً اندهبس انزكبثزٌ انذكزٌ 2-4-3-

on the male reproductive system                                            

ٕ ٗوـ أُـز٣بد خلاٍ اُق٤بّ ٣زذاخَ ٓغ ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝخبفخً ٗوـ أ           

٤ٞاٗبد الأ٣ٞٗبد ٝاُل٤زب٤ٓ٘بد اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ ؽٔب٣خ اُخق٤خ ٖٓ الأًغذح ٝرؾغ٤ٖ عٞدح اُؾ

 ,.Alonge et al., 2019; Chung et alا٣ُٞ٘ٔخ ًٝزُي رشرجو ثزٔب٣ض اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ )

هذ رؾ٤ش اُزـ٤شاد ك٢ اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ أص٘بء اُق٤بّ إ٠ُ إٕ ٗوـ اُزـز٣خ ٣ؤصش عِجبً (. 2020

 ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ. ٝٛزا هذ ٣جشس إٗخلبك ٗغجخ اُخلا٣ب ا٣ُٞ٘ٔخ ٝاُؾ٤ٞاٗبد

 (.Escobar et al., 2014ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ اُلئشإ اُز٢ رخنغ ُِق٤بّ )

رض٣ذ ػٞآَ الإعٜبد ٖٓ أُٞد أُجشٓظ ُِخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ ٓٔب ٣نؼق إٗزبط          

إٕ اُق٤بّ ٣شرجو ثض٣بدح ٓٞد اُخلا٣ب أُجشٓظ أص٘بء ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد إر  ،د ا٣ُٞ٘ٔخاُؾ٤ٞاٗب

 ,.Lascarez-Lagunas et al., 2014; Wang et alد )ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ اُجشٓبئ٤بد ٝاُضذ٤٣ب

رؾَٔ الإعزغبثخ ُلإعٜبد اُـزائ٢ ؽذٝس رـ٤شاد أ٣ن٤خ ٝٛش٤ٗٞٓخ ٝاُز٢ ر٘ؼٌظ (. 2017

 (.Yu et al., 2016عِجبً ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ )

ٓٔب ٣ؤد١  ، (Wresdiyati et al., 2007الإعٜبد اُزؤًغذ١ )اُق٤بّ ٣ٌٖٔ إٔ ٣غجت ٝ      .

(. رؾز١ٞ ROS( )Srinivasan et al ., 2015إ٠ُ ص٣بدح أٗٞاع الأًٝغغ٤ٖ اُزلبػ٢ِ )

ٓؼشمخ عذاً  ؿ٤ش أُؾجؼخ ٢ٛٝ حأؿؾ٤خ اُخق٤خ ك٢ اُضذ٤٣بد ػ٠ِ اٌُض٤ش ٖٓ اُذٕٛٞ أُزؼذد

هذ رغجت اُؼوْ ٝرِق اُخق٤ز٤ٖ  ROSٝثبُزب٢ُ كئٕ ص٣بدح رش٤ًض  ،ُلإعٜبد اُزؤًغذ١

(Aydilek et al., 2014  .) 

٣ؤد١ اُق٤بّ ك٢ اُ٘ٔبرط اُؾ٤ٞا٤ٗخ إ٠ُ رُٞذ ا٤ٌُزٕٞ اُز١ ٖٓ ؽؤٗٚ إٔ ٣ؤصش ػ٠ِ ؽبُخ          

(. Snorek et al., 2012; Longo & Mattson, 2014الأًغذح ٝالإخزضاٍ ك٢ اُخلا٣ب )

 . ًٔب ٣ٌٖٔ إٔ رزؤصش أػنبءإٔ اُق٤بّ ٣وَِ ٖٓ رش٤ًض ٝؽشًخ ٝؽ٣ٞ٤خ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ

إر ٣ٌٖٔ إٔ ٣غجت اُق٤بّ اٗخلبك ك٢ أٝصإ اُخق٤خ  ،اُغٜبص اُزٌبصش١ اُزًش١ ثبُق٤بّ

 (. Hafez & Elbassuoni, 2022) ٝاُجشثخ ٝاُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ
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            The effect of fasting on ػهً انهزيىَبدرأثُز انصُبو  2-4-4-

  hormones                                                                                  

ٓز٘بع ػٖ الأًَ خلاٍ اُق٤بّ هذ رؾذس رـ٤شاد ك٢ أصجزذ اُذساعبد اُغبثوخ إٔ الإ         

  LH ٝFSHإكشاص ٓؼظْ ٛشٓٞٗبد اُغغْ ٝخبفخ اُٜشٓٞٗبد اُغ٘غ٤خ اُزًش٣خ ٓضَ 

 ,.MesbahZadeh et alٝاُزغزٞعز٤شٕٝ اُز٢ ر٘ظْ ػ٤ِٔخ ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ )

رشا٤ًض  (. إر ٣شرجو اُق٤بّ ثبُزـ٤شاد الأ٣ن٤خ اُز٢ هذ ر٘ؼٌظ ػ٠ِ إٗخلبك2005

 (.Gilad et al., 2018; Churchill et al., 2019اُٜشٓٞٗبد )

(. إر Prasad, 2015ر٘خلل ٓغز٣ٞبد اُذٕٛٞ أص٘بء اُق٤بّ ٝخبفخ ا٤ٌُُٞغزشٍٝ )         

 ,.Sales et alإٔ ا٤ٌُُٞغزشٍٝ مشٝس١ ُزخ٤ِن ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ك٢ خلا٣ب ل٣َذى )

ٓغز٣ٞبد ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ خلاٍ اُق٤بّ  (. ُزُي هذ ٣ؼٞد اُغجت ك٢ إٗخلبك2020

إ٠ُ إٗخلبك ٓغز٣ٞبد ا٤ٌُُٞغزشٍٝ ا٢ٌُِ ك٢ اُجلاصٓب ٝاُز٢ رْ رٞص٤وٜب ع٤ذاً ك٢ اُجؾش 

. ًٔب ُٞؽع رٌبصش (Velasco-Santamaria et al., 2011ٝأٗٞاع اُضذ٤٣بد الأخشٟ )

 Mylchreestإ )خلا٣ب ل٣َذى إعزغبثخ ُزش٤ًض ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ أُ٘خلل ك٢ اُلئش

et al., 2002.) 

ٝاُٜشٕٓٞ  GnRHأؽبسد ثؼل اُذساعبد إ٠ُ ٝعٞد ػلاهخ ث٤ٖ اُق٤بّ ٝٛشٕٓٞ         

 ًٔب أؽبسد دساعبد أخشٟ إ٠ُ إٕ كزشاد اُق٤بّ رؤصش ػ٠ِ ٓغز٣ٞبد ،LHاُِٞر٢٘٤ 

ػٖ هش٣ن اُزؾل٤ض أُغزٔش لأؽذ اُ٘ٞاهَ اُؼقج٤خ اُٜن٤ٔخ  GnRH ٝLH ٛش٢ٗٞٓ

                                                          عزشٝع٤ٖ ٓٔب( أٝ ٓغزوجلاد ٛشٕٓٞ الأNPY) Neuro Peptid Yاُلغ٤ُٞٞع٤خ أُغٔبح 

ٕ ٣ٝؾذس الإٗخلبك ك٢ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٝ . ٣LHؤد١ إ٠ُ رو٤َِ ٗجنبد ٛشٕٓٞ

ٝرُي ثغجت ٗظبّ اُزـز٣خ اُشاعؼخ اُغِج٤خ اُز١  FSHأص٘بء اُق٤بّ ٓغ ص٣بدح ك٢ ٓغز٣ٞبد 

ٖٓ  GnRHٛشٕٓٞ ٣زؾٌْ ك٢ إكشاص ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ٖٓ اُخق٤ز٤ٖ. إر ٣ضداد إكشاص 

إٗخلبك إكشاص اُزغزٞعز٤شٕٝ ثؼذ الأٓب٤ٓخ ٓ٘طوخ ٓبرؾذ أُٜبد ٣ٝذخَ إ٠ُ اُـذح اُ٘خب٤ٓخ 

  LH ٝFSHثٞاثخ اُـذح اُ٘خب٤ٓخ ٝثبُزب٢ُ رؾل٤ض إكشاص  -ٖٓ خلاٍ دّ ٓ٘طوخ ٓبرؾذ أُٜبد

 (.Al-Chalabi, 2013ٖٓ اُـذح اُ٘خب٤ٓخ الأٓب٤ٓخ )

 



 

ٔ9 

                      Literature Reviewانفصم انثبٍَ إطزؼزاض انًزاخغ     

 Effect of fasting on blood رأثُز انصُبو ػهً يؼبَُز انذو 2-4-5-

parameters                                                                                

أُخزجش١ الأًضش ؽ٤ٞػبً  الَخزجبس (CBCرؼزجش ٓؼب٤٣ش اُذّ أٝ فٞسح اُذّ اٌُبَٓ )          

٣ٝٞف٠ ثئعشاء إخزجبس  ،ثبلأٓشاك اُز٣ٖ ٣ؾزجٚ ك٢ إفبثزْٜ  ٣زْ إعشاءٙ ك٢ أُشم٠ أٝ

 ,.Rempher & Little, 2004; Tian et alكؾـ ٓؼب٤٣ش اُذّ ٌَُ ؽخـ ع٤ِْ ع٣ٞ٘بً )

(, إر رزؤصش ٓؼب٤٣ش اُذّ ثبُؼذ٣ذ ٖٓ اُؼٞآَ أُخزِلخ ٜٝٓ٘ب ٗٞع اُ٘ظبّ اُـزائ٢ ٝعٞء 2017

 اُزـز٣خ أٝ هِخ أُـز٣بد ٝاُؼ٘بفش اُـزائ٤خ أُٜٔخ. 

 White blood cellٝ (WBC)خبفخ أػذاد  ٣CBCؤصش اُق٤بّ ػ٠ِ ٗزبئظ            

RBC))Red blood cell  ٝ(HGB)  Hemoglobin concentrationٝPlatelet 

(PLT) ٝHCT)) Hematocrit(Koscielniak et al., 2017) ًبٗذ ٗزبئظ اُذساعبد .

ٝرُي ثغجت الإخزلاكبد  ،ػ٠ِ ٓؼب٤٣ش اُذّ أُخزِلخ ٓزجب٣٘خاُغبثوخ ؽٍٞ رؤص٤ش اُق٤بّ 

 (. Al Hourani et al., 2009اُغـشاك٤خ ٝأُ٘بخ٤خ ٝالإهزقبد٣خ ٝاُزـز٣ٝخ )

٣ؤصش اُق٤بّ ػ٠ِ اُزٔض٤َ اُـزائ٢ ٌُِشث٤ٛٞذساد ٝاُذٕٛٞ ٝثبُزب٢ُ ٣ؤد١ إ٠ُ            

ٝعٞد إٗخلبك ك٢ ٓؼب٤٣ش اُذّ أص٘بء  إر أظٜشد اُذساعبد اُغبثوخ ،اُذّرـ٤٤شاد ك٢ ٓؼب٤٣ش 

إر رًشد اُذساعبد اُغبثوخ إٔ ٓؤؽشاد اُذّ أظٜشد  ،اُق٤بّ ٝخبفخ ك٢ ثذا٣خ اُق٤بّ

إر  ،(HGB( ٝا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ )RBCاد خلا٣ب اُذّ اُؾٔشاء )أخزلاكبد هل٤لخ خبفخ ك٢ رؼذ

 ,.Hosseini et alأٗخلنذ ك٢ اُجذا٣خ ٌُٜٝ٘ب ػبدد إ٠ُ هج٤ؼزٜب ثؼذ ٜٗب٣خ اُق٤بّ )

2013 .) 
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 ketogenic diet  The انكُزى انغذائٍَظبو  2-5-

ٍٍ ٖٓ اُذٕٛٞ ٓغ ثشٝر٤ٖ ٛٞ ٗظبّ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ            ؿزائ٢ ٣زٌٕٞ ٖٓ رش٤ًض ػب

ٝٛٞ ٗٞع ٖٓ الأٗظٔخ اُـزائ٤خ ٣ؤد١ إ٠ُ  ،ذٍ ٝٓؾزٟٞ ٓ٘خلل ٖٓ اٌُشث٤ٛٞذسادٓؼز

 & Kosinskiإسرلبع إٗزبط أعغبّ ا٤ٌُزٕٞ أُؾزوخ ٖٓ رٌغ٤ش اُذٕٛٞ لإٗزبط اُطبهخ )

Jornayvaz, 2017)                                      . .                                                                                     

إٔ ػ٘ذٓب لَؽع س٤ُٖٝ ر٤ش٣ض 1921لأفَ اُؾو٤و٢ ُٜزا اُ٘ظبّ ٣شعغ ربس٣خٚ إ٠ُ ػبّ ا     ا

ؿ اُز٣ٖ ( رؾٌِذ ك٢ الأؽخبBHBغ٢ ث٤ٞر٤شاد )ا٤ٌُزٞٗبد ٝالأع٤زٕٞ ٝث٤زب٤ٛذسًٝ

أهزشػ اُذًزٞس ساعَ ٝا٣ِذس إعزخذاّ ٗظبّ  ،ك٢ اُٞهذ ٗلغٚ ،٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُق٤بّ اُؼبد١

ؿزائ٢ خبؿ ُؼلاط اُقشع دٕٝ اُزغجت ك٢ عٞء اُزـز٣خ اُز١ ٣ؾذس ٖٓ اُغٞع ُلزشاد 

ٗظبّ  ،٢ٛٝ هج٤جخ أهلبٍ ،٢٘٤ ث٤زشٓبٕاُذًزٞسح ٓ (. فبؿذZarnowska, 2020ه٣ِٞخ )

ؽب٤ُبً إ٠ُ  ـزائ٢اُا٤ٌُزٞ ٗظبّ ٤ش ٓقطِؼ ٣ؾ(. Wheless, 2008اٌُلاع٢ٌ٤ )ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ 

 (. Masino & Rho, 2019ؿزائ٢ ٣٘زظ ػُ٘ٚ ؽبُخ إعزولاث٤خ ٤ٌُِزٕٞ ) أ١ ٗظبّ

ع٤ٔغ ٛٞ اُ٘ظبّ الأًضش ؽؼج٤خ ك٢  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ك٢ اُغ٘ٞاد الأخ٤شح ًبٕ           

(. ٣زْ رو٤٤ذ اُغؼشاد اُؾشاس٣خ ك٢ ٛزا Alharbi & Al-Sowayan, 2020أٗؾبء اُؼبُْ )

 Robertsاُ٘ٞع ٖٓ اُ٘ظبّ اُـزائ٢ ُزا كٜٞ ٓل٤ذ ك٢ رو٤َِ ٓخبهش الإفبثخ ثؤٓشاك ٓخزِلخ )

et al., 2017 ٍإر إعزخذّ ٛزا اُ٘ظبّ ُؼلاط ؽبلَد اُقشع ٝخبفخً ػ٘ذ الأهلب .)                  

(Marsh et al., 2006 ًٔب رْ إعزخذآُٚ ك٢ عِغِخ ٖٓ اُؾبلَد أُشم٤خ ٓضَ اُقذاع .)

ٝالإًزئبة  ،(El-Rashidy et al., 2017ٝاُزٞؽذ ) ،(Strahlman, 2006اُ٘قل٢ )

(Murphy et al., 2004.) ( ًٔب أظٜشد ٗزبئظZhou et al., 2006 ّإٔ إعزخذا ) ّٗظب

أدٟ إ٠ُ رؾغٖ ًج٤ش ك٢ اُ٘ٔبرط اُؾ٤ٞا٤ٗخ أُقبثخ ثٔشك اُضٛب٣ٔش ٝاُزقِت  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢

  اُنٔٞس١. 
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   Types of ketogenic dietانكُزى انغذائٍَظبو أَىاع  2-5-1-

 ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٢ٛ ٘ظبّ أسثؼخ أٗظٔخ ؿزائ٤خ ٓخزِلخ ُ رزٞكش        

أُؼذٍ  Atkinsٝٗظبّ  ،(MCTٓزٞعو اُغِغِخ ) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٝ ،(KDاُزو٤ِذ١ )

(MAD)، ( ٝأُؼبُغخ راد أُؤؽش اُغلا٣غ٢ٔ٤ أُ٘خللIGIT.) 

 The traditional (classic) ketogenic diet ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ اُزو٤ِذ١  1-

غزٔؼخ ٣ؾز١ٞ ٛزا اُ٘ظبّ ػ٠ِ ٗغجخ صبثزخ ٖٓ اُذٕٛٞ إ٠ُ اُجشٝر٤ٖ ٝاٌُشث٤ٛٞذساد ٓ         

٣زْ رؾو٤ن ٝ ،% ثشٝر6ٖ٤% ًشث٤ٛٞذساد 4ٝ% دٕٛٞ 90ٝإر ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ  ،ؽغت اُٞصٕ

رُي ٖٓ خلاٍ إعزجؼبد الأهؼٔخ ػب٤ُخ اٌُشث٤ٛٞذساد ٓغ ص٣بدح إعزٜلاى الأهؼٔخ اُـ٤٘خ 

ُـزائ٤خ ٖٓ عض٣ئبد رغ٠ٔ اُذٕٛٞ اُضلاص٤خ ه٣ِٞخ اُغِغِخ ثبُذٕٛٞ. رزٌٕٞ ٓؼظْ اُذٕٛٞ ا

(Dhamija et al., 2013.) 

  The medium-chain triglyceride (MCT)ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٓزٞعو اُغِغِخ  2-

 ketogenic diet                                                                                        

. أر ٣غزخذّ ٛزا MCTٛٞ أؽذ أٗٞاع اُ٘ظبّ اُـزائ٢ اٌُلاع٢ٌ٤ أُؼشٝف ثئعْ           

% ٣70زٌٕٞ ٛزا اُ٘ظبّ ٖٓ  ُزٞك٤ش ؽٞا٢ُ ٗقق اُغؼشاد اُؾشاس٣خ. MCTاُ٘ظبّ ص٣ذ 

رْ إخزجبس ٛزا % ثشٝر٤ٖ. 10ًشث٤ٛٞذساد ٝ %20 ( MCT ٝ10 %LCTٝ% 60دٕٛٞ )

ػ٠ِ إص٢٘ ػؾش   Huttenlocherٖٓ هجَ اُذًزٞس 1971ٓشح ك٢ ػبّ  ٍاُ٘ظبّ اُـزائ٢ لأٝ

ط إ٠ُ ٤ًٔخ أهَ هللاً ٝٓشاٛوبً ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٗٞثبد ٓغزؼق٤خ. ٗظشاً لَٕ ٛزا اُ٘ظبّ اُـزائ٢ ٣ؾزب

ٓٔب ٣غٔؼ  أًجش ٖٓ اٌُشث٤ٛٞذساد ٝاُجشٝر٤ٖ ٣ٌٖٔ إعزٜلاى ٗغجخ ،ٖٓ اُذٕٛٞ ا٤ٌُِخ

 .  (Kossoff et al., 2006)ثٔغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ أًجش ه٤ِلاً ٖٓ خ٤بساد اُطؼبّ

 The modified Atkins diet (MAD)ٗظبّ أر٤ٌٖ أُؼذٍ  3-

 ؿْ/٣ّٞ ٣ٝؾغغ 20إ٠ُ  ٣10غٔؼ ٛزا اُ٘ظبّ اُـزائ٢ أُؼذٍ ثز٘بٍٝ اٌُشث٤ٛٞذساد ٖٓ        

لَ  ثشٝر٤ٖ. 25%%ًشث٤ٛٞذساد 10ٝدٕٛٞ ٝ 65%٣ٝزٌٕٞ ٖٓ ثؾذح ػ٠ِ ر٘بٍٝ اُذٕٛٞ. 

 Kossoffاُؾشاس٣خ ك٢ ٛزا اُ٘ظبّ اُـزائ٢ أٝ ٝصٕ ده٤ن ُِطؼبّ ) رٞعذ ه٤ٞد ػ٠ِ اُغؼشاد

et al., 2006)   . 
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 The low glycemic index(LGIT)أُؼبُغخ راد أُؤؽش اُغلا٣غ٢ٔ٤ أُ٘خلل  4-

treatment                                                                                          

إر  ،ؿْ/٣ّٞ(40-60 ٛٞ ٗظبّ ؿزائ٢ ٓ٘خلل اٌُشث٤ٛٞذساد )ػبدحً ٓب ٣وزقش ػ٠ِ        

٣غزخذّ كوو الأهؼٔخ راد ٝ ،ثشٝر30ٖ٤% ًشث٤ٛٞذساد 10ٝ% % دٕٛٞ ٣60ٝزٌٕٞ ٖٓ 

 (.Pfeifer & Thiele, 2005( )<50أُ٘خلل ) أُؤؽش اُغلا٣غ٢ٔ٤

 Metabolic pathway of the انكُزىانغذائٍنُظبو  انًظبر الأَضٍ 2-5-2-

ketogenic diet                                                                           

اٌُشث٤ٛٞذساد. ك٢ ثذا٣خ ٛٞ ر٘بٍٝ ٤ًٔخ ٓؾذٝدح ٖٓ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّ ٓجذأ إٕ         

ٝثبُزب٢ُ ٣ٔ٘غ إكشاص  ،ل رش٤ًض اًٌُِٞٞص ك٢ اُذّ ٣ٝغزوشرطج٤ن ٛزا اُ٘ظبّ اُـزائ٢ ٣٘خل

خ. ٓغ إعز٘لبد ٓخبصٕ الأٗغ٤ُٖٞ ثؼذ الأًَ ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ دخٍٞ اُغغْ ك٢ ؽبُخ رو٣ٞن٤

س اُغٌش( ٣نطش اُغغْ إ٠ُ إٗزبط اًٌُِٞٞص اُذاخ٢ِ خبفخً ك٢ اٌُجذ )إعزؾذا ،اٌُلا٣ٌٞع٤ٖ

 ثئعزخذاّ الأؽٔبك الأ٤٘٤ٓخ ال٤َٖٗ ٝاُغِٞرب٤ٖٓ ٝؽٔل اُِج٤٘ي ٝاُغِغش٣ٖ. 

٣ٌٕٝٞ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٗغ٤ُٖٞ ثؾٌَ أًجش أص٘بء ر٘بٍٝ ػ٘ذٓب ر٘خلل ٗغجخ الأ        

٣زْ رؼجئخ الأؽٔبك اُذ٤٘ٛخ  ،اُزٔض٤َ اُـزائ٢ر٣ٌٖٞ اًٌُِٞٞص ؿ٤ش هبدس ػ٠ِ ٓٞاًجخ ٓزطِجبد 

( ٖٓ الأٗغغخ اُذ٤٘ٛخ ٝأُقبدس اُـزائ٤خ ُزؾَ ٓؾَ اًٌُِٞٞص ًٔقذس FFAsاُؾشح )

٣ٌٖٔ ُِذٓبؽ إعزخذاّ أعغبّ ا٤ٌُزٕٞ  ،ٗظشاً ُؼذّ رٞكش اًٌُِٞٞص ثغُٜٞخأعبع٢ ُِطبهخ. ٝ

ك٢ اٌُجذ ًٔقذس Free Faty Acids  (FFAs )الأؽٔبك اُذ٤٘ٛخ اُؾشحاُ٘برغخ ػٖ أًغذح 

 (.Vidali et al., 2015سئ٤غ٢ ثذ٣َ لإٗزبط اُطبهخ )

٣ؤد١ الإٗخلبك أُغزٔش ك٢ ٓغز٣ٞبد الأٗغ٤ُٖٞ إ٠ُ ص٣بدح إٓزقبؿ الأؽٔبك          

 Carnitine Palmitoyl اُذ٤٘ٛخ اُؾشح ك٢ ا٤ُٔزًٞٞٗذس٣ب ك٢ خلا٣ب اٌُجذ ػجش

Transferase-1(CPT-1 ثٔغشد دخٍٞ ا٤ُٔزًٞٞٗذس٣ب ٣زْ روغ٤ْ الأؽٔبك اُذ٤٘ٛخ إ٠ُ .)

ػجش أًغذح اُج٤زب. ٣ؤد١ إٗخلبك ٓغزٟٞ الأٗغ٤ُٖٞ إ٠ُ رؾ٣َٞ إٗض٢ٔ٣  Co Aأع٤ز٤َ 

ً إ٠ُ Aceto Acetate (AcAإ٠ُ  Co Aُغض١ء أع٤ز٤َ  ( اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رزؾَِ رِوبئ٤ب

 Beta Hydroxy Buterate (BHB.)ولاث٢ إ٠ُ أع٤زٕٞ أٝ ٣زْ رؾ٣ِٜٞب ثؾٌَ إعز
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ٝك٢ ؽبُخ  ،٢ رزشاًْ ك٢ اُذّ ػٖ هش٣ن اُزج٣ٍٞزْ اُزخِـ ٖٓ ا٤ٌُزٞٗبد اُضائذح اُز          

 ،إ٠ُ اُذٓبؽ ACA   ٝBHBالأع٤زٕٞ ٣زْ اُزخِـ ٜٓ٘ب ػٖ هش٣ن اُز٘لظ. ثٔغشد ٝفٍٞ 

٣زْ رؾ٣َٞ أعغبّ ا٤ٌُزٕٞ ثؾٌَ إعزولاث٢ إ٠ُ أع٤زب٣َ ًٞ أ١ اُز١ ٣ذخَ دٝسح ؽٔل 

 Nicotinamide Adenineثؼذ رُي ٣غٔؼ الأٗض٣ٔبٕ أُغبػذإ (TCA).اٌُشثًٞغ٤ِ٤ي 

Dinucleotide Hydrogenase NADH)) ٝ Flavin Adenine Dinucleotide 

Hydrogenase (FADH2 ) ثزش٤ًتATP ُٔؤًغذح ثٞاعطخ عِغِخ ٗوَ ػجش اُلغلشح ا

ٓوبسٗخً  ATPالإٌُزشٕٝ ك٢ ؿؾبء ا٤ُٔزًٞٞٗذس٣ب اُذاخ٢ِ. إٕ أعغبّ ا٤ٌُزٕٞ ر٘زظ أُض٣ذ ٖٓ 

ثبًٌُِٞٞص ٓٔب ٣غٔؼ ثبُؾلبظ ػ٠ِ إٗزبط اُٞهٞد ثٌلبءح ؽز٠ أص٘بء رو٤٤ذ اُغؼشاد اُؾشاس٣خ 

(Veech et al., 2001.)  

ر٤ٌق كغ٤ُٞٞع٢ ٓغ اُغٞع أٝ إرجبع ٗظبّ ؿزائ٢ ا٤ٌُزٕٞ أُزُٞذ ك٢ اٌُجذ ٛٞ           

ٓ٘خلل اٌُشث٤ٛٞذساد ٣٘زظ ػ٘ٚ ٤ًزٞٗبد اُجلاصٓب ثؼذ أعجٞع ُْٝ ٣ظٜش أثذاً أٗٚ ٣ـ٤ش 

 (.Zarnowska, 2020اُزٞاصٕ اُؾٔن٢ اُوبػذ١ أٝ ٣خلق دسعخ اُؾٔٞمخ ك٢ اُذّ )

 .(5-2ؽٌَ )

 

  (.Masino & Rho, 2012ُِ٘ظبّ اُـزائ٢ ا٤ٌُزٕٞ ) ٣ن٢( أُغبس الأ5-2ؽٌَ )
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 Side effects of the انكُزى انغذائٍنُظبو اندبَجُخ  ادزانزأثُ 2-5-3-

ketogenic diet                                                                            

ثؾٌَ ؽبئغ خلاٍ الأعبث٤غ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢٘ظبّ الأصبس اُنبسح هق٤شح أُذٟ ُرؾذس          

اُو٤ِِخ الأ٠ُٝ ٖٓ إرجبع اُ٘ظبّ. أًضشٛب ؽ٤ٞػبً ٛٞ ٗوـ اُغٌش ك٢ اُذّ ٝاُخٍٔٞ ٝاُز٤ٜظ ٝ 

 & Stafstromاُؾٔبك الإعزولاث٢ ٝاُو٢ء ٝاُغلبف ٝالإعٜبٍ ٝسكل ر٘بٍٝ اُطؼبّ )

Rho, 2004 .) ّ٣زْ ٓلاؽظخ إمطشاثبد اُغٜبص اُٜن٢ٔ ثئعزٔشاس أص٘بء إرجبع ٛزا اُ٘ظب

(Kossoff et al., 2018 .) 

ػبدحً ٓب ٣ؤد١ اُزؾٍٞ اُـزائ٢ إ٠ُ ظٜٞس اُؼذ٣ذ ٖٓ الأػشاك ثٔب ك٢ رُي اُ٘ؼبط          

 ٝاُزؼت ٝٓؾبًَ اُزش٤ًض ٝاُـض٤بٕ ٝمؼق اُز٘لظ ٝآلَّ اُجطٖ ٝٓؾبًَ اُّ٘ٞ ٝػغش اُٜنْ 

          ٝػبدحً ٓبر٘خلل  keto fluلأًزئبة ٣ٝؾبس إ٠ُ ٛزٙ اُزؤص٤شاد ثئعْ أٗلِٞٗضا ا٤ٌُزٞ ٝا

 ,Alharbi & Al-Sowayan) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٗضا ا٤ٌُزٞ ثؼذ أعجٞع ٖٓ إرجبع آصبس أٗلِٞ

ٓغز٣ٞبد ا٤ٌُُٞغزشٍٝ ك٢  ُـزائ٤خ أُشرلؼخ ٣زغجت ك٢ أسرلبعإٔ ر٘بٍٝ اُذٕٛٞ ا (.2020

 (. Francis et al., 2019اُذّ ٝأسرلبع ٓخبهش الإفبثخ ثؤٓشاك اُوِت ٝالأٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ )

هذ ٣ؼضٟ ر٣ٌٖٞ اُؾقٞاد ٝ ،ا٤ٌُِخ خلاٍ ٛزا اُ٘ظبّ ًٔب عغِذ ؽبلَد ؽق٠         

ً ؽٔل ا٤ُٞس٣ي أٝ ؽقٞاد أًغبلَد اُ ٌبُغ٤ّٞ( إ٠ُ اُزؤص٤شاد ا٣ٌُِٞخ )الأًضش ؽ٤ٞػب

ُ٘ظبّ هذ رؾَٔ الأصبس اُغبٗج٤خ (. Kossoff et al., 2002)زائ٢ اُـا٤ٌُزٞ ُ٘ظبّ الأ٣ن٤خ 

 Bergqvist etاُزـ٤شاد الأ٣ن٤خ ػ٠ِ ٓؾٞس ٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ ٝٛؾبؽخ اُؼظبّ ) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢

al., 2008; Desli et al., 2022   .) 

ثٔب ك٢ رُي  ،دساعخ ٓغزوج٤ِخ 45رْ ٗؾش ٓشاعؼخ ٜٓ٘غ٤خ ٍ  ،ك٢ ا٥ٝٗخ الأخ٤شح         

ػلاط فشع أُغزخذّ ك٢  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ راد ؽٞاٛذ رزؼِن ثغلآخ ٝرؾَٔ  رغبسة

ً إمطشاثبد اُغٜبص اُٜن٢ٔ  ،الأهلبٍ أُوبّٝ ُِؼلاط رنٔ٘ذ ٛزٙ الأصبس الأًضش ؽ٤ٞػب

اُخٍٔٞ  ،%(4.4كشه ؽٔل ٣ٞس٣ي اُذّ ) ،%(12.8كشه ؽؾ٤ٔبد اُذّ ) ،%(40.6)

كؾَ ر٘لغ٢ ؽبد ٝإُزٜبة اُجٌ٘ش٣بط اُز١ ؽذس ك٢  ،(3.8%ٗوـ ثشٝر٤٘بد اُذّ ) ،(%4.1)

 (. Cai et al., 2017%( ٖٓ الأهلبٍ ) 0.5أهَ ٖٓ )
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اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ُٜب أصبس  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓٞس أُض٤شح ُِوِن ٢ٛ رؤص٤شاد ٖٓ الأ         

ػ٠ِ اُقؾخ ػ٠ِ أُذٟ اُط٣َٞ ثٔب ك٢ رُي رقِت اُؾشا٤٣ٖ ٝٛؾبؽخ اُؼظبّ ٝاٌُجذ 

 (.Zarnowska, 2020ٝاُؼنلاد اُز٢ رؾزبط إ٠ُ رٞم٤ؼ ك٢ أُغزوجَ )

 Effect ofانزكبثزٌ انذكزٌػهً اندهبس انكُزى انغذائٍ َظبو رأثُز  2-5-4-

the ketogenic diet on the male reproductive system             

إر رؾ٤ش الأثؾبس  ،٣ٌٖٔ إٔ رزؤصش ثبُ٘ظبّ اُـزائ٢إٕ ػ٤ِٔخ ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ           

                          .(Ricci et al., 2018إ٠ُ ٝعٞد ػلاهخ ث٤ٖ اُؼبداد اُـزائ٤خ ٝٓؼب٤٣ش اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ )

الإعٜبد   ٝإسرلبع ٝ الإُزٜبثبد ٓٞد اُخلا٣ب أُجشٓظ ؽذٝس اُـزائ٢ا٤ٌُزٞ ٗظبّ  ؾلض٣

 Liu etاُزؤًغذ١ ٝثبُزب٢ُ ٣وَِ ٖٓ أػذاد اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٣ٝنؼق عٞدح اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ )

al., 2022ُ .) بُٔغججبد أُؤد٣خ ُؼوْ اُزًٞس )ث ػلاهخلإعٜبد اُزؤًغذ١Bisht et al., 

2017; Aitken, 2020 .) 

اُز١ ثذٝسٙ ٣ؤد١ إ٠ُ إخزلاٍ رٞاصٕ  ٣ROSؤد١ الإعٜبد اُزؤًغذ١ إ٠ُ ص٣بدح ٗغجخ            

اُؾٔل ا١ُٝٞ٘ ُِؾ٤ٞاٗبد  الأًغذح ٝالإخزضاٍ ٝرو٤َِ ؽشًخ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝرِق

إٗخلبك ؽشًخ اُؾ٤ٞاٗبد إر ٣ؤد١ إ٠ُ كوذإ علآخ اُـؾبء ٓغ ص٣بدح اُ٘لبر٣خ ٝ ،ا٣ُٞ٘ٔخ

(. ٓغز٣ٞبد الإعٜبد اُزؤًغذ١ Schuppe et al., 2008ا٣ُٞ٘ٔخ ٝٓٞد اُخلا٣ب أُجشٓظ )

اُز٢ لَ رٌل٢ ُِؾش ػ٠ِ ٓٞد اُخلا٣ب ػٖ هش٣ن ٓٞد اُخلا٣ب أُجشٓظ لَ رضاٍ هبدسح ػ٠ِ 

اُغبئَ  رؼط٤َ ع٤ٔغ عٞاٗت ٝظ٤لخ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ. ٣ؼزوذ إٔ الإعٜبد اُزؤًغذ١ ك٢ ٓشؽِخ

 ,.Bromfield et alاُٞظ٤ل٤خ ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ) ا١ُٞ٘ٔ ٣ذػْ اُظٜٞس اُلاؽن ُِؼ٤ٞة

2017) . 

كل٢ اُزًٞس اُز٢ رـزد ػ٠ِ  ،ػب٤ُخ اُذٕٛٞ رنش ثخقٞثخ اُزًٞس الأٗظٔخ اُـزائ٤خ         

ٗظبّ ؿزائ٢ ػب٢ُ اُذٕٛٞ إٗخلنذ أٝصإ اُخق٤خ ٝاُجشثخ ٝاُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ ثبُ٘غجخ 

 ُؾغْ اُغغْ ًٔب ًبٕ ػذد اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ أهَ ٖٓ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ًٔب اٗخلنذ

   Creanاُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝؽ٣ٞ٤زٜب ٓٔب ٣ؾ٤ش إ٠ُ مؼق ٝظ٤لخ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ )ؽشًخ 

& Senior, 2019 .) 
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 Effect of theػهً انهزيىَبد انغذائٍانكُزى َظبو رأثُز  2-5-5-

ketogenic diet on hormones                                                     

ػ٠ِ اُٜشٓٞٗبد  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓؼشكخ رؤص٤ش إ٠ُ عؼ٠ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُجبؽض٤ٖ          

إر هذ ٣ؤصش ًَ ٖٓ ؽغْ اُٞعجخ  ،خ أُٜٔخ اُز٢ رؾذس ٓب ثؼذ الأًَُزلغ٤ش اُؼ٤ِٔبد اُج٤ُٞٞع٤

ٝعٞد اٌُض٤ش ٖٓ اُذساعبد ك٤ٔب ٣زؼِن ثزؤص٤ش ٝٗٞع اُـزاء ػ٠ِ اُٜشٓٞٗبد. ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ 

 & Alleman) لَ إٕ ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعبد ٓزجب٣٘خ ا٤ٌُزٕٞ ػ٠ِ اُٜشٓٞٗبد إاُ٘ظبّ اُـزائ٢ 

Bloomer, 2011)                                             ..                                                                                                  

ٖٓ ؽ٤ش رؾغ٤ٖ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٖ اُذساعبد اُز٢ رذاكغ ػٖ أصبس ٘بى اُو٤َِ ٓٛ       ٙ

 ,Almsaid & Khalfa(. كوذ أظٜشد ٗزبئظ )McGrice & Porter, 2017اُخقٞثخ )

2020; Mongioi et al., 2020)  صادَ ٖٓ ٓغز٣ٞبد ٛشٕٓٞ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ إٔ إرجبع

 اُزغزٞعز٤شٕٝ. 

اُخق٤خ ٓٔب ٣ؾلض  –اُ٘خب٤ٓخ  –ٓؾٞس رؾذ أُٜبد اُـزائ٢ ا٤ٌُزٞ ٗظبّ هذ ٣ؾشس           

 . ًٔب أظٜشد دساعبد عبثوخ أخشٟ ؽذٝس إٗخلبك ًج٤ش ك٢ ٓغز٣ٞبدLHإكشاص ٛشٕٓٞ 

 LH  ٝFSHٌُٖٝ ٓغز٣ٞبد ٛش٢ٗٞٓ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ػ٘ذ إرجبع 

  (. Livingston et al., 2021ُْ رزؤصش )

 Effect of theػهً يؼبَُز انذو  انكُزى انغذائٍَظبو رأثُز  2-5-6-

ketogenic diet on blood parameters                                        

أر أظٜشد اُذساعبد اُغبثوخ ٝعٞد  ،ػ٠ِ ٓؼب٤٣ش اُذّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٣ؤصش            

(      WBCرـ٤شاد ك٢ ع٤ٔغ ٓؤؽشاد رؼذاد اُذّ اٌُبَٓ ٓضَ ػذد خلا٣ب اُذّ اُج٤نبء )

( ٝ HCTٝٗغجخ )( HGB( ٝرش٤ًض ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ )RBCٝػذد خلا٣ب اُذّ اُؾٔشاء )

(MCV( ٝ )MCH( ٝ )MCHC أص٘بء إرجبع ) ًّٔب ٣ؤصش ػ٠ِ ٗغجخ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظب

اُوؼذاد(.  ،اُؾٔنبد ،اُخلا٣ب اُٞؽ٤ذح ،اُخلا٣ب أُِلب٣ٝخ ،٣ض ًش٣بد اُذّ اُج٤نبء )اُؼذُخٔبر

ٖٓ إعٔب٢ُ ػذد اُقلبئؼ اُذ٣ٞٓخ ثغجت اُزـ٤شاد ك٢ ٗغجخ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ًٔب ٣وَِ 

 اُذٕٛٞ ٝٛٞ إٌُٔٞ الأعبع٢ ُـؾبء اُقلبئؼ اُذ٣ٞٓخ ٝاُز١ هذ ٣ؤد١ إ٠ُ رؼط٤َ اُجشٝر٤٘بد 
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 Luksengإٗخلبك ك٢ أػذاد اُقلبئؼ اُذ٣ٞٓخ ) ذٝسإ٠ُ ؽ أُنٔ٘خ ك٢ اُـؾبء ٓٔب ٣ؤد١

et al., 2022 .) 

لا٣ب اُذّ اُج٤نبء أص٘بء إرجبع ًٔب أظٜشد دساعبد عبثوخ ؽذٝس ص٣بدح ك٢ أػذاد خ           

ٗظبّ الإعٜبد اُزؤًغذ١ اُز١ ٣غججُٚ  ٝرُي ثغجت الإُزٜبثبد اُ٘برغخ ػٖ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ 

 (. Kenig et al., 2019)ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ 

( ك٢ اُذّ ثٔغز٣ٞبد ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ُزُي كؤٕ إٗخلبك HCTرزؤصش ٓغز٣ٞبد )         

٣ؤد١ إ٠ُ إٗخلبك ٓغزٟٞ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ خلاٍ إرجبع ٓغز٣ٞبد 

(HCT) ( ّك٢ اُذRoy et al., 2017)                                    ..        .                  
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Materials and Methods  3-انًىاد وطزائك انؼًم  

 Chemical Materials   1-3- انًىاد انكًُُبئُخ   
                         ك٢ ٛزٙ اُذساعخ.أُغزخذٓخ أُٞاد ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ٝٓ٘ؾؤ  أعٔبء ٣ٞمؼ (1-3)عذٍٝ     

 انًُشأ انشزكخ انًصُؼخ أطًبء انًىاد انكًُُبئُخ د

 Chloroform Sigma Switzerland       ًِٞسٝكٞسّ  1

2 
 %(ٓٓٔإ٣ضبٍٗٞ ) ٓطِن 

Ethanol(absolute100%) 
BDH England 

 Xylene BDH England صا٤ِ٣ٖ 3

 Canada Balsam Roth Germany ً٘ذا ثِغْ 4

 Formalin  BDH England  كٞسٓب٤ُٖ 5

 Hematoxylin    BDH England   ٤ٛٔبرًٞغ٤ِٖ 6

 Eosin BDH Englandأ٣ٞع٤ٖ  7

 Fuchsin Basic Dakocytomation Denmark اُلٞع٤ٖ اُوبػذ١  8

 Paraffin Wax Merck Germany ؽٔغ اُجبساك٤ٖ 9

10 
              ؽبٓل اُجش٣ٞدى

Periodic acid                  
Dakocytomation Denmark 

 

11 
 

 ضِغ٢ؽبٓل اُخ٤ِي اُ

Glacial acetic acid 

BDH 
 

England 

12 

كٞعلبد اُقٞد٣ّٞ, أؽبد١ اُوبػذح, 

                      أؽبد١ ٤ٛذساد  
Sodium phosphate, 

Monobasic, monohydrate   

Hi media  India 

13 
 ٓؾٍِٞ ِٓؾ٢ ػبد١ 

Normal Saline Solution  
FreseniusKabi Germany 

14 

كٞعلبد اُقٞد٣ّٞ, ص٘بئ٢ اُوبػذح, لَ 

 ٓبئ٢
Sodium phosphate, Dibasic, 

anhydrous 

BDH England 
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 Charcol Activated   BDH Englandاُلؾْ اُ٘ؾو 15

 Glycerin RPI USA ًِغ٤ش٣ٖ 16

17 
 ؽبٓل ا٤ُٜذسًِٝٞس٣ي
Hydrochloric acid 

Sigma Switzerland 

18 
 Potassium ؽَت اُجٞربع٤ّٞ

alum 
Hi media India 

 Distilled water Pioneer Iraq ٓبء ٓوطش 19

20 
 (FSHػذح ه٤بط ٛشٕٓٞ )

Mice(FSH) ELISA Kit 
Abbot Germany 

21 
 (LHػذح ه٤بط ٛشٕٓٞ )

Mice(LH) ELISA Kit 
Abbot Germany 

22 
 ػذح ه٤بط ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ

Mice testosterone ELISA 
Kit 

Abbot Germany 

 Casein          ًبص٣ٖ 23
Optimum 
Nutrition 

USA            USA 

 Soybean      Iraqص٣ذ اُق٣ٞب   24

 Cellulose        Iraqع٤ِِٞص  25

 Mineral mix      USAٓض٣ظ ٓؼبدٕ   26

 Vitamin mix  USAٓض٣ظ ك٤زب٤ٓ٘بد     27

 Animal fat    Iraqدٖٛ ؽ٤ٞا٢ٗ  28
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 Instrumentsالأدواد  3-2-

 . الأدٝاد أُغزخذٓخ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ ٝٓ٘ؾؤ أعٔبء٣ٞمؼ  (2-3عذٍٝ )

 انًُشأ شزكخ انصُغ أطًبء الأدواد د

 glass Slide Citioglas China    صعبع٤خ  ؽش٣ؾخ 1

 Cover slip Klempa USA ؿطبء اُؾش٣ؾخ   2

 Gloves Broche China هلبصاد 3

 tools Surgical Hebson Indiaع٤ذ عشاؽ٢  4

5 
 ع٤ٌٖ اُزوط٤غ اُ٘غ٤غ٢

Knife of Microtome 
LG Korea 

 Micro pipetes DRAGON Germanyأُبفبد اُذه٤وخ   6

 Cotton Citioglas China  هطٖ 7

 Syringe        Citioglas Chinaؽو٘خ  8

 Plastic caps   Shangai Blopak Chinaأًٞاة ثلاعز٤ٌ٤خ  9

10 
 Oral اُل١ٞٔ عٜبص الإهؼبّ

gavage  
 China 

 Plastic cage Kajeen Iranأهلبؿ ثلاعز٤ٌ٤خ  11

 Filter paper  Whatman Chinaٝسم رشؽ٤ؼ  12

 EDTA tube  Vacuette Chinaأٗبث٤ت ٓبٗؼخ ُِزخضش  13

 Round flask   ISOLAB Germanyهبسٝسح ٓغزذ٣شح  14

15 
       أٗجٞثخ إ٣ج٘ذسٝف           

Eppendrof Tube 1.5 ml 
Eppendrof USA 
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Laboratory equipment 3-3-الأخهشح انًخزجزَخ 

 .الأعٜضح أُغزخذٓخ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ ٝٓ٘ؾؤ عٔبءأ( ٣ٞمؼ 3-3عذٍٝ )

 ًُشأان شزكخ انصُبػخ أطى اندهبس د

 Light Microscope Olympus Japan ٓغٜش مٞئ٢     1

 Microtome Leitz Germany عٜبص اُزوط٤غ اُ٘غ٤غ٢ 2

 Electric Oven Binder Germany كشٕ ًٜشثبئ٢ 3

 Refrigerator LG Korea صلاعخ 4

 Water bath Tafesa Hannover Germany ؽٔبّ ٓبئ٢ 5

 Hot plate Tglassco Indiaفل٤ؾخ عبخ٘خ   6

 Digital camera            Sony Japanًب٤ٓشا سه٤ٔخ  7

 ٤ٓElectrical Balance   Kerm Germanyضإ ًٜشثبئ٢  8

9 
 Automatedٓؾَِ اُذّ ا٢ُ٥ 

Hematological Analyzer 
Mindray China 

 Paraffin dispenser   Premiere Chinaٓٞصع اُجبساك٤ٖ  10

 ٤ٓSensitive Balance      Kerm Germanyضإ ؽغبط  11

 Magnetic Stirrer   Daihan.Lab.tech Koreaٓؾشى ٓـ٘به٤غ٢  12

 Distillation device       WB2800 Germanyعٜبص روط٤ش  13

 Incubator                         Biocotek Chinaؽبم٘خ    14

 Centerifuge     Eppendorf Germanyعٜبص اُطشد أُشًض١  15

 ELISA Abbott Germanyعٜبص  16

17 
                            ١ٓب٣ٌشٝٓزش ثقش

Ocular micrometer                                                          
 China 
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 Experimental Animals انزدزثخ حُىاَبد  -3-4

جميعها من الذكور  Mus musculusأستخدمت في هذه الدراسة الفئران المختبرية          

والتي جلبت من دائرة الرقابة الدوائية   (28-32أسبوع وتراوحت أوزانها ) 8-12)وبعمر )

/ جامعة ميسان / قسم كلية العلوم البيت الحيواني ب في محافظة بغداد. وضعت الحيوانات في

وتم تنظيف بكة معدنية ومفروشة بنشارة الخشب مغطاة بش علوم الحياة في أقفاص بلاستيكية

 الأقفاص مرتين في الأسبوع. 

فأراً  40) فئران تم تقسيمها الى ثلاث مجموعاتذكراً من ال 120تضمنت الدراسة           

مع  (الكيتو الغذائينظام فأراً مجموعة 40 فأراً مجموعة الصيام و40 المجموعة الضابطة و

                                          .درجة مئوية.                  22وبدرجة حرارة  ساعة12/12 دورة ضوئية/ مظلمة 

ً لإرشادات م التعامل مع ايت لجميع  بل لجنة أخلاقيات الحيوانمعتمدة من قلحيوانات وفقا

 . (Bau-Gaudreault et al., 2021) الإجراءات التجريبية

  Design of the Studyرصًُى انذراطخ  3-5-

ِٙ اُزغشثخ ثِؾ ػذد اُؾ٤ٞاٗبد            ً رْ روغ٤ٜٔب ا٠ُ صلاس رًشاً كؤساً  120ك٢ ٛز ثبُـب

 ٓغٔٞػبد ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ. 

      رًشاً ٖٓ اُلئشإ. 40أُغٔٞػخ الأ٠ُٝ )اُنبثطخ(: رزٌٕٞ ٛزٙ أُغٔٞػخ ٖٓ 

رًشاً ٖٓ اُلئشإ رْ إػطبئْٜ ٝعجخ  40أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ )اُق٤بّ(: رزٌٕٞ ٛزٙ أُغٔٞػخ ٖٓ 

                                  .(Samuel et al., 2015) عبػخ 24ؿزائ٤خ ٝاؽذح ًَ 

ٖٓ اُلئشإ رْ رـز٣زْٜ  40(: رزٌٕٞ ٛزٙ أُغٔٞػخ ٖٓ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ اُضبُضخ ) أُغٔٞػخ

                                     . (Roberts et al., 2017) 1)ث٘ظبّ ؿزائ٢ ٤ًز٢ٗٞ )ِٓؾن

 10رْ ٝصٕ اُؾ٤ٞاٗبد أعجٞػ٤بً. ك٢ ٜٗب٣خ الأعجٞع اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ ٝاُغبدط ٝاُضبٖٓ رْ هزَ 

 ,LH, FSHٝاُٜشٓٞٗبد ) CBCكئشإ ٖٓ ًَ ٓغٔٞػخ ٝأخُزد ػ٤٘بد دّ ُؾغبة 

Testosterone ٝأص٣ُِذ اُخق٤خ ٝاُجشثخ ٝاُؾ٣ٞقلاد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝرْ 2,3.4( )ٓلاؽن .)

ًٔب ٓٞمؼ  (Basim, 2019)زش٤ًض ٝاُؾشًخ ٝاُؾ٣ٞ٤خ عؾت اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ُؾغبة اُ

 .(1-3ك٢ أُخطو )
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 .( رق٤ْٔ اُذساعخ1-3ٓخطو )

 

             رصًُى انذراطخ      
     Design of the Study 

 رًٞس اُلئشإ  120

ٓغٔٞػخ اُق٤بّ   

40   
        أُغٔٞػخ اُنبثطخ 

40   
 اُـزائ٢ا٤ٌُزٞ ٗظبّ ٓغٔٞػخ 

40 

 (ٖٓ ًَ ٓغٔٞػخ ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ ٝاُغبدط ٝاُضبٖٓكئشإ  10اُوزَ اُشؽ٤ْ )

  اُخق٤خ  ⁘

       اُجشثخ  ⁘

  اُؾ٣ٞقِخ  ⁘

 ا٣ُٞ٘ٔخ

دساعخ ٤ٔ٤ًبئ٤خ 2- 

 ٗغ٤غ٤خ
دساعخ ه٤بع٤خ  3-

 ٗغ٤غ٤خ

ٓؼب٤٣شاُؾ٤ٞاٗبد 

   ا٣ُٞ٘ٔخ
      اُزش٤ًض⁘
    اُؾشًخ ⁘
  اُؾ٣ٞ٤خ ⁘

        دساعخ د٣ٞٓخ

⁘          CBC 

 اُٜشٓٞٗبد  ⁘

(LH, FSH, T) 

 عش٣ش٣خ دساعخ 4- دساعخ ٗغ٤غ٤خ 1-

 اُذّ الأػنبء
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  Dissection of miceرشزَح انفئزاٌ  3-6-

رؾش٣ؼ كئشإ أُغٔٞػبد اُضلاصخ )اُنبثطخ ٝاُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢( رْ        

ٝٝهذ  صعبع٢ ٓؾٌْ ٝٝمغ اٌُِٞسكٞسّ ػ٠ِ هطؼخ هطٖ ثٔوذاس ه٤َِ ٝػبءثٞمؼٜب ك٢ 

 ،(Valentim et al.,2016) ٓؾذد ُنٔبٕ ػذّ ٓٞرٜب ٝٝمؼٜب داخَ اُٞػبء اُضعبع٢

ٝثؼذ رُي رْ ٝمغ اُلئشإ ػ٠ِ ُٞػ اُزؾش٣ؼ ٝرْ رضج٤ذ الأهشاف الأٓب٤ٓخ ٝاُخِل٤خ ٝرْ 

أعجٞع( صْ  8 -أعجٞع 6 -أعجٞع 4 -أعجٞع 2رؾش٣ؾٜب ٝؽغت كزشاد اُذساعخ أُخزِلخ )

عٔؼذ ػ٤٘بد اُذّ ٝالأٗغغخ ٝأُزٔضِخ ثجؼل أػنبء اُغٜبص اُزٌبصش١ )اُخق٤خ ٝاُجشثخ 

 ٝػُِٞٓذ اُؼ٤٘بد ًٔب ٣ؤر٢: ٝاُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ( 

  Collection of bloodخًغ ػُُبد انذو  3-6-1-
 

(. رؤخز ػ٤٘بد اُذّ ك٢ Parasuraman et al., 2010َٓ( )٣1ؤخز اُذّ ٖٓ اُوِت )         

عزخذاّ ؽو٘خ ٝثجوء ؽز٠ لَ ٣ٜ٘بس اُوِت ٝرُي ثئٜٗب٣خ ًَ أعجٞػ٤ٖ ٣ٝلنَ ٖٓ اُجط٤ٖ 

 :َٓ( صْ رْ روغ٤ْ اُذّ ا٠ُ ٓغٔٞػز3ٖ٤)

ك٢ أٗبث٤ت رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓنبد ُِزخضش. رْ ه٤بط ٓؼِٔبد اُذّ رٞمغ أُغٔٞػخ الأ٠ُٝ  

  ،White blood cell (WBCاُو٤بط )ثبعزخذاّ ٓؾَِ اُذّ الأ٢ُ, ٣ٝؾَٔ ٛزا 

(GRAN)Granulocytes ، (LYM)Lymphocytes ، (RBC)Red blood cell ، 

(PLT)Platelet ، (HGB)Hemoglobin ، (PDW)Platelet distribution ، 

(MCV)Mean corpuscular volume ، (MPV)Mean platelet volume ، 

(HCT)Hematocrit ، (MCH)Mean corpuscular hemoglobin ، 

(MCHC)Mean corpuscular hemoglobin count، (RDW)Red blood cell 

distribution width (Akpamu et al., 2011 .) 

أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ ٖٓ اُذّ, رْ ٝمؼٜب ك٢ أٗبث٤ت رغبػذ ػ٠ِ اُزخضش ُِؾقٍٞ ػ٠ِ أُقَ 

 (. T ,FSH ,LHاُٜشٓٞٗبد )٤ُزْ ه٤بط ٗغجخ اُٜشٓٞٗبد ٝرؾَٔ ٛزٙ 
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  Collection of tissuesخًغ ػُُبد الأَظدخ  3-6-2-

رْ إعزئقبٍ )اُخق٤خ ٝاُجشثخ ٝاُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ( ثئعزخذاّ أدٝاد اُزؾش٣ؼ اُذه٤وخ          

ُِٔغب٤ٓغ أُخزِلخ صْ ؿُغِذ ثٞاعطخ أُؾٍِٞ أُ٘ظْ ٝمؼذ ػ٠ِ هطؼخ ًبسرٕٞ ُِزؤًذ ٖٓ 

 ػذّ رؼشمٜب ُلإٌٗٔبػ صْ رْ رضج٤زٜب ٝٓؼبِٓزٜب ؽغت رغبسة اُذساعخ.  

                  Sperm samples   انحُىاَبد انًُىَخ  ػُُبد -3-7

 The rate of germ cellيؼذل أػذاد انخلاَب اندزثىيُخ  3-7-1-

numbers                                                                                     

خلا٣ب اُ٘طق  ،طقاُغشص٤ٓٞخ أٌُٞٗخ ُِ٘طق )ع٤ِلبد اُ٘ رْ ؽغبة أػذاد اُخلا٣ب          

هشاءاد  10ٝرُي ثئعزخذاّ اُؼ٤ٖ ٝثٞاهغ  أسٝٓبد اُ٘طق( ،خلا٣ب اُ٘طق اُضب٣ٞٗخ ،الأ٤ُٝخ

 ٌَُ ؽ٤ٞإ ٖٝٓ صْ إعزخشاط أُؼذٍ اُؼبّ.

 Sperm concentration   رزكُش انحُىاَبد انًُىَخ  -3-7-2

ؤخز ث ٝرُي ،(Luthfi, 2015)أػزٔبداً ػ٠ِ ت رش٤ًض اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ غؽُ           

 َٓ ٖٓ  10إ٠ُ خل٤لٚر اُطج٤ؼ٢ ثؼذِٔؾ٢ أُؾٍِٞ آَُ ٖٓ  2ك٢  ٝٝمؼٜب اُجشثخٓؾز٣ٞبد 

Normal Saline   ٝرُي ثٞمغ هطشح ك٢ عٜبص  ،اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ثبُزغب١ٝ ُزٞص٣غٝرُي

مشة اُؼذد اُ٘برظ صْ  ُِؾقٍٞ ػ٠ِ رش٤ًض اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ ؿشكخ ٝاؽذح ،ؿشكخ اُؼذ

 ك٢ خٔغخ ٓشثؼبد ًج٤شح ٝؽغت أُؼبدُخ اُزب٤ُخ:

 х 5 х 100000ٓشثؼبد ًج٤شح  5رش٤ًض اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ = ػذد اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ 

 Sperm motility  حزكخ انحُىاَبد انًُىَخ  3-7-3- 

عزخشاط اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ثؼذ إ٠ُ هطغ فـ٤شح لإ ٝٝصٗٚ صْ هطغأخز اُجشثخ رْ           

-5رشى ُٔذح ٝ دسعخ ٓئ٣ٞخ 37َٓ ٖٓ ٓؾٍِٞ ِٓؾ٢  2ٝمؼٚ ك٢ هجن ثزش١ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ 

   ،ٗظ٤لخصعبع٤خ ؽش٣ؾخ  ٝٝمؼذ  هطشح ُٓ٘ٚ ػ٠ِ أخز اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ػ٠ِ اُلٞس دهبئن. 10
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ً ُزؼ٤ِٔبداُؾ٤ٞاٗب ذٔه٤ٝ ،رـط٤زٜب ثـطبء اُؾش٣ؾخ رْٝ ً ٝكوب -Nowicka) د ا٣ُٞ٘ٔخ ٣ذ٣ٝب

Bauer & Nixon, 2020)، اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِؾشًخ. ذجصْ ؽغ 

  .х 100اُؼذد ا٢ٌُِ ÷ ٗغجخ ؽشًخ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ = ػذد اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ أُزؾشًخ  

  Sperm vitality   د انًُىَخ انحُىاَب حُىَخ -3-7-4

ُزؾذ٣ذ  (5)ِٓؾن  Eosin- Nigrosinرو٤٘خ اُز٣ِٖٞ ثخطٞح ٝاؽذح  ذٓعزخذأُ            

 40)رْ ر٘ل٤ز ٛزٙ اُطش٣وخ ػٖ هش٣ن أخز  (.Sharma & Agarwal, 2021)ُؾ٣ٞ٤خ ا

ثٔؾٍِٞ ٓؾنش  ،شٝع٤ٖٝا٤ُ٘غ٣ٞص٣ٖ الأٖٓ  هطشح٤ٌٓشُٝزش( ٖٓ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ٣ٝخِو ٓغ  

ػ٤ِٜب هطشح ٖٓ خ٤ِو  ذٝمؼٝ ؽش٣ؾخ ٗظ٤لخ دخزأُ  ،ِٓؾ٢ ػبد١. ثؼذ ثنغ دهبئن

رؾذ  1000رْ كؾقٜب ثبعزخذاّ رٌج٤ش ٤ٖ ٝاُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ٝؿط٤ذ ثـطبء صعبع٢. الأ٣ٞع

ثبُِٕٞ  رظٜش ؽ٤ٞإ ١ٞ٘ٓ. اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ اُز٢ 200اُـٔش ثبُض٣ذ ٝٓب لَ ٣وَ ػٖ 

  ث٤٘ٔب اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ أُِٞٗخ ثبُِٕٞ الأؽٔش أٝ اُٞسد١ ٤ٓزخ ،( ؽ٤خقجـخالأث٤ل )ؿ٤ش ٓ

(Sharma & Agarwal, 2021; Okonofua et al., 2022). 

 Histological Section Preparation    خانُظُدُ نًمبطغرحضُز ا -3-8

رْ رؾن٤ش ؽشائؼ ٝخزد ٓوبهغ ٖٓ ػ٤٘بد اُخق٤خ ٝاُجشثخ ٝاُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ أُ           

 ( ٝكوبً ُِخطٞاد اُزب٤ُخ: Luna 1968,رؼ٤ِٔبد )ؽغت  الأٗغغخ

 Fixation   انزثجُذ -3-8-1

 Bufferdاُلٞسٓب٤ُٖ أُ٘ظْ أُزؼبدٍ  %10 عبػخ ك٢ ٓؾٍِٞ 24صجزذ اُؼ٤٘بد ُٔذح          

 neutral formalin (6)ِٓؾن . 

  Washingانغظم  -3-8-2

لإصاُخ  ػذح ٓشاد ك٢ أُؾٍِٞ أُ٘ظْاُؼ٤٘بد  ذغِؿُ  ،اُغبثوخثؼذ ٓشؽِخ اُزضج٤ذ           

 اُؼ٤٘بد.  ثوب٣ب اُزضج٤ذ ٖٓ
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  Dehydration الإَكبس  -3-8-3

   ؾٍٞ الإ٣ض٢ِ٤اٌُعِغِخ رقبػذ٣خ ٖٓ عزخذاّ ئثٖٓ اُ٘غ٤ظ ٝرُي أُبء  رْ عؾت          

     .عبػخ ٌَُ رش٤ًض 2ُٝٔذح 100 %)  ،90 % ،%  70،80 %،%  50)

  Clearingانززوَك    -3-8-4

 2:1 ،1:1 ،1:2ثٔض٣ظ ٖٓ اٌُؾٍٞ ٝاُضا٤ِ٣ٖ ٝث٘غجخ ٝهذ اُ٘ٔبرط ثؼذ إٌٗبصٛب سُ           

 ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ُٝٔذح عبػخ ٌَُ رش٤ًض ٖٝٓ صْ رشًذ ك٢ اُضا٤ِ٣ٖ اُ٘و٢ ُٔذح عبػز٤ٖ.

  Infiltration انزشزَت 3-8-5-

  2:1 ،1:2،1:1ث٘غجخ ساك٤ٖ ٝبؽٔغ اُجثئعزؼٔبٍ ٓض٣ظ ٖٓ اُضا٤ِ٣ٖ ٝ ؽُشثذ اُؼ٤٘بد         

صْ ٗوُِذ اُؼ٤٘بد إ٠ُ  دسعخ ٓئ٣ٞخ 60 ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ُٔذح عبػز٤ٖ ٌَُ رش٤ًض ٝثذسعخ ؽشاسح

 عبػخ.  24ىؾٔغ اُجبساك٤ٖ اُ٘و٢ ُٝٔذح 

 Embeddingانطًز  3-8-6- 

إٔ ؽُشثذ اُؼ٤٘بد ثؾٔغ اُجبساك٤ٖ ٗوُِذ إ٠ُ هٞاُت ثلاعز٤ٌ٤خ ٝأم٤ُقَ إ٤ُٜب ؽٔغ ثؼذ         

دسعخ ٓئ٣ٞخ ٓغ ٓشاػبح رٞع٤ٚ اُ٘ٔٞرط ثبُؾٌَ أُطِٞة  60اُجبساك٤ٖ اُزائت ثذسعخ ؽشاسح 

 ٝرشًُذ اُوٞاُت ُززقِت ثذسعخ ؽشاسح اُـشكخ.

 Sectioningانزمطُغ    -3-8-7

 Rotaryٓب٣ٌشٝٓزش ثئعزخذاّ أُؾشاػ اُذٝاس  5هطُؼذ اُؼ٤٘بد ثغٔي          

microtome  صْ ٗوِذ أُوبهغ إ٠ُ ؽٔبّ ٓبئ٢Water bath  دسعخ  40ثذسعخ ؽشاسح

 Hotٓئ٣ٞخ ُلشؽٜب ٝأُُزوطذ ثٞاعطخ ؽشائؼ صعبع٤خ. صْ ٝمؼذ ػ٠ِ فل٤ؾخ عبخ٘خ 

plate دسعخ ٓئ٣ٞخ.  35 ثذسعخ ؽشاسح 

  Staining   صجُغانز -3-8-8

 30اُؾش٣ؾخ اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ اُؼ٤٘بد ك٢ ٓؾٍِٞ اُض٤ِ٣ٖ ُٔذح  ذٝمؼ اُؾٔغ:إصاُخ  1-

 لإصاُخ اُؾٔغ.  ده٤وخ
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, %96, %100) ٓز٘بهـ اُؾش٣ؾخ ك٢ اٌُؾ٢ُٞ الإ٣ض٢ِ٤ ثزش٤ًض ذٝمؼاُزشه٤ت:  -2

  ٌَُ ٓشؽِخ.  دهبئن 5ُٔذح  %( 70

 . دهبئن 3 ُٔذحاُؾش٣ؾخ ك٢ ٓبء ٓوطش  ذمؼٝ -3

ثٔبء  ذصْ ؿغِ ،ده٤وخ 15 -12ُٔذح  (7)ِٓؾن  اُؾش٣ؾخ إ٠ُ فجـخ ا٤ُٜٔبرًٞغ٤ِ٤ٖ ذٗوِ -4

 دهبئن.  8اُق٘جٞس ُٔذح 

ثٔبء اُق٘جٞس  ذدهبئن صْ ؿغِ 5ُٔذح ( 8)ِٓؾن ٣ٞع٤ٖ الأ فجـخك٢ اُؾش٣ؾخ  ذٝمؼ -5

 دهبئن.  3ُٔذح 

 ذصْ ٗوِ ،ٓشؽِخصٞإ ٌَُ  5ٓزضا٣ذ ُٔذح  ثزش٤ًض اُؾش٣ؾخ إ٠ُ ٓؾٍِٞ ًؾٍٞ إ٣ض٢ِ٤ ذٗوِ -6

 ده٤وخ.  15إ٠ُ صا٤ِ٣ٖ ُٔذح 

    عبخ٘خ إ٠ُ فل٤ؾخ  ذٗوِاُؾش٣ؾخ ٝ ذؿطٝ ،اُؾش٣ؾخٝمغ ثِغْ ً٘ذا ػ٠ِ ؿطبء رْ  -7

 (.Luna, 1968) .دسعخ ٓئ٣ٞخ 37

           Histochemical Stainingانكًُُبئٍ انُظُدٍ     انزصجُغ -3-9

اُؼ٤٘بد ثقجـخ      قج٤ؾ( رْ ر,Bancroft & Stevens 2012) ٝكوبً ُزؼ٤ِٔبد           

(PAS)Periodic acid Schiff   اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ ػ٠ِ( 9)ِٓؾن    . 

 ٓشؽِخاُؾش٣ؾخ أُؾز٣ٞخ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ك٢ اُض٤ِ٣ٖ لإصاُخ اُؾٔغ ػ٠ِ ٓشؽِز٤ٖ ًَ  ذٝمؼ -1

 . دهبئن 5

اُؾش٣ؾخ أُؾز٣ٞخ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ك٢ اٌُؾٍٞ الإ٣ض٢ِ٤ ثزش٤ًضاد ٓز٘بهقخ  ذٝمؼ -2

 دهبئن.  3%( ٌَُ ٓشؽِخ 70 %, 96,100%)

 .  دهبئن5 ُٔذح  اُؾش٣ؾخ اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ك٢ ٓبء ٓوطش ذٝمؼ -3

 . دهبئن 5ُٔذح  ك٢ ٓؾٍِٞ ؽبٓل اُجش٣ٞدى اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ اُؼ٤٘خاُؾش٣ؾخ  ذٝمؼ -4

إ٠ُ ٓبء  ذٗوِصْ دهبئن  5ُٔذح ك٢ ٓبء اُق٘جٞس  أُؾز٣ٞخ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ اُؾش٣ؾخ ذؿغِ -5

 ٓوطش ُٔذح ده٤وز٤ٖ. 
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ُٔذح  ذٝمؼده٤وخ ك٢ ًبؽق ؽ٤ق صْ  30اُؾش٣ؾخ اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ُٔذح  ذٝمؼ -6

 ده٤وز٤ٖ ك٢ ٓبء ٓوطش. 

 دهبئن.10 ُٔذح رْ ؿغَ اُؾش٣ؾخ ثٔبء اُق٘جٞس  -7

 5ٝ% 96صٞإ ثزش٤ًض  5% 70ٝصٞإ ثزش٤ًض  5اُؾش٣ؾخ ك٢ ًؾٍٞ إ٣ض٢ِ٤ ُٔذح  ذمؼُٝ  -8

 %. 100ثزش٤ًض  صٞإ

 دهبئن.  3دهبئن ػ٠ِ ٓشؽِز٤ٖ ٓذح ًَ ٓشؽِخ  ٤ِ٣6ٖ ُٔذح ااُؾش٣ؾخ ُِض ذوُِٗ  -9

ػ٠ِ هجن عبخٖ ثذسعخ  ذٝمؼاُؼ٤٘خ ثٚ ٝ ٤ذمغ ثِغْ ً٘ذا ػ٠ِ اُـطبء ٝؿطُٝ  -10

 . دسعخ ٓئ٣ٞخ 37ؽشاسح 

ك٢  ،(х40, 10хرْ كؾـ ػ٤٘بد الأٗغغخ ثٞاعطخ ٓغٜش مٞئ٢ ٓغ هٟٞ رٌج٤ش ) ،ثؼذ رُي

 ٌب٤ٓشا.اُرْ اُزوبه اُقٞس ثبعزخذاّ ٝ ،اُؾ٤ٞا٤ٗخُؼِّٞ / ٓخزجش الأٗغغخ عبٓؼخ ٤ٓغبٕ / ٤ًِخ ا

 Histomorphometric  انمُبطبد انُظُدُخ -3-10

كؾـ ؽشائؼ اُخق٤خ ٝاُجشثخ ُؾغبة أهطبس الأٗبث٤ت ا٣ُٞ٘ٔخ ُِخق٤خ ٝهطش  رْ         

 Stageثؼذ إٕ رْ ٓؼب٣شرٚ ثبُٔو٤بط Ocular micrometerاُو٘بح اُجشثخ٤خ ثئعزخذاّ 

micrometer  40ٝاعزخذٓذ هٞح رٌج٤شx  ٗج٤جبد ٣ٞ٘ٓخ دائش٣خ ك٢ 5 ٝرْ ؽغبة اهطبس

.                 هشاءاد ٌَُ ؽ٤ٞإ صْ رْ إعزخشاط أُؼذٍ                10 أُوطغ اُٞاؽذ ثٞاهغ 

.(Sanderson, 2020)  

 Statistical Analysisانزحهُم الإحصبئٍ    3-11-

جشٗبٓظ اُ ٔزـ٤شاد اُج٤بٗبد ثئعزخذاّٗؾشاف أُؼ٤بس١ ُأُزٞعو ٝالأ رْ ؽغبة          

ٝثؼذٛب رْ  ANOVA)) ٝرْ ؽغبة رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ أؽبد١ الأرغبٙ SPSS))الأؽقبئ٢ 

 & P<0.05( )Salcedoػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذلَُخ )( LSD) إعزخذاّ إخزجبس أهَ كشم ٓؼ١ٞ٘

McCormick, 2020                   .) 



 

 ٗٓ  

 انفصم انزاثغ          

 انُزبئح

Results 



 

 

ٗٓ 

 Results                        انفصم انزاثغ: انُزبئح                                   

   Resultsانُزبئح  4-

  Results of Histological Studyانُظُدُخ  َزبئح انذراطخ 4-1-

 Testisانخصُخ  -4-1-1  

ٔغٔٞػخ اُ ٜش١ ُِٔوبهغ اُ٘غ٤غ٤خ ُخق٠ كئشإأُغ اُلؾـأظٜشد ٗزبئظ           

اُزش٤ًت اُطج٤ؼ٢ أُزٌٕٞ ٖٓ ٗج٤جبد ٣ٞ٘ٓخ رؾز١ٞ ػ٠ِ ؿؾبء هبػذ١ ٝخلا٣ب  اُنبثطخ

اُخلا٣ب اُ٘طل٤خ  ،اُخلا٣ب اُ٘طل٤خ ال٤َُٝخ ،)ع٤ِلبد اُ٘طق ظٜبس٣خ عشص٤ٓٞخ ٌٓٞٗخ ُِ٘طق

ٝعط٢ ٓٔزِئ ثبُ٘طق ٖٝٓ ٗغ٤ظ ( ٝخلا٣ب عشر٢ُٞ ٝرغ٣ٞق أسٝٓبد اُ٘طقاُضب٣ٞٗخ ٝ

 .(1-4خلا٢ُ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ خلا٣ب ل٣َذى ؽٌَ )

عجٞع الأٔغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ اُلؾـ أُغٜش١ ُِٔوبهغ اُ٘غ٤غ٤خ ُٗزبئظ  ٝمؾذٝأ         

ك٢ هطش اُزغ٣ٞق اُ٘ج٤ج٢ ٝص٣بدح ك٢  ث٤٘٤خ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝأخزضاٍ ٝعٞد ٓغبكبداُضب٢ٗ 

                                                  . .                            (2-4ؽٌَ ) اُغشص٤ٓٞخ أٌُٞٗخ ُِ٘طق ػذد اُطجوبد

ث٤ٖ اُخلا٣ب  كشاؿبد ٝعٞد ك٢ اُلزشح ٗلغٜب اُـزائ٢ا٤ٌُزٞ ٗظبّ ظٜشد ٗزبئظ ٓغٔٞػخ ٝأ

 (.3-4ؽٌَ )ٝعٞد ٓغبكبد ث٤٘٤خ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد ٝاُ٘ج٤ج٢ ٝرٞعغ ك٢ اُزغ٣ٞق اُغشص٤ٓٞخ 

 الأعجٞع اُشاثغك٢ ٔغٔٞػخ اُق٤بّ ُِٔوبهغ اُ٘غ٤غ٤خ ُ ٗزبئظ اُلؾـ أُغٜش١ ث٤٘ذٝ         

ًٔب أسٝٓبد اُ٘طق ٓغبكبد ث٤ٖ ع٤ِلبد اُ٘طق ٝ ٝٝعٞد ث٤ٖ ع٤ِلبد اُ٘طقكشاؿبد  ٝعٞد

                                                                         .                       .           (4-4ؽٌَ ) د ٓغبكبد ث٤٘٤خ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبدٝعذ

اُـؾبء اُوبػذ١  رضخٖ ك٢ أظٜشدكوذ ك٢ اُلزشح ٗلغٜب  اُـزائ٢ا٤ٌُزٞ ٗظبّ خ ٓب ٓغٔٞػأ

 (.5-4ؽٌَ ) غشص٤ٓٞخٝٝعٞد كشاؿبد ث٤ٖ هجوبد اُخلا٣ب اُطلائ٤خ اُ خا٣ُٞ٘ٔ بدُِ٘ج٤ج

ٗزبئظ اُلؾـ أُغٜش١ ُِٔوبهغ اُ٘غ٤غ٤خ ُٔغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع أظٜشد ٝ        

اُغبدط ٝعٞد كشاؿبد ث٤ٖ ع٤ِلبد اُ٘طق ٝٝعٞد ٓغبكبد ث٤ٖ ع٤ِلبد اُ٘طق ٝأسٝٓبد 

اُ٘طق ك٤ٚ ٝٝعٞد ٓغبكبد ث٤٘٤خ ث٤ٖ  ٣بدح ك٢ هطش اُزغ٣ٞق اُ٘ج٤ج٢ ٝػذد ه٤َِ ٖٓاُ٘طق ٝص

 .     (6-4ؽٌَ ) اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ

        



 

 

ٗٔ 

  Results                       انفصم انزاثغ: انُزبئح                                    

كشاؿبد ث٤ٖ ع٤ِلبد  ٝعٞدكوذ أظٜشد اُـزائ٢ ك٢ اُلزشح ٗلغٜب  ا٤ٌُزٞ ٗظبّث٤٘ٔب ٓغٔٞػخ 

 (.7-4ؽٌَ ) ا٣ُٞ٘ٔخٝٝعٞد ٓغبكبد ث٤٘٤خ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد  خلا٣ب اُ٘طق الأ٤ُٝخاُ٘طق ٝ

ث٤٘٤خ  ٝعٞد ٓغبكبدٞػخ اُق٤بّ ٔغٔأُوبهغ اُ٘غ٤غ٤خ ُ وذ ُٞؽع ك٢ضبٖٓ كعجٞع اُأٓب ك٢ الأ

 ك٢ هطش رغ٣ٞق اُ٘ج٤ت ا١ُٞ٘ٔ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝإٗخلبك أػذاد خلا٣ب ل٣َذى ٝأخزضاٍ

ٗزبئظ اُلؾـ ك٢ اُلزشح ٗلغٜب كوذ أظٜشد  اُـزائ٢ا٤ٌُزٞ ٗظبّ ث٤٘ٔب ٓغٔٞػخ  .(8-4ؽٌَ )

-4ؽٌَ )اُزغ٣ٞق  اُ٘طق ك٢ ٗوقبٕ ك٢ ػذدٝ ٝعٞد ٓغبكبد ث٤٘٤خ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبداُ٘غ٤غ٢ 

9.)                      

 

                   .                         

  

 

 

 

( ٓوطغ ٗغ٤غ٢ ك٢ خق٤خ كئشإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ٣ظُٜش ٗغ٤ظ هج٤ؼ٢ ٣زٌٕٞ 1-4)ؽٌَ 

اُخلا٣ب اُ٘طل٤خ الأ٤ُٝخ  ،(2ع٤ِلبد اُ٘طق ) ،(1ٖٓ ٗج٤ت ١ٞ٘ٓ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ؿؾبء هبػذ١ )

خلا٣ب ل٣َذى  ،(6خلا٣ب ع٤شر٢ُٞ ) ،(5أسٝٓبد اُ٘طق ) ،(4اُخلا٣ب اُ٘طل٤خ اُضب٣ٞٗخ ) ،(3)

 .400X ,(H&E stain)هٞح اُزٌج٤ش  (8اُزغ٣ٞق اُٞعط٢ أُٔزِئ ثبُ٘طق ) ،(7)
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( ٓوطغ ٗغ٤غ٢ ك٢ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ 2-4ؽٌَ )

ص٣بدح  ،(2ك٢ هطش اُزغ٣ٞق ) أخزضاٍ ،(٣1ظُٜش ٝعٞد ٓغبكبد ث٤٘٤خ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد )

 (.  400X,H&E stain)هٞح اُزٌج٤ش ( 3ك٢ ػذد هجوبد اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ )

ك٢  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ طغ ٗغ٤غ٢ ك٢ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ ( ٓو3-4ؽٌَ )

رٞعغ ك٢  ،(1الأعجٞع اُضب٢ٗ ٣ظُٜش ٝعٞد كشاؿبد ث٤ٖ اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ )

 400X ,H&E اُزٌج٤ش)هٞح (  3ٝعٞد ٓغبكبد ث٤٘٤خ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد ) ،(2اُزغ٣ٞق )
stain.) 
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( ٓوطغ ٗغ٤غ٢ ك٢ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُشاثغ 4-4ؽٌَ )

غبكبد ث٤ٖ ع٤ِلبد اُ٘طق ٝعٞد ٓ ،(٣1ظُٜش ٝعٞد كشاؿبد ث٤ٖ ع٤ِلبد اُ٘طق )

, 400X( )هٞح اُزٌج٤ش 3ٝعٞد ٓغبكبد ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد ) ،(2سٝٓبد اُ٘طق )ٝأ

H&E stain.) 

ك٢  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّطغ ٗغ٤غ٢ ك٢ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ ( ٓو5-4) ؽٌَ

ٝعٞد  ،(1الأعجٞع اُشاثغ ٣ظُٜش ٝعٞد رضخٖ ك٢ اُـؾبء اُوبػذ١ ُِ٘ج٤ت ا١ُٞ٘ٔ )

 400X ,H&E( )هٞح اُزٌج٤ش 2كشاؿبد ث٤ٖ هجوبد اُخلا٣ب اُطلائ٤خ اُغشص٤ٓٞخ )

stain  .) 
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( ٓوطغ ٗغ٤غ٢ ك٢ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُغبدط 6-4ؽٌَ )

ٝعٞد كشاؿبد ث٤ٖ ع٤ِلبد  ،(1) بكبد ث٤٘٤خ ث٤ٖ ع٤ِلبد اُ٘طق٣ظُٜش ٝعٞد ٓغ

ك٤ٚ اُ٘طق  ٝػذد ه٤َِ ٖٓص٣بدح ك٢ هطش اُزغ٣ٞق  ،(2اُ٘طق ٝاسٝٓبد اُ٘طق )

 (.     400X ,H&E stain( )هٞح اُزٌج٤ش 4ٝعٞد ٓغبكبد ث٤٘٤خ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد ) ،(3)

الأعجٞع ك٢ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّ طغ ٗغ٤غ٢ ك٢ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ ( ٓو7-4ؽٌَ )

ٝعٞد  ،(1)الأ٤ُٝخ  اُ٘طق كشاؿبد ث٤ٖ ع٤ِلبد اُ٘طق ٝخلا٣ب ٝعٞد اُغبدط ٣ظُٜش

 (. 400X ,H&E stain( )هٞح اُزٌج٤ش 2) ٓغبكبد ث٤٘٤خ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد
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اُضبٖٓ ( ٓوطغ ٗغ٤غ٢ ك٢ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع 8-4ؽٌَ )

 فـش ،(2خلا٣ب ل٣َذى ) ػذد ه٤َِ ٖٓ ،(1) ٝعٞد ٓغبكبد ث٤٘٤خ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد ٣ظُٜش

 (. 400X ,H&E stain( )هٞح اُزٌج٤ش 3ك٢ هطش رغ٣ٞق اُ٘ج٤ت ا١ُٞ٘ٔ )

ك٢  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ طغ ٗغ٤غ٢ ك٢ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ ( ٓو9-4ؽٌَ )

 ػذد ه٤َِ ٖٓ ،(1) ٝعٞد ٓغبكبد ث٤٘٤خ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبدالأعجٞع اُضبٖٓ ٣ظُٜش 

 400X ,.(H&E stain)هٞح اُزٌج٤ش  (2)اُ٘طق ك٢ اُزغ٣ٞق 
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 Epididymisانجزثخ  4-1-2-

ٗزبئظ اُلؾـ أُغٜش١ ُِٔوبهغ اُ٘غ٤غ٤خ ُجشثخ كئشإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ  ٝمؾذأ         

اُ٘غ٤ظ اُطج٤ؼ٢ أُزٌٕٞ ٖٓ اُ٘ج٤جبد اُ٘بهِخ أٌُٞٗخ ٖٓ اُـؾبء اُوبػذ١ ٝاُخلا٣ب اُؼٔٞد٣خ 

أُطجوخ اٌُبرثخ أُجط٘خ ُِ٘ج٤ت ٝاُزغ٣ٞق أُٔزِئ ثبُ٘طق ٝٝعٞد ا٤ُبف اُؼنلاد أُِغبء 

 (.10-4ٌَ )اُز٢ رؾ٤و ثبُ٘ج٤ت ؽ

٢ٗ ٗزبئظ اُلؾـ أُغٜش١ ُِٔوبهغ اُ٘غ٤غ٤خ ُٔغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضب ث٤٘ذ         

اُ٘طق ك٢ ثؼل اُ٘ج٤جبد  ٝعٞد ٓغبكبد ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد ٝأخزضاٍ هطش اُزغ٣ٞق ٝػذد ه٤َِ ٖٓ

(. ث٤٘ٔب ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ 11-4ٝظٜٞس خلا٣ب إُزٜبث٤خ ك٢ اُزغ٣ٞق ؽٌَ )

ثخ٤خ ٝٝعٞد لظ اُلزشح كوذ أظٜشد رلٌي اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ ٝمٔٞس ثؼل اُ٘ج٤جبد اُجشٗ

 (. 12-4ا٤ُبف اُؼنلاد أُِغبء ؽٌَ ) اُ٘طق ك٢ اُزغ٣ٞق ٝأخزضاٍ

ك٢ الأعجٞع اُشاثغ أظٜشد ٗزبئظ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ظٜٞس ثؼل اُخلا٣ب الإُزٜبث٤خ ك٢        

ث٤٘ٔب ٓغٔٞػخ ٗظبّ  .(13-4ـؾبء اُوبػذ١ ؽٌَ )اُزغ٣ٞق ٝإثزؼبد اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ ػٖ اُ

ج٤ج٢ ٝرلٌي اُخلا٣ب هطش اُزغ٣ٞق اُ٘ زائ٢ ك٢ ٗلظ اُلزشح كوذ أظٜشد فـشا٤ٌُزٞ اُـ

 (. 14-4ا٤ُبف اُؼنلاد أُِغبء ؽٌَ ) اُظٜبس٣خ ٝإخزضاٍ

 دح ك٢ عٔي اُظٜبسح ٝإخزضاٍك٢ الأعجٞع اُغبدط أظٜشد ٗزبئظ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ص٣ب       

ث٤٘ٔب أظٜشد ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢  ك٢ اُلزشح  .(15-4اُزغ٣ٞق اُ٘ج٤ج٢ ؽٌَ )هطش 

ٝعٞد اُؼنلاد أُِغبء ٝظٜٞس اُخلا٣ب  ٞد ٓغبكخ ث٤٘٤خ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد ٝإخزضاٍٗلغٜب ٝع

 (. 16-4الإُزٜبث٤خ ك٢ اُزغ٣ٞق ؽٌَ )

لٌي ك٢ اُخلا٣ب بئظ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ٝعٞد رٗز أٓب ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ كوذ ث٤٘ذ       

د (. ًٔب أظٜشد ٗزبئظ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ اُلزشح ٗلغٜب ٝع17ٞ-4) اُغشص٤ٓٞخ

 (. 18-4اُ٘طق ك٢ اُزغ٣ٞق ؽٌَ ) ؿ٤بةٓغبكبد ث٤٘٤خ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد ٝ
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٣ظُٜش اُ٘غ٤ظ اُطج٤ؼ٢  ٔغٔٞػخ اُنبثطخ ( ٓوطغ ٗغ٤غ٢ ك٢ ثشثخ كئشإ ا10ُ-4ؽٌَ )

اٌُبرثخ أُجط٘خ أُطجوخ  اُخلا٣ب اُؼٔٞد٣خ  ،(1)إٌُٔٞ ٖٓ اُـؾبء اُوبػذ١  ُِ٘ج٤جبد اُ٘بهِخ

ٝعٞد ا٤ُبف اُؼنلاد أُِغبء اُز٢ رؾ٤و  ،(3ثبُ٘طق ) أُٔزِئ اُزغ٣ٞق ،(2ُِ٘ج٤ت )

 (.   400X ,H&E stain)هٞح رٌج٤ش ( 4ثبُ٘ج٤ت )
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( ٓوطغ ٗغ٤غ٢ ك٢ ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ 11-4ؽٌَ )

ػذد  ،(2ك٢ هطش رغ٣ٞق اُ٘ج٤ت ) فـش ،(1اُجشثخ )٣ظُٜش ٝعٞد ٓغبكبد ث٤ٖ ٗج٤جبد 

         (4ك٢ اُزغ٣ٞق ) ظٜٞس خلا٣ب إُزٜبث٤خ ،(3اُ٘طق ك٢ ثؼل اُ٘ج٤جبد ) ه٤َِ ٖٓ

      400X ,.(H&E stain)هٞح رٌج٤ش 

ك٢ الأعجٞع ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢  ٗظبّطغ ٗغ٤غ٢ ك٢ ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ ( ٓو12-4ؽٌَ )

مٔٞس ثؼل اُ٘ج٤جبد اُجشثخ٤خ  ،(1اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ ) ك٢ رلٌي ٝعٞد اُضب٢ٗ ٣ظُٜش

( )هٞح 4ا٤ُبف اُؼنلاد أُِغبء ) إخزضاٍ ك٢،(3)ٝعٞد اُ٘طق ك٢ اُزغ٣ٞق  ،(2)

 (. 400X ,H&E stainرٌج٤ش 
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ٜش ( ٓوطغ ٗغ٤غ٢ ك٢ ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُشاثغ ٣ظ13ُ-4ؽٌَ )

اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ ػٖ اُـؾبء  إثزؼبد ،(1) ك٢ اُزغ٣ٞق  ك٤ٚ ٝعٞد ثؼل اُخلا٣ب الإُزٜبث٤خ

 (.        400X ,H&E stain)هٞح اُزٌج٤ش   (2) اُوبػذ١

ك٢ الأعجٞع  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ طغ ٗغ٤غ٢ ك٢ ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ ( ٓو14-4ؽٌَ )

 ٗوقبٕ ،(2) رلٌي اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ ،(1) هطش اُزغ٣ٞق اُ٘ج٤ج٢اُشاثغ ٣ظُٜشك٤ٚ فـش 

 (. 400X ,H&E stainاُزٌج٤ش ( )هٞح 3)أ٤ُبف اُؼنلاد أُِغبء 
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( ٓوطغ ٗغ٤غ٢ ك٢ ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُغبدط 15-4ؽٌَ )

)هٞح اُزٌج٤ش  (2) اُزغ٣ٞق اُ٘ج٤ج٢ك٢ هطش فـش   ،(1) ٣ظُٜش ص٣بدح ك٢ عٔي اُظٜبسح

400X ,H&E stain .) 

1 

2 

2 

1 

ك٢ الأعجٞع  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّ طغ ٗغ٤غ٢ ك٢ ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ ( ٓو16-4ؽٌَ )

ٝعٞد اُؼنلاد أُِغبء  ٗوقبٕ ،(1اُغبدط ٣ظُٜش ٝعٞد ٓغبكخ ث٤٘٤خ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد )

 (. 400X ,H&E stain( )هٞح اُزٌج٤ش 3ظٜٞس اُخلا٣ب الإُزٜبث٤خ ك٢ اُزغ٣ٞق ) ،(2)
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الأعجٞع اُضبٖٓ ( ٓوطغ ٗغ٤غ٢ ك٢ ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ 17-4ؽٌَ )

 (.400X ,H&E stain)هٞح اُزٌج٤ش ( 1)٣ظُٜش ٝعٞد رلٌي ك٢ اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ 

ك٢  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ طغ ٗغ٤غ٢ ك٢ ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ ( ٓو18-4ؽٌَ )

اُ٘طق ك٢  ؿ٤بة ،((1ٞع اُضبٖٓ ٣ظٜش ٝعٞد ٓغبكبد ث٤٘٤خ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد الأعج

 (.400X ,H&E stain)هٞح اُزٌج٤ش  (2اُزغ٣ٞق )
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 Seminal Vesicleانًُىَخ انحىَصهخ  4-1-3-

ٗزبئظ اُلؾـ أُغٜش١ ُِٔوبهغ اُ٘غ٤غ٤خ ُِؾ٣ٞقلاد ا٣ُٞ٘ٔخ ُلئشإ  ٝمؾذأ          

اُط٤بد أُجط٘خ  أُغٔٞػخ اُنبثطخ اُزش٤ًت اُطج٤ؼ٢ ُ٘غ٤ظ اُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ أُزٌٕٞ ٖٓ

ثبُ٘غ٤ظ اُظٜبس١ اُؼٔٞد١ أٝ اُؼٔٞد١ أُطجن اٌُبرة ٝالإكشاصاد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ اُزغب٣ٝق 

 (. 19-4اُؾ٣ٞق٤ِخ ٝاُؼنلاد أُِغبء أُؾ٤طخ ثبُؾ٣ٞقِخ ؽٌَ )

ٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع ث٤٘ٔب أظٜشد ٗزبئظ اُلؾـ أُغٜش١ ُِٔوبهغ اُ٘غ٤غ٤خ ُٔغٔ         

(. أٓب ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ ٗلظ اُلزشح كوذ 20-4ط٤بد ؽٌَ )اُ اُضب٢ٗ ٗوقبٕ ك٢

 (.21-4أظٜشد اُ٘زبئظ ص٣بدح ك٢ ػذد اُط٤بد ٝ ػذّ إٗزظبّ اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ ؽٌَ )

ك٢ الأعجٞع اُشاثغ أظٜشد ٗزبئظ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ رـ٤ش ؽٌَ اُخلا٣ب اُؼٔٞد٣خ ا٠ُ         

(. أٓب ٗزبئظ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كوذ 22-4) خلا٣ب ٌٓؼج٤خ اٝ ػٔٞد٣خ هق٤شح ؽٌَ

 (. 23-4أظٜشد ص٣بدح ك٢ ػذد اُط٤بد ًٔب ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ ؽٌَ )

ك٢ الأعجٞع اُغبدط أظٜشد ٗزبئظ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ رلٌي اُ٘غ٤ظ اُؼن٢ِ أُؾ٤و        

اُلزشح ٗلغٜب كوذ  (. أٓب ٗزبئظ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك24٢-4ؽٌَ) ثبُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ

 (. 25-4أظٜشد ص٣بدح ك٢ ػذد اُخلا٣ب أُجط٘خ ُِؾ٣ٞقِخ ك٢ ثؼل أُ٘بهن ؽٌَ )

أٓب ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ كوذ أظٜشد ٗزبئظ أُوبهغ اُ٘غ٤غ٤خ ُٔغٔٞػخ اُق٤بّ ػذّ إٗزظبّ       

زشح ( ث٤٘ٔب أظٜشد ٗزبئظ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ اُل26-4اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ ؽٌَ )

 (.27-4ٗلغٜب رؾٍٞ اُخلا٣ب اُؼٔٞد٣خ ا٠ُ خلا٣ب ٌٓؼجخ ؽٌَ )
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( ٓوطغ ٗغ٤غ٢ ُِؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ ُلئشإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ٣ظٜش 19-4ؽٌَ  )

اُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ اُز١ ٣زٌٕٞ ٖٓ اُط٤بد أُجط٘خ ثبُ٘غ٤ظ اُزش٤ًت اُطج٤ؼ٢ ُ٘غ٤ظ 

الإكشاصاد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ اُزغب٣ٝق  ،(1اُظٜبس١ اُؼٔٞد١ أٝ اُؼٔٞد١ أُطجن اٌُبرة )

, 400X( )هٞح اُزٌج٤ش3اُؼنلاد أُِغبء أُؾ٤طخ ثبُؾ٣ٞقِخ ) ،(2اُؾ٣ٞق٤ِخ )

H&E stain.) 



 

 

٘ٗ 

            Results             انفصم انزاثغ: انُزبئح                                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

عجٞع ا٣ُٞ٘ٔخ ُلئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأ( ٓوطغ ٗغ٤غ٢ ُِؾ٣ٞقِخ 20-4ؽٌَ )

 (.400X ,H&E stain)هٞح اُزٌج٤ش  (1اُط٤بد ) اُضب٢ٗ ٣ظٜش ٗوقبٕ ك٢

2 

1 

ا٤ٌُزٞ  ٗظبِّؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ ُلئشإ ٓغٔٞػخ ٓوطغ ٗغ٤غ٢ ُ (21-4ؽٌَ )

ػذّ إٗزظبّ اُخلا٣ب  ،(1عجٞع اُضب٢ٗ ٣ظٜش ص٣بدح ك٢ ػذد اُط٤بد )اُـزائ٢ ك٢ الأ

 (.400X ,H&E stain(  )هٞح اُزٌج٤ش2اُظٜبس٣خ )
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1 

عجٞع ٣ٞ٘خ ُلئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأٓوطغ ٗغ٤غ٢ ُِؾ٣ٞقِخ أُ (422ؽٌَ )

اُشاثغ ٣ظٜش اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ اُز٢ أفجؾذ ثؾٌَ خلا٣ب ٌٓؼجخ اٝ ػٔٞد٣خ هق٤شح 

 (.400X ,H&E stain)هٞح اُزٌج٤ش  (1)

1 

1 

ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢  ٗظبِّؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ ُلئشإ ٓغٔٞػخ ( ٓوطغ ٗغ٤غ٢ 23ُ-4ؽٌَ )

 400X ,(H&E( )هٞح اُزٌج٤ش1) عجٞع اُشاثغ ٣ظٜش ص٣بدح ك٢ ػذد اُط٤بدك٢ الأ

stain. 
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1 

عجٞع ٣ٞ٘خ ُلئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأٓوطغ ٗغ٤غ٢ ُِؾ٣ٞقِخ أُ( 24-4ؽٌَ )

( )هٞح 1اُغبدط ٣ظٜش رلٌي اُ٘غ٤ظ اُؼن٢ِ أُؾ٤و ثبُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ )

 (.400X ,H&E stainاُزٌج٤ش

1 

ا٤ٌُزٞ ٗظبّ ُلئشإ ٓغٔٞػخ  ٓوطغ ٗغ٤غ٢ ُِؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ (25-4ؽٌَ )

ػذاد اُخلا٣ب أُجط٘خ ُِؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ ص٣بدح أ اُـزائ٢ ك٢ الأعجٞع اُغبدط ٣ظٜش

 (.400X ,H&E stain( )هٞح اُزٌج٤ش 1ك٢ ثؼل أُ٘بهن )
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1 

عجٞع ُلئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأ٣ٞ٘خ ( ٓوطغ ٗغ٤غ٢ ُِؾ٣ٞقِخ ا26ُٔ-4ؽٌَ )

 (.400X ,H&E stain)هٞح اُزٌج٤ش  (1اُضبٖٓ ٣ظٜش ػذّ إٗزظبّ اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ )

1 

1 

ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢  ٗظبِّؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ ُلئشإ ٓغٔٞػخ ( ٓوطغ ٗغ٤غ٢ 27ُ-4ؽٌَ )

( )هٞح اُزٌج٤ش 1عجٞع اُضبٖٓ ٣ظٜش رؾٍٞ اُخلا٣ب اُؼٔٞد٣خ ا٠ُ خلا٣ب ٌٓؼجخ )ك٢ الأ

400X ,H&E stain.) 
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                    Results ofُخ انذراطخ انكًُُبئُخ انُظُدَزبئح  4-2-

Histochemical Study                                                     

  Testis انخصُخ 4-2-1-

ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُ٘غ٤غ٤خ ُخق٠ أُغٔٞػخ اُنبثطخ رلبػَ اُـؾبء ٗزبئظ اُذساعخ  ث٤٘ذ         

(. ٝأظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ 28-4ؽٌَ ) PASاُوبػذ١ ُِ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ رلبػَ ه١ٞ ٓغ 

ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُ٘غ٤غ٤خ ُٔغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ رلبػَ اُـؾبء اُوبػذ١ مؼ٤ق ٓغ 

PAS ( ٌَٝأٓب ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ اُلزشح ٗلغٜب كٌبٕ اُزلبػَ ه١ٞ 29-4ؽ )

 (.30-4ًٔب ك٢ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ؽٌَ ) PASٓغ 

ث٤٘ٔب ك٢ الأعجٞع اُشاثغ كوذ أظٜشد ٗزبئظ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ رلبػَ اُـؾبء اُوبػذ١          

(. أٓب ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ اُلزشح ٗلغٜب كوذ ًبٕ 31-4ؽٌَ ) PASٓزٞعو ٓغ 

 (.32-4ًٔب ك٢ الَعجٞع اُضب٢ٗ ؽٌَ ) PASاُزلبػَ ه١ٞ ٓغ 

 ؾبء اُوبػذ١ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ه١ٞ ٓغ ٝك٢ الأعجٞع اُغبدط ًبٕ رلبػَ اُـ       

.PAS ث٤٘ٔب ًبٕ رلبػَ اُـؾبء اُوبػذ١ ُٔغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ اُلزشح ٗلغٜب ٓزٞعو

 (.33-4ؽٌَ ) PASٓغ 

ًٔب أظٜشد ٗزبئظ الأعجٞع اُضبٖٓ ُٔغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ رلبػَ اُـؾبء       

 (. 35-4(, )34-4الَؽٌبٍ ) PASاُوبػذ١ ه١ٞ ٓغ 
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( خق٤خ كئشإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ رظٜش رلبػَ ه١ٞ ُِـؾبء اُوبػذ١ 28-4ؽٌَ )

 PAS .400Xُِ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٓغ 
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عجٞع اُضب٢ٗ رظٜش رلبػَ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأ (29-4ؽٌَ )

 PAS .400Xمؼ٤ق ُِـؾبء اُوبػذ١ ُِ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٓغ 

عجٞع اُضب٢ٗ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأٗظبّ ( خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ 30-4ؽٌَ )

 PAS .400Xرظٜش رلبػَ ه١ٞ ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 
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عجٞع اُشاثغ رظٜش رلبػَ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأ (31-4ؽٌَ )

 PAS .400Xٓزٞعو ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 

ك٢ الأعجٞع اُشاثغ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ( خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ 32-4ؽٌَ )

 PAS .400Xرظٜش رلبػَ ه١ٞ ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 
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عجٞع اُغبدط رظٜش رلبػَ ه١ٞ خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأ (33-4ؽٌَ )

 PAS .400Xُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 

عجٞع اُغبدط رظٜش ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأ ٗظبّ( خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ 34-4ؽٌَ )

 PAS .400Xرلبػَ ٓزٞعو ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 
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 عجٞع اُضبٖٓ رظٜش رلبػَ ه١ّٞ ك٢ الأ( خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤ب35-4ؽٌَ )

 PAS .400Xٓغ  ُِـؾبء اُوبػذ١

عجٞع اُضبٖٓ رظٜش ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأ ٗظبّ( خق٤خ كئشإ ٓغٔٞػخ 36-4ؽٌَ )

 PAS .400Xرلبػَ ه١ٞ ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 



 

 

ٙٗ 

  Results                        انفصم انزاثغ: انُزبئح                                   

  Epididymisانجزثخ  4-2-2-

اُذساعخ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُ٘غ٤غ٤خ ُجشثخ كئشإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ رلبػَ ٗزبئظ  أٝمؾذ          

 (. 37-4ؽٌَ ) PASاُـؾبء اُوبػذ١ ُِو٘ٞاد اُجشثخ٤خ رلبػَ ه١ٞ ٓغ 

ً ك٢ ًَ ٖٓ أُغٔٞػز٤ٖ )اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢( ك٢  ًٔب ًبٕ اُزلبػَ ه١ٞ أ٣نب

 (. 39-4) ( 38ٝ-4الأعجٞع اُضب٢ٗ الَؽٌبٍ )

اُشاثغ ًبٕ اُزلبػَ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝاُ٘ظبّ اُـزائ٢ ا٤ٌُزٕٞ ه١ٞ أ٣نبً  ٝك٢ الأعجٞع

 (. 41-4) ( 40ٝ-4الَؽٌبٍ ) PASٓغ 

ً ٓغ  ًٔب ك٢  PASك٢ الأعجٞع اُغبدط ًبٕ اُزلبػَ ك٢ ًلا أُغٔٞػز٤ٖ ه١ٞ أ٣نب

  .(4-43) ( 42ٝ-4الَعجٞػ٤ٖ اُغبثو٤ٖ الَؽٌبٍ )

ً ًبٕ اُزلب ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ ًٔب ك٢ الأعبث٤غ  PASػَ ه١ٞ ٓغ ٝك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ أ٣نب

  (.45-4) ( 44ٝ-4اُغبثوخ الَؽٌبٍ )

 

 

 

( ثشثخ كئشإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ٣ظٜش رلبػَ ه١ٞ ُِـؾبء اُوبػذ١ 37-4ؽٌَ )

 PAS .400Xٓغ 
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عجٞع اُضب٢ٗ ٣ظٜش رلبػَ ه١ٞ ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأ (38-4ؽٌَ )

 PAS .400Xُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 

عجٞع اُضب٢ٗ ٣ظٜش ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأ ٗظبّ( ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ (39-4ؽٌَ 

 PAS .400Xرلبػَ ه١ٞ ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 
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عجٞع اُشاثغ ٣ظٜش رلبػَ ه١ٞ الأ( ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ 40-4ؽٌَ )

 PAS .400Xُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 

عجٞع اُشاثغ ٣ظٜش الأا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ ٗظبّ ( ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ 41-4ؽٌَ )

 PAS.400Xرلبػَ ه١ٞ ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 
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عجٞع اُغبدط ٣ظٜش رلبػَ ه١ٞ ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأ (42-4ؽٌَ )

 PAS .400Xُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 

عجٞع اُغبدط ٣ظٜش ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأٗظبّ ( ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ 43-4ؽٌَ )

 PAS .400Xرلبػَ ه١ٞ ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 
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عجٞع اُضبٖٓ ٣ظٜش رلبػَ ه١ٞ ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأ (44-4ؽٌَ )

  PAS.400Xُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 

ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ ٣ظٜش  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ( ثشثخ كئشإ ٓغٔٞػخ 45-4ؽٌَ )

 PAS .400Xرلبػَ ه١ٞ  ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 
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 Vesicle Seminalانحىَصهخ انًُىَخ  4-2-3-

ٗزبئظ اُذساعخ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُ٘غ٤غ٤خ رلبػَ اُـؾبء اُوبػذ١ ُِؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ  أٝمؾذ         

 (. 46-4ؽٌَ ) PASُِٔغٔٞػخ اُنبثطخ رلبػَ ه١ٞ ٓغ 

ث٤٘ٔب أظٜشد ٗزبئظ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ رلبػَ اُـؾبء اُوبػذ١          

(. أٓب ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كوذ ًبٕ رلبػَ اُـؾبء 47-4ؽٌَ ) PASمؼ٤ق ٓغ 

 (.48-4ك٢ اُلزشح ٗلغٜب ؽٌَ ) PASاُوبػذ١ ٓزٞعو ٓغ 

( 49-4ؽٌَ ) PASك٢ الأعجٞع اُشاثغ ه١ٞ ٓغ ًٔب ًبٕ اُزلبػَ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ        

ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ ٗلظ اُلزشح ؽٌَ  PASث٤٘ٔب ًبٕ اُزلبػَ مؼ٤ق ٓغ 

(4-50 .) 

ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ  PASك٢ الأعجٞع اُغبدط ًبٕ اُزلبػَ ه١ٞ ٓغ        

 (.52-4(, )51-4اُـزائ٢ الَؽٌبٍ )

-4ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ؽٌَ )PAS أٓب ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ كوذ ًبٕ اُزلبػَ ه١ٞ ٓغ        

ث٤٘ٔب ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ اُلزشح ٗلغٜب كوذ ًبٕ اُزلبػَ ٓزٞعو ٓغ  (53

PAS ( ٌَ54-5ؽ.) 
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عجٞع اُضب٢ٗ رظٜش خ ُلئشإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ك٢ الأ٣ٞ٘ٓ ( ؽ٣ٞقِخ46-4) ؽٌَ

 PAS .400Xرلبػَ ه١ٞ ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 
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عجٞع اُضب٢ٗ رظٜش ٣ٞ٘خ ُلئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأؽ٣ٞقِخ ٓ( 47-4ؽٌَ )

  PAS .400Xرلبػَ مؼ٤ق ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 

عجٞع ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأٗظبّ ( ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ ُلئشإ ٓغٔٞػخ 48-4ؽٌَ )

 PAS .400Xاُضب٢ٗ رظٜش رلبػَ ٓزٞعو ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 
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عجٞع اُشاثغ رظٜش ٣ٞ٘خ ُلئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأ( ؽ٣ٞقِخ 49ٓ-4ؽٌَ )

 PAS .400Xرلبػَ ه١ٞ ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 

عجٞع ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأإ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ( ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ ُلئش50-4ؽٌَ )

 PAS .400Xاُشاثغ رظٜش رلبػَ مؼ٤ق ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 
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عجٞع اُغبدط رظٜش ٣ٞ٘خ ُلئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأ( ؽ٣ٞقِخ 51ٓ-4ؽٌَ )

 PAS .400Xرلبػَ ه١ٞ ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 

عجٞع ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأٗظبّ ( ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ ُلئشإ ٓغٔٞػخ 52-4ؽٌَ )

 PAS .400Xاُغبدط رظٜش رلبػَ ه١ٞ ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 
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عجٞع اُضبٖٓ رظٜش ٣ٞ٘خ ُلئشإ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأ( ؽ٣ٞقِخ 53ٓ-4ؽٌَ )

 PAS .400Xرلبػَ ه١ٞ ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 

عجٞع ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأٗظبّ خ ( ؽ٣ٞقِخ ٣ٞ٘ٓخ ُلئشإ ٓغٔٞػ54-4) ؽٌَ

 PAS .400Xاُضبٖٓ رظٜش رلبػَ ٓزٞعو ُِـؾبء اُوبػذ١ ٓغ 
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  Results Histomorphometric  انُظُدُخانمُبطبد َزبئح  4-3-

 Testis انخصُخ 4-3-1-

أهطبس ( ك٢ ٓزٞعو P>0.05كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ )ػذّ ٝعٞد إ٠ُ اُ٘زبئظ  رٞفِذ          

اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ خق٠ كئشإ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأعبث٤غ اُضب٢ٗ 

كل٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ ًبٗذ  ،ثطخٝاُشاثغ ٝاُغبدط ٝاُضبٖٓ ٓوبسٗخً ٓغ أُغٔٞػخ اُنب

ٓغٔٞػخ ٗظبّ  ،(0.071 ± 2.5ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.093 ± 2.6أُغٔٞػخ اُنبثطخ )

 ± 2.6ٝك٢ الأعجٞع اُشاثغ ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،(0.093 ± 2.5ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ )

 ± 2.4ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ) ،(0.086 ± 2.5ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.093

ٓغٔٞػخ  ،(0.103 ± 2.7ٝك٢ الأعجٞع اُغبدط ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،(0.086

ٝك٢ الأعجٞع  ،(0.086 ± 2.4غٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ )ٓ ،(0.108 ± 2.4اُق٤بّ )

 ،(0.071 ± 2.4ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.086 ± 2.6اُضبٖٓ ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ )

 (.1-4( ًٔب ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ )0.091 ± 2.3ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ )

 ،)اُنبثطخ غٔٞػبد اُضلاسأُ عو أهطبس اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ ٓز1ٞ-4عذٍٝ )

 .٤خ( ُلأعبث٤غ اُضٔبٗا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ  ،اُق٤بّ

 يزىطظ ألطبر انُجُجبد انًُىَخ )يبَكزويزز(
 الأطبثُغ

 انضبثطخ انصُبو َظبو انكُزى انغذائٍ

 انثبٍَ 0.093     2.6 0.071     2.5 0.093     2.5

 انزاثغ 0.093     2.6 0.086     2.5 0.086     2.4

 انظبدص 0.103     2.7 0.108     2.4 0.086     2.4

 انثبيٍ 0.086     2.6 0.071     2.4 0.091    2.3

ػبد. ٞ( ث٤ٖ أُغP<0.05ٔالأؽشف اُقـ٤شح أُخزِلخ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘ )(Means   S.D). اُو٤ْ رٔضَ  ⁕

 الأؽشف اُقـ٤شح أُزؾبثٜخ لَ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘.
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   Epididymisثخ انجز 4-3-2-

( ك٢ ٓزٞعو أهطبس اُ٘ج٤جبد P>0.05كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ )اُ٘زبئظ ػذّ ٝعٞد  ث٤٘ذ           

اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ ٝاُغبدط اُجشثخ٤خ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأعبث٤غ 

كل٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ  ،بٖٓ ٓوبسٗخً ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخٝاُض

ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢   ،(0.136 ± 1.440ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.086 ± 1.420)

 ،(0.100 ± 1.400ٝك٢ الأعجٞع اُشاثغ ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ  ) ،(0.086 ± 1.420)

 ،(0.100 ± 1.400ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ) ،(0.086 ± 1.420ٓغٔٞػخ اُق٤بّ )

ٓغٔٞػخ اُق٤بّ  ،(0.086 ± 1.420ٝك٢ الأعجٞع اُغبدط ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ )

ٝك٢ الأعجٞع  ،(0.1077 ± 1.360ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ) ،(0.086 ± 1.380)

 ± 1.360ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.086 ± 1.420اُضبٖٓ ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ )

 (. 2-4( ًٔب ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ )0.086 ± 1.320ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ) ،(0.093

 ،غٔٞػبد اُضلاس )اُنبثطخعو أهطبس اُ٘ج٤جبد اُجشثخ٤خ ك٢ أُ( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ ٓز2ٞ-4عذٍٝ )

 . ٤خ( ُلأعبث٤غ اُضٔبٗا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّ ،اُق٤بّ

 ألطبر انُجُجبد انجزثخُخ )يبَكزويزز(يزىطظ 
 الأطبثُغ

 انضبثطخ انصُبو َظبو انكُزى انغذائٍ

 انثبٍَ 0.086     1.420 0.136     1.440 0.086    1.420

 انزاثغ 0.100     1.400 0.086     1.420 0.100     1.400

 انظبدص 0.086     1.420 0.086     1.380 0.1077     1.360

 انثبيٍ 0.086     1.420 0.093     1.360 0.086     1.320

ػبد. ٞ( ث٤ٖ أُغP<0.05ٔالأؽشف اُقـ٤شح أُخزِلخ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘ )(Means   S.D). اُو٤ْ رٔضَ  ⁕

 الأؽشف اُقـ٤شح أُزؾبثٜخ لَ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘.
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 Sperm parameters             يؼبَُز انحُىاَبد انًُىَخ     4-4-
                                     

  Germ cell numbers ػذد انخلاَب اندزثىيُخ   4-4-1-

 

Spermatogonia    طهُفبد انُطف -4-4-1-1 

 د خلا٣باػذأ( ك٢ ٓزٞعو P>0.05ٓؼ٣ٞ٘خ )ٝعٞد كشٝم ػذّ اُ٘زبئظ ٝمؾذ أ          

( ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ P<0.05ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ٝٝعٞد اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ )ع٤ِلبد اُ٘طق ك٢ 

إر ًبٗذ أُغٔٞػخ  ،ب٢ٗ ٓوبسٗخً ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأعجٞع اُض

ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢  ،(2.302 ± 67ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(1.702 ± 70اُنبثطخ )

ٗخلبك ٝاُضبٖٓ كوذ أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد إٝك٢ الأعبث٤غ اُشاثغ ٝاُغبدط  ،(1.568 ± 46)

خلبك ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ أهَ ٗبّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ًٝبٕ الإٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤

ُٔغٔٞػخ ٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢, كل٢ الأعجٞع اُشاثغ ًبٗذ آٖ الإ

ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢  ،(1.744 ± 43ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(2.510 ± 72اُنبثطخ )

 ،(2.280 ± 71ٝك٢ الَعجٞع اُغبدط ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،(2.657 ± 38)

ٝك٢  ،(0.927 ± 62ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ) ،(1.304 ± 64ٓغٔٞػخ اُق٤بّ )

 ± 44ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(1.934 ± 68الأعجٞع اُضبٖٓ ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ )

 (.3-4( ًٔب ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ )1.158 ± 43ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ) ،(0.707

  Primary Spermatocytes    خلاَب انُطف الاونُخ -4-4-1-2

( ك٢ ٓزٞعو أػذاد خلا٣ب اُ٘طق P>0.05أظٜشد اُ٘زبئظ ػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ )          

ب٢ٗ ٓوبسٗخً ٓغ أُغٔٞػخ الأ٤ُٝخ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأعجٞع اُض

 ،(2.720 ± 43ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(2.098 ± 52إر ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،اُنبثطخ

ثغ أظٜشد اُ٘زبئظ ث٤٘ٔب ك٢ الأعجٞع اُشا ،(1.638 ± 44ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ )

خ ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ٝػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘

 ،(1.772 ± 49ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(1.860 ± 42إر ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،اُـزائ٢

 (.  1.761 ± 44ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ )
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  Results                        انفصم انزاثغ: انُزبئح                                   

ػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ أٓب ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُغبدط ٝاُضبٖٓ كؤٗٚ ُْ رظٜش كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞ 

ٓغٔٞػخ  ،(1.612 ± 43كل٢ الأعجٞع اُغبدط ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢

ٝك٢ الأعجٞع  ،(2.596 ± 48ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ) ،(1.703 ± 49اُق٤بّ )

 ،(0.860 ± 47ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(2.665 ± 45اُضبٖٓ ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ )

 (.3-4( ًٔب ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ )1.703 ± 50ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ )

   Secondary Spermatocytesخلاَب انُطف انثبَىَخ  4-4-1-3-

ق د خلا٣ب اُ٘طاػذأ( ك٢ ٓزٞعو P<0.05أظٜشد اُ٘زبئظ ػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ )          

ٓوبسٗخ ٓغ أُغٔٞػخ  عجٞع اُضب٢ٗا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأ ٗظبّاُضب٣ٞٗخ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝ

 ،(1.924 ± 30ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(3.234 ± 36ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) إر ،اُنبثطخ

أٓب ك٢ الأعجٞع اُشاثغ كوذ أظٜشد اُ٘زبئظ  ،(3.536 ± 40) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓغٔٞػخ 

 ،ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبُّق٤بّ ٝاٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغٔٞػخ ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػخ ا

ٓغٔٞػخ  ،(2.249 ± 39ٓغٔٞػخ اُق٤بّ  ) ،(2.993 ± 35ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) إر

شٝم ث٤٘ٔب ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُغبدط ٝاُضبٖٓ ُْ رظٜش ك ،(1.703 ± 26)ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّ 

كل٢ الأعجٞع اُغبدط ًبٗذ أُغٔٞػخ  ،ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝ

 ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ غٔٞػخ ٓ ،(1.806 ± 33ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(1.631 ± 36اُنبثطخ )

 ،(2.490 ± 32ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،ٞع اُضبٖٓك٢ الأعجٝ ،(2.731 ± 39)

( ًٔب 2.502 ± 37) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّٓغٔٞػخ  ،(2.943 ± 39ٓغٔٞػخ اُق٤بّ )

 (. 3-4ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ )
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  Results                        انفصم انزاثغ: انُزبئح                                   

  Spermatidف انُطأرويبد  4-4-1-4-

ٓبد د أسٝاػذأك٢ ٓزٞعو  (P>0.05أظٜشد اُ٘زبئظ ػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ )          

غبدط ك٢ الأعبث٤غ اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ ٝاُ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّاُ٘طق ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝ 

 ± 48كل٢ الَعجٞع اُضب٢ٗ ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،ٓوبسٗخ ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخ

 ،(2.249 ± 42) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓغٔٞػخ  ،(1.631 ± 42ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(2.375

 ± 42)  اُق٤بّ ٓغٔٞػخ ،(2.950 ± 48ٝك٢ الَعجٞع اُشاثغ ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ )

ٝك٢ الَعجٞع اُغبدط ًبٗذ أُغٔٞػخ  ،(1 ± 42)ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّ ٓغٔٞػخ  ،(2.518

 ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓغٔٞػخ  ،(1.772 ± 44ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(2.429 ± 45اُنبثطخ )

( P<0.05أٓب ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ كوذ أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد كشم ٓؼ١ٞ٘ ) ،(2.542 ± 41)

 ،( (1.703 ± 51ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ إر ،ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝ

( ًٔب 2.375 ± 40) ٤ٌزٞ اُـزائ٢اُٗظبّ ٓغٔٞػخ  ،( 1.924 ± 42ٓغٔٞػخ اُق٤بّ )

 (.3-4ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ )
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  Results                        انفصم انزاثغ: انُزبئح                                   

طف في المجموعات الثلاث ثومية المكونة للند الخلايا الجراعدأ( يوضح التغيرات في متوسط 3-4جدول )

 .للأسابيع الثمانية (الكيتو الغذائينظام  ،الصيام ،)الضابطة

 طهُفبد انُطف
 الأطبثُغ

 انضبثطخ انصُبو َظبو انكُزى انغذائٍ

46 ᵇ   1.568 67     2.302 70     1.702 ٍَانثب 

38 ᶜ   2.657 43 ᵇ   1.744 72     2.510 انزاثغ 

62 ᶜ   0.927 64 ᵇ   1.304 71     2.280 انظبدص 

43 ᶜ  1.158 44 ᵇ   0.707 68    1.934 ٍانثبي 

 خلاَب انُطف الأونُخ
 

 انضبثطخ انصُبو َظبو انكُزى انغذائٍ

 انثبٍَ 2.098     52 2.720     43 1.638     44

44     1.761 49 ᵇ   1.772 42     1.860 انزاثغ 

 انظبدص 1.612     43 1.703     49 2.596     48

 انثبيٍ 2.665     45 0.860    47 1.703     50

 خلاَب انُطف انثبَىَخ
 

 انضبثطخ انصُبو َظبو انكُزى انغذائٍ

 انثبٍَ 3.234     36 1.924     30 3.536    40

26 ᶜ   1.703 39 ᵇ   2.249 35     2.993 انزاثغ 

 انظبدص 1.631     36 1.806     33 2.731     39

 انثبيٍ 2.490    32 2.943     39 2.502     37

 أرويبد انُطف
 

 انضبثطخ انصُبو َظبو انكُزى انغذائٍ

 انثبٍَ 2.375     48 1.631     42 2.249     42

 انزاثغ 2.950     48 2.518     42 1     42

 انظبدص 2.429     45 1.772     44 2.542     41

40 ᶜ   2.375 42 ᵇ   1.924 51     1.703 ٍانثبي 

ػبد. ٞ( ث٤ٖ أُغP<0.05ٔالأؽشف اُقـ٤شح أُخزِلخ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘ )(Means   S.D). اُو٤ْ رٔضَ  ⁕

 الأؽشف اُقـ٤شح أُزؾبثٜخ لَ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘.
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 Sperm concentrationرزكُش انحُىاَبد انًُىَخ  -4-4-2

ش٤ًض اُؾ٤ٞاٗبد ( ك٢ ٓزٞعو رP<0.05) ٗخلبك ٓؼ١ٞ٘أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد إ           

اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأعبث٤غ اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ ٝاُغبدط  ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ ٓغٔٞػز٢

إر ًبٕ الَٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ أهَ ٖٓ  ،ضبٖٓ ٓوبسٗخ ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخٝاُ

كل٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ عغِذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ  ،ئ٢الَٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزا

ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢  ،(11.658 ± 252ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(5.701 ± 290)

 ،(4.680 ± 292ٝك٢ الأعجٞع اُشاثغ ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،(6.519 ± 250)

ٝك٢  ،(10.812 ± 238ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ) ،(7.071 ± 250ٓغٔٞػخ اُق٤بّ )

 ± 247ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(5.339 ± 291الأعجٞع اُغبدط ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ )

ٝك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ ًبٗذ  ،(2.074 ± 232ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ) ،(7.804

ٓغٔٞػخ ٗظبّ  ،(4.087 ± 245ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(5.701 ± 290أُغٔٞػخ اُنبثطخ )

 (.4-4( ًٔب ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ )8.155 ± 212ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ )

 ،٣خ ك٢ أُغٔٞػبد اُضلاس )اُنبثطخ٤ض اُؾ٤ٞاٗبد أُ٘ٞ( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ ٓزٞعو رش4ً-4عذٍٝ )

 . ٤خ( ُلأعبث٤غ اُضٔبٗا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ  ،اُق٤بّ

 (х10⁵) انًُىَخ رزكُش انحُىاَبد
 الأطبثُغ

 انضبثطخ انصُبو َظبو انكُزى انغذائٍ

250 ᶜ   6.519 252 ᵇ   11.658 290     5.701 ٍَانثب 

238 ᶜ   10.812 250 ᵇ   7.071 292     4.680 انزاثغ 

232 ᶜ   2.074 247 ᵇ   7.804 291     5.339 انظبدص 

212 ᶜ   8.155 245 ᵇ  4.087 290     5.701 ٍانثبي 

ػبد. ٞ( ث٤ٖ أُغP<0.05ٔالأؽشف اُقـ٤شح أُخزِلخ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘ )(Means   S.D). اُو٤ْ رٔضَ  ⁕

 الأؽشف اُقـ٤شح أُزؾبثٜخ لَ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘.
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  Sperm Motility               حزكخ انحُىاَبد انًُىَخ   4-4-3-

( ك٢ ٓزٞعو ؽشًخ اُؾ٤ٞاٗبد P<0.05ٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ )إظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد أ          

إر ًبٕ  ،ائ٢ ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُضب٢ٗ ٝاُشاثغٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـز اُق٤بّ ز٢ػا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ ٓغٔٞ

زائ٢ ٓوبسٗخ الإٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ أهَ ٖٓ الإٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـ

 ،(2.811 ± 78كل٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخ

ٝك٢  ،(2.775 ± 56ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ) ،(3.782 ± 57ٓغٔٞػخ اُق٤بّ )

ٓغٔٞػخ اُق٤بّ                 ،(3.701 ± 77أُغٔٞػخ اُنبثطخ )الأعجٞع اُشاثغ ًبٗذ 

أٓب ك٢ الأعجٞع اُغبدط  ،(1.703 ±  50) ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ،(3.225 ± 52)

اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ  ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُ٘زبئظ ٝعٞد إٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ٓزغب١ٝكوذ أظٜشد 

 ،(1.817 ± 46ٓغٔٞػخ اُق٤بّ  ) ،(2.049 ± 77إر ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،اُـزائ٢

ٝك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ ًبٕ ٛ٘بى إٗخلبك  ،(1.817 ± 46ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ )

ًٝبٕ الإٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ  ،٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغٔٞػز

إر  ،اُضب٢ٗ ٝاُشاثغًٔب ك٢ الأعجٞػ٤ٖ أهَ ٖٓ الإٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ اُ٘ظبّ اُـزائ٢ ا٤ٌُزٕٞ 

ٓغٔٞػخ  ،(2.702 ± 42ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(2.429 ± 76ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ )

 (. 5-4( ًٔب ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ )1.225 ± 41ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ )

 ،٣خ ك٢ أُغٔٞػبد اُضلاس )اُنبثطخًخ اُؾ٤ٞاٗبد أُ٘ٞ( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ ٓزٞعو ؽش5-4عذٍٝ )

                                                              .٤خ( ُلأعبث٤غ اُضٔبٗا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّ ،اُق٤بّ

 )%(  حزكخ انحُىاَبد انًُىَخ
 الأطبثُغ

 انضبثطخ انصُبو َظبو انكُزى انغذائٍ

56 ᶜ   2.775 57 ᵇ   3.782 78     2.811 ٍَانثب 

50 ᶜ  1.703 52 ᵇ  3.225 77     3.701 انزاثغ 

46 ᵇ  1.817 46 ᵇ   1.817 77     2.049 انظبدص 

41 ᶜ  1.225 42 ᵇ   2.702 76     2.429 ٍانثبي 

ػبد. ٞ( ث٤ٖ أُغP<0.05ٔالأؽشف اُقـ٤شح أُخزِلخ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘ )(Means   S.D). اُو٤ْ رٔضَ  ⁕

 الأؽشف اُقـ٤شح أُزؾبثٜخ لَ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘.
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     Sperm Vitalityحُىَخ انحُىاَبد انًُىَخ  4-4-4-

( ك٢ ٓزٞعو ؽ٣ٞ٤خ اُؾ٤ٞاٗبد P<0.05ٝعٞد اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ )أظٜشد اُ٘زبئظ           

اُـزائ٢ ك٢ الأعبث٤غ اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ ٝاُغبدط ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ 

ٝاُضبٖٓ ًٝبٕ الإٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ أهَ ٖٓ الإٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ 

 81) كل٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ،ٔغٔٞػخ اُنبثطخاُـزائ٢ ٓوبسٗخً ٓغ اُ

 ± 60 زٞ اُـزائ٢ )ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُ ،(2.702 ± 63ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(1.304 ±

ٓغٔٞػخ اُق٤بّ  ،(1.517 ±  80ٝك٢ الأعجٞع اُشاثغ ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،(2.191

ٝك٢ الإعجٞع اُغبدط  ،(1.643 ±  57ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ) ،(2.510 ± 62)

ٓغٔٞػخ  ،(3.421 ± 58ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(1.517 ± 79ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ )

 ± 82ٝك٢ الإعجٞع اُضبٖٓ ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،(1.581 ± 56ـزائ٢ )ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُ

 .(2.098 ± 50ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ) ،(2.345 ± 55ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(1.140

 (.6-4ًٔب ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ )

 ،)اُنبثطخ اُضلاس ٣خ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ أُغٔٞػبد( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ ٓزٞعو ؽ6ٞ٤-4عذٍٝ )

 .٤خ( ُلأعبث٤غ اُضٔبٗا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّ ،اُق٤بّ

 حُىاَبد انًُىَخ )%(حُىَخ ان
 الأطبثُغ

 انضبثطخ انصُبو َظبو انكُزى انغذائٍ

60 ᶜ   2.191 63 ᵇ   2.702 81     1.304 ٍَانثب 

57 ᶜ   1.643 62 ᵇ   2.510 80     1.517 انزاثغ 

56 ᶜ   1.581 58 ᵇ   3.421 79     1.517 انظبدص 

50 ᶜ   2.098 55 ᵇ   2.345 82     1.140 ٍانثبي 

ػبد. ٞ( ث٤ٖ أُغP<0.05ٔالأؽشف اُقـ٤شح أُخزِلخ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘ )(Means   S.D). اُو٤ْ رٔضَ  ⁕

 الأؽشف اُقـ٤شح أُزؾبثٜخ لَ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘.
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 Results of Hematologicalَزبئح انذراطخ انذيىَخ         4-5-

Study 

  Complete Blood Cell (CBC)صىرح انذو انكبيم  4-5-1-

( ك٢ أػذاد P>0.05) ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذلَُخ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خػذّ ٘زبئظ أظٜشد اُ          

(WBC,LYM( ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ٝٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ )P<0.05 )

( كوذ MONOك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٓوبسٗخً ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ٝك٢ )

 ,Granُٞؽظذ ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ٓزغب٣ٝخ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )

HCT رلاؽع أ١ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ث٤٘ٔب ًبٕ ٛ٘بى اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ُْ )

( ًبٕ ٛ٘بى ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػخ RBC, HGBٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )

( ًبٕ ٛ٘بى MCHاُق٤بّ ٝاٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )

ٍٝ ُِض٣بدح أُؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ٓ غب

( ُْ رظٜش أ١ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ أٓب PDWٝك٢ )

(MCHC, MCV, PLT, PCT ًبٕ ٛ٘بى اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ٝص٣بدح )

ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ( كوذ ًبٕ ٛ٘بى MPVٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )

 ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢.

ك٢ الأعجٞع اُشاثغ أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذلَُخ         

(P<0.05( ك٢ )WBC( ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )LYM, 

MCHٓؼ٣ٞ٘خ ك٢  ( ُْ رظٜش ٓغٔٞػخ اُق٤بّ أ١ كشم ٓؼ١ٞ٘ ث٤٘ٔب ًبٕ ٛ٘بى ص٣بدح

( ًبٕ ٛ٘بى ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػخ MONO, Granٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )

( RBC, HCTاُق٤بّ ٝػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )

ًبٕ ٛ٘بى ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ٝاٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ 

( أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ PDW, MCVاُـزائ٢ ٝك٢ )

ٍٝ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ MCHCٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ ) ( ٛ٘بى اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ٓزغب

( ُْ رظٜش اُ٘زبئظ أ١ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ MPVٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )

 ئظ أ١ كشم  ٓؼ١ٞ٘ ك٢  ٓغٔٞػخ  اُق٤بّ( ُْ  رظٜش اُ٘زبHGBٝٗظبّ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )
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( أظٜشد PLTٝأظٜشد ٝعٞد اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )

ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ اُ٘زبئظ ٝعٞد اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ٝٝعٞد ص٣بدح 

( أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ PCTا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )

 ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢. 

ك٢ الأعجٞع اُغبدط أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذلَُخ          

(P<0.05( ك٢ )WBC, LYM ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ٝص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ) ّٓغٔٞػخ ٗظب

( ُْ رظٜش أ١ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ MONO, Granا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )

( أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػخ RBC, PLTٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )

( أظٜشد اُ٘زبئظ MCHاُق٤بّ ٝاٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )

ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ٝػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ 

( أظٜشد اُ٘زبئظ ػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػخ PDW, HGBاُـزائ٢ ٝك٢ )

اُق٤بّ ٝٝعٞد اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢  ٝك٢ 

(MCHC, PCT, HCTأظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك ) ّ٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤ب

( أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ MPV, MCVٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )

 ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢. 

ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذلَُخ          

(P<0.05( ك٢ )WBC, LYM, MCVك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا )  ٤ٌُزٞ اُـزائ٢

( ُْ رلاؽع أ١ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ MONOٝك٢ )

( ُْ رلاؽع أ١ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ٝٝعٞد اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ Granٝك٢ )

( أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد RBC, PDW, HGB, HCTٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )

 ,٢MCH, MCHC اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغٔٞػز

PLT, PCT أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ٝاٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ )

( أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ MPVك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝك٢ )

ائ٢. ًٔب ٓٞمؼ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ٝػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـز

 (.7-4اُغذٍٝ )
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ٗظبّ  ،F اُق٤بّ ،C اُضلاس )اُنبثطخ بدػاُذ٣ٞٓخ ك٢ أُغٔٞشاد ك٢ أُؼب٤٣ش ( ٣ٞمؼ اُزـ4٤-7عذٍٝ )

 .٤خ( ُلأعبث٤غ اُضٔبKٗا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ 

WBC  
(х10⁹/L) 

4.3       
  

0.558 

4.4       
  

0.158 

9.6 ᵇ  
  

0.158 

4.4       
  

0.015 

10.2ᵇ     
    

0.688 

10.5ᶜ   
  

0.176 

4.4      
  

0.189 

4        
  

0.070 

10.3ᵇ  
  

0.295 

4.8      
  

0.097 

10.3ᵇ 
  

0.580 

10.6ᶜ 
± 

0.224 

LYM 
(х10⁹/L) 

2.6       
  

0.080 

2.7       
  

0.141 

8 ᵇ    
  

0.158 

2.5       
  

0.013 

2.2        
    

0.324 

8.5 ᵇ    
  

0.130 

2.8      
  

0.031 

2.1 ᵇ    
  

0.100 

8.5 ᶜ    
  

0.141 

2.9      
  

0.070 

8.1 ᵇ   
  

0.381 

9 ᶜ      
  

0.217 

Mono 
(х10⁹/L) 

0.5    
  

0.031 

0.8 ᵇ 
          
0.100 

0.8 ᵇ   
  

0.071 

0.8   
         
0.019 

1.6 ᵇ      
        
0.161 

1.2   
              
0.100 

0.6      
  

0.018 

0.8      
  

0.071 

0.7      
  

0.130 

0.7      
  

0.021 

0.6     
  

0.100 

0.9      
  

0.071 

Gran 
(х10⁹/L) 

1.2       
  

0.077 

0.9   
          
0.070 

0.8 ᵇ  
  

0.130 

1.1       
  

0.011 

6.4 ᵇ      
    

0.221 

0.8      
  

0.152 

1.1      
  

0.027 

1.1      
  

0.070 

1.1      
  

0.100 

1.2      
  

0.011 

1.6     
  

0.170 

0.7 ᵇ    
  

0.071 

RBC 
(х10¹²/L) 

6          
  

0.158 

8.7 ᶜ     
  

0.054 

3.9 ᵇ  
  

0.014 

6.1        
  

0.010 

7.4 ᵇ     
    

0.026 

3.3 ᶜ    
  

0.021 

6.2      
  

0.010 

6.9 ᵇ    
  

0.106 

3 ᶜ       
  

0.017 

6.1      
  

0.012 

5.6 ᵇ   
  

0.045 

5.2 ᶜ    
  

0.021 

MCH 
(pg) 

16.2      
  

0.100 

14.3ᵇ    
  

0.130 

18.2ᵇ 
  

0.152 

15.8      
  

0.205 

15.8      
   

0.205 

18.2ᵇ 
  

0.100 

15.5     
  

0.123 

17.5ᵇ   
  

0.071 

15.6     
  

0.123 

15.9     
  

0.187 

16.9ᶜ
  

0.187 

15.2ᵇ   
  

0.158 

PDW 
(%) 

16       
  

0.070 

15        
  

0.070 

16.3   
  

0.152 

15        
  

0.152 

15.5ᵇ    
    

0.130 

16 ᶜ     
  

0.070 

16       
  

0.070 

16.1    
  

0.114 

15.5ᵇ   
  

0.130 

16.9     
  

0.212 

15.9ᵇ 
  

0.070 

15.7ᶜ  
  

0.070 

MCHC 
(g/dL) 

35.5     
  

0.123 

33.9ᶜ    
  

0.245 

36.3ᵇ 
  

0.123 

36.5      
  

0.176 

34 ᵇ       
    

0.070 

34 ᵇ    
  

0.070 

38.2   
          
0.100 

36.7ᵇ   
  

0.070 

34.3ᶜ  
  

0.141 

34.9    
  

0.158 

36.5ᵇ 
  

0.141 

33.2ᶜ  
  

0.130 

MPV 
(fL) 

5.6       
  

0.141 

6.8 ᶜ     
  

0.071 

6.5 ᵇ  
  

0.158 

6.5        
  

0.158 

6.2        
    

0.100 

6.6     
  

0.123 

5.1       
  

0.071 

6.2 ᶜ    
  

0.100 

5.7 ᵇ   
  

0.071 

5.7      
  

0.071 

6.5 ᵇ   
  

0.158 

5.8      
  

0.100 

MCV 
(fL) 

45.2     
  

0.158 

42.3ᵇ 
    

0.071 

49.8ᶜ 
  

0.200 

40.5      
  

0.205 

46.6ᵇ     
    

0.200 

53.5ᶜ 
  

0.164 

40       
  

0.354 

47.7ᶜ  
  

0.141 

45.5ᵇ  
  

0.152 

42.5    
  

0.184 

46.2ᶜ 
  

0.192 

45.7ᵇ  
  

0.071 

HGB 
(g/dL) 

10.9      
  

0.170 

12.4ᵇ    
  

0.187 

9.1 ᶜ  
  

0.298 

11.2     
   

0.243 

11.6       
        
0.184 

9 ᵇ      
  

0.210 

10.5     
  

0.228 

10.1    
  

0.182 

8.8 ᵇ    
  

0.251 

11.8    
  

0.278 

9.5 ᵇ   
  

0.243 

8 ᶜ       
  

0.212 

PLT 
(х10⁹/L) 

230      
              

2 

220 ᵇ 
            
1.517 

283 ᶜ 
  

0.707 

243      
  

1.140 

146 ᶜ     
               

1 

253ᵇ  
  

0.707 

241     
  

1.225 

310 ᵇ   
  

1.817 

117 ᶜ   
  

2.345 

262     
  

1.643 

331 ᵇ  
  

0.707 

183 ᶜ    
        
1 

PCT 
(mL/L) 

1.7       
  

0.023 

1.5 ᶜ     
  

0.007 

1.8 ᵇ  
  

0.010 

1.8   
          
0.028 

0.9 ᶜ 
          

 
0.007 

1.7 ᵇ   
  

0.223 

2.5      
   

0.31 

1.9 ᵇ    
  

0.011 

0.8 ᶜ    
  

0.010 

1.7      
  

0.023 

2.8 ᶜ   
  

0.007 

1.1 ᵇ    
  

0.007 

HCT 
(%) 

33      
           

2 

36.6     
  

0.339 

19.6ᵇ
  

0.561 

27.2     
  

0.281 

34.3ᵇ
    

0.278 

17.6ᶜ 
  

0.176 

32.5    
  

0.382 

14 ᵇ     
  

0.316 

13.9ᶜ 
  

0.100 

34.7    
  

0.381 

26 ᵇ    
  

0.376 

23.9ᶜ   
  

0.130 

ػبد. الأؽشف ٞ( ث٤ٖ أُغP<0.05ٔالأؽشف اُقـ٤شح أُخزِلخ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘ )(Means   S.D). اُو٤ْ رٔضَ  ⁕

 اُقـ٤شح أُزؾبثٜخ لَ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘.

 

 الأطجىع انثبٍَ الأطجىع انزاثغ  الأطجىع انظبدص الأطجىع انثبيٍ
 

K F C K F C K F C K F C CBC 
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  Results                        انفصم انزاثغ: انُزبئح                                   

 Results of Hormonal Study          َزبئح انذراطخ انهزيىَُخ -4-5-2

 Luteinizing hormone (LH)انهزيىٌ انًحفش نهخلاَب انجُُُخ  -4-5-2-1

 LHك٢ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ  (P>0.05)  ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ػذّ اُ٘زبئظ ٝمؾذأ           

ب٢ٗ ٓوبسٗخً ٓغ أُغٔٞػخ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأعجٞع اُض

 0.0052ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(± 0.0100 (0.0038إر ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ  ،اُنبثطخ

أٓب ك٢ الأعجٞػ٤ٖ  ،(0.0002 ± 0.0123ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢  ) ،(0.0003 ±

اُشاثغ ٝاُغبدط كؤٕ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ُْ رظٜش أ١ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤٘ٔب أظٜشد ٓغٔٞػخ ٗظبّ 

كل٢ الأعجٞع اُشاثغ ًبٗذ أُغٔٞػخ  ،ئ٢ إٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ اُلزشح ٗلغٜبا٤ٌُزٞ اُـزا

ٓغٔٞػخ ٗظبّ  ،(0.0005 ± 0.0097ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.0007 ± 0.0100اُنبثطخ )

ٝك٢ الأعجٞع اُغبدط ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ  ،(0.0003 ± 0.0074ُـزائ٢ )ا٤ٌُزٞ ا

ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ  ،(0.0001 ± 0.0058ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.0036 ± 0.0100)

ث٤٘ٔب ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ ُْ رظٜش اُ٘زبئظ أ١ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ  ،(0.0002 ± 0.0017اُـزائ٢ )

ئ٢ ًٔب ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ ؽ٤ش ًبٗذ أُغٔٞػخ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزا

ٓغٔٞػخ ٗظبّ  ،(0.0012 ± 0.0063ٓغٔٞػخ اُق٤بّ  ) ،(0.0035 ± 0.0100اُنبثطخ )

 (.8-4( ًٔب ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ )0.0001 ± 0.0065ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ )

ا٤ٌُزٞ ٗظبّ  ،اُق٤بّ ،)اُنبثطخ ُِٔغٔٞػبد اُضلاس LH( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ 8-4عذٍٝ )

 .                 ٤خ( ُلأعبث٤غ اُضٔبٗاُـزائ٢

 LH (mlU/mL)هزيىٌ 
 الأطبثُغ

 انضبثطخ  انصُبو َظبو انكُزى انغذائٍ

 انثبٍَ 0.0038     0.0100 0.0003     0.0052 0.0002     0.0123

0.0074 ᵇ   0.0003 0.0097     0.0005 0.0100     0.0007 انزاثغ 

0.0017 ᵇ   0.0002 0.0058     0.0001 0.0100     0.0036 انظبدص 

 انثبيٍ 0.0035     0.0100 0.0012     0.0063 0.0001     0.0065

ػبد. ٞ( ث٤ٖ أُغP<0.05ٔالأؽشف اُقـ٤شح أُخزِلخ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘ )(Means   S.D). اُو٤ْ رٔضَ  ⁕

 الأؽشف اُقـ٤شح أُزؾبثٜخ لَ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘.
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  Results                       انفصم انزاثغ: انُزبئح                                    

 Folice-stimulating (FSH)        انهزيىٌ انًحفش نهدزَجبد 4-5-2-2- 

 hormone                                                                                  

ك٢  FSHك٢ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ  (P<0.05) ٗخلبك ٓؼ١ٞ٘أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد إ          

بٖٓ ٓوبسٗخً اُغبدط ٝاُضعبث٤غ اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ ٝٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأ اُق٤بّٓغٔٞػز٢ 

 ± 0.0100كل٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخ

ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢  ،(0.0000 ± 0.0001ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.0038

 ± 0.0100ٝك٢ الأعجٞع اُشاثغ ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،(0.0000 ± 0.0001)

ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢  ،(0.0000 ± 0.0001ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.0007

 ± 0.0010أٓب ك٢ الأعجٞع اُغبدط ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،(0.0000 ± 0.0001)

ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢  ،(0.0000 ± 0.0001ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.0003

 ± 0.0100ث٤٘ٔب ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،(0.0000 ± 0.0001)

           ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢                                                                                                    ،(0.0000 ± 0.0001ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.0038

 (.9-4( ًٔب ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ )0.0000 ± 0.0001)

ٗظبّ  ،بّاُق٤ ،ُِٔغٔٞػبد اُضلاس )اُنبثطخ FSH( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ 9-4عذٍٝ )

 .٤خ( ُلأعبث٤غ اُضٔبٗا٤ٌُزٞ اُـزائ٢

 FSH (mlU/mL)هزيىٌ 
 الأطبثُغ

 انضبثطخ انصُبو َظبو انكُزى انغذائٍ

0.0001 ᵇ   0.0000 0.0001ᵇ   0.0000 0.0100     0.0038 ٍَانثب 

0.0001 ᵇ   0.0000 0.0001 ᵇ   0.0000 0.0100     0.0007 انزاثغ 

0.0001 ᵇ   0.0000 0.0001 ᵇ   0.0000 0.0010     0.0003 انظبدص 

0.0001 ᵇ   0.0000 0.0001 ᵇ   0.0000 0.0100     0.0038 ٍانثبي 

ػبد. ٞ( ث٤ٖ أُغP<0.05ٔالأؽشف اُقـ٤شح أُخزِلخ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘ )(Means   S.D). اُو٤ْ رٔضَ  ⁕

 الأؽشف اُقـ٤شح أُزؾبثٜخ لَ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘.
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  Results                        انفصم انزاثغ: انُزبئح                                   

 Testosterone (T)انزظزىطزُزوٌ  4-5-2-3-

( ك٢ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ P<0.05اُ٘زبئظ ٝعٞد اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ٓزغب١ٝ ) ث٤٘ذ          

ب٢ٗ ٓوبسٗخً ٓغ الأعجٞع اُضاُزغزٞعز٤شٕٝ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ 

ٓغٔٞػخ اُق٤بّ  ،(0.158 ± 10.900إر ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،أُغٔٞػخ اُنبثطخ

ٝك٢ الَعجٞع  ،(0.001 ± 0.025ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ) ،(0.0007 ± 0.025)

ك ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ اُشاثغ ًبٕ ٛ٘بى اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ أهَ ٖٓ الَٗخلب

 0.040ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.007 ± 9.180إر ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،زٞ اُـزائ٢ا٤ٌُ

ٝك٢ الَعجٞع اُغبدط ًبٕ  ،(0.001 ± 0.025ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ) ،(0.003 ±

ٞ اُـزائ٢ ًٔب ك٢ الأعجٞع ٛ٘بى اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ٓزغب١ٝ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُز

 ± 0.025ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.017 ± 9.110إر ًبٗذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،اُضب٢ٗ

ث٤٘ٔب ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ ًبٕ  ،(0.003 ± 0.025ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ) ،(0.001

ٛ٘بى اٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ أهَ ٖٓ الَٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ 

 ،(0.316 ± 10.010ذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ )إر ًبٗ ،اُـزائ٢ ًٔب ك٢ الأعجٞع اُشاثغ

( 0.002 ± 0.025ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ) ،(0.002 ± 0.038ٓغٔٞػخ اُق٤بّ )

 (.             .                                            10-4ًٔب ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ )

 ،اُق٤بّ ،ٞػبد اُضلاس )اُنبثطخ( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ُِٔغ10ٔ-4عذٍٝ )

 . ٤خ( ُلأعبث٤غ اُضٔبٗا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ 

 ((ng/ml  هزيىٌ انزظزىطزُزوٌ
 الأطبثُغ

 انضبثطخ انصُبو َظبو انكُزى انغذائٍ

0.025 ᵇ   0.001 0.025 ᵇ   0.0007 10.900     0.158 ٍَانثب 

0.025 ᶜ   0.001 0.040 ᵇ   0.003 9.180     0.007 انزاثغ 

0.025 ᵇ   0.003 0.025 ᵇ   0.001 9.110     0.017 انظبدص 

0.025 ᶜ   0.002 0.038 ᵇ   0.002 10.010     0.316 ٍانثبي 

    

ػبد. ٞ( ث٤ٖ أُغP<0.05ٔالأؽشف اُقـ٤شح أُخزِلخ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘ )(Means   S.D). اُو٤ْ رٔضَ  ⁕

 ٓؼ١ٞ٘.الأؽشف اُقـ٤شح أُزؾبثٜخ لَ رٔضَ كشم 



 

 

9ٓ 

 Results                       انفصم انزاثغ: انُزبئح                                    

    Results of Clinical Sign     انظزَزَخ َزبئح انًؼبَُز4-6- 

       Results of Body Weightsَزبئح أوساٌ الأخظبو 4-6-1-

ك٢ ٓزٞعو أٝصإ   (P<0.05)ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذلَُخ  ٓؼ١ٞ٘إٗخلبك ٝعٞد  ُٞؽع          

ٝاُشاثغ ٝاُغبدط  غ اُضب٤٢ٗثبك٢ الأع ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ لئشإ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝاُ

ًبٕ الإٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ  إر ،(55-4ؽٌَ ) .ٓوبسٗخ ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ٝاُضبٖٓ

  .ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ُق٤بّ أهَ ٖٓ ٓغٔٞػخ ا

 ،((0.766 ± 28.3كل٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ ًبٕ ٓزٞعو أٝصإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ          

ك٢ ٝ ،(0.216 ± 22.3) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓغٔٞػخ  ،(0.540 ± 26.5) ٓغٔٞػخ اُق٤بّ

ٓغٔٞػخ اُق٤بّ  ،(0.682 ± 29.4) ُشاثغ ًبٕ ٓزٞعو أٝصإ أُغٔٞػخ اُنبثطخالأعجٞع ا

 .(0.389 ± 20.7) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓغٔٞػخ  ،(0.416 ± 24.9)

 ± 30.1)ٕ ٓزٞعو أٝصإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ث٤٘ٔب ك٢ الأعجٞع اُغبدط ًب         

 ± 19.1)ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّ ٓغٔٞػخ  ،(0.404 ± 23.5ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.485

 ± 32.2أٓب ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ ًبٕ ٓزٞعو أٝصإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،(0.230

 ± 18.5) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّٓغٔٞػخ  ،( 0.541 ± 22.1ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.441

  (. 11-4( ًٔب ك٢ اُغذٍٝ )0.259
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  Results                       انفصم انزاثغ: انُزبئح                                   

ا٤ٌُزٞ ٗظبّ  ،اُق٤بّ ،اُضلاس )اُنبثطخ ُِٔغٔٞػبد ( ٣ٞمؼ اُزـ٤شاد ك٢ أٝصإ اُلئشا11ٕ-4عذٍٝ )

 .  ٤خ(  ُلأعبث٤غ اُضٔبٗاُـزائ٢

    )غى( وسٌ اندظى    
 الأطبثُغ

انكُزى انغذائٍَظبو   انضبثطخ  انصُبو 

22.3 ᶜ   0.216 26.5 ᵇ   0.540 28.3     0.766  ٍَانثب 

20.7 ᶜ   0.389 24.9 ᵇ   0.416 29.4     0.682  انزاثغ 

19.1 ᶜ   0.230 23.5 ᵇ   0.404 30.1     0.485 انظبدص 

18.5 ᶜ   0.259 22.1 ᵇ   0.541 32.2     0.441  ٍانثبي 

ػبد. ٞ( ث٤ٖ أُغP<0.05ٔاُقـ٤شح أُخزِلخ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘ ) الأؽشف(Means   S.D).  اُو٤ْ رٔضَ ⁕

     الأؽشف اُقـ٤شح أُزؾبثٜخ لَ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘. 

 

  

أُغٔٞػخ  -ة  ،اُـزائ٢ا٤ٌُزٞ ٗظبّ ٓغٔٞػخ  -( ٣ٞمؼ ٗٔٞرط ٖٓ كئشإ أُغب٤ٓغ اُضلاس )أ55-4ؽٌَ )

 ٓغٔٞػخ اُق٤بّ(. -ط ،اُنبثطخ
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  Results                        انفصم انزاثغ: انُزبئح                                   

  Results of Organ Weightsَزبئح أوساٌ الأػضبء4-6-2- 

    Testisانخصُخ  4-6-2-1-

( ك٢ ٓزٞعو أٝصإ اُخق٠ P>0.05)د كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ اُ٘زبئظ ػذّ ٝعٞ أظٜشد          

ك٢ الأعبث٤غ اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ ٝاُغبدط ٝاُضبٖٓ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ّ ٝك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤ب

كل٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ ًبٕ ٓزٞعو أٝصإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ  ،ٓوبسٗخً ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخ

 ± 13) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓغٔٞػخ  ،(0.707 ± 14ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(1 ± 14)

ٓغٔٞػخ  ،(1 ± 14ٝك٢ الأعجٞع اُشاثغ ًبٕ ٓزٞعو أٝصإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،(0.707

ٝك٢ الأعجٞع  ،(0.707 ± 13) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓغٔٞػخ  ،(0.707 ± 13اُق٤بّ )

 ± 13ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(1 ± 14اُغبدط ًبٕ ٓزٞعو أٝصإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ )

ث٤٘ٔب ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ ًبٕ  ،(0.707 ± 12) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓغٔٞػخ  ،(0.707

 ،(0.707 ± 12ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(1.225 ± 14ٓزٞعو أٝصإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ )

 (.12-4( ًٔب ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ )0.707 ± 11) اُـزائ٢ا٤ٌُزٞ ٗظبّ ٓغٔٞػخ 

     Epididymisانجزثخ    4-6-2-2-

صإ اُجشثخ ك٢ ( ك٢ ٓزٞعو أP>0.05ٝ) ٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خػذّ ٝعأظٜشد اُ٘زبئظ           

ك٢ الأعبث٤غ اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ ٝاُغبدط ٝاُضبٖٓ ٓوبسٗخً  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝ

 ± 13كل٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ ًبٕ ٓزٞعو أٝصإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) ،ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخ

 ،(1.140 ± 10) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓغٔٞػخ  ،(0.707 ± 11ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.707

ٓغٔٞػخ  ،(0.707 ± 11اُنبثطخ )ك٢ الأعجٞع اُشاثغ ًبٕ ٓزٞعو أٝصإ أُغٔٞػخ 

ٝك٢ الأعجٞع  ،(0.707 ± 10)ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّ ٓغٔٞػخ  ،(0.707 ± 11اُق٤بّ )

 ± 10ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.707 ± 11اُغبدط ًبٕ ٓزٞعو أٝصإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ )

أٓب ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ كوذ ًبٕ  ،(0.707 ± 10) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ػخ ٓغٔٞ ،(0.707

 ،(0.707 ± 10ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.707 ± 11)  ٓزٞعو أٝصإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ

 (. 12-4( ًٔب ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ )1.140 ± 10) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓغٔٞػخ 
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  Seminal Vesicle انحىَصهخ انًُىَخ   4-6-2-3-

( ك٢ ٓزٞعو أٝصإ P>0.05)د كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ػذّ ٝعٞ ظأظٜشد اُ٘زبئ          

ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ قلاد ا٣ُٞ٘ٔخ ُٔغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝاُؾ٣ٞ

كل٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ ًبٕ ٓزٞعو أٝصإ  ،ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ٓوبسٗخً 

ٗظبّ ٓغٔٞػخ  ،(0.707 ± 15ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.707 ± 15أُغٔٞػخ اُنبثطخ )

ك٢ الأعجٞع اُشاثغ ًبٕ ٓزٞعو أٝصإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ٝ .(0.707 ± 13) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢

 ± 12) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓغٔٞػخ  ،(0.707 ± 14ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.707 ± 14)

0.707.) 

( ك٢ ٓزٞعو أٝصإ P>0.05ث٤٘ٔب أظٜشد اُ٘زبئظ ػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ )          

اٗخلبك  اُؾ٣ٞقلاد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُغبدط ٝاُضبٖٓ ٝٝعٞد

ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّ ٕ اُؾ٣ٞقلاد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ ٓغٔٞػخ ( ك٢ ٓزٞعو أٝصاP<0.05)ٓؼ١ٞ٘ 

كل٢ الأعجٞع اُغبدط ًبٕ ٓزٞعو أٝصإ أُغٔٞػخ  ،ُٔغٔٞػخ اُنبثطخٓوبسٗخً ٓغ ا

 ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓغٔٞػخ  ،(0.707 ± 14ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(0.707 ± 15اُنبثطخ )

 ± 15أٓب ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ كوذ ًبٕ ٓزٞعو أٝصإ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ) .(0.707 ± 11)

( 0.707 ± 11) ا٤ٌُزٞ  اُـزائ٢ ٗظبّٓغٔٞػخ  ،(0.707 ± 13ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ) ،(1.140

 (. 12-4ًٔب ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ )

 

 .اُؾ٣ٞقلاد ا٣ُٞ٘ٔخ( -3 ،اُجشثخ 2- ،اُخق٤خ1- ( ٣ٞمؼ ػ٤٘بد الأػنبء )56-4ؽٌَ )       

3 

2 

1 
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ك٢ أُغٔٞػبد  اُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ( ،اُجشثخ ،ـ٤شاد ك٢ أٝصإ الأػنبء ) اُخق٤خ( ٣ٞمؼ اُز12-4) عذٍٝ

 .  ٤خ( ُلأعبث٤غ اُضٔبٗا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ  ،اُق٤بّ ،)اُنبثطخاُضلاس 

 (يهغى) بءاوساٌ الاػض

 

 الأطبثُغ   Testisانخصُخ 

انكُزى  انغذائٍ َظبو  انضبثطخ انصُبو 

 انثبٍَ 1     14 0.707     14 0.707     13

 انزاثغ 1     14 0.707     13 0.707     13

 انظبدص 1     14 0.707     13 0.707     12

 انثبيٍ 1.225     14 0.707     12 0.707     11

Epididymis  انجزثخ  

 انثبٍَ 0.707     13 0.707     11 1.140     10

 انزاثغ 0.707     11 0.707     11 0.707     10

 انظبدص 0.707     11 0.707     10 0.707     10

 انثبيٍ 0.707     11 0.707     10 1.140     10

Seminal vesicle  انحىَصلاد انًُىَخ  

 انثبٍَ 0.707     15 0.707     15 0.707     13

 انزاثغ 0.707     14 0.707     14 0.707     12

11 ᵇ   0.707 14     0.707 15     0.707 انظبدص 

11 ᵇ   0.707 13     0.707 15     1.140 ٍانثبي 

ػبد. الأؽشف ٞ( ث٤ٖ أُغP<0.05ٔالأؽشف اُقـ٤شح أُخزِلخ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘ )(Means   S.D). اُو٤ْ رٔضَ  ⁕

 اُقـ٤شح أُزؾبثٜخ لَ رٔضَ كشم ٓؼ١ٞ٘.
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 Discussion                                               خبيض: انًُبلشخ انفصم ان

   Discussionانًُبلشخ  5-

أظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ اُ٘غ٤غ٤خ ؽذٝس رـ٤٤شاد ٗغ٤غ٤خ ك٢ خق٠ ٓغٔٞػخ             

ك٢ هطش رغ٣ٞق اُ٘ج٤ت ٝٝعٞد ٓغبكبد ث٤٘٤خ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ  إر ؽذس إخزضاٍ ،اُق٤بّ

ٝص٣بدح ك٢ ػذد هجوبد اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ ٝٝعٞد ٓغبكبد ث٤ٖ ع٤ِلبد اُ٘طق ٝأسٝٓبد 

 Samuelأػذاد اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝخلا٣ب ل٣َذى. ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓزٞاكوخ ٓغ ) ٝٗوقبٕاُ٘طق 

et al., 2015٤بّ ٣غجت رـ٤٤شاد ٗغ٤غ٤خ ك٢ رش٤ًت اُخق٤خ. ( اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ إٔ اُق 

ً ك٢ ٗٔٞ ٝرطٞس اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ ٖٓ خلاٍ          رِؼت خلا٣ب عشر٢ُٞ دٝساً مشٝس٣ب

اُٜشٓٞٗبد ا٠ُ اُخق٤خ اُز١ ٣ؾ٢ٔ اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ ٣ٝ٘وَ أُـز٣بد ٝ -ر٣ٌٜٞ٘ب ُؾبعض اُذّ

٠ُ ؽذٝس خَِ ك٢ اُخق٤خ هذ ٣شعغ إ٤شاد ك٢ ٗغ٤ظ ٕ اُزـك٤ؼزوذ أ ،اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ

 (. ًٔب  هذ ٣شعغ  اُغجت  ك٢  إٗخلبك Reis et al., 2015رش٤ًت ٝٝظ٤لخ خلا٣ب عشر٢ُٞ )

ٟ ٛشٕٓٞ ٗخلبك ٓغزٞق ثؼل اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ ا٠ُ إػذاد اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ رغ٣ٞأ

 (. Munglang & Nagar, 2014ػذاد خلا٣ب ل٣َذى )اُزغزٞعز٤شٕٝ اُ٘برظ ٖٓ إٗخلبك أ

ث٤٘ٔب أظٜشد ٗزبئظ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝعٞد كشاؿبد ث٤ٖ اُخلا٣ب اُطلائ٤خ        

ٗخلبك ك٢ خلا٣ب ل٣َذى ٝاُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝرضخٖ غشص٤ٓٞخ ٝص٣بدح ك٢ هطش اُزغ٣ٞق ٝإاُ

ك٢ أعضاء اُـؾبء اُوبػذ١ ُِ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ. اُزضخٖ ك٢ عذسإ اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٣نُؼق 

خبفخ ك٢ ٝظ٤لخ  ،كزظٜش رـ٤شاد ػذ٣ذح داخَ اُخق٤خ لاهخ ث٤ٖ اُغذاس ٝاُ٘غ٤ظ اُخلا٢ُ,اُؼ

ٝثبُزب٢ُ رؤصش ػ٠ِ رٔب٣ض اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ ٝرنؼق ػ٤ِٔخ ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد  ،خلا٣ب عشر٢ُٞ

                                                      (. Adamczewska et al., 2020ا٣ُٞ٘ٔخ )

ٝٛزٙ الأ٤ُبف رزغجت ك٢ ص٣بدح  ،IVخلا٣ب عشر٢ُٞ رلشص ا٤ُبف اٌُٞلَع٤ٖ ٖٓ اُ٘ٞع اُشاثغ 

 Winters) عٔي عذسإ اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝثبُزب٢ُ رؤد١ ا٠ُ مؼق ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ

& Huhtaniemi, 2017)( ٝٛزٙ اُ٘زبئظ ؿ٤ش ٓزٞاكوخ ٓغ .Kayode et al., 2020 ٖاُز٣ )

 ظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ُْ ٣ؤصش ػ٠ِ اُزش٤ًت اُ٘غ٤غ٢ ُِخق٤خ ك٢ اُغشرإ.أؽبسٝا إ٠ُ إٔ ٗ

أظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ اُ٘غ٤غ٤خ ُِجشثخ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ظٜٞس ٓغبكبد ث٤ٖ        

        ٝإثزؼبد  ا٣ُٞ٘ٔخ ٝإٗخلبك أػذاد اُؾ٤ٞاٗبد  هطش اُزغ٣ٞق  ٝفـش  اُجشثخ٤خ اُ٘ج٤جبد 

 . 
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اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ ػٖ اُـؾبء اُوبػذ١ ٝظٜٞس ثؼل اُخلا٣ب الإُزٜبث٤خ ك٢ رغ٣ٞق اُ٘ج٤جبد 

اُجشثخ٤خ ٝرلٌي اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ. ٛزٙ اُزـ٤شاد سثٔب رؼٞد ا٠ُ إٗخلبك ٓغز٣ٞبد ٛشٕٓٞ 

إر إٕ اُجشثخ ٛٞ أؽذ  ،(AL-Ghazali, 2021ر٘زغٚ خلا٣ب ل٣َذى )اُزغزٞعز٤شٕٝ اُز١ 

الأػنبء أُؼزٔذح ػ٠ِ الأٗذسٝع٤ٖ ؽ٤ش رِؼت ٛزٙ الأٗذسٝع٤٘بد أدٝاسا ٜٓٔخ ك٢ رٔب٣ض 

ٝرٌبصش اُخلا٣ب أُجط٘خ ُِ٘ج٤جبد اُجشثخ٤خ ٝٛزٙ اُخلا٣ب ُٜب ٓغزوجلاد ؽغبعخ ُلأٗذسٝع٤ٖ 

(Boukenaoui-Ferrouk et al., 2017 .) 

ْ كجؼنٜ ،لإُزٜبث٤خ ك٢ رغ٣ٞق ثؼل اُ٘ج٤جبدأخزِق اُجبؽضٕٞ ك٢ رؾذ٣ذ أفَ اُخلا٣ب ا        

ث٤٘ٔب آخشٕٝ هبُٞا أٜٗب خلا٣ب ُٔلب٣ٝخ أٝ ٢ٛ خلا٣ب عشر٢ُٞ ٓغ  ،هبٍ ثؤٜٗب خلا٣ب ثِؼ٤ٔخ ؽو٤و٤خ

          كؼب٤ُخ ثِؼ٤ٔخ رِزْٜ الأعغبّ أُزجو٤خ ٖٓ أسٝٓبد اُ٘طق رؾذ اُظشٝف اُغ٣ٞخ          

(Al-Arami, 2004.) 

ث٤٘ٔب ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كوذ أظٜشد اُ٘زبئظ رلٌي اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ         

ك٢ الأ٤ُبف اُؼن٤ِخ أُِغبء ٝإثزؼبد اُخلا٣ب  ٞس ثؼل اُ٘ج٤جبد اُجشثخ٤خ ٝٗوقبٕٝمٔ

 ٛزٙ اُزـ٤٤شاد سثٔب    اُظٜبس٣خ ػٖ اُـؾبء اُوبػذ١ ٝأ٣نبً ٝعٞد خلا٣ب إُزٜبث٤خ ك٢ اُزغ٣ٞق.

رؼٞد إ٠ُ إٗخلبك ٓغز٣ٞبد ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ٗز٤غخ لإٗخلبك أػذاد خلا٣ب ل٣َذى 

(Zhou et al., 2021 .) 

ٝأظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٝعٞد رـ٤٤شاد ٗغ٤غ٤خ ك٢ اُؾ٣ٞقلاد ا٣ُٞ٘ٔخ         

ُٔغٔٞػخ اُق٤بّ ؽ٤ش رـ٤شد أؽٌبٍ اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ ٖٓ اُؾٌَ اُؼٔٞد١ ا٠ُ اُؾٌَ 

 أٌُؼج٢ اٝ اُؼٔٞد١ اُوق٤ش ٝؽذس رلٌي ُِ٘غ٤ظ اُؼن٢ِ أُؾ٤و ثبُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ. 

٣ٞ٘خ ٌٓٞٗبد ٗؾطخ ث٤ُٞٞع٤بً رذػْ ٝظ٤لخ الأٓؾبط ٝرؼضص اُ٘غبػ ر٘زظ اُؾ٣ٞقلاد أُ        

الإٗغبث٢ ٝرؼزجش الأٗذسٝع٤٘بد ٓؾٞس٣خ ُغ٤ٔغ عٞاٗت رطٞس اُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ ٝرؼَٔ ػ٠ِ 

 ,.Skerrett-Byrne et alرؾل٤ض رٔب٣ض اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ ا٠ُ هجوخ إكشاص٣خ ظٜبس٣خ )

  إٗخلبك الأٗذسٝع٤ٖ. ( ُزا كوذ رٌٕٞ ٛزٙ اُزـ٤شاد ٗبرغخ ػ2021ٖ

ًٔب أظٜشد ٗزبئظ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ص٣بدح ك٢ ػذد اُط٤بد ٝػذّ إٗزظبّ         

اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ. ٣ؤد١ الإٗخلبك ك٢ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ا٠ُ رو٤َِ اُجشٝر٤٘بد 

 (.Agarwal et al., 2014الإكشاص٣خ الأعبع٤خ ٝرٌبصش اُط٤بد ك٢ اُؾ٣ٞقلاد ا٣ُٞ٘ٔخ )
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ذ ٗزبئظ اُذساعخ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُ٘غ٤غ٤خ ُٔغٔٞػخ اُق٤بّ رلبػَ اُـؾبء ًٔب أٝمؾ        

 ،ؽ٤ش رشاٝػ اُزلبػَ ٖٓ مؼ٤ق ا٠ُ ٓزٞعو ا٠ُ ه١ٞ PASاُوبػذ١ ُِ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٓغ 

ً أ PASًٔب رلبػَ اُـؾبء اُوبػذ١ ُِ٘ج٤جبد اُجشثخ٤خ ٓغ  ٓب رلبػَ ًٝبٕ اُزلبػَ ه١ٞ دائٔب

 اُـؾبء اُوبػذ١ ُِؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ كزشاٝػ ٖٓ مؼ٤ق ا٠ُ ه١ٞ.

١ ك٢ اُ٘ج٤جبد ًٔب رشاٝػ اُزلبػَ ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٖٓ ٓزٞعو ا٠ُ هٞ     

ٞعو ا٠ُ ه١ٞ ك٢ ٖٝٓ مؼ٤ق ا٠ُ ٓز ،بد اُجشثخ٤خ١ ك٢ اُ٘ج٤جٝهٞ ،ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ اُخق٤خ

اُزـ٤شاد ك٢ اُـؾبء اُوبػذ١ ٢ٛ ٓشرجطخ ثنؼق ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد  اُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ.

(. ٣ٌٖٝٔ رلغ٤ش رُي ٖٓ خلاٍ Schell et al., 2010; Moustafa et al., 2012ا٣ُٞ٘ٔخ )

 (.Mansour et al., 2018ػ٠ِ اُـؾبء اُوبػذ١ ) ROSرؤص٤ش 

عو أهطبس اُ٘ج٤جبد ك٢ ٓزٞػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ أظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ         

ب٤ٗخ ٝثشثخ كئشإ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأعبث٤غ اُضٔ ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ خق٤خ

 جشاثخ ُْ رزـ٤ش خلاٍ ٓذح اُذساعخإر إٔ أٝصإ اُخق٠ ٝاُ ،ٓوبسٗخ ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخ

 ( اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ ٝعٞد ٗوقبAsih et al., 2017ٕبئظ ؿ٤ش ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ )ٝٛزٙ اُ٘ز

هذ ٣شعغ  أهطبس اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ اُلئشإ اُز٢ رـزد ػ٠ِ ٗظبّ ؿزائ٢ ٤ًز٢ٗٞ.ٓزٞعو ك٢ 

اُجبُـخ صٔب٤ٗخ  إ٠ُ هقش كزشح اُذساعخ ّ ؽذٝس رـ٤ش ك٢ أهطبس اُخق٤خ ٝاُجشثخاُغجت ك٢ ػذ

 .أعبث٤غ كوو

ك٢ ٓزٞعو أػذاد اُخلا٣ب  ساعخ اُؾب٤ُخ ٝعٞد إٗخلبك ٓؼ١ٞ٘اُذ ظٜشد ٗزبئظأ      

اُغشص٤ٓٞخ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢. أًذد اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ثبٕ 

ٝ ؿ٤ش ٓجبؽش ٖ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ثؾٌَ ٓجبؽش أالأٗظٔخ اُـزائ٤خ هذ رؤصشػ٠ِ ر٣ٌٞ

(Soubry et al., 2014 ًٔب .) ٞٛ هذ ٣ٌٕٞ اُغجت ك٢ إٗخلبك أػذاد اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ

 عبع٤خ اُلاصٓخ ُؼ٤ِٔخز١ ثذٝسٙ ٣ؤصش ػ٠ِ اُجشٝر٤٘بد الأؽقٍٞ خَِ ك٢ خلا٣ب عشر٢ُٞ ٝاُ

إر إٔ ٛزٙ اُجشٝر٤٘بد رلشص ك٢ أػ٠ِ ٓغزٟٞ ُٜب ك٢ ٓشؽِخ  ،رخ٤ِن ٝرٔب٣ض اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ

ًٔب هذ ٣نؼق الإعٜبد اُزؤًغذ١ ٖٓ إٗزبط (. AL-Ghazali, 2021رٔب٣ض أسٝٓبد اُ٘طق )

ٝٓنبداد  ROS(. إر إٔ ػذّ اُزٞاصٕ ث٤ٖ إٗزبط Aitken, 2020اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ )

الأًغذح اُذكبػ٤خ رؾلض الإعٜبد اُزؤًغذ١ اُز١ ٣غجت رِق اُؾٔل ا١ُٝٞ٘ ٝاُجشٝر٤٘بد 

  (. Mohammad et al., 2015ٝاُذٕٛٞ ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ ٓٞد اُخلا٣ب أُجشٓظ )
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ًٔب إٔ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ هذ إٗخلل ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ ٝثبُزب٢ُ كؤٗٚ ٣ؤصش عِجب 

 ػ٠ِ ػ٤ِٔخ ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ. 

اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ ٓغٔٞػخ ك٢ رش٤ًض اُ٘زبئظ ٝعٞد إٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ أظٜشد         

ِٙ اُ٘زبئظ ٓزٞاكوخ ٓغ  اُق٤بّ ك٢ الأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ ٓوبسٗخً ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخ. ًٝبٗذ ٛز

( اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ ٝعٞد إٗخلبك ًج٤ش ك٢ أػذاد اُؾ٤ٞاٗبد Seriki et al., 2015ٗزبئظ )

ٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝاُز٢ رغزٔش ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ اُلئشإ اُقبئٔخ ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ ػ٤ِٔخ ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞا

ِٙ اُ٘زبئظ ٓزٞاكوخ أ٣نبً ٓغ  ئشإ سثٔب رٌٕٞ هذ رؤصشد ثبُق٤بّ.٣ّٞ ك٢ اُل 35ػبدح ؽٞا٢ُ  ٝٛز

اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ  (  اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ إٔ  أػذاد خلا٣بRoushandeh et al., 2015ٗزبئظ )

 ٣ٞٓبً.  30عبػخ ُلزشح  12٘قق ك٢ أُغٔٞػخ اُقبئٔخ ُٔذح اُ اُؾ٤خ إٗخلل إ٠ُ

ك٢ رش٤ًض اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ ٓؼ١ٞ٘ أًضش ًٔب أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد إٗخلبك          

  ُ٘زبئظ ؿ٤ش ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظٝٛزٙ ا ،ـزائ٢ ٓوبسٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ اُق٤بّٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُ

(Liu et al., 2022اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ إٔ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ هذ ٣ؾُغ ) ٖر٣ٌٞ ٖٓ ٖ

ٗخلبك رش٤ًض اُؾ٤ٞاٗبد اٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ. هذ ٣شعغ اُغجت ك٢ إاُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝٓؼب٤٣ش اُؾ٤ٞ

ا٣ُٞ٘ٔخ إ٠ُ الإعٜبد اُزؤًغذ١ اُز١ ٣ؤد١ إ٠ُ رِق اُؾبٓل ا١ُٝٞ٘ ٣ٝغشع ٓٞد اُخلا٣ب 

خ أُجشٓظ ُِخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ اُظٜبس٣خ كزغجت ٛزٙ اُؾبُخ إٗخلبك رش٤ًض اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔ

(Hafaz, 2017   .) 

ً أظٜشد اُ٘زبئظ إٗخلبمبً ٓؼ٣ٞ٘          ك٢ ؽشًخ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢  ب

ِٙ اُ٘زبئظ ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ  الأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ ٓوبسٗخً ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخ. ًٝبٗذ ٛز

(Hafaz, 2017)  ٖٓ َأدٟ ا٠ُ  14عبػخ ُٔذح  24اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ إٔ اُق٤بّ أه ً ٣ٞٓب

 إٗخلبك عٞدح اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٖٓ ؽ٤ش ؽشًزٜب ك٢ ٗٔبرط اُلئشإ اُجبُـخ ٖٓ اُزًٞس. 

ك٢ ؽشًخ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ ٓؼ١ٞ٘ أًضش  ظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد إٗخلبكب أًٔ          

ِٙ اُ٘زبئظ ؿ٤ش ٓزٞاكوخ ٓ ،اُق٤بّٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٓوبسٗخً ٓغ ٓغٔٞػخ  غ ٗزبئظ ٝٛز

(Liu et al., 2022 ّاُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ رؾغٖ ؽشًخ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٖٓ خلاٍ ٗظب )

ا٤ٌُزٞاُـزائ٢. هذ ٣شعغ اُغجت ك٢ إٗخلبك ؽشًخ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ا٠ُ أُغز٣ٞبد أُشرلؼخ 

  ٖٓ أٗٞاع الأًٝغغ٤ٖ اُزلبػ٤ِخ اُز٢ رزغجت ك٢ رِق اُؾٔل ا١ُٝٞ٘ ٝأًغذح اُـؾبء ٝرؼط٤َ 
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 Leisegang et al., 2021; Oliveira etا٤ُٔزًٞٞٗذس٣ب ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ) ٗؾبه

al., 2017 .) 

ك٢ ؽ٣ٞ٤خ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ ظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ إٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ أظٜشد ٗزبئ         

ِٙ اُ٘زبئظ  ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ ٓوبسٗخً ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخ. ًٝبٗذ ٛز

ً ػ٠ِ Seriki et al., 2015ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ ) ( اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ إٔ اُق٤بّ ٣ؤصش عِجب

ؽ٣ٞ٤خ خلا٣ب اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ُذٟ اُزًٞس ثغجت عٞء رـز٣خ خلا٣ب اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ 

 اُ٘بمغخ. 

ك٢ ؽ٣ٞ٤خ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢  ٓؼ١ٞ٘ أًضشًٔب أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد إٗخلبك          

ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٓوبسٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ. ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ عجت ٓٞد 

اُ٘برظ ػٖ الإعٜبد   ROSص٣بدح  رش٤ًض  خ ٛٞ رِق ؿؾبء اُجلاصٓب ثغجتاُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔ

خ اُقٞد٣ّٞ ك٤ؤصش ػ٠ِ هذسرٜب ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ ٓذخلاد اُزؤًغذ١ ٓٔب ٣زغجت ك٢ رـ٤٤ش ٓنخ

(. أٝ هذ ٣شعغ اُغجت ك٢ Munandar et al., 2013ٝٓخشعبد أُٞاد ٖٓ ٝا٠ُ اُخلا٣ب )

 Diarthaٓٞد اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ا٠ُ اُغزٝس اُؾشح اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رؤصش ػ٠ِ ٓٞد اُخلا٣ب )

et al., 2016.) 

( ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ WBCك٢ أػذاد )ساعخ اُذ٣ٞٓخ ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ اُذأظٜشد ٗزبئظ 

 ,.Sedaghat et alًٝبٗذ ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ )عجٞػ٤ٖ اُشاثغ ٝاُضبٖٓ ك٢ الأ

بء ( اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ إٔ اُق٤بّ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؤصش ػ٠ِ ثؼل ٓؼب٤٣ش اُذّ ٝا2017٤ٔ٤ٌُ

( اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ إٔ اُق٤بّ لَ Hartman et al., 2010ٝؿ٤ش ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ ) اُؾ٣ٞ٤خ.

 ,Mohammedٝؿ٤ش ٓزٞاكوخ ا٣نب ٓغ ٗزبئظ ) ٤شاد ًج٤شح ك٢ رؼذاد اُذّ اٌُب٣َٓشرجو ثزـ٤

 ( اُز١ أؽبس إ٠ُ أٗٚ لَ رٞعذ رـ٤٤شاد ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ أػذاد خلا٣ب اُذّ خلاٍ اُق٤بّ. 2011

ك٢ خلا٣ب ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ص٣بدح ك٢ ٛزٙ أًُب أ         

( اُز٣ٖ Nazarewicz et al., 2007ٝٛزٙ اُ٘زبئظ ؿ٤ش ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ )الأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ. 

٣نب ٓغ ٝؿ٤ش ٓزٞاكوخ أ CBCأؽبسٝا إ٠ُ إٔ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ُْ ٣ظُٜش أ١ رـ٤٤شاد ػ٠ِ 

أػذاد ٛزٙ اُخلا٣ب  ؽذٝس إٗخلبك ك٢( اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ Drabinska et al., 2022ٗزبئظ )

ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ إر إٔ ٛزا اُ٘ظبّ اُـزائ٢ ٣غجت الإعٜبد اُزؤًغذ١ ٝٛزا 

 الإعٜبد ٣غجت الإُزٜبثبد ٝرنشس اُزش٤ًت اُخ١ِٞ.
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ك٢ الأعبث٤غ ( ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ RBCأظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ص٣بدح ك٢ أػذاد )         

ك٢  (HGBٓغزٟٞ ) صادٝ اُضبٖٓ عاُضب٢ٗ ٝاُشاثغ ٝاُغبدط ٝٝعٞد إٗخلبك ك٢ الأعجٞ

ٗزبئظ  ٝٛزٙ اُ٘زبئظ ؿ٤ش ٓزٞاكوخ ٓغك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ. لٗخلالأعجٞع اُضب٢ٗ ٝإ

(Mohammed, 2011اُز١ أؽبس إ٠ُ ) ( ٕأHGB.ّ٣زؤصش خلاٍ اُق٤ب ُْ )  ًٔب أظٜشد

ظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ك٢ الأعبث٤غ ( ك٢ ٓغٔٞػخ HGB, RBCٗاُ٘زبئظ إٗخلبك ك٢ أػذاد )

( اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ إٔ Kenig et al., 2019ٝٛزٙ اُ٘زبئظ ؿ٤ش ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ ) اُضٔب٤ٗخ

اُذّ ثئٗخلبك ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ ٣شرجو كوش . ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ لَ ٣ؤصش ػ٠ِ كوش اُذّ

 (. Roy et al., 2017اُزغزٞعز٤شٕٝ )

( ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعجٞع MCH) ٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد إٗخلبك ك٢ ٓغزٟٞأظ        

خ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ًبٕ ث٤٘ٔب ك٢ ٓغٔٞػ ب٢ٗ ٝص٣بدح ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُغبدط ٝاُضبٖٓاُض

ٝٛزٙ اُ٘زبئظ ٓزٞاكوخ  ٝإٗخلبك ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ. ٤ٖ اُضب٢ٗ ٝاُشاثغك٢ الأعجٞػ ٛ٘بى ص٣بدح

( MCHاُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ إٗخلبك ٓغز٣ٞبد ) (Drabinska et al., 2022ٓغ  ٗزبئظ  )

 ك٢ اُلئشإ اُز٢ رزـزٟ ػ٠ِ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢.    

ك٢ الأعجٞع  اُق٤بّ ( ك٢ ٓغٔٞػخPDW)ٓغزٟٞ ك٢  أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ص٣بدح         

اُشاثغ ٝإٗخلبك ك٢ الأعجٞع اُضبٖٓ. أٓب ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كضادد ك٢ 

ًٔب أظٜشد ٗزبئظ ٓغٔٞػخ الأعجٞع اُشاثغ ٝإٗخلنذ ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُغبدط ٝاُضبٖٓ. 

دح ك٢ الأعجٞػ٤ٖ  ( ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُضب٢ٗ ٝاُشاثغ ٝص٣بPLTاُق٤بّ ٝعٞد إٗخلبك ك٢ )

( اُز٣ٖ Al Hourani et al., 2009ٝٛزٙ اُ٘زبئظ ؿ٤ش ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ ) اُغبدط ٝاُضبٖٓ.

( ثو٤ذ ؿ٤ش ٓزـ٤شح خلاٍ اُق٤بّ. ث٤٘ٔب أظٜشد ٗزبئظ ٓغٔٞػخ ٗظبّ PLTأؽبسٝا إ٠ُ إٔ )

( ٛٞ اُ٘وـ ك٢ إػبدح PLTا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ػٌظ ٛزٙ اُ٘زبئظ. هذ ٣ٌٕٞ اُغجت ك٢ اٗخلبك )

 PLT (Alٝ اُل٤زب٤ٓ٘بد( اُز٢ سثٔب رٌٕٞ ٓغؤُٝخ ػٖ ٗوـ  رٞص٣غ أُـز٣بد اُذه٤وخ )اُؾذ٣ذ

Hourani et al., 2009; Osman et al., 2020.) 

اُشاثغ اُضب٢ٗ ٝ ٤ٖ( ك٢ الأعجٞػHCTأظٜشد ٗزبئظ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ص٣بدح ك٢ )       

ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ أظٜشد ٓغٔٞػخ ٝإٗخلبك ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُغبدط ٝاُضبٖٓ. ث٤٘ٔب ك٢ 

 ًٝبٗذ ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ  ( ك٢ الأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ.HCTاُ٘زبئظ إٗخلبك ك٢ )

(Arsyad et al., 2020) ٗزبئظ  ٓغ أ٣نبً   ٝؿ٤ش ٓزٞاكوخ (Kose et al., 2018 )  ٖاُز٣ 
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( HCT(. إٗخلبك ٓغزٟٞ )(HCTأؽبسٝا إ٠ُ إٔ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٣ض٣ذ ٖٓ ٓغز٣ٞبد 

 (.Roy et al,. 2017ُٚ ػلاهخ ثوقٞس اُـذد اُز٘بع٤ِخ )

ك٢  LHٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ  ك٢ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ  أظٜشد       

ِٙ اُ٘زبئظ  ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ ٓوبسٗخً ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخ. ًٝبٗذ ٛز

دٕٝ رـ٤٤ش خلاٍ  LH( اُز١ أؽبس إ٠ُ ثوبء Al-Chalabi, 2013ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ )

( اُز٣ٖ رًشٝا ثؤٕ خٔغخ أ٣بّ ٖٓ Mirsane et al., 2017ٝؿ٤ش ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ ) ،اُق٤بّ

 .٣LHوَِ ٖٓ إكشاص ٛشٕٓٞ  اُق٤بّ ٣ٌٖٔ إٔ

ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ LH ك٢ رش٤ًض ٛشٕٓٞ ث٤٘ٔب أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد إٗخلبك ٓؼ١ٞ٘   

اُغبدط ٝٛزٙ اُ٘زبئظ ؿ٤ش ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ ائ٢ ك٢ الأعجٞػ٤ٖ اُشاثغ ٝا٤ٌُزٞ اُـز

(Mongioi et al., 2020 ٕٞٓاُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ ؽقٍٞ ص٣بدح ًج٤شح ك٢ ٛش )LH  ك٢

 LHػ٠ِ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢. ٝهذ ٣شعغ عجت الإٗخلبك ك٢ ٛشٕٓٞ  أُغٔٞػخ اُز٢ رزـزٟ

إ٠ُ الإعٜبد اُزؤًغذ١ اُز١ ٣ؤد١ ثٌَ أٗٞاػُٚ ا٠ُ ر٘ؾ٤و ٓؾٞس رؾذ أُٜبد ــ اُـذح اُ٘خب٤ٓخ 

ً إ٠ُ رضج٤و ك٢ ٓؾٞس رؾذ أُٜبد ــ اُ٘خب٤ٓخ ــ اُخق٠ ٝإٔ ٛشٕٓٞ  ــ هؾش اٌُظش ٓؤد٣ب

CRH ػ٠ِ رضج٤و إكشاص ٣ؼ َٔGnRH  ٝٛزا الأخ٤ش ٣وّٞ ثزضج٤و أٝ رو٤َِ إكشاصLH  ٝ

FSH ( ٕٝاُـذح اُ٘خب٤ٓخ صْ ٣زجغ رُي اٗخلبك ك٢ ٓغزٟٞ اُزغزٞعز٤ش ٖٓAL-Ghazali, 

2021; Zheng et al., 2022 .) 

ك٢  FSHك٢ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ  اُذساعخ اُؾب٤ُخ إٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ٗزبئظأظٜشد         

ِٙ اُ٘زبئظ  ٓغٔٞػخ اُق٤بّ خلاٍ الأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ ٓوبسٗخً ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ًٝبٗذ ٛز

( اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ ؽذٝس إٗخلبك ك٢ Omolaso et al., 2012ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ )

 ,Al-Chalabiٝؿ٤ش ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ ) ،ك٢ رًٞس اُغشرإ اُج٤نبء اُقبئٔخ FSHٛشٕٓٞ 

2013; Mirsane et al., 2017 اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ ثوبء )FSH    .ّدٕٝ رـ٤ش خلاٍ اُق٤ب

ٍٝ  FSHًٔب اظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد إٗخلبك ك٢ ٓغزٟٞ  ك٢ ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٓغب

 ,.Kayode et alُلإٗخلبك ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ٝٛزٙ اُ٘زبئظ ؿ٤ش ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ )

ك٢ أُغٔٞػخ اُز٢  ٢FSH ٗغجخ ٛشٕٓٞ ( اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ ٝعٞد إسرلبع ًج٤ش ك2021

 خنؼذ ُ٘ظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢. 
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ً أظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ إٗخلبم         ك٢ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ك٢  ٓؼ١ٞ٘ ب

ِٙ اُ٘زبئظ  ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ك٢ الأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ ٓوبسٗخ ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخ. ًٝبٗذ ٛز

( اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ إٔ ٓغز٣ٞبد اُزغزٞعز٤شٕٝ Samuel et al., 2015ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ )

 رزؤصش عِجبً ػ٘ذ اُق٤بّ. 

ً  ًٔب أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد إٗخلبك         ك٢ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ك٢  أ٣نب

 ٓغٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٝٛزا الإٗخلبك ًبٕ أًضش ك٢ الإعجٞػ٤ٖ اُشاثغ ٝاُضبٖٓ ٓوبسٗخ 

 (Mongioi et al., 2020ًٝبٗذ ٛزٙ اُ٘زبئظ ؿ٤ش ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ  ) ٓغ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ.

  ،ك٢ ٓغٔٞػخ  ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ اُز٣ٖ  أؽبسٝا إ٠ُ ٝعٞد  ص٣بدح ك٢ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ

( اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ إٔ إرجبع ٗظبّ ا٤ٌُزٞ Liu et al., 2022ٝأ٣نبً ؿ٤ش ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ )

ً ٓغ ٗزبئظ          ،ص٣بدح ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ اُـزائ٢ أدٟ ا٠ُ ٝؿ٤ش ٓزٞاكوخ أ٣نب

(Kennedy et al., 2007 اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ إٔ رـز٣خ اُؾ٤ٞاٗبد ث٘ظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ )

ؽبكع ػ٠ِ ٓغز٣ٞبد ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ اُطج٤ؼ٤خ. هذ ٣ٌٕٞ إٗخلبك رش٤ًض ٛشٕٓٞ 

 خلا٣ب ل٣َذى أُغؤُٝخ ػٖ إكشاص ٛزا اُٜشٕٓٞ.أػذاد اُزغزٞعز٤شٕٝ ثغجت الإٗخلبك ك٢ 

ً  أظٜشد          ك٢ أٝصإ عغْ  اُلئشإ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ  ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ إٗخلبمب

ك٢ الأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ ٓوبسٗخً ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخ اُز٢ إعزٔشد ك٢ اُ٘ٔٞ ًٝبٗذ ٛزٙ 

ُق٤بّ ( اُز٣ٖ أؽبسٝا ا٠ُ إٔ اSamuel et al., 2015اُ٘ز٤غخ ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ اُجبؽض٤ٖ )

ً كوذ ٣ٌٕٞ اُغجت ك٢ ٗوـ  ،٣ؤد١ ا٠ُ إٗخلبك ٝصٕ اُغغْ ػٖ ٗوـ عٌش اُذّ.  اُٞصٕ ٗبرغب

إر ٣غجت الإعٜبد اُزؤًغذ١ رؾطْ  ،لبك ٝصٕ اُغغْ ٛٞ اُنشس اُزؤًغذ١ٗخإٕ عجت إ

ٝاُجشٝر٤٘بد ٝاُذٕٛٞ ٝٛزٙ الأمشاس ٓغزٔؼخ رؤد١ ا٠ُ  DNAاُغض٣ئبد اٌُج٤شح ٓضَ 

 (. AL-Ghazali, 2021إٗوبؿ ٝصٕ اُغغْ )

 ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّٓغٔٞػخ كئشإ إٗخلبمب ًج٤شاً ك٢ أٝصإ ًٔب أظٜشد اُ٘زبئظ           

اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ إٔ أٝصإ   (Hartman et al., 2010)ٝٛزٙ اُ٘زبئظ ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ

ً هَ ٓوبسٗخً ثبُلئشإ ًبٕ أ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّإ اُز٢ رزجغ اُلئش  اُز٢ رزجغ ٗظبٓبً ؿزائ٤بً ػبد٣ب

ً ٓغ ٗزبئظ ) ( اُز٣ٖ أؽبسٝا إ٠ُ إٔ اُلئشإ أظٜشد Ma et al., 2018ٝٓزٞاكوخ أ٣نب

 ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢. ٗظبّ عجٞع ٝاؽذ ٖٓ إرجبع اُٞصٕ ثؼذ أإٗخلبمبً ِٓؾٞظبً ك٢ 
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٣ؾب٢ً اُق٤بّ ٣ٝؤد١ ا٠ُ ظٜٞس  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٗظبّ( كئٕ Caprio et al., 2019ٝؽغت )

ؽبُخ ا٤ٌُزٞص٣ٚ ؽ٤ش رؼَٔ أعغبّ ا٤ٌُزٕٞ ًؼٞآَ كوذإ ُِؾ٤ٜخ ٓٔب ٣ؤد١ ا٠ُ رو٤َِ اُغٞع 

 ٝهِخ ر٘بٍٝ اُطؼبّ ٝثبُزب٢ُ كوذإ اُٞصٕ. 

ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ػذّ ٝعٞد رـ٤شاد ك٢ أٝصإ اُخق٠ ٝاُجشاثخ أظٜشد      

ٓغ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ًٝبٗذ ٛزٙ ٓوبسٗخً ػخ اُق٤بّ ٝاُؾ٣ٞقلاد ا٣ُٞ٘ٔخ ُلئشإ ٓغٔٞ

( اُز١ أؽبس إ٠ُ إٔ اُق٤بّ لَ ٣ؤصش ػ٠ِ ٝصٕ اُخق٠ Sen, 2018اُ٘زبئظ ٓزٞاكوخ ٓغ ٗزبئظ )

٠ ٝاُجشاثخ ك٢ ٓغٔٞػخ ك٢ أٝصإ اُخق ٤شادأظٜشد اُ٘زبئظ ػذّ ٝعٞد رـ ٝاُجشاثخ. ًٔب

( أر أؽبسٝا ا٠ُ Liu et al., 2022غ ٗزبئظ )ًٝبٗذ ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓزٞاكوخ ٓ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ 

ث٤٘ٔب  .اُـزائ٢ ا٤ٌُزٞ خ اُز٢ رخنغ ُ٘ظبّػذّ رؤصش أٝصإ اُخق٠ ٝاُجشاثخ ك٢ أُغٔٞػ

ٗظبّ ٞػخ أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد إٗخلبك ٓؼ١ٞ٘ ك٢ أٝصإ اُؾ٣ٞقلاد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ ٓغٔ

 اُؾ٣ٞقلاد ا٣ُٞ٘ٔخ ط ٝاُضبٖٓ كوو. هذ ٣شرجو ٗوـ ٝصٕ عجٞػ٤ٖ اُغبدك٢ الأ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢

 ,Mahmoodi & Soleimani Mehranjani) دثؾٌَ أعبع٢ ثبٗخلبك الأٗذسٝع٤٘ب

2017.) 
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 Conclusion and             الأطزُزبخبد وانزىصُبد6-  

Recommendation                                                        

  Conclusionالأطزُزبخبد   6-1-

خق٤خ ٝاُجشثخ ٝاُؾ٣ٞقلاد إ٠ُ رـ٤شاد ٗغ٤غ٤خ ك٢ اُ اُـزائ٢ ا٤ٌُزٞٗظبّ اُق٤بّ ٝأدٟ  1-

ٝإٗخلبك أػذاد خلا٣ب هطش اُزغ٣ٞق اُ٘ج٤ج٢ ك٢ اُخق٤خ  أدٟ اُق٤بّ إ٠ُ إخزضاٍ إر ،ا٣ُٞ٘ٔخ

ٓغبكبد ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد ٝٝعٞد  إ٠ُ ص٣بدح هطش اُزغ٣ٞق ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٝأدٟ  ،ل٣َذى

٠ُ ص٣بدح ك٢ عٔي اُظٜبسح اُجشثخ أدٟ اُق٤بّ إ . ٝك٢اُ٘طق ك٢ اُزغ٣ٞق ا٣ُٞ٘ٔخ ٝٗوقبٕ

اُ٘طق ك٢  د ٓغبكبد ث٤٘٤خ ث٤ٖ اُ٘ج٤جبد ٝٗوقبٕٝعٞأدٟ إ٠ُ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ث٤٘ٔب 

إٗزظبّ اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ ث٤٘ٔب أدٟ اُق٤بّ إ٠ُ ػذّ كوذ . أٓب ك٢ اُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ اُزغ٣ٞق

 ٞد٣خ إ٠ُ خلا٣ب ٌٓؼجخ.ُخلا٣ب اُؼٔأدٟ إ٠ُ رؾٍٞ ا ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ 

أدٟ اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ إ٠ُ رلبػَ اُـؾبء اُوبػذ١ ك٢ اُخق٤خ ٝاُجشثخ  2-

إر رشاٝػ اُزلبػَ ك٢ ٓغٔٞػخ اُق٤بّ ٖٓ مؼ٤ق إ٠ُ ٓزٞعو  PASٝاُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ ٓغ 

إ٠ُ ه١ٞ ك٢ اُخق٤خ ٝه١ٞ ك٢ اُجشثخ ٖٝٓ مؼ٤ق إ٠ُ ه١ٞ ك٢ اُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ. أٓب ك٢ 

غٔٞػخ ٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ كوذ رشاٝػ اُزلبػَ ٖٓ ٓزٞعو إ٠ُ ه١ٞ ك٢ اُخق٤خ ٝه١ٞ ك٢ ٓ

 اُجشثخ ٖٝٓ مؼ٤ق إ٠ُ ٓزٞعو إ٠ُ ه١ٞ ك٢ اُؾ٣ٞقِخ ا٣ُٞ٘ٔخ. 

ُْ ٣ـ٤ش اُق٤بّ ٝٗظبّ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ ٖٓ ٓزٞعو أهطبس اُ٘ج٤جبد ك٢ اُخق٤خ ٝاُجشثخ  3-

 خلاٍ الأعبث٤غ اُضٔب٤ٗخ. 

أػذاد اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ  هَِ ٖٓ ٓؼب٤٣ش اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ) ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ اُق٤بّ ٝ 4-

 ٓؼب٤٣ش اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ هَِ ٖٓ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ش٤ًض ٝاُؾشًخ ٝاُؾ٣ٞ٤خ( ٌُٖٝ اُزٝ

 أًضش ٖٓ اُق٤بّ.ثقٞسح ٓؼ٣ٞ٘خ 

ك٢  WBCأػذاد إر صادد  ،اُـزائ٢ أدٟ إ٠ُ رـ٤٤ش ٓؼب٤٣ش اُذّا٤ٌُزٞٗظبّ اُق٤بّ ٝ 5-

( ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ RBC,HGB ,HCT ًلا أُغٔٞػز٤ٖ ٝأٗخلنذ )الأعجٞع اُضبٖٓ ك٢ 

 . ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٔٞػخ اُق٤بّ ٝأٗخلنذ ك٢ ٓغٔٞػخ ك٢ ٓغ PLTٝصادد 

ٝهَِ  ،LHٖٓ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ث٤٘ٔب خلل ٗظبّ  LHُْ ٣ؤصش اُق٤بّ ػ٠ِ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ  6-

ا٤ٌُزٞ ٗظبّ ث٤٘ٔب هَِ  ،ثقٞسح ٓزغب٣ٝخ FSHٖٓ ٓغز٣ٞبد  اُـزائ٢ا٤ٌُزٞ ٗظبّ اُق٤بّ ٝ

 ٓغٔٞػخ اُق٤بّ. اُزغزٞعز٤شٕٝ أًضش ٖٓ ٖٓ ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُـزائ٢



 

 

ٔٓ٘ 

                        Conclusion and Recommendationالأطزُزبخبد وانزىصُبد  

                                                             اُـزائ٢ ا٤ٌُزٞ ٗظبّ ٖٓ ٝصٕ اُغغْ ك٢ اُلئشإ ٌُٖٝ هَِ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ اُق٤بّ ٝ 7-

 أًضش ٖٓ اُق٤بّ. ثقٞسح ٓؼ٣ٞ٘خ هَِ اُٞصٕ

 

 Recommendationانزىصُبد  6-2-

 

ػ٠ِ اُغٜبص اُزٌبصش١  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ بد ٓغزوج٤ِخ ػ٠ِ رؤص٤ش اُق٤بّ ٝإعشاء دساع 1-

 الأٗض١ٞ.

ػ٠ِ أػنبء  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ اُذساعبد ُٔؼشكخ رؤص٤ش اُق٤بّ ٝ إعشاء أُض٣ذ ٖٓ 2-

 ًب٤ٌُِخ ٝاُطؾبٍ ٝاٌُجذ ٝأُؼذح ٝاُؼنلاد. أخشٟ 

ٝرؤص٤شٛٔب ػ٠ِ اُغٜبص  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ٓوبسٗخ ث٤ٖ اُغٔ٘خ ك٢ اُلئشإ ٝإعشاء دساعخ  3-

 ١.اُزٌبصش١ اُزًش

ُزو٤َِ اُٞصٕ ك٢ الأؽخبؿ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ  ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ ػذّ إرجبع اُق٤بّ ٝ 4-

 مؼق اُخقٞثخ. 

   ثئعزخذاّ أُغٜش الإٌُزش٢ٗٝ ُٔؼشكخ اُزـ٤شاد اُخ٣ِٞخ.  إعشاء دساعخ  5-
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APPENDIX 



 

 

  (:1يهحك )

 انكُزى انغذائٍَظبو رحضُز 

                 ًشث٤ٛٞذساد.  1% % ثشٝر٤ٖ 10ٝ% دٕٛٞ, 89 ٖٓ ا٤ٌُزٞ اُـزائ٢ٗظبّ  ٣زٌٕٞ

ً ُز٣ٌٖٞ اُ٘ظبّ اُـزائ٢ ا٤ٌُزٕٞ ) ً رلق٤ِ٤ب  ,.٣Roberts et alوذّ اُغذٍٝ اُزب٢ُ ٝفلب

2017 .) 

 انكُزى انغذائٍَظبو  انًكىَبد )غى/كغى(

 183.7 اُجشٝر٤ٖ ٣زٌٕٞ ٖٓ

 183.7 اٌُبص٣ٖ 

 631 اُذٕٛٞ رزٌٕٞ ٖٓ

 70 ص٣ذ اُق٣ٞب                     

 561 دٖٛ ؽ٤ٞا٢ٗ 

 85 اٌُشث٤ٛٞذساد رزٌٕٞ ٖٓ

 85 اُغ٤ِِٞص

 60 ٓض٣ظ ٓؼذ٢ٗ

 13 ٓض٣ظ ك٤زب٤ٖٓ

 27.5 ٓؼبدٕ أخشٟ

  

  (: 2يهحك )

 :(LH)لُبص يظزىي انهزيىٌ انًحفش نهخلاَب انجُُُخ 

ك٢ أُقَ ٝاُجلاصٓب  LHػجبسح ػٖ اخزجبس ٓ٘بػ٢ ثخطٞر٤ٖ ُزؾذ٣ذ ٝعٞد  LHه٤بط 

ٓغ ثشٝرًٞٞلَد اُلؾـ أُشٗخ, ٝاُز٢ ٣ؾبس إ٤ُٜب ثبعْ  CMIAثبعزخذاّ رو٤٘خ 

Chemiflex . 

. ٣شرجو B ِأُنبد  LH ج٣زْ اُغٔغ ث٤ٖ اُؼ٤٘خ ٝاُغغ٤ٔبد اُذه٤وخ أُـ٘به٤غ٤خ أُـطبح  1-

LH  جأُٞعٞد ك٢ اُؼ٤٘خ ثبُغغ٤ٔبد اُذه٤وخ أُط٤ِخ LH  ِأُنبدح B . 

 إ٠ُ خ٤ِو اُزلبػَ. --LH acridiniumثؼذ اُـغَ, ٣نبف ٓنبد  2-



 

 

 ( إ٠ُ خ٤ِو اُزلبػَ. Pre-triggerثؼذ دٝسح ؿغ٤َ أخشٟ, رنبف ٓؾب٤َُ ) 3-

(. ٛ٘بى ػلاهخ ٓجبؽشح ث٤ٖ    ٣RLUsوبط اُزلبػَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ اُ٘برظ ًٞؽذاد مٞء ٗغج٤خ ) 4-

 . I opxics( اُز٢ اًزؾلٜب ٗظبّ RLUsك٢ اُؼ٤٘خ ٝ) ٤ًٔLHخ 

 (:3يهحك )

 :FSH)انًحفش نهدزَجبد )لُبص يظزىي انهزيىٌ 

ك٢ أُقَ ٝاُجلاصٓب  FSHػجبسح ػٖ اخزجبس ٓ٘بػ٢ ثخطٞر٤ٖ ُزؾذ٣ذ ٝعٞد  FSHه٤بط 

ٓغ ثشٝرًٞٞلَد اُلؾـ أُشٗخ ٝاُز٢ ٣ؾبس إ٤ُٜب ثبعْ  CMIAثبعزخذاّ رو٤٘خ 

Chemiflex . 

. ٣شرجو B ِأُنبد  FSH ث٣زْ اُغٔغ ث٤ٖ اُؼ٤٘خ ٝاُغغ٤ٔبد اُذه٤وخ أُـ٘به٤غ٤خ أُـِلخ  1-

FSH      جأُٞعٞد ك٢ اُؼ٤٘خ ثبُغغ٤ٔبد اُذه٤وخ أُط٤ِخ FSH  ِأُنبدح B . 

 إ٠ُ خ٤ِو اُزلبػَ. --FSH acridiniumثؼذ اُـغَ, ٣نبف ٓنبد  2-

 ( إ٠ُ خ٤ِو اُزلبػَ. Pre-triggerثؼذ دٝسح ؿغ٤َ أخشٟ رنبف ٓؾب٤َُ ) 3-

(. ٛ٘بى ػلاهخ ٓجبؽشح ث٤ٖ ٣RLUsوبط اُزلبػَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ اُ٘برظ ًٞؽذاد مٞء ٗغج٤خ ) 4-

 . I opxics( اُز٢ اًزؾلٜب ٗظبّ RLUsك٢ اُؼ٤٘خ ٝ ) ٤ًٔFSHخ 

 (: 4يهحك )

 :Testosteroneلُبص يظزىي هزيىٌ انشحًىٌ انخصىٌ 

اُزغزٞعز٤شٕٝ ٛٞ اخزجبس ٓ٘بػ٢ ٖٓ خطٞح ٝاؽذح ُِزؾذ٣ذ ا٢ٌُٔ ُٜشٕٓٞ ه٤بط 

ٓغ ثشٝرًٞٞلَد اُلؾـ أُشٗخ  CMIAاُزغزٞعز٤شٕٝ ك٢ أُقَ ٝاُجلاصٓب ثبعزخذاّ رو٤٘خ 

 . Chemiflexٝاُز٢ ٣ؾبس إُٜب ثبعْ 

   ٣زْ اُغٔغ ث٤ٖ اُغغ٤ٔبد اُذه٤وخ أُـ٘به٤غ٤خ أُـطبح ثبُؼ٤٘بد ٝأُخلق اُ٘ٞػ٢   1- 

ُِٔوب٣غخ ٝٓنبد اُزغزٞعز٤شٕٝ )الأؿ٘بّ, ٝؽ٤ذح اُ٘غ٤ِخ(. ٣شرجو اُزغزٞعز٤شٕٝ أُٞعٞد ك٢ 

 اُؼ٤٘خ ثبُغغ٤ٔبد اُذه٤وخ أُـِلخ ثٔنبداد اُزغزٞعز٤شٕٝ. 



 

 

 إ٠ُ خ٤ِو اُزلبػَ. Testosterone acridiniumثؼذ اُؾنبٗخ ٣نبف  2-

 ٤ِو اُزلبػَ. إ٠ُ خ Pre-triggerثؼذ دٝسح ؿغ٤َ اخشٟ رنبف ٓؾب٤َُ  3-

(. ٛ٘بى ػلاهخ ػٌغ٤خ ث٤ٖ ٣RLUsوبط اُزلبػَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ اُ٘برظ ثٞؽذاد مٞء ٗغج٤خ ) 4-

 .I Opxics( اُز٢ اًزؾلٜب ٗظبّ ٤ًٔRLUsخ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ك٢ اُؼ٤٘خ ٝ)

 :(5يهحك )

 Nigrosine (%10 )رحضُز يحهىل 

 َٓ ٖٓ أُبء ٓ٘ضٝع الأ٣ٞٗبد.  ٤50ٖ ٝرنبف ؿْ ٖٓ اُ٘غشٝع 5ٗضٕ 

 . رزٝة ثبعزخذاّ ؽشاسح ه٤ِِخ

 ٗوّٞ ثزجش٣ذ اُغبئَ إ٠ُ دسعخ ؽشاسح اُـشكخ ٝٗوّٞ ثزقل٤زٚ ثبعزخذاّ ٝسم اُزشؽ٤ؼ.

 (:6يهحك )

  (10%) رحضُز انفىريبنٍُ انًزؼبدل 

ك٢  KHPO₄ؿْ  Na₂HPO₄  ٝ4ؿْ  6.5%( ثئراثخ 10) رْ رؾن٤ش اُلٞسٓب٤ُٖ أُزؼبدٍ

 % كٞسٓبُذٛب٣ذ ٝخِطٜب ع٤ذاً. 37َٓ ٖٓ  100َٓ ٖٓ أُبء أُوطش, صْ رٔذ إمبكخ  900

 (:7يهحك )

 صجغخ انهًُبرىكظُهٍُ 

 ٓؾٍِٞ ا٤ُٜٔبرًٞغ٤ِ٤ٖ 

 َٓ. 100%( ........... 100الإ٣ضبٍٗٞ )

 َٓ. 100اُغِغش٣ٖ ....................... 

 َٓ.  10......... ؽٔل اُخ٤ِي اُضِغ٢

 ؿْ. 2ا٤ُٜٔبرًٞغ٤ِٖ 



 

 

, صْ نبف اُغِغش٣ٖ ٝؽٔل اُخ٤ِي اُضِغ٣٢خِو ا٤ُٜٔبرًٞغ٤ِ٤ٖ ٓغ ًؾٍٞ الإ٣ضبٍٗٞ, صْ ٣

٣نبف ٤ًٔخ ٖٓ ؽت اُجٞربع٤ّٞ, ٝرٞمغ ٛزٙ أٌُٞٗبد ك٢ ػجٞح صعبع٤خ ٓؼشمخ لأؽؼخ 

اُؾٔظ. رلزؼ اُوبسٝسح ُلزشح صْ رـِن ٝرشط. رزٌشس ٛزٙ اُؼ٤ِٔخ ُؼذح أعبث٤غ ؽز٠ ر٘نظ 

 اُقجـخ. 

 (:8يهحك )

  Eosin Yصجغخ 

 ؿْ.Y ..................1ٖ أ٣ٞع٤

 %.95َٓ  20ٓبء ٓوطش................. 

 َٓ.80 إ٣ضبٍٗٞ ................... 

 رخِو ُززٝة ٝرخضٕ ك٢ دسعخ ؽشاسح اُـشكخ.

  (:9يهحك )

 يحهىل كبشف شُف انذورٌ نحبيط انجزَىدن 

 ؿْ. 1اُجش٣ٞدى ....................... ؽبٓل 

 َٓ ًبؽق ؽ٤ق.  100ٓبء ٓوطش ................................ 

Basic Fuchsin  ......................1  .ْؿ 

Sodium metabisulphite  .......2  .ْؿ 

 َٓ. 100ٓبء ٓوطش ................................ 

 َٓ.  2ؽبٓل ا٤ُٜذسًِٝٞس٣ي ...............  

Charcoal activated ... ...........0.3  .ْؿ 



 

 

 دسعخ ٓئ٣ٞخ ٣ٝقل٠. ٣نبف   50ك٢ أُبء أُـ٢ِ ٣ٝجشد ػ٘ذ  ٣Basic Fuchsinزاة 

Sodium metabisulphite  ٝؽبٓل ا٤ُٜذسًِٝٞس٣ي أُخضٕ ك٢ ؿشكخ ٓظِٔخ ك٢ دسعخ

 ؽشاسح اُـشكخ هٞاٍ ا٤َُِ. ٣نبف اُلؾْ أُ٘ؾو ٣ٝشط ُٔذح ده٤وخ صْ ٣قل٠. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                Summary 

in the second and fourth weeks, it decreased in the sixth and eighth 

weeks, while in the ketogenic diet group, it decreased in the eight  

weeks.                                                                                                      

        The results showed that there were no significant differences 

(P>0.05) in the level of LH hormone in the fasting group, and there 

was a significant decrease in the ketogenic diet group in the fourth and 

sixth weeks only. While the results showed a significant decrease 

(P<0.05) equal in the level of FSH hormone in both groups. As for the 

level of testosterone, the results showed a significant decrease in both 

groups, and the decrease in the ketogenic diet group was greater than 

the decrease in the fasting group in the fourth and eighth weeks.           

      The results of the current study showed that there was a significant 

decrease (P<0.05) in the average body weights in the two groups, and 

the decrease was greater in the ketogenic diet group than the decrease 

in the fasting group. The results showed no significant differences 

(P>0.05) in the average weights of testis and epididymis in the two 

groups, while the seminal vesicles showed a significant decrease 

(P<0.05) in the ketogenic diet group in the sixth and eighth weeks 

only.                                                                                                       

 

 

 

 

 

 



 

 

                                Summary 

group it decreased in the eight weeks. (MCH) decreased in the fasting 

group only in the second week and increased in the sixth and eighth 

weeks, while in the ketogenic diet group it increased in the second and 

fourth weeks and decreased in the eighth week only. And (PDW) 

increased in the fasting group only in the fourth week and decreased in 

the eighth week only, while in the ketogenic diet group it increased in 

the fourth week only and decreased in the sixth and eighth weeks 

only. The (MCHC) decreased in the fasting group in the second, 

fourth, and sixth weeks, and increased in the eighth week only. In the 

ketogenic diet group, it increased in the second week only, and 

decreased in the fourth, sixth, and eighth weeks. (MPV) increased in 

the fasting group in the second, sixth and eighth weeks, while in the 

ketogenic diet group it increased in the second and sixth weeks only. 

The (MCV) decreased in the fasting group only in the second week 

and increased in the fourth, sixth and eighth weeks, while in the 

ketogenic diet group it increased in the eight weeks. (HGB) increased 

in the fasting group only in the second week and decreased in the 

eighth week only, while in the ketogenic diet group it decreased in the 

eight weeks. (PLT) decreased in the fasting group in the second and 

fourth weeks only and increased in the sixth and eighth weeks only, 

while in the ketogenic diet group it increased in the second and fourth 

weeks only and decreased in the sixth and eighth weeks only. (PCT) 

decreased in the fasting group in the second, fourth, and sixth weeks, 

and increased in the eighth week only. In the ketogenic diet group, it 

increased in the second week only, and decreased in the fourth, sixth, 

and eighth weeks. (HCT) was increased in the fasting group                 

  



 

 

                                Summary 

diet group, the numbers of spermatogonia cells decreased in The 

eight-week, the decrease in the ketogenic diet group was greater than 

the decrease in the fasting group.The numbers of primary 

spermatocytes increased in the fasting group in the fourth week only, 

while the ketogenic diet group did not show any significant change. 

The numbers of secondary spermatocytes increased in the fasting 

group in the fourth week only, and it decreased in the ketogenic diet 

group in the same period.The numbers of spermatid decreased in both 

groups in the eighth week only, and the decrease in the keto diet group 

was more than the decrease in the fasting group.The results showed a 

significant decrease (P<0.05) in the Sperm parameters (concentration, 

motility, and vitality) in both groups, and the decrease in the ketogenic 

diet group was greater than the decrease in the fasting group.                

        Significant changes were observed in blood parameters, as the 

numbers of (WBC) increased in the fasting group in the fourth and 

eighth weeks only, while in the ketogenic diet group it increased in the 

eight weeks. The numbers of (LYM) decreased in the fasting group in 

the sixth week only and increased in the eighth week only, while in 

the ketogenic diet group, it increased in the eight weeks. The numbers 

of (MONO) increased in the fasting group only in the second and 

fourth weeks, while in the ketogenic diet group the increase was only 

in the second week. The numbers of (GRAN) increased in the fasting 

group only in the fourth week, and decreased in the ketogenic diet 

group in the second and eighth weeks only. The numbers of (RBC) 

increased in the fasting group in the second, fourth and sixth weeks 

and decreased in the eighth week only, while in the ketogenic diet       

                                             



 

 

                                Summary 

diameter of the lumen and a decrease in the numbers of leydig cells, 

while the ketogenic diet led to an increase in the diameter of the 

lumen and a decrease in the numbers of sperms in the lumen. In the 

epididymis, fasting led to an increase in epithelial thickness and 

epithelial cell dissociation, while the ketogenic diet led to spaces 

between the tubules and low numbers of sperm in the lumen. In the 

seminal vesicle, fasting led to disorganization of the epithelial cells, 

while the ketogenic diet led to the transformation of columnar cells 

into cuboidal cells.                                                                                  

         The results of the histochemical study of the testis in the fasting 

group showed the reaction of the basement membrane of the 

seminiferous tubules with PAS, as the reaction ranged from weak to 

moderate to strong. Whereas in the ketogenic diet group the 

interaction with PAS ranged from moderate to strong. The results of 

the histochemical study of the epididymis showed a strong interaction 

of the basement membrane with the PAS Both groups. The results of 

the histochemical study of the seminal vesicles in the fasting group 

showed the interaction of the basement membrane with PAS, as the 

interaction ranged from weak to strong. In the keto diet group, the 

interaction with PAS ranged from weak to moderate to strong.              

The results showed that there were no significant differences (P>0.05) 

in the mean diameters of the seminiferous tubules in the testis and 

epididymis in both groups.                                                                       

The results showed that there were changes in the numbers of germ 

cells forming sperm in both groups, as there was a significant decrease 

(P<0.05) in the average numbers of spermatogonia cells in the fasting 

group in the fourth, sixth and eighth weeks only, and in the ketogenic  



 

 

                                Summary 

  Summary .                                                                   

        The current study aimed to find out the effect of fasting and the 

ketogenic diet on the male reproductive system in mice and compare 

them histologically and hematologically. This study was conducted 

using (120) male mice (Mus musculus), their ages ranged from (8-12) 

weeks and weights (28-32) grams, they were divided into three 

groups, each group consisted of (40) males of the first group (The 

control) was fed the usual food, the second group (fasting) was given 

one meal for half an hour every 24 hours, and the third group (the 

ketogenic diet) was fed the keto diet.The experiment lasted for eight 

weeks, during which the weights of the mice were measured weekly, 

and (10) Male mice from each group at the end of the second, fourth, 

sixth and eighth week, blood was isolated to measure (CBC) and 

measure hormones (LH, FSH and T), and the organs (testis, 

epididymis and seminal vesicles) were weighed, and semen was 

collected from the epididymis for the purpose of calculating 

(concentration Sperm, sperm motility and sperm vitality). Histological 

sections of the testis, epididymis and seminal vesicle were prepared to 

study histopathological and histochemical changes using stains 

(hematoxylin, eosin and periodic acid - Schiff's reagent (PAS)), as 

well as studying changes in histomorphometric of the seminiferous 

tubules in the testis and epididymis and calculating Numbers of germ 

cells (spermatogonia, primary spermatocytes, secondary  

spermatocytes, and spermatid).                                                               

           The results of the study showed that there were histological 

changes in the testes in both groups, as fasting led to a reduction in the 
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