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بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ
 (وَأَنْزَلَ اللَّهُ عَلَيْكَ الْكِتَابَ وَالْحِكْمَةَ وَعَلَّمَكَ مَا لَمْ تَكُنْ تَعْلَمُ ۚ وَكَانَ فَضْلُ اللَّهِ عَلَيْكَ عَظِيمًا)
صدق الله العلي العظيم 
الحمد لله على ما انعم ، وله الشكر على ما الهم ، والصلاة والسلام على خير الانام أبي  القاسم محمد وعلى آلة وسلم .
بعد شكر الله (عز وجل ) وحمده اتقدم بخالص الشكر والامتنان الى عمادة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة – جامعة ميسان ، متمثلة بالسيد العميد السابق الاستاذ الدكتور (رحيم عطية ) والعميد الحالي , الأستاذ الدكتور (ماجد شندي والي) ، والى معاون العميد للشؤون العلمية الدكتور (محمد عبد الرضا) ، والى رؤساء الاقسام  والاساتذة كافة لما قدموه لي من  معلومات وملاحظات علمية سديدة طيلة مدة دراستي في السنة التحضيرية.
وأتقدم بالشكر والامتنان الى رئيس قسم الدراسات العليا الاستاذ الدكتور (محمد حسين حميدي) , وكذلك اتقدم بشكري وامتناني لمسؤولة شعبة الدراسات العليا الدكتورة (ناهدة عبد الزهرة).
ويسرني ان اتقدم بوافر الشكر والامتنان الى من اعطى واجزل بعطائه ......الى من ضحى بوقته وجهدة  وصبرة وتحمله اياي  طيلة فترة البحث الاستاذ المساعد الدكتور (ماهر عبد الله سلمان ) الذي إشرف على رسالتي فلة كل الشكر والتقدير على جهوده القيمة دام الله عزك وعطاك .
واتقدم بالشكر والامتنان الى السادة أعضاء لجنة مناقشة إطار البحث (الدكتور محمد عبد الرضا ، والدكتور حكمت عبد الكريم  والدكتور مرتضى محسن) لإبدائهم الملاحظات القيمة والتوجيهات العلمية السديدة بوضع اللبنة الأساسية للرسالة فلهم مني فائق الشكر والتقدير . 
 إن الصداقة هي الأمل الذي يدفعنا دوماً نحو الحياة ، والصديق هوة بذرة الأمل ، فبأصدق المشاعر وبأشد كلمات الشكر والامتنان اتقدم بشكري وامتناني لمن كانوا سببا في مسيرة حياتي زملائي وزميلاتي واخص بالذكر منهم الأخوة  (صادق, وسام , فرزدق, نعيم, علي عبد الكريم , مهند, محمد, مقداد بشير, رعد , عمار, زهراء , نبأ , غفران ) .
تلوح في سمائنا دوماً نجوم براقة ونسعد بلمعانها في سمائنا كل ساعة ، فاستحقت وبكل جدارة ان تنال رضانا شكري وامتناني الى صديقتي دربي ( ريم جمال , دعاء رعد) اللتين زرعتا  الأمل والإرادة   وكن خير سند لي لإتمام رسالتي ، وفقهن الباري (عز وجل) وملأ أيامهن سعادة . 
 و يدعوني واجب الاعتراف بالجميل  أن أتقدم بالشكر الجزيل  إلى من سرت معهم درب الحياة ، وشربت من المنهل الذي ارتشفوا منه قطرات الاخلاص والحب أخوتي و أخواتي واخص بذكري منهن أختي آيات وأبنة خالتي غفران لما بذلوه لي من خدمة وعون طيلة مدة دراستي.
ولا يسعني إلا أن أتقدم بالشكر الجزيل إلى العاملين في مكتبة كلية التربية  البدنية وعلوم  الرياضية في جامعة ميسان ، واخص بالذكر ست (حلا) وذلك للمساعدة المقدمة من قبلها في توفير المصادر والمراجع التي احتاجتها الباحثة لإتمام متطلبات الرسالة .
وكما تتقدم الباحثة بالشكر والتقدير إلى مجموعة (عينة البحث) لتعاونهن المخلص في إتمام التجربة .
وفي الختام أتقدم بفائق الامتنان والتقدير إلى كل من أشار لي بمصدر أو أسهم في مشورة أو أعانني في انجاز رسالتي هذه ولم تسعفني ذاكرتي على ذكرهم ، فلهم مني فائق الشكر والامتنان .
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