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))تأثيخ استخاتيجية ويتمي في تشسية التفكيخ السػسػمةأشيجه أف إعجاد ىحه الّخسالة     
التي  السيجاني وتعميؼ بعض مؾاقف المعب الجفاعية و اليجؾمية بكخة القجـ لمظلاب ((،

، قج جخت بإشخافي في كمية التّخبية  ()عباس حدؽ عبج عميقجميا شالب الساجدتيخ 
البجنية وعمػـ الخياضة / جامعة ميداف، وىي جدءه مغ متصمبات نيل درجة الساجدتيخ 

 في التّخبية البجنية وعمػـ الخّياضة .

 التؾقيع:                                                              

 أ . ـ . د حيجر مجيج شؾيع                                                     

 السذخؼ                                

 بشاءً عمى التعميسات والتػصيات الستػافخة نخشح ىحه الخسالة لمسشاقذة.                          

 

 

 التؾقيع:                                                            

 أ.ـ. د حدؽ غالي مياوي                                                   

  معاوف العسيج لمذؤوف العمسية والجراسات العميا                                       

 جامعة ميداف/ كمية التّخبية البجنية وعمؾـ الخّياضة                                     

 الشاس اٌّششف



 

 ث

 
 
 
 

))تأثيخ استخاتيجية ويتمي في تشسية أشيجه أني قخأت ىحه الخّسالة السػسػمة ب     
التفكيخ السيجاني وتعميؼ بعض مؾاقف المعب الجفاعية و اليجؾمية بكخة القجـ 

لغػياً وصححته ما ورد فييا  وقج راجعتيا (عباس حدؽ عبج عمي)لمصالب  لمظلاب((،
فقػمتْ بأسمػبٍ عمسي سميع خاؿٍ مغ الأخصاء والتعبيخات المغػية والشّحػية  أخصاء،مغ 

 غيخ الرحيحة.

 

 

                                                    

 :  التؾقيػػػػػػػػػػػػػػػػػع                                                

 .ـ. د باسؼ محمد عيادة أ السقؾـ المغؾي:                                               

 2023/   /    التأريػػػػػػػػػػػػػػػػػخ:                                               

 

 

 

 

 اٌّمَٛ اٌٍغٛٞالشاس 



 

 ج

 

 

تأثيخ ))ب السػسػمة خسالةعشا عمى القج اشمّ  والتقػيع،أنشا أعزاء لجشة السشاقذة  نذيجه    
استخاتيجية ويتمي في تشسية التفكيخ السيجاني وتعميؼ بعض مؾاقف المعب الجفاعية و 

في  (عباس حدؽ عبج عميناقذشا الصالب )قج و  ((اليجؾمية بكخة القجـ لمظلاب
 ساجدتيخمحتػياتيا وؼيسا لو علاقة بيا ونؤيج بأنيا ججيخة بالقبػؿ لمحرػؿ عمى درجة ال

 .بجنية وعمػـ الخّياضةخبية التّ في ال
 

                                                            
 التؾقيػػػػػػع:                   التؾقيػػػػػػع:              

 د مرظفى عبج الدىخة عبؾد .أ.ـ الاسػػػػػػػػػػؼ:د باسؼ ناجي عبج الحديؽ   أ.  الاسػػػػػػػػػػؼ:
 )عزػػػػػؾاً(                                    )عزػػػؾاً(   

                      
 التؾقيػػػػػػع:                           
   لأئسة كاعؼ اأ. د عمي عبج  الاسػػػػػػػػػػؼ:                           
 ) رئيداً (                          

 
في جمدتو  ميداف/ جامعة  كمية التخّبية البجنية وعمؾـ الخّياضة صادؽ عمييا مجمذ 

 ـ . 2023والسشعقجة بتاريخ    /     /  ،)       (  السخقسة

 
 

 التؾقيع:                                    
   ماجج ششجي واليد  أ.                              

    ميدافجامعة  /التّخبية البجنية وعمؾـ الخّياضةكمية عسيج                             

 الشاس ٌغٕخ إٌّبلشخ ٚ اٌزم٠ُٛ



 

 ح

                                                            
 

 
 

 إلى ... مَؽْ ملَأ الجنيا بالشعؼ التي لا تُحرى .....
 فعجدت الألدؽ عؽ حسجِه وشكخهِ ...... الله عد وجل

ساءإلى ... مشبع العمؼ .. وحامل رسالة   الدَّ
 الشؾر الحي ىجى الخمق .......... السرظفى محمد ) ص (

 الى اُمة الخافجيؽ ..... اُمتي
 إلى .. العخاؽًً ..الرّابخ .. السجاىج .. ستبقى عغيساً 

 إلى العقؾؿ التي رسست خظؾاتي في طخيق العمؼ ... اساتحتي الُافاضل
 ئي السخمريؽإلى مؽ تبتدؼ الذفاه، وتديل الآىات لخؤياىؼ ...أصجقا
 إلى مثمي الاعمى حباً واحتخاماً واكخاماً لو

 والجي الحبيب
إلى حبيبة الجشة ونبع الحشاف  والى مؽ رعت خظؾاتي الأولى وقؾت عديستي . والجتي 

 الحشؾنة
إلى مؽ ارتذفت معيؼ  قظخات الحب والاخلاص . وسخت معيؼ درب الحياة. أخؾتي و 

 أخؾاتي
الثاني إلى مؽ ابحت ليا الفؤاد عذقا وحجبتو عؽ  إلى نفّدي و عشؾاني و نرفي

 غيخىا مشعا فخحتي وبدستي و الذسعة التي انارت طخيقي فسلأتشي بالشؾر ....زوجتي
 الى سشجي في الحياة اولادي )حيجر ، رضا ، اميخ(

يثسخة جيجإلييؼ جسيعاً ....   أىجي 
 ػجبط

 الا٘ذاء
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نبجأ بحسج الل جمت قجرتو . ؼبو تعالى اعتدازنا وعميو عد وجل اعتسادنا ونرمي وندمع عمى سيجنا   

 ومغ اتبع ىجاه إلى يػـ الجيغ . السشتجبيغوأصحابو  آلةمحمد وعمى 

البجنية وعمػـ دجل الباحث عطيع شكخه وخالز امتشانو إلى عسادة كمية التخبية يؼ : أما بعج       

ساتحتيا الافاضل لإتاحتيا الفخصة في إكساؿ أو  ( ماجج ششجي والي د ا.)بعسيجىا الخياضة الستسثمة 

  فجداىع الل عشي خيخ الجداء . يدراست

 العميامعاوف العسيج لمذؤوف العمسية والجراسات الديج ذكخ الباحث يوببالغ الحب والاحتخاـ         

رفج الباحث بالسعمػمات العمسية ولخعايتو الأبػية لصمبة الجراسات أالحؼ  )ا.ـ.د حدؽ غالي مياوي ( 

 .العميا فجداه الل عشي خيخ الجداء

يػده لج (مجيج شؾيع أ .ـ د حيجر) السذخؼ عمى الخسالة الديجالذكخ الجديل إلى ب وكسا أتقجـ    

مغ جيج ومتابعة عمسية  وشخافو عمى البحث وعمى ما بحلإشػاؿ مجة  اىابجأ  العمسية السخمرة التي 

 دواـ السػفؿية . جادة راجي لو

د محمد عبج الخضا كخيؼ  أ.قخار عشػاف الخسالة الستسثمة ب )إكسا اتقجـ بػافخ الذكخ والامتشاف الى لجشة 

 ( متسشيا ليع دواـ السػفؿية . ميثؼ محدؽ حبيب دأ.ـ. ، مرظفى عبج الدىخة عبؾد  .د ـأ . ،

جسيع اساتحتي الأفاضل الحيغ قامػا بتجريدي شيمة مجة دراستي في اقجـ شكخؼ وتقجيخؼ إلى كسا و     

 واسأؿ الل أف يدجد خصاىع ويسج في عسخىع .الدشة التحزيخية 

 اٌشىش ٚ اٌضٕبء
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 فاضل ساتحتي الأأ  ولا يدعشي إلا أف اتقجـ بخالز شكخؼ وتقجيخؼ وعطيع امتشاني إلى          

مخمص  دأ.ـ .د مثشى ليث حاتؼ ، أ.ـ.  ،أ.د عمي عبج الائسة كاعؼ   ،د رحيؼ عظية جشاتي  أ.)

 .مغ تػجييات رشيجة ومعمػمات ؾيسة اسأؿ الل أف يحفطيع ويخعاىع مػهلسا قجمكي عاتي( 

 علاء جؾاد كاعؼ ،  .ـ)  ستسثمةالذكخ الباحث قدع الجراسات العميا يوببالغ الحب والاحتخاـ    

 ( .بخاليؼ إجبار عسار ، ست ورود  بخارأـ.ـ 

( التي أسيست بإنجاز البحث حلا فيرلوأتقجـ بالذكخ والامتشاف الى أميشة السكتبة السحتخمة )   

  عشي خيخ الجداء .بتػفيخىا لمسرادر العمسية الؿيسة جداىا الل

الى مدؤولي القاعة الخياضية والى عيشة البحث للاىتساـ الكبيخ  التقجيخالذكخ و أتقجـ بػافخ كسا و      

 الحؼ قجمػه لي في خجمة بحثي فجداىع الل عشي خيخ الجداء .

  ،ـ. ـ غيث حدؽ عبج عمي وكسا اتقجـ بػافخ الذكخ والامتشاف الى فخيق العسل السداعج  )   

لسا ( سعج جاسؼ محمد ،حدشيؽ علاء محدؽ ،ميجي عبج الحسيج ميجي  ،ـ عمي عؾدة فميح  ـ.

 قجمػه لي مغ مداعجه كبيخة ساىست في انجاز بحثي سائلا السػلى تعالى دواـ السػفؿيو ليع.

غشت أ قجمػه لي مغ خجمة  واخػاني شمبة الجراسات العميا لساإلا أف اشكخ زملائي  ولا يدعشي      

 ويخعاىع.أساؿ الل أف يحفطيع و البحث 

كسا يدعشي اف امتثل لقػلة تعالى )أف اشكخ لي ولػالجيظ الي السريخ( واف اتقجـ بجديل الذكخ      

الى والجؼ الغالي ... الحؼ دفعشي نحػ شخيق الشجاح امج الل في عسخة وعافاه، والى نبع الحشاف .... 

ي واخػاتي عمى نب اوقات الجراسة بجعػاتيا الرادقة ، والى اخػاوالجتي  ... التي سانجتشي في اصع
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تذجيعيع ودعسيع فكانػا لي خيخ سشج ، والى زوجتي الحبيبة شخيكة حياتي لسدانجتيا ودعسيا وفقيا 

 الل وحفطيا . 

تساـ كتابة ىحه إخخ عمى آبذكل أو بأسيست اتقجـ بالذكخ الجديل إلى كل مغ قجـ لي مداعجة  واخيخاً 

لكل جيج مخمز فاتشي اف اذكخىع بحدغ نية كسا واشكخ كل مغ اسيع بقميل او كثيخ  اً وعحر الخسالة 

في ىحا البحث وارجػ العفػ مغ كل مغ سيا القمع عغ ذكخ اسسائيع واخخ دعػانا اف الحسج لله رب 

 العالسيغ عمى نعسائو والرلاة والدلاـ عمى سيجنا محمد واؿ محمد .
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تأثيخ استخاتيجية ويتمي في تشسية التفكيخ السيجاني وتعميؼ بعض مؾاقف ) 
 ( واليجؾمية بكخة القجـ لمظلابالمعب الجفاعية 

 الباحث                                                                                                                 السذخؼ                  

                                                            عمي عباس حدؽ عبج                                                حيجر مجيج شؾيع أ .ـ .د

 َ 0202                                                      ٘ـ                                   4111

مذكمة حؿيؿية قج تكػف متجاخمة بيغ مدتػػ التعميع الحاصل  عمى وجػد مذكمة البحث تزسشت   

لجفاعية واليجػمية وكيؽية التصبيق اثشاء الأداء, تتسثل برعػبة الصالب عمى إداء وتصبيق السػاقف ا

عيشة مغ شلاب السخحمة  بشاء اختبار التفكيخ السيجاني وتصبيقو عمىىجفت الجراسة الى ، بكفاءة وإتقاف

 اعجاد وحجات تعميسيةو والبرخة.  ميداف تيوعمػـ الخياضة في جامع البجنية التخبية في كمية الثالثة

باستخجاـ استخاتيجية ويتمي والتعخؼ عمى تأثيخ تمظ الػحجات في تشسية التفكيخ السيجاني وتعميع بعس 

 .صلابمػاقف المعب الجفاعية واليجػمية بكخة القجـ لم

واستخجـ الباحث السشيج التجخيبي بترسيع السجسػعتيغ الستكافئتيغ لسلائستو شبيعة مذكمة البحث،    

التخبية البجنية وعمػـ الخياضة في   وتع تحجيج مجتسع البحث وىع شلاب السخحمة الثالثة في كمية

( وقج راعى الباحث تػزيع مجتسع البحث كعيشة التفكيخ189والبرخة والبالغ عجدىع ) جامعتي ميداف

 ، وعيشة التصبيق )الخئيدة(لاب( ش10( شالباً، وعيشة التجخبة الاستصلاعية بػاقع )150السيجاني )

وتع تقديسيع عمى، ( شالباً 24( شلاب اصبح عجد العيشة )5وبعج استبعاد) ( شالباً 29بػاقع )

 مدتخمص الخسالة
 الخسالة بالمغة العخبيةمدتخمص 
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( شالباً، احجاىسا تجخيبية شبق عمييا السشيج 12مجسػعتيغ وبالصخيقة العذػائية، لكل مجسػعة )

والاخخػ وبػاقع وحجة واحجة كل اسبػع  اسابيع( 10لسجة )التعميسي عمى وفق استخاتيجية ويتمي 

 السشيج الاعتيادؼ.ضابصة شبق عمييا 

( تػػػػع عػػػخض الشتػػػػائج وتحميميػػػػا SPSSالإحرػػػػائية وفػػػق الحقيبػػػػة الإحرػػػائية )العسميػػػات  وبعػػػج إجػػػػخاء

بػػاف اختبػػار التفكيػػخ  ومشاقذػػتيا بأسػػمػب عمسػػي دقيػػق مػػجعػـ بالسرػػادر العمسيػػة، وقػػج اسػػتشتج الباحػػث

بسػاقػف المعػػب السيػجاني ملائػع لسدػتػيات وقابميػات الصػلاب الحىشيػة لؿيػاس قػجراتيع التفكيخيػة السختبصػة 

مػاقػػف المعػػب بكػػخة ، وإف التػػجريذ باسػػتخجاـ اسػتخاتيجية ويتمػػي  فعػػاؿ ولػػو تػػأثيخ ايجػابي فػػي بكػخة القػػجـ

 لسػاقػف المعػب الجفاعيػة واليجػميػة بكػخة القػجـني اعتساد اختبار التفكيخ السيػجاويػصي الباحث ب .القجـ

التأكيػػػػج عمػػػػى اسػػػػتعساؿ الػحػػػػجات التعميسيػػػػة باسػػػػتخجاـ اسػػػػتخاتيجية ويتمػػػػي السعػػػػج لصػػػػلاب الجامعػػػػات، و 

 راسية كافة.بالألعاب الخياضية الاخخػ ولمسخاحل الج
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 الرفحة السؾضؾع رقؼ السبحث
 أ العشؾاف 
 ب الآية 
 ت إقخار السذخؼ 
 ث إقخار السقؾـ المغؾي  
 ج إقخار لجشة السشاقذة والتقؾيؼ 
 ح الإىجاء 
 9-7 الثشاءالذكخ و  
 11-10 مدتخمص الخسالة بالمغة العخبية 
 16-12 ثبت السحتؾيات 
 18-17 ثبت الججاوؿ 
 18 ثبت الإشكاؿ 
 19 ثبت السلاحق 
  الفرل الأوؿ 
 21 التعخيف بالبحث 1
 22-21 السقجمة وأىسية البحث 1-1
 24-23 مذكمة البحث 1-2
 24 أىجاؼ البحث 1-3
 24 فخضا البحث 1-4
 25 مجالات البحث 1-5
 25 السجاؿ البذخي  1-5-1
 25 السجاؿ الدماني 1-5-2

 ثبت السحتؾيات
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 28 الجراسات الشغخية والجراسات الدابقة 2
 28 الجراسات الشغخية 2-1
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 37-36 في استخاتيجية ويتمي  السجرسدور  2-1-1-4
 38-37 استخاتيجية ويتمي دور الظالب في 2-1-1-5

 39-38 مفيؾـ التفكيخ السيجاني 2-1-2
 40 مؾاقف المعب بكخة القجـ 2-1-3
 41-40 مؾاقف المعب الجفاعية 2-1-3-1
 42-41 مؾاقف المعب اليجؾمية 2-1-3-2

 42 الجراسات الدابقة 2-2
 44-42 (2019وليج ىاني محمد )دراسة  2-2-1
 45-44 مشاقذة الجراسات الدابقة 2-2-2
 46 أوجو الافادة مؽ الجراسات الدابقة 2-2-3

  الفرل الثالث 
 49 البحث واجخاءاتو السيجانية يةمشيج 3
 49 مشيج البحث 3-1
 50-49 مجتسع البحث وعيشتو 3-2
 51 تجانذ عيشة البحث 3-2-1
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 التعخيف بالبحث: -1

 السقجمة وأىسية البحث: 1-1

يذيج الإنداف في عالسشا السعاصخ اليػـ تصػراً ىائلًا في شتى مجالات الحياة، الأمخ الحؼ انعكذ 

عمى ما تقجمو السجرسة مغ شخؽ ووسائل تجريذ مختمفة لسداعجة الصمبة في تمبية حاجاتيع وشسػحاتيع، 

فخوع العمع والتقشيات الحجيثة حتى أصبح الحكع ويعج ىحا التصػر انعكاساً للانفجار السعخفي في شتى 

وفي ىحا الرجد ضيخت استخاتيجيات وشخائق  عمى مجػ تقجـ الأمع ورقييا يتع وفق أساليب عمسية حجيثة.

 . عيواساليب تعميسية حجيثة مغ اجل العسل عمى رفع مدتػػ وفاعمية التعم

 يقػدىع الصمبة إلى مػقف تقجيع إلى تدتشج تعمسية تعميسية وىي استخاتيجيةاستخاتيجية )ويتمي( ومشيا 

 لمسذكمة يكػف  أف بالزخورة وليذ ليا، حل لإيجاد بخصػات التفكيخ عمييع يتعيغ ثع ومغ مذكمة، إلى

 مغ الاستخاتيجية ىحه تتصمب كسا صحيحة إجابة ليا يكػف  لا السذكلات مغ كثيخا إف إذ صحيح واحج حل

 حمػؿ وتػليج متشػعة مرادر مغ معمػمات وجسع الأسئمة مغ مجسػعة شخح في الستعمسيغ التفكيخ

 حػؿ الخاصة استشتاجاتيع يقجمػف  خيخاً او  حل أفزل لإيجاد البجائل تقييع عمى العسل ثع ومغ محتسمة،

 ذلظ وتجدج التعميسية العسمية محػر ىػ الستعمع أف فكخة عمىىحه الاستخاتيجية  تخكدو  البحث، قيج السذكمة

 مع بالتعاوف  السعخفة ببشاء يقػـ فيػ لحلظ تعتخضو، التي السذكمة حل أجل مغ بو يقػـ الحؼ الشذاط في

 .الرف في الصمبة جسيع مع السذكمة حل مذاركة ثع ليا فقط، مدتقبل وليذ زملائو

ف تصػر التعميع يدتجعي إعادة الشطخ في شخيقة تفكيخ الصمبة برػرة عمسية صحيحة، ويجب إلحا ف

اعادة الشطخ في شخيقة تفكيخ الستعمسيغ، فلا يعشي ماذا يتعمع الصالب، إنسا الحؼ يعشي حقاً ىػ أف يتعمع 

ؼ بو الاتجاىات الصمبة كيف يفكخوف، كسا يشبغي العسل عمى تحخر السعمع مغ الصخؽ التقميجية كسا تشاد
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الحجيثة حيث يجب ألا يجخخ السعمع وسعاً في استخجاـ أؼ نذاط قج يفيج في ىحا الرجد فمع يعج الكتاب 

السجرسي، أو السحاضخة، أو التجخبة عػامل الاحتكاؾ السباشخ بالبيئة والسجتسع ومذكلاتو وحاجاتو، وإنسا 

 في التػجيو والسسارسة العمسية والعسمية. تبخز أىسية السعمع في التجريذ في كػنو يقػـ بجور فعاؿ

يعج احج العػامل الشفدية والعقمية السيسة التي تمعب دورا كبيخا في زيادة  الحؼ السيجانيالتفكيخ  أما 

ذكل كبيخ عمى الجانب باختمفت ؼيو السرادر باعتباره شخيقة تعميسية والحؼ يعتسج  مدتػػ التعميع ، وقج

 عمعخؼ والحؼ يعصي افقاً واسعاً لمصالب ضسغ عسمية مدتسخة لا تشتيي بسجخد تالتجخيبي اكثخ مسا ىػ نط

  والفكخية.مػضػع معيغ يخكد عمى نسػ العسميات العقمية والسعخؼية 

 مغ تعج التي القجـ كخة لعبة ىي والجامعات الخياضية التي تسارس في السجارس الالعاب ومغ

 نػع مغ انػاع التفكيخ  ىكحا استخجاـ مغ ولابج الشذصة الاستخاتيجيات هىح لسثل تحتاج التي الالعاب

 ، لمسػاقف الجفاعية واليجػمية بكخة القجـ لمصلابمدتػػ الأداء  تحديغ  لغخض

وتكسغ أىسية البحث بتشاوؿ جانب مػاقف المعب الجفاعية واليجػمية بالجراسة باعتبارىا مغ الجػانب 

ميسا مغ عشاصخ تحجيج  ، وعشرخاً والسػجػدة ضسغ السشيج السقخر لعيشو البحث السيسة في كخة القجـ

السدتػػ لسا لو مغ اىسية كبيخة في اعجاد الستعمسيغ في لعبة كخة القجـ، لحلظ فالقجرة عمى التفكيخ 

والترخؼ الدميع ىي الؽيرل في الشجاح، واف بشاء اختبار لمتفكيخ السيجاني والحؼ يعج مغ الاختبارات 

السيسة والشادرة الػجػد يداعج مجرسي كخة القجـ والصمبة عمى معخفة وتحجيج مدتػياتيع واستعجاداتيع 

بحيث يدتصيع الصمبة  مدتسخاً  وتجريباً  التفكيخية الخصصية والعسل عمى تصػيخىا، وىحا يتصمب مشيع تعميساً 

زميل، واف يعخفػا كيف يدتغمػف اف يعخفػا جسيع امكاناتيع الخصصية واف يجركػا تساما ما سيقػـ بو كل 

 السسيدات الفخدية لكل مشيع في جسيع مػاقف المعب.
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 :مذكمة البحث 1-2

  انصلاقاً مغ اىسية تػضيف استخاتيجيات التجريذ لكل مغ الصالب والسجرس في العسمية التعميسية        

في تشسية التفكيخ لجػ الصمبة وإكدابيع عادات التفكيخ الجيجة ، كاف  الاستخاتيجيات ىحه ولإنجاح دور 

.    لابج مغ معالجة العػامل التي تحج مغ ذلظ عمى مدتػػ الصالب نفدو   

وأف مادة كخة القجـ بسػادىا الشطخية وتصبيقيا العسمي والتي تجرس لمصلاب مغ الألعاب الجساعية         

اتيا الاساسية وتشػع مػاقف المعب الجفاعية واليجػمية وصعػبة تشفيحىا السذػقة إذ تتسيد بتعجد ميار 

ضسغ مػاقف المعب الستغيخة وحالاتيا الستعجدة , وىحا يتصمب اتقاف عالي وكفاءة وتسيد في تشفيح السياـ 

جاىا خ عمى السادة الشطخية بل يتعوالػاجبات لمسػقف السخاد تصبيقو أثشاء التعمع والمعب , والامخ لا يقتر

الى السادة العسمية  اذ اف عجـ القجرة في التعامل مع مجخيات المعب ومػاقفو الستغيخة لا يعػد بالزخورة 

الى نقز بالجيج السبحوؿ وعجـ السيل لتعمع مػاقف المعب, بل مغ السسكغ أف يخجع الى الاستخاتيجية 

السػقف الجفاعي او اليجػمي  الستبعة في التجريذ وبالتالي يكػف الدبب في عجـ الػصػؿ الى تشفيح

ػة.                                                       وعجـ تحقيق الأىجاؼ السخجبشجاح لرعػبتو   

مغ خلاؿ متابعة الباحث وملاحطتو لمعسمية التعميسة لسادة كخة القجـ في السخحمة الثالثة وإجخاء بعس     

غ بتجريذ السادة في الكمية ومغ ضسشيع الديج السذخؼ ولكػف السقابلات الذخرية لمتجريديغ السعشي

الباحث مجرساً لمتخبية الخياضية ومجربا لكخة القجـ وجج ىشاؾ مذكمة حؿيؿية قج تكػف متجاخمة بيغ مدتػػ 

التعميع الحاصل وكيؽية التصبيق اثشاء الأداء والسػاقف الخصصية السختمفة , تتسثل برعػبة الصالب عمى 

يق السػاقف الجفاعية واليجػمية بكفاءة وإتقاف , إذ مغ السسكغ أف يكػف بدبب عجـ معخفة إداء وتصب
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الصالب لكيؽية تػضيف ما يسمكو مغ معمػمات ومعارؼ لخجمة نجاح ىحه السػاقف في ضخوؼ المعب 

                                                                                    .الستغيخة  والججيجة

لحا لجأ الباحث الى إضافة بجائل تعميسية عبخ استعساؿ استخاتيجية تعميسية والتي يسكغ اف تداعج في   

تقميل ىحه السذكمة وحميا وىي استخاتيجية ويتمي والتي قج يكػف ليا الاثخ الايجابي في تشسية التفكيخ 

 .بكخة القجـ لمصلابالسيجاني و تعميع بعس مػاقف المعب الجفاعية واليجػمية 

 أىجاؼ البحث: 1-3

لصلاب السخحمة بعس مػاقف المعب الجفاعية واليجػمية بكخه القجـ لبشاء اختبار التفكيخ السيجاني  -1

 الثالثة.

وتعميع بعس مػاقف في تشسية التفكيخ السيجاني استخاتيجية ويتمي باستخجاـ  وحجات تعميسيةعجاد إ  -2

 . لمصلابالمعب الجفاعية واليجػمية بكخه القجـ 

وتعميع بعس في تشسية التفكيخ السيجاني ستخاتيجية ويتمي أب الػحجات التعميسية التعخؼ عمى تأثيخ -3

 .  لمصلابمػاقف المعب الجفاعية واليجػمية بكخه القجـ 

 فخضا البحث: 1-4

الزابصة والتجخيبية في  تيغالاختبارات القبمية والبعجية لمسجسػعبيغ تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية  -1

 .بعس مػاقف المعب الجفاعية واليجػمية بكخه القجـ لمصلاب تشسية التفكيخ السيجاني وتعميع 

الاختبارات البعجية بيغ السجسػعتيغ الزابصة والتجخيبية في  فيتػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية  -2

ولرالح بعس مػاقف المعب الجفاعية واليجػمية بكخه القجـ لمصلاب تشسية التفكيخ السيجاني وتعميع 

 .  السجسػعة التجخيبية
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 : مجالات البحث 1-5

جامعة ميداف  -مػـ الخياضة : شلاب السخحمة الثالثة في كمية التخبية البجنية وعالسجاؿ البذخي  1-5-1

 .(2023 -2022معاـ الجراسي )و جامعة البرخة ل –

 (.2/2023/  19( لغاية )  2022/ 9/ 27: السجة مغ ) السجاؿ الدماني 1-5-2

و  ميدافتي جامع فيالتخبية البجنية وعمػـ الخياضة  تيكمي عب وقاعاتملاالسجاؿ السكاني:  1-5-3

 .البرخة 

 التعخيف بالسرظمحات: 6 -1

 :(1) استخاتيجية )ويتمي(

 : وىى ليا مكػنة رئيدة مخاحل ثلاث مغ وتتكػف  البشائية، الفمدفة نساذج أحج )ويتمي( استخاتيجية فإ

 .والسذاركة التعاونية السجسػعاتو  السياـ 

 التعخيف الاجخائي: 

 السجرس بصخح تبجأ الخصػات مغ مشطع بأنيا تدمدل الجراسة في )ويتمي( استخاتيجية الباحث ويعخؼ

 فييا، التفكيخ في صلابال يبجأ ثع ومغ حؿيؿية، مذكلات صػرة في لمصلاب تعمسيا السخاد لمسػضػعات

 صغيخة، تعاونية مجسػعات خلاؿ مغ أنذصة مسارسة شخيق عغ السذكلات ليحه حمػؿ عغ والبحث

 السجرس. مغ وتػجيو إشخاؼ تحت إليو التػصل تع ما وتقػيع مشاقذة في كميا بسذاركة السجسػعات تشتيى

 

 
                                                             

 العمسي والتفكيخ الأساسية العمؼ عسميات وميارات التحريل تشسية في ويتمى نسؾذج استخجاـ أثخالجشجؼ:  الديج أمشية (1)
 .8، ص 2003، 1 ، العجد6 العمسية، مجمج التخبية مجمة ،العمؾـ في مادة الابتجائي الخامذ الرف لتلاميح



26 .................................  ..........الفرل الأوؿ: التعخيف بالبحث .....  
 التفكيخ السيجاني :

 التعخيف الاجخائي :

ىػ الاحتساؿ الاندب الحؼ يتخحه اللاعب لتسخيػخ او تدػجيج او قصػع الكػخة او التحػخؾ بػجوف كػخة فػي ضػػء 

 مػاقف المعب الستغيخة .

 :( 1) مؾاقف المعب الجفاعية

ىي جسيع التحخكات الجفاعية التي يؤدييا اللاعبػف عشج استحػاذ السشافديغ عمى الكخة بغس الشطخ عغ 

التحخكات قج يؤدييا لاعب  وىحهمخكد اللاعب سػاء اكاف مياجسا اـ لاعب في الػسط او خط الجفاع 

 واحج او لاعباف واحيانا مجسػعة مغ اللاعبيغ . 

 :(2) مؾاقف المعب اليجؾمية

 الاجخاءات مغ بسجسػعة لمؿياـ جيج بتػافق يتحخكػف  أكثخ أو بيغ لاعبيغ ىجػمي عغ تكػيغ عبارة ىي

 إتقاف اليجػـ ويتصمب ثغخة يسكغ احخاز ىجؼ مشيا، لايجاد السشافذ مخمى اتجاه في والخصصية الفشية

 تمفة.خالس الفخيق خصػط بيغ سخيعة وفعالة برػرة وتشفيحه اليجػمي والتكتيكي السيارؼ  الأداء

                                                             
،  2009، البرخة ، مصبعة الشيل ،  1، ط كخة القجـ، تعميؼ ، تجريب عادؿ تخكي حدغ وسلاـ جبار صاحب:  (1)

 . 195ص
مكتبة ومصبعة الاشعاع الفشية، شبعة  ،1ط ،الاتجاىات الحجيثة في تخظيط وتجريب كخة القجـحدغ الديج ابػ عبجه:  (2)
 .176، ص 2008، الاسكشجرية، 7



 

 
 

 
 
 الجراسات الشغخية والجراسات  الدابقة -2
  الجراسات الشغخية 2-1
 (Wheatley Modelاستخاتيجية ويتمي ) 2-1-1
 مفيؾـ استخاتيجية ويتمي 1-1-1- 2
 أىسية استخاتيجية ويتمي 2-1-1-2
 استخاتيجية ويتمي مخاحل 2-1-1-3
 دور السجرس في استخاتيجية ويتمي  2-1-1-4
 دور الظالب في استخاتيجية ويتمي 2-1-1-5
 مفيؾـ التفكيخ السيجاني  2-1-2
 مؾاقف المعب بكخة القجـ  2-1-3
 الجفاعية مؾاقف المعب 2-1-3-1
  اليجؾميةمؾاقف المعب  2-1-3-2
 الجراسات الدابقة 2ػػػ  2
 (2019دراسة وليج ىاني محمد ) 1ػػػ  2ػػػ  2
 مشاقذة الجراسات الدابقة 2ػػػ  2ػػػ  2
 أوجو الافادة مؽ الجراسات الدابقة  3ػػػػ  2ػػػػ  2
 
 
 
 

 الفرل الثاني
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 الجراسات الشغخية و الجراسات الدابقة : -2

  الشغخية:الجراسات  2-1

 (Wheatley Modelاستخاتيجية ويتمي: ) 2-1-1

 John Deweyأستخاتيجية ويتمي( إلى العالع التخبػؼ  ( تعػد جحور التعمع القائع عمى السذكمة      

الحؼ يجج أف دور السجرس يتسثل في إثارة دافعية البحث لمصلاب فزلا عغ أىسية اكتداب الصلاب 

خبخات تفيجىع خارج السجرسة، حيث إف مثل ىحه الخبخات تعسل عمى تدويجىع بتمسيحات حػؿ مػاءمة 

 .(1)ـ مغ مذكلاتتيوتعجيل الجروس بشاء عمى ما يتعخضػف لو في حيا

وىػ أستاذ في كمية الصب بجامعة ماؾ في كشجا، أف مبجأ  1986روز عاـ فقج أدرؾ ىػارد با    

السخبي جػف ديػؼ مفيج وصحيح ويسكغ تصبيقو في تعميع الصب مغ حيث كػنو يصػر شخقا تعدز 

قجرة الصلاب عمى التفكيخ في مػاقف حياتية خارج أسػار الكمية وبانتقاؿ ىحا الشػع مغ التعمع الى 

جسمة مغ السيارات ستتحقق لجػ الصلاب مشيا: التعمع ذاتي التػجو وميارة حل السيجاف التخبػؼ فاف 

السذكلات، والقجرة عمى تػضيف السعارؼ في السػاقف العسمية خاصة السػاقف التي تتزسغ 

 . (2)السذكلات

لستسخكد حػؿ السذكمة والحؼ جخػ تبشيو لأوؿ مخة مشيجاً استخاتيجياً يجخؼ العسل ا بجأ ضيػر التعمُّع   

إذ ركّ د عمى  McMaster medical school of Canadaبو في كمية الصب بسكسدتخ في كشجا 

                                                             
، مجمة جامعة  تظؾيخ التحريل أثخ بخنامج تجريبي مظؾر حؾؿ التعمؼ السدتشج إلى السذكمة فيمحمد بكخ نػفل :  (1)

 . 369، ص 2008، دمذق ، سػريا ،  1، العجد 24دمذق لمعمػـ التخبػية ، السجمج 
مجارس الطيخاف الاىمية ، ،  تخجسة،  لى مذكمة في غخفة الرفإكيف تدتخجـ التعمؼ السدتشج روبخت ديمديل :  (2)

 . 2، ص2001دار الكتاب التخبػؼ لمشذخ والتػزيع ، 
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أىسية جعل السهتعمّ ع مذاركاً إيجابياً في عسمية التعمُّع مغ أجل تغييخ نطاـ التعمُّع بجلًا مغ الشطاـ 

خكدؼ السعتسج في الأساس عمى الكمية والأساتحة الحيغ يقػمػف بالتجريذ فييا, وبعج نجاح ىحه الس

الإستخاتيجية في جامعة ماؾ ماستخ جخػ تفعيل ىحه الإستخاتيجية في كل كميات الصب بكشجا, ثع 

 .(1)انتقمت التجخبة بعج ذلظ إلى استخاليا, ومشيا إلى السكديظ, ثع إلى مختمف أنحاء العالع

أم ا عغ استخجاـ استخاتيجية التعمع الستسخكد حػؿ السذكلات )أستخاتيجية ويتمي( في تعميع وتعمع     

والحؼ وضع أسذ ومخاحل الاستخاتيجية  Wheatleyالخياضيات والعمػـ فأفّ الفزل يعػد إلى ويتمي 

بالذكل الحؼ عمييا الأف بسخاحميا الثلاث : مياـ التعمع ، السجسػعات الستعاونة، السذاركة . وليحا 

 . (2) ندبت الاستخاتيجية إليو وتدسى باسسو )ويتمي(

اؾ السفاـيع ويخػ الباحث اف ويتمي اراد اف يػجو الانطار نحػ التعمع وكيؽية حجوثو مغ خلاؿ ادر   

 اولا ثع ربط التعمع بالعسل ثانيا.

 :مفيؾـ استخاتيجية ويتمي  1-1- 1- 2

السرادر العخبية والاجشبية والجراسات الدابقة لاحع  العجيج مغمغ خلاؿ اشلاع الباحث عمى       

كػنيا استخاتيجية واخخػ  عخفيا البعستعجد السفاـيع حػؿ وضع تعخيف أو مفيػـ ليحه الاستخاتيجية ف

كػنيا نسػذجاً أو شخيقة أو نػع تعميع أو نذاشاً ، وسيعخض الباحث بعس السفاـيع . بجاية تتخجع 

مغ  ىحه الاستخاتيجية افكار البشائيغ السحجثيغ في مجاؿ التجريذ اذ أف مرسسيا جػيػف ويتمي يعتبخ

                                                             
 . 2، صسرجر الدابق نفدةالروبخت ديمديل:  (0)
دبي ، الامارات العخبية ، دار القمع  ،1ط، تجريذ العمؾـ في مخاحل التعميؼ العاـخميل يػسف الخميمي وآخخوف:  (2)

 . 255، ص 1996، لمشذخ والتػزيع
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 –ثلاثة عشاصخ رئيدة ىي )مياـ التعمع مشاصخؼ البشائية السحجثيغ وتتكػف ىحه الاستخاتيجية مغ 

 السذاركة( . –السجسػعات الستعاونة 

نػع مغ التعميع يداعج الستعمع عمى فيع ما يتعمسػنو وبشاء معشى لو  بأنيايعخؼ ويتمي الاستخاتيجية    

 .(1) ، ويشسي لجييع الثقة في قجراتيع عمى حل السذكلات

بجا التعمع بسياـ تتزسغ مػقفا يجعل الستعمسيغ تانيا استخاتيجية  يخػ   أما سعيجؼ عبجالل خسيذ    

يذعخوف بػجػد مذكمة ما ثع البحث ؼيسا بعج عغ حمػؿ ليا مغ خلاؿ مجسػعات صغيخة كلًا عمى 

 . (2) حجة ويختتع التعمع بسذاركة السجسػعات مع بعزيا في مشاقذة ما تع التػصل اليو

بأنيا استخاتيجية تتصمب مغ الستعمسيغ التفكيخ في مجسػعة  )   Delisel-2001) لديويخػ ديم   

مغ الاسئمة وجسع السعمػمات مغ مرادر متشػعة وايجاد حمػؿ محتسمة ومغ ثع العسل عمى تؿيع 

   . (3)ػؿالبجائل لإيجاد افزل الحم

( ىي استخاتيجية يعتسج فييا محػر التجريذ عمى ميارة تؿيع السذكمة  2010) كحلظ يعخفيا بمجػف    

 .(4)واتباع الصخائق العمسية في حميا بصخيقة تعاونية تدسح بالبحث الحخ السفتػح 
 

                                                             
،  وتشسية التفكيخ والشغخية اتجاىات حجيثة في تعميؼ العمؾـ في ضؾء السعاييخ العالسيةحسج الشججؼ وعمي راشج: أ (1)

 .43ص 2009،القاىخة ، دار الفكخ العخبي ، 1ط
 .36ص 2009،عساف، دار السديخة ،  1، ط طخائق التجريذ العمؾـسعيجؼ عبجالل بغ خسيذ:  (2)
. 22، ص مرجر سبق ذكخةروبخت ديميدل :  (3)   

السذكمة في تشسية ميارات التفكيخ الشاقج لجى فاعمية نسؾذج ويتمي لمتعمؼ الستسخكد حؾؿ كػثخ بمجػف :  (4)
 . 109ص 2010(،  164، مشاىج وشخائق التجريذ ، العجد)  تمسيحات السخحمة
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ذات العلاقة بأىجاؼ التعمع  الفعالة( بأنيا شخيقة مغ شخائق التفكيخ  kwanؼيسا اعجىا ) كػاف      

مقابل شخيقة التعمع السعتادة التي تقػـ عمى التعمع الستسخكد حػؿ الستعمع حيث تتزسغ التفاعل 

 . (1) الفعاؿ بيغ الستعمسيغ

( انيا نذاط تخبػؼ يداعج الستعمع عمى تؿيع تفكيخه واتجاىو نحػ السادة التعميسية Billerويخػ بيمخ)    

مػاجية نػع مغ التحجؼ في السياـ والسذكلات حيث يقػـ السجرس بالعسل عمى وذلظ مغ خلاؿ 

 .( 2) ايجاد بيئة ايجابية لمتعمع

 : أىسية استخاتيجية ويتمي 2-1-1-2 

 : (3)تبخز اىسية استخاتيجية ويتمي بالشقاط الأتية   

 ججيجة خارج السجرسة.تديج مغ قجرة الصلاب عمى تصبيق السعمػمات وتػضيفيا في مػاقف حياتية  -1

 إثارة الجافعية لمتعمع لجػ الصلاب والاستستاع بالعسل. -2

 تشسية الاتجاىات العمسية وحب الاستصلاع والسػاضبة عمى العسل مغ اجل حل السذكلات. -3

 زيادة قجرة الصلاب عمى تحسل السدؤولية. -4

زيادة قجرة الصلاب عمى الاستفادة مغ مرادر التعمع الستشػعة والستعجدة بحيث لا يعتسج فقط  -5

 عمى الكتاب السجرسي كسرجر وحيج لمسعخفة. 

 

 
                                                             

(1) Kwan-   c – y- what  is problem – based  learning  vo13  -  no3 – 2000- p233. 
 . 63، ص  2007، دار الذخوؽ ، عساف ، الشغخية البشائية واستخاتيجيات تجريذ العمؾـ عاير محسػد زيتػف : (2)
، 2003، القاىخة ، دار الكتب ،  1، ط استخاتيجيات التجريذ رؤية معاصخة لظخؽ التعميؼ والتعمؼحدغ زيتػف :  (3)

 .334ص
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 :ويتمياستخاتيجية  مخاحل 2-1-1-3

أساسػية تقػػـ عمييػا اسػتخاتيجية ويتمػي ىػحه الخكػائد ىػي السيػاـ  والسجسػعػات  مخاحػل ىشالظ ثلاث    

 الستعاونة مغ الصلاب وأخيخاً السذاركة وىي مذاركة الصلاب في أيجاد الحمػؿ .

 أولًا: السياـ :

وىي مجسػعة السذكلات التي يزعيا السعمع ويبحث الصلاب عغ حمػؿ ليا خلاؿ أعجاده     

ومغ شخوط ىحه السياـ إف تكػف واقعية وحؿيؿية وتعج الأساس في ىحه لمبخنامج التعميسي 

(1)الاستخاتيجية والتي يتػقف عمييا نجاح البخنامج التعميسي لمصلاب
.

    

بعج تمقييع الاسئمة مغ قبل السجرس  التي تكػف عمى شكل ف ىحه السخحمة تتصمب مغ الصلاب إ    

السذكمة بعبارة واضحة وقج تكػف قابمة لمتعجيل, كمسا تفتح الأفق لمصلاب  تمظ صياغةمذكمة 

لاكتداب معمػمات ججيجة ,في حيغ عمى السعمع إف يشػع مغ مرادر معمػماتو لمصلاب ويتذعب الى 

مػاضيع متشػعة في عجة فخوع معخؼية ذات الرمة بالسذكمة مػضػع البحث وعشجما يرسع مشيجو 

سغ الججيخ بالحكخ اف تسيد ىحه الصخيقة يشبع مغ أف الصلاب ف, ستخاتيجيةالاالتعميسي وفق ىحه 

يبجؤوف البحث بسا يسمكػف مغ مدتػػ معخفي ,وىحا سبب رئيذ في أف الحمػؿ قج تتفاوت ؼيسا بيشيع 

مغ الرعب والسعقج الى الديل والبديط ,وربسا قج تعكذ صػرة غخيبة وغيخ ناضجة مغ وجو نطخ 

(2)غ إف كل الصلاب كاف قج صشعػا معشى لمتعمع و لمسيسةالسعمع عمى الخغع م
. 

                                                             

(0)  Wheatly.G contrutivisn perspectives on science and mathematics science 
education 75 No1999 (9-21).p18 
(2)  Wheatly.، (9-21).p18 



33 .....................   .........الفرل الثاني: الجراسات الشغخية والدابقة ......  

التعمع ويتمي  استخاتيجيةووضع بعس القػاعج السيسة التي تراغ عمى أساسيا السذكمة في   

 :(1) الستسخكد حػؿ السذكمة 

 تتشاسب وأعسار الصلاب. - أ

 تختبط برمة بالخبخات الدابقة لجػ الصالب . - ب

 ىحه السذكمة. أف تستمظ السجرسة أمكانيات تشاسب - ت

 التعميسية بسا يزسغ تعجد الحمػؿ. والاستخاتيجياتمغ السفتخض بأف تتػافق مع مجسػعة الصخؽ  - ث

 تزسغ إف يدتعسل الصالب مرادر متشػعة لمسعخفة ومغ مػاد دراسية مختمفة. - ج

أف تتجاوز حجود التحكخ لجػ الصالب ومعقجة ندباً بسا يزسغ تعاوف جسيع افخاد السجسػعة في  - ح

 .ميارات تفكيخ في مدتػػ أعمى مغ التحكخ  استعساؿو حميا 

تداعجىع في الحمػؿ وتثيخ الجافعية  إجاباتتجفع الصلاب الى شخح الاسئمة لمحرػؿ عمى  - خ

                      لجييع. 

 ثانياً: السجسؾعات الستعاونة:

مغ ملامح ىحه الاستخاتيجية أنيا تعتسج عمى مبجأ التعميع التعاوني حيث يقدع الصلاب عمى        

مجسػعات صغيخة تتكػف مغ شالبيغ أو أكثخ وقج ترل الى أربعة أو خسدة شلاب لمسجسػعة 

عمى أيجاد حمػؿ لمسذكمة  السمقاة عمى عاتقيع مغ قبل السعمع وذلظ  السجسػعاتالػاحجة تعسل ىحه 

ؿ السشاقذات العمسية ؼيسا بيشيع وربسا قج تتػزع الأدوار لإنجاز الحمػؿ ما بيغ الصلاب ويكػف مغ خلا

بحيث يسخ عمى كل مجسػعة  السجسػعاتدور السعمع في ىحه الاستخاتيجية عزػاً مذتخكاً ما بيغ 

                                                             

،عساف ، دار السديخة لمشذخ والتػزيع ،  1، ط  طخائق تجريذ العمؾـ )مفاليؼ وتظبيقات(امبػ سعيجؼ والبمػشي :  (0)
 .367،ص  2009
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حه السخحمة ليصمع عمى الحمػؿ التي تػصمػا الييا أو العؿبات التي تػاجييع ولا يكػف دور السعمع في ى

دوراً سمبياً في تػزيع السعخفة عمى الصلاب أو تشبيييع لأخصائيع في الحمػؿ وربسا قج يػجو الصلاب 

 التفكيخ مغ ججيج والخخوج بحمػؿ أخخػ. عادةلإ

ومغ سسات التعمع الجيج أف الحمػؿ قج تشبع مغ خلاؿ تعارض و تػارد الأفكار ومشاقذتيا بيغ     

ويشتج بحلظ تعمع أفزل وكػف أف العسل يحجث في مجسػعات صغيخه فأنو  أفخاد السجسػعة الػاحجة

يحجث تحجيا لأفكار الصلاب وتحجيا لإمكانياتيع العقمية وكحلظ يتصمب إف يكػف لكل شالب دور يقػـ 

بو داخل مجسػعو العسل , وبحلظ تكػف السجسػعات قج ساعجت الصلاب في إكداب ميارات 

تساعي ؼيسا بيشيع وترحيح الأفكار والسفاـيع الخاشئة لجييع عغ اجتساعية وتصػر التػاصل الاج

 .(1)شخيق الاستقراء

ومغ جانب أخخ فأف العسل في ىحه الاستخاتيجية يثيخ تحجؼ أفكار الصلاب ضسغ السجسػعة     

السختمفة في مخحمة حجع السعمػمات وأجخاء التجارب وتفديخ نتائجيا لمػصػؿ  السجسػعاتالػاحجة و 

 .(2)ؿ لمسذكلاتالى حمػ 

التشافذ ما بيغ أفخاد السجسػعة الػاحجة  الىإفً ليحه الاستخاتيجية مغدػ اخخ يعدز التعميع     

والسجسػعات ؼيسا بيشيا ىحا العامل يجفع الصمبة للإنجاز خرػصاً اذا  تكػف  جائدة لفطية أو مادية 

 بجأ مشيع في التعميع.او عيشية تقجـ لسغ أعمغ الرحيح وفق مبجأ الثػاب والعقاب وىػ م

                                                             
(1) Webb ،N.et  al: constructivist Activity and Learning in collabrative small 

Groupe،journal of Education psychology87(3) ،1995 p407. 
(2)  Mintzes ،J.&et al ،J.D:Teaching Science for understanding A Human 

constructivist view  ،Educational psychology Series ،Academicpress ،U.S.A1998.p226 
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ولا يشتيي دور ىحه الاستخاتيجية عشج وصػؿ مجسػعة أو أكثخ مغ مجسػعة الى حمػؿ صحيحة 

لمسذكمة مػضػع البحث وىشا نرل الى السخحمة الأخيخة أو السختكد الأخيخ مغ استخاتيجية التعمع 

 الستسخكد حػؿ السذكمة وىي ركيدة السذاركة.

 ثالثاً: مخحمة السذاركة:

تسثل ركيدة أو مكػف السذاركة السخحمة الأخيخة مغ تصبيق استخاتيجية التعمع الستسحػرة حػؿ    

السذكمة وفي ىحه السخحمة يقػـ مسثميغ عغ السجسػعات بعخض الحمػؿ التي تػصل الييا و السياـ 

خة السكمفيغ بيا عمى باقي السجسػعات وتحت أشخاؼ السعمع ,ويكػف شلاب الرف بحلظ مجسػعة كبي

 تشاقر ىحه الحمػؿ ؼيسا بيشيا.

ومغ الزخورؼ والػاجب عمى السعمع أف يفدح السجاؿ لمصمبة لصخح أراءىع وشخح تفريلات    

الحمػؿ التي تػصمػا إلييا عمى السجسػعات الاخخػ ,وبحلظ قج يرل الصلاب الى اتفاؽ ؼيسا بيشيع 

لب سػؼ تكػف الحمػؿ مختمفة ومتشػعة بعج تجارس مجسػعات الحمػؿ التي تػصمػا الييا لأنو في الغا

, ومشاقذة ما ىي الخصػات التي أتبعيا شلاب السجسػعات لمخخوج بيحه الحمػؿ ووجب في ىحا 

السقاـ أف لا يقػـ السعمع بجور الحكع ما بيغ السجسػعات وتخجيح كفة أحجػ السجسػعات عمى الأخخػ 

أتفاؽ بيغ الصلاب عمى حمػؿ بعيشيا ونتيجة وإنساء يكػف دوره تػجيو الحمقة الشقاشية لمػصػؿ الى 

      لحلظ تتحػؿ الغخفة الرؽية الى مشتجػ فكخؼ لمصمبة وبيئة جيجة تشسي تفديخاتيع واستجلالاتيع العقمية. 

  .(2) ( عمى ذلظ  Whitely,(1)ويتفق كلًا مغ )حدغ زيتػف  

                                                             
 .53، صمرجر سبق ذكخه حدغ زيتػف:  (1)

(2) Wheatly.G contrutivisn perspectives on science and mathematics science education 
75 No1999 (9-21).p18. 
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أثخاً جيج في اىتساـ الصمبة ؼيسا يخز اكتدابيع لمسعمػمات حػؿ السذكمة ويتمي ف لاستخاتيجية إ    

ورفع مدتػػ اجتيادىع في بشاء الحمػؿ. ويتصمب استعساؿ استخاتيجية التعمع السبشي عمى السذكمة 

بعس الإمكانيات حتى يسكغ تصبيقيا في الغخفة الرؽية , وىي إمكانات ليدت صعبة الحرػؿ أو 

  :(1)كغ الحرػؿ عمييا ومشيا إنيا غالية , بل مس

التي يسكغ لمصلاب الخجػع إلييا لمبحث عغ السعمػمة مثل الجوريات , والكتب  متعجدة   مرادر      

العمسية , والسػسػعات , والسقالات الستشػعة  والقرز , وغيخىا ) وقج يتصمب الأمخ أف  يخجع 

ة, أو مقابمة شخز ما لمحرػؿ عمى الصالب إلى مكتبة السجرسة أو إلى شبكة السعمػمات الجولي

 السعمػمات ( .                      

 : دور السجرس في استخاتيجية ويتمي 2-1-1-4

 :ويتمي يتصمب مغ السجرس الديخ في   إف استخجاـ السجرس لأستخاتيجية السجرس مرسؼ لمسشيج

 :الخصػات الآتية

 .أ. مخاجعة السادة السقخرة عمى الصلاب مخاجعة مدتؽيزة مغ حيث الأىجاؼ والسحتػػ 

ب. صياغة السذكمة مغ شبيعة السحتػػ الستػافخ إف أمكغ أو الخجػع إلى السعاييخ التي يدتشج إلييا 

السشيج أو مدتػػ الإتقاف السصمػب بمػغو مغ قبل الصلاب ، وىشا يسكغ لمسعمع صػغ مذكلات قبل 

ء العاـ الجراسي مغ محتػػ السادة السقخرة ، أو صػغ مذكلات أثشاء عسمية التعميع والتعمع مغ بج

 خلاؿ بعس السذكلات التي تثيخ اىتساـ الصمبة دوف تحزيخ مدبق.

                                                             
 .371، ص مرجر سبق ذكخهامبػ سعيجؼ والبمػشي ،  (0)
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 يئة الجػ السشاسب لمديخ في خصػات حل السذكمة وتػفيخ تيوذلظ مغ خلاؿ  :السجرس مؾجو

وتػجيو الصلاب حػؿ الحمػؿ السقتخحة وتحجيج ما أكبخ عجد مسكغ مغ مرادر السعمػمات 

 .يعخفػنو وما يتعيغ عمييع أف يعخفػه ويسكغ تقجيع اقتخاحات عشجما لا يتسكشػف مغ ذلظ

 عمى السجرس السخاؾبة الفعالة لمسذكمة، وجػدة إنتاج الصلاب والبجائل التي  :السجرس مكيؼ

يقتخحػنيا لحل السذكمة ومدتػػ العسل الجساعي، فعمى السجرس أف يؿيع فاعمية السذكمة لتشسية 

 ميارات الصلاب. 

 فيػ يقػد عسمية الاستكذاؼ ويداعج الصلاب عمى الاكتذاؼ السجرس مجرب خاص لكل طالب :

 مع.والتع

 يئة بيئة دراسية نطامية ناجحة تحقق التعمع تيفيػ يداعج في : السجرس مشغؼ لبيئة التعمؼ

 . (1)التعاوني والاستقلاؿ الحاتي

 .(2)دور الظالب في استخاتيجية ويتمي  2-1-1-5

  مداعجة الأقخاف في الػصػؿ إلى حمػؿ مقتخحو لمسياـ. 

  الشيائية مع شلاب السجسػعة قبل عخضيا عمى إعادة صياغة استخاتيجيات الحل في صػرتيا

 الصلاب والسجرس معا.

 .السذاركة الفعالة مع الآخخيغ وتقبل آرائيع 

                                                             
 ، عساف ،دار السديخ لمشذخ والتػزيع 3ط تعميؼ التفكيخ الشغخية والتظبيق،  صالح ابػ جادو و محمد بكخ نػفل:  (1)

 . 300ص،  2000، والصباعة
 (2) Wheatly ،G،H; Costructivist Perspective on Science Mathematics Learning 

.Journal of Science Education 75(1)، 1991 P 529. 
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 .البحث عغ السعمػمات التي تداعج في حل السذكمة 

  .تشطيع البيانات وججولتيا 

   :السيجانيالتفكيخ  مفيؾـ 2-1-2

يقػـ بيا الجماغ عشجما يتعخض لسثيخ يتع ف التفكيخ ىػ  سمدمة مغ الشذاشات العقمية التي إ     

 الصالبويمعب التفكيخ دورا ىاما في اداء  (1) استؿبالو عغ شخيق واحج او اكثخ مغ الحػاس الخسدة

فعغ شخيقو يدتصيع اف يجرؾ السػاقف الستعجدة اثشاء السباراة ثع يقػـ بتحميميا ويعقب  السباراة،اثشاء 

وتدتجعي السػاقف الستغيخة في مباراة كخة القجـ سخعة تفكيخ  قف،السػاذلظ الاستجابة الخصصية ليحه 

دابقة وشجة ال الصالبوتتػقف صحة ىحه القخارات عمى خبخات  الػاجبة،لاتخاذ القخارات  الصالب

 .(2)ما يحجث في السمعبتخكيده وانتباىو عمى 

( مػغ اىػع متصمبػات خصصػيالسيػجاني او الالػحؼ يصمػق عميػو الػبعس )الػحكاء  السيػجانييعج التفكيخ     

 داء الخياضػػػػػػػػي التشافدػػػػػػػػي ويعػػػػػػػػخؼ بانػػػػػػػػو  احػػػػػػػػجػ العسميػػػػػػػػػات العقميػػػػػػػػة التػػػػػػػػي يقػػػػػػػػػـ بيػػػػػػػػا الفػػػػػػػػػخد لإا

 ( .3)الخياضي خلاؿ ادراكو لمعلاقات بيغ كافة العشاصخ السؤثخة في السػقف السػجػد ؼيو 

وتػػػؤدؼ عسميػػػات التفكيػػػخ السيػػػجاني دورا ميسػػػا فػػػي نذػػػاط الفػػػخد واسػػػتجاباتو فػػػي غزػػػػف مسارسػػػتو     

لشػػػاحي الانذػػصة الخياضػػية السختمفػػة وبخاصػػة تشفيػػح خصػػط المعػػب الستعػػجدة وأداءىػػا ويتسثػػل ذلػػظ فػػي 

                                                             
، ص  2001، الامارات ، دار الكتاب الجامعي ،  1، ط  طخائق التجريذ واستخاتيجياتيامحمد محسػد الحيمة :  (0)

401   . 
الكػيت ، دار الكتاب الحجيث لمصباعة والشذخ ، 1ط، سذ العمسية في تجريب كخة القجـ لأمختار: احشفي محسػد (2)

  .   316، ص  1977والتػزيع ، 
يع حساد: إمفتي  (3) القاىخة، دار الفكخ العخبي لمصباعة ، 1ط، التجريب الخياضي الحجيث تخظيط _ تظبيق _ قيادةبخاـ

  .222، ص 1998والشذخ، 
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ؿ محاولػػػة سػػػخعة تقػػػجيخ الفػػػخد لسػقفػػػو وادراؾ العلاقػػػات السختبصػػػة بدػػػيخ المعبػػػة والقػػػجرة عمػػػى الاسػػػتجلا

والتعميػػػل  حتػػػى يدػػػتصيع الاسػػػتجابة  الرػػػحيحة بسػػػا يتشاسػػػب والسػقػػػف ،وىشػػػاؾ الكثيػػػخ مػػػغ الانذػػػصة 

الخياضية التي يقع فييا العبء الاكبخ عمى عسميات التفكيخ في اثشػاء الاسػتجابات الخصصيػة السختمفػة 
(1). 

ي اف يدتحزػخ حيػث اف فػي وسػع الخياضػ لمصالبويعتسج التفكيخ السيجاني عمى الترػر الحىشي     

فػػي ذىشػػو صػػػرة ميػػارة او ميػػارات معيشػػة كسػػا يسكشػػو اف يدتحزػػخ مػػع ىػػحه الرػػػرة الحىشيػػة مذػػاعخه 

    الرػػرة الحىشيػة لسػقػف السشافدػة  الصالػبوانفعالاتو التي تختبط بيحا السػقف السعيغ فعشجما يدتحزخ 

ربسػا اقتػخاح البػجائل السشاسػبة فاف ذلظ يحقق فخصة التفكيخ في الاسمػب السلائع لمتغمب عمى مشافدو و 

فػػي تحدػػيغ تخكيػػد  الصالػػبوفػػي ذلػػظ تقػػجيع العػػػف فػػي اف يرػػبح اكثػػخ الفػػة بسػقػػف السشافدػػة ويدػػاعج 

 . (2)الانتباه ومغ ثع اتخاذ القخارات والاستجابات الرحيحة في مػاقف السشافدة 

الصالػب اذ يػجج في كخة القجـ العجيج مغ السػاقف والحالات الستغيخة اثشاء المعب مسػا يتصمػب مػغ      

السشافدػػيغ ؼيفكػػخ كيػػف  الصػػلابزملائػػو و  الصػػلابمػاقػػف  إدراؾتخكيػػد انتباىػػو لسلاحطػػة السػقػػف ثػػع 

او والترػخؼ السيػجاني  السشاسػب،يتحخؾ ويشتيي الى استخلاص معيغ يتختػب عميػو ترػخفو الخصصػي 

الخصصي يػجػو الػى الفػػز قػجر الامكػاف بسػا يشدػجع والسعمػمػات الخصصيػة والسيػارات الاساسػية وحالػة 

 .(3) عشجهالخياضي الجيجة وسخعة رد الفعل والارادة 

                                                             
)1( Gagajewa : Takkisches Den ken in Sport  ،Berlin  ،TPKK  ،G.M ،1981  ،p :56 . 

، القاىخة ، دار الفكخ العخبي لمصباعة  2، ط التظبيقات (  –عمؼ الشفذ الخياضي )السفاليؼ سامة كامل راتب: أ (2) 
 .   316، ص  1997والشذخ ،

، جامعة السػصل ، مصابع التعميع العالي ،  2، تخجسة عبج عمي نريف ، طصؾؿ التجريب أديتخش ىاره :  (3)
 .   277، ص  1990
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 القجـ:مؾاقف المعب بكخة  2-1-3

عساؿ والتحخكات الستشاسقة بجسيع السجسػعات الستعاونة لاعشي جسيع اتف مػاقف لعب الفخيق إ    

ضسغ الفخيق في اليجػـ والجفاع عمى اساس خصة متفق عمييا مدبقا مع مخاعاة تحخكات الخرع 

 المعب،باستسخار والخصة الخصصية لمفخيق يجب اف تكػف مبشية عمى اساس امكانية اللاعبيغ في 

 .(1)ومشيا ومتشػعةيب مختمفة ويسكغ اف تبشى الخصة واساليبيا عمى اسال

دوف اىساؿ الػاجبات  متتاليةبالجرجة الاولى مع شغ ىجسات  يسكغ اف يكػف اسمػب الفخيق ىجػمياً   

 بالجرجة الاولى مع مفاجأة الخرع بيجسات معاكدة سخيعة.  اف يكػف اسمػب الفخيق دفاعياً  الجفاعية

 مؾاقف المعب الجفاعية:  2-1-3-1

خصط الجفاع في مفيػميا العاـ ىي جسمة مغ الاجخاءات الجفاعية التي يتخحىا الفخيق الحؼ فقج      

الكخة في محاولة مشو لسشع الفخيق السشافذ مغ التقجـ بالكخة نحػ السخمى ومحاولة افذاؿ ىجساتو في 

الفخد تدجيل ىجؼ ويذيخ)محمد حدغ علاوؼ ( اؼ اف خصط الجفاع ىي خصط المعب التي يخكغ فييا 

و الفخيق لمجفاع ويتخؾ زماـ السباراة وامخ ادارة وؾيادة السباراة لمسشافذ فاليجؼ الخئيذ مشيا ىػ عخقمة أ

لاعبي الفخيق السشافذ وقصع ىجساتيع وافذاليا وذلظ عغ شخيق تغصية الفخاغات السػجػدة بيغ 

 BOB يؤكج ذلظ )السشافذ بذجة وتخكيد و السجافعيغ واماـ السخمى ومخاؾبة مياجسي الفخيق 

WILSON  والحؼ يحكخ باف الاىجاؼ الاساسية لمعب الجفاعي ىي تغصية الفخاغ السػجػد بيغ )

وقت مسكغ فالمعب الجفاعي يبجا مغ اللاعب الحؼ  بأسخعالخصػط الجفاعية وقصع ىجسات السشافديغ 

                                                             
 2010 بغجاد، مصبعة التعميع العالي، ،1، ط ججولة التجريب والاداء الخظظي بكخة القجـقاسع لداـ صبخ :  (0)

 .199،ص
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زغط عمية وارباكو فقج الكخة والحؼ يقػـ بسياجسو اللاعب الحؼ استحػذ عمى الكخة مشو ومحاولة ال

بالكخة بالذكل الرحيح ومغ ىحا الػاجب الجفاعي يقػـ اللاعبػف السجافعػف  يدتصيع اف يترخؼ لكي

بالتحخؾ وفق الػسائل الخصصية الجفاعية الفخدية والجساعية وما تتصمبو مػاقف المعب الستغيخة 

بالذكل الدميع ويداىسػف ببشاء اليجسات وفق  فالسجافعػف الجيجوف الحيغ يؤدوف واجباتيع الخصصية

والترسيع في نفػس اللاعبيغ السياجسيغ ويثيخوف فييع  والعديسة الثقةيبعثػف  السخسػمةخصط المعب 

روح الكفاح والسثابخة مغ اجل احخاز الفػز فالجفاع الستيغ السشطع لا يبعث الثقة فقط في ىجػـ الفخيق 

الخصصية تؤدػ بصخيقة مشطسة ومخصصة كمسا استصاع الجفاع بسجخد  بل انو كمسا كانت وسائل الجفاع

 .(1)الاستحػاذ عمى الكخة اف يبجأ في بشاء الخصط اليجػمية السزادة لمفخيق بصخيقة سميسة ومشطسة

 مؾاقف المعب اليجؾمية:  2-1-3-2

عبي الفخيق حتى يبجا المعب بالخصط اليجػمية مغ لحطة استلاـ الكخة او الاستحػاذ عمييا مغ لا    

لحطة التيجيف او فقج الكخة مغ قبل لاعبي الفخيق السشافذ واليجؼ الاساسي مغ المعب بالخصط 

اليجػمية ىػ التقجـ بالكخة نحػ مخمى الفخيق السزاد ومحاولة احخاز ىجؼ اضافة الى افداح السجاؿ 

وىحا لا يأتي الا مغ فالسداعجة في خمق الفخص واستغلاليا لرالح الفخيق مغ اجل تحقيق الفػز 

خلاؿ التعاوف الػثيق بيغ اللاعبيغ)المعب الجساعي( والحؼ يكػف اساسو الاعتساد عمى الامكانيات 

والقجرات والسيارات الاساسية الفخدية وسلامو التفكيخ الخصصي والحكاء السيجاني مع ثبات الرفات 

ة بالشفذ اذ اف ميسة الفخيق الحؼ يمعب الارادية كالكفاح والسثابخة والترسيع وتحسل السدؤولية والثق

بخصط ىجػمية شاقة وصعبة وتجعػ الى كثخة التفكيخ والتغيخ والتبجيل في الخصط  لكدخ دفاع 
                                                             

 ،  بغجاد، دار الكتب والػثائق1ط،بكخة القجـ : استخاتيجية الاداء الخظظيكساؿ ياسيغ لصيف ومحمد عمي فالح  (1) 
 .19، ص2015
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الفخيق السشافذ واحجاث ثغخة ؼيو بشاءً عمى ما سبق يتزح باف وجية سيخ المعب ىي ىجػمية وعمية 

في تحجيج نتيجة السباراة عغ شخيق تشفيح  فاف لمعب بالخصط وسائل الخصط اليجػمية اثخة الفعاؿ

وسائل الخصط اليجػمية الفخدية والجساعية لخمخمة دفاع الفخيق السزاد وتحصيع تشطيساتو وخصصو 

الجفاعية واحجاث الثغخات والسداحات الخالية في ممعبة واستغلاليا بالذكل الحؼ يدسح بسحاولة 

 في اف الخغبة في تصبيق المعب اليجػمي امخاً   ARIK Bتدجيل اصابة وفي ذلظ يحكخ اريظ باتي 

 .(1)ع في كخة القجـ وىػ الدلاح الحؼ سيزع حجا لأساليب الجفا حيػياً 

 دابقة:الجراسات ال 2ػػػ  2

 .(2)( 2019دراسة وليج ىاني محمد ) 1ػػػ  2ػػػ  2

)تأثيخ استخاتيجية ويتمي في تعمؼ بعض الستظمبات الجفاعية واليجؾمية بكخة اليج ) 

 (لمظالبات(

 ىجاؼ البحث :أ

عجاد مشياج تعميسي وفق استخاتيجية ويتمي لتعمع بعس الستصمبات الجفاعية واليجػمية بكخة اليج إ  -1

 لمصالبات.

)الامخؼ( في تعمع بعس الستصمبات الجفاعية التعخؼ عمى تأثيخ السشياج السعج مغ قبل السجرس  -2

 واليجػمية بكخة اليج لمصالبات .

                                                             
 .251، ص 2013البرخة، مصبعة الشخيل،، 1،  طالسبادئ الاساسية لتجريب كخة القجـيػسف لازـ كساش :   (1)
 رسالة ، تعمع بعس الستصمبات الجفاعية واليجػمية بكخة اليج لمصالبات تأثيخ استخاتيجية ويتمي في : وليج ىاني محمد (2) 

 . 2019ماجدتيخ غيخ مشذػرة ، جامعة البرخة ، كمية التخبية البجنية وعمػـ الخياضة ، 



43 .....................   .........الفرل الثاني: الجراسات الشغخية والدابقة ......  

التعخؼ عمى اؼ السشياجيغ افزل السعج مغ قبل الباحث أـ السعج مغ قبل السجرس في تعمع  -3

 بعس الستصمبات الجفاعية واليجػمية بكخة اليج لمصالبات .

 فخضا البحث :

تائج الاختبارات القبمية والبعجية لمسجسػعتيغ التجخيبية تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في ن -1

 والزابصة في الستغيخات السبحػثة  ولرالح الاختبارات البعجية .

تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ نتائج الاختبارات البعجية لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة  -2

 ولرالح السجسػعة التجخيبية .

 الستكافئة (. السجسػعاتالباحث السشيج التجخيبي ): استخجـ اما مشيج البحث 

 2018شالبات السخحمة الثالثة في كمية التخبية البجنية وعمػـ الخياضة لمعاـ الجراسي ) عيشة البحث :

 ( شالبة تع تقديسيغ عمى مجسػعتيغ .65( والبالغ عجدىغ) 2019ػػػػ 

 اد شالبة للإصابة.( شالبة مع استبع33السجسػعة التجخيبية: وبمغ عجدىغ ) -1

 ( شالبة.32السجسػعة الزابصة: وبمغ عجدىغ ) -2

 ومؽ اىؼ استشتاجات الجراسة: 

ف للأسمػب الستبع )الامخؼ ( واستخاتيجية ويتمي تأثيخا ايجابياً في تعميع السيارات السبحػثة الا إ -1

 أف  الأفزمية كانت لمسجسػعة التي استخجمت استخاتيجية ويتمي .

) الرغيخة أو الكبيخة ( يعصي فخصة لتبادؿ الافكار وىحا يعدز  السجسػعاتف العسل مغ خلاؿ إ -2

 التغحية الخاجعة بيغ الصالبات وىػ يشدجع مع شبيعة الاداء في لعبة كخة اليج كػنيا لعبة جساعية.



44 .....................   .........الفرل الثاني: الجراسات الشغخية والدابقة ......  

ػحا في أف السذاركة الفاعمة مغ خلاؿ السخاحل الثلاث لاستخاتيجية ويتمي تعصي صػرة اكثخ وض -3

شبيعة العسل والاداء وتعميع السيارات السبحػثة وىحه السخاحل تعصي تفعيل وافي لصبيعة اداء 

 السيارات السبحػثة . 

ف العسل الجساعي بيغ الصالبات اعصى فخصة لمتعاوف وتبادؿ الؿيادة ؼيسا بيشيغ بحلظ يعصي إ -4

 فخص متداوية لا عجادىغ في مدتقبميغ السيشي.

اكبخ لتجريب الصالبات عمى التفكيخ والبحث وتشسية روح الايثار والتججيج لجييغ  اعصاء فخصة -5

 ويتمي. ةاستخاتيجيوىحه ىي الفمدفة التي تقػـ عمييا 

 اىؼ تؾصيات الجراسة :

اعتساد الاساليب والاستخاتيجيات وشخائق التجريذ بسا يتلاءـ مع شبيعة السيارة وامكانيات  -1

 الجافعية في التعمع .الستعمسيغ لديادة 

استخجاـ اساليب تجريذ واستخاتيجيات يتع فييا اشتخاؾ اكبخ عجد مغ الستعمسيغ في التعمع وذلظ  -2

 لتػفيخ الجيج والػقت لمسجرس وتشسية روح وفغ التعاوف والؿيادة لجػ الستعمسيغ . 

ميع ميارات لفعاليات اجخاء دراسات مذابية في استخجاـ استخاتيجيات ونطخيات تعمع اخخػ في تع -3

 رياضية مختمفة . 

 اجخاء دراسات مقارنة لاستخجاـ نطخيات التعمع في التجريذ لمتعخؼ عمى الافزل مشيا .  -4

 مشاقذة الجراسات الدابقة: 2-2-2

مغ خلاؿ مخاجعة الجراسات الدابقة يسكغ استخلاص البعس مغ جػانب التذابو والاختلاؼ بيغ  

 والجراسة الحالية ومشيا:الجراسات الدابقة 
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 : أوجو التذابو: أولاً 

تذابيت الجراسة الحالية مع الجراسات الدابقة في استخجاـ السشيج التجخيبي لمسجسػعتيغ  -1

 التجخيبية  والزابصة.

 تذابيت الجراسة الحالية مع دراسة )وليج ىاني محمد ( في استخجاـ استخاتيجية ويتمي . -2

الحالية مع دراسة )وليج ىاني محمد ( في عيشة البحث وىي السخحمة الثالثة في تذابيت الجراسة  -3

 كمية التخبية البجنية وعمػـ الخياضة .

 : أوجو الاختلاؼ: ثانياً 

الاستفادة مغ ايجاد أوجو التذابو والاختلاؼ في استخاتيجية ويتمي والاستخاتيجيات الاخخػ  -1

 السذابية في التفكيخ السيجاني .

تمفت الجراسة الحالية مع دراسة )وليج ىاني محمد( في الستغيخات السبحػث حيغ كانت الستغيخات اخ -2

السبحػثة في الجراسة الدابقة ىي الستصمبات الجفاعية واليجػمية بكخة اليج اما الجراسة الحالية تشسية 

 .ب التفكيخ السيجاني وتعمع بعس مػاقف المعب الجفاعية واليجػمية بكخة القجـ لمصلا

اختمفت الجراسة الحالية مع دراسة )وليج ىاني محمد( في عجد الػحجات التعميسية اذ كاف عجد  -3

( 10( وحجات بيشسا في الجراسة الحالية عجد الػحجات التعميسية )8الػحجات التعميسية في الاولى )

 تعميسية . اتوحج

جشذ عيشة البحث اذ كانت شالبات في اختمفت الجراسة الحالية مع دراسة )وليج ىاني محمد( في  -4

 الاولى بيشسا في الجراسة الحالية شلاب.
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 أوجو الافادة مؽ الجراسات الدابقة : 2-2-3

 صياغة اىجاؼ وفخوض البحث بجقة . -1

 .اختيار السشيج ذؼ الترسيع السشاسب لمبحث  -2

 التعخؼ عمى كيؽية اجخاءات البحث . -3

 السشاسبة لمبحث .اختيار الػسائل الاحرائية  -4

      تحجيج الصخؽ السشاسبة لعخض الشتائج ومشاقذتيا وتفديخىا . -5
 



 

 
 
 
 السيجانيةمشيجية البحث وإجخاءاتو  –3
 مشيج البحث 1–3
 مجتسع البحث وعيشتو 3-2
 تجانذ عيشة البحث 3-2-1
 تكافؤ عيشة البحث 3-2-2
 جيدة والادوات ووسائل جسع السعمؾماتالأ 3-3
 اجخاءات البحث السيجانية 3-4
 اختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ الخظؾات العمسية لبشاء  3-4-1
 التفكيخ السيجاني بكخة القجـتحجيج فكخة اختبار 3-4-1-1
 تحجيج ىجؼ اختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ 3-4-1-2
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 البحث وإجخاءاتو السيجانية: مشيجية -3

 مشيج البحث: 1–3

إف شبيعػػػة مذػػػكمة البحػػػث ىػػػي التػػػي تحػػػجد السػػػشيج السشاسػػػب الػػػحؼ يعتسػػػج عميػػػو الباحػػػث ليحقػػػق      

بأسػمػب السجسػػعتيغ الستكػافئتيغ ذات الاختبػاريغ القبمػي  استخجـ الباحث السشيج التجخيبػيأىجافو، لحا 

إذ إف السػػشيج التجخيبػػي يعصػػي نتػػائج حؿيؿيػػة ممسػسػػة عػػغ  ،لسلاءمتػػو شبيعػػة مذػػكمة البحػػث والبعػػجؼ

التعميسيػة، واف مػا يسيػد الشذػاط العمسػي الػجقيق ىػػ اسػػتخجاـ  لاسػتخاتيجيات والصخائػق والاسػاليبتػأثيخ ا

 التجخبة.

ويتسيد السشيج التجخيبي مغ غيخه مغ السشاىج العمسية ))بقجرتو عمى الػتحكع والزػبط فػي مختمػف     

يسكػػػغ أف تػػػؤثخ فػػػي الدػػػمػؾ السػػػجروس، كسػػػا انػػػو يتػػػيح لمباحػػػث الكذػػػف عػػػغ الأسػػػباب  العػامػػػل التػػػي

 . (1)((والشتائج

 مجتسع البحث وعيشتو: 3-2

السخحمة الثالثة في كميات التخبية البجنية  شلابالباحث مجتسع البحث بالصخيقة العسجية  حجد     

( شالب وقج راعى الباحث 189عجدىع )وعمػـ الخياضة في جامعة البرخة وجامعة ميداف  والبالغ 

( 39و)، ( شالب مغ جامعة البرخة لعيشة اختبار التفكيخ السيجاني150بػاقع )تػزيع مجتسع البحث 

عيشة التجخبة الاستصلاعية تع تصبيق اختبار التفكيخ  لاب( ش10)شالب مغ جامعة ميداف بػاقع 

 ( شلاب5والسدتبعجيغ )( شالبا،29ئيدة( بػاقع )الخ التجخبة، وعيشة التصبيق )السيجاني برػرتة الأولية

                                                             
يع عبج الخالق:  (1)  2001، عساف ، دار عسار لمشذخ، 1،طالتراميؼ التجخيبية في الجراسات الشفدية والتخبؾيةإبخاـ

 .148، ص
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مجسػعتيغ لكل  الى العيشة بالصخيقة العذػائية وتع تقديع( شالب 24وبحلظ اصبح عجد العيشة )

( شالباً، احجاىسا تجخيبية شبق عمييا السشيج التعميسي عمى وفق استخاتيجية ويتمي 12مجسػعة )

 والاخخػ ضابصة شبق عمييا السشيج الاعتيادؼ.

 وعغ شخيق القخعة تع تػزيع العيشة الى مجسػعتيغ ىسا:

ميدػاف كميػة التخبيػة والبجنيػة وعمػػـ : والتي تسثمت بصلاب السخحمة الثالثة لجامعة السجسؾعة التجخيبية

( 2( شػػلاب )5( شالبػا،وتع اسػػتبعاد )17( والبػالغ عػػجدىع )1شػػعبة ) تصبيؿيػػةالخياضػة / فػػخع العمػػـ ال

( شػػلاب بدػػبب الػيػػاب الستكػػخر وبيػػحا اصػػبح عػػجد السجسػعػػة التجخيبػػة 3شػػلاب بدػػبب الاصػػابة و)

 ستخاتيجية )ويتمي(.( شالب وقج تع تصبيق الػحجات التعميسية باستخجاـ ا12)

: والتي تسثمت بصلاب السخحمة الثالثػة لجامعػة ميدػاف كميػة التخبيػة والبجنيػة وعمػػـ السجسؾعة الزابظة

( شالبػػػػا، وقػػػػج تػػػػع تصبيػػػػق السػػػػشيج 12( والبػػػػالغ عػػػػجدىع )2الخياضػػػػة / فػػػػخع العمػػػػػـ التصبيؿيػػػػة شػػػػعبة )

 . ( يبيغ ذلظ1والججوؿ )الاعتيادؼ الستبع مغ قبل مجرس السادة 

 (1ججوؿ )
 يبيؽ الشدب السئؾية لسجتسع البحث وعيشتو

العجد الكمي  الجامعة ت
 لمعيشة

عيشة التفكيخ 
 السيجاني

التجخبة 
 الاستظلاعية

عيشة التظبيق 
 السدتبعجوف  الخئيدة

 - - - 150 150 البرخة 1

 5 24 10 - 39 ميداف 2
 5 24 10 150 189 السجسؾع

 %2.64 %12.70 %5.29 %79.37 %100 الشدبة السئؾية
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   :البحثعيشة  تجانذ 3-2-1

، كتمػةمغ اجل معخفة تجانذ أفخاد عيشة البحث ، قاـ الباحث باستعساؿ مقاييذ الصػؿ والعسػخ وال    

(، وقػػج اشػػارت 3فػػي الجػػجوؿ )مبػػيغ إذ اسػػتعسل الباحػػث معامػػل الالتػػػاء لاجػػخاء التجػػانذ، وكسػػا ىػػػ 

( ويعػػػج ىػػػحا 0.717( و )0.535 -معامػػػل الالتػػػػاء بػػػيغ )الشتػػػائج الػػػى أف العيشػػػة متجاندػػػة، إذ كػػػاف 

( التػػي يتزػػسشيا السشحشػػى الصبيعػػي، إذ ))كمسػػا كانػػت ىػػحه 3)±مؤشػػخا جيػػجا لأف الؿػػيع محرػػػرة بػػيغ 

، مسػا يذػيخ الػى تجػانذ عيشػة البحػث (1)الؿيسة صفخا أو قخيبة مغ ذلظ دؿ عمى اف التػزيع اعتػجالي((

والقػانػف التػػالي يبػػيغ اسػػتخخاج ( 2كسػا يبػػيغ الجػػجوؿ ) ي والكتمػػةلدمشػػي الصػػؿ والعسػػخ اوبذػكل عػػاؿٍ فػػ

 معامل الالتػاء.

 ( الػسيط -الحدابي الػسط ) 3  =معامل الالتػاء 

 لانحخاؼ السعيارؼ ا                          
 
 (2ججوؿ )

الالتؾاء( لستغيخات السعالؼ الإحرائية )الؾسط الحدابي ، والانحخاؼ السعياري ، والؾسيط ، ومعامل 
 لعسخالدمشيوالكتمة الظؾؿ وا

 معامل الالتؾاء الانحخاؼ السعياري  الؾسيط الؾسط الحدابي وحجة الكياس الستغيخات
 -0.232 2.588 174.000 173.800 سؼ الظؾؿ
 -0.535 1.604 73.000 72.714 كغؼ الكتمة

 0.717 0.837 21.000 21.200 سشة العسخ الدمشي

 
                                                             

،القاىخة 1،ط ساسياتو وتظبيقاتو وتؾجيياتو السعاصخة(الكياس والتقؾيؼ التخبؾي والشفدي )أصلاح الجيغ محسػد:  (1)
 .  246، ص 2000، دار الفكخ العخبي ، 
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 تكافؤ عيشة البحث: 3-2-2

لتجشب العػامػل التػي قػج تػؤثخ فػي نتػائج التجخبػة الخئيدػة، ولاجػل التحقػق مػغ تكػافؤ السجسػػعتيغ      

، وعمػى قاـ الباحث بسعاممة وتحميل البيانات السعشية بشتائج الاختبار القبمي لمعيشةالتجخيبية والزابصة 

السعمػمات والارشادات التعميسية والتػضػيحية (، وقج تمقت عيشة البحث 3الشحػ السػضح في الججوؿ )

، وبعػجىا تػع  )*(قبل تصبيق الاختبػارات، ثػع شبقػت الاختبػارات القبميػة وبسدػاعجة فخيػق العسػل السدػاعج

ايجاد )الػسط الحدابي والانحخاؼ السعيارؼ( لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في الاختبارات القبمية، 

( 0.867( و)0.573لسحدػػبة لستغيػخات البحػث والتػي تخاوحػت بػيغ )( اTوعشجىا تع استخخاج ؾيسػة )

(  وىػحا يػجؿ عمػى عػجـ وجػػد 0.05( تتبيغ اف ؾيع مدػتػػ الجلالػة ىػي اكبػخ مػغ )22وبجرجة حخية )

 (.3فخوؽ معشػية بيغ السجسػعتيغ في متغيخات البحث، وعمى الشحػ السػضح في الججوؿ )

 (3ججوؿ )
اختبار التفكيخ سجسؾعتي البحث التجخيبية والزابظة في ليبيؽ تكافؤ نتائج الاختبارات القبمية 

 السيجاني وبعض مؾاقف المعب الجفاعية واليجؾمية بكخة القجـ لمظلاب

                                                             
 .   121 (، ص5يشطخ ممحق ) )*(

السعاملات     
 الاحرائية

 
 اسؼ الاختبار

وحجة 
 الكياس

 السجسؾعة الزابظة  السجسؾعة التجخيبية 
( Tقيسة )

 السحدؾبة
مدتؾى 
 الجلالة

 الجلالة
 ع± سَ  ع± سَ 

 غيخ داؿ 0.395 0.867 2.811 27.417 3.289 28.500 الجرجة التفكيخ السيجاني
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 (0.05( ومدتؾى الجلالة )22=2-24)( 2-درجة الحخية )ف

 جيدة والادوات ووسائل جسع السعمؾمات:الأ 3-3

لابج لمباحث أف يختار الأدوات السشاسبة لجسع البيانات سػاء ثانػية كانت أـ أولية، عمساً أنوه     

، لحلظ  (1)يشاسب بحثو يػجج العجيج مغ أدوات جسع البيانات والتي يسكغ أف يختار الباحث مشيا ما

 استخجـ الباحث مجسػعة مغ الاجيدة والادوات وىي عمى الشحػ الآتي:

 الأجيدة السدتخجمة في البحث:  3-3-1

 )نػع  كػمبيػتخ )حاسبة إلكتخونيةlenovo. 

 .جياز لؿياس الصػؿ والكتمة 
                                                             

(0)
، عساف ، دار الحامج لمصباعة،  2، ط مشغؾر تظبيقي -أساليب البحث العمسيفايد جسعة الشجار وآخخوف :  

 . 75، ص2010

 غيخ داؿ 0.436 0.793 0.514 1.417 0.514 1.583 الجرجة التغظية في الجفاع

 غيخ داؿ 0.572 0.573 0.667 3.083 0.754 3.250 الجرجة الاستحؾاذ عمى الكخة 

قظع الكخة مؽ 
 السشافذ

 غيخ داؿ 0.430 0.804 0.492 1.333 0.522 1.500 الجرجة

 غيخ داؿ 0.557 0.596 0.718 3.167 0.651 3.333 الجرجة العسق في اليجؾـ

تبادؿ السخاكد في 
 اليجؾـ

 غيخ داؿ 0.496 0.692 0.674 3.500 0.492 3.667 الجرجة

الحخ وصشع  الجخي 
 الفخاغ

 غيخ داؿ 0.407 0.846 0.105 3.304 0.155 3.450 ثانية
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  ساعة تػقيت نػعCasio. 

  بخو ماكذ(. 12كاميخة )ايفػف 

 ألادوات السدتخجمة في البحث: 3-3-2

  قانػني. قجـممعب كخة 

 ( كخة.10كخات قجـ قانػنية عجدىا ) 

 ( 15اقساع عجد). 

 ( 15شػاخز عجدىا.) 

 ( 2صافخة عجد.) 

 وسائل جسع السعمؾمات: 3-3-3

 .مرادر عخبية وأجشبية 

 .شبكة السعمػمات الجولية 

 (2السقابلات الذخرية )ممحق. 

  والسختريغ في تخشيح اختبارات بعس مػاقف المعب الجفاعية قائسة استصلاع الخبخاء

 .(4)ممحقواليجػمية بكخة القجـ لمصلاب

  استسارة استصلاع اراء الخبخاء حػؿ تحجيج صلاحية فقخات اختبار التفكيخ السيجاني وتعميع

  .(3بعس مػاقف المعب الجفاعبة واليجػمية بكخة القجـ لمصلاب )ممحق

 (10)ممحق لاختبارات التي تؿيذ السيارات قيج الجراسة استسارة تدجيل نتائج ا. 
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 اجخاءات البحث السيجانية: 3-4

 :اختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ  الخظؾات العمسية لبشاء 3-4-1

لى التعخؼ عمى التفكيخ السيجاني بكخة القجـ ، عسج الباحث والاستعانة إلسا كاف البحث ييجؼ     

العمسية ذات الرمة ومغ خلاؿ الاستبانة الخاصة لجسع البيانات ، واعتسادىا بسا ببعس السرادر 

اختبار واف خصػات بشاء  ،( مػقف 24السكػف مغ ) يتػافق مع اختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ

 وىي عمى الشحػ الاتي : التفكيخ السيجاني

 تحجيج فكخة اختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ: 3-4-1-1

اختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ أوؿ الخصػات التي يقػـ بيا الباحث ىي خصػة تحجيج فكخة     

بذكل واضح ومفيػـ مغ خلاؿ تحجيج  ومبخرات ترسيسو وعسج الباحث بتحجيج فكخة الاختبار ،

 ـ.مػضػع الطاىخة السخاد دراستيا الستسثمة ببشاء اختبار التفكيخ السيجاني للاعبي كخة القج

 تحجيج ىجؼ اختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ: 3-4-1-2

التفكيخ السيجاني تع تحجيج ىجفو الستسثل بالغخض اختبار بعج أف قاـ الباحث بتحجيج فكخة       

السصمػب مغ وراء بشاء الاختبار وىػ أيجاد وسيمة عمسية لمتعخؼ عمى درجة التفكيخ السيجاني التي 

وتتزسغ إجخاءات بشاء الاختبار الخصػات التي تع إتباعيا  مة الثالثة بكخة القجـيتستع بيا شمبة السخح

بػية الحرػؿ عمى اختبار تتػافخ ؼيو شخوط الخرائز الديكػمتخية كالرجؽ والثبات 

 .والسػضػعية



56 .............................. الفرل الثالث: مشيجية البحث واجخاءاتو السيجانية   
 

وتعميساتػػو  التفكيػػخ السيػػجاني بكػػخة القػػجـاختبػػار تحجيػػج صػػلاحية مؾاقػػف   3-4-1-3
 :وبجائمو ومفتاح ترحيحو 

( 24ة ، والػحؼ احتػػػ عمػى )بعج إعجاد مػاقف اختبار التفكيخ السيجاني بكػخة القػجـ برػيغتو الأوليػ    

، عسػػػج الباحػػػث بعػػػخض مػاقػػػف الاختبػػػار برػػػيغتيا الأوليػػػة عمػػػى مجسػعػػػة مػػػغ السحكسػػػيغ مػػػغ مػقفػػػاً 

والبػػالغ أصػحاب الخبػخة والاخترػاص فػي مجػاؿ الػػتعمع الحخكػي والصخائػق التػجريذ والاختبػار والؿيػاس 

)*(خبيػػخ( 12جدىع )عػػ
التفكيػػخ السيػػجاني اختبػػار وذلػػظ مػػغ اجػػل التعػػخؼ عمػػى مػػجػ صػػلاحية مػاقػػف  

بكخة القجـ ومػجػ مشاسػبتو لؿيػاس مػا وضػع لػو ، فزػلًا عػغ تقػػيع وتعػجيل السػاقػف والحكػع عمييػا مػغ 

ل عػاـ ، حيث الرػياغة والجقػة فػي السزػسػف . مػع ذكػخ ملاحطػاتيع واقتخاحػاتيع حػػؿ الاختبػار بذػك

( لثلاث مػاقػف 3،2،1وحػؿ مفتاح ترحيحو بأستخجاـ السيداف الثلاثي حدب اىسية الاجابة ودقتيا )

 او صػر التفكيخ السيجاني بكخة القجـ يتع الاجابة عمييا لتقجيخ درجات أفخاد العيشة .

ذ تػػع إعػػادة صػػياغة بعػػس السػاقػػف وتعػػجيميا التػػي أبػػجػ السحكسػػػف ملاحطػػاتيع حػليػػا وأسػػفخت إ     

( مػػغ السػاقػػف 2( مػاقػػف مشيػػا )4نتػػائج التحميػػل الشيػػائي عمػػى قبػػػؿ اغمػػب مػاقػػف الاختبػػار وحػػحؼ )

(  ، وعشػػج 14،  21( مػػغ السػاقػػف اليجػميػػة وىػػػ السػقػػف )2( ، و)3،  7الجفاعيػػة وىػػػ السػقػػف )

( 1( ودرجػػة حخيػػة )0.05( تحػػت مدػػتػػ دلالػػة )5.333( السحدػػػبة تدػػاوؼ )كػػأؼـ )مخبػػع اسػػتخجا

( 10( مسػا يػجؿ عمػى معشػيػة ىػحه الجرجػة وىػي تسثػل )3.84وىي اكبخ مػغ ؾيستيػا الججوليػة البالغػة )

لفْ مغ )( خبيخ ، 12خبخاء مغ أصل )  ، والججوؿ ( مػقف 20وبيحا الإجخاء يربح الاختبار مهؤ 

                       ذلظ .( يبيغ 4)

 

                                                             
)*(
 .020( ص 3ٌُظر يهحك ) 



57 .............................. الفرل الثالث: مشيجية البحث واجخاءاتو السيجانية   
 

 (4)ججوؿ                                     

 ( السحتدبة عمى كل مؾقف مؽ اختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ2يبيؽ درجة )كا

 ت
عجد الخبخاء 

 الستفقيؽ
عجد الخبخاء 
 غيخ الستفقيؽ

 2درجة كا

 السحتدبة
 الجلالة الاحرائية  مدتؾى الجلالة

 مقبؾلة *0.000 12 0 12 1
 مقبؾلة *0.021 5.333 2 10 2
 غيخ مقبؾلة 0.083 3.000 3 9 3
 مقبؾلة *0.004 8.333 1 11 4
 مقبؾلة *0.021 5.333 2 10 5
 مقبؾلة *0.000 12 0 12 6
 غيخ مقبؾلة 0.248 1.333 4 8 7
 مقبؾلة *0.000 12 0 12 8
 مقبؾلة *0.021 5.333 2 10 9
 مقبؾلة *0.000 12 0 12 10
 مقبؾلة *0.004 8.333 1 11 11
 مقبؾلة *0.021 5.333 2 10 12
 مقبؾلة *0.000 12 0 12 13
 غيخ مقبؾلة 0.564 0.333 5 7 14
 مقبؾلة *0.000 12 0 12 15
 مقبؾلة *0.021 5.333 2 10 16
 مقبؾلة *0.000 12 0 12 17
 مقبؾلة *0.021 5.333 2 10 18
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 مقبؾلة *0.000 12 0 12 19
 مقبؾلة *0.021 5.333 2 10 20
 غيخ مقبؾلة 0.248 1.333 4 8 21
 مقبؾلة *0.021 5.333 2 10 22
 مقبؾلة *0.000 12 0 12 23
 مقبؾلة *0.021 5.333 2 10 24

 (3.84( ، عمساً اف الججولية  )1( ودرجة حخية )0.05( دالة تحت مدتػػ الجلالة )2* ؾيسة )كا

  (:التفكيخ السيجاني بكخة القجـالتجخبة الاستظلاعية الاولى )اختبار  3-4-1-4

تع تصبيق اختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ في صػرتة الاولية عمى عجد مغ شمبة كمية التخبية      

وبتاريخ   لاب( ش10البجنية وعمػـ الخياضة فخع العمػـ الشطخية في محافطة ميداف والبالغ عجدىع )

  -وكاف الغخض مغ ىحه التجخبة مايأتي:  3/10/2022

  .التأكج مغ مجػ وضػح مػاقف الاختبار 

 .التأكج مغ سيػلة السػاقف و صعػبتيا بيجؼ اعادة صياغتيا 

  عجاد الرػرة الشيائية لسػاقف الاختبار.إ 

 ( دؾيقة .20 – 15التأكج مغ الدمغ الكمي للأختبار واستغخؽ زمغ الاختبار مغ ) 

صححت اجابات الصمبة عمى اساس الجقة في الاختيار الامثل كػف اف جسيع الاجابات وقج     

( درجة للاجابة الاقل دقة مغ 2( درجات للاجابة الجؾيقة و)3صحيحة وحدب الاىسية اذ تع اعصاء )

قل دقة مغ الثانية عغ كل مػقف في الاختبار ، عمساً اف لأجابة الأولى وواحج درجة للأجابة الأا

 (.40( وبػسط فخضي )20( درجة واقل درجة )60درجة للاختبار )عمى أ 
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 عيشة التحميل الاحرائي: 3-4-1-5

( مػقف عمى عيشة البشاء 20قاـ الباحث بتصبيق اختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ السكػف مغ )    

كمية التخبية البجنية وعمػـ الخياضة في  السخحمة الثالثة في )التحميل الاحرائي( والستسثمة بصمبة

عمى وفق الذخوط والتعميسات  2022/ 10/ 6 ( شالباً بتاريخ 150البرخة والبالغ عجدىع ) جامعة

 السعشية بتصبيق الاختبار.

 ترحيح اختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ: 3-4-1-6

بعج الانتياء مغ جسع استسارات الاجابة الخاصة لعيشة التحميل الاحرائي تع استخخاج درجاتيع     

( يتع الاجابة عمييا لتقجيخ 1،2،3السيداف الثلاثي حدب اىسية الاجابة ودقتيا )الكمية باستعساؿ 

سيع ساس الجقة في الاختيار الامثل كػف اف جأ، وتع اعصاء الجرجة عمى درجات أفخاد العيشة 

( درجة 2( درجات للاجابة الجؾيقة و)3الاجابات والسػاقف صحيحة وحدب الاىسية اذ تع اعصاء )

للاجابة الاقل دقة مغ الاجابة الاولى ودرجة واحجة للاجابة الاقل دقة مغ الثانية ، واستغخقت عسمية 

 ( دقائق. 5-4ترحيح الاستسارة الػاحجة مغ )

 تبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ:الخرائص الدايكؾمتخية لاخ 3-4-1-7

تيجؼ الخرائز الدايكػمتخية للاختبار الى تحميل السػاقف وىػ حداب وفحز الخرائز        

ذ تع استخخاج القجرة التسييدية ، فزلًا عغ استخخاج إالاحرائية لتػزيع الاستجابات عمى السػاقف ، 

بعج تصبيق الاختبار عمى العيشة البشائية البالغ عجدىا التفكيخ السيجاني الرجؽ والثبات لاختبار 

 .( شالباً 150)
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 صجؽ البشاء لأختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ: 3-4-1-8

( لأنو يعتسج عمى التحقق ا)صجؽ التكػيغ الفخضي(  ويصمق عميو أيزاً       و )صجؽ السفيػـ

عمييا الباحث في  الافتخاضات التي اعتسجالتجخيبي مغ مجػ مصابقة درجات السؿياس لمسفاـيع أو 

بشائيا والسقرػد بيحا الشػع مغ الرجؽ ىػ مجػ ؾياس فقخات السؿياس او الاختبار لمدسة أو الطاىخة 

 وقج تحقق الباحث مغ صجؽ البشاء في اختباره الحالي بالصخائق الآتية : . (1)الدمػكية السخاد ؾياسيا

 لاختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ:  ولًا : إيجاد القجرة التسييديةأ

لا يعصي مجلػلًا عغ دقة تسييدىا  التفكيخ السيجاني بكخة القجـاختبار أف الرجؽ الطاىخؼ لفقخات     

ؼيسا بيغ السدتجيبيغ عمييا ، وعميو عسج الباحث إلى إيجاد ذلظ لتحقيق التذخيز في ؾياس الطاىخة 

سع السؿياس مغ أجل ؾياسيا ، إذ أف القجرة التسييدية  السبحػثة مفقخات ىػ مغ أحج أىع لالتي صه

اختبار مؤشخات صجؽ البشاء التكػيشي للاختبارات ، وتع التحقق مغ إيجادىا لكل مػقف في مػاقف 

الغ السهحجدة )عيشة البشاء( الب الإحرائي، وذلظ بتصبيق صػرتو عمى عيشة التحميل التفكيخ السيجاني 

أسمػب  باعتساداً ، بسخاعاة التدمدل السشصقي ليحه  الإجخاءات وتع ذلظ شالب( 150عجدىع )

السجسػعتيغ الصخفيتيغ ليحه  العيشة وذلظ بعج تختيب نتائج درجات السدتجيبيغ عمى كل مػقف تشازلياً 

إذ بمغت %( لتكػف السجسػعة الجنيا ، 27%( لتكػف السجسػعة العميا وندبة )27وتحجيج ندبة )

اً في كل مغ السجسػعتيغ العميا والجنيا ، وتست السعالجة الإحرائية ؼيسا بيغ نتائج شالب( 41)

( لمعيشات غيخ الستخابصة ، وكسا مهبيغ في الججوؿ t-testالسجسػعتيغ الصخفيتيغ بأستخجاـ قانػف )

( السحدػبة ؼيسا بيغ نتائج السجسػعتيغ Tإذ يحكخ فخيج البذتاوؼ أف دلالة ؾيسة اختبار ) (5)
                                                             

 .68، ص 2008، الشجف ،دار ضياء لمصباعة ،  1، ط سيكؾلؾجية كخة القجـعامخ سعيج جاسع الخيكاني ؛  (1)
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الستصخفتيغ مغ عيشة التحميل الاحرائي ىي العامل الحاسع في قبػؿ تسييد السػقف والإبقاء عمييا 
 (5)ججوؿ                                      .(1)

 يبيؽ نتائج القجرة التسييدية لفقخات اختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ

 التفكيخ السيجاني بكخة القجـاختبار 

 ع + سَ  السجسؾعة ف السؾاقف
(T )

 السحدؾبة
درجة 
(Sig) 

 التسييد الجلالة

1 
 0.527 2.556 العميا 41

 مسيدة داؿ *0.000 9.504
 0.522 1.455 الجنيا 41

2 
 0.488 2.606 العميا 41

 مسيدة داؿ *0.000 9.733
 0.511 1.532 الجنيا 41

3 
 0.470 2.689 العميا 41

 مسيدة داؿ *0.000 10.950
 0.502 1.513 الجنيا 41

4 
 0.432 2.757 العميا 41

 مسيدة داؿ *0.000 11.917
 0.505 1.521 الجنيا 41

5 
 0.492 2.654 العميا 41

 مسيدة داؿ *0.000 10.488
 0.500 1.505 الجنيا 41

6 
 0.516 2.600 العميا 41

 مسيدة داؿ *0.000 11.777
 0.483 1.300 الجنيا 41

                                                             
، ص  2014عساف ، دار وائل لمشذخ والتػزيع والصباعة ،  ،1،ط دليل بشاء السقاييذ الشفديةفخيج البذتاوؼ :  (1)

55. 
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7 
 0.476 2.645 العميا 41

 مسيدة داؿ *0.000 11.699
 0.499 1.385 الجنيا 41

8 
 0.382 2.820 العميا 41

 مسيدة داؿ *0.000 15.178
 0.481 1.364 الجنيا 41

9 
 0.415 2.781 العميا 41

 مسيدة دالة *0.000 14.174
 0.488 1.373 الجنيا 41

10 
 0.417 2.789 العميا 41

 مسيدة دالة 0.000* 14.518
 0.476 1.355 الجنيا 41

11 
 0.600 2.662 العميا 41

 مسيدة دالة 0.000* 11.222
 0.473 1.323 الجنيا 41

12 
 0.561 2.707 العميا 41

 مسيدة دالة *0.000 11.226
 0.484 1.408 الجنيا 41

13 
 0.458 2.882 العميا 41

 مسيدة دالة 0.000* 14.934
 0.467 1.387 الجنيا 41

14 
 0.491 2.843 العميا 41

 مسيدة دالة 0.000* 13.590
 0.473 1.396 الجنيا 41

15 
 0.492 2.851 العميا 41

 مسيدة دالة *0.000 13.961
 0.463 1.378 الجنيا 41

16 
 0.401 2.710 العميا 41

 مسيدة دالة 0.000* 12.759
 0.546 1.500 الجنيا 41

 مسيدة دالة *0.000 17.114 0.418 2.790 العميا 41 17
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 0.418 1.210 الجنيا 41

18 
 0.412 2.760 العميا 41

 مسيدة دالة 0.000* 11.186
 0.668 1.400 الجنيا 41

19 
 0.314 2.890 العميا 41

 مسيدة دالة 0.000* 17.716
 0.477 1.310 الجنيا 41

20 
 0.411 2.770 العميا 41

 مسيدة دالة *0.000 13.311
 0.509 1.410 الجنيا 41

 (0.05) ≤ (Sig)( دلالة التسييد أذا كانت درجة 0.05مدتؾى الجلالة ) 80( = 2-2+ف1درجة الحخية )ف
التفكيخ السيجاني بكخة ( يتبيغ بأنو تع الإبقاء عمى جسيع مػاقف اختبار 5مغ ملاحطة الججوؿ )    

  ( Sig( السحدػبة إذ كانت درجة )Tالذخوط السحجدة بالجلالة الإحرائية لؿيسة ) التي حققت، و  القجـ

لفْ مغ ) ( ،80( عشج درجة حخية )0.05) >ػػػػػػ ( مػقف وبجرجة 20وبيحا الإجخاء يبقى الاختبار مهؤ 

 .( درجة 60- 20كمية تتخاوح مغ )

 لسؾاقف اختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ: ثانياً : إيجاد الإتداؽ الجاخمي

قف صادقة إذا حرمت عمى معامل إرتباط داؿ بيشيا وبيغ البهعج اتكػف السػ يحكخ كاضع كخيع      

 .(1)عمى معامل إرتباط واشئقف التي تحرل اكسا تهححؼ السػ  ،وبيشيا وبيغ السؿياس ككل وبالعكذ 

إذ تع التحقق مغ ىحا الإتداؽ بإيجاد ىحه  العلاقات بالسعالجة الإحرائية وذلظ بأستخجاـ معامل     

( إذ تهعج ىحه الصخيقة مغ أدؽ الػسائل التي يهعتسج عمييا عشج أيجاد personالإرتباط البديط )

                                                             
 ، 2011بغجاد ، مكتب الشعيسي ،  ، 1، ط الشفذمشاىج البحث في التخبية وعمؼ كاضع كخيع رضا الجابخؼ :  (1)

 .222 ص
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 خلاؿ الشتائج السدتخخجة تع الإبقاء عمى جسيع، اذ يتبيغ لشا مغ الاتداؽ الجاخمي لسعاييخ معيشة 

حققت الذخوط السحجدة بالجلالة الإحرائية لسعاملات الإرتباط ؼيسا بيغ درجة وزف كل التي  السػاقف

( وىي اصغخ مغ 0.000مػقف والجرجة الكمية للاختبار إذ كانت ؾيع درجات مدتػػ دلالة )

اؼ اف (،0.19معاملات ارتباط أصغخ مغ )يا ( ، كسا لا تػجج في148( عشج درجة حخية )0.05)

فزلًا عغ اف ىحه السػاقف لا تحتاج  للأداة جسيع السػاقف تحقق ىحه  الذخوط في الإتداؽ الجاخمي 

( مػقف 20إلى تعجيل بحدب شخوط الاتداؽ الجاخمي ، وبيحا الإجخاء يبقى الاختبار مهؤ لف مغ )

ط التي تهعبخ عغ بيغ ؾيع معاملات الإرتباي( 6جوؿ )( درجة ، والج60 -20وبجرجة كمية تتخاوح مغ )

 (6ججوؿ ).                       الإتداؽ الجاخمي

يبيؽ معاملات الارتباط )الاتداؽ الجاخمي( بيؽ كل مؾقف مؽ مؾاقف اختبار التفكيخ السيجاني بكخة 
 القجـ والجرجة الكمية للاختبار

 مدتؾى الجلالة Rمعامل الارتباط  ت مدتؾى الجلالة Rمعامل الارتباط  ت

1 0.753 0.000* 11 0.846 0.000* 

2 0.739 0.000* 12 0.809 0.000* 

3 0.709 0.000* 13 0.788 0.000* 

4 0.734 0.000* 14 0.753 0.000* 

5 0.776 0.000* 15 0.766 0.000* 

6 0.729 0.000* 16 0.812 0.000* 

7 0.746 0.000* 17 0.736 0.000* 

8 0.718 0.000* 18 0.709 0.000* 
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9 0.755 0.000* 19 0.750 0.000* 

10 0.809 0.000* 20 0.765 0.000* 

 (0.05* داؿ تحت مدتؾى الجلالة )

   ثبات اختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ: 3-4-1-9
عمسشػػػا بثبػػػات اسػػػتخجـ الباحػػػث شخيقػػػة التجدئػػػة الشرػػػؽية ، إذ انػػػو  يسكػػػغ التشبػػػؤ بثبػػػات الاختبػػػار إذا 

 (.7، وكسا مبيغ في الججوؿ )(1)نرؽية
 

 (7الججوؿ )
 يبيؽ حداب معامل ثبات اختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ بظخيقة التجدئة الشرفية

 الاختبار
عجد السػاقف 
 الفخدية )س(

عجد السػاقف 
 الدوجية )ص(

معامل 
 الارتباط )ر(

معامل الثبات 
 سبيخماف بخاوف 

مدتػػ 
 الجلالة

الجلالة 
 الاحرائية

التفكيخ 
 السيجاني 

 داؿ 0.000 0.915 0.844 10 10

، إذ قاـ الباحث بقدسة ارقاـ  التفكيخ السيجاني بكخة القجـ( ؾيسة معامل ثبات اختبار 7يبيغ الججوؿ )

 السػاقف إلى نرفيغ )فخدؼ وزوجي( وذلظ لزبط الستغيخات الجخيمة التي قج تؤثخ في الاختبار ، اذ

( مػاقف ، 10تع حداب معامل الثبات لجدئي الاختبار بتجدئتو إلى جدء السػاقف الفخدية وتحتػؼ )

، وبالتالي تع استخجاـ معامل الارتباط )بيخسػف( ، ( مػاقف 10وجدء السػاقف الدوجية ويحتػؼ )

باط ( ، الحؼ يسثل ىشا معامل ارت0.05( وىػ ثبات عالي تحت مدتػػ دلالة )0.844والحؼ بمغ )

)سبيخماف بخاوف( لمتجدئة  الارتباطالجدء الفخدؼ بالجدء الدوجي ، وقج استخجـ الباحث معادلة 
                                                             

، عساف، دار الفكخ لمصباعة والشذخ 1ط الاختبار والكياس والتقؾيؼ في التخبية الخياضية.مخواف عبج السجيج:  (1)
 . 99، ص1999والتػزيع ، 
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( ، إذ يحكخ )محسػد أحسج وآخخوف(  لحداب 0.915الشرؽية في حداب ثبات الاختبار والحؼ بمغ )

ة ، ثع يهقدع الثبات بالتجدئة الشرؽية يهصبق الاختبار كاملًا عمى مجسػعة مغ الأفخاد في جمدة واحج

أدائيع عمى الاختبار إلى جدئييغ متشاضخيغ ، ثع يهحدب معامل الارتباط بيغ درجات ىحيغ الجدئييغ 
(1). 

 التؾصيف الشيائي لاختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ: 3-4-1-10

السيجاني بكخة التفكيخ السحكسيغ وتصبيق الاختبار عمى عيشة البشاء ، اصبح اختبار  ءاآر في ضػء     

ثلاثي حدب اىسية الاجابة ودقتيا  وبدمع تقجيخ، )*(( مػقفاً 20في صػرتو الشيائية مكػناً مغ ) القجـ

، وتع اعصاء الجرجة ( لثلاث مػاقف صػرية يتع الاجابة عمييا لتقجيخ درجات أفخاد العيشة 1،2،3)

ة وحدب الاىسية اذ تع اعصاء عمى اساس الجقة في الاختيار الامثل كػف اف جسيع الاجابات صحيح

( درجة للاجابة الاقل دقة مغ الاجابة الاولى ودرجة واحجة للاجابة 2( درجات للاجابة الجؾيقة و)3)

( وبػسط فخضي 20( درجة واقل درجة )60الاقل دقة مغ الثانية ، عمساً اف اعمى درجة للاختبار )

 ( دؾيقة .20 –15ويدتغخؽ زمغ الاختبار مغ ) ،( 40)

 : تحجيج صلاحية وقبؾؿ السؾاقف الجفاعية واليجؾمية السدتخجمة في البحث 3-4-2

، إذ لابج مغ أف تحطى ىحه   الستغيخات قيج البحثيسثل ىحا الإجخاء مغ أىع اجخاءات تحجيج 

الستغيخات بالسقبػلية لسا يتلائع مع مدتػيات الصمبة ، تع إعجاد استسارة استبياف وعخضيا عمى 

        لسعخفة   في لعبة كخة القجـ والؿياس والتقػيع ( خبيخ12عجده )غ مجسػعة مغ الخبخاء والستخرري

                                                             
عساف ، دار السديخة لمشذخ والتػزيع والصباعة ،  ،1، ط الكياس الشفدي والتخبؾي محسػد أحسج عسخ وآخخوف ؛  (1)

 .225، ص  2010
)*(
 .035( ، ص 8ٌُظر يهحك )  
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ندبت      ( وتع الأخح بسا 1-5رج مغ )ياس متجعمى وفق الأىسية الشدبية مغ مؿ)*(إتفاقيع عمييا 

 )بمػـ( إف عمى الباحث الحرػؿ عمى، ويذيخ  كسعيار لقبػؿ أو استبعاد الستغيخات %( فأكثخ75)

 في الججوؿ  ، وكسا مهبيغ  (1)%( فأكثخ مغ آراء السحكسيغ في ىحا الشػع مغ الرجؽ75مػافقة بشدبة )

 (8ججوؿ )                                  ( .8) 

 حدب الأىسية الشدبيةالسؾاقف الجفاعية واليجؾمية يبيؽ إتفاؽ الخبخاء والستخرريؽ حؾؿ تحجيج 

 السؾاقف الجفاعية واليجؾمية ت

 الؾسط 1 2 3 4 5

الحدابي 
 السخجح

 الأىسية

 الشدبية
 القبؾؿ

 التكخار التكخار التكخار التكخار رالتكخا

 مقبؾلة %86.66 4.33 0 1 1 3 7 التغظية في الجفاع      1 

 مقبؾلة %85 4.25 0 0 2 5 5 الاستحؾاذ عمى الكخة 2 

 مقبؾلة %90 4.50 0 0 2 2 8 قظع الكخة مؽ السشافذ 3 

 4 
التحخؾ الجفاعي الفخدي لقظع 

 وابعاد الكخة
 غيخ مقبؾلة 60% 3 2 3 3 1 3

 غيخ مقبؾلة %61.66 3.08 1 3 4 2 2 حخكة القجميؽ 5 

 مقبؾلة %88.33 4.42 0 0 1 5 6 العسق في اليجؾـ 6 

 مقبؾلة %86.66 4.33 0 1 1 3 7 تبادؿ السخاكد في اليجؾـ 7 

 مقبؾلة %85 4.25 0 0 2 5 5 الجخي الحخ وصشع الفخاغ 8 

                                                             
  
)*(
 .020( ص 3ٌُظر يهحك ) 

تخجسة محمد أميغ السفتي )وآخخوف( : القاىخة ،  تقييؼ الظالب التجسيعي والتكؾيشي،بمػـ بشياميغ )وآخخوف( :  (1) 
 .126، ص1983مصابع السكتب السرخؼ الحجيث ، 
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 غيخ مقبؾلة %58.33 2.92 2 3 3 2 2 الاختخاؽ في اليجؾـ 9 

 غيخ مقبؾلة %61.60 3.08 1 4 3 1 3 والسخاوغةالابجاع والارتجاؿ  10

 (12عجد الخبخاء والستخرريؽ= )

مؾاصفات اختبارات مؾاقف المعب الجفاعية واليجؾمية بكخة القجـ  3-4-2-1
 السدتخجمة في البحث :

 :اختبارات مؾاقف المعب الجفاعية  3-4-2-1-1

        : (1)اختبار التغظية في الجفاع 3-4-2-1-1-1

 .التغصية وقصع الكخة الاختبار:ىجؼ 

تخصػػػػيط، بػػػػػرؾ  صػػػػفارة، ،ؾيػػػاس قػػػػجـ، ، شػػػػخيطىػػػجؼ كػػػػخة  قانػنيػػػػو،كػػػػخة قػػػػجـ  ألسدػػػتخجمة:الأدوات  

 .كخة قجـ ب، ممع4عجد  1mبارتفاع  شاخز

بحيػث تكػػف السدػافة بػيغ   2mيتع تحجيػج مػاقػع السيػاجسيغ والسػجافع بػجوائخ قصخىػا  وصف الاختبار :

ويػضػع  2mوبػيغ السيػاجع الثػاني والسػجافع  3mوبيغ السيػاجسيغ  18mالسياجع الاوؿ وخط اليجؼ 

لػى ثلاثػة اقدػاـ إكسػا يقدػع السخمػى  1mفي مخكد دائخة كػل مػغ السػجافع والسيػاجع  شػاخز بارتفػاع  

وكسػا فػي  1mذػاخز بػضع شاخريغ عمى خط اليجؼ بحيث تكػف السدػافة بػيغ عسػػد اليػجؼ وال

الػػحؼ بحػزتػػو الكػػخة بسشاولتيػػا الػػى  1( ويبػػجأ الاختبػػار برػػفارة السػػجرب حيػػث يقػػػـ السيػػاجع 2الذػػكل )

                                                             
سيف عمي صايغ : تأثيخ تسخيشات تػافؿية خاصة في تصػيخ بعس القجرات الحخكية و السبادغ الخصصية الجفاعية  (1)

ص  ،2022غيخ مشذػرة،  جامعة ميداف ، كمية التخبية البجنية وعمػـ الخياضة  خبكخة القجـ الذباب ، رسالة ماجدتي
74. 
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الػػحؼ يدػػتمسيا ويقػػػـ بالالتفػػاؼ حػػػؿ الذػػاخز ثػػع التيػػجيف عمػػى السشػػاشق السحػػجدة فػػي  2السيػػاجع 

والػػػخكس سػػػخيعا  السخمػػػى وفػػػي نفػػػذ وقػػػت اشػػػلاؽ الرػػػفارة يقػػػػـ السػػػجافع بالالتفػػػاؼ حػػػػؿ الذػػػاخز

 لمتغصية ومحاولة قصع الكخة ومشع السياجع مغ التيجيف.

 التدجيل :

 تعصى محاولتاف لكل مجافع ، محاولة لكل جانب . -

 درجات إذا تسكغ مغ قصع الكخة ومشع التدجيل عمى السخمى.  3يعصى السجافع  -

 .درجة إذا لع يتسكغ مغ قصع الكخة وىجؼ السياجع في غيخ الأماكغ السخررة  1يعصى السجافع  -

 يعصى السجافع صفخا إذا لع يتسكغ مغ قصع الكخة وىجؼ السياجع في الأماكغ السخررة.   -

  

 

 

 

 

 

 (1شكل )
 يؾضح اختبار التغظية في الجفاع
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 >  (1)يارد 6اختبار الاستحؾاذ عمى الكخة في مشظقة اؿ  3-4-2-1-1-2

ؾياس الدخعة والقجرة عمى استحػاذ الكخة بصخيقة قانػنية مغ السشافذ   الغخض مؽ الاختبار:

  .مجرس, )ج( شالبافالإجخاءات: )أ( و)ب( 

والاتجاه الى الشرف الأخخ مغ  السشافذ الاستحػاذ عمى الكخة والتخمز مغ لاعبيحاوؿ كل 

خسذ  لاعب, وىحا يعشي إف لكل مخة لكل محاولة بخمي الكخة خسذ مخات بالسجر السخمى يقػـ 

  محاولات.

 : حداب الجرجات

 يدتصيع الاستحػاذ عمى الكخة قبل اف تتخصى مشصقة الدت ياردات. لاعب تسشح درجتاف لكل

 درجات(.  10الجرجة القرػػ للاختبار ىي )

احجة اذا اخصأ احج الاخخ درجة و  اللاعبفشيا مثل إعاقة السشافذ, يعصي  الاعبيغإذا اخصأ احج 

 .   درجةفي وقت واحج لا تحتدب  معاً اللاعبيغ 

 
 (2شكل )

 يارد 6يؾضح اختبار الاستحؾاذ عمى الكخة في مشظقة اؿ 
                                                             

 ، تعمؼ ،تكشيػ ،تكتيػ ،خظط ،تحكيؼ ،الاختبارات والكياس كخة القجـ، : ؼيرل عياش ، الأحسخ عبج الحق (1)
 .158، ص  1997وزارة التعميع العالي والبحث العمسي ، بسدتغانع ،  ، الجسيػرية الجدائخية
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 : (1)السعجؿ اختبار قظع الكخة مؽ السشافذ 3-4-2-1-1-3

 في إبعاد الكخة مغ السشافذ ؾياس القجرة السيارية )رد الفعل ( الغخض مؽ الاختبار :

 : الإجخاءات

( ىػ الحؼ يقػـ بإجخاء الاختبار حيث يحاوؿ قصع الكخة 2)الاعب( و 1) اللاعبيفخض اف الكخة عشج 

 . ( ياردة18مغ مشافدو وابعادىا باجتياز عغ مشصقة اؿ)

 ياردة. 18تعصي خسذ محاولات متتالية, يدسح ضخب الكخة بعيجا عغ مشصقة 

 :حداب الجرجات

عغ كل محاولة صحيحة يدتصيع فييا قصع الكخة مغ السشافذ ضخب  ( درجة واحجة2)اللاعبيسشح 

 ياردة. 18الكخة بعيجا عغ مشصقة 

 .) 1الأخخ ) اللاعب( اؼ درجة عغ اؼ محاولة لا يدتصيع فييا قصع الكخة مغ 2) اللاعبلا يسشح 

 ( اؼ درجة إذا حجث مشو خصأ قانػني.2) اللاعبلا يسشح 

 للاختبار صفخ.( درجات واقل درجة 5اعمى درجة )

 
  (3) شكل

 السعجؿ اختبار قظع الكخة مؽ السشافذيؾضح 
                                                             

 .158، ص  مرجر سبق ذكخة :ؼيرل عياش ، الاحسخ عبج الحق (1)
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    :(1) اختبارات مؾاقف المعب اليجؾمية 3-4-2-1-2

 :اختبار العسق في اليجؾـ  3-4-2-1-2-1

 اختبار مػقف العسق في المعب اليجػمي.  اسؼ الاختبار:

 ؾياس العسق في المعب اليجػمي.  اليجؼ مؽ الاختبار:

 ممعب كخة قجـ قانػني ،كخات قجـ قانػنية. دوات السدتعسمة:لأا

 اربعة( السدتحػذ عمى الكخة بعج سساع الرافخة بجحخجة الكخة بيغ 4) اللاعبيقػـ  مؾاصفات الاداء:

 ـ( بالاتي: 1شػاخز يبعج كل واحج عغ الاخخ )

 ( والتيجيف عمى السخمى.3رقع ) اللاعبتسخيخ الكخة الى 

 ( والتيجيف عمى السخمى.2رقع ) اللاعبتسخيخ الكخة الى 

 ( والتيجيف عمى السخمى.1رقع ) اللاعبتسخيخ الكخة الى 

لمكخة لرشع السػقف اليجػمي الخاص باختبار العسق في  رالسسخ تحدب الجرجة لمفخد السختبخ 

السياجسيغ لحطة  اللاعبيغيكػف عمى حجود مشصقة الجداء ويبجأ تحخؾ  اللاعبيغاليجػـ ووقػؼ 

 السدتحػذ عمى الكخة الى اخخ شخز. اللاعبوصػؿ 

 يحرل السختبخ عمى: طخيقة التدجيل:

                                                             
تأثيخ تسخيشات مذابية لمعب في تظؾيخ السخونة السعخفية وبعض مجركات السحيط ودقة حديغ حسدة نجع:  (1)

 .71ص ،2019اشخوحة دكتػراه مشذػرة، جامعة بابل، التيجيف والسؾاقف اليجؾمية لشاشئ كخة القجـ، 
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 ثلاث درجات عمى الاختيار الاوؿ. اللاعب* يسشح 

 درجتاف عمى الاختيار الثاني   اللاعب* يسشح 

 درجة واحجة عمى الاختيار الثالث . اللاعب* يسشح 

 الكخة خارج الاختيارات الدابقة.ذا مخر إصفخ  اللاعب* يسشح 

 ( 4* يعصى لكل مختبخ ثلاث محاولات. كسا في الذكل )

 

 (4شكل )
 يبيؽ اختبار العسق في اليجؾـ

   :(1) تبادؿ السخاكد في اليجؾـاختبار  3-4-2-1-2-2

 اختبار مػقف تبادؿ السخاكد في المعب اليجػمي. سؼ الاختبار:أ

ؾياس تبادؿ السخاكد في المعب اليجػمي. اليجؼ مؽ الاختبار:  
                                                             

 .74، ص مرجر سبق ذكخةجع: حديغ حسدة ن (1)
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.قانػنية ، ممعب كخة قجـ قانػني كخات الأدوات السدتعسمة:  

شػاخز يبعج  اربعة ( بعج سساع الرافخة  بالجحخجة الكخة بيغ4رقع ) اللاعب يقػـمؾاصفات الأداء: 

( ، بالاتي :ـ 1كل واحج عغ الآخخ)   

عمى السخمى. و التيجيف( القاشع 1رقع ) اللاعبتسخيخ الكخة الى  -  

 ( القاشع باتجاه الجانب.2رقع ) اللاعبتسخيخ الكخة الى  -

 عمى السخمى. يجيف( والت3رقع ) اللاعبتسخيخ الكخة الى  -

تبادؿ السخاكد تحدب الجرجة لمفخد السختبخ السسخر الكخة لرشع السػقف اليجػمي الخاص باختبار 

السياجسيغ لحطة اللاعبيغ يكػف عمى حجود مشصقة الجداء ويبجأ تحخؾ  اللاعبيغوقػؼ  في اليجػـ

 السدتحػذ عمى الكخة إلى آخخ شاخز.  اللاعبوصػؿ 

يحرل السختبخ عمى:طخيقة التدجيل:   

 ثلاث درجات عمى الاختيار الاوؿ.  اللاعبيسشح  *

 درجتاف عمى الاختيار الثاني.  للاعبايسشح  *

 ار الثالث.ية واحجة عمى الاختدرج للاعبا* يسشح 

 صفخ اذا مخر الكخة خارج الاختيارات الدابقة.  اللاعب* يسشح 

 ( 5* يعصي لكل مختبخ ثلاث محاولات , كسا في الذكل )
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 (5شكل )
 يبيؽ اختبار تبادؿ السخاكد في اليجؾـ

 : (1) وصشع الفخاغ اختبار الجخي الحخ 3-4-2-1-2-3

 الحخ وصشع الفخاغ. : الجخؼ الغخض مؽ الاختبار

 : كخة قجـ , شخيط ؾياس, ساعة ايقاؼ.دوات السدتخجمةلأا

( يقػـ بالتحخؾ لميسيغ او اليدار 2ـ السياجع ) (6-5مياجساف السدافة بيشيسا) لاعباف :وصف الاداء

( في مشصقة الجائخة التي 1لدحب السجافع السخاقب لو مغ الخمف يعػد لاستلاـ الكخة مغ السياجع )

 مشيا. انصمق

 شخوط الاختبار: 

                                                             
، تأثيخ التجريب الفخدي عمى بعض الرفات البجنية والترخؼ الخظظي اليجؾمي بكخة القجـعبج عمي جعفخ :  (1)

 .59،ص 2008، جامعة البرخة، مشذػرة  رسالة ماجدتيخ
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 ـ( لكل جية تقاس مغ محيط الجائخة وتحجد بخصيغ .3ـ( ومدافة التحخؾ)1قصخ الجائخة )

 يختار السياجع الجية التي يتحخؾ نحػىا.

 ( مغ الثانية مغ لحطة اشارة البجء حتى استلاـ الكخة .0.01يدجل الدمغ الاقخب ) التدجيل:

  

 (6شكل )
 وصشع الفخاغ اختبار الجخي الحخ

 :الثانية التجخبة الاستظلاعية 3-4-3

ىع ما يػصي بػو خبػخاء البحػث العمسػي لمحرػػؿ عمػى نتػائج مػثػػؽ بيػا، ىػي إجػخاء التجخبػة أ ف إ    

الاستصلاعية التي تعػخؼ أنيػا ))دراسػة تجخيبيػة اوليػة يقػػـ بيػا الباحػث عمػى عيشػة صػغيخة قبػل ؾيامػو 

 .(1)ساليب البحث وادواتو((أبالتجخبة الخئيدة، اليجؼ مشيا اختبار 

ائج الزػػخورية ولاتبػػاع الدػػياؽ العمسػػي بػػاجخاءات البحػػث فقػػج اجػػخػ لغػػخض الحرػػػؿ عمػػى الشتػػو    

عمػى عيشػة   لمصػلاب ختبارات السػاقف الجفاعيػة واليجػميػة بكػخة القػجـلاالباحث التجخبة الاستصلاعية 

                                                             
 .34، ص 1984القاىخة ،  السجسع العمسي ، ، 1ط، معجؼ عمؼ الشفذ والتخبيةفؤاد حصب:  (1)
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وىػػع مػػغ خػػارج عيشػػة البحػػث  فخع العمػػػـ الشطخيػػةمػػغ شػػلاب السخحمػػة الثالثػػة، شػػلاب( 10مؤلفػػة مػػغ )

وكػػاف ىػػجؼ  10/10/2022السػافػػق  الاحػػج. وتسػػت التجخبػػة يػػػـ )*(الاساسػػية وبسدػػاعجة فخيػػق العسػػل

 التجخبة ما يأتي:

 .التأكج مغ مجػ ملاءمة الاختبارات لعيشة البحث 

  .التأكج مغ مكاف أجخاء الاختبارات ومجػ ملاءمتو لتشفيحىا 

 الاختبارات.  معخفة مجػ امكانية الصلاب لأداء 

  .تحجيج السجة الدمشبة التي تدتغخؽ في تشفيح الاختبارات 

 .معخفة الرعػبات التي قج تػاجو مجخيات البحث 

  .التاكج مغ أمكانية فخيق العسل السداعج مغ ناحية الكفاءة والعجد 

 .التأكج مغ سلامة الأدوات السدتخجمة 

  .ملاءمة استسارات التدجيل 

لاختبػػارات بعػػض مؾاقػػف المعػػب الجفاعيػػة واليجؾميػػة لكػػخة سػػذ العمسيػػة لأا 3-4-4

 القجـ:

بعج أف تع تحجيج مػاقف المعب الجفاعية واليجػمية والاختبارات الخاصة بيا مغ خلاؿ تخشيح      

سذ العمسية لأآراء الخبخاء والسختريغ وبعج اجخاء التجخبة الاستصلاعية، سعى الباحث الى اعتساد ا

ختبارات عمى الخغع مغ كػنيػػا اختبارات مقششة لغخض تحجيج مجػ عمسية ىحه في عسمية التقشيغ للا

 الاختبارات السختارة مغ صجؽ وثبات ومػضػعية بحدب السرادر العمسية.

                                                             
 . 121( ، ص 5ممحق )يشطخ )*( 
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 صجؽ الاختبارات: 3-4-4-1

 (1)((ويقرج برجؽ الاختبار))قجرة الاختبار عمى ؾياس ما وضع مغ أجمو أو الدسة السخاد ؾياسيا  

مغ صجؽ الاختبارات تع استعساؿ معامل الرجؽ الحاتي وىػ ))صجؽ الجرجات التجخيبية ولمتاكج 

للاختبارات الستعمقة بالجرجات الحؿيقة التي خمرت مغ شػائب اخصاء الؿياس ، وبحلظ تكػف 

، ويقاس الرجؽ الحاتي (2) ((الجرجات الحؿيؿية للاختبارات ىي السحظ الحؼ يشدب اليو الرجؽ

 .(9عمى الشحػ السبيغ في الججوؿ رقع )بحداب الجحر التخبيعي لسعامل ثبات الاختبار، 

(، مسا يجؿ عمى أف معطع 0.91( و)0.89وعمى ىحا كانت معاملات الرجؽ الحاتي بيغ )

 الاختبارات كانت صادقة وبجرجة عالية.

 ثبات الاختبارات: 3-4-4-2

يقرج بثبات الاختبار ))ىػ أف يعصي الاختبار الشتائج نفديا إذا ما أهعيج الاختبار عمى الافخاد      

، ولحداب معامل ثبات الاختبار اعتسج الباحث شخيقة اعادة (3)نفديع وفي الطخوؼ نفديا(( 

، لاب( ش10الاختبار فقج شبق الاختبارات جسيعيا عمى عيشة التجخبة الاستصلاعية والبالغ عجدىع )

 ( يػـ وذلظ يػـ7واعيجت الاختبارات نفديا بعج مخور ) 11/10/2022الاثشيغ السػافقفي يػـ 

، إذ أف ))السجة السدسػح بيا بيغ اجخاء الاختبار في كمتا السختيغ،  17/10/2022السػافق  الاثشيغ

                                                             
، مخكد  1، ط السعاملات العمسية بيؽ الشغخية والتظبيق الرجؽ والثبات والسؾضؾعية والسعاييخمرصفي باىي: ( 1)

 . 23، ص 1999الكتاب لمشذخ، 
 . 225، ص 1979دار السعارؼ ،  القاىخة ، ، 6، ط عمؼ التجريب الخياضيمحمد حدغ علاوؼ وآخخوف:  (2)

،  1978دار السعارؼ ،  ، القاىخة ،1ط، الكياس في السجاؿ الخياضيحسج محمد خاشخ، عمي فيسي البيظ: أ (3)
 .18ص
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)اسبػعيغ او يجب اف لاتصػؿ كثيخا ، ؼبعس السؤلفيغ يحكخ أنيا )اسبػع( وبعس مشيع يحكخ أنيا 

اكثخ(، والدبب في ذلظ حتى لا تدتفيج عيشة السختبخيغ مغ بعس العػامل او الستغيخات والتي يسكغ 

ويحكخ في ىحا الرجد )مخواف عبج السجيج( في أنو لسعخفة  (1)((أف تؤثخ في نتائج الاختبار الثاني

، وبعجىا  (2)تبار الأوؿلاختبار يحتاج إلى إعادة تصبيقوه بعج مخور سبعة أياـ عمى الاخأثبات 

عػلجت البيانات التي حرل عمييا الباحث مغ الاختباريغ مغ خلاؿ حداب معامل الارتباط البديط 

بيخسػف بيغ درجات كل اختباريغ ، واضيخت نتائج الارتباط السحدػبة أف ىشاؾ علاقة ارتباط عالي 

ا يؤكج ثبات الاختبارات، (، مس0.84( و)0.79بيغ معطع الاختبارات، اذ تخاوحت الؿيع بيغ )

 ذلظ. يبيغ( 9والججوؿ )

 مؾضؾعية الاختبارات: 3-4-4-3

فقج  (3) ئو ومعتقجاتو في نتائج الاختباريقرج بسػضػعية الاختبار " عجـ تجخل ذاتية الباحث وآرا    

, إذ أف الاختبارات تبيغ  ()تع إيجاد مػضػعية الاختبارات مغ خلاؿ تقييع محكسيغ اثشيغ مختريغ 

استعساؿ معامل الارتباط البديط )بيخسػف( بيغ ؾيسيسا وكسا ىػ ذات مػضػعية عالية، مغ خلاؿ 

        (.9مبيغ في الججوؿ)
                                                             

، وزارة التعميع العالي والبحث الاختبارات والكياس والاحراء في السجاؿ الخياضي عمي سمػـ جػاد الحكيع: (0)
 .23، ص2004العمسي، جامعة القادسية، 

يع: مخواف عبج السجيج إب (2) مؤسدة الػراؽ لمشذخ عساف ،، 1، طأسذ البحث العمسي لإعجاد الخسائل الجامعيةخاـ
 .42، ص2000والتػزيع، 

،  ِذخً إٌٝ ِٕب٘ظ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ ٚاٌؼٍَٛ الأغب١ٔخػثذ الله ػثذ انرحًٍ انكُذي ومحمد ػثذ انذاٌى :  (3)

 .153( ص1999:) انكىٌد ، يكرثح انفلاح ، 2ط
 
()
 اصرؼاٌ انثاحث تذرجاخ انًحكًٍٍ :  

  . كهٍح انررتٍح انثذٍَح وػهىو انرٌاضح /جايؼه يٍضاٌ/  يخاص يكً ػاذً ا.و. د -1

   جايؼح يٍضاٌ./   كهٍح انررتٍح انثذٍَح وػهىو انرٌاضح/ يٍثى جثار يطر ا.و. د -2
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 (9ججوؿ )                                    

التفكيخ السيجاني يبيؽ الكيؼ السعشية بسعاملات الثبات والرجؽ الحاتي والسؾضؾعية في اختبار 
 وبعض مؾاقف المعب الجفاعية واليجؾمية بكخة القجـ لمظلاب

 :الاختبارات القبمية 3-4-5

تع اجخاء الاختبار القبمي عمى مجسػعتي البحث )التجخيبية والزابصة( قبل البجء بتشفيح السشيج      

التعميسي، وذلظ لتحجيج مدتػػ الصلاب في تشفيح بعس السػاقف الجفاعية واليجػمية بكخة القجـ  عشج 

مية التخبية في ممعب كخة القجـ في ك 24/10/2022 الاثشيغعيشة البحث وقج اجخيت الاختبارات يػـ 

وقج استخجـ الباحث نتائج ىحه الاختبارات في عسمية التكافؤ  البجنية وعمػـ الخياضة في جامعة ميداف

 بيغ السجسػعتيغ. 

 السؾضؾعية الرجؽ الحاتي درجة الثبات وحجة الكياس الاختبارات ت

 0.909 0.899 0.809 الجرجة التفكيخ السيجاني 1

 0.946 0.918 0.843 الجرجة التغظية في الجفاع 2

 0.902 0.893 0.798 الجرجة الاستحؾاذ عمى الكخة  3

 0.930 0.913 0.833 الجرجة قظع الكخة مؽ السشافذ 4

 0.921 0.906 0.820 الجرجة العسق في اليجؾـ 5

 0.916 0.904 0.817 الجرجة تبادؿ السخاكد في اليجؾـ 6

 0.929 0.907 0.822 ثانية الحخ وصشع الفخاغ الجخي  7
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إذ تع اختبػار التفكيػخ السيػجاني، واختبػارات السػاقػف الجفاعيػة الستسثمػة باختبػار التغصيػة فػي الػجفاع     

( ياردة واختبػار قصػع الكػخة مػغ السشػافذ واختبػارات  6مشصقو اؿ )واختبار الاستحػاذ عمى الكخة داخل 

تبػػار السػاقػػف اليجػميػػة الستسثمػػة باختبػػار العسػػق فػػي اليجػػػـ واختبػػار تبػػادؿ السخاكػػد فػػي اليجػػػـ واخ

 الجخؼ الحخ وصشع الفخاغ .

 الؾحجة التعخيفية لمؾحجات التعميسية: 3-4-6 

عشج البجء بتصبيق الػحجات التعميسية لتعميع بعس مػاقف المعب الجفاعية واليجػمية بكخة القجـ     

عسج الباحث إلى إعصاء وحجة تعميسية لسجسػعتي البحث، لكي يتعخؼ الستعمسيغ اداء بعس مػاقف 

مع، وتع المعب الجفاعية واليجػمية بكخة القجـ ، والتي تعج مغ الأساسيات الزخورية في بجاية التع

إعصاء الػحجة التعميسية لعيشة البحث مجتسعة لكي لا تحرل فخوؽ بيغ السجسػعتيغ التجخيبية 

إذ تع تعخيف عيشة البحث بذكل  27/10/2022والزابصة وشبػػقت الػحجة التعخيفيػة بتاريخ 

مخترخ، مغ خلاؿ الحجيث عغ كخة القجـ ،وتعخيف الصلاب عغ ما ىي مػاقف المعب الجفاعية 

 يجػمية بكخة القجـ.وال

 :التجخبة الخئيدية 3-4-7

عجاد وحجات تعميسيػة خاصػة وفػق اسػتخاتيجية ويتمػي فػي تشسيػة التفكيػخ السيػجاني وتعمػيع بعػس إ تع     

بعػػػج أف اشمػػػع )*( مػاقػػػف المعػػػب الجفاعيػػػة واليجػميػػػة بكػػػخة القػػػجـ لمصػػػلاب لافػػػخاد السجسػعػػػة التجخيبيػػػة

 العمسية والاستفادة مغ خبخات السذخؼ.الباحث عمى مجسػعة مغ السرادر 

                                                             
 .158(، ص 12يشطخ ممحق ) )*(



82 .............................. الفرل الثالث: مشيجية البحث واجخاءاتو السيجانية   
 

يػـ الاثشيغ مغ كل اسبػع حدب السشيج السجمج السقخر مغ قبل  وحجة تعميسيةوقج تزسغ السشيج     

وزارة التعميع العالي والبحث العمسي، وكحلظ حدب السشيج السقخر مغ قبل جامعة ميداف/ كمية التخبيػة 

 البجنية وعمػـ الخياضة. 

 التػزيع الدمشي لمسشيج السقتخح:وؼيسا يأتي 

 (.10عجد الاسابيع )

 تعميسية. اتوحجعذخ ( 10= 10×1( وحجة: )1عجد الػحجات التعميسية في الاسبػع )

 .( دؾيقة90زمغ الػحجة التعميسية )

 ( دؾيقة.900=  10×90الدمغ الكمي لمػحجات التعميسية )

 ( تساريغ.4عجد التسخيشات في الػحجة التعميسية )

 تقديع أفخاد السجسػعة التجخيبية عمى مجسػعات ثلاثية حدب استخاتيجية ويتمي.

 وتحتػؼ كل وحجه تعميسية ما يأتي:

( للاعػػجاد العػػاـ )السقجمػػة( د 10 ( لمجانػػب التشطيسػػي و)د 3( دؾيقػػة مشيػػا )25القدػػع التحزػػيخؼ ) -أ

 ( لمتساريغ البجنية )الاعجاد الخاص(.د 12و)

التعميسػػػػػي ويتزػػػػػسغ )مخحمػػػػػة السيػػػػػاـ  انػػػػػب( دؾيقػػػػػة لمج10دؾيقػػػػػة مشيػػػػػا ) (55القدػػػػػع الخئيدػػػػػي ) -ب

( دؾيقػػة 10)مخحمػػة السجسػعػػات الستعاونػػة ()( دؾيقػػة لمجانػػب التصبيقػػي 45و)( دؾيقػػة 10التعميسيػػة( )

 ( دؾيقة )مخحمة السذاركة(  حدب استخاتيجية ويتمي.35)وحدب استخاتيجية ويتمي 

مػع جسػع  او العػاب تخويحيػة صػغيخة تسػاريغ تيجئػة واسػتخخاء( دقائق ويذسل 10القدع الختامي ) -ج

 الادوات والانرخاؼ.
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 سذ والسبادغ التعميسية ىي عمى الشحػ الآتي:لأوقج روعي عشج وضع السشيج التعميسي بعس ا

 .تحجيج الاىجاؼ الخاصة بكل وحجة تعميسية 

  او ىجفاف عمى الاكثخ. تخبػؼ اف تحقق الػحجة التعميسية ىجؼ تعميسي و 

 .اف يعسل كل تسخيغ مغ تسخيشات الػحجة التعميسية عمى تحقيق اىجافيا 

 .تحجيج الازمشة السخررو لكل تسخيغ 

  مخاعاة تصبيق السػاقف الجفاعية او اليجػمية التي تع تعمسيا في وحجة سػابقة فػي الػحػجة التعميسيػة

 التالية لتثبيتيا وربصيا بالسػاقف الجفاعية او اليجػمية الججيجة.

 :لؾحجات التعميسيةاتظبيق  3-4-7-1

بعػػػج الإفػػػادة مػػػغ إجػػػخاء الػحػػػجة التعخيؽيػػػة وتييئػػػة مدػػػتمدمات الػػػجرس مػػػغ الشػػػػاحي الفشيػػػة الخاصػػػة     

الباحػث  مػجرس السػادة وبسدػاعجةبالػحجات التعميسية وتييئػة السمعػب السخرػز لػجرس كػخة القػجـ، بػجأ 

 .2/1/2023 الاثشيغلغاية يػـ  31/10/2022 الاثشيغبتشفيح التجخبة يػـ 

قػػػاـ الباحػػػث بتصبيػػػق الػحػػػجات التعميسيػػػة عمػػػى عيشػػػة البحػػػث )السجسػعتػػػة التجخيبيػػػة( وكػػػاف تػزيػػػع    

 السػاقف التعميسية بيغ الػحجات التعميسية عمى الشحػ الآتي:

 السجسؾعة التجخيبية استيخاتيجية ويتمي:

بالػحػػػجات التعميسيػػػة وتييئػػػة السمعػػػب بعػػػج تييئػػػة مدػػػتمدمات الػػػجرس مػػػغ الشػػػػاحي الفشيػػػة الخاصػػػة     

قػػػاـ بتصبيػػػق الباحػػػث بتشفيػػػح التجخبػػػة حيػػػث  مػػػجرس السػػػادة وبسدػػػاعجةالسخرػػػز لػػػجرس كػػػخة القػػػجـ، بجأ

 والتي درست بالخصػات التالية:ويتمي  استخاتيجية
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عػغ شخيػق عػخض السذػكمة أمػاـ الصػلاب أو شػخح سػؤاؿ يصمػب مػشيع  : مخحمة السياـ التعميسية :أولاً 

عػغ مػاقػف المعػب الجفاعيػة واليجػميػة بكػخة القػجـ  )ما ىػػ مفيػمػظ  الإجابة عميو كسيسة تعميسية مثلاً 

( أو بدػؤاؿ آخػخ مػثلا )عشػج قصػع الكػخة مػغ السشػافذ كيػف يكػػف وضػع الجدػع؟( وكيف يكػف اداؤىا؟

وتكػػػف ىػػحه السخحمػػة فػػي القدػػع الخئيدػػي الجانػػب التعميسػػي مػػغ الػحػػجة  دقػػائق( 10وتكػػػف فييػػا السػػجة )

 التعميسية. 

تعاونيػة  سػعػاتمج( 4)يبػجأ العسػل فييػا بتقدػيع الصػلاب عمػى  : مخحمة السجسؾعػات الستعاونػة :ثانياً 

الستعاونػة الإجابػة  سػعػاتبعػجىا يصمػب السػجرس مػغ السج ،فػي السمعػب ( شػلاب3صغيخة مكػنة مغ )

ويتخؾ لمصػلاب وقتػاً مشاسػباً لمتأمػل فػي افكػارىع لسعخفػة  السجسػعاتالدؤاؿ ثع يدتعخض إجابات  عمى

مجػ صحتيا ويداعجىع في الحكع عمى صػحتيا . مػع تقػجيع الشرػح والارشػاد وتػجيػو الستعمسػيغ الػى 

 دقػائق (10ة ومذاركتيع أفكارىع ؼيسا بيشيع وتكػف فييا السجة )حكيؽية الػصػؿ الى الإجابات الرحي

 وتكػف ىحه السخحمة في القدع الخئيدي الجانب التصبيقي مغ الػحجة التعميسية.

لى السيارة السصمػبة تعمسيا في الػحجة إتبجأ ىحه السخحمة بعج التػصل :  مخحمة السذاركة :ثالثاً 

فيح التعميسية ومغ خلاؿ اجابات الصلاب في السخحمة الدابقة ويعسل السجرس في ىحه السخحمة عمى تش

مع  ،( دؾيقة35التصبيقي وتكػف فييا السجة ) شذاطالسجسػعات الستعاونة لمتساريغ السػضػعة في ال

أثشاء الإداء لغخض إتاحة الفخصة  ؼ لسػاقف المعبالسيار غحية راجعة خاصة بالأداء الفشي و إعصائيع ت

لمصلاب لمتفكيخ والتجخيب وتختيب افكارىع , مع التأكيج عمى اتقاف الأداء مغ خلاؿ بعس مػاقف 

تقيج بتعميسات الالمعب ليخػ ما تػصمػا إليو مغ خبخات ججيجة ويكػف الأداء مغ قبل الصلاب دوف 

لتشفيح السػاقف الستعمسة بعج ذلظ يقػـ السجرس  السجرس لتتع رؤية آلية التعاوف والتفاىع ؼيسا بيشيع
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وتكػف ىحه السخحمة في  شيائية ليع لغخض العسل والبحث عغ الإمكاناتالبإعصاء التغحية الخاجعة 

( 10بعجىا الانتقاؿ إلى القدع الختامي لسجة ) ،القدع الخئيدي الجانب التصبيقي مغ الػحجة التعميسية

ومغ ثع او تساريغ التيجئة والاستخخاء بعس الألعاب التخويحية  دقائق وفي ىحا القدع يتع تصبيق

 جسع الأدوات وإعادتيا إلى مكانيا ثع الانرخاؼ.

 السجسؾعة الزابظة )السشيج الاعتيادي(: 

تع تصبيق الاجخاءات نفديا التي شبقت عمى السجسػعة التجخيبية مغ الاحساء والتساريغ البجنية     

واليجػمية في الجدء التعميسي، أما في الجدء التصبيقي فتتشػع اجخاءات وشخح السػاقف الجفاعية 

التصبيق في ىحه السجسػعة يصبق الصالب اداء التساريغ السعصاة مغ قبل مجرس مادة كخة االقجـ، 

 وبحدب السشيج السقخر ليحه السجسػعة، ثع الحىاب الى القدع الختامي.

 الاختبارات البعجية: 3-4-8

الانتياء مغ تشفيح الػحػجات التعميسيػة تػع اجػخاء الاختبػار البعػجؼ عمػى السجسػػعتيغ )التجخيبيػة بعج     

والزابصة( وذلظ لتحجيج مدتػػ تعمع الصلاب في اداء بعس مػاقػف المعػب الجفاعيػة واليجػميػة بكػخة 

وفػي ممعػب كػخة   1/2023/ 9الاثشػيغ السػافػق  القجـ التػي وصػمت الييػا عيشػة البحػث، وذلػظ فػي يػػـ

القجـ في كمية التخبية البجنية وعمػـ الخياضة في جامعة ميداف، وقج سعى الباحث الى تييئة الطخوؼ 

نفدػػيا مػػغ حيػػث الػقػػت، والسكػػاف، والاجيػػدة، والادوات، وشخيقػػة التشفيػػح وفخيػػق العسػػل مػػغ أجػػل خمػػق 

 الأحػاؿ نفديا التي اجخيت فييا الاختبارات القبمية. 

اختبار التفكيخ السيجاني، واختبارات السػاقف الجفاعيػة الستسثمػة باختبػار التغصيػة فػي الػجفاع إذ تع      

( يػػاردة واختبػػار قصػػع الكػػخة مػػغ السشػػافذ واختبػػارات 6واختبػػار الاسػػتحػاذ عمػػى الكػػخة فػػي مشصقػػة اؿ )
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اختبػػار ـ و السػاقػػف اليجػميػػة الستسثمػػو باختبػػار العسػػق فػػي اليجػػػـ واختبػػار تبػػادؿ السخاكػػد فػػي اليجػػػ 

 الجخؼ الحخ وصشع الفخاغ .

 الؾسائل الاحرائية: 3-5

لسعالجػة  ( فػي جيػاز الحاسػػب الالكتخونػي17SPSS.Verالحقيبة الاحرػائية )استخجـ الباحث     

 .إلى تحقيق أىجاؼ البحث وفخضياتو الشتائج لمػصػؿ



 

 

 

 عخض الشتائج وتحميميا ومشاقذتيا -4

لاختبار التفكيخ عخض نتائج الاختبارات القبمية والبعجية لمسجسؾعة التجخيبية  4-1-1
 السيجاني وبعض مؾاقف المعب الجفاعية واليجؾمية بكخة القجـ

لاختبار التفكيخ مشاقذة نتائج الاختبارات القبمية والبعجية لمسجسؾعة التجخيبية  4-1-2
 السيجاني وبعض مؾاقف المعب الجفاعية واليجؾمية بكخة القجـ 

لاختبار التفكيخ عخض نتائج الاختبارات القبمية والبعجية لمسجسؾعة الزابظة  4-2-1
 السيجاني وبعض مؾاقف المعب الجفاعية واليجؾمية بكخة القجـ 

لاختبار التفكيخ مشاقذة نتائج الاختبارات القبمية والبعجية لمسجسؾعة الزابظة  4-2-2
 السيجاني وبعض مؾاقف المعب الجفاعية واليجؾمية بكخة القجـ 

لاختبار التفكيخ عخض نتائج الاختبارات البعجية لمسجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة  4-3-1
 السيجاني وبعض مؾاقف المعب الجفاعية واليجؾمية بكخة القجـ 

لاختبار التفكيخ مشاقذة نتائج الاختبارات البعجية لمسجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة  4-3-2
 السيجاني وبعض مؾاقف المعب الجفاعية واليجؾمية بكخة القجـ

 

 

 الفرل الخابع
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 عخض الشتائج وتحميميا ومشاقذتيا : -4

، ومغ خلاؿ والزابصة التجخيبية تيغسجسػعال مغ عخض الاختبارات القبمية والبعجية لكل فرلتشاوؿ ىحا ال   

فػػي جػػجاوؿ تػضػػيحية وذلػػظ لدػػيػلة ملاحطػػة الفخوقػػات ومقارنػػة نتػػائج العسميػػات  السعػػالع الاحرػػائيةعػػخض 

 السجسػعػػػػة التجخيبيػػػػة فزػػػػلًا عػػػػغ إجػػػػخاء السقارنػػػػة بػػػػيغ الإحرػػػػائية لغػػػػخض الػصػػػػػؿ إلػػػػى الشتػػػػائج الشيائيػػػػة،

للاختبػػػارات البعجيػػػة مػػػغ خػػػلاؿ تحميػػػل وتفدػػػيخ نتػػػائج الاختبػػػارات لسعخفػػػة واقػػػع الفػػػخوؽ  والسجسػعػػػة الزػػػابصة

 ودلالاتيا الإحرائية، عمى وفق السشطػر العمسي الجقيق.

ختبار لاالتجخيبية  لمسجسؾعةعخض وتحميل نتائج الاختبارات القبمية والبعجية  -4-11

 :السيجاني وبعض مؾاقف المعب الجفاعية واليجؾمية بكخة القجـ لمظلابالتفكيخ 

بعػج تفخيػػغ البيانػػات الخاصػة بالاختبػػاريغ القبمػػي والبعػجؼ لمسجسػعػػة التجخيبيػػة مػغ الباحػػث، ومعالجتيػػا إحرػػائياً 

 .( 10مبيغ في الججوؿ )وكسا 
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 (10الججوؿ )
التفكيخ السيجاني وبعض مؾاقف المعب لاختبار يبيؽ نتائج الاختبارات القبمية والبعجية لمسجسؾعة التجخيبية 

 بكخة القجـ الجفاعية واليجؾمية

 . (0.05) ≤ (Sig)أذ كانت درجة مدتؾى الجلالة * داؿ (، 11=1-12( )1-درجة الحخية )ف

( والحؼ يػضح نتائج الاختبار القبمي والبعجؼ لمسجسػعة 10مغ خلاؿ الاشلاع عمى الججوؿ )

( ، 28.500ف الستػسط الحدابي للاختبار القبمي بمغ )إ( ، يتزح لشا التفكيخ السيجانيالتجخيبية في اختبار )

( ، وبإنحخاؼ 45.583ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي في الاختبار البعجؼ )(، 3.289وبانحخاؼ معيارؼ )

( السحدػبة T) ضيخت ؾيسة لمعيشات الستخابصة( T-Testوعشج استخجاـ قانػف )( 3.289معيارؼ )

 المعاملات    الاحصائية  

 

 اسم الاختبار   

وحدة 

 القياس

( Tقيمة ) البعدي القبلي

 المحسوبة
 الدلالة مستوى الدلالة

 ع± س   ع± س  

 دال *25222 14.433 2895. 45.583 ;:554 4:5722 الجرجة التفكيخ السيجاني

 دال *25222 11.757 0.669 4.417 25736 357:5 الجرجة التغظية في الجفاع

 دال *25222 10.258 0.779 95555 25976 55472 الجرجة الاستحؾاذ عمى الكخة 

 دال *25222 6.665 0.667 3.417 25744 35722 الجرجة قظع الكخة مؽ السشافذ

 دال *25222 18.501 0.718 95389 25873 55555 الجرجة العسق في اليجؾـ

 دال *25222 15.711 0.622 95972 4;256 55889 الجرجة تبادؿ السخاكد في اليجؾـ

 دال *25222 18.765 0.112 45534 25377 55672 ثانية الحخ وصشع الفخاغ الجخي 
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وبجرجة حخية  (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.000)تحت مدتػػ دلالة ( 14.433)

 . ولرالح الاختبار البعجؼ (، وبحلظ يكػف الفخؽ داؿ إحرائياً 11)

( ، 1.583الستػسط الحدابي لشتائج الاختبار القبمي )بمغ ( التغظية في الجفاع)ما في اختبار أ

( ، وبانحخاؼ 4.417في الاختبار البعجؼ )ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي ( ، 514.0وبانحخاؼ معيارؼ )

( السحدػبة Tضيخت ؾيسة )لمعيشات الستخابصة ( T-Testوعشج استخجاـ قانػف )(، 0.669معيارؼ )

وبجرجة حخية  (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.000)( تحت مدتػػ دلالة 11.757)

 .الاختبار البعجؼ ولرالح  ( ، وبحلظ يكػف الفخؽ داؿ إحرائياً 11)

( ، 3.250الستػسط الحدابي لشتائج الاختبار القبمي )بمغ ( الاستحؾاذ عمى الكخة)وفي اختبار 

( ، وبانحخاؼ 7.333ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي في الاختبار البعجؼ )(، 0.754وبانحخاؼ معيارؼ )

( السحدػبة Tبمغت ؾيسة )، لمعيشات الستخابصة ( T-Testقانػف )استخجاـ (، وعشج 0.779معيارؼ )

وبجرجة  (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.000)تحت مدتػػ دلالة ( ، 10.258)

 .ولرالح الاختبار البعجؼ  (، وبحلظ يكػف الفخؽ داؿ إحرائياً 11حخية )

( ، 1.500الستػسط الحدابي لشتائج الاختبار القبمي )بمغ ( قظع الكخة مؽ السشافذ)ما في اختبار أ

( ، وبانحخاؼ 3.417ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي في الاختبار البعجؼ )(، 0.522وبانحخاؼ معيارؼ )

( السحدػبة T، بمغت ؾيسة )لمعيشات الستخابصة ( T-Testقانػف )استخجاـ ( وعشج 0.667معيارؼ )

وبجرجة حخية  (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.000)تحت مدتػػ دلالة ( ، 6.665)

 .ولرالح الاختبار البعجؼ  (، وبحلظ يكػف الفخؽ داؿ إحرائياً 11)
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( ، وبانحخاؼ 3.333الستػسط الحدابي لشتائج الاختبار القبمي )بمغ ( العسق في اليجؾـ)وفي اختبار     

معيارؼ ( ، وبانحخاؼ 7.167ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي في الاختبار البعجؼ )(، 0.651معيارؼ )

( ، 18.501( السحدػبة )T، بمغت ؾيسة )لمعيشات الستخابصة ( T-Testقانػف )استخجاـ (، وعشج 0.718)

(، وبحلظ 11وبجرجة حخية ) (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.000)تحت مدتػػ دلالة 

 .ولرالح الاختبار البعجؼ  يكػف الفخؽ داؿ إحرائياً 

( ، 3.667الستػسط الحدابي لشتائج الاختبار القبمي )بمغ ( بادؿ السخاكد في اليجؾـت)وفي اختبار     

( ، وبانحخاؼ 7.750ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي في الاختبار البعجؼ )(، 0.492وبانحخاؼ معيارؼ )

( السحدػبة T، بمغت ؾيسة )لمعيشات الستخابصة ( T-Testقانػف )استخجاـ (، وعشج 0.622معيارؼ )

وبجرجة  (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.000)تحت مدتػػ دلالة ( ، 15.711)

 .ولرالح الاختبار البعجؼ  (، وبحلظ يكػف الفخؽ داؿ إحرائياً 11حخية )

( ، 3.450الستػسط الحدابي لشتائج الاختبار القبمي )بمغ ( الحخ وصشع الفخاغ الجخي )وفي اختبار    

( ، وبانحخاؼ 2.312ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي في الاختبار البعجؼ )(، 0.155معيارؼ )وبانحخاؼ 

( السحدػبة T، بمغت ؾيسة )لمعيشات الستخابصة ( T-Testقانػف )استخجاـ (، وعشج 0.112معيارؼ )

وبجرجة  (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.000)تحت مدتػػ دلالة ( ، 18.765)

 .ولرالح الاختبار البعجؼ  (، وبحلظ يكػف الفخؽ داؿ إحرائياً 11) حخية

التفكيػػخ لاختبػػار مشاقذػػة نتػػائج الاختبػػارات القبميػػة والبعجيػػة لمسجسؾعػػة التجخيبيػػة -2 4-1

 بكخة القجـ: السيجاني وبعض مؾاقف المعب الجفاعية واليجؾمية
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البعجية ت القبمية و للاختبارا( 10الججوؿ ) فيمغ خلاؿ الشتائج الدابقة التي تع عخضيا وتحميميا      

يطيخ باف لاختبار التفكيخ السيجاني وبعس مػاقف المعب الجفاعية واليجػمية بكخة القجـ  لمسجسػعة التجخيبية

عجة متغيخات تجاخمت  إلىاسباب ىحه الفخوؽ ويعدو الباحث  ،الاختبارات البعجيةولرالح فخوقاً معشػية ىشاؾ 

والتسخيشات السيارية  التفكيخ السيجاني مغ التجاخل الحاصل بيغكبيخة استفادة ذ كاف ىشاؾ إ ,التعميعفي عسمية 

اذ  ,ع واستثسار الػقت والجيجيية التعموىحا مسا ساعج عمى عسم ,لسػاقف المعب الجفاعية واليجػمية بكخة القجـ

ضيخت اذ  عسمية التعمعالحالة الدميسة في  ىي ةالسياري – تفكيخيةال جػانبالالجمج بيغ  يخػ الباحث اف

الأداء  حدغبذكل مباشخ في ت ويتميسيارية باستخجاـ استخاتيجية التسخيشات الو  العسميات التفكيخيةإسيامات 

العسميات ( بأف التكامل بيغ 2001, محمد ةوماجج محمد العخبي) ما جاء بو ىحامغ خلاؿ الشتائج السعمشة, و 

إلى استعجاد عقمي بجني وميارؼ قبل  او الستعمع يشتج عشو وصػؿ اللاعبه  سياريةالتسخيشات الالتفكيخية و 

التػقع الرحيح التعمع و زيادة قجرتو عمى اسيست في لجػ الستعمع  تفكيخال عسميات حدغأف  ت, و (1)السشافدة 

والتخكيد عمى  الػحجات التعميسيةأثشاء  بسػاقف المعبالاجابات الخاصة  ختيارامغ خلاؿ زيادة قابميتو عمى 

وىحا ما حخص عميو الباحث عشج  الجيج اثشاء تصبيق التسخيشات السيارية والترخؼ اختيار الاجابة الرحيحة

كسا زادت , ةالتجخيبي ةلجػ افخاد السجسػع السمحػظ حدغتال الىدػ بجوره أوما  السياريةاعجاد التسخيشات 

والاشكاؿ الخاصة بسػاقف المعب التي تتزسغ مادة عمسية نطخية  مغ خلاؿ عخض الرػرإضافة السثيخات 

ع إلى وتػصل الستعم حجدةالس ووتػقيتاتوصػرة لسػاقف المعب ايزا اسئمة حػؿ السػقف في نياية العخض 

 وما التجريذ في العخض الخاصة بسػاقف المعب وتػضيف ستخجاـاذ اف ا مذابية لحالات المعب,حالات 

 بل واحجة، صحيحة إجابة بالزخورة تدتمدـ لا التي الأنذصة تمظ أؼ مفتػحة تفكيخ أنذصة مغ تياتزسش

                                                             
 67، ص 2001، القاىخة ، مخكد الكتاب لشذخ،  1، ط اللاعب والتجريب العقميمحمد العخبي شسعػف وماججة محمد إسساعيل:  (1)
. 
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 لابالص ساعجت أنذصة فيي ومقبػلة، ملائسة تكػف  قج إجابات عجة عغ البحث عمى لابالص لحث تيجؼ

 ساىست وبالتالي والتحكخ، الاستجعاء أنذصة في ذلظ واتعػد كسا استخجاعيا عمى وليذ الأفكار تػليج عمى

 .تعميسيةال الػحجات في الػاردة لستصمبات مػاقف المعب الجفاعية واليجػمية بكخة القجـ أعسق وإدراؾ فيع في

 ياتػضيف العخض الستدمدل لمرػر والاشكاؿ اثبتت ( في اف1998وىحا ما جاء بو )سييخ رشػاف، 

 غم ويخفس لمتعمع دافعيتيع مغ ويديج لمستعمسيغ العمسية الاتجاىات تشسية في ديعوت تجريذال في واستخجاميا

 والتفكيخ التأمل عمى قجراتيع تشسية عمى تعسل وبالتالي التقميجية، التقػيعالتجريذ و  أدوات تدببو الحؼ القمق

(1)السادة ىحه في التحريمي مدتػاىع مغ وتخفع
. 

والاسئمة التعميسية التي وضعت عمى شكل مذكمة وفق استخاتيجية ويتمي  ةالتعميسي ػحجاتمكسا أف ل     

في تتصمب حل مغ الصلاب في الػحجات التعميسية واستخجاـ التغحية الخاجعة مغ قبل السجرس اثخ واضح 

تشسية التفكيخ السيجاني وتعميع بعس مػاقف المعب الجفاعية واليجػمية بكخة القجـ لمصلاب قيج البحث إذ إف 

عمى التعمع الستسخكد عمى حل السذكمة التي يسكغ أف تكػف نقصة انصلاؽ للاستقراء ىحه الاستخاتيجية قائسة 

 ،تعمعموالاكتذاؼ فزلًا عغ أف ىجؼ الاستخاتيجية ىي تشسية البيئة السعخؼية وىحا ما يتع مغ دافعية الصمبة ل

وىحا يجعع لجييع القجرة عمى أف العسمية التعمسية مػجو ذاتي لمصمبة الحيغ يستمكػف العسمية التعميسية الحؿيقة  اذ

قج عدز الإدراؾ السعخفي لتشسية التفكيخ السيجاني وتعميع بعس مػاقف و ,  حل السذكلات في السػاقف الججيجة

المعب الجفاعية واليجػمية بكخة القجـ   كحلظ أعصت دافعية لمتعمع والحؼ بجوره يعصي لمستعمع دوراً فاعلًا في 

ػصل إلى إدراؾ مػاقف المعب واكتدابيا مغ خلاؿ الجافع إلى التعمع وتصبيق ما انجاز العسمية التعميسية والت

                                                             
ميارات التجريذ لجى الظلاب السعمسيؽ وخفض  : فاعمية استخجاـ التكميفات )حقائب العسل( في تشسية بعضسييخ رشػاف (1)

 .90ص، 1998، 4، العجد2، مجمة التخبية العمسية لمجسعية السرخية، السجمجقمقيؼ التجريدي
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اكتذفو عسمياً مغ خلاؿ الأداء الرحيح مسا يؤدؼ إلى تحقيق مدتػػ جيج لأداء بعس مػاقف المعب 

 .الجفاعية واليجػمية بكخة القجـ السخاد تعمسيا

لػى الػصػػؿ إلػى السعقػج أدػ إلى الرعب ومغ البديط إمغ الديل  مػاقف المعبف التجرج في تقجيع أكسا     

تتسيػد بتعػجد وتشػػع مياراتيػا ومػاقفيػا مسػا اسػيع فػي خمػق جػػ  لقػجـالى نتائج ايجابية فزلًا عغ اف لعبة كػخة ا

 ةالسعػجالػحػجات التعميسيػة وىػحا يػجؿ عمػى اف  بالصلامغ الستعة والخغبة في تعمع مياراتيا والتقجـ بيا مغ قبل 

 مػػغ خػػػلاؿ بذػػكل سػػػميع تفػػحفزػػػلًا عػػغ انيػػػا نه  ،التجخيبيػػة كػػػاف ملائسػػاً لسدػػػتػػ العيشػػة واسػػتيعابيا لمسجسػعػػة

مػاقػف  ، ومحاولة الػصػؿ الى افزل مدػتػػ فػي تعمػع ميػاراتميارياً وفكخياً  لابالصعجاد لإالتخصيط الدميع 

اىخ الصبيعيػة لعسميػة الػتعمع مػغ الطػػ ( فػي اف "2002وىحا ما اكجه )ضافخ ىاشع ،  المعب الجفاعية واليجػمية،

ىػ لابج اف يكػف ىشػاؾ تصػػيخاً فػي الػتعمع مػا داـ السػجرس يتبػع خصػػات الاسػذ الدػميسة لمػتعمع والتعمػيع ولكػي 

يد عميػو لحػيغ تكػف بجاية التعمع سميسة فلابج مغ تػضيح الذخح والعخض والتسخيغ عمى الأداء الرحيح والتخك

  .(1) تخسيخ وثبات الأداء

التفكيػخ  لاختبارعخض وتحميل نتائج الاختبارات القبمية والبعجية لمسجسؾعة الزابظة -1 4-2
 :بكخة القجـ السيجاني وبعض مؾاقف المعب الجفاعية واليجؾمية

بعج تفخيغ البيانات الخاصػة بالاختبػاريغ القبمػي والبعػجؼ لمسجسػعػة الزػابصة مػغ الباحػث، ومعالجتيػا  

 (.11)مبيغ في الججوؿ وكسا إحرائياً 

 

 

 

                                                             
سمؾب التجريدي الستجاخل وتأثيخه في التعمؼ والتظؾر مؽ خلاؿ الخيارات التشغيسية السكانية لبيئة لأاسساعيل: إضافخ ىاشع  (1)

 .102، ص 2002، اشخوحة دكتػراه ، جامعة بغجاد ، كمية التخبية الخياضية ،  تعميؼ التشذ
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 (11الججوؿ )
التفكيخ السيجاني وبعض مؾاقف المعب  لاختباريبيؽ نتائج الاختبارات القبمية والبعجية لمسجسؾعة الزابظة 
 بكخة القجـ الجفاعية واليجؾمية

 .(0.05) ≤ (Sig)أذا كانت درجة مدتؾى الجلالة * داؿ (، 11=1-12( )1-درجة الحخية )ف

( والحؼ يػضح نتائج الاختبار القبمي والبعجؼ لمسجسػعة 11مغ خلاؿ الاشلاع عمى الججوؿ )

( ، 27.417( ، يتزح لشا اف الستػسط الحدابي للاختبار القبمي بمغ )التفكيخ السيجانيالزابصة في اختبار )

 السعاملات الاحرائية
 

 اسؼ الاختبار

وحجة 
 الكياس

 البعجي القبمي
( Tقيسة )

 السحدؾبة
مدتؾى 
 الجلالة

 الجلالة
 ع± سَ  ع± سَ 

 داؿ *0.002 4.153 4.719 35.917 2.811 27.417 الجرجة التفكيخ السيجاني

 داؿ *0.001 4.750 0.492 2.333 0.514 1.417 الجرجة التغظية في الجفاع

 داؿ *0.000 8.204 0.888 4.667 0.667 3.083 الجرجة الاستحؾاذ عمى الكخة

 داؿ *0.001 11.000 0.452 2.250 0.492 1.333 الجرجة قظع الكخة مؽ السشافذ

 داؿ *0.000 7.340 0.515 4.583 0.718 3.167 الجرجة العسق في اليجؾـ

تبادؿ السخاكد في 
 اليجؾـ

 داؿ *0.002 4.168 0.515 4.583 0.674 3.500 الجرجة

الحخ وصشع  الجخي 
 الفخاغ

 داؿ *0.001 4.817 0.176 3.068 0.105 3.304 ثانية
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( ، وبانحخاؼ 35.917ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي في الاختبار البعجؼ )(، 2.811وبانحخاؼ معيارؼ )

( السحدػبة T) ضيخت ؾيسة لمعيشات الستخابصة( T-Testوعشج استخجاـ قانػف )(، 4.719معيارؼ )

وبجرجة حخية  (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.002)تحت مدتػػ دلالة ( 4.153)

 .ولرالح الاختبار البعجؼ (، وبحلظ يكػف الفخؽ داؿ إحرائياً 11)

( ، 1.417الستػسط الحدابي لشتائج الاختبار القبمي )بمغ ( التغظية في الجفاع)ما في اختبار أ     

( ، وبانحخاؼ 2.333ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي في الاختبار البعجؼ )( ، 514.0وبانحخاؼ معيارؼ )

( السحدػبة Tضيخت ؾيسة )لمعيشات الستخابصة ( T-Testوعشج استخجاـ قانػف )(، 0.492معيارؼ )

وبجرجة حخية  (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.001)( تحت مدتػػ دلالة 4.750)

 .ولرالح الاختبار البعجؼ  (، وبحلظ يكػف الفخؽ داؿ إحرائياً 11)

(، وبانحخاؼ 3.083الستػسط الحدابي لشتائج الاختبار القبمي )بمغ ( الاستحؾاذ عمى الكخة)وفي اختبار      

( ، وبانحخاؼ معيارؼ 4.667ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي في الاختبار البعجؼ )(، 0.667معيارؼ )

تحت (، 8.204( السحدػبة )Tبمغت ؾيسة ) لمعيشات الستخابصة،( T-Testقانػف )استخجاـ (، وعشج 0.888)

(، وبحلظ يكػف 11وبجرجة حخية ) (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.000)مدتػػ دلالة 

 .ولرالح الاختبار البعجؼ  الفخؽ داؿ إحرائياً 

( ، 1.333الستػسط الحدابي لشتائج الاختبار القبمي )بمغ ( قظع الكخة مؽ السشافذ)ما في اختبار أ      

( ، وبانحخاؼ 2.250ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي في الاختبار البعجؼ )(، 0.492وبانحخاؼ معيارؼ )

( السحدػبة Tبمغت ؾيسة ) لمعيشات الستخابصة،( T-Testقانػف )استخجاـ (، وعشج 0.452معيارؼ )
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وبجرجة حخية  (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.001)تحت مدتػػ دلالة (، 11.000)

 ولرالح الاختبار البعجؼ. لظ يكػف الفخؽ داؿ إحرائياً (، وبح11)

(، وبانحخاؼ 3.167الستػسط الحدابي لشتائج الاختبار القبمي )بمغ ( العسق في اليجؾـ)وفي اختبار      

(، وبانحخاؼ معيارؼ 4.583ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي في الاختبار البعجؼ )(، 0.718معيارؼ )

تحت (، 7.340( السحدػبة )Tبمغت ؾيسة ) لمعيشات الستخابصة،( T-Testقانػف )استخجاـ (، وعشج 0.515)

(، وبحلظ يكػف 11وبجرجة حخية ) (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.000)مدتػػ دلالة 

 ولرالح الاختبار البعجؼ. الفخؽ داؿ إحرائياً 

(، 3.500الستػسط الحدابي لشتائج الاختبار القبمي )بمغ ( تبادؿ السخاكد في اليجؾـ)وفي اختبار     

(، وبانحخاؼ معيارؼ 4.583ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي في الاختبار البعجؼ )(، 0.674وبانحخاؼ معيارؼ )

تحت (، 4.168( السحدػبة )Tبمغت ؾيسة ) لمعيشات الستخابصة،( T-Testقانػف )استخجاـ (، وعشج 0.515)

(، وبحلظ يكػف 11وبجرجة حخية ) (0.05ا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة )مس (0.002)مدتػػ دلالة 

 ولرالح الاختبار البعجؼ. الفخؽ داؿ إحرائياً 

(، 3.304الستػسط الحدابي لشتائج الاختبار القبمي )بمغ ( الحخ وصشع الفخاغ الجخي )وفي اختبار 

(، وبانحخاؼ معيارؼ 3.068الاختبار البعجؼ )ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي في (، 0.105وبانحخاؼ معيارؼ )

تحت (، 4.817( السحدػبة )Tبمغت ؾيسة ) لمعيشات الستخابصة،( T-Testقانػف )استخجاـ (، وعشج 0.176)

(، وبحلظ يكػف 11وبجرجة حخية ) (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.001)مدتػػ دلالة 

 .تبار البعجؼولرالح الاخ الفخؽ داؿ إحرائياً 
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التفكيخ  لاختبارمشاقذة نتائج الاختبارات القبمية والبعجية لمسجسؾعة الزابظة  4-2-2

 :بكخة القجـ السيجاني وبعض مؾاقف المعب الجفاعية واليجؾمية

البعجية للاختبارات القبمية و  (11الججوؿ ) فيوتحميميا  مغ خلاؿ الشتائج الدابقة التي تع عخضيا    

يطيخ باف لاختبار التفكيخ السيجاني وبعس مػاقف المعب الجفاعية واليجػمية بكخة القجـ لمسجسػعة الزابصة 

في  الفخوؽ ويعدو الباحث اسباب ىحه  ،ىشاؾ فخوقاً ذات دلالة احرائية ولرالح الاختبارات البعجية

استخجاـ مبجأ التجرج والتكخار في د إلى فانو يعػ  السػاقف الجفاعية واليجػميةالسجسػعة الزابصة في أداء 

وصػلا إلى تعمع الفي مدتػػ  ممحػضا حدشاوىحا حقق ت ػقف الجفاعي او اليجػميوذلظ بتجدئة السالأداء 

مسا ساعجىع  سػقفعمى فيع الأجداء التفريمية لم لاب, إذ ساعجت ىحه الخصػة الصمدتػػ تعميسي أفزل

ومغ جانب أخخ فأف صعػبة بعس ي السخاحل الأولية لمتعمع خاصة فالتعميسية  لخصػاتعمى اكتذاؼ ا

 حدغمسا أدػ إلى ت عشج عخض السػاقف تصبيقيالسخاد تعمسيا دعت إلى استخجاـ السجرس الشسػذج ال سػاقفال

وتختيب فكل ميارة حخكية تتصمب تشطيع  ،حخكية في التشطيع الحخكي السصمػبلبعس الاستجابات ال لابالص

 .(1)فانيا سػؼ تحدغ مغ اداء ىحه السيارة معيشة وفي اتجاه معيغاميع عزمية مج

 جاءمدتػػ الأداء الحؼ حرل عشج أفخاد السجسػعة الزابصة لكل مػقف دفاعي او ىجػمي  حدغإف ت  كسا

مسجرس في الأسمػب الستبع مغ قبمو فيػ يػجو الصلاب أثشاء فتخة التعميع لتعمع لكبيخ الجور مغ خلاؿ ال

    .(2) يعج عامل التػجيو مغ أىع عػامل اكتداب الصالب لمحخكة "إذ ،السػقف

                                                             
 .12ص ،2000مكتب الرخخة لمصباعة ،  ، بغجاد ،1،ط التعمؼ الحخكي بيؽ السبجأ والتظبيقيعخب خيػف:  (1)

،  2000دار الكتب لمصباعة والشذخ ،  ، بغجاد ،1ط، نغخيات وطخائق التخبية الخياضية :محسػد داود الخبيعي ، وآخخوف  (2)
 .83ص
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إلػػػى الػػػتعمع فزػػػلا عػػػغ  لابفزػػػلا عػػػغ التغحيػػػة الخاجعػػػة التػػػي يقػػػجميا السػػػجرس والتػػػي زادت مػػػغ دافعيػػػة الصػػػ

فػػي أداء الػاجػػب نفدػػو, والسيػػارة  عمػػع بعزػػي لابتػاجػػج الصػػ مػػغ خػػلاؿاسػػتخجامو التعديػػد المفطػػي والسعشػػػؼ 

اذ اف "الثشػاء عمػى الشتػائج التػي يحققيػا السػتعمع مػغ  ،لجافعية والحسػاس ليػع ليػحا الػتعمعالحخكية أدػ إلى زيادة ا

 .(1)حافدة لبحؿ الجيج ومػاصمة التقجـوقت لأخخ ستكػف بسثابة شاقات ججيجة و 

عخض وتحميل نتائج الاختبارات البعجية لسجسؾعتي البحث التجخيبية والزابظة -1 4-3

 ومشاقذتيا: بكخة القجـ التفكيخ السيجاني وبعض مؾاقف المعب الجفاعية واليجؾمية لاختبار

بعػػػج تفخيػػػغ البيانػػػات الخاصػػػة بالاختبػػػاريغ البعػػػجؼ لمسجسػػػػعتيغ التجخيبيػػػة والزػػػابصة مػػػغ الباحػػػث ،  

 .(12مبيغ في الججوؿ ) وكسا ياً ومعالجتيا إحرائ

 (12الججوؿ )
التفكيخ السيجاني وبعض مؾاقف  لاختباريبيؽ نتائج الاختبارات البعجية لسجسؾعتي البحث التجخيبية والزابظة 

 بكخة القجـ المعب الجفاعية واليجؾمية

                                                             
 .116، ص1976بغجاد ، مصبعة الذعب ،  ، 1ط، مبادئ عمؼ الشفذ الخياضيندار مجيج الصالب:  (0)

المعاملات         

 الاحصائية

 

 اسم الاختبار    

وحدة 

 القياس

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
( Tقيمة )

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة
 الدلالة

 ع± س   ع± س  

 دال *25222 6.414 4.719 35.917 2895. 45.583 الجرجة سيجانيالتفكيخ ال

 دال *25222 8.692 4;256 45555 0.669 4.417 الجرجة التغظية في الجفاع

 دال *25222 7.824 :::25 65889 0.779 95555 الجرجة الاستحؾاذ عمى الكخة 

 دال *25222 5.007 25674 45472 0.667 3.417 الجرجة قظع الكخة مؽ السشافذ
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   (.0.05) ≤ (Sig)أذا كانت درجة مدتؾى الجلالة * داؿ (، 22=2-24( )2-درجة الحخية )ف

( نتائج الاختبارات البعجية لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة يتزح لشا بأف 12مغ خلاؿ عخض الججوؿ )     

( ، وبإنحخاؼ معيارؼ 45.583لمسجسػعة التجخيبية قج بمغ ) (التفكيخ السيجاني)الستػسط الحدابي في اختبار 

( ، وبإنحخاؼ معيارؼ 35.917( ، ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي لمسجسػعة الزابصة )3.289بمغ )

(4.719.) 

تحت ( 6.414( السحدػبة )T، أذ بمغت ؾيسة ) لمعيشات غيخ الستخابصة( T-Testقانػف )استخجاـ وعشج     

( وبحلظ يكػف 22وبجرجة حخية ) (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.000)مدتػػ دلالة 

 الفخؽ داؿ احرائياً ولرالح السجسػعة التجخيبية .

( لمسجسػعة التجخيبية ، وبإنحخاؼ 4.417بمغ الستػسط الحدابي )( التغظية في الجفاع) وفي اختبار    

ؼ ( ، وبإنحخاؼ معيار 2.333( ، ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي لمسجسػعة الزابصة )0.669معيارؼ بمغ )

(0.492.) 

 دال *25222 10.131 25737 657:5 0.718 95389 الجرجة العسق في اليجؾـ

تبادؿ السخاكد في 
 اليجؾـ

 دال *25222 13.590 25737 657:5 0.622 95972 الجرجة

الحخ وصشع  الجخي 
 الفخاغ

 دال *25222 12.566 25398 :5528 0.112 45534 ثانية
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تحت ( 8.692( السحدػبة )T، أذ بمغت ؾيسة )لمعيشات غيخ الستخابصة ( T-Testقانػف )استخجاـ وعشج     

( وبحلظ يكػف 22وبجرجة حخية ) (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.000)مدتػػ دلالة 

 الفخؽ داؿ احرائياً ولرالح السجسػعة التجخيبية. 

( لمسجسػعة التجخيبية ، وبإنحخاؼ 7.333بمغ الستػسط الحدابي )( الاستحؾاذ عمى الكخة)ما في اختبار أ

( ، وبإنحخاؼ معيارؼ 4.667( ، ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي لمسجسػعة الزابصة )0.779معيارؼ بمغ )

(0.888.) 

تحت ( 7.824( السحدػبة )Tؾيسة )ذ بمغت إ، لمعيشات غيخ الستخابصة ( T-Testقانػف )استخجاـ وعشج     

( وبحلظ يكػف 22وبجرجة حخية ) (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.000)مدتػػ دلالة 

 الفخؽ داؿ احرائياً ولرالح السجسػعة التجخيبية ايزاً.

التجخيبية ، وبإنحخاؼ ( لمسجسػعة 3.417بمغ الستػسط الحدابي )( قظع الكخة مؽ السشافذ)وفي اختبار     

( ، وبإنحخاؼ معيارؼ 2.250( ، ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي لمسجسػعة الزابصة )0.667معيارؼ بمغ )

( السحدػبة Tذ بمغت ؾيسة )إ، لمعيشات غيخ الستخابصة ( T-Testقانػف )استخجاـ (، وعشج 0.452)

وبجرجة حخية  (0.05تػػ دلالة )مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مد (0.000)تحت مدتػػ دلالة ( 5.007)

 ( وبحلظ يكػف الفخؽ داؿ احرائياً ولرالح السجسػعة التجخيبية ايزاً.22)

( لمسجسػعة التجخيبية ، وبإنحخاؼ 7.167بمغ الستػسط الحدابي )( العسق في اليجؾـ)ما في اختبار أ    

( ، وبإنحخاؼ معيارؼ 4.583( ، ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي لمسجسػعة الزابصة )0.718معيارؼ بمغ )

(0.515.) 
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( 10.131( السحدػبة )Tذ بمغت ؾيسة )إ، لمعيشات غيخ الستخابصة ( T-Testقانػف )استخجاـ وعشج     

( وبحلظ 22وبجرجة حخية ) (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.000)تحت مدتػػ دلالة 

 يكػف الفخؽ داؿ احرائياً ولرالح السجسػعة التجخيبية ايزاً.

( لمسجسػعة التجخيبية ، 7.750بمغ الستػسط الحدابي )( تبادؿ السخاكد في اليجؾـ)ما في اختبار أ    

وبإنحخاؼ ( ، 4.583( ، ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي لمسجسػعة الزابصة )0.622وبإنحخاؼ معيارؼ بمغ )

( السحدػبة T، أذ بمغت ؾيسة )لمعيشات غيخ الستخابصة ( T-Testقانػف )استخجاـ (، وعشج 0.515معيارؼ )

وبجرجة حخية  (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.000)تحت مدتػػ دلالة ( 13.590)

الحخ  الجخي )ما في اختبار أيزاً، أ( وبحلظ يكػف الفخؽ داؿ احرائياً ولرالح السجسػعة التجخيبية 22)

( ، 0.112( لمسجسػعة التجخيبية ، وبانحخاؼ معيارؼ بمغ )2.312بمغ الستػسط الحدابي )( وصشع الفخاغ

استخجاـ (، وعشج 0.176( ، وبإنحخاؼ معيارؼ )3.068ؼيسا بمغ الستػسط الحدابي لمسجسػعة الزابصة )

تحت مدتػػ دلالة ( 12.566( السحدػبة )Tبمغت ؾيسة )، أذ لمعيشات غيخ الستخابصة ( T-Testقانػف )

( وبحلظ يكػف الفخؽ داؿ 22وبجرجة حخية ) (0.05مسا يجؿ عمى معشػيتيا عشج مدتػػ دلالة ) (0.000)

 احرائياً ولرالح السجسػعة التجخيبية ايزاً.

 لاختبارمشاقذة نتائج الاختبارات البعجية لسجسؾعتي البحث التجخيبية والزابظة  4-3-2

 :بكخة القجـ التفكيخ السيجاني وبعض مؾاقف المعب الجفاعية واليجؾمية

تيغ البعجيػػة لمسجسػػػعللاختبػػارات ( 12الجػػجوؿ ) فػػي وتحميميػػامػػغ خػػلاؿ الشتػػائج الدػػابقة التػػي تػػع عخضػػيا     

يطيػخ بػاف لاختبار التفكيخ السيجاني وبعس مػاقف المعب الجفاعيػة واليجػميػة بكػخة القػجـ  الزابصة والتجخيبية

اعتسػاد  ىػػ ويعػدو الباحػث اسػباب ىػحه الفػخوؽ  السجسػعة التجخيبية،ىشاؾ فخوقاً ذات دلالة احرائية ولرالح 
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ويتمػػػػي  سػػػػتخاتيجيةا خجاـاسػػػػتأف اذ  مبتكػػػػخة وحجيثػػػػة وبصخيقػػػػة تعتسػػػػج التشػػػػافذ لمػػػػتعمع لػػػػجػ الصػػػػلاب ةاسػػػػتخاتيجي

فػػي وجػػػد ىػػحه وكبيػػخ دور فاعػػل  ا( ليػػالسجسػعػػات التعاونيػػة، السذػػاركة ،السيػػاـ)بسخاحميػػا الاساسػػية الػػثلاث 

وأىسيػػة السيػػاـ التعميسيػػة , عػػجاد لمػحػػجات التعميسيػػة وتشفيػػحىامػػغ حيػػث التخصػػيط والإ السجسػػػعتيغالفػػخوؽ بػػيغ 

اىتسػاـ الصػلاب أو مػغ خػلاؿ تدػاؤؿ بحاجػة الػى إجابػة, أيزػا تتجمى في تقػجيع السػادة التعميسيػة كسذػكمة تثيػخ 

السجسػعات التعاونية ولسا ليا مغ دور ايجابي كبيخ في زيادة ثقة الصالب بشفدو وتذجيعو عمػى شػخح الأفكػار 

وأبجاء الآراء بكل ما يتعمق بسػضػع السذكمة وتػليج الخغبة في الػتعمع والسيػل الػى السعخفػة وىػحا يشسػي شػعػرىع 

)زيػػغ خضػػا عػػغ أنفدػػيع بحساسػػيع وانػػجفاعيع مسػػا يجعػػل إنقزػػاء الػقػػت دوف الذػػعػر بالسمػػل، وىػػحا مػػا أكػػجه بال

بسا يستمكو مغ أسػاليب ووسػائل تديػج التذػػيق والإثػارة  بالسجسػعات الستعاونةالتعمع مغ أف "( لعابجيغ وآخخوف ا

لحخكيػػػة. ومعخفػػػة السػػػجرس بأسػػػاليب سػػػاىع بديػػػادة الحػػػافد لتحقيػػػق مػػػا مصمػػػػب مػػػغ الصػػػلاب لتشفيػػػحه السيػػػارات ا

ع وأؼ الأسػػاليب أكثػػخ فاعميػػة فػػي تشطػػيع السػػػاد يالتػػجريذ السختمفػػة ليػػا أىسيػػة بالغػػة لسعخفػػة كيؽيػػة حػػجوث التعمػػ

 . (1) التعميسية وإيراليا لمستعمع

قيج ( ، التغحية الخاجعة، التذبيياتالتي وضعت في الػحجات التعميسية سئمة التعميسة لأ)ا استخجاـف إو     

ضسغ الػحجات التعميسية التي أعجىا الباحث كاف ليا مغ الجلالة والاىسية البالغة في عسمية تشذيط البحث 

( وأف عسمية تخميد السعمػمات في الحاكخة  واعادة استخجاعيا عشج ذاكخة الستعمع في )الاستقراء ، الاستشتاج

عمى دمج الخبخات الدابقة مع ستخاتيجية الاعسل تإذ ، لػاضح في تحقيق الشتائج السخجػةلب كاف لو الاثخ ااالص

                                                             
، بحث مشذػر، مجمة كمية  تقؾيؼ تظبيق السخحمة الخابعة في كمية التخبية جامعة البرخةمرصفى زيغ العابجيغ وآخخوف:  (1)

 .272، ص1982(، 4(، الدشة )7التخبية، جامعة البرخة ، العجد)
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الحالية ضسغ السػاقف التعميسية والخبط بيشيسا في بشية معخؼية ججيجة تتزسغ معمػمات معخؼية وبخامج حخكية 

  .سػاقف المعبللأداء الفشي ل

ستعاونة في مخاحميا الثلاث )السياـ التعميسية والسجسػعات التخاعي استخاتيجية ويتمي  كحلظ    

اليجؼ الحؼ وضع السشيج مغ اجمو، إذ أف الصمبة يتعمسػف أكثخ عشجما يكػف ىشاؾ ىجؼ واضح والسذاركة(

)مثشى ليث وياسخ جسعة( في اف "مغ اىع مبادغ التعمع الجيج ىػ العسل عمى  وىحا ما اكجه ،يربػف لتحؿيقو

زيادة ثقة الستعمع بشفدو الامخ الحؼ يجعمو أكثخ فاعمية واقل اعتساداً عمى السعمع مسا يجفعو الى استيعاب 

 .(1) وحفع وتعمع اكبخ قجر مسكغ مغ الخبخات

لسجسػعػة التجخيبيػة حرػل تصػػر ميػع فػي مػاقػف المعػب فخاد لأالتسخيشات السذابية لمعب  خجاـونتيجة است     

التكػػخار اليجػميػػة, إذ اضيػػخت ىػػحه التسخيشػػات كفايػػة وتػػأثيخ مػػغ حيػػث الػػدمغ السخرػػز والتشطػػيع و الجفاعيػػة و 

, إذ أف مغ الامػر الاعتيادية لعسمية التعميع والتجريب لابػج اف يكػػف ىشالػظ تصػػر فػي والتصبيق ليحه التسخيشات

السيارؼ والخصصػي مػغ خػلاؿ تخسػيخوه وتثبيتػوه, ولأجػل اف تكػػف السيػارة ناجحػة عشػج ادائيػا قػاـ الباحػث الاداء 

صػػلاب اثشػػاء ىجػميػػة حؿيؿيػػة يػاجييػػا الدفاعيػػة و بػػخبط السيػػارات الاساسػػية لكػػخة القػػجـ بخصػػط وبسػاقػػف لعػػب 

بذكل يحقػق ث اثشاء السشافدة تحج لعب, إذ اف اغمب التساريغ السذابية لمعب ىي عبارة عغ مػاقف السباريات

ىػػػي فزػػػلًا عػػػغ كػػػػف ىػػػحه التسخيشػػػات  ،اليجػميػػػةالجفاعيػػػة و البػػػجء بتدمدػػػل العسميػػػات اكبػػػخ فػػػخص مسكشػػػة فػػػي 

وميػاراتيع مػغ خػلاؿ خبػخات عسميػة مباشػخة  صػلابقػجرات ال حدػغمة ميسػة سػسحت بتيوسػوتعج مخكبة تسخيشات 

والبحػث فػي جسػع السعمػمػات ثػع اتخػاذ القػخار الافزػل  وبذكل ايجابي الامخ الحؼ أدػ الى تذجيعيع والتفكيػخ

اليجػمية التي تشاوؿ دراستيا الباحث والتي تع تصبيقيا مغ خػلاؿ عػجة الجفاعية و لكل مػقف مغ مػاقف المعب 

                                                             
 .82ص ، 2018الإسكشجرية، مصبعة دار اليجػ،  ، 1ط ،كخة قجـ الرالاتمثشى ليث حاتع وياسخ جسعو فميح:  (1)
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عمػى نػػاحي القػػة  شالػبتسخيشات مذابية لمعب يختبط بيا الجانب السيارؼ مع الجانب الخصصي ويتعػخؼ كػل 

ترػر حؿيقي عغ ادائوه لكل  شالبالسيارؼ الخصصي وترحيح الاخصاء لكي يكػف لكل والزعف في الاداء 

كسػػا اف التسخيشػػات السذػػابية لمعػػب اترػػفت بالذػػسػلية ، تحدػػيشوه وتصػػػيخه ثػػع الاحتفػػاظ بػػو محػػاولاً  لعػػبمػقػػف 

 الكاؼيػػة لحػػالات مختمفػػة ومشػعػػة ووضػػعيات حدػػب مػاقػػف المعػػب السختمفػػة كػػل ىػػحا سػػيل وسػػاعج فػػي تشسيػػة

وتحدػػغ الاداء ومػػغ وضػػعيات لعػػب مذػػابية لسػػا يحػػجث فػػي السباريػػات التشافدػػية والتػػي اندػػجست مػػع مدػػتػػ 

تحدػػػيغ امكانيػػػاتيع وقػػػجراتيع الخاصػػػة, فزػػػلا عػػػغ  عيشػػػة البحػػػث مسػػػا اعصػػػى ثقػػػة جيػػػجة لمصػػػلاب بأنفدػػػيع فػػػي

اثشاء الاداء وزيادة القجرة  التفاعل مع اجػاء الػحجات التعميسية بخوح مغ الاثارة والتذػيق مغ دوف ضيػر السمل

عمػػى تشطػػيع السعمػمػػات، "فػػالتشطيع ىػػػ عسميػػة تجدئػػة مجسػعػػة معيشػػة مػػغ السعمػمػػات الػػى عشاصػػخىا وتحجيػػج 

 .(1)وقج أثبتت الجراسات اف تشطيع مادة التعمع يديج مغ القجرة عمى استجعاءىا" العلاقة بيغ ىحه الاجداء،

وعخض السادة التعميسية التي اتبعيا السشيج برػرة مشاسػبة لقابميػات ىحا التحدغ إلى شخيقة تجريذ  خػ وي     

 سػاعج بارتفػػاع ندػبة الػػتعمع وتحدػغ مدػػتػػ الأداء السيػػارؼ  مسػػاوالحىشيػة،  والسياريػػة الصمبػة وإمكانيػػاتيع البجنيػة

اريػػة " تشطػػيع التسخيشػػات السيحيػػث يػػخػ ) فػػخاج تػفيػػق( اف  ،والحرػػػؿ عمػػى السعمػمػػة الجؾيقػػة لسػاقػػف المعػػب

مدػاعجة يدػيع فػي أضػفاء جػػ ججيػج يثيػخ  وتعميسيػة وتشػعيا وزيادة عجد محاولاتيا مع اسػتعساؿ اجيػدة تجريبيػة

لجػ الستعمع نػعاً مػغ الستعػة والانػجفاع نحػػ اداء ىػحه التسخيشػات وتكخارىػا دوف اف تثيػخ لجيػو مذػاعخ السمػل او 

(2) الزجخ
 , وعميو يسكغ القػؿ إف استخجاـ لابمغ دافعية الصاف تػفخ عشرخ السشافدة في الجرس يديج ، كًا 

 خاكثوجعمة  لابمدتػػ أداء الص ادػ الى تحدغ والتحجؼ بيغ السجسػعات الستعاونة أسمػب السشافدات

                                                             
، بغجاد ، وزارة التعميع العالي والبحث العمسي ، 2، ج التظؾر الحخكي مؽ الؾلادة حتى سؽ الذيخؾخةوجيو محجػب:  (1)

 .161، ص1987
 .62، ص  2007، الاسكشجرية ، دار الػفاء لمصباعة والشذخ ،  مؾسؾعة التسخيشات البجنيةج عبج الحسيج تػفيق: افخ  (2)
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 .اثشاء الػحجات التعميسية فاعمية

اذ لع يخكد عمى حفع وتخػديغ كػع  لابساىع بذكل كبيخ في زيادة القجرة عمى التصػر لجػ الصوبيحا فقج      

 السيػػجاني مػػغ الحقػػائق والسعمػمػػات وتػػحكخىا فقػػط وانسػػا ىجفػػو كػػاف التخكيػػد عمػػى تشسيػػة القػػجرات العميػػا لمتفكيػػخ

عمػػى معالجػػة السعمػمػػات  لابالتحميػػل وبػػحلظ ازدادت قابميػػة الصػػلايرػػاليع الػػى مخحمػػة وتأكيػػج الفيػػع والتصبيػػق 

تحػل السيػاـ فكخ بجلًا مغ مػاذا تفكػخ وتػتعمع كيػف تسيع اف يتعمع الصالب كيف اذ مغ ال ،معالجة ايجابية فاعمة

بذكل عمسي ومشصقي وكيف تتعامل مع السعمػمات وكيؽية الحرػؿ عمييا واف تعي باف لكل مذكمة  التعميسية

 .ثخ مغ أسمػب لمػصػؿ الى ىحا الحلاكثخ مغ حل واك
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 الاستشتاجات والتؾصيات: -5

 الاستشتاجات:  5-1

 التي حرل عمييا الباحث تػصل إلى الشتائج الآتية: بعج العخض والتحميل والسشاقذة في ضػء الشتائج      

لؿيػػاس  السجسػعػػة التجخيبيػػة لأفػػخادلسدػػتػيات وقابميػػات الصػػلاب الحىشيػػة  سيػػجانيملائسػػة  اختبػػار التفكيػػخ ال -1

 .قجـبكخة ال بسػاقف المعب الجفاعية واليجػميةالسختبصة  التفكيخيةقجراتيع 

 مػاقػف المعػب الجفاعيػة واليجػميػةفػي تعمػع  ايجػابيفعاؿ ولو تأثيخ  ويتميإف التجريذ باستخجاـ استخاتيجية  -2

 .لمصلاب قجـبكخة ال

اضيخت السجسػعة التجخيبية التي مارست استخاتيجية ويتمي تفػقاً واضحاً عمى السجسػعة الزابصة في تعمع  -3

 مػاقف المعب الجفاعية واليجػمية بكخة القجـ لمصلاب.

ب الجفاعيػػػة ويتمػػػي فػػػي تحفيػػػد الصػػػلاب نحػػػػ الاداء الجيػػػج ومدػػػتػػ اتقػػػاف مػاقػػػف المعػػػسػػػاىست اسػػػتخاتيجية  -4

 واليجػمية بكخة القجـ عمى وفق نتائج الاختبارات السدتخجمة.

سػاىست الػحػػجات التعميسيػػة باسػػتخجاـ اسػػتخاتيجية ويتمػػي فػػي زيػادة تحفيػػد الصػػلاب نحػػػ حػػل السذػػكلات مػػغ  -5

 .ه الاستخاتيجية خلاؿ الاستفادة مغ تصبيق مخاحل ىح

   التؾصيات: 5-2

 في ضػء نتائج البحث التي تع التػصل إلييا يػصي الباحث بالاتي:    

السعػج مػغ الباحػث  المعػب الجفاعيػة واليجػميػة بكػخة القػجـ ػاقػفسل سيجانياختبار التفكيخ ال ضخورة استعساؿ -1

 .في كميات التخبية البجيشة وعمػـ الخياضة لصلاب الجامعات
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التأكيج عمى استعساؿ الػحجات التعميسية باستخجاـ استخاتيجية ويتمي في تعمع الاداء الفشي والسيارات  -2 

 الاساسية بالألعاب الخياضية الاخخػ ولمسخاحل الجراسية كافة. 

لسا  وعجـ تجاىموه  التعميسيةفي الػحجات  سيجانيالتفكيخ ال لاسيساعمى أىسية تشسية التفكيخ بأنػاعو و  تأكيجال -3

 .في جسيع الألعاب والفعاليات الخياضية لسػاقف المعب السختمفةلو مغ أىسية كبيخة في تعمع الخصط 

 تعسيع ىحه الجراسة والافادة مغ الشتائج لغخض اجخاء دراسات مذابيو اخخػ عمى مخاحل دراسية اخخػ. -4

ء لمػصػؿ إلى السدتػػ السصمػب بحؿ الجيػد الحؿيؿية مغ قبل التجريدييغ والصمبة عمى حج سػا ضخورة -5

      .ػاكب مع تصػرىاتعمى الأسذ العمسية لت ةالسعتسجو  الاستخاتيجيات الحجيثة في التجريذو بإتباع الصخائق العمسية 
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 :بيةخ : السرادر الع أولاً 

 : القخاف الكخيؼ 

  :يع عبج الخالق ، عساف ، دار عسار لمشذخ، 1،طالتراميؼ التجخيبية في الجراسات الشفدية والتخبؾيةإبخاـ
2001. 

 اتجاىات حجيثة في تعميؼ العمؾـ في ضؾء السعاييخ العالسية وتشسية التفكيخ حسج الشججؼ وعمي راشج: أ
  .2009،القاىخة ، دار الفكخ العخبي ، 1، ط والشغخية

 دار السعارؼ، ، القاىخة 1،ط الكياس في السجاؿ الخياضيحسج محمد خاشخ، عمي فيسي البيظ: أ ،
1978. 

  :القاىخة ، دار الفكخ العخبي  2، ط التظبيقات (  –شفذ الخياضي )السفاليؼ عمؼ الاسامة كامل راتب ،
 .  1997لمصباعة والشذخ ،

 عساف ، دار السديخة لمشذخ  1، ط  طخائق تجريذ العمؾـ )مفاليؼ وتظبيقات(مبػ سعيجؼ والبمػشي : أ،
 .2009والتػزيع ، 

 الأساسية العمؼ عسميات وميارات التحريل تشسية في ويتمى نسؾذج استخجاـ أثخالجشجؼ:  الديج أمشية 
 ، العجد6 العمسية، مجمج التخبية مجمة ،العمؾـ في مادة الابتجائي الخامذ الرف لتلاميح العمسي والتفكيخ

1 ،2003. 
  : )تخجسة محمد أميغ السفتي )وآخخوف( : القاىخة  تقييؼ الظالب التجسيعي والتكؾيشي،بمػـ بشياميغ )وآخخوف

 .1983، مصابع السكتب السرخؼ الحجيث ، 
  :مكتبة ومصبعة الاشعاع ،1ط ،الاتجاىات الحجيثة في تخظيط وتجريب كخة القجـحدغ الديج ابػ عبجه

 .2008، الاسكشجرية، 7الفشية، شبعة 
  : القاىخة ، دار الكتب ،  1، ط التعميؼ والتعمؼاستخاتيجيات التجريذ رؤية معاصخة لظخؽ حدغ زيتػف ،

2003. 
  يخ السخونة السعخفية وبعض مجركات: تأثيخ تسخيشات مذابية لمعب في تظؾ حديغ حسدة نجع عبيج 

 .2019، جامعة بابل ،  ، اشخوحة دكتػراه كخة القجـ  السحيط ودقة التيجيف والسؾاقف اليجؾمية لشاشئ
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 الكػيت ، دار الكتاب الحجيث لمصباعة لاسذ العمسية في تجريب كخة القجـ حشفي محسػد مختار: ا ،
  .  1977والشذخ والتػزيع ، 

  :دار  1، دبي ، الامارات العخبية ، ط تجريذ العمؾـ في مخاحل التعميؼ العاـخميل يػسف الخميمي وآخخوف ،
 .1996، القمع لمشذخ والتػزيع

 جامعة السػصل ، مصابع التعميع  2عبج عمي نريف ، ط، تخجسة صؾؿ التجريب ديتخش ىاره : ا ،
 .  1990العالي ، 

  : مجارس الطيخاف  تخجسة،  كيف تدتخجـ التعمؼ السدتشج الى مذكمة في غخفة الرفروبخت ديمديل
 .2001ىمية ، دار الكتاب التخبػؼ لمشذخ والتػزيع ، لأا
  :2009،عساف، دار السديخة ،  1، ط طخائق التجريذ العمؾـسعيجؼ عبجالل بغ خسيذ. 
 ميارات التجريذ لجى الظلاب  : فاعمية استخجاـ التكميفات )حقائب العسل( في تشسية بعضسييخ رشػاف

 .1998، 4، العجد2، مجمة التخبية العمسية لمجسعية السرخية، السجمجالسعمسيؽ وخفض قمقيؼ التجريدي
  سيف عمي صايغ : تأثيخ تسخيشات تػافؿية خاصة في تصػيخ بعس القجرات الحخكية و السبادغ الخصصية

غيخ مشذػرة،  جامعة ميداف ، كمية التخبية البجنية وعمػـ  خالجفاعية بكخة القجـ الذباب ، رسالة ماجدتي
 .2022الخياضة 

  :عساف ،دار السديخ لمشذخ  3ط تظبيق،  تعميؼ التفكيخ الشغخية والصالح ابػ جادو و محمد بكخ نػفل ،
 .2000، والصباعة والتػزيع

  :الكياس والتقؾيؼ التخبؾي والشفدي )أساسياتو وتظبيقاتو وتؾجيياتو السعاصخة(صلاح الجيغ محسػد 
 . 2000،القاىخة ، دار الفكخ العخبي ، 1،ط
  :والتظؾر مؽ خلاؿ الخيارات الاسمؾب التجريدي الستجاخل وتأثيخه في التعمؼ ضافخ ىاشع اسساعيل

، اشخوحة دكتػراه ، جامعة بغجاد ، كمية التخبية الخياضية ،  التشغيسية السكانية لبيئة تعميؼ التشذ
2002. 

  :البرخة ، مصبعة الشيل ،  1، ط كخة القجـ، تعميؼ ، تجريب عادؿ تخكي حدغ وسلاـ جبار صاحب ،
2009  . 

  2008الشجف ،دار ضياء لمصباعة ، ،  1، ط كخة القجـسيكؾلؾجية عامخ سعيج جاسع الخيكاني ؛ . 
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  : 2007، دار الذخوؽ ، عساف ، الشغخية البشائية واستخاتيجيات تجريذ العمؾـ عاير محسػد زيتػف. 
  ِذخً إٌٝ ِٕب٘ظ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ ٚاٌؼٍَٛ : ػثذ الله ػثذ انرحًٍ انكُذي ومحمد ػثذ انذاٌى

 .153( ص1999، يكرثح انفلاح ،  :) انكىٌد2ط،  الأغب١ٔخ
  : تأثيخ التجريب الفخدي عمى بعض الرفات البجنية والترخؼ الخظظي اليجؾمي بكخة عبج عمي جعفخ

 .2008، رسالة ماجدتيخ، جامعة البرخة، القجـ
  :وزارة التعميع العالي  الاختبارات والكياس والإحراء في السجاؿ الخياضيعمي سمػـ جػاد الحكيع ،

 .2004العمسي ، جامعة القادسية ،  والبحث
  : عساف ، دار الحامج  2، ط مشغؾر تظبيقي -أساليب البحث العمسيفايد جسعة الشجار وآخخوف ،

 .2010لمصباعة، 
  :2007، الاسكشجرية ، دار الػفاء لمصباعة والشذخ ،  مؾسؾعة التسخيشات البجنيةفخج عبج الحسيج تػفيق. 
  : 2014شذخ والتػزيع والصباعة ، : عساف ، دار وائل لم السقاييذ الشفديةدليل بشاء فخيج البذتاوؼ . 

  :1984القاىخة ، السجسع العمسي ،  ،1ط، معجؼ عمؼ الشفذ والتخبيةفؤاد حصب. 
 تعمؼ ،تكشيػ ،تكتيػ ،خظط ،تحكيؼ ،الاختبارات والكياس كخة القجـ، : ؼيرل عياش ، الأحسخ عبج الحق 

 .1997وزارة التعميع العالي والبحث العمسي ، بسدتغانع ،  ، الجسيػرية الجدائخية ،
  : 2010، 1، ط ججولة التجريب والاداء الخظظي بكخة القجـقاسع لداـ صبخ. 
  : 2011: بغجاد ، مكتب الشعيسي ،  مشاىج البحث في التخبية وعمؼ الشفذكاضع كخيع رضا الجابخؼ. 

 :  2002، القاىخة ، عالع الكتب ،  1، طتجريذ العمؾـ لمفيؼ رؤية بشائية كساؿ عبج الحسيج زيتػف  . 
  1،2015ط، : استخاتيجية الاداء الخظظي بكخة القجـكساؿ ياسيغ لصيف ومحمد عمي فالح. 
  : فاعمية نسؾذج ويتمي لمتعمؼ الستسخكد حؾؿ السذكمة في تشسية ميارات التفكيخ الشاقج كػثخ بمجػف

 . 2010(،  164، مشاىج وشخائق التجريذ ، العجد)  السخحمةلجى تمسيحات 
  :2018، الإسكشجرية، مصبعة دار اليجػ، كخة قجـ الرالاتمثشى ليث حاتع وياسخ جسعو فميح. 
  :القاىخة ، مخكد الكتاب  1، ط اللاعب والتجريب العقميمحمد العخبي شسعػف وماججة محمد إسساعيل ،

 .2001لشذخ، 
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  : مجمة  أثخ بخنامج تجريبي مظؾر حؾؿ التعمؼ السدتشج إلى السذكمة في تظؾيخ التحريلمحمد بكخ نػفل ،
 .2008، دمذق ، سػريا ،  1، العجد 24جامعة دمذق لمعمػـ التخبػية ، السجمج 

  :1979، دار السعارؼ ، القاىخة،  6، ط عمؼ التجريب الخياضيمحمد حدغ علاوؼ وآخخوف. 
  : 2001، الامارات ، دار الكتاب الجامعي ،  1، ط  التجريذ واستخاتيجياتياطخائق محمد محسػد الحيمة  . 
  عساف ، دار السديخة لمشذخ والتػزيع والصباعة ،  الكياس الشفدي والتخبؾي محسػد أحسج عسخ وآخخوف ؛ :

2010. 
  . لمصباعة دار الكتب بغجاد ، ،1ط، نغخيات وطخائق التخبية الخياضيةمحسػد داود الخبيعي ، وآخخوف

 ـ.2000والشذخ ، 
  :يع ، مؤسدة الػراؽ لمشذخ 1، طأسذ البحث العمسي لإعجاد الخسائل الجامعيةمخواف عبج السجيج إبخاـ

 .2000والتػزيع، عساف، 

  :عساف، دار الفكخ لمصباعة 1ط الاختبار والكياس والتقؾيؼ في التخبية الخياضية.مخواف عبج السجيج ،
 .1999والشذخ والتػزيع ، 

 بحث  تقؾيؼ تظبيق السخحمة الخابعة في كمية التخبية جامعة البرخةصفى زيغ العابجيغ وآخخوف: مر ،
 .1982(، 4(، الدشة )7مشذػر، مجمة كمية التخبية، جامعة البرخة ، العجد)

  :1، ط السعاملات العمسية بيؽ الشغخية والتظبيق الرجؽ والثبات والسؾضؾعية والسعاييخمرصفي باىي 
 .1999، مخكد الكتاب لمشذخ، 

  يع حساد: إمفتي ، القاىخة، دار الفكخ العخبي التجريب الخياضي الحجيث تخظيط _ تظبيق _ قيادةبخاـ
  .1998لمصباعة والشذخ، 

  :1976بغجاد ، مصبعة الذعب ، ، 1ط،  مبادئ عمؼ الشفذ الخياضيندار مجيج الصالب. 
  :بغجاد ، وزارة التعميع العالي 2، ج الؾلادة حتى سؽ الذيخؾخةالتظؾر الحخكي مؽ وجيو محجػب ،

 .1987والبحث العمسي ، 
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 تعمؼ بعض الستظمبات الجفاعية واليجؾمية بكخة اليج  تأثيخ استخاتيجية ويتمي في : وليج ىاني محمد
خياضة ، ماجدتيخ ، غيخ مشذػرة ، جامعة البرخة ، كمية التخبية البجنية وعمػـ ال ، رسالة لمظالبات

2019 . 
  :2000بغجاد ،مكتب الرخخة لمصباعة ،  ،1ط، التعمؼ الحخكي بيؽ السبجأ والتظبيقيعخب خيػف. 
  : 2013، 1،  طالسبادئ الاساسية لتجريب كخة القجـيػسف لازـ كساش. 
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 (1ممحق )
 تدييل السيسة
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 (2ممحق )
 السقابلات الاستذاريةالخبخاء الحيغ اجخػ معيع الباحث قائسة بأسساء 

 الكمية والجامعة الاختراص العمسي لكبةو  الخبيخ سؼا ت

 الاختبارات والكياس / كخة القجـ أ . د رحيؼ عظية جشاتي 1
كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة/ جامعة 

 ميداف

 اليج/ كخة التعمؼ الحخكي  محمد عبج الخضا كخيؼأ . د  2
كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة / جامعة 

 ميداف

 الدمة/ كخة  طخائق التجريذ عمي عبج الائسة كاعؼأ . د 3
كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة / جامعة 

 ميداف

 القجـ/ كخة  التجريب الخياضي  عقيل حدؽ فالحأ . د  4
جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 

 البرخة

 تجريب معاقيؽ / كخة القجـ  أ . د عمي حدؽ فميح  5
جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 

 ميدػػاف

 أ .ـ .د مثشى ليث حاتؼ 6
فدمجو التجريب الخياضي / كخة 

 القجـ 

جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 
 ميدػػاف

7 
أ .ـ .د مرظفى عبج الدىخة 

 عبؾد 
 والكياس / كخة القجـالاختبارات 

جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 
 ميدػػاف

8 
أ . ـ .د وساـ حسيج عبج 

 الخضا 
 جامعة ميدػػاف – الكمية التخبؾية السفتؾحة الاختبارات والكياس / كخة القجـ

 الظائخة/ كخة  طخائق التجريذ حديؽ فخحاف حديؽ  أ .ـ .د 9
جامعة  –وعمؾـ الخياضة كمية التخبية البجنية 

 ميدػػاف

 التجريب الخياضي/ كخة القجـ أ .ـ .د ضياء سالؼ حافظ 10
جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 

 ميدػػاف

 اصابات رياضية / كخة القجـ أ .ـ. د مخمص مكي عاتي 11
جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 

 ميدػػاف
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 (3ممحق )                                        
 الخبخاء الحيغ استعاف بيع الباحث في تحجيج صلاحية اختبار التفكيخ السيجانيقائسة بأسساء 

 الكمية والجامعة الاختراص العمسي لكبةو  الخبيخ سؼا ت

 الاختبارات والكياس / كخة القجـ أ . د رحيؼ عظية جشاتي 1
البجنية وعمؾـ الخياضة/ جامعة كمية التخبية 

 ميداف

 كخة القجـ التجريب الخياضي/ أ . د عقيل حدؽ فالح  2
كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة / جامعة 

 البرخة

 عمؼ الشفذ الخياضي / كخة القجـ أ . د محمد كاعؼ عخب  3
كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة / جامعة 

 واسط

 كخة القجـ التجريب الخياضي / أ . د حبيب شاكخ جبخ  4
جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 

 القادسية

 كخة القجـ  تجريب معاقيؽ / أ . د عمي حدؽ فميح  5
جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 

 ميدػػاف

 أ .ـ .د مثشى ليث حاتؼ 6
كخة  فدمجو التجريب الخياضي /

 القجـ 

جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 
 ميدػػاف

7 
أ .ـ .د مرظفى عبج الدىخة 

 عبؾد 
 الاختبارات والكياس / كخة القجـ

جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 
 ميدػػاف

8 
أ . ـ .د وساـ حسيج عبج 

 الخضا 
 جامعة ميدػػاف – التخبؾية السفتؾحةالكمية  الاختبارات والكياس / كخة القجـ

 اصابات رياضية / كخة القجـ أ .ـ .د عجناف راضي فخج 9
جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 

 ميدػػاف

 التجريب الخياضي/ كخة القجـ أ .ـ .د ضياء سالؼ حافظ 10
جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 

 ميدػػاف

 اصابات رياضية / كخة القجـ مخمص مكي عاتيأ .ـ. د  11
جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 

 ميدػػاف

 / كخة القجـ طخائق التجريذ  محدؽ حبيبأ . ـ .د ميثؼ  12
جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 

 ميدػػاف
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 (4ممحق )
 واختباراتيا السػاقف الجفاعية واليجػمية صلاحيةالخبخاء الحيغ استعاف بيع الباحث في تحجيج قائسة بأسساء 

 الكمية والجامعة الاختراص العمسي لكبةو  الخبيخ سؼا ت

 الاختبارات والكياس / كخة القجـ أ . د رحيؼ عظية جشاتي 1
كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة/ جامعة 

 ميداف

 التجريب الخياضي/ كخة القجـ أ . د عقيل حدؽ فالح  2
كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة / جامعة 

 البرخة

 عمؼ الشفذ الخياضي / كخة القجـ أ . د محمد كاعؼ عخب  3
كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة / جامعة 

 واسط

 التجريب الخياضي / كخة القجـ أ . د حبيب شاكخ جبخ  4
جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 

 القادسية

 تجريب معاقيؽ / كخة القجـ  أ . د عمي حدؽ فميح  5
جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 

 ميدػػاف

 أ .ـ .د مثشى ليث حاتؼ 6
فدمجو التجريب الخياضي / كخة 

 القجـ 

جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 
 ميدػػاف

7 
أ .ـ .د مرظفى عبج الدىخة 

 عبؾد 
 الاختبارات والكياس / كخة القجـ

جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 
 ميدػػاف

8 
أ . ـ .د وساـ حسيج عبج 

 الخضا 
 جامعة ميدػػاف – الكمية التخبؾية السفتؾحة الاختبارات والكياس / كخة القجـ

 اصابات رياضية / كخة القجـ أ .ـ .د عجناف راضي فخج 9
جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 

 ميدػػاف

 التجريب الخياضي/ كخة القجـ أ .ـ .د ضياء سالؼ حافظ 10
جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 

 ميدػػاف

 / كخة القجـ ادارة وتشغيؼ ميثؼ جبار مظخأ .ـ. د  11
جامعة  –وعمؾـ الخياضة كمية التخبية البجنية 

 ميدػػاف

 / كخة القجـ طخائق التجريذ  محدؽ حبيبأ . ـ .د ميثؼ  12
جامعة  –كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة 

 ميدػػاف
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 (5ممحق )
 قائسة بأسساء فخيق العسل السداعج الحيغ أعتسجىع الباحث في الجراسة

 والجامعةالكمية  الاختراص الاسؼ والمقب العمسي ت

1 
ـ. ـ غيث حدغ عبج 

 عمي
 مجيخية تخبية ميداف  اختبارات وؾياس 

 مجيخية تخبية ميداف تعمع / كخة الصائخة ـ.ـ عمي عػدة فميح 2

 مجيخية تخبية ميداف تجريب/ كخة قجـ الرالات ـ.ـ محمد عبجالل نعيسة 3

 شالب ماجدتيخ حدشيغ علاء محدغ 4
 –الخياضة كمية التخبية البجنية وعمػـ 

 جامعة ميدػػاف

 شالب ماجدتيخ ميجؼ عبج الحسيج ميجؼ 5
 –كمية التخبية البجنية وعمػـ الخياضة 

 جامعة ميدػػاف

 شالب ماجدتيخ محمدسعج جاسع  6
 –كمية التخبية البجنية وعمػـ الخياضة 

 جامعة ميدػػاف
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 (6ممحق )
 
 

 

 ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجؾش اٌؼٍّٟ

 عبِـــؼخ ١ِــــــــــغــــــبْ      

 و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ  

  اٌذساعبد اٌؼ١ٍب / اٌّبعغز١ش       

 استبياف استسارة
 مؾاقف المعب الجفاعية واليجؾمية بكخة القجـ لمظلاب. تحجيج أىؼ حؾؿ

 الخبير5555555555555555555555555555555555555555555555555555555555555555555 المحترم  السيد

 تحية طيبة....
 يروم الباحث أجراء البحث الموسوم : 

تأثير استراتيجية ويتلي في تنمية التفكير الميداني وتعليم بعض مواقف اللعب الدفاعية والهجومية )
 (بكرة القدم للطلاب 

 أىع تحجيج سيادتكع مغونطخا لسا تتستعػف بو مغ خبخة ودراية في مجاؿ البحث العمسي  وعمع كخة القجـ يخجى 
مػاقف المعب الجفاعية واليجػمية السختبصة بكخة القجـ لمصلاب عمسا اف عيشة البحث شلاب السخحمة الثالثة 

 والاحتخاـ والتقجيخ  الذكخ جديل لكمية التخبية البجنية وعمػـ الخياضة / جامعة ميداف ولكع
 :ملاحظة

درجػة لاختيػار مػاقػف المعػب الجفاعيػة واليجػميػة  أعمػىىػي  (5والجرجػة ) اقػل درجػة (عػغ1(الجرجػة  تعتبػخ -
 . السختبصة بكخة القجـ لمصلاب 

 الاستسارة . في ذكخه يخد أؼ مػقف دفاعي او ىجػمي لع إضافة  السسكغ مغ -
 : الثلاثي الاسع
 العمسي :  المقب

  الاختراص :
 : العسل مكاف

 التػؾيع :
 الباحث                                                                             : التاريخ

 عباس حدؽ عبج عمي                                                                                
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 ت
 الدفاعيةمواقف اللعب 

 الدرجة حسب الأهمية

1 2 3 4 5 

      التغصية في الجفاع  1

التحخؾ الجفاعي الفخدؼ لقصع  2
 وابعاد الكخة

     

      الاستحػاذ عمى الكخة 3

      قصع الكخة مغ السشافذ 4

      حخكة القجميغ  5

 
 خ

 يىالف انهؼة انهجىيٍح
 انذرجح حضة الأهًٍح

1 2 3 4 5 

      انؼًك فً انهجىو  1

      ذثادل انًراكز فً انهجىو  2

      الاخرراق فً انهجىو 3

      انجري انحر وصُغ انفراؽ 4

      الاتذاع والارذجال وانًراوغح  5

 

 اٌّلاؽظبد :
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 (7ممحق )

 
 
 

 ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجؾش اٌؼٍّٟ

 عبِـــؼخ ١ِــــــــــغــــــبْ      

 و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ  

 اٌذساعبد اٌؼ١ٍب / اٌّبعغز١ش       

 مجى ملائسة مؾاقف اختبار التفكيخ السيجاني في كخة القجــ/ استبانة آراء السختريؽ في 
:  الديج/ الديجة  ................................................................ السحتخـ

         تحية طيبة ...
تأثيخ استخاتيجية ويتمي في تشسية التفكيخ السيجاني وتعميؼ بعض )) يخوـ الباحث إجخاء بحثو السػسػـ بػ

وعمى عيشة مغ شلاب السخحمة الثالثة في كميات  مؾاقف المعب الجفاعية واليجؾمية بكخة القجـ لمظلاب((
التخبية البجنية وعمػـ الخياضة في جامعات ميداف والبرخة ، ونطخا لسا تتستعػف بو مغ خبخة ودراية في مجاؿ 
البحث العمسي والاختبارات والسقاييذ والتعمع الحخكي والتجريب الخياضي، يخجى بياف رأيكع في صلاحية 

  مػاقف ىحا الاختبار.

 مع فائق الذكخ والتقجيخ

   اسؼ الخبيخ:                              التؾقيع:

 المقب العمسي:                           الاختراص: 

 التاريخ:                                 الكمية والجامعة: 

 الايسيل:رقؼ الياتف:                             

 

 اٌجبؽش

 ػجبط ؽغٓ ػجذ ػٍٟ

 



125 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 (7تابع ممحق )
 اختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ برؾرتو الاولية      

 
 
 

 جامعة ميداف       
      كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة                                    

 الجراسات العميا/ الساجدتيخ  
في أدناه تعميسات الاختبار، يخجػ الباحث مشكع قخاءتيا بعشاية مغ اجل الإجابة الجؾيقة عمى عبارات      

 الاختبار وىي:
 ضخورة الإجابة وبجقة. -1
 ضخورة عجـ الاستعانة بدميل أخخ.  -2
 ضع )دائخة( حػؿ الاجابة التي تخاىا مشاسبة لكل مػقف. -3

 
 
 
 
 
 

 الباحث                
 عبج عميعباس حدؽ 

 
 

 



126 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 مفاتيح اختبار التفكيخ السيجاني
 

 :  لاعب مهاجم

 

   : لاعب مدافع

 

 : حارس مرمى

 

               : تمريرة

 

   :تحرك اللاعب بدون كرة

 

                                                       :    كرة قدم

 

      :  مراوغه

 



127 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 مػاقف المعب الجفاعية :

 الصالب : فكخ جيجا واختخ السػقف الافزل: عديدؼ 

( .. ما ىػ التفكيخ السيجاني الافزل لمخخوج بالكخة مغ مشصقة 3( :الكخة بحػزة السجافع رقع )1السػقف )
 ؟ الجفاع

 

 ( ..ما ىػ التفكيخ الأفزل لمتحخؾ الجفاعي ؟8لػ كشت السجافع رقع )( :2سػقف )ال

 

( ما ىػ التحخؾ الجفاعي 7وكانت الكخة بحػزة اللاعب السياجع رقع ) (2)لػكشت السجافع رقع ( :3السػقف )
 الاندب ؟

 



128 .........................................   ...........السلاحق ......................  

( ويحاوؿ اف يمعب كخة عخضية باتجاه مشصقة جداء الفخيق السشافذ 7الكخة بحػزة السياجع رقع )( :4لسػقف )ا
 ( ؟3ماىي الحمػؿ السيجانية لحخكة السجافع رقع )

 

 ( مغ السجافع الحؼ يتحخؾ لسشعة مغ التقجـ نحػ السخمى ؟8رقع )الكخة بحػزة السياجع ( :5السػقف )

 

 ( .3( ماىي الحمػؿ السيجانية التي يقػـ بيا السجافع رقع )9الكخة بحػزة السياجع رقع )( :6لسػقف )ا

 

  



129 .........................................   ...........السلاحق ......................  

( ما ىػ التحخؾ الجفاعي الافزل لمجفاع ضج الكخة الثابتة مغ ضخبة 5( :لػ كشت السجافع رقع )7السػقف )
 زاوية ؟

 

بو؟  التفكيخ السيجاني الحؼ يقػـ( وىػ تحت الزغط ما ىػ 5الكخة بحػزة السجافع رقع )( :8السػقف )

 

( 4( ورقع )3( يخيج اف يسخر تسخيخة بيشية بيغ السجافعيغ رقع )6( :الكخة بحػزة السياجع رقع )9السػقف )
 .( ما ىي الحمػؿ السيجانية لمسجافعيغ 8لمدميل رقع )

 



130 .........................................   ...........السلاحق ......................  

( ماىي الحمػؿ السيجانية للاعب 2( تخصى السجافع الايسغ رقع )8اللاعب السياجع رقع )( :10قف )السػ 
 ( .5الارتكاز السجافع رقع )

 

( في الجشاح الايسغ يحاوؿ اف يمعب الكخة الى مشصقة جداء السشافذ 7( :الكخة عشج السياجع رقع )11السػقف )
 ة .حخكة اؼ مغ السجافعيغ او حارس السخمى صحيح

 

( مشاسبة 2( ورقع )4الكخة بحػزة الفخيق السياجع اؼ حخكة ميجانية لمطييخيغ السجافعيغ رقع )( :12السػقف ) 
 ؟

 



131 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 مػاقف المعب اليجػمية :

 ؟ لو( اؼ تفكيخ ميجاني افزل 9الكخة بحػزة اللاعب السياجع رقع )( :13السػقف )

 ىػ الحل السيجاني الاندب لمترخؼ في ىحا السػقف ؟ ( ما9( :الكخة عشج اللاعب السياجع رقع )14السػقف )

 

 ( ما ىي الحمػؿ السيجانية التي يتبعيا ؟8( :الكخة بحػزة السياجع رقع )15السػقف )

 

 



132 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 ( ماىي الحمػؿ السيجانية الافزل ؟9الكخة بحػزة اللاعب السياجع رقع )( :16السػقف )

 

لسيجاني السشاسب في ىحا السػقف ؟التفكيخ ا ػىما ( 8( :الكخة بحػزة السياجع رقع )17قف )السػ 

 ( ماىي الحمػؿ السيجانية الافزل ؟6( :الكخة بحػزة الاعب السياجع رقع )18السػقف )

 

  



133 .........................................   ...........السلاحق ......................  

( كيف يتحخؾ ميجانيا اللاعب 7(  بتسخيخة شػيمة الى اللاعب الدميل رقع )9( :قاـ السياجع رقع )19السػقف )
 ( ؟8السياجع رقع )

 ( في مشترف السمعب ما ىػ التفكيخ السيجاني الاندب لمسػقف ؟7الكخة بحػزة السياجع رقع ):( 20السػقف )

 

 ( يخيج اف يدجد عمى السخمى اؼ الحمػؿ السيجانية يتبعيا ؟9( :الكخة عشج السياجع رقع )21السػقف )

 



134 .........................................   ...........السلاحق ......................  

( كيف يفكخ ميجانيا في ىحا السػقف ؟8الكخة بحػزة السياجع رقع )( :22السػقف )

 

( ما ىي الحمػؿ السيجانية التي 2( يػاجو ضغط مغ السجافع رقع )7( :الكخة بحيازة السياجع رقع )23السػقف )
يقػـ بيا السياجع ؟

 

 ( كيف يفكخ ميجانيا ؟6( الكخة مغ زميمة رقع )9استمع السياجع رقع )( :24السػقف )

 



135 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 (8ممحق )

 الشيائيةاختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ برؾرتو 
 

 
       

 
 جامعة ميداف 

      كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة                                    
 الجراسات العميا/ الساجدتيخ  

 اختبار التفكيخ السيجاني بكخة القجـ برؾرتو الشيائية
 

 عديدي الظالب:
في أدناه تعميسات الاختبار، يخجػ الباحث مشكع قخاءتيا بعشاية مغ اجل الإجابة الجؾيقة عمى عبارات      

 الاختبار وىي:
 ضخورة الإجابة وبجقة. -1
 ضخورة عجـ الاستعانة بدميل أخخ.  -2
 ضع )دائخة( حػؿ الاجابة التي تخاىا مشاسبة لكل مػقف. -3

 
 
 

 الباحث        
 عباس حدؽ عبج عمي

 



136 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 مفاتيح اختبار التفكيخ السيجاني
 
 

 :   لاعب مهاجم

 

    : لاعب مدافع

 

 : حارس مرمى

 

               : تمريرة

 

   :تحرك اللاعب بدون كرة

 

                                                         :  كرة قدم

 

       :  مراوغه



137 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 مػاقف المعب الجفاعية :

 : فكخ جيجا واختار الخيار الافزل:عديدؼ الصالب 

 ( :1السػقف )

 ؟ ( .. ما ىػ التفكيخ السيجاني الافزل لمخخوج بالكخة مغ مشصقة الجفاع3الكخة بحػزة السجافع رقع )

 ( :2السػقف )

 التفكيخ الأفزل لمتحخؾ الجفاعي ؟ ػما ى( ..8لػ كشت السجافع رقع )

 

 



138 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 ( :3السػقف )

ماىي الحمػؿ  ذ( ويحاوؿ اف يمعب كخة عخضية باتجاه مشصقة جداء الفخيق السشاف7)الكخة بحػزة السياجع رقع 
 ( ؟3السيجانية لحخكة السجافع رقع )

 

 ( :4السػقف )

 ( مغ السجافع الحؼ يتحخؾ لسشعة مغ التقجـ نحػ السخمى ؟8الكخة بحػزة السياجع رقع )

 

 



139 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 ( :5السػقف )

 ( .3ؿ السيجانية التي يقػـ بيا السجافع رقع )( ماىي الحمػ 9الكخة بحػزة السياجع رقع )

 

 ( :6السػقف )

 ( وىػ تحت الزغط ما ىػ التفكيخ السيجاني الحؼ يقػـ بو .5الكخة بحػزة السجافع رقع )

 

  



140 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 ( :7السػقف )

ما ( 8( لمدميل رقع )4( ورقع )3( يخيج اف يسخر تسخيخة بيشية بيغ السجافعيغ رقع )6الكخة بحػزة السياجع رقع )
 ىي الحمػؿ السيجانية لمسجافعيغ :

 ( :8السػقف )

( ماىي الحمػؿ السيجانية للاعب الارتكاز السجافع رقع 2( تخصى السجافع الايسغ رقع )8اللاعب السياجع رقع )
(5. ) 

 

 

  



141 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 ( :9السػقف )

السشافذ حخكة اؼ مغ ( في الجشاح الايسغ يحاوؿ اف يمعب الكخة الى مشصقة جداء 7الكخة عشج السياجع رقع )
 السجافعيغ او حارس السخمى صحيحة .

 

 ( :10السػقف ) 

 ( مشاسبة ؟2( ورقع )4الكخة بحػزة الفخيق السياجع اؼ حخكة ميجانية لمطييخيغ السجافعيغ رقع )

 

  



142 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 مػاقف المعب اليجػمية :

 ( :11السػقف )

 ؟ لو( اؼ تفكيخ ميجاني افزل 9الكخة بحػزة اللاعب السياجع رقع )

 

 ( :12السػقف )

 ( ما ىي الحمػؿ السيجانية التي يتبعيا ؟8الكخة بحػزة السياجع رقع )

 

 

 



143 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 ( :13السػقف )

( ماىي الحمػؿ السيجانية الافزل ؟9الكخة بحػزة اللاعب السياجع رقع )

 

 ( :14السػقف )

 التفكيخ السيجاني السشاسب في ىحا السػقف ؟ ػما ى( 8الكخة بحػزة السياجع رقع )

 

 

 

 



144 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 ( :15السػقف )

 ( ماىي الحمػؿ السيجانية الافزل ؟6الكخة بحػزة الاعب السياجع رقع )

 

 ( :16السػقف )

( كيف يتحخؾ ميجانيا اللاعب السياجع رقع 7(  بتسخيخة شػيمة الى اللاعب الدميل رقع )9قاـ السياجع رقع )
 ( ؟8)

 

 

 



145 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 ( :17) السػقف

 ( في مشترف السمعب ما ىػ التفكيخ السيجاني الاندب لمسػقف ؟7الكخة بحػزة السياجع رقع )

 

 ( :18السػقف )

 ( كيف يفكخ ميجانيا في ىحا السػقف ؟8الكخة بحػزة السياجع رقع )

 

 

 



146 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 ( :19السػقف )

السيجانية التي يقػـ بيا  ( ما ىي الحمػؿ2( يػاجو ضغط مغ السجافع رقع )7الكخة بحيازة السياجع رقع )
السياجع ؟

 

 ( :20السػقف )

 ( كيف يفكخ ميجانيا ؟6( الكخة مغ زميمة رقع )9استمع السياجع رقع )

 

 

 

 



147 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 ( 9ممحق )                                             
 ـعب الجفاعية واليجؾمية بكخة القجحمؾؿ مؾاقف الم

 

 السلاحغات  الخيارات السؾاقف الجفاعية
  1 (.4تسخيخ الكخة الى رقؼ ) 1

 2 (.5تسخيخ الكخة الى رقؼ )

 3 تسخيخ الكخة الى حارس السخمى.

  3 ( مباشخة.6تتحخؾ باتجاه رقؼ ) 2

 1 (.7تتحخؾ باتجاه رقؼ )

 2 (.9تتحخؾ باتجاه رقؼ )

  3 الخجؾع الى الخمف 3

 2 (9التحخؾ باتجاه السياجؼ رقؼ )

 1 التحخؾ باتجاه مدار الكخة

  2 (.3الخقؼ ) 4

 3 (.6الخقؼ )

 1 (.4الخقؼ )

  1 (.8التحخؾ باتجاه السياجؼ رقؼ ) 5

 3 (.9التحخؾ باتجاه السياجؼ رقؼ )

 2 الخجؾع الى الخمف.

  2 (4تسخيخ الكخة الى الدميل رقؼ) 6

 1 (3تسخيخ الكخة الى الدميل رقؼ )



148 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 
 3 الكخة الى خارج السمعب.تذتيت 

 
( للأماـ 4( ورقؼ )3تقجـ السجافعيؽ رقؼ ) 7

 لعسل مريجة التدمل.
3  

( 4( ورقؼ )3رجؾع السجافعيؽ رقؼ )
 لمخمف.

1 

( لمزغط عمى 4لتحخؾ لمسجافع رقؼ )
 (.8السياجؼ رقؼ )

2 

  1 (8التحخؾ باتجاه السياجؼ رقؼ ) 8

 3 (4تغظية السجافع رقؼ )

 2 (9التحخؾ السيجاني باتجاه السياجؼ رقؼ )

  2 (4حخكة السجافع رقؼ ) 9

 3 حخكة حارس السخمى

 1 (3حخكة السجافع رقؼ )

  2 الخجؾع الى الخمف. 10

 3 التحخؾ الى الجاخل

 1 التحخؾ السيجاني الى الاماـ

 السلاحغات  الخيارات السؾاقف اليجؾمية

  2 السخمىالتيجيف عمى  11

 1 مخاوغو الحارس والتيجيف عمى السخمى

 3 (8التسخيخ للاعب رقؼ )

  2 عمى السخمى التيجيف 12
 3 ثؼ التيجيف عمى السخمى السخاوغة



149 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 
 1 (7الى الدميل رقؼ ) التسخيخ

  3 التيجيف عمى السخمى 13 

 2 (6التسخيخ الى الدميل رقؼ )

 1 (8التسخيخ الى الدميل رقؼ )

  2 التيجيف نحؾ السخمى 14

مخاوغة حارس السخمى تؼ التيجيف نحؾ 
 السخمى

1 

 3 (9التسخيخ الى اللاعب الدميل رقؼ )

  1 (7مشاولة قظخية الى اللاعب الدميل رقؼ ) 15

 2 (8مشاولة قظخية الى اللاعب الدميل رقؼ )

 3 مشاولة قظخية في الفخاغ السؾضح بالذكل.

  3 الجخؾؿ في مشظقة جداء السشافذ 16

 1 التحخؾ باتجاه وسط السمعب

 2 يتحخؾ بيؽ السجافعيؽ

  1 (8يسخر الكخة الى الدميل رقؼ ) 17

 3 (9يسخر الى الدميل رقؼ )

 2 يمعب الكخه في الفخاغ السؾضح بالذكل

  1 يدجد الكخة مباشخة عمى السخمى 18

 2 ثؼ يدجديتحخؾ الى الجانب الايسؽ 

 3 يتحخؾ الى الجانب الايدخ ثؼ يدجد

  3 (6التسخيخ الى الدميل رقؼ ) 19



150 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 

( ثؼ الكياـ 2مخاوغو السجافع رقؼ )
بالسشاولة العخضية نحؾ مشظقة جداء 

 السشافذ

2 

 
 1 (8التسخيخ لمدميل رقؼ )

  1 (7التسخيخ لمدميل رقؼ ) 20

 3 مخاوغة السجافع والتيجيف نحؾ السخمى

 2 (8التسخيخ لمدميل رقؼ )

 

  



151 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 (10ممحق )

 قيج الجراسة مؾاقف المعباستسارة تدجيل نتائج الاختبارات التي تكيذ 
 

 اختبار التغصية في الجفاع : - 1

 اصى انطانة 0انًحاونح رلى           2انًحاونح رلى   انًجًىع

 

 

 خ

 صفر 0 3 صفر 0 3

        0 

        2 

        3 

        4 

        5 

         6 

        7 

        8 

        9 

        01 

        00 

        02 



152 .........................................   ...........السلاحق ......................  
 

 ياردة : 6اختبار الاستحػاذ عمى الكخة في مشصقة اؿ  -  2

 السحاولة رقع  السجسػع

5 

السحاولة رقع 
4 

 

السحاولة رقع 
3 

السحاولة رقع 
2 

السحاولة رقع 
1 

 ت اسع الصالب

 صفخ 1 2 صفخ 1 2 صفخ 1 2 صفخ 1 2 صفخ 1 2

                 1 

                 2 

                 3 

                 4 

                 5 

                 6 

                 7 

                 8 

                 9 

                 11 

                 11 

                 12 

  



153 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 اختبار قصع الكخة مغ السشافذ . - 3

 السحاولة رقع السجسػع

5 

السحاولة رقع 
4 

 

السحاولة رقع 
3 

السحاولة رقع 
2 

السحاولة رقع 
1 

 ت اسع الصالب

ص 1
 فخ

ص 1 صفخ
 فخ

ص 1 صفخ
 فخ

ص 1 صفخ
 فخ

ص
 فخ

ص 1
 فخ

ص
 فخ

                 1 

                 2 

                 3 

                 4 

                 5 

                 6 

                 7 

                 8 

                 9 

                 11 

                 11 

                 12 

  



154 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 اختبار العسق في اليجػـ : - 4

 

 

 

 

 المجموع
 1المحاولة رقم  2المحاولة رقم  3المحاولة رقم 

 ت اسم الطالب
3 2 1 3 2 1 3 2 1 

           1 

           2 

           3 

           4 

           5 

           6 

           7 

           8 

           9 

           11 

           11 

           12 



155 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 اختبار تبادؿ السخاكد في اليجػـ : – 5

 

 

 

 

 ت اسم الطالب 1المحاولة رقم  2المحاولة رقم  3المحاولة رقم  المجموع

3 2 1 3 2 1 3 2 1 

           1 

           2 

           3 

           4 

           5 

           6 

           7 

           8 

           9 

           11 

           11 

           12 



156 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 اختبار الجخؼ الحخ وصشع الفخاغ :  - 6

 خ اصى انطانة انزيٍ/ ثا

  0 

  2 

  3 

  4 

  5 

  6 

  7 

  8 

  9 

  01 

  00 

  02 

 

 
                                

 

 

 



157 .........................................   ...........السلاحق ......................  

 (11ممحق )
الخاصة بالسؾاقف استخاتيجية )ويتمي( باستخجاـ الاسئمة التعميسية التي وضعت في الؾحجات التعميسية 

 الجفاعية واليجؾمية
                             

 ت
 الاسئمة                              

1 
أثشاء المعب كيف يسكشػ الاستفادة مشيؼ واستثسار طاقاتيؼ لمتغظية وقظع إذا تؾاجج ثلاثة مجافعيؽ ضسؽ الفخيق 

 ؟الكخة مؽ السشافذ

 ؟ما ىؾ اليجؼ مؽ الاستحؾاذ عمى الكخة في مشظقة الجداء 2

 ؟ىل ىشاؾ فخؽ بيؽ قظع الكخة وتذتيت الكخة مؽ السشافذ في الجفاع 3

4 
كيف يسكشػ الاستفادة مشيؼ واستثسار طاقاتيؼ لمتغظية وقظع إذا تؾاجج ثلاثة مجافعيؽ ضسؽ الفخيق أثشاء المعب 

 ؟الكخة مؽ السشافذ

 ؟ماىي العلاقة بيؽ قظع الكخة مؽ السشافذ والاستحؾاذ عمى الكخة وما اليجؼ السخجؾ مشيا 5

 ما ىؾ مفيؾمػ عؽ مؾقف العسق في اليجؾـ بكخة القجـ؟ 6

7 
المعب كيف يسكشػ الاستفادة مشيؼ واستثسار طاقاتيؼ لتبادؿ السخاكد إذا تؾاجج ثلاثة مياجسيؽ ضسؽ الفخيق أثشاء 

 وتدجيل ىجؼ؟

 ما علاقة الجخي الحخ برشع الفخاغ؟ 8

 ما ىي العلاقة بيؽ تبادؿ السخاكد والعسق في اليجؾـ اذا عمست اف السؾقف اليجؾمي يتكؾف مؽ اربعة مياجسيؽ؟ 9

10 
وصشع الفخاغ في اليجؾـ اذا عمست اف السؾقف اليجؾمي مكؾف مؽ ثلاث ما علاقة تبادؿ السخاكد والجخي الحخ 

 مياجسيؽ؟
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                (12ٍِؾك )

 اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ اعزخذِذ اعزشار١غ١خ )٠ٚزٍٟ(اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌٍّغّٛػخ 

 

 

 ِفبر١ؼ إٌّٙبط اٌزؼ١ٍّٟ :

                  : ِٙبعُ ؽبٌت

                                                                            

  ؽبٌت ِذافغ :                 

 

                                            اٌّذسط :     

    

   اٌىشح : ثذْٚؽشوخ اٌطبٌت 

  
                

                     شبخض :  

 

:                      وشح لذَ   

 

 : التمريرة
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 ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ )٠ٚزٍٟ( 

  الاعجٛع :الاٚي                  يهؼة كرج انمذو                                 اٌٍّؼت:                ذؼهى انرغطٍح فً انذفاع: اٌٙذف اٌزؼ١ٍّٟ

 الاونى: اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ                  (                                       12)ػذد اٌطلاة:                      تث روح انرُافش: اٌٙذف اٌزشثٛٞ

 د 90: اٌضِٓ                    ( ، صافرج ، شىاخص          6كرج لذو )الأدٚاد:               31/10/2022 /الاثٍٍُ :١ٌَٛ ٚاٌزبس٠خا

ألغبَ اٌٛؽذح 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ
 اٌّلاؽظبد  اٌزشى١لاد اٌفؼب١ٌبد ٚإٌشبؽبد اٌضِٓ 

( ٞ
ؼ١ش

ؾ
غُ اٌز

اٌم
2
5

( د
 

 الإداسٞ

الأعٛاء 

 اٌزشث٠ٛخ

 ٌزغغ١ً اٌغ١بة ٚأداء رؾ١خ ثذء اٌذسط ثظ١ؾخ )س٠بػخ......ٔشبؽ(. ٚلٛف اٌطلاة ٔغمب ٚاؽذا د 3

 

اٌزأو١دددددذ ػٍدددددٝ اٌٛلدددددٛف 

اٌّددٕظُ ٚػددجؾ اٌّغددبفبد 

 ث١ٓ اٌطلاة 

الإػذاد 

 اٌؼبَ

 اٌّمذِخ

 د 10

اٌٙشٌٚددخ ِددغ  -٘شٌٚددخ خف١فددخ   -اٌغدد١شػٍٝ اٌىؼجدد١ٓ  -اٌغدد١شػٍٝ الاِشددبؽ  -اٌغدد١ش الاػز١ددبدٞ 

اٌٙشٌٚدخ ِدغ سفدغ اٌدشوجز١ٓ اِبِدب  -اٌٙشٌٚخ ِدغ ردذ٠ٚش اٌدزساػ١ٓ خٍفدب  -رذ٠ٚش اٌزساػ١ٓ ٌلاِبَ 

 –عد١ش اػز١دبدٞ   -٘شٌٚدخ خف١فدخ -اٌٙشٌٚخ ِغ اٌمفض ػب١ٌب ػٕذ عّبع اٌظدبفشح -ػب١ٌب ثبٌزؼبلت 

 ٌٛلٛف.ا
 

الإػذاد اٌؼبَ ٠ىْٛ ػٍٝ 

شىً سرً دائشٞ ثذائشح 

 ِفزٛؽخ

 

الإػذاد 

 اٌخبص

اٌزّبس٠ٓ 

 اٌجذ١ٔخ

 د 12

 .ّشٚٔخ اٌخبطخ ثىشح اٌمذٌَرّبس٠ٓ الاؽبٌخ ٚا

 لفضاد ػٍٝ اٌجمؼخ ِغ صٕٟ اٌشع١ٍٓ ٌٍظذس )ؽش(. -1

  (.ا١ّ١ٌٓ عٙخفزً اٌغزع ٌٍغبٔج١ٓ ٚاٌجذا٠خ ِٓ اٌٛلٛف ) -2

رّش٠ٓ اٌمشفظبء ِٓ ٚػغ اٌٛلٛف ٚفزؼ اٌشع١ٍٓ ثفزؾخ ثؼشع اٌىزف١ٓ صدُ اٌجدذء  اٌٛلٛف) -3

 (.ثخفغ اٌغغُ ٌلأعفً ٚاٌؼٙش ِفشٚد ٚػغؾ اٌغغُ ػٍٝ وؼجٟ اٌمذَ 

 .  َ ِغ ؽًّ اٌىشح(10اٌٛلٛف )اٌشوغ ٌّغبفخ  - 4

 الاعزٍمبء )سفغ اٌشع١ٍٓ اِبِب ػب١ٌبً صُ خفؼّٙب(. -5

 

اٌزأو١ددذ ػٍددٝ أػددذاد ع١ّددغ 

اٌّغّٛػدددددددبد اٌؼؼددددددد١ٍخ 

 اٌّشبسوخ ثبٌؼًّ

ٟ
غ

غُ اٌشئ١
اٌم

 

(
5
5

( د
 

اٌغبٔت 

 اٌزؼ١ٍّٟ

 د 10

ِشؽٍخ 

اٌّٙبَ 

  اٌزؼ١ّ١ٍخ

 د 10

٠جذأ اٌّذسط ثئػطبء فىشح ػبِخ ػٓ أ١ّ٘خ اٌّٛالف اٌذفبػ١خ ٚرؼذد٘ب، ثؼذ٘ب ٠طشػ عؤاي 

إرا رٛاعذ صلاصخ )اٌغؤاي ػٍٝ شىً ِشىٍخ ٠ٚطٍت ِٓ اٌطلاة اٌٛطٛي اٌٝ إعبثبد ؽٌٛٙب 

ِذافؼ١ٓ ػّٓ اٌفش٠ك أصٕبء اٌٍؼت و١ف ٠ّىٕه الاعزفبدح ُِٕٙ ٚاعزضّبس ؽبلبرُٙ ٌٍزغط١خ ٚلطغ 

.ِغ ِمبسٔخ اٌّٛلف اٌؾبٌٟ ِغ اٌّٛلف اٌّؼزّذ فٟ اٌٍؼت ٚثبلٟ اٌّٛالف (اٌىشح ِٓ إٌّبفظ 

  .ٚوزٌه رمذ٠ُ ّٔبرط ِٓ الاعئٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ 

اٌزأو١ددذ ػٍددٝ فٙددُ اٌطددلاة 

ٌٍّٛلف ِغ الأزجبٖ ٌششػ 

ٚػشع اٌّذسط ٌٍّٛلدف 

 اٌذفبػٟ
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ِشؽٍخ 

اٌّغّٛػبد    

 اٌّزؼبٚٔخ

 د 10 

خ ِغّٛػبد ٚاٌطٍت ُِٕٙ اٌزجبؽش ؽٛي اٌّشىٍخ اسثؼ٠مَٛ اٌّذسط ثزمغ١ُ اٌطلاة اٌٝ 

ٚاٌزٛطً اٌٝ اعبثبد ٚؽشؽٙب اِبَ اٌغ١ّغ ِغ إػطبء فىشح ػٓ اٌّٛلف اٌذفبػٟ اٌّلائُ 

اٌزٟ ع١زُ رطج١مٙب ِٓ لجً اٌّغّٛػبد ؽٛي اٌّٛلف اٌذفبػٟ)اٌزغط١خ فٟ اٌذفبع( ٚاٌزّبس٠ٓ 

  د( ٌىٟ ٠مِٛٛا ثزطج١مٗ ٚاٌّشبسوخ ف١ّب ث١ُٕٙ. ٠ٚ10ؼطٟ ِذح )
 

 

اٌغبٔت 

 اٌزطج١مٟ

 د 45

 

ِشؽٍخ 

 اٌّشبسوخ

 د35

فددٟ رطج١ددك اٌّٛلددف اٌددذفبػٟ ٚاداء اٌزّش٠ٕددبد ٚرظددؾ١ؼ  اٌّغّٛػددبداٌزأو١ددذ ػٍددٝ ِشددبسوخ 

 الاخطبء ِٓ لجً اٌّذسط ٚثّزبثؼخ اٌجبؽش.

 (1رّش٠ٓ ) -

( فٟ ِٕزظف اٌٍّؼت ٠ّدشسْٚ اٌىدشح 3( ٚسلُ )2( ٚسلُ )1اٌىشح ػٕذ اٌطلاة اٌّٙبع١ّٓ سلُ ) 

( ثبٌذفبع ٚاٌزغط١دخ ِدغ ؽشودخ 6( ٚسلُ )5( ٚسلُ )4ف١ّب ث١ُٕٙ ٠ٚزؾشن اٌطلاة اٌّذافؼ١ٓ سلُ )

اٌىشح ث١ٓ اٌّٙبع١ّٓ سعٛػب اٌدٝ اٌّشِدٝ صدُ اٌم١دبَ ثئػدبدح اٌزّدش٠ٓ ثزجدذ٠ً ِٛػدغ اٌّٙدبع١ّٓ 

 ذافؼ١ٓ ٚرىشاس اٌزّش٠ٓ . ثبٌّ

 
 

 رمغددد١ُ اٌطدددلاة اٌدددٝ -

 ِغّٛػز١ٓ ػشٛائ١ب.

وددددً ِغّٛػددددخ ثمبئددددذ٘ب  -

 ٠ٕفز اٌزّش٠ٓ ثٙب.

٠غزغشق وً رّدش٠ٓ ِدذح  -

دلددددددددبئك( ٚثّغّددددددددٛع 8)

 .د(32)

( الأزمددددددددددبي ثدددددددددد١ٓ 3) -

اٌزّددبس٠ٓ ٚرشر١ددت الادٚاد 

 ٌىً رّش٠ٓ.

 

 (2رّش٠ٓ ) -

( َ ٠ىدْٛ داخدً اٌّشثدغ ؽدلاة ِٙدبع١ّٓ ػدذد  15× 15( رؾذد ِشثغ ثبثؼبد )4شٛاخض ػذد ) 

( 3( ٚسلدُ )2( ٚسلدُ )1( اٌىدشح ثؾدٛصح اٌطدلاة اٌّٙدبع١ّٓ سلدُ )2( ٚؽلاة ِذافؼ١ٓ ػدذد )3)

( اؽددذاّ٘ب ٠ؼددغؾ ػٍددٝ ؽبِددً 5( ٚسلددُ )٠4ّددشسْٚ اٌىددشح ث١ددُٕٙ ث١ّٕددب اٌطددلاة اٌّددذافؼ١ٓ سلددُ )

 َ ثؼ١ٍّخ اٌزغط١خ فٟ اٌذفبع .اٌىشح ٚالاخش ٠مٛ

 

 (3رّش٠ٓ )

( ػٕددذ 2( ٚؽبٌددت ِددذافغ )1( ٠مددف ثغبٔددت وددً شددبخض ؽبٌددت ِٙددبعُ سلددُ )2شددٛاخض ػددذد ) 

( ِدغ اٌىدشح ٠ٚؾدبٚي اْ ٠دشاٚؽ 1اؽلاق اٌظبفشح ِٓ لجً اٌّذسط ٠شوغ اٌطبٌت اٌّٙبعُ سلُ )

( ٠دشوغ ثدذْٚ ودشح خٍدف ؽدبسط اٌّشِدٝ ١ٌمدَٛ 2ؽبسط اٌّشِٝ ث١ّٕدب اٌطبٌدت اٌّدذافغ سلدُ )

 ٌّشِٝ ِٓ ٘ذف .ثبٌزغط١خ اٌذفبػ١خ ٌؾّب٠خ ا
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 (4رّش٠ٓ )  -

( فٟ اٌمدشة ِدٓ خدؾ اٌغبٔدت ٠ؼدغؾ ػ١ٍدخ اٌطبٌدت اٌّدذافغ 1اٌىشح ثؾٛصح اٌطبٌت اٌّٙبعُ سلُ )

( 2( ثبٌزغط١ددخ ٚػٕددذِب ٠زغددبٚص اٌّٙددبعُ اٌّددذافغ سلددُ )3( ٠ٚمددَٛ اٌطبٌددت اٌّددذافغ سلددُ )2سلددُ )

( ٠شعغ ١ٌمَٛ ثبٌزغط١خ 2( ثبٌؼغؾ ػٍٝ اٌّٙبعُ ث١ّٕب اٌطبٌت اٌّذافغ سلُ )٠3مَٛ اٌّذافغ سلُ )

 ( ثبعشع ِب ٠ّىٓ ٚ٘ىزا ٠ىشس اٌزّش٠ٓ ِغ ع١ّغ اٌطٍجخ .  3ٍّذافغ سلُ )ٌ

 

 

  
 

 ٟ
خزبِ

غُ اٌ
اٌم

(
1
0

 )
د 

 

اٌغبٔت 

 اٌخزبِٟ

 د 10

 د 7

 

 د 3

 _ ٌؼجخ طغ١شح )ٌؼجخ دؽشعخ اٌىشح(.

 

ٌٛلٛف ثخؾ ٚاؽذ ٚأٙبء اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ اػطبء اٌزٛع١ٙبد ٚاٌزٛػ١ؾبد ٌٍطلاة صُ ا_

 ثظ١ؾخ س٠بػ١خ. 

 

اٌّؾبفظدددددٗ ػٍدددددٝ إٌظدددددبَ 

ٚاسعددددددددددددددددددددددددبع الادٚاد 

 اٌّغبػذح 
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 ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ )٠ٚزٍٟ( 

 الاعجٛع : اٌضبٟٔ                  يهؼة كرج انمذو                                 اٌٍّؼت:            الاصرحىار ػهى انكرجذؼهى : اٌٙذف اٌزؼ١ٍّٟ

 انثاٍَح: زؼ١ّ١ٍخاٌٛؽذح اٌ                  (                                       12)ػذد اٌطلاة:           انحث ػهى انؼًم وانًثاترج: اٌٙذف اٌزشثٛٞ

 د 90: اٌضِٓ                    ( ، صافرج ، شىاخص          6كرج لذو )الأدٚاد:                 7/11/2022 /الاثٍٍُ :١ٌَٛ ٚاٌزبس٠خا

 اٌّلاؽظبد  اٌزشى١لاد اٌفؼب١ٌبد ٚإٌشبؽبد اٌضِٓ  ألغبَ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ

( ٞ
ؼ١ش

ؾ
غُ اٌز

اٌم
2
5

( د
 

 الإداسٞ

)الأعٛاء 

 اٌزشث٠ٛخ(

 د 3
ٚلددٛف اٌطددلاة ٔغددمب ٚاؽددذا ٌزغددغ١ً اٌغ١ددبة ٚأداء رؾ١ددخ ثددذء اٌددذسط ثظدد١ؾخ 

 )س٠بػخ......ٔشبؽ(.
 

اٌزأو١ذ ػٍدٝ اٌٛلدٛف اٌّدٕظُ 

ٚػدددددددجؾ اٌّغدددددددبفبد ثددددددد١ٓ 

 اٌطلاة 

 الإػذاد اٌؼبَ

 )اٌّمذِخ(
 د 10

 -٘شٌٚدخ خف١فدخ   -اٌغد١شػٍٝ اٌىؼجد١ٓ  -اٌغ١شػٍٝ الاِشبؽ  -اٌغ١ش الاػز١بدٞ 

 -اٌٙشٌٚددخ ِددغ رددذ٠ٚش اٌددزساػ١ٓ خٍفددب  -اٌٙشٌٚددخ ِددغ رددذ٠ٚش اٌددزساػ١ٓ ٌلاِددبَ 

اٌٙشٌٚدخ ِدغ اٌمفدض                -اٌٙشٌٚخ ِغ سفغ اٌشوجز١ٓ اِبِب ػب١ٌب ثبٌزؼبلدت 

 اٌٛلٛف. –١ش اػز١بدٞ ع  -٘شٌٚخ خف١فخ -ػب١ٌب ػٕذ عّبع اٌظبفشح
 

الإػذاد اٌؼبَ ٠ىْٛ ػٍٝ 

شىً سرً دائشٞ ثذائشح 

 ِفزٛؽخ

 

 الإػذاد اٌخبص

اٌزّبس٠ٓ 

 اٌجذ١ٔخ

 د 12

 رّبس٠ٓ الاؽبٌخ ٚاٌّشٚٔخ اٌخبطخ ثىشح اٌمذَ.

 لفضاد ػٍٝ اٌجمؼخ ِغ صٕٟ اٌشع١ٍٓ ٌٍظذس )ؽش(. -1

  (.اٌٛلٛف )فزً اٌغزع ٌٍغبٔج١ٓ ٚاٌجذا٠خ ِٓ عٙخ ا١ّ١ٌٓ -2

اٌٛلٛف) رّش٠ٓ اٌمشفظبء ِٓ ٚػغ اٌٛلٛف ٚفزؼ اٌدشع١ٍٓ ثفزؾدخ ثؼدشع  -3

اٌىزفد١ٓ صدُ اٌجددذء ثخفدغ اٌغغددُ ٌلأعدفً ٚاٌؼددٙش ِفدشٚد ٚػددغؾ اٌغغدُ ػٍددٝ 

 وؼجٟ اٌمذَ (.

 . َ ِغ ؽًّ اٌىشح( 10اٌٛلٛف )اٌشوغ ٌّغبفخ  - 4

 الاعزٍمبء )سفغ اٌشع١ٍٓ اِبِب ػب١ٌبً صُ خفؼّٙب(. -5

 

أػدددذاد ع١ّددددغ اٌزأو١دددذ ػٍددددٝ 

اٌّغّٛػددددددددددبد اٌؼؼدددددددددد١ٍخ 

 اٌّشبسوخ ثبٌؼًّ

ٟ
غ

غُ اٌشئ١
اٌم

 

(
5
5

( د
 

اٌغبٔت 

 اٌزؼ١ٍّٟ

 د 10

ِشؽٍخ 

اٌّٙبَ 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ

 د 10

٠جذأ اٌّذسط ثئػطبء فىشح ػبِخ ػٓ أ١ّ٘خ اٌّٛالف اٌذفبػ١خ ٚرؼذد٘ب، ثؼذ٘ب 

٠طشػ عؤاي ػٍٝ شىً ِشىٍخ ٠ٚطٍت ِٓ اٌطلاة اٌٛطٛي اٌٝ إعبثبد ؽٌٛٙب 

)ِب ٘ٛ اٌٙذف ِٓ الاعزؾٛار ػٍٝ اٌىشح فٟ ِٕطمخ اٌغضاء (.ِغ ِمبسٔخ اٌغؤاي

اٌّٛلف اٌؾبٌٟ ِغ اٌّٛلف اٌّؼزّذ فٟ اٌٍؼت ٚثبلٟ اٌّٛالف ٚوزٌه رمذ٠ُ 

  ّٔبرط ِٓ الاعئٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ .

اٌزأو١ددددذ ػٍددددٝ فٙددددُ اٌطددددلاة 

ٌٍّٙددبسح ِددغ الأزجددبٖ ٌشدددشػ 

 ٚػشع اٌّذسط ٌٍّٙبسح
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ِشؽٍخ 

اٌّغّٛػبد    

 اٌّزؼبٚٔخ

 د 10 

خ ِغّٛػبد ٚاٌطٍت ُِٕٙ اٌزجبؽش ؽٛي اسثؼ٠مَٛ اٌّذسط ثزمغ١ُ اٌطلاة اٌٝ 

اٌّشىٍخ ٚاٌزٛطً اٌٝ اعبثبد ٚؽشؽٙب اِبَ اٌغ١ّغ ِغ إػطبء فىشح ػٓ 

اٌّٛلف اٌذفبػٟ اٌّلائُ ٚاٌزّبس٠ٓ اٌزٟ ع١زُ رطج١مٙب ِٓ لجً اٌّغّٛػبد 

د(  10فٟ اٌذفبع( ٠ٚؼطٟ ِذح )ؽٛي اٌّٛلف اٌذفبػٟ )الاعزؾٛار ػٍٝ اٌىشح 

   ٌىٟ ٠مِٛٛا ثزطج١مٗ ٚاٌّشبسوخ ف١ّب ث١ُٕٙ.

 

اٌغبٔت 

 اٌزطج١مٟ

 د 45

 

ِشؽٍخ 

 اٌّشبسوخ

 د 35

فٟ رطج١ك اٌّٛلدف اٌدذفبػٟ ٚاداء اٌزّش٠ٕدبد  اٌّغّٛػبداٌزأو١ذ ػٍٝ ِشبسوخ 

 ٚرظؾ١ؼ الاخطبء ِٓ لجً اٌّذسط ٚثّزبثؼخ اٌجبؽش.

 (1رّش٠ٓ ) -

اٌّٙدبع١ّٓ ث١ّٕدب  (B)اٌّدذافؼ١ٓ ِٚغّٛػدخ  (A)رمغ١ُ اٌطلاة اٌدٝ ِغّٛػدخ 

٠مف اٌّذسط ثبٌمشة ِٓ ِٕطمخ اٌغضاء ٠ٚمَٛ ثشِدٟ اٌىدشح اٌدٝ الاػٍدٝ ١ٌزمدذَ 

ؽبٌت ِدذافغ ٚؽبٌدت ِٙدبعُ ٌغدشع اٌغد١طشح ػٍدٝ اٌىدشح داخدً ِٕطمدخ اٌغدضاء 

 ٚرؼ١ٍُ اٌّذافغ الاعزؾٛار ػٍٝ اٌىشح رؾذ ػغؾ إٌّبفظ.
 

 مغددددد١ُ اٌطدددددلاة اٌدددددٝر -

 ِغّٛػز١ٓ ػشٛائ١ب.

وددً ِغّٛػددخ ثمبئددذ٘ب ٠ٕفددز  -

 اٌزّش٠ٓ ثٙب.

 ٠8غزغشق وً رّش٠ٓ ِدذح ) -

 .د( 32دلبئك( ٚثّغّٛع )

د( الأزمدددددددددددبي ثددددددددددد١ٓ  3) -

اٌزّدددددبس٠ٓ ٚرشر١دددددت الادٚاد 

 ٌىً رّش٠ٓ.

 

 (  2رّش٠ٓ ) -

اٌّدذافغ سط ثبٌمشة ِٓ ِٕطمخ اٌغضاء ٠ٚشِٟ وشح ػب١ٌخ اٌدٝ اٌطبٌدت ذ٠مف اٌّ

( ٠مِٛدبْ ثؼ١ٍّدخ اٌؼدغؾ 3( ٚسلدُ )2( ث١ّٕب اٌطدبٌج١ٓ اٌّٙدبع١ّٓ سلدُ )1سلُ )

ػٍددٝ اٌّددذافغ  اٌغددشع ِددٓ اٌزّددش٠ٓ اٌغدد١طشح ٚالاعددزؾٛار ػٍددٝ وددشح ػب١ٌددخ صددُ 

 اثؼبد اٌىشح ػٓ ِٕطمخ اٌخطش رؾذ ػغؾ إٌّبفغ١ٓ .

 

 (3رّش٠ٓ ) -

( ِدذافؼ١ٓ ِدغ ؽدبسط 4) رٛص٠غ اٌطلاة اٌّدذافؼ١ٓ داخدً ِٕطمدخ اٌغدضاء ثٛالدغ

( ؽددلاة ِٙددبع١ّٓ  ٠مِٛددْٛ ثؼ١ٍّددخ اٌؼددغؾ ػٍددٝ اٌّددذافؼ١ٓ ِددغ 3اٌّشِددٝ  ٚ)

اٌزبو١ذ ػٍدٝ اٌغدشػخ فدٟ الاداء ٚاِىدبْ ص٠دبدح ػدذد اٌّٙدبع١ّٓ ٌض٠دبدح طدؼٛثخ 

اٌزّش٠ٓ اٌغشع ِٓ اٌزّش٠ٓ رؼ١ٍُ اٌّذافؼ١ٓ الاعزؾٛار ػٍٝ اٌىشح داخً ِٕطمٗ 

 اٌغضاء اسرىبة الاخطبء.
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 (4رّش٠ٓ ) -

( َ فددٟ اٌمغددُ الاٚي ٠ّددشس 6رمغدد١ُ ِٕطمددخ اٌغددضاء اٌددٝ صددلاس الغددبَ وددً لغددُ )

( اٌىشح ث١دُٕٙ صدُ ٠ٕدزملاْ اٌدٝ اٌمغدُ اٌضدبٟٔ ١ٌغدذاْ 2( ٚسلُ )1اٌّذافؼبْ سلُ )

ِٙددبعُ ٠ؼددغؾ ػٍدد١ُٙ ػٕددذ اٌزّش٠ددش ٚفددٟ اٌمغددُ اٌضبٌٍددش ٠ٕزمددً اٌّددذافؼبْ ١ٌغددذا 

اٌؼددغؾ ػٍدد١ُٙ  اٌغددشع ِددٓ اٌزّددش٠ٓ ِٙبعّددبْ داخددً ٘ددزا اٌمغددُ ٠ٚؾددبٚلاْ 

 اٌزذسط فٟ طؼٛثزخ ٚرؼ١ٍُ الاعزؾٛار ػٍٝ اٌىشح فٟ اٌذفبع .

 

غُ
اٌم

 
 ٟ

خزبِ
اٌ

(
1
0

( د
 

 

اٌغبٔت 

 اٌخزبِٟ

 د 10

 د 7

 

 د 3

 ._رّبس٠ٓ الاعزشخبء ٚاٌزٙذئخ ِغ ٘شٌٚخ خف١فخ ؽٛي اٌغبؽخ 

 

اٌٛلٛف ثخؾ ٚاؽذ ٚأٙبء اٌٛؽدذح اػطبء اٌزٛع١ٙبد ٚاٌزٛػ١ؾبد ٌٍطلاة صُ _

   .اٌزؼ١ّ١ٍخ ثظ١ؾخ س٠بػ١خ

 

اٌّؾبفظدددددددخ ػٍدددددددٝ إٌظدددددددبَ 

ٚاٌزبو١ذ ػٍٝ عدلاِخ الادٚاد 

 اٌّغبػذح
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 ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ )٠ٚزٍٟ( 

 الاعجٛع : اٌضبٌش                يهؼة كرج انمذو                                 اٌٍّؼت:            ذؼهى لطغ انكرج يٍ انًُافش: اٌٙذف اٌزؼ١ٍّٟ

 انثانثح: اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ               (                                       12)ػذد اٌطلاة:                 انرؼاوٌ تٍٍ انًجًىػاخ: اٌزشثٛٞاٌٙذف 

  90اٌضِٓ: ( ، صافرج ، شىاخص                              6كرج لذو )الأدٚاد:                14/11/2022 /الاثٍٍُ :١ٌَٛ ٚاٌزبس٠خا

ألغبَ اٌٛؽذح 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ
 اٌّلاؽظبد  اٌزشى١لاد اٌفؼب١ٌبد ٚإٌشبؽبد اٌضِٓ 

( ٞ
ؼ١ش

ؾ
غُ اٌز

اٌم
2
5

( د
 

 الإداسٞ

)الأعٛاء 

 اٌزشث٠ٛخ

 د 3
ٚلدددددٛف اٌطدددددلاة ٔغدددددمب ٚاؽدددددذا ٌزغدددددغ١ً اٌغ١دددددبة ٚأداء رؾ١دددددخ ثدددددذء اٌدددددذسط ثظددددد١ؾخ 

 )س٠بػخ......ٔشبؽ(.
 

اٌزأو١ددددددذ ػٍددددددٝ اٌٛلددددددٛف 

اٌّددٕظُ ٚػددجؾ اٌّغددبفبد 

 ث١ٓ اٌطلاة 

الإػذاد 

 اٌؼبَ

)اٌّمذِخ

) 

 د 10 

اٌٙشٌٚدخ ِدغ  -٘شٌٚدخ خف١فدخ   -اٌغد١شػٍٝ اٌىؼجد١ٓ  -اٌغد١شػٍٝ الاِشدبؽ  -اٌغ١ش الاػز١بدٞ 

اٌٙشٌٚخ ِغ سفدغ اٌدشوجز١ٓ اِبِدب  -اٌٙشٌٚخ ِغ رذ٠ٚش اٌزساػ١ٓ خٍفب  -رذ٠ٚش اٌزساػ١ٓ ٌلاِبَ 

عد١ش اػز١دبدٞ   -٘شٌٚدخ خف١فدخ -اٌٙشٌٚخ ِغ اٌمفض ػب١ٌب ػٕذ عّبع اٌظدبفشح -ػب١ٌب ثبٌزؼبلت 

 ٌٛلٛف.ا –
 

الإػذاد اٌؼبَ ٠ىْٛ ػٍٝ 

شىً سرً دائشٞ ثذائشح 

 ِفزٛؽخ

 

الإػذاد 

 اٌخبص

اٌزّبس٠ٓ 

 اٌجذ١ٔخ

 د 12

 رّبس٠ٓ الاؽبٌخ ٚاٌّشٚٔخ اٌخبطخ ثىشح اٌمذَ.

 لفضاد ػٍٝ اٌجمؼخ ِغ صٕٟ اٌشع١ٍٓ ٌٍظذس )ؽش(. -1

  (.اٌٛلٛف )فزً اٌغزع ٌٍغبٔج١ٓ ٚاٌجذا٠خ ِٓ عٙخ ا١ّ١ٌٓ -2

رّش٠ٓ اٌمشفظدبء ِدٓ ٚػدغ اٌٛلدٛف ٚفدزؼ اٌدشع١ٍٓ ثفزؾدخ ثؼدشع اٌىزفد١ٓ صدُ اٌٛلٛف)  -3

 اٌجذء ثخفغ اٌغغُ ٌلأعفً ٚاٌؼٙش ِفشٚد ٚػغؾ اٌغغُ ػٍٝ وؼجٟ اٌمذَ (.

 . َ ِغ ؽًّ اٌىشح( 10اٌٛلٛف )اٌشوغ ٌّغبفخ  - 4

 الاعزٍمبء )سفغ اٌشع١ٍٓ اِبِب ػب١ٌبً صُ خفؼّٙب(. -5
 

اٌزأو١ددذ ػٍددٝ أػددذاد ع١ّددغ 

ّٛػدددددددبد اٌؼؼددددددد١ٍخ اٌّغ

 اٌّشبسوخ ثبٌؼًّ

ٟ
غ

غُ اٌشئ١
اٌم

 

(
5
5

( د
 

اٌغبٔت 

 اٌزؼ١ٍّٟ

 د 10

ِشؽٍخ 

اٌّٙبَ 

  اٌزؼ١ّ١ٍخ

 د 10

٠جذأ اٌّذسط ثئػطبء فىشح ػبِخ ػٓ أ١ّ٘خ اٌّٛالف اٌذفبػ١خ ٚرؼذد٘ب، ثؼذ٘ب ٠طشػ عؤاي 

ث١ٓ ) ً٘ ٕ٘بن فشق اٌغؤايػٍٝ شىً ِشىٍخ ٠ٚطٍت ِٓ اٌطلاة اٌٛطٛي اٌٝ إعبثبد ؽٌٛٙب 

لطغ اٌىشح ٚرشز١ذ اٌىشح ِٓ إٌّبفظ فٟ اٌذفبع( ِغ ِشاػبح رٛػ١ؼ اٌغؤاي ِٓ لجً 

اٌّذسط ٚػشٚسح فّٙخ ٚاعز١ؼبثٗ ِٓ لجً اٌطلاة ٌىٟ ٠زؼبٚٔٛا فٟ ا٠غبد اٌؾً إٌّبعت 

  ٌٍّشىٍخ إٌّبؽخ ثُٙ ٚوزٌه رمذ٠ُ ّٔبرط ِٓ الاعئٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ .

اٌزأو١ددذ ػٍددٝ فٙددُ اٌطددلاة 

ٔزجبٖ ٌشدشػ ٌٍّٙبسح ِغ الا

 ٚػشع اٌّذسط ٌٍّٙبسح
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ِشؽٍخ 

اٌّغّٛػبد    

 اٌّزؼبٚٔخ

 د 10 

خ ِغّٛػبد ٚاٌطٍت ُِٕٙ اٌزجبؽش ؽٛي اٌّشىٍخ اسثؼ٠مَٛ اٌّذسط ثزمغ١ُ اٌطلاة اٌٝ 

ٚاٌزٛطً اٌٝ اعبثبد ٚؽشؽٙب اِبَ اٌغ١ّغ ِغ إػطبء فىشح ػٓ اٌّٛلف اٌذفبػٟ اٌّلائُ 

لجً اٌّغّٛػبد ؽٛي اٌّٛلف اٌذفبػٟ )لطغ اٌىشح ِٓ ٚاٌزّبس٠ٓ اٌزٟ ع١زُ رطج١مٙب ِٓ 

  د( ٌىٟ ٠مِٛٛا ثزطج١مٗ ٚاٌّشبسوخ ف١ّب ث١ُٕٙ. 10إٌّبفظ( ٠ٚؼطٟ ِذح )
 

 

اٌغبٔت 

 اٌزطج١مٟ

 د 45

 

ِشؽٍخ 

 اٌّشبسوخ

 د 35

فددٟ رطج١ددك اٌّٛلددف اٌددذفبػٟ ٚاداء اٌزّش٠ٕددبد ٚرظددؾ١ؼ  اٌّغّٛػددبداٌزأو١ددذ ػٍددٝ ِشددبسوخ 

 الاخطبء ِٓ لجً اٌّذسط ٚثّزبثؼخ اٌجبؽش.

 (1رّش٠ٓ ) -

( ؽدلاة ِٙدبع١ّٓ ثؾدٛصرُٙ اٌىدشح ِدغ طدٛد Aرمغ١ُ اٌطدلاة اٌدٝ ِغّدٛػز١ٓ اٌّغّٛػدخ )

اٌظبفشح ِٓ لجً اٌّذسط  ٠ذؽشط اٌطبٌدت اٌىدشح ثد١ٓ اٌشدٛاخض ٚاٌزمدذَ ٔؾدٛ اٌّشِدٝ ث١ّٕدب 

( ؽلاة ِذافؼ١ٓ  ٠شوغ اٌطبٌت اٌّذافغ  ث١ٓ اٌشدٛاخض ١ٌمدَٛ ثّؾبٌٚدخ لطدغ Bاٌّغّٛػخ )

 اٌىشح ثجبؽٓ اٌمذَ ِٓ اٌطبٌت اٌّٙبعُ .

 

 رمغددد١ُ اٌطدددلاة اٌدددٝ -

 ِغّٛػز١ٓ ػشٛائ١ب.

وددددً ِغّٛػددددخ ثمبئددددذ٘ب  -

 ٠ٕفز اٌزّش٠ٓ ثٙب.

٠غزغشق ودً رّدش٠ٓ ِدذح  -

 32دلددبئك( ٚثّغّددٛع )8)

 .د(

ثدددددددد١ٓ  ( الأزمددددددددبيد 3) -

اٌزّددبس٠ٓ ٚرشر١ددت الادٚاد 

 ٌىً رّش٠ٓ.

 

 (2رّش٠ٓ )  -

( ؽدلاة ِٙدبع١ّٓ ثؾدٛصرُٙ اٌىدشح ِدغ طدٛد Aرمغ١ُ اٌطدلاة اٌدٝ ِغّدٛػز١ٓ اٌّغّٛػدخ )

اٌظبفشح ِٓ لجً اٌّذسط  ٠ذؽشط اٌطبٌدت اٌىدشح ثد١ٓ اٌشدٛاخض ٚاٌزمدذَ ٔؾدٛ اٌّشِدٝ ث١ّٕدب 

ث١ٓ اٌشدٛاخض ١ٌمدَٛ ثّؾبٌٚدخ لطدغ   ( ؽلاة ِذافؼ١ٓ  ٠شوغ اٌطبٌت اٌّذافغBاٌّغّٛػخ )

 اٌىشح ثٛاعطخ اٌضؽٍمخ ِٓ اٌطبٌت اٌّٙبعُ .

 

 (3رّش٠ٓ ) -

( اٌزٞ ٠ذؽشط ثدبٌىشح ثد١ٓ اٌشدٛاخض وّدب فدٟ اٌشدىً  Aاٌىشح ثؾٛصح ؽبٌت اٌفش٠ك اٌّٙبعُ )

( ثد١ٓ اٌشدٛاخض ١ٌؾدبٚي لطدغ Bٚاٌزمذَ ٔؾٛ اٌّشِدٝ ث١ّٕدب ٠دشوغ ؽبٌدت اٌفش٠دك اٌّدذافغ )

اٌىشح ِٓ اٌطبٌت اٌّٙبعُ ثطش٠مدخ اٌّىبرفدخ اٚ اٌؾغدض ثطش٠مدخ لب١ٔٛٔدخ ٚ٘ىدزا ٠طجدك اٌزّدش٠ٓ 

 ػٍٝ ثبلٟ اٌطلاة . 
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 (4رّش٠ٓ ) -

( َ اٌىدشح 20( ؽلاة ِذافؼ١ٓ ٚفٟ دائدشح لطش٘دب )3( ؽلاة ِٙبع١ّٓ )٠3مف اٌطلاة ثٛالغ )

( 3( ثدذٚسح ٠ّشس٘دب اٌدٝ سلدُ )2( ٠ّدشس اٌىدشح اٌض١ٍِدخ سلدُ )1ثؾٛصح اٌطبٌدت اٌّٙدبعُ سلدُ )

( لطددغ اٌىددشح ثددبٞ ؽش٠مددخ ِّىٕددخ ِددٓ 6( ٚ)5( ٚ)4ث١ّٕددب ٠ؾددبٚي اٌّددذافؼ١ٓ ؽددب١ٍِٓ الاسلددبَ )

 لطغ اٌىشح ٠زؾٛي اٌّذافؼ١ٓ اٌٝ ِٙبع١ّٓ ٚثبٌؼىظ . اٌّٙبع١ّٓ ٚػٕذ 

 

غُ
اٌم

 
 ٟ

خزبِ
اٌ

(
1
0

( د
 

 

اٌغبٔت 

 اٌخزبِٟ

 د 10

 د 7

 

 د 3

 ._رّبس٠ٓ الاعزشخبء ٚاٌزٙذئخ ِغ ٘شٌٚخ خف١فخ ؽٛي اٌغبؽخ 

 

اٌٛلدٛف ثخددؾ ٚاؽدذ ٚأٙددبء اٌٛؽدذح اٌزؼ١ّ١ٍددخ اػطدبء اٌزٛع١ٙدبد ٚاٌزٛػدد١ؾبد ٌٍطدلاة صددُ _

 ثظ١ؾخ س٠بػ١خ. 

 

الادٚاد ٚالاٌزدددضاَ  اسعدددبع

 ثبٌٕظبَ ٚاٌٙذٚء
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ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ )٠ٚزٍٟ( ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ   

 انراتغالاعجٛع :             يهؼة كرج انمذو                           اٌٍّؼت: ذؼهى انرغطٍح فً انذفاع و لطغ انكرج يٍ انًُافش: اٌٙذف اٌزؼ١ٍّٟ

 انراتؼح: اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ     (                                      12)ػذد اٌطلاة:                               انؼًم انرؼاوًَ انحث ػهى: اٌٙذف اٌزشثٛٞ

 د 90اٌضِٓ:     ( ، صافرج ، شىاخص                6كرج لذو )الأدٚاد:                                 21/11/2022 /الاثٍٍُ :١ٌَٛ ٚاٌزبس٠خا

 اٌّلاؽظبد  اٌزشى١لاد اٌفؼب١ٌبد ٚإٌشبؽبد اٌضِٓ  ألغبَ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ

( ٞ
ؼ١ش

ؾ
غُ اٌز

اٌم
2
5

( د
 

 الإداسٞ

)الأعٛاء 

 اٌزشث٠ٛخ(

 د 3
ٚلددددٛف اٌطددددلاة ٔغددددمب ٚاؽددددذا ٌزغددددغ١ً اٌغ١ددددبة ٚأداء رؾ١ددددخ ثددددذء اٌددددذسط ثظدددد١ؾخ 

 )س٠بػخ......ٔشبؽ(.
 

اٌزأو١ددددذ ػٍددددٝ اٌٛلددددٛف 

اٌّددددددددددددٕظُ ٚػددددددددددددجؾ 

 اٌّغبفبد ث١ٓ اٌطلاة 

 الإػذاد اٌؼبَ

 )اٌّمذِخ(
 د 10

اٌٙشٌٚدخ  -٘شٌٚدخ خف١فدخ   -اٌغد١شػٍٝ اٌىؼجد١ٓ  -اٌغ١شػٍٝ الاِشبؽ  -اٌغ١ش الاػز١بدٞ 

اٌٙشٌٚددخ ِددغ سفددغ  -اٌٙشٌٚددخ ِددغ رددذ٠ٚش اٌددزساػ١ٓ خٍفددب  -ِددغ رددذ٠ٚش اٌددزساػ١ٓ ٌلاِددبَ 

٘شٌٚددخ -اٌددشوجز١ٓ اِبِددب ػب١ٌددب ثبٌزؼبلددت  اٌٙشٌٚددخ ِددغ اٌمفددض ػب١ٌددب ػٕددذ عددّبع اٌظددبفشح

 ٛلٛف.اٌ –ع١ش اػز١بدٞ   -خف١فخ 
 

الإػذاد اٌؼبَ ٠ىْٛ ػٍٝ 

شىً سرً دائشٞ ثذائشح 

 ِفزٛؽخ

 

الإػذاد 

 اٌخبص

اٌزّبس٠ٓ 

 اٌجذ١ٔخ

 د 12

 رّبس٠ٓ الاؽبٌخ ٚاٌّشٚٔخ اٌخبطخ ثىشح اٌمذَ.

 لفضاد ػٍٝ اٌجمؼخ ِغ صٕٟ اٌشع١ٍٓ ٌٍظذس )ؽش(. -1

  (.اٌٛلٛف )فزً اٌغزع ٌٍغبٔج١ٓ ٚاٌجذا٠خ ِٓ عٙخ ا١ّ١ٌٓ -2

رّش٠ٓ اٌمشفظبء ِٓ ٚػغ اٌٛلدٛف ٚفدزؼ اٌدشع١ٍٓ ثفزؾدخ ثؼدشع اٌىزفد١ٓ اٌٛلٛف)  -3

 صُ اٌجذء ثخفغ اٌغغُ ٌلأعفً ٚاٌؼٙش ِفشٚد ٚػغؾ اٌغغُ ػٍٝ وؼجٟ اٌمذَ (.

 . َ ِغ ؽًّ اٌىشح( 10اٌٛلٛف )اٌشوغ ٌّغبفخ  - 4

 الاعزٍمبء )سفغ اٌشع١ٍٓ اِبِب ػب١ٌبً صُ خفؼّٙب(. -5

 

اٌزأو١ذ ػٍٝ أػذاد ع١ّغ 

اٌّغّٛػددددبد اٌؼؼدددد١ٍخ 

 اٌّشبسوخ ثبٌؼًّ

ٟ
غ

غُ اٌشئ١
اٌم

 (
5
5

( د
 

اٌغبٔت 

 اٌزؼ١ٍّٟ

 د 10

ِشؽٍخ 

اٌّٙبَ 

  اٌزؼ١ّ١ٍخ

 د 10

٠جذأ اٌّذسط ثئػطبء فىشح ػبِخ ػٓ أ١ّ٘خ اٌّٛالف اٌذفبػ١خ ٚرؼذد٘ب، ثؼذ٘ب ٠طشػ 

عؤاي ػٍٝ شىً ِشىٍخ ٠ٚطٍت ِٓ اٌطلاة اٌٛطٛي اٌٝ إعبثبد ؽٌٛٙب ِضلا) إرا رٛاعذ 

صلاصخ ِذافؼ١ٓ ػّٓ اٌفش٠ك أصٕبء اٌٍؼت و١ف ٠ّىٕه الاعزفبدح ُِٕٙ ٚاعزضّبس ؽبلبرُٙ 

ٌٍزغط١خ ٚلطغ اٌىشح ِٓ إٌّبفظ( ِغ اعزخذاَ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ِٓ لجً اٌّذسط عٛاء 

وبٔذ عّؼ١خ اٚ ثظش٠خ اٚ ادساو١خ ٌزٕش١ؾ ِؼٍِٛبد اٌطلاة ٚالاعزفبدح ِٓ اٌّؼٍِٛبد 

١ّ١ٍخ ٌؾً اٌّشىٍخ ٚاٌٛطٛي ٌٛطً ٌٍؾً الاِضً ٌٙب ٚوزٌه اٌغبثمخ فٟ اٌٛؽذاد اٌزؼ

  رمذ٠ُ ّٔبرط ِٓ الاعئٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ .

اٌزأو١ذ ػٍٝ فُٙ اٌطلاة 

ٌٍّٛلددددف ِددددغ الأزجددددبٖ 

ٌششػ ٚػشع اٌّذسط 

 ٌٍّٛلف اٌذفبػٟ
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ِشؽٍخ 

اٌّغّٛػبد    

 اٌّزؼبٚٔخ

 د 10 

ُِٕٙ اٌزجبؽش ؽٛي اٌّشىٍخ خ ِغّٛػبد ٚاٌطٍت اسثؼ٠مَٛ اٌّذسط ثزمغ١ُ اٌطلاة اٌٝ 

ٚاٌزٛطً اٌٝ اعبثبد ٚؽشؽٙب اِبَ اٌغ١ّغ ِغ إػطبء فىشح ػٓ اٌّٛلف اٌذفبػٟ اٌّلائُ 

ٚاٌزّبس٠ٓ اٌزٟ ع١زُ رطج١مٙب ِٓ لجً اٌّغّٛػبد ؽٛي اٌّٛلف اٌذفبػٟ )اٌزغط١خ 

د( ٌىٟ ٠مِٛٛا ثزطج١مٗ ٚاٌّشبسوخ ف١ّب  10ٚلطغ اٌىشح ِٓ إٌّبفظ( ٠ٚؼطٟ ِذح )

   ث١ُٕٙ.

 

اٌغبٔت 

 اٌزطج١مٟ

 د 45

 

ِشؽٍخ 

 اٌّشبسوخ

 د 35

فٟ رطج١ك اٌّٛلف اٌذفبػٟ ٚاداء اٌزّش٠ٕبد ٚرظدؾ١ؼ  اٌّغّٛػبداٌزأو١ذ ػٍٝ ِشبسوخ 

 الاخطبء ِٓ لجً اٌّذسط ٚثّزبثؼخ اٌجبؽش.

 (1رّش٠ٓ ) -

( فدٟ اٌمدشة ِدٓ خدؾ اٌغبٔدت ٠ؼدغؾ ػ١ٍدخ اٌطبٌدت 1اٌىشح ثؾٛصح اٌطبٌت اٌّٙدبعُ سلدُ )

( ثبٌزغط١ددخ ٚػٕددذِب ٠زغددبٚص اٌّٙددبعُ 3( ٠ٚمددَٛ اٌطبٌددت اٌّددذافغ سلددُ )2اٌّددذافغ سلددُ )

( ثبٌؼغؾ ػٍٝ اٌّٙدبعُ ث١ّٕدب اٌطبٌدت اٌّدذافغ سلدُ 3( ٠مَٛ اٌّذافغ سلُ )2اٌّذافغ سلُ )

( ثبعدشع ِدب ٠ّىدٓ ٚ٘ىدزا ٠ىدشس اٌزّدش٠ٓ ِدغ 3ٍّدذافغ سلدُ )( ٠شعغ ١ٌمدَٛ ثبٌزغط١دخ 2ٌ)

 ع١ّغ اٌطٍجخ .  

  

 رمغدددد١ُ اٌطددددلاة اٌددددٝ -

 ِغّٛػز١ٓ ػشٛائ١ب.

وددً ِغّٛػددخ ثمبئددذ٘ب  -

 ٠ٕفز اٌزّش٠ٓ ثٙب.

٠غدددزغشق ودددً رّدددش٠ٓ  -

دلددددددددددددبئك( 8ِددددددددددددذح )

 .د( 32ٚثّغّٛع )

دلدددددبئك( الأزمدددددبي  3) -

ثددد١ٓ اٌزّدددبس٠ٓ ٚرشر١دددت 

 الادٚاد ٌىً رّش٠ٓ.

 

 (2رّش٠ٓ ) -

( اٌددزٞ ٠ٍؼددت رّش٠ددشح عذاس٠ددخ ِددغ ص١ٍِددخ اٌطبٌددت 1اٌىددشح ػٕددذ اٌطبٌددت اٌّٙددبعُ سلددُ )

( 1( فدٟ اٌفدشاؽ ١ٌمبثدً اٌّٙدبعُ سلدُ )5( ف١زؾشن اٌطبٌدت اٌّدذافغ سلدُ )2اٌّٙبعُ سلُ )

( ٠مدَٛ ثزغط١دخ اٌفدشاؽ 4( ث١ّٕب اٌطبٌت اٌّذافغ سلدُ )2اٌزٞ ٠غزٍُ اٌىشح ِٓ ص١ٍِخ سلُ )

 ( .2( ٚا٠ؼب ِشالجخ اٌّٙبعُ سلُ )5ص١ٍِخ اٌّذافغ سلُ ) اٌزٞ رشوخ

 

 (  3رّش٠ٓ ) -

( ؽددلاة ِٙددبع١ّٓ ثؾددٛصرُٙ اٌىددشح ِددغ Aرمغدد١ُ اٌطددلاة اٌددٝ ِغّددٛػز١ٓ اٌّغّٛػددخ )

طددٛد اٌظددبفشح ِددٓ لجددً اٌّددذسط  ٠ددذؽشط اٌطبٌددت اٌىددشح ثدد١ٓ اٌشددٛاخض ٚاٌزمددذَ ٔؾددٛ 

٠دشوغ اٌطبٌدت اٌّدذافغ  ثد١ٓ اٌشدٛاخض ( ؽدلاة ِدذافؼ١ٓ  Bاٌّشِٝ ث١ّٕب اٌّغّٛػخ )

 ١ٌمَٛ ثّؾبٌٚخ لطغ اٌىشح ثجبؽٓ اٌمذَ ِٓ اٌطبٌت اٌّٙبعُ .
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 (4رّش٠ٓ ) -

( 2( ثغبٔدت اٌشدبخض ٠ّدشس اٌىدشح اٌدٝ اٌطبٌدت سلدُ )1اٌىشح ػٕذ اٌطبٌت اٌّٙدبعُ سلدُ )

ٚاٌطبٌدت ( 3ثغبٔت اٌشبخض اٌزٞ ٠مَٛ ثزّش٠ش وشح ػشػ١خ اٌٝ اٌطبٌدت اٌّٙدبعُ سلدُ )

( لطدغ اٌىدشح 5( داخً ِٕطمخ اٌغضاء ث١ّٕدب ٠ؾدبٚي اٌطبٌدت اٌّدذافغ سلدُ )4اٌّٙبعُ سلُ )

( ٠مدَٛ ثؼ١ٍّدخ اٌؼدغؾ ٚاٌّشالجدخ ٌٍطبٌدت 6( ٚاٌطبٌت اٌّذافغ سلدُ )3ِٓ ااٌّٙبعُ سلُ )

 ( .4اٌّٙبعُ سلُ )

 

غُ
اٌم

 
 ٟ

خزبِ
اٌ

(
1

0
( د
 

 

اٌغبٔت 

 اٌخزبِٟ

 د 10

 د 7

 

 د 3

 ._رّبس٠ٓ الاعزشخبء ٚاٌزٙذئخ ِغ ٘شٌٚخ خف١فخ ؽٛي اٌغبؽخ 

 

اٌٛلدددٛف ثخدددؾ ٚاؽدددذ ٚأٙدددبء اٌٛؽدددذح اػطدددبء اٌزٛع١ٙدددبد ٚاٌزٛػددد١ؾبد ٌٍطدددلاة صدددُ _

 اٌزؼ١ّ١ٍخ ثظ١ؾخ س٠بػ١خ. 

 

اٌّؾبفظدددخ ػٍدددٝ إٌظدددبَ 

ٚاٌٙدددددددددذٚء ٚاسعدددددددددبع 

 الادٚاد اٌّغبػذح

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



171 ............................   ..............................السلاحق ...................................  
 ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ )٠ٚزٍٟ( 

 انخايشالاعجٛع :          يهؼة كرج انمذو                           اٌٍّؼت: ذؼهى لطغ انكرج يٍ انًُافش والاصرحىار ػهى انكرج: اٌٙذف اٌزؼ١ٍّٟ

 انخايضح: اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ     (                                      12)ة: ػذد اٌطلا                                        تث روح انرُافش: اٌٙذف اٌزشثٛٞ

 د 90اٌضِٓ:     ( ، صافرج ، شىاخص                6كرج لذو )الأدٚاد:                                 28/11/2022 /الاثٍٍُ :١ٌَٛ ٚاٌزبس٠خا

 اٌّلاؽظبد  اٌزشى١لاد ٚإٌشبؽبداٌفؼب١ٌبد  اٌضِٓ  ألغبَ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ

( ٞ
ؼ١ش

ؾ
غُ اٌز

اٌم
2
5

( د
 

 الإداسٞ

)الأعٛاء 

 اٌزشث٠ٛخ(

 د 3
ٚلدددٛف اٌطدددلاة ٔغدددمب ٚاؽدددذا ٌزغدددغ١ً اٌغ١دددبة ٚأداء رؾ١دددخ ثدددذء اٌدددذسط ثظددد١ؾخ 

 )س٠بػخ......ٔشبؽ(.
 

اٌزأو١ذ ػٍٝ اٌٛلٛف إٌّظُ 

ٚػددددددجؾ اٌّغددددددبفبد ثدددددد١ٓ 

 اٌطلاة 

 الإػذاد اٌؼبَ

 )اٌّمذِخ(
 د10

 -٘شٌٚددخ خف١فددخ   -اٌغدد١شػٍٝ اٌىؼجدد١ٓ  -اٌغدد١شػٍٝ الاِشددبؽ  -اٌغدد١ش الاػز١ددبدٞ 

اٌٙشٌٚدخ  -اٌٙشٌٚدخ ِدغ ردذ٠ٚش اٌدزساػ١ٓ خٍفدب  -اٌٙشٌٚخ ِغ رذ٠ٚش اٌزساػ١ٓ ٌلاِبَ 

اٌٙشٌٚدددخ ِددغ اٌمفدددض ػب١ٌددب ػٕدددذ عدددّبع -ِددغ سفدددغ اٌددشوجز١ٓ اِبِدددب ػب١ٌددب ثبٌزؼبلدددت 

 اٌٛلٛف. –ع١ش اػز١بدٞ  -٘شٌٚخ خف١فخ -اٌظبفشح
 

الإػذاد اٌؼبَ ٠ىْٛ ػٍٝ 

شىً سرً دائشٞ ثذائشح 

 ِفزٛؽخ

 

الإػذاد 

 اٌخبص

اٌزّبس٠ٓ 

 اٌجذ١ٔخ

 د 12

 رّبس٠ٓ الاؽبٌخ ٚاٌّشٚٔخ اٌخبطخ ثىشح اٌمذَ.

 لفضاد ػٍٝ اٌجمؼخ ِغ صٕٟ اٌشع١ٍٓ ٌٍظذس )ؽش(. -1

  (.اٌٛلٛف )فزً اٌغزع ٌٍغبٔج١ٓ ٚاٌجذا٠خ ِٓ عٙخ ا١ّ١ٌٓ -2

اٌٛلددٛف) رّددش٠ٓ اٌمشفظددبء ِددٓ ٚػددغ اٌٛلددٛف ٚفددزؼ اٌددشع١ٍٓ ثفزؾددخ ثؼددشع  -3

اٌىزف١ٓ صُ اٌجذء ثخفغ اٌغغُ ٌلأعدفً ٚاٌؼدٙش ِفدشٚد ٚػدغؾ اٌغغدُ ػٍدٝ وؼجدٟ 

 اٌمذَ (.

 . َ ِغ ؽًّ اٌىشح( 10اٌٛلٛف )اٌشوغ ٌّغبفخ  - 4

 الاعزٍمبء )سفغ اٌشع١ٍٓ اِبِب ػب١ٌبً صُ خفؼّٙب(. -5

 

ع١ّدددغ اٌزأو١دددذ ػٍدددٝ أػدددذاد 

اٌّغّٛػدددددددددبد اٌؼؼددددددددد١ٍخ 

 اٌّشبسوخ ثبٌؼًّ

ٟ
غ

غُ اٌشئ١
اٌم

 

(
5
5

( د
 

اٌغبٔت 

 اٌزؼ١ٍّٟ

 د 10

 ِشؽٍخ 

اٌّٙبَ 

  اٌزؼ١ّ١ٍخ

 د 10

٠جذأ اٌّذسط ثئػطبء فىشح ػبِخ ػٓ أ١ّ٘خ اٌّٛالف اٌٙغ١ِٛخ ٚرؼذد٘ب، ثؼذ٘ب 

٠طشػ عؤاي ػٍٝ شىً ِشىٍخ ٠ٚطٍت ِٓ اٌطلاة اٌٛطٛي اٌٝ إعبثبد ؽٌٛٙب 

) ِبٟ٘ اٌؼلالخ ث١ٓ لطغ اٌىشح ِٓ إٌّبفظ ٚالاعزؾٛار ػٍٝ اٌىشح ِٚب اٌغؤاي 

ِمبسٔخ اٌّٛلف اٌؾبٌٟ ِغ اٌّٛلف اٌّؼزّذ فٟ اٌٍؼت ِغ اٌٙذف اٌّشعٛ ِٕٙب ( 

 ٚثبلٟ اٌّٛالف ٚوزٌه رمذ٠ُ ّٔبرط ِٓ الاعئٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ .
 

اٌزأو١دددذ ػٍدددٝ فٙدددُ اٌطدددلاة 

ٌٍّٙبسح ِدغ الأزجدبٖ ٌشدشػ 

 ٌٍّٙبسحٚػشع اٌّذسط 
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ِشؽٍخ 

اٌّغّٛػبد    

 اٌّزؼبٚٔخ

 د 10 

خ ِغّٛػبد ٚاٌطٍت ُِٕٙ اٌزجبؽش ؽٛي اسثؼ٠مَٛ اٌّذسط ثزمغ١ُ اٌطلاة اٌٝ 

اٌّشىٍخ ٚاٌزٛطً اٌٝ اعبثبد ٚؽشؽٙب اِبَ اٌغ١ّغ ِغ إػطبء فىشح ػٓ اٌّٛلف 

اٌذفبػٟ اٌّلائُ ٚاٌزّبس٠ٓ اٌزٟ ع١زُ رطج١مٙب ِٓ لجً اٌّغّٛػبد ؽٛي اٌّٛلف 

د( ٌىٟ  10اٌذفبػٟ )لطغ اٌىشح ِٓ إٌّبفظ ٚالاعزؾٛار ػٍٝ اٌىشح( ٠ٚؼطٟ ِذح )

   ٠مِٛٛا ثزطج١مٗ ٚاٌّشبسوخ ف١ّب ث١ُٕٙ.

 

اٌغبٔت 

 اٌزطج١مٟ

 د 45

 

ِشؽٍخ 

 اٌّشبسوخ

 د 35

اٌزأو١ددذ ػٍددٝ ِشددبسوخ اٌّغّٛػددبد فددٟ رطج١ددك اٌّٛلددف اٌددذفبػٟ ٚاداء اٌزّش٠ٕددبد 

 ٚثّزبثؼخ اٌجبؽش.ٚرظؾ١ؼ الاخطبء ِٓ لجً اٌّذسط 

 (1رّش٠ٓ ) -

( ؽددلاة ِددذافؼ١ٓ ٚفددٟ دائددشح لطش٘ددب 3( ؽددلاة ِٙددبع١ّٓ )٠3مددف اٌطددلاة ثٛالددغ )

( ثدذٚسح 2( ٠ّدشس اٌىدشح اٌض١ٍِدخ سلدُ )1( َ اٌىشح ثؾٛصح اٌطبٌت اٌّٙبعُ سلُ )20)

( لطدغ 6( ٚ)5( ٚ)4( ث١ّٕدب ٠ؾدبٚي اٌّدذافؼ١ٓ ؽدب١ٍِٓ الاسلدبَ )٠3ّشس٘ب اٌدٝ سلدُ )

ش٠مددخ ِّىٕددخ ِددٓ اٌّٙددبع١ّٓ ٚػٕددذ لطددغ اٌىددشح ٠زؾددٛي اٌّددذافؼ١ٓ اٌددٝ اٌىددشح ثددبٞ ؽ

 ِٙبع١ّٓ ٚثبٌؼىظ .

 
 

 رمغدددد١ُ اٌطددددلاة اٌددددٝ -

 ِغّٛػز١ٓ ػشٛائ١ب.

وً ِغّٛػخ ثمبئذ٘ب ٠ٕفز  -

 اٌزّش٠ٓ ثٙب.

٠غددزغشق وددً رّددش٠ٓ ِددذح  -

 32دلدددبئك( ٚثّغّدددٛع )8)

 .د(

د( الأزمدددددددددبي ثددددددددد١ٓ  3) -

اٌزّدددبس٠ٓ ٚرشر١دددت الادٚاد 

 ٠ٓ.ٌىً رّش

 

 (2رّش٠ٓ ) -

( ِددذافؼ١ٓ ِددغ ؽددبسط 4رٛص٠ددغ اٌطددلاة اٌّددذافؼ١ٓ داخددً ِٕطمددخ اٌغددضاء ثٛالددغ )

( ؽلاة ِٙبع١ّٓ  ٠مِْٛٛ ثؼ١ٍّدخ اٌؼدغؾ ػٍدٝ اٌّدذافؼ١ٓ ِدغ اٌزبو١دذ 3اٌّشِٝ  ٚ)

ػٍددٝ اٌغددشػخ فددٟ الاداء ٚاِىددبْ ص٠ددبدح ػددذد اٌّٙددبع١ّٓ ٌض٠ددبدح طددؼٛثخ اٌزّددش٠ٓ 

اٌّددذافؼ١ٓ الاعددزؾٛار ػٍددٝ اٌىددشح داخددً ِٕطمددٗ اٌغددضاء اٌغددشع ِددٓ اٌزّددش٠ٓ رؼٍدد١ُ 

 اسرىبة الاخطبء.

 

 (3رّش٠ٓ ) -

( A( رشرت ػٍٝ شىً ِضٍش ِغ رمغ١ُ اٌّذافؼ١ٓ اٌٝ ِغّدٛػز١ٓ )6شٛاخض ػذد )

(ٚB ٠مف ِغ وً شدبخض ؽبٌدت ِدذافغ ٠ٚمِٛدْٛ ثزّش٠دش اٌىدشح ػٍدٝ شدىً ِضٍدذ )

اٌّضٍش اٌغشع ِٓ اٌزّدش٠ٓ رؼٍد١ُ  داخً ِٕطمخ اٌغضاء ِغ ػغؾ لاػت ِٙبعُ داخً

 اٌطلاة الاعزؾٛار ػٍٝ اٌىشح داخً ِٕطمخ اٌغضاء رؾذ اٌؼغؾ ٚثّغبؽخ طغ١شح.
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 (4رّش٠ٓ )  -

( ؽلاة ِٙبع١ّٓ ثؾدٛصرُٙ اٌىدشح ِدغ Aرمغ١ُ اٌطلاة اٌٝ ِغّٛػز١ٓ اٌّغّٛػخ )

ٔؾدٛ  طٛد اٌظبفشح ِٓ لجً اٌّذسط  ٠ذؽشط اٌطبٌت اٌىشح ث١ٓ اٌشٛاخض ٚاٌزمدذَ

( ؽدددلاة ِدددذافؼ١ٓ  ٠دددشوغ اٌطبٌدددت اٌّدددذافغ  ثددد١ٓ Bاٌّشِدددٝ ث١ّٕدددب اٌّغّٛػدددخ )

 اٌشٛاخض ١ٌمَٛ ثّؾبٌٚخ لطغ اٌىشح ثٛاعطخ اٌضؽٍمخ ِٓ اٌطبٌت اٌّٙبعُ .

 

غُ
اٌم

 
 ٟ

خزبِ
اٌ

 

(
1
0

( د
 

 

اٌغبٔت 

 اٌخزبِٟ

 د 10

 د 7

 

 د 3

 _ ٌؼجخ طغ١شح )ٌؼجخ اطط١بد اٌض١ًِ (.

 

اٌٛلٛف ثخؾ ٚاؽذ ٚأٙبء اٌٛؽذح اػطبء اٌزٛع١ٙبد ٚاٌزٛػ١ؾبد ٌٍطلاة صُ _

  .اٌزؼ١ّ١ٍخ ثظ١ؾخ س٠بػ١خ

 

اٌّؾبفظددددخ ػٍددددٝ اٌٙددددذٚء 

 ٚإٌظبَ 
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 ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ )٠ٚزٍٟ( 

 انضادسالاعجٛع :           يهؼة كرج انمذو                           اٌٍّؼت: ذؼهى وذطىٌر انؼًك فً انهجىو                    : اٌٙذف اٌزؼ١ٍّٟ

 انضادصح: اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ     (                                     12)ػذد اٌطلاة:                                 انرُافش تً انًجًىػاخ: اٌٙذف اٌزشثٛٞ

  90اٌضِٓ: ( ، صافرج ، شىاخص                6كرج لذو )الأدٚاد:                                5/12/2022 /الاثٍٍُ :١ٌَٛ ٚاٌزبس٠خا

ألغبَ اٌٛؽذح 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ
 اٌّلاؽظبد  اٌزشى١لاد اٌفؼب١ٌبد ٚإٌشبؽبد اٌضِٓ 

( ٞ
ؼ١ش

ؾ
غُ اٌز

اٌم
2
5

( د
 

 الإداسٞ

)الأعٛاء 

 اٌزشث٠ٛخ(

 د 3
ٌزغددددغ١ً اٌغ١ددددبة ٚأداء رؾ١ددددخ ثددددذء اٌددددذسط ثظدددد١ؾخ ٚلددددٛف اٌطددددلاة ٔغددددمب ٚاؽددددذا 

 )س٠بػخ......ٔشبؽ(.
 

اٌزأو١ذ ػٍدٝ اٌٛلدٛف اٌّدٕظُ 

ٚػدددددددجؾ اٌّغدددددددبفبد ثددددددد١ٓ 

 اٌطلاة 

الإػذاد 

 اٌؼبَ

 )اٌّمذِخ(

 د 10

اٌٙشٌٚدخ  -٘شٌٚدخ خف١فدخ -اٌغد١شػٍٝ اٌىؼجد١ٓ  -اٌغد١شػٍٝ الاِشدبؽ  -اٌغ١ش الاػز١بدٞ 

اٌٙشٌٚددخ ِددغ سفددغ  -اٌٙشٌٚددخ ِددغ رددذ٠ٚش اٌددزساػ١ٓ خٍفددب  -ِددغ رددذ٠ٚش اٌددزساػ١ٓ ٌلاِددبَ 

٘شٌٚددخ -اٌٙشٌٚددخ ِددغ اٌمفددض ػب١ٌددب ػٕددذ عددّبع اٌظددبفشح-اٌددشوجز١ٓ اِبِددب ػب١ٌددب ثبٌزؼبلددت 

 ف.اٌٛلٛ –ع١ش اػز١بدٞ  -خف١فخ 
 

الإػذاد اٌؼبَ ٠ىْٛ ػٍٝ 

شىً سرً دائشٞ ثذائشح 

 ِفزٛؽخ

 

الإػذاد 

 اٌخبص

اٌزّبس٠ٓ 

 اٌجذ١ٔخ

 د 12

 رّبس٠ٓ الاؽبٌخ ٚاٌّشٚٔخ اٌخبطخ ثىشح اٌمذَ.

 لفضاد ػٍٝ اٌجمؼخ ِغ صٕٟ اٌشع١ٍٓ ٌٍظذس )ؽش(. -1

  (.اٌٛلٛف )فزً اٌغزع ٌٍغبٔج١ٓ ٚاٌجذا٠خ ِٓ عٙخ ا١ّ١ٌٓ -2

رّش٠ٓ اٌمشفظبء ِٓ ٚػغ اٌٛلٛف ٚفزؼ اٌدشع١ٍٓ ثفزؾدخ ثؼدشع اٌىزفد١ٓ اٌٛلٛف)  -3

 صُ اٌجذء ثخفغ اٌغغُ ٌلأعفً ٚاٌؼٙش ِفشٚد ٚػغؾ اٌغغُ ػٍٝ وؼجٟ اٌمذَ (.

 . َ ِغ ؽًّ اٌىشح( 10اٌٛلٛف )اٌشوغ ٌّغبفخ  - 4

 الاعزٍمبء )سفغ اٌشع١ٍٓ اِبِب ػب١ٌبً صُ خفؼّٙب(. -5

 

اٌزأو١دددذ ػٍدددٝ أػدددذاد ع١ّدددغ 

ّٛػددددددددددبد اٌؼؼدددددددددد١ٍخ اٌّغ

 اٌّشبسوخ ثبٌؼًّ

ٟ
غ

غُ اٌشئ١
اٌم

 

(
5
5

( د
 

اٌغبٔت 

 اٌزؼ١ٍّٟ

 د 10

 ِشؽٍخ

اٌّٙبَ 

  ٌزؼ١ّ١ٍخا

 د 10

٠جذأ اٌّذسط ثئػطبء فىشح ػبِخ ػٓ أ١ّ٘خ اٌّٛالف اٌٙغ١ِٛخ ٚرؼذد٘ب، ثؼذ٘ب ٠طشػ 

) ِب ٘ٛ اٌغؤايعؤاي ػٍٝ شىً ِشىٍخ ٠ٚطٍت ِٓ اٌطلاة اٌٛطٛي اٌٝ إعبثبد ؽٌٛٙب 

.ِغ اعزخذاَ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ (ِفِٙٛه ػٓ ِٛلف اٌؼّك فٟ اٌٙغَٛ ثىشح اٌمذَ 

ٌّغبػذح اٌطلاة فٟ اٌززوش ِٚؼشفخ افىبسُ٘ ٚأ٠ؼب ِمبسٔخ اٌّٛلف اٌؾبٌٟ ِغ اٌّٛلف 

  فٟ اٌٍؼت ٚثبلٟ اٌّٛالف ٚوزٌه رمذ٠ُ ّٔبرط ِٓ الاعئٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ . اٌّؼزّذ

اٌزأو١ددددذ ػٍددددٝ فٙددددُ اٌطددددلاة 

ٌٍّٛلددددددف اٌٙغددددددِٟٛ  ِددددددغ 

الأزجدددددبٖ ٌشدددددشػ ٚػددددددشع 

 اٌّذسط ٌٍّٛلف. 
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ِشؽٍخ 

اٌّغّٛػبد    

 اٌّزؼبٚٔخ

 د 10 

خ ِغّٛػبد ٚاٌطٍت ُِٕٙ اٌزجبؽش ؽٛي اسثؼ٠مَٛ اٌّذسط ثزمغ١ُ اٌطلاة اٌٝ 

اٌّشىٍخ ٚاٌزٛطً اٌٝ اعبثبد ٚؽشؽٙب اِبَ اٌغ١ّغ ِغ إػطبء فىشح ػٓ اٌّٛلف 

اٌٙغِٟٛ اٌّلائُ ٚاٌزّبس٠ٓ اٌزٟ ع١زُ رطج١مٙب ِٓ لجً اٌّغّٛػبد ؽٛي اٌّٛلف 

د( ٌىٟ ٠مِٛٛا ثزطج١مٗ ٚاٌّشبسوخ  10اٌٙغِٟٛ )اٌؼّك فٟ اٌٙغَٛ( ٠ٚؼطٟ ِذح )

   ف١ّب ث١ُٕٙ.

 

اٌغبٔت 

 اٌزطج١مٟ

 د 45

 

 ِشؽٍخ

 اٌّشبسوخ

 د 35

فٟ رطج١ك اٌّٛلف اٌٙغِٟٛ ٚاداء اٌزّش٠ٕبد  اٌّغّٛػبداٌزأو١ذ ػٍٝ ِشبسوخ 

 ٚرظؾ١ؼ الاخطبء ِٓ لجً اٌّذسط ٚثّزبثؼخ اٌجبؽش.

 (1رّش٠ٓ ) -

( ؽلاة  4( وً ِغّٛػخ ِىٛٔخ ِٓ )B)  ٚ  (Aرمغ١ُ اٌطلاة اٌٝ ِغّٛػز١ٓ )

( اٌزٟ ٠مَٛ ؽلاثٙب Bِؼٙب اسثغ وشاد ٠ّشسْٚ اٌىشح اٌّغّٛػخ ) (Aاٌّغّٛػخ )

( ٠بسدح ٠ٚزؾشن 18( اٌّٛػٛػخ ػٍٝ خؾ ) 4ث١ٓ اٌشٛاخض )  ثزّش٠ش اٌىشح ثبٌؼّك

   .( ثبٌؼّك ١ٌغزٍُ اٌىشح ٠ٚغذد ػٍٝ اٌّشAِٝؽبٌت اٌّغّٛػخ )

 

 رمغدددددددد١ُ اٌطددددددددلاة اٌددددددددٝ -

 ِغّٛػز١ٓ ػشٛائ١ب.

وددً ِغّٛػددخ ثمبئددذ٘ب ٠ٕفددز  -

 اٌزّش٠ٓ ثٙب.

 ٠8غزغشق وً رّش٠ٓ ِذح ) -

 .د( 32دلبئك( ٚثّغّٛع )

اٌزّبس٠ٓ د( الأزمبي ث١ٓ 3) -

 ٚرشر١ت الادٚاد ٌىً رّش٠ٓ.

 

 (2رّش٠ٓ ) -

( 4( اٌددزٞ ٠مددَٛ ثبٌذؽشعددخ ثددبٌىشح ثدد١ٓ اٌشددٛاخض اي )1اٌىددشح ثؾددٛصح اٌطبٌددت سلددُ )

( اٌدزٞ ٠ّدشس اٌىدشح ثدبٌؼّك ثد١ٓ اٌّدذافؼ١ٓ اٌدٝ اٌطبٌدت ٠ٚ2ّشس اٌىشح اٌٝ اٌطبٌت سلُ )

 ( اٌزٞ ٠غزٍُ اٌىشح ٠ٚغذد ػٍٝ اٌّشِٝ .1سلُ )

 

 (3_رّش٠ٓ )

( ٠ٚزؾدشن 2( اٌدزٞ ٠ّدشس اٌىدشح اٌدٝ اٌطبٌدت سلدُ )1اٌىشح ثؾٛصح اٌطبٌت اٌّٙبعُ سلُ )

( ٌىددٟ ٠ّددشس اٌىددشح ثؼّددك اٌٙغددَٛ ثدد١ٓ 2ثددذْٚ وددشح ١ٌغددزٍُ رّش٠ددشح ِددٓ اٌطبٌددت سلددُ )

( اٌدزٞ ٠غدشٞ ثد١ٓ اٌشدٛاخض ١ٌغدزٍُ 3اٌشٛاخض الاسثؼدخ اٌدٝ اٌطبٌدت اٌّٙدبعُ سلدُ )

 اٌىشح ٠ٚغذد ػٍٝ اٌّشِٝ.
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 (4رّش٠ٓ ) -

(  اٌدزٞ 2( اٌزٞ ٠مَٛ ثزّش٠ش اٌىشح اٌٝ اٌطبٌدت سلدُ )1ٌىشح ػٕذ اٌطبٌت اٌّٙبعُ سلُ )ا

( اٌزٞ ثدذٚسح ٠مدَٛ ثزّش٠دش اٌىدشح ثظدٛسح لطش٠دخ ٠3مَٛ ثزّش٠ش اٌىشح اٌٝ اٌطبٌت سلُ )

( اٌددزٞ ٠غددزٍُ اٌىددشح ٠ٚغددذد فددٟ 1فددٟ ػّددك ِٕطمددخ عددضاء إٌّددبفظ اٌددٝ اٌطبٌددت سلددُ )

 اٌّشِٝ . 

 

غُ
اٌم

 
 ٟ

خزبِ
اٌ

(
1
0

( د
 

اٌغبٔت 

 اٌخزبِٟ

 د 10

 د 7

 

 د 3

 .رّبس٠ٓ الاعزشخبء ٚاٌزٙذئخ ِغ ٘شٌٚخ خف١فخ ؽٛي اٌغبؽخ  -

 

اٌٛلدددٛف ثخدددؾ ٚاؽدددذ ٚأٙدددبء اٌٛؽدددذح اػطدددبء اٌزٛع١ٙدددبد ٚاٌزٛػددد١ؾبد ٌٍطدددلاة صدددُ -

   .اٌزؼ١ّ١ٍخ ثظ١ؾخ س٠بػ١خ

 

اٌّؾبفظددددددخ ػٍددددددٝ عددددددلاِخ 

 الادٚاد ٚاٌٛعبئً اٌّغبػذح 
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 ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ )٠ٚزٍٟ( 

 انضاتغالاعجٛع :             يهؼة كرج انمذو                           اٌٍّؼت: ذؼهى ذثادل انًراكز فً انهجىو                    : اٌٙذف اٌزؼ١ٍّٟ

 انضاتؼح: اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ     (                                     12)ػذد اٌطلاة:                                       تث روح انرُافش: اٌٙذف اٌزشثٛٞ

 د 90اٌضِٓ: ( ، صافرج ، شىاخص                6كرج لذو )الأدٚاد:                                12/12/2022 /الاثٍٍُ :١ٌَٛ ٚاٌزبس٠خا

ألغبَ اٌٛؽذح 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ
 اٌّلاؽظبد  اٌزشى١لاد اٌفؼب١ٌبد ٚإٌشبؽبد اٌضِٓ 

( ٞ
ؼ١ش

ؾ
غُ اٌز

اٌم
2
5

( د
 

 الإداسٞ

)الأعٛاء 

 اٌزشث٠ٛخ(

 د 3
ٚلدددددٛف اٌطدددددلاة ٔغدددددمب ٚاؽدددددذا ٌزغدددددغ١ً اٌغ١دددددبة ٚأداء رؾ١دددددخ ثدددددذء اٌدددددذسط ثظددددد١ؾخ 

 )س٠بػخ......ٔشبؽ(.
 

اٌزأو١ددذ ػٍددٝ اٌٛلددٛف 

اٌّددددددددددٕظُ ٚػددددددددددجؾ 

 اٌّغبفبد ث١ٓ اٌطلاة 

الإػذاد 

 اٌؼبَ

 )اٌّمذِخ(

 د 10

اٌٙشٌٚددخ ِددغ  -٘شٌٚددخ خف١فددخ -اٌغدد١شػٍٝ اٌىؼجدد١ٓ  -اٌغدد١شػٍٝ الاِشددبؽ  -اٌغدد١ش الاػز١ددبدٞ 

اٌٙشٌٚخ ِغ سفغ اٌدشوجز١ٓ اِبِدب  -اٌٙشٌٚخ ِغ رذ٠ٚش اٌزساػ١ٓ خٍفب  -رذ٠ٚش اٌزساػ١ٓ ٌلاِبَ 

 –عد١ش اػز١دبدٞ -٘شٌٚدخ خف١فدخ -اٌٙشٌٚخ ِغ اٌمفض ػب١ٌب ػٕذ عّبع اٌظبفشح -ػب١ٌب ثبٌزؼبلت

 .اٌٛلٛف
 

الإػذاد اٌؼبَ ٠ىْٛ 

ػٍٝ شىً سرً دائشٞ 

 ثذائشح ِفزٛؽخ

 

الإػذاد 

 اٌخبص
اٌزّبس٠ٓ 

 اٌجذ١ٔخ

 د 12

 رّبس٠ٓ الاؽبٌخ ٚاٌّشٚٔخ اٌخبطخ ثىشح اٌمذَ.

 لفضاد ػٍٝ اٌجمؼخ ِغ صٕٟ اٌشع١ٍٓ ٌٍظذس )ؽش(. -1

  (.اٌٛلٛف )فزً اٌغزع ٌٍغبٔج١ٓ ٚاٌجذا٠خ ِٓ عٙخ ا١ّ١ٌٓ -2

اٌمشفظدبء ِدٓ ٚػدغ اٌٛلدٛف ٚفدزؼ اٌدشع١ٍٓ ثفزؾدخ ثؼدشع اٌىزفد١ٓ صدُ  اٌٛلٛف) رّش٠ٓ -3

 اٌجذء ثخفغ اٌغغُ ٌلأعفً ٚاٌؼٙش ِفشٚد ٚػغؾ اٌغغُ ػٍٝ وؼجٟ اٌمذَ (.

 . َ ِغ ؽًّ اٌىشح( 10اٌٛلٛف )اٌشوغ ٌّغبفخ  - 4

 الاعزٍمبء )سفغ اٌشع١ٍٓ اِبِب ػب١ٌبً صُ خفؼّٙب(. -5

 

اٌزأو١ددددذ ػٍددددٝ أػددددذاد 

 ع١ّدددددغ اٌّغّٛػدددددبد

اٌؼؼددددد١ٍخ اٌّشدددددبسوخ 

 ثبٌؼًّ

ٟ
غ

غُ اٌشئ١
ٌم

 

(
5
5

( د
 

اٌغبٔت 

 اٌزؼ١ٍّٟ

 د 10

 ِشؽٍخ

 ٌّٙبَا

 اٌزؼ١ّ١ٍخ

 د 10

٠جذأ اٌّذسط ثئػطبء فىشح ػبِخ ػٓ أ١ّ٘خ اٌّٛالف اٌٙغ١ِٛخ ٚرؼذد٘ب، ثؼذ٘ب ٠طشػ عؤاي 

) إرا رٛاعذ صلاصخ اٌغؤايػٍٝ شىً ِشىٍخ ٠ٚطٍت ِٓ اٌطلاة اٌٛطٛي اٌٝ إعبثبد ؽٌٛٙب 

ِٙبع١ّٓ ػّٓ اٌفش٠ك أصٕبء اٌٍؼت و١ف ٠ّىٕه الاعزفبدح ُِٕٙ ٚاعزضّبس ؽبلبرُٙ ٌزجبدي 

ِغ ِمبسٔخ اٌّٛلف اٌؾبٌٟ ِغ اٌّٛلف اٌّؼزّذ فٟ اٌٍؼت ٚثبلٟ ( اٌّشاوض ٚرغغ١ً ٘ذف 

  اٌّٛالف ٚوزٌه رمذ٠ُ ّٔبرط ِٓ الاعئٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ .

اٌزأو١دددددذ ػٍدددددٝ فٙدددددُ 

ٌٍّٙدددبسح ِدددغ اٌطدددلاة 

الأزجددددددددددبٖ ٌشددددددددددشػ 

ٚػددددددشع اٌّددددددذسط 

 ٌٍّٙبسح
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ِشؽٍخ 

اٌّغّٛػب

د    

 اٌّزؼبٚٔخ

 د 10 

خ ِغّٛػبد ٚاٌطٍت ُِٕٙ اٌزجبؽش ؽٛي اٌّشىٍخ اسثؼ٠مَٛ اٌّذسط ثزمغ١ُ اٌطلاة اٌٝ 

ٚاٌزٛطً اٌٝ اعبثبد ٚؽشؽٙب اِبَ اٌغ١ّغ ِغ إػطبء فىشح ػٓ اٌّٛلف اٌٙغِٟٛ اٌّلائُ 

رطج١مٙب ِٓ لجً اٌّغّٛػبد ؽٛي اٌّٛلف اٌٙغِٟٛ )رجبدي اٌّشاوض(  ٚاٌزّبس٠ٓ اٌزٟ ع١زُ

  د( ٌىٟ ٠مِٛٛا ثزطج١مٗ ٚاٌّشبسوخ ف١ّب ث١ُٕٙ. ٠ٚ10ؼطٟ ِذح )
 

 

اٌغبٔت 

 اٌزطج١مٟ

 د 45

 

ِشؽٍخ 

 اٌّشبسوخ

 د 35

فدٟ رطج١دك اٌّٛلدف اٌٙغدِٟٛ ٚاداء اٌزّش٠ٕدبد ٚرظدؾ١ؼ  اٌّغّٛػدبداٌزأو١ذ ػٍٝ ِشدبسوخ 

 الاخطبء ِٓ لجً اٌّذسط ٚثّزبثؼخ اٌجبؽش.

 (1رّش٠ٓ ) -

( ؽدلاة  ٠ّدشس اٌطبٌدت سلدُ 4( ٠ٚزىْٛ ِدٓ )12×٠12مف اٌطلاة ػٍٝ شىً ِشثغ ِغبؽزٗ )

( اٌىددشح اٌددٝ ص١ٍِددٗ 2( ٠ٚأخددز ِىبٔددٗ ث١ّٕددب ٠ّددشس اٌطبٌددت سلددُ )2( اٌىددشح اٌددٝ ص١ٍِددٗ سلددُ )1)

( ٠ٚأخدز 4( اٌىدشح اٌدٝ ص١ٍِدٗ سلدُ )3( ٠ٚأخز ِىبٔٗ ث١ّٕدب ٠ّدشس اٌطبٌدت سلدُ )3اٌطبٌت سلُ )

 (.2( اٌىشح اٌٝ ص١ٍِٗ سلُ )4ِىبٔٗ ٠ّٚشس اٌطبٌت سلُ )

 
 

 رمغدد١ُ اٌطددلاة اٌددٝ -

 ِغّٛػز١ٓ ػشٛائ١ب.

وددددددددددً ِغّٛػددددددددددخ  -

ثمبئددذ٘ب ٠ٕفددز اٌزّددش٠ٓ 

 ثٙب.

٠غدزغشق وددً رّددش٠ٓ  -

دلددددددددددبئك( 8ِددددددددددذح )

 .د( 32ٚثّغّٛع )

د( الأزمدددبي ثددد١ٓ  3) -

اٌزّدددددددبس٠ٓ ٚرشر١دددددددت 

 الادٚاد ٌىً رّش٠ٓ.

 

 (2رّش٠ٓ ) -

( ؽدلاة ؽ١دش ٠مدَٛ اٌطبٌدت 4( ٠ٚزىْٛ ِدٓ )10×٠10مف اٌطلاة ػٍٝ شىً ِشثغ ِغبؽزٗ )

( 4( ٠ٚزؾدشن ثدذْٚ ودشح اٌدٝ ِىدبْ اٌطبٌدت سلدُ )2( ثزّش٠ش اٌىدشح اٌدٝ اٌطبٌدت سلدُ )1سلُ )

( ٠ٚزؾدشن ثدذْٚ ودشح اٌدٝ ِىدبْ 4( ثزّش٠ش اٌىشح اٌٝ اٌطبٌدت سلدُ )2)ث١ّٕب ٠مَٛ اٌطبٌت سلُ 

 ( .4( ١ٌغزٍُ اٌىشح ِٓ اٌطبٌت سلُ )2اٌزٞ ٠زؾشن اٌٝ ِىبْ اٌطبٌت سلُ )(3اٌطبٌت سلُ )

 

 (3رّش٠ٓ )

 اٌّغّٛػدبد(  ؽدلاة ؽغدت 4( ٠ٚزىْٛ ِدٓ )12×٠12مف اٌطلاة فٟ شىً ِشثغ ِغبؽزٗ )

( 2( ٠ٚأخدز ِىبٔدٗ ث١ّٕدب ٠ّدشس اٌطبٌدت سلدُ )2( اٌىدشح اٌدٝ ص١ٍِدٗ سلدُ )٠1ّشس اٌطبٌت سلدُ )

( اٌىشح اٌٝ ص١ٍِدٗ 3( ث١ّٕب ٠ّشس اٌطبٌت سلُ )3اٌىشح ثظٛسح لطش٠خ اٌٝ ص١ٍِٗ اٌلاػت سلُ )

( اٌددزٞ اخددز ِىددبْ 2( اٌىددشح اٌددٝ ص١ٍِددٗ سلددُ )4( ٠ٚأخددز ِىبٔددٗ ٠ّٚددشس اٌطبٌددت سلددُ )4سلددُ )

 (.1ُ )اٌطبٌت سل
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 (4رّش٠ٓ ) -

( اٌدزٞ ٠مدَٛ ثزّش٠دشح ث١ٕ١دخ ثد١ٓ اٌّدذافؼ١ٓ ٠ٚمدَٛ صِلائدٗ 1ٌىشح ػٕذ اٌطبٌت اٌّٙبعُ سلدُ )ا

( ثزجبدي اٌّشاوض ف١ّب ث١ُٕٙ ٌزشز١ذ اٌدذفبع ٠ٚغدزٍُ اٌطبٌدت سلدُ 3( ٚسلُ )2اٌّٙبع١ّٓ سلُ )

 .( اٌىشح ٠ٚغذد ػٍٝ اٌّش3ِٝ)

 

غُ
اٌم

 
ٟ

خزبِ
اٌ

 

 (
1
0

( د
 

 

اٌغبٔت 

 اٌخزبِٟ

 د 10

 د 7

 

 د 3

 ٌؼجخ طغ١شح )ٌؼجخ اطط١بد اٌض١ًِ (. -

 

اٌٛلددٛف ثخددؾ ٚاؽددذ ٚأٙددبء اٌٛؽددذح اٌزؼ١ّ١ٍددخ اػطددبء اٌزٛع١ٙددبد ٚاٌزٛػدد١ؾبد ٌٍطددلاة صددُ -

 ثظ١ؾخ س٠بػ١خ.

 

اٌّؾبفظدددددددددخ ػٍددددددددددٝ 

 اٌٙذٚء ٚإٌظبَ
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 ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ )٠ٚزٍٟ( 

 انثايٍالاعجٛع :             يهؼة كرج انمذو                           اٌٍّؼت: ذؼهى انجري انحر وصُغ انفراؽ                    : اٌٙذف اٌزؼ١ٍّٟ

 انثايُح: اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ     (                                     12)ػذد اٌطلاة:                                       انرؼاوٌ وحة انؼًم: اٌٙذف اٌزشثٛٞ

 د                 90اٌضِٓ: ( ، صافرج ، شىاخص                6كرج لذو )الأدٚاد:                                19/12/2022 /الاثٍٍُ :١ٌَٛ ٚاٌزبس٠خا

ألغبَ اٌٛؽذح 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ
 اٌّلاؽظبد  اٌزشى١لاد اٌفؼب١ٌبد ٚإٌشبؽبد اٌضِٓ 

( ٞ
ؼ١ش

ؾ
غُ اٌز

اٌم
2
5

( د
 

 الإداسٞ

)الأعٛاء 

 اٌزشث٠ٛخ(

 د 3
ثظدددد١ؾخ ٚلددددٛف اٌطددددلاة ٔغددددمب ٚاؽددددذا ٌزغددددغ١ً اٌغ١ددددبة ٚأداء رؾ١ددددخ ثددددذء اٌددددذسط 

 )س٠بػخ......ٔشبؽ(.
 

اٌزأو١دددددذ ػٍدددددٝ اٌٛلدددددٛف 

اٌّددٕظُ ٚػددجؾ اٌّغددبفبد 

 ث١ٓ اٌطلاة 

الإػذاد 

 اٌؼبَ

 )اٌّمذِخ(

 د 10

اٌٙشٌٚدخ  -٘شٌٚدخ خف١فدخ   -اٌغد١شػٍٝ اٌىؼجد١ٓ  -اٌغد١شػٍٝ الاِشدبؽ  -اٌغ١ش الاػز١بدٞ 

اٌٙشٌٚددخ ِددغ سفددغ  -اٌٙشٌٚددخ ِددغ رددذ٠ٚش اٌددزساػ١ٓ خٍفددب  -ِددغ رددذ٠ٚش اٌددزساػ١ٓ ٌلاِددبَ 

٘شٌٚدخ خف١فدخ -اٌٙشٌٚخ ِغ اٌمفض ػب١ٌب ػٕذ عّبع اٌظبفشح-اٌشوجز١ٓ اِبِب ػب١ٌب ثبٌزؼبلت 

 ٛلٛف.اٌ –ع١ش اػز١بدٞ   -
 

الإػذاد اٌؼبَ ٠ىْٛ ػٍٝ 

شىً سرً دائشٞ ثذائشح 

 ِفزٛؽخ

الإػذاد 

 اٌخبص

اٌزّبس٠ٓ 

 اٌجذ١ٔخ

 د 12

 رّبس٠ٓ الاؽبٌخ ٚاٌّشٚٔخ اٌخبطخ ثىشح اٌمذَ.

 لفضاد ػٍٝ اٌجمؼخ ِغ صٕٟ اٌشع١ٍٓ ٌٍظذس )ؽش(. -1

  (.اٌٛلٛف )فزً اٌغزع ٌٍغبٔج١ٓ ٚاٌجذا٠خ ِٓ عٙخ ا١ّ١ٌٓ -2

رّش٠ٓ اٌمشفظبء ِٓ ٚػغ اٌٛلٛف ٚفزؼ اٌشع١ٍٓ ثفزؾخ ثؼشع اٌىزف١ٓ صدُ اٌٛلٛف)  -3

 اٌجذء ثخفغ اٌغغُ ٌلأعفً ٚاٌؼٙش ِفشٚد ٚػغؾ اٌغغُ ػٍٝ وؼجٟ اٌمذَ (.

 . َ ِغ ؽًّ اٌىشح( 10اٌٛلٛف )اٌشوغ ٌّغبفخ  - 4

 الاعزٍمبء )سفغ اٌشع١ٍٓ اِبِب ػب١ٌبً صُ خفؼّٙب(. -5

 

اٌزأو١ددذ ػٍددٝ أػددذاد ع١ّددغ 

اٌّغّٛػدددددددبد اٌؼؼددددددد١ٍخ 

 اٌّشبسوخ ثبٌؼًّ

ٟ
غ

غُ اٌشئ١
اٌم

 

(
5
5

( د
 

اٌغبٔت 

 اٌزؼ١ٍّٟ

 د 10

 ِشؽٍخ 

اٌّٙبَ 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ

 د 10

٠جذأ اٌّذسط ثئػطبء فىشح ػبِخ ػٓ أ١ّ٘خ اٌّٛالف اٌٙغ١ِٛخ ٚرؼذد٘ب، ثؼذ٘ب ٠طشػ 

) ِب اٌغؤايعؤاي ػٍٝ شىً ِشىٍخ ٠ٚطٍت ِٓ اٌطلاة اٌٛطٛي اٌٝ إعبثبد ؽٌٛٙب 

.ِغ اعزخذاَ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ٌّغبػذح اٌطلاة فٟ (ػلالخ اٌغشٞ اٌؾش ثظٕغ اٌفشاؽ 

اٌّٛلف اٌؾبٌٟ ِغ اٌّٛلف اٌّؼزّذ فٟ اٌٍؼت اٌززوش ِٚؼشفخ افىبسُ٘ ٚأ٠ؼب ِمبسٔخ 

 ٚثبلٟ اٌّٛالف ٚوزٌه رمذ٠ُ ّٔبرط ِٓ الاعئٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ .
 

اٌزأو١ددذ ػٍددٝ فٙددُ اٌطددلاة 

ٌٍّٛلدددف اٌٙغدددِٟٛ  ِدددغ 

الأزجدددبٖ ٌشدددشػ ٚػدددشع 

 اٌّذسط ٌٍّٛلف. 
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ِشؽٍخ 

اٌّغّٛػبد    

 اٌّزؼبٚٔخ

 د 10 

ٚاٌطٍت ُِٕٙ اٌزجبؽش ؽٛي اٌّشىٍخ  خ ِغّٛػبداسثؼ٠مَٛ اٌّذسط ثزمغ١ُ اٌطلاة اٌٝ 

ٚاٌزٛطً اٌٝ اعبثبد ٚؽشؽٙب اِبَ اٌغ١ّغ ِغ إػطبء فىشح ػٓ اٌّٛلف اٌٙغِٟٛ 

اٌّلائُ ٚاٌزّبس٠ٓ اٌزٟ ع١زُ رطج١مٙب ِٓ لجً اٌّغّٛػبد ؽٛي اٌّٛلف اٌٙغِٟٛ 

د( ٌىٟ ٠مِٛٛا ثزطج١مٗ ٚاٌّشبسوخ ف١ّب  10)اٌغشٞ اٌؾش ٚطٕغ اٌفشاؽ( ٠ٚؼطٟ ِذح )

   .ث١ُٕٙ

 

اٌغبٔت 

 اٌزطج١مٟ

 د 45

 

ِشؽٍخ 

 اٌّشبسوخ

 د 35

فٟ رطج١ك اٌّٛلف اٌٙغِٟٛ ٚاداء اٌزّش٠ٕبد  اٌّغّٛػبداٌزأو١ذ ػٍٝ ِشبسوخ 

 ٚرظؾ١ؼ الاخطبء ِٓ لجً اٌّذسط ٚثّزبثؼخ اٌجبؽش.

 (1رّش٠ٓ ) -

( ٠مف وً ؽبٌت ثبٌمشة ِٓ وً شبخض وّب ِٛػؼ ثبٌشىً اٌىشح ػٕذ 6شٛاخض ػذد )

( ٠ّشس اٌىشح اٌٝ 2( ٚاٌطبٌت سلُ )2( اٌزٞ ٠ّشس اٌىشح اٌٝ اٌطبٌت سلُ )1اٌطبٌت سلُ )

( اٌزٞ ٠ّشس اٌىشح اٌٝ 4(  ٠ٚأخز ِىبٔخ اٌزٞ ٠ّشس اٌىشح اٌٝ اٌطبٌت سلُ )3اٌطبٌت سلُ )

 ( اٌزٞ ٠ّشس اٌىشح اٌٝ اٌطبٌت سلُ 6شس اٌىشح اٌٝ اٌطبٌت سلُ )( اٌزٞ 5ّ٠اٌطبٌت سلُ )

 ( ِغ الاخز ثبلاػزجبس رجبدي اٌّشاوض ٚاٌغشٞ اٌؾش ٚطٕغ اٌفشاؽ ث١ٓ اٌطلاة.  1)
 

 رمغددددد١ُ اٌطدددددلاة اٌدددددٝ -

 ِغّٛػز١ٓ ػشٛائ١ب.

ودددً ِغّٛػدددخ ثمبئدددذ٘ب  -

 ٠ٕفز اٌزّش٠ٓ ثٙب.

٠غزغشق وً رّش٠ٓ ِدذح  -

دلددددددبئك( ٚثّغّددددددٛع  8)

 .د( 32)

د( الأزمدددددددبي ثددددددد١ٓ  3) -

اٌزّبس٠ٓ ٚرشر١ت الادٚاد 

 ٌىً رّش٠ٓ.

 

 (2)رّش٠ٓ  -

(ودً ِغّٛػدخ ِىٛٔدخ ِدٓ 10×10رمغ١ُ اٌطدلاة اٌدٝ صدلاس ِغدب١ِغ ٚفدٟ ِغدبؽخ ٌؼدت )

( ِذافؼ١ٓ اٌىشح ػٕذ اٌّٙبع١ّٓ اٌز٠ٓ ٠ّشسْٚ اٌىشح ف١ّب 2( ِٙبع١ّٓ ٚ )2اسثغ ؽلاة )

ث١ُٕٙ ػٍٝ اْ ٠ىْٛ اٌزّش٠ش ثبٌفشاؽ ِغ اٌزأو١ذ ػٍٝ اٌغدشٞ اٌؾدش ثدبٌفشاؽ لاعدزلاَ اٌىدشح 

 ذافؼ١ٓ ٠زؾٛي اٌّذافغ ِٙبعُ ٚثبٌؼىظ . ٚػٕذ لطغ اٌىشح ِٓ لجً اٌّ

 

 (3رّش٠ٓ ) -

( 2( اٌددزٞ ٠ّددشس اٌىددشح اٌددٝ اٌطبٌددت اٌّٙددبعُ سلددُ )1اٌىددشح ػٕددذ اٌطبٌددت اٌّٙددبعُ سلددُ )

( ٠ّٚشس٘دب اٌدٝ اٌطبٌدت ٠ٚ2زؾشن فٟ اٌفشاؽ ١ٌغدزٍُ اٌىدشح ِدشح اخدشٜ ِدٓ اٌطبٌدت سلدُ )

 وشح ١ٌغزٍُ اٌىشح. ( اٌزٞ ٠غشٞ عشٞ ؽش فٟ اٌفشاؽ ثذ3ْٚاٌّٙبعُ سلُ )
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 (4رّش٠ٓ ) -

( 2( اٌزٞ ٠مَٛ ثزّش٠ش اٌىشح اٌٝ اٌطبٌت اٌّٙبعُ سلدُ )1ٌىشح ػٕذ اٌطبٌت اٌّٙبعُ سلُ )ا

 ( ٠ٚغذد ػٍٝ اٌّشِٝ.  ٠ٚ2غشٞ ثذْٚ وشح فٟ اٌفشاؽ لاعزلاَ اٌىشح ِٓ اٌطبٌت سلُ )

 

غُ
اٌم

 
 ٟ

خزبِ
اٌ

 

(
1
0

 )
د 

 

اٌغبٔت 

 اٌخزبِٟ

 د 10

 د 7

 

 د 3

 ٌؼجخ طغ١شح )ٌؼجخ اطط١بد اٌض١ًِ (. -

 

اٌٛلٛف ثخؾ ٚاؽذ ٚأٙبء اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ اػطبء اٌزٛع١ٙبد ٚاٌزٛػ١ؾبد ٌٍطلاة صُ -

 ثظ١ؾخ س٠بػ١خ. 

 

اٌّؾبفظدددخ ػٍدددٝ اٌٙدددذٚء 

 ٚإٌظبَ
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 ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ )٠ٚزٍٟ( 

 انراصغالاعجٛع :           يهؼة كرج انمذو                           اٌٍّؼت:ذؼهى ذثادل انًراكز فً انهجىو وانؼًك فً انهجىو : اٌٙذف اٌزؼ١ٍّٟ

 انراصؼح: اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ     (                                     12)ػذد اٌطلاة:                                       تث روح انرُافش: اٌٙذف اٌزشثٛٞ

 د 90اٌضِٓ: ( ، صافرج ، شىاخص               6كرج لذو )الأدٚاد:                                26/12/2022 /الاثٍٍُ :١ٌَٛ ٚاٌزبس٠خا

ألغبَ اٌٛؽذح 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ
 اٌّلاؽظبد  اٌزشى١لاد اٌفؼب١ٌبد ٚإٌشبؽبد اٌضِٓ 

( ٞ
ؼ١ش

ؾ
غُ اٌز

اٌم
2
5

( د
 

 الإداسٞ

)الأعٛاء 

 اٌزشث٠ٛخ(

 د 3
ٌزغدددددغ١ً اٌغ١دددددبة ٚأداء رؾ١دددددخ ثدددددذء اٌدددددذسط ثظددددد١ؾخ ٚلدددددٛف اٌطدددددلاة ٔغدددددمب ٚاؽدددددذا 

 )س٠بػخ......ٔشبؽ(.
 

اٌزأو١ذ ػٍٝ اٌٛلٛف اٌّدٕظُ 

ٚػددددددجؾ اٌّغددددددبفبد ثدددددد١ٓ 

 اٌطلاة 

الإػذاد 

 اٌؼبَ

 )اٌّمذِخ(

 د 10

اٌٙشٌٚدخ ِدغ  -٘شٌٚدخ خف١فدخ   -اٌغد١شػٍٝ اٌىؼجد١ٓ  -اٌغ١شػٍٝ الاِشبؽ  -اٌغ١ش الاػز١بدٞ 

اٌٙشٌٚخ ِغ سفغ اٌشوجز١ٓ اِبِدب  -اٌٙشٌٚخ ِغ رذ٠ٚش اٌزساػ١ٓ خٍفب  -رذ٠ٚش اٌزساػ١ٓ ٌلاِبَ 

عد١ش اػز١دبدٞ   -٘شٌٚخ خف١فخ -اٌٙشٌٚخ ِغ اٌمفض ػب١ٌب ػٕذ عّبع اٌظبفشح  -ػب١ٌب ثبٌزؼبلت 

 اٌٛلٛف. –
 

الإػذاد اٌؼبَ ٠ىْٛ ػٍٝ 

شىً سرً دائشٞ ثذائشح 

 ِفزٛؽخ

 

الإػذاد 

 اٌخبص
اٌزّبس٠ٓ 

 اٌجذ١ٔخ

 د 12

 رّبس٠ٓ الاؽبٌخ ٚاٌّشٚٔخ اٌخبطخ ثىشح اٌمذَ.

 لفضاد ػٍٝ اٌجمؼخ ِغ صٕٟ اٌشع١ٍٓ ٌٍظذس )ؽش(. -1

  (.اٌٛلٛف )فزً اٌغزع ٌٍغبٔج١ٓ ٚاٌجذا٠خ ِٓ عٙخ ا١ّ١ٌٓ -2

رّش٠ٓ اٌمشفظبء ِدٓ ٚػدغ اٌٛلدٛف ٚفدزؼ اٌدشع١ٍٓ ثفزؾدخ ثؼدشع اٌىزفد١ٓ صدُ  اٌٛلٛف) -3

 اٌجذء ثخفغ اٌغغُ ٌلأعفً ٚاٌؼٙش ِفشٚد ٚػغؾ اٌغغُ ػٍٝ وؼجٟ اٌمذَ (.

 . َ ِغ ؽًّ اٌىشح( 10اٌٛلٛف )اٌشوغ ٌّغبفخ  - 4

 الاعزٍمبء )سفغ اٌشع١ٍٓ اِبِب ػب١ٌبً صُ خفؼّٙب(. -5

 

اٌزأو١دددذ ػٍدددٝ أػدددذاد ع١ّدددغ 

غّٛػدددددددددبد اٌؼؼددددددددد١ٍخ اٌّ

 اٌّشبسوخ ثبٌؼًّ

ٟ
غ

غُ اٌشئ١
اٌم

 

(
5
5

( د
 

اٌغبٔت 

 اٌزؼ١ٍّٟ

 د 10

ِشؽٍخ 

اٌّٙبَ 

  اٌزؼ١ّ١ٍخ

 د 10

٠جذأ اٌّذسط ثئػطبء فىشح ػبِخ ػٓ أ١ّ٘خ اٌّٛالف اٌٙغ١ِٛخ ٚرؼذد٘ب، ثؼذ٘ب ٠طشػ عؤاي 

اٌؼلالخ ث١ٓ ) ِب ٟ٘ اٌغؤايػٍٝ شىً ِشىٍخ ٠ٚطٍت ِٓ اٌطلاة اٌٛطٛي اٌٝ إعبثبد ؽٌٛٙب 

رجبدي اٌّشاوض ٚاٌؼّك فٟ اٌٙغَٛ ارا ػٍّذ اْ اٌّٛلف اٌٙغِٟٛ ٠زىْٛ ِٓ اسثؼخ 

ِٙبع١ّٓ (.ِغ اعزخذاَ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ِٓ لجً اٌّذسط ٚسثؾ ِب رؼٍّخ اٌطٍجخ فٟ 

اٌٛؽذاد اٌغبثمخ ِغ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٚؼشفخ ِذٜ فُّٙٙ ٚادساوُٙ ٌٍّٛالف اٌٙغ١ِٛخ ل١ذ 

  رمذ٠ُ ّٔبرط ِٓ الاعئٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ . اٌذساعخ ٚوزٌه

اٌزأو١دددذ ػٍدددٝ فٙدددُ اٌطدددلاة 

ٌٍّٙددبسح ِددغ الأزجددبٖ ٌشددشػ 

 ٚػشع اٌّذسط ٌٍّٙبسح
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ِشؽٍخ 

اٌّغّٛػبد    

 اٌّزؼبٚٔخ

 د 10 

خ ِغّٛػبد ٚاٌطٍت ُِٕٙ اٌزجبؽش ؽٛي اٌّشىٍخ اسثؼ٠مَٛ اٌّذسط ثزمغ١ُ اٌطلاة اٌٝ 

اٌغ١ّغ ِغ إػطبء فىشح ػٓ اٌّٛلف اٌٙغِٟٛ اٌّلائُ ٚاٌزٛطً اٌٝ اعبثبد ٚؽشؽٙب اِبَ 

ٚاٌزّبس٠ٓ اٌزٟ ع١زُ رطج١مٙب ِٓ لجً اٌّغّٛػبد ؽٛي اٌّٛلف اٌٙغِٟٛ )رجبدي اٌّشاوض 

  د( ٌىٟ ٠مِٛٛا ثزطج١مٗ ٚاٌّشبسوخ ف١ّب ث١ُٕٙ. 10ٚاٌؼّك فٟ اٌٙغَٛ( ٠ٚؼطٟ ِذح )
 

 

اٌغبٔت 

 اٌزطج١مٟ

 د 45

 

ِشؽٍخ 

 )اٌّشبسوخ(

 د 35

فدٟ رطج١دك اٌّٛلدف اٌٙغدِٟٛ ٚاداء اٌزّش٠ٕدبد ٚرظدؾ١ؼ  اٌّغّٛػدبداٌزأو١ذ ػٍٝ ِشبسوخ 

 الاخطبء ِٓ لجً اٌّذسط ٚثّزبثؼخ اٌجبؽش.

 (1رّش٠ٓ ) -

( اٌدزٞ ٠مدَٛ ثزّش٠دشح ث١ٕ١دخ ثد١ٓ اٌّدذافؼ١ٓ ٠ٚمدَٛ صِلائدٗ 1ٌىشح ػٕذ اٌطبٌت اٌّٙبعُ سلُ )ا

ف١ّب ث١ُٕٙ ٌزشز١ذ اٌدذفبع ٠ٚغدزٍُ اٌطبٌدت سلدُ ( ثزجبدي اٌّشاوض 3( ٚسلُ )2اٌّٙبع١ّٓ سلُ )

 .( اٌىشح ٠ٚغذد ػٍٝ اٌّش3ِٝ)

 

 

 رمغددددددد١ُ اٌطدددددددلاة اٌدددددددٝ -

 ِغّٛػز١ٓ ػشٛائ١ب.

وً ِغّٛػدخ ثمبئدذ٘ب ٠ٕفدز  -

 اٌزّش٠ٓ ثٙب.

٠غددزغشق وددً رّددش٠ٓ ِددذح  -

 32دلددددبئك( ٚثّغّددددٛع )8)

 .د(

( الأزمددددددددددبي ثدددددددددد١ٓ د 3) -

اٌزّددددبس٠ٓ ٚرشر١ددددت الادٚاد 

 ٌىً رّش٠ٓ.

 

 (2رّش٠ٓ ) -

( ٠ٚزؾدشن فدٟ ػّدك 2( اٌزٞ ٠ّشس اٌىشح اٌٝ اٌطبٌت سلُ )1اٌىشح ػٕذ اٌطبٌت اٌّٙبعُ سلُ )

(اٌدزٞ ثدذٚسح 3( ٠ّش اٌىشح اٌٝ اٌطبٌدت اٌّٙدبعُ سلدُ )2اٌٍّؼت ثذْٚ وشح ث١ّٕب اٌطبٌت سلُ )

غدذد ( اٌدزٞ ٠غدزٍُ اٌىدشح ٠1٠ّٚشس اٌىشح فٟ ػّك اٌٍّؼت ثد١ٓ اٌّدذافؼ١ٓ اٌدٝ اٌطبٌدت سلدُ )

 .ػٍٝ اٌّشِٝ 

 

 (3رّش٠ٓ ) -

(٠ٚزؾدشن 2(اٌزٞ ٠ّشس اٌىشح اٌٝ اٌطبٌت اٌّٙبعُ سلدُ )1اٌىشح ثؾٛصح اٌطبٌت اٌّٙبعُ سلُ )

( ٠ٚزجدبدي اٌّشاودض ِدغ  اٌطبٌدت 3( اٌىشح اٌٝ اٌطبٌدت سلدُ )2ثبٌؼّك ث١ّٕب ٠ّشس اٌطبٌت سلُ )

 ٠ٚغذد ػٍٝ اٌّشِٝ( 3( اٌزٞ ٠غزٍُ رّش٠شح ث١ٕ١خ ِٓ اٌطبٌت سلُ )1سلُ )
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 (4رّش٠ٓ ) -

( ؽدلاة اٌّغّٛػدخ  4( وً ِغّٛػخ ِىٛٔخ ِدٓ )B)  ٚ  (Aرمغ١ُ اٌطلاة اٌٝ ِغّٛػز١ٓ )

(a) ( ِؼٙب اسثغ وشاد ٠ّشسْٚ اٌىشح اٌّغّٛػخB اٌزٟ ٠مَٛ ؽلاثٙب ثزّش٠دش اٌىدشح ثدبٌؼّك )

( Aاٌّغّٛػددخ )( ٠ددبسدح ٠ٚزؾددشن ؽبٌددت 18( اٌّٛػددٛػخ ػٍددٝ خددؾ ) 4ثدد١ٓ اٌشددٛاخض ) 

 ثبٌؼّك ١ٌغزٍُ اٌىشح ٠ٚغذد ػٍٝ اٌّشِٝ .

 

غُ
اٌم

 
 ٟ

خزبِ
اٌ

(
1
0

( د
 

 

اٌغبٔت 

 اٌخزبِٟ

 د 10

 د 7

 

 د 3

 طغ١شح )ٌؼجخ دؽشعخ اٌىشح (. رش٠ٚؾ١خ ٌؼجخ -

 

اٌٛلٛف ثخؾ ٚاؽذ ٚأٙبء اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ اػطبء اٌزٛع١ٙبد ٚاٌزٛػ١ؾبد ٌٍطلاة صُ -

 ثظ١ؾخ س٠بػ١خ. 

 

إٌظددددددبَ اٌّؾبفظددددددخ ػٍددددددٝ 

ٚعدددددددددلاِخ الادٚاد ػٕدددددددددذ 

 اسعبػٙب
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 ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ )٠ٚزٍٟ( 

 انؼاشرالاعجٛع :     ة كرج انمذو                     يهؼ اٌٍّؼت:ذثادل انًراكز فً انهجىو وانجري انحر وصُغ انفراؽ  ذؼهى: اٌٙذف اٌزؼ١ٍّٟ

 انؼاشرج: اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ                                  (12)ػذد اٌطلاة:                                  وانرؼاوٌ تٍٍ انطلابانثمح تانُفش : اٌٙذف اٌزشثٛٞ

 د 90: اٌضِٓ           ( ، صافرج ، شىاخص6ج لذو )كرالأدٚاد:                                       2/1/2023 /الاثٍٍُ :١ٌَٛ ٚاٌزبس٠خا

ألغبَ اٌٛؽذح 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ
 اٌّلاؽظبد  اٌزشى١لاد اٌفؼب١ٌبد ٚإٌشبؽبد اٌضِٓ 

( ٞ
ؼ١ش

ؾ
غُ اٌز

اٌم
2
5

( د
 

 الإداسٞ

)الأعٛاء 

 اٌزشث٠ٛخ(

 ٚلٛف اٌطلاة ٔغمب ٚاؽذا ٌزغغ١ً اٌغ١بة ٚأداء رؾ١خ ثذء اٌذسط ثظ١ؾخ )س٠بػخ......ٔشبؽ(. د 3

 

اٌزأو١دددددذ ػٍدددددٝ اٌٛلدددددٛف 

اٌّددٕظُ ٚػددجؾ اٌّغددبفبد 

 ث١ٓ اٌطلاة 

الإػذاد 

 اٌؼبَ

 )اٌّمذِخ(

 د 10

اٌٙشٌٚددخ ِددغ  -٘شٌٚددخ خف١فددخ   -اٌغدد١شػٍٝ اٌىؼجدد١ٓ  -اٌغدد١شػٍٝ الاِشددبؽ  -اٌغدد١ش الاػز١ددبدٞ 

اٌٙشٌٚدخ ِدغ سفدغ اٌدشوجز١ٓ اِبِدب  -اٌٙشٌٚخ ِدغ ردذ٠ٚش اٌدزساػ١ٓ خٍفدب  -رذ٠ٚش اٌزساػ١ٓ ٌلاِبَ 

 –ع١ش اػز١دبدٞ   -٘شٌٚخ خف١فخ -اٌٙشٌٚخ ِغ اٌمفض ػب١ٌب ػٕذ عّبع اٌظبفشح   -ػب١ٌب ثبٌزؼبلت 

 اٌٛلٛف.
 

الإػذاد اٌؼبَ ٠ىْٛ ػٍٝ 

شىً سرً دائشٞ ثذائشح 

 ِفزٛؽخ

 

الإػذاد 

 اٌخبص

اٌزّبس٠ٓ 

 اٌجذ١ٔخ

 د 12

 رّبس٠ٓ الاؽبٌخ ٚاٌّشٚٔخ اٌخبطخ ثىشح اٌمذَ. 

 لفضاد ػٍٝ اٌجمؼخ ِغ صٕٟ اٌشع١ٍٓ ٌٍظذس )ؽش(. -1

  (.اٌٛلٛف )فزً اٌغزع ٌٍغبٔج١ٓ ٚاٌجذا٠خ ِٓ عٙخ ا١ّ١ٌٓ -2

اٌٛلٛف) رّش٠ٓ اٌمشفظبء ِٓ ٚػغ اٌٛلٛف ٚفزؼ اٌشع١ٍٓ ثفزؾخ ثؼشع اٌىزف١ٓ صدُ اٌجدذء  -3

 ثخفغ اٌغغُ ٌلأعفً ٚاٌؼٙش ِفشٚد ٚػغؾ اٌغغُ ػٍٝ وؼجٟ اٌمذَ (.

 . َ ِغ ؽًّ اٌىشح( 10اٌٛلٛف )اٌشوغ ٌّغبفخ  - 4

 الاعزٍمبء )سفغ اٌشع١ٍٓ اِبِب ػب١ٌبً صُ خفؼّٙب(. -5

 

١ّدغ اٌزأو١ذ ػٍدٝ أػدذاد ع

اٌّغّٛػددددددبد اٌؼؼدددددد١ٍخ 

 اٌّشبسوخ ثبٌؼًّ

ٟ
غ

غُ اٌشئ١
اٌم

 

(
5
5

 )
 

اٌغبٔت 

 اٌزؼ١ٍّٟ

 د 10

ِشؽٍخ 

اٌّٙبَ 

  اٌزؼ١ّ١ٍخ

 د 10

٠جذأ اٌّذسط ثئػطبء فىشح ػبِخ ػٓ أ١ّ٘خ اٌّٛالف اٌٙغ١ِٛخ ٚرؼذد٘ب، ثؼذ٘ب ٠طشػ عؤاي 

)ِب ػلالخ رجبدي اٌغؤايػٍٝ شىً ِشىٍخ ٠ٚطٍت ِٓ اٌطلاة اٌٛطٛي اٌٝ إعبثبد ؽٌٛٙب 

اٌّشاوض ٚاٌغشٞ اٌؾش ٚطٕغ اٌفشاؽ فٟ اٌٙغَٛ ارا ػٍّذ اْ اٌّٛلف اٌٙغِٟٛ ِىْٛ ِٓ 

صلاس ِٙبع١ّٓ(.ِغ ِغبػذح اٌّذسط ٌٍطلاة فٟ سثؾ اٌّؼٍِٛبد اٌغبثمخ فٟ اٌٛؽذاد 

ِمبسٔخ اٌّٛلف اٌؾبٌٟ ِغ اٌّٛلف اٌّؼزّذ فٟ اٌٍؼت ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ِغ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌؾب١ٌخ 

  بلٟ اٌّٛالف ٚوزٌه رمذ٠ُ ّٔبرط ِٓ الاعئٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ .ٚث

اٌزأو١ددذ ػٍددٝ فٙددُ اٌطددلاة 

ٌٍّٙددددددبسح ِددددددغ الأزجددددددبٖ 

ٌشددشػ ٚػددشع اٌّددذسط 

 ٌٍّٙبسح
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 ِشؽٍخ

اٌّغّٛػبد    

 اٌّزؼبٚٔخ

 د 10 

خ ِغّٛػبد ٚاٌطٍت ُِٕٙ اٌزجبؽش ؽٛي اٌّشىٍخ اسثؼ٠مَٛ اٌّذسط ثزمغ١ُ اٌطلاة اٌٝ 

ٚؽشؽٙب اِبَ اٌغ١ّغ ِغ إػطبء فىشح ػٓ اٌّٛلف اٌٙغِٟٛ اٌّلائُ ٚاٌزٛطً اٌٝ اعبثبد 

ٚاٌزّبس٠ٓ اٌزٟ ع١زُ رطج١مٙب ِٓ لجً اٌّغّٛػبد ؽٛي اٌّٛلف اٌٙغِٟٛ )رجبدي اٌّشاوض 

  د( ٌىٟ ٠مِٛٛا ثزطج١مٗ ٚاٌّشبسوخ ف١ّب ث١ُٕٙ. 10ٚاٌغشٞ اٌؾش ٚطٕغ اٌفشاؽ( ٠ٚؼطٟ ِذح )
 

 

اٌغبٔت 

 اٌزطج١مٟ

 د 45

 

ِشؽٍخ 

 اٌّشبسوخ

 د 35

فددٟ رطج١ددك اٌّٛلددف اٌٙغددِٟٛ ٚاداء اٌزّش٠ٕددبد ٚرظددؾ١ؼ  اٌّغّٛػددبداٌزأو١ددذ ػٍددٝ ِشددبسوخ 

 الاخطبء ِٓ لجً اٌّذسط ٚثّزبثؼخ اٌجبؽش.

 (1رّش٠ٓ ) -

َ( 10َ( ٚاٌضبٟٔ )20( ِغبؽخ الاٚي )٠8مف اٌطلاة ػٍٝ شىً ِشثؼ١ٓ ِؾذدح ثشٛاخض ػذد )

ثبٌٍْٛ الاؽّش ٠ّدشْٚ اٌىدشاد اٌدٝ اٌطدلاة ثدبٌٍْٛ الاصسق ( وشح ػٕذ وً ؽبٌت 4ِغ وشاد ػذد)

 اٌز٠ٓ ٠زجبدٌْٛ اٌّشاوض ِغ ثؼؼُٙ وّب ثبٌشىً .

 

 

 رمغددددد١ُ اٌطدددددلاة اٌدددددٝ -

 ِغّٛػز١ٓ ػشٛائ١ب.

ودددً ِغّٛػدددخ ثمبئدددذ٘ب  -

 ٠ٕفز اٌزّش٠ٓ ثٙب.

٠غزغشق وً رّش٠ٓ ِذح  -

 32دلبئك( ٚثّغّٛع )8)

 .د(

د( الأزمدددددددبي ثددددددد١ٓ  3) -

اٌزّبس٠ٓ ٚرشر١ت الادٚاد 

 ٌىً رّش٠ٓ.

 

 (2رّش٠ٓ )  -

( ٠مف وً ؽبٌت ثبٌمشة ِٓ وً شبخض وّب ِٛػؼ ثبٌشىً اٌىشح ػٕذ اٌطبٌدت 6شٛاخض ػذد )

( ٠ّدشس اٌىدشح اٌدٝ اٌطبٌدت سلدُ 2( ٚاٌطبٌدت سلدُ )2( اٌزٞ ٠ّشس اٌىشح اٌٝ اٌطبٌدت سلدُ )1سلُ )

( 5( اٌزٞ ٠ّدشس اٌىدشح اٌدٝ اٌطبٌدت سلدُ )4(  ٠ٚأخز ِىبٔخ اٌزٞ ٠ّشس اٌىشح اٌٝ اٌطبٌت سلُ )3)

( ِغ الاخز ثبلاػزجدبس 1) ( اٌزٞ ٠ّشس اٌىشح اٌٝ اٌطبٌت سلُ 6شس اٌىشح اٌٝ اٌطبٌت سلُ )اٌزٞ ٠ّ

 رجبدي اٌّشاوض ٚاٌغشٞ اٌؾش ٚطٕغ اٌفشاؽ ث١ذ اٌطلاة فٟ اٌزّش٠ٓ.  

 

 (3رّش٠ٓ ) -

( 1( ؽلاة  ٠ّشس اٌطبٌت سلُ )4( ٠ٚزىْٛ ِٓ )12×٠12مف اٌطلاة ػٍٝ شىً ِشثغ ِغبؽزٗ )

( اٌىشح اٌٝ ص١ٍِدٗ اٌطبٌدت سلدُ 2( ٠ٚأخز ِىبٔٗ ث١ّٕب ٠ّشس اٌطبٌت سلُ )2ص١ٍِٗ سلُ )اٌىشح اٌٝ 

( ٠ٚأخدز ِىبٔدٗ ٠ّٚدشس 4( اٌىدشح اٌدٝ ص١ٍِدٗ سلدُ )3( ٠ٚأخز ِىبٔدٗ ث١ّٕدب ٠ّدشس اٌطبٌدت سلدُ )3)

 (.2( اٌىشح اٌٝ ص١ٍِٗ سلُ )4اٌطبٌت سلُ )
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 (4رّش٠ٓ ) -

( اٌدزٞ ٠ّدشس 2اٌزٞ ٠ّشس اٌىدشح اٌدٝ اٌطبٌدت اٌّٙدبعُ سلدُ )( 1اٌىشح ػٕذ اٌطبٌت اٌّٙبعُ سلُ )

( 1( اٌدزٞ ٠ّدشس رّش٠دشح ث١ٕ١دخ فدٟ اٌفدشاؽ اٌدٝ اٌطبٌدت سلدُ )3اٌىشح اٌٝ اٌطبٌدت اٌّٙدبعُ سلدُ )

اٌددزٞ ٠غددشٞ فددٟ اٌفددشاؽ لاعددزلاَ اٌىددشح ػٍددٝ خددؾ اٌغبٔددت ٠ٚمددَٛ ثزّش٠ددشح ػشػدد١خ اٌددٝ اٌطبٌددت 

شاؽ ثدد١ٓ اٌّددذافؼ١ٓ ١ٌغددزٍُ اٌىددشح ٠ٚغددذد ػٍددٝ ( اٌددزٞ ٠غددشٞ ٠ٚزؾددشن فددٟ اٌفدد4اٌّٙددبعُ سلددُ )

 اٌّشِٝ .

 

ي
ختام

سم ال
الق

 

 (
1
0

) 
 د

 

اٌغبٔت 

 اٌخزبِٟ

 د 10

 د 7

 

 د 3

 طغ١شح )ٌؼجخ اطط١بد اٌض١ًِ (. رش٠ٚؾ١خ ٌؼجخ -

 

اٌٛلٛف ثخؾ ٚاؽذ ٚأٙبء اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ اػطبء اٌزٛع١ٙبد ٚاٌزٛػ١ؾبد ٌٍطلاة صُ -

 ثظ١ؾخ س٠بػ١خ. 

 

 اٌٙذٚءاٌّؾبفظخ ػٍٝ 
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Abstract English  

(The effect of Wheatley's strategy in developing field 

thinking and teaching some defensive and offensive 

football positions to students) 

         Researcher                                                          Supervisor 
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The research problem included the existence of a real problem that may be 

intertwined between the level of education obtained and how to apply it during 

the performance, represented by the difficulty of the student to perform and 

apply defensive and offensive positions efficiently and proficiently. Sports in 

the universities of Maysan and Basra. Preparing educational units using 

Wheatley's strategy and identifying the impact of these units on the 

development of field thinking and teaching some defensive and offensive 

football positions to students. 

The researcher used the experimental approach by designing the two equal 

groups due to their suitability to the nature of the research problem. The 

research community was identified as the third-stage students in the College of 

Physical Education and Sports Sciences at the Universities of Maysan and 

Basra, who numbered (189). The researcher took into account the distribution of 

the research community as a sample of field thinking (150) students, a sample 

of Exploratory experiment with (10) students, and the application sample (main) 

With (29) students, and after excluding (5) students, the number of the sample 

became (24) students, and they were divided into two groups randomly, for each 

group (12) students, one of them experimental, on which the educational 

curriculum was applied according to Wheatley’s strategy for a period of (ten 
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weeks) and at the rate of one unit One each week and the other as a control 

subject to which the usual method was applied. 

And after conducting statistical operations according to the statistical bag 

(SPSS), the results were presented, analyzed, and discussed in a scientific and 

accurate manner supported by scientific sources. A positive influence in soccer-

playing situations. The researcher recommends adopting the field thinking test 

for defensive and offensive playing positions in soccer prepared for university 

students and emphasizing the use of educational units using the Whitley 

strategy in other sports games and for all academic stages. 

 

 


