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 (5)سوره الضحى: الآية                                                           
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 إقزار المشزف

 
)فاعليةت اتةازاجيةيت اواة ال المالا لةت فة   شهد أن أعداد هري السسالة المىسىمة بـو

والمقدمةة مةه الاحصيل الزياض  وعاداث العقل للى طالباث الصف اوول الما تة(  

رامعةة / التسبةةة اسساسةةة  ة  ليةةة قةد رةسي براةسا ىا  حيةلر دةل سينب )قبل الطالبة 

مىةاه  ورساقة  المةسان، وه  رزء مه متطيبات وةل دزرةة المارسةتةس  ة  التسبةةة  

 عامة(.التدزيس ال

 

 التىقةع          التىقةع                                                        

 زوا صبةح عبىدأ.د.                                                       آيات محمد ربس  أ. 

 0202التازيخ    /     /                                                0202التازيخ    /    /

 

 زشح هذه الزتالت للمناقشتدناء على الا صياث الما افزة، ن

 

 التىقةع                       

 اسستاذ الدلتىز سلام وار  الغضبان                                                          

 زقةس قسم معيم الصفىف اسولً                                                       

 0202التازيخ     /    /                                          

 



 د
 

 ــــــــــويوم اللغـــــرار المقـــــــأق

 

)فاعليةةةس ااةةجرا يلأيس ا اةةةواخ المج ا لةةةس فةةة  اشهه أ  ه ههههرس اة اهههسةم اةـ اهه  م  ههه  

اةىه  دهأ ى س  الجحصيل الرياض  وعادات العقل ل ى طالبةات الصةا ا وا المجواة   

إةه  ليةهم اةى  ةهم اساساهةم اه   س سهم  ةسهسهع دسه   سيه   )زينة  يية ر نة   اةطسةبم 

اه   اةصف ف اسوة ع اةأرااسن اةسيةس وه   زء  ن  ىطيبهسن يةهش شه سال اةـس سهىة 

سس م(، وـه   ا سى س  ن اةنسحةم اةيغ يهم و هرة  اةىأريس اةـنسهج وط ائق اةاةى  ةم )

 صسغم  أاي ب اية  وخسلٍ   ن اسخطهسء اةيغ يهم واةىسبةه ان غةه   صبحه اة اسةم 

 اةصحةحم وس يه ودسه.

 

 

 

 

 اةى دةع                                                                    

 م. ا. محمد هساي عي اهالاا  :                              

 0202اةىسريخ :      ع      ع                                                             
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 الاهــــــداء

 جميل ان ترى حلماً لك يتحقق
 والاجمل منه ان ترى من حولك ممن رافقوك

 السبيل لتحقيقه

 الى..

 من رغم رحيله...لازال يتربع عرش ق لبي... ابي رحمه الله

 بعمرها... امي حفظها الله  من تحت قدميها الجنة... بارك الله

 من ضحى براحته لأجلي... مهما كتبت عنه ف لن أوفيه حقه

 من شاركني الحلم خطوة بخطوة... الذي يدعمني دوماً  

  زوجي الغالي... امج  د 

 سندي في الحياة بعد الله...أخواني وأخواتي وفقهم الله 

 ف لذات كبدي...وقرة عيني...ومن انست بهم الدنيا 

 نور الهدى وملاك ومهدي...جعلهم الله من الصالحين البررةابنائي  

  طلبة العلم والطامحين الى العلياء  

 كل من علمني حرف اً....عرف اناً وامتناناً  

 لهم جميعاً اهدي هذا الجهد المتواضع

 

 زينب



 ح
 

 شكر وامتنان

ٕو، خيقرْا ٗرزقرْا ٕٗددٝرْا اىيٌٖ ىل اىحَد ٗاّد ىيحَد إٔو ٗىل اىشنر ٗأّد ىيشنر أ

ل اىحَد عيٚ ٗعيَرْا، ٍِٗ مو ٍا سأىْاك اعطٞرْا، اىيٌٖ ىل اىحَد عيٚ ٍا ٝسرخ، ٗى

ً اىحَد أٗلاً ٗأٍا اذََد، ىل   ، اىيٌٖ صو عيٚ محمد ٗآه محمد. خراً ٗظإراً ٗتاطْا

  وبعد:

ّٔ لا أُ أذ٘جدٔ تاىحَدد ٗاىشدنر ب سدثحاالا ٝسعْٜ تعد اّجداز ٕد ا اىعَدو اىَر٘ا د  ف 

 ٛ فٜ ٍخريف ٍراحو رساىرٜ.ٗذعاىٚ عيٚ ذ٘فٞقٔ ٗذسٖٞو أٍر

رناا  ٗاىددٚ اىدددمر٘رج/  محمد جباا آياا   / عدداطر اى ْددام ىيَشددرفرِٞ ا سددرا   ذقدددً اىثاح ددح

رعاٝرَٖددا ٗإرَاٍَٖددا ٗىددٌ ذددثخلا عيددٜ تعيََٖددا ٗجٖدددَٕا خددلاه مراتددح ى صااب ع وباا  

اىرسدداىح ٗذحنددٌٞ أهٗاذٖددا فددأهع٘   عددس ٗجددو أُ ٝ٘فقَٖددا ٗٝسددده خطإَددا ٗٝسٝدددَٕا 

ً  فضلاً   .ٗعيَا

قسدٌ ٍعيدٌ رئدٞ   )سلام ن جي الغضاب ( مَا اذقدً تاىشنر اىجسٝو اىٚ الاسرا  اىدمر٘ر

مَا لا ٝسدعْٜ الا ِ جٖ٘ه عيَٞح طٞيح فررج اىدراسح، اىصف٘ف الاٗىٚ، عيٚ ٍا قدٍٔ ٍ

يَٞدح رامٕدٌ اىعتد ىرٖا ىجْدح اىسدَْار حٞده اسدَٖد ا اُ اقف احرراٍاً اٍاً اىجٖ٘ه اىردٜ

 اعدج اىثاح ح فٜ ٍسعإا.ٍٗقررحاذٌٖ ٗذعيَٞاذٌٖ فٜ ٍس

امجد صاب   ثٞة ٗرفٞق هرتٜ / ٝسرّٜ أُ اعثر عِ شنرٛ اىخاص إىٚ زٗجٜ اىحٗ

، عيٚ ٍا قدٍدٔ ىدٜ تعد   عس ٗجو فٜ أمَاه هراسرٜماُ ىٔ اىفضو  فقد، وبد المج د

ماُ ىٔ ا ثر اىنثٞر فٜ ذحَو ٍشدا  اىثحده، ىد ا عجدسخ ٍِٗ ّصح ٗذ٘جٞٔ ٍٗعاّٗٔ 

 ميَاخ اىشنر ٗاى٘فام تحقٔ فجدسآ   عْدٜ خٞدر اىجدسام ٗزاهٓ ٍدِ فضدئ ّٗعَدٔ اّدٔ  

 سَٞ  قدٝر.

  / زياد الي اا نياىددمر٘رٗارٙ أّ ٍِ ٗاجثدٜ أُ أسدجو ميَدح عرفداُ ٗجَٞدو ... إىدٚ 

عيدٚ  / أنا ار صاب   وباد المج ادالاسدرا ٗاىدٚ  / وبد الزه ة ف صل الط فايٗاىدمر٘ر

ٍخريدف اىسدثو هّٖدام رسداىرٜ  ا ىدٌٜٗ ىدٜ خدلاه ٍشد٘ارٛ اىعيَدٜ حٞده ٗفدرٍعاّٗرٖ

 .ٗهعائٜ ىٌٖ تاىسعاهج ٗاىرفآا ىٜ اىصعاب فيٌٖ ٍْٜ مو اىشنر ٗٗٝسر

ٍدِ  عيٚ ٍدا أشدارٗا تدٔ ٍدِ  أفندار ّٞدرٓ، ٍٗدا أتددٗٓ مافح َحنَِٞمَا أزجٜ اىشنر ىي

 َٖد فٜ ّجاحٖا.ٍلاحظاخ، ٗإ افاخ ٗذعدٝلاخ اس

  



 

 ط
 

ٔانشكز انجشٚم إنٗ يدذٚز  يوٕطد ) اْد لز نهتُد ملا ٔي لٓد  نًد  لذيودّ ندٙ يدٍ       

 يس عذ ، ٔتسٓٛم نو تٛق انذراط).

ّ اثز فعهٙ فٙ انًس عذ  ٔأخٛزا .. ألذو شكز٘ ٔتقذٚز٘ إنٗ لم يٍ ل ٌ ن       

، لإَج س ْذِ انذراط)، ٔانٗ لم يٍ لذو نٙ انعٌٕ ٔانُصح ٔانوٕلّٛ خ ل ٔانوشجٛع

أٔ لو ب، أٔ دع  نٙ فٙ ظٓز فوز  انذراط) ٔت تٛقٓ  ٔأطذٖ نٙ بزأ٘ أٔ يشٕر  

، رالٛ) يٍ انًٕنٗ عش ٔلم أٌ ٚجشٚٓى عُٙ خٛز انجشاء، ٔٚزسلُٙ ٔإٚ ْى انغٛب

بّ يٍ طخ ّ ٔأخز دعٕاَ  أٌ انحًذ لله  انعهى انُ فع، انذ٘ َكسب بّ رض ِ َٔسوعٛذ

 رب انع نًٍٛ.

                                                                                                                
 الباحثة

 



 ي
 

 البحث ملخص

هدف الثحث الرعزف على فاعلٍةح اتةرزاذٍةٍح اوهة ال الوردا لةح فةً الرح ةٍ          

اللرحمةةك هةةي  لةة  الزٌاضةةً اعةةاااخ العمةة  لةةد  لالثةةاخ ال ةةس اوا  الور تةة   

 صٍغد الفزضٍاخ ال فزٌح اَذٍح : 

( تٍي هر تطً ارجاخ 0,00لا ٌ جد فزق  ا الالح إح ائٍح عٌد هسر   الالح ) -1

افك الو ض عاخ الزٌاضٍح على لالثاخ الوةو عح الرةزٌثٍح اللاذً تٍدُرتي 

 اوه ال الوردا لح اارجاخ لالثاخ الوةو عح الضاتطح اللاذً تٍدُرتي اترزاذٍةٍح

     .الرح ٍ  الزٌاضً ااٌح فً ا رثارافك الطزٌمح الاعرٍعلى  الو ض عاخ ًفسها

( تٍي هر تطً ارجاخ 0,00الالح إح ائٍح عٌد هسر   الالح)لا ٌ جد فزق  ا  -2

افك الو ض عاخ الزٌاضٍح على لالثاخ الوةو عح الرةزٌثٍح اللاذً تٍدُرتي 

 اوه ال الوردا لح اارجاخ لالثاخ الوةو عح الضاتطح اللاذً تٍدُرتي اترزاذٍةٍح

  .لعم عرٍااٌح فً ا رثار عاااخ اافك الطزٌمح الاعلى  الو ض عاخ ًفسها
  .فزعٍحصفزٌح فزضٍاخ الثاًٍح  وس الد اشرمد هي الفزضٍح 

اوه ال  لاترزاذٍةٍح( 0,00لا ٌ جد فزق  ا الالح إح ائٍح عٌد هسر   الالح ) -3

 .لحةن اوثز فً هرغٍزي الدراتح Cohenك هي الوردا لح حسة هعاالح 

الةةةد الر ةةةز الثحةةةث علةةةى لالثةةةاخ ال ةةةس اوا  الور تةةة  ااعروةةةد الر ةةةوٍن       

الرةزٌثةةةً  ا الضةةةث  الةجئةةةً لوةوةةة عرٍي )ذةزٌثٍةةةح اضةةةاتطح( تا رثةةةار تعةةةدي  

اا رٍةةزخ هر تةةطح هةةاجز للثٌةةاخ الراتعةةح لودٌزٌةةح ذزتٍةةح لضةةاص الوةةةز ال ثٍةةز ل ةةدٌا  

)ب( ت ة رج ععة ائٍح لروثة   ( لالثح  اذن ا رٍةار العةعثح05لر  ى عٌٍح الثحث هي )

(لالثةةةح ٌدرتةةةي علةةةى افةةةك اتةةةرزاذٍةٍح الاهةةة ال 22الوةو عةةةح الرةزٌثٍةةةح ت الةةة  )

( لالثح ٌدرتةي علةى افةك 22الوردا لح  اشعثح )أ( لروث  الوةو عح الضاتطح ت ال  )

الطزٌمةةح الاعرٍااٌةةح  اتعةةد أتةةرثعاا الطالثةةاخ الزاتةةثاخ هةةي الوةوةة عرٍي أح ةةائٍا   

للوةوةة عرٍي فةةً الورغٍةةزاخ الاذٍةةح )ا رثةةار الوعزفةةح السةةاتمح فةةً هةةااج  أجُةةزي الر ةةاف 

الزٌاضٍاخ  اا رثار الذكاص  االرح ٍ  الساتك فً هااج الزٌاضٍاخ  االعوةز الجهٌةً 

 هحس تا  تالعه ر  االوعد  الاجوالً للعام الدراتً الساتك(.

  - أ



 ك
 

 اث انًادة انعهًُتطُبقج انخضربت فٍ انفصم انذراسٍ الأول وبعذ حغذَذ يىضىع      

هىكُت واعذث انخطظ انخذرَسُت ، صُغج الأهذاف انسانخٍ سخذرسٍ ارُاء يذة انخضربت

وعرضج عهً يضًىعت يٍ انخبراء نهغكى عهً صلاعُخها ويذي يُاسبخها نعُُت  نها

( فقرة و عاداث 03حى اعذاد اخخبارٌ )انخغصُم انرَاضٍ وانًكىٌ يٍ )و، انبغذ

( فقرة(، وحى انخغقك يٍ انصذق وانزباث وانخصائص 03انعقم وانًكىٌ يٍ )

    انساَكىيخرَت نكم يُهًا. وبعذ حصغُظ الاخخبارٍَ ويعانضت انُخائش إعصائُا كاَج 

 انُخائش كًا َأحٍ :

اخخبددار انخغصددُم انرَاضددٍ نصددانظ طانبدداث دلانددت إعصددائُت فددٍ  َىصددذ فددرق رٌ -1

وفك اسدخراحُضُت الأيدىاس انًخذاخهدت يقارَدت  عهً انًضًىعت انخضرَبُت انلاحٍ درسٍ

 انلاحٍ درسٍ بانطرَقت الاعخُادَت. بطانباث انًضًىعت انضابطت 

دلانت إعصائُت فٍ اخخبار عداداث انعقدم  نصدانظ طانبداث انًضًىعدت  َىصذ فرق رٌ -0

وفددك اسددخراحُضُت الأيددىاس انًخذاخهددت عهددً طانبدداث عهددً ٍ درسددٍ انخضرَبُددت انلاحدد

 انلاحٍ درسٍ بانطرَقت الاعخُادَت. انًضًىعت انضابطت 

َىصذ فرق رٌ دلانت إعصائُت فٍ اخخبار عاداث انعقم فٍ يهارة)اسخخذاو انغىاس(  - أ

نصانظ طانباث انًضًىعت انخضرَبُدت انلاحدٍ درسدٍ عهدً وفدك اسدخراحُضُت الأيدىاس 

 انًخذاخهت عهً طانباث انًضًىعت انضابطت انلاحٍ درسٍ بانطرَقت الاعخُادَت.

ذ فرق رٌ دلانت إعصائُت فٍ اخخبار عداداث انعقدم فدٍ يهدارة)انخفكُر يدا وراء َىص - ب

انخفكُر( نصانظ طانباث انًضًىعدت انخضرَبُدت انلاحدٍ درسدٍ عهدً وفدك اسدخراحُضُت 

ضدددابطت انلاحدددٍ درسدددٍ بانطرَقدددت الأيدددىاس انًخذاخهدددت عهدددً طانبددداث انًضًىعدددت ان

 الاعخُادَت.

ذ فرق رٌ دلانت إعصائُت فٍ اخخبار عاداث انعقدم فدٍ يهدارة)حطبُك انًعدارف َىص - ث

انسابقت( نصانظ طانباث انًضًىعدت انخضرَبُدت انلاحدٍ درسدٍ عهدً وفدك اسدخراحُضُت 

الأيدددىاس انًخذاخهدددت عهدددً طانبددداث انًضًىعدددت انضدددابطت انلاحدددٍ درسدددٍ بانطرَقدددت 

 دَت.الاعخُا

ذ فرق رٌ دلانت إعصائُت فٍ اخخبار عداداث انعقدم فدٍ يهدارة)انخفكُر بًروَدت( َىص - د

نصانظ طانباث انًضًىعت انخضرَبُدت انلاحدٍ درسدٍ عهدً وفدك اسدخراحُضُت الأيدىاس 

 انًخذاخهت عهً طانباث انًضًىعت انضابطت انلاحٍ درسٍ بانطرَقت الاعخُادَت. 

بار عاداث انعقم فٍ يهارة)انخفكُر انخبادنٍ( َىصذ فرق رٌ دلانت إعصائُت فٍ اخخ -ط

نصانظ طانباث انًضًىعت انخضرَبُت انلاحٍ درسٍ عهً وفك اسخراحُضُت الأيىاس 

 انًخذاخهت عهً طانباث انًضًىعت انضابطت انلاحٍ درسٍ بانطرَقت الاعخُادَت.



 ل
 

الأمواد  لاستراتَزَة( 0,00عنذ مستوى دلالة ) ورذ فرق رو دلالة إحصائَةٍ -3

 .لحزم الأحر فٌ متغَرً الذراسة Cohenكوهن المتذاخلة حسب معادلة 

وفييٌ ءييوا جتييائذ الوحييجل اوثييب الواحخيية الييرورر اسييتعما  الاسييتراتَزَا         

المييتعلم ف ييو محييور ل وتفعَييد دور  والطرائييك الحذٍخيية فييٌ تييذرٍل مييادر الرٍاءييَا 

 مويياد  راَيية الأساسييَةتييذرٍب بلويية كلَييا  التراَيية والتالعملَيية التعلَمَيية التعلمَييةل و

لاج يييم سَصيييوحو  مرايييٌ  واد المتذاخلييية ءيييمن برائيييك التيييذرٍلاسيييتراتَزَة الأمييي

 المستمود ومعلمَه.
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 ( (The Problem of research البحثأولاً: مشكهت 

تعد ًشكلو  تكدُٚ ًضك ٖٗ حه ل كٜن حهيٛمنكٚ ًكَ تٓكي حه لكدٛمو حه كٚ تٖح كْ           

حهيٛمنككٜمو حلأُظٌكك  حه عوٌٜٜكك  خككٚ ًو وككع لٕم حهعككمهي  ٕهعككن بهكك  ًككيت      ٜعكك  

حهومص   ٕتصمهٜب تدرٛضٔم  حب كمٍ ٕلا ٛزحم ً غٜكي حه ل كٜن ًراكيحن هِ كمم حهٌك عوي 

 خٚ حهٌدرص  ٕحُ قمهْ ًَ ًيحو  لرحصٜ  حه٘ حخيٗ.

 (55:  5102)راٜد  

صِٖحو( خقكد لاحظكت ٕ كٖل ًشكلو  ت عوك  2) ٕهلٍٖ حه محث  عٌوت خٚ حه درٛش هٌدة 

  مُحصك   حهٌ عوٌَٜ  ًٌم  عن حه محثك  تكٖ   مُوفمض ًض ٖٗ حه ل ٜن حهيٛمنٚ عِد 

هعدل ًكَ حهٌدرصكَٜ ٕحهٌدرصكمو حهٌو  كَٜ خكٚ تكدرٛش ًكملة حهيٛمنكٜمو  (3)ًول  

عوك٘   م مو ٕرت ت حضب حعوك٘ ُضكب حتفكم ( ًدرس ًٕدرص   تي خي  حلا21 ٖحقع )

ٌ ٖصكك  ًٖنككٖ  حه لكك  حه و ككع حلإٔمه حُوفككمض حه ل ككٜن خككٚ ًككملة حهيٛمنككٜمو

ع ٜملٛك  لاحه يٛقك  ح حتف  عدل ك ٜي ًَ حهٌدرصَٜ ٕحهٌدرصمو عو٘ حت معٔي   تبحهلمهٚ

 حه يحئكك  ٕحلاصكك يحتٜ ٜمو حهلدٛثكك  حه ككٚ ت عككن حهٌكك عوي عٌممخككٚ حه ككدرٛش ٕعككدى حصكك 

ن خعملا خٚ غيخ  حه ع عو٘ حهيغي ًَ ًعيخ ٔي  أغوكب ًلٖر حهعٌوٜ  حه عوٌٜٜ  ٕ ُش م

ي ًككَ خيٛ ككٚ كوٜككمو حه ي ٜكك  ٕحه ي ٜكك  ٓكك ّ حه يحئكك  ٕحلاصكك يحتٜ ٜمو حهلدٛثكك  كككُٖٔ

 رثي عوك٘ حُوفكمض ًضك ٖٗ حه ل كٜنتك ٕحهٌشمكن حه ٕٚغٜيٓم ًَ حلأص مب حلاصمصٜ  

ٕٛعد ً غٜكي ريحئك  حه كدرٛش ًكَ حهٌ غٜكيحو حه كٚ تضكٌث هو كمحثَٜ  .ًَ ٕ ْٔ ُظيٓي

خككٚ تلضككَ  ًككَ حهوككٖض خككٚ غٌمرٓككم ٕحه لكك  عككَ تصككمهٜب تككدرٛش ٛلككٍٖ هٔككم حلأثككي

 .حهدرحصًٚض ٖٗ حه ل ٜن 

( إهككك٘ تٍ رو ككك  حه كككع حلإٔم ً ٖصككك  5102حهل ٜضكككٚ )لرحصككك  إب تاكككمرو         

خكذبح    ي معٔم خكٚ إثِكما حلاخ  كمرحو خقك ٛيكزٍٕ عو٘ حفك  حهٌعيخك  حهيٛمنكٜ  ٕحصك

ن تعٜد حص ي معٔم خٚ ص  .ِ  لاحق  لا ٛ  كيٍٕ ًِٔم اٜئم

 (323-323: 5102)حهل ٜضٚ 

حهيٛمنككٜمو تيحكٌٜكك  خمهٌعوًٖكك  حه دٛككدة تل ككمم إهكك٘ ًعوًٖكك  ٕ ٌككم تٍ ر ٜعكك  ًككملة      

ً ككٖخية خككٚ بحكككية حهٌكك عوي ه  ِكك٘ عؤٜككم حهٌعيخكك  حه دٛككدة خمه ِٜكك   حهٜٔككم  ق  تضكك ِدصككم

 قكٖىخٌكَ حهركيٕرٙ تٍ ت  يٕحهٌلضٖص  تل مم إه٘ تٖنٜث ٕتفضٜحهيٛمنٜ  حهٌ يلة 

 عوي ٕ عوكْ ًشكمركم خعكملا ريحئ  حه درٛش حهلدٛث  عو٘ ر   حهٌكملة حهعوٌٜك   لٜكمة حهٌك

 .خٚ حهعٌوٜ  حه عوٌٜٜ  حه عوٌٜ 

 (01-02: 5101 ِٛ    ت ٖ)
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 لاحهيٛمنٜمو  ًدرصٚ كثٜي ًَحٍ حهدرحصمو ٕحه لٖث تامرو إه٘  ًعظيتٍ  حب       

حهقمئٌكك  عوك٘ حه وقككَٜ ٕحهلفك  عوكك٘ ٕخككٚ حه كدرٛش  ع ٜملٛك  حهكٖح ٛع ٌكدٍٕ حه يحئكك  حلا

 )راككٜد حهككيغي ًككَ حصكك ٌيحر تككدُٚ ًضكك ٖٗ حه ل ككٜن خككٚ حهيٛمنككٜمو ًِٕٔككم لرحصكك  

  كٌكككككككم حٍ (5103حه ِكككككككم ٚ ٕلرحصككككككك  ) (5106 )حهزٜٓكككككككيٙ ٕلرحصككككككك   (5102

 فلٜكككي هكككدٗ هو حاكككمرو حهككك٘ حٍ حهٌدرصكككَٜ لا ٖٛهكككٍٖ حٌٜٓككك ( 5102لرحصككك )حهعمًوٚ 

تدرٛضٔي حه٘ عِ ي حه شكٖٛ  ٕحلاثكمرة ٕلا تٌِكٚ ًٔكمرحو حهٌ عوٌَٜ  حب تف قي ريحئ  

 حه فلٜي حهٌ ٌثو   عملحو حهعقن.

ت عن حهٌدرس ٛض أثي  مهلدٛ   ٕلا ٛع كٚ حهٌك عوي  حلاع ٜملٛ خ يحئ  حه درٛش         

ن عو٘ قدرحقْ خٚ حهٌشمرك    حه ٖحصكن ًكع حهٌٖحقكع حه عوٌٜٜك   خكٚ تْٕٓ ح ِٛعلش صو م

هٜلكن  حلاع ٜملٛك ٛدعٖ إه٘ حه غٜٜي حهلقٜقٚ خكٚ ريحئك  حه كدرٛش  حلأًي حه ٙ حهٌو وف  

عكملحو حهعقكن ًكَ ح كن  ٌُ   دٛد ًَ حه يحئ  حهلدٛث  خكٚ ًرصضكمتِم حه عوٌٜٜك  ٛع ِكٚ 

 . د  ًِٕ جخو  ً عوي ً

 (53: 5115  حهلمرثٚ)

حلأًكٖحم حهٌ دحخوك  خكٚ تكدرٛش ًكملة  حصك يحتٜ ٜ ًَ به  حرتأو حه محثك  ت ي ك          

ٕعكملحو حهعقكن هكدٗ  يٛمنكٚي خكٚ تلضكَٜ ًضك ٖٗ حه ل كٜن حهحهيٛمنٜمو هعؤم تضكٔ

 : حٝتًَٕٚ به  ت لدل ًشلو  حه ل  ًَ حلإ م   عو٘ حهضرحم حهٌ عوٌَٜ. 

يلأمللجيا يندخخيةهللت دللس حللخاضي ينتضعللليعث دعتهيللت دللس ينخ  لليم  لاسللختيحيةيتهللم 

   عقم نخى طعنبعث ين ف يلأول يندخجسط ؟ينتضعلس وتعديث ين

 (  (Importance of the Research أهديت ينب ث ثعنيعً: 

ن           ن  ٛشككٔد عمهٌِككم تضككمرعم ن  ًعيخٜككم تضككمر    خككٚ كككن ُككٖححٚ حهلٜككمة  رحخقكك ٕحصككعم

ً ِمٓٚ تِٖعم ٕحخ لاخم خٚ ر ٜع  حهٌٖحل حه عوٌٜٜك  حهٌ ركٌِ  خكٚ حهٌِكمٓج حهدرحصكٜ   لا

ٖٛك   إب تككلا ى حهيٛمنكٜمو ًككَ حهٌ كملت حه كٚ تيككز عؤٜككم حهٌرصضكمو حه ي ٕٛعكد تعوكي 

ٕتشكك يم ًككع حهعوككٖى حه  ٜعٜكك  كمهفٜزٛككما   ٌٜعٔككم حهٌيححككن حهدرحصككٜ  حهٌ عوٌككَٜ خككٚ

ًكككَ حهٌكككي َٜ  ًكككَ ٕ ٔككك  ُظكككي كثٜكككيٕتعكككد   حهلٌٜٜكككما ٕغٜيٓكككم خكككٚ ًضكككمرٓم حهعكككمىٕ

 ٓككٌٚلككٜ  حهكك ٙ ُعككٜو خٜككْ ٕٕخٔككي حه تلحة ًٌٔكك  ه ِظككٜي حلأخلككمر ٕحهٌٔ ٌككَٜ   درٛضككٔم

تٌِكٖ  خأُٔكمٕكك ه  ًٖنٖ  ٛضمعد حهفكيل عوك٘ خٔكي حه ٜئك  حهٌلٜ ك  ٕحهضكٜ ية عؤٜكم  

  ًٕكَ خكلام حح ٜم متِكم ٕلٕحخعِكم حهٖحقعٜك ًكَ خكلام خ يحتِكم حهلضكٜ  ٕتزلحل ٕت  ٖر 

 حهٌملٛ  هلن ًشللاتِم ٕ ٛملة خٌِٔم هٔ ح حهٖحقع.

 (                                                                                          31:  5101)ص ٜ مٍ  
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ن           ه ه  كمٍ لا د ًَ إٛ مل لٕر  دٛد هوٌدرس ٛرمٓٚ حهلدحث  حهٌ ضكمرع  عمهٌٜكم

دة ئك  تكدرٛش  دٛكخٚ حهٌٖحل عمًك  ٕحهيٛمنكٜمو خمصك   ٕبهك  ًكَ خكلام إٛ كمل ريح

ٕريحئكك   حهيٛمنككٜمو ٌو  ككٍٖ  ٔككٖل ك ٜككية ًككَ ح ككن ت ككٖٛي  إب  كك م حهٕتٓككدح 

ٍ   . كك  حه غٜككيحو ٕحه  ككٖرحو حهٌ ضككمرع تدرٛضككٔم هٌٖحك حلات مٓككمو حهلدٛثكك  تيكككز  إب ت

 شلن بٙ ًعِ٘ خٚ  ِٜ  حهٌك عوي   ٌ عوٌَٜخ  ٕحص ٜعم ٔم ٕ ِمئٔم هدٗ حهعو٘ تٌِٜ  حهٌعي

 ٜي ٕ ٛملة حه ل ٜن.ٕتٌِٜ  حه فل

 (032:  5100  تحلاى)حهعزحٕٙ ٕ

حه ككدرٛش ًيحعككمة هٌٜككٖم حهٌ عوٌككَٜ  حصكك يحتٜ ٜموٕٛككيٗ حهٌي ككٍٖ تٍ خككٚ تِككٖ          

ن  هٌكككم  ٜكككِٔي ًكككَ خكككيٕ  خيلٛككك  خكككٚ حهقكككدرحو حهعقوٜككك  ٕحهِفضكككٜ  ٕحلا  ٌمعٜككك   ٕتلقٜقكككم

ٕحه ي ٖٛكك   ًككَ ِٓككم خككمٍ حه ِككٖ  خككٚ حصكك ودحى ريحئكك  حه ككدرٛش ٛ ككٜث حهفككي  تًككمى 

ُكْ  كأكثي ًكَ كٚ ٛزلحل تفمعؤي ٕتأثٜيٓي ٕتأثيٓي  ٕ مه مهٚ ٛ عز  ًم ٛ عوٌٖ حهٌ عوٌَٜ

 شلن تعٌ  خٚ عقٖهٔي ًٕٔمرحتٔي حلألحئٜ .  ّٕصٜو  ٕٛدٕى تثي

 (521: 5112) م ي ٕآخيٍٕ  

 وفك  حه ٚ ت  ع ًَ ق ن حهٌدرس ٕحلأُشك   حهٌو حلاص يحتٜ ٜمو ه  ٛ ب حٍ تلٍٖ        

هٜٔكم  آب حغ ٍٖ خٚ حهٌملة حهعوٌٜ  ٕٛ ٖقكٍٖ ٕ عؤي ٛيٌ عوٌَٜ تعٌن عو٘   ب حُ  مّ حه

مه كمهٚ تصك ث ًكَ تٍ ُ مم حهٌدرس خٚ ًِٔ ْ ٛقمس  ٌدٗ ُ كمم رو  كْ خكٚ حه عوكٜي  ٕ 

ٖحل حهٌو وفك  حلاصك يحتٜ ٜمو حه عوٌٜٜك  حهٌِمصك   خكٚ تكدرٛش حهٌك تضُ ودىحهريٕرٙ تٍ 

ٕه لقٜك   ؟ٕكٜع ٛشمرم  فمعوٜ  ؟يٕكٜع ٛفل ؟كٜع ٛ عوي ٌ عويًَ امُٔم تعوٜي حهحه ٚ 

بهككك  ٛ كككب تٍ ت ِككك٘ حهٌِكككمٓج حهلدٛثككك  هويٛمنكككٜمو عوككك٘ تصكككمس ُشكككمر حهٌ عوٌكككَٜ 

ًَ خكلام تزٕٛكدٓم  مهعدٛكد ًكَ حلأُشك   حهٌلفكزة  كمتٔي ٕخمعوٜ ٔي تثِما حهدرسًٕشمر

 هو عوي ٕحهٌشٖق  هوٌ عوٌَٜ.

 (3:  5101)آم عمًي  

ٕهقككد تٕهككت حهٌ  ٌعككمو ًِكك  حهقككدى تٌٜٓكك   مهغكك  هو ل ككٜن حهدرحصككٚ  إب لا ٛككزحم        

فكيل ًكَ حلاع قمل حهضمئد  مٍ حه ل ٜن ٖٓ حهٌقٜمس حه ٙ ُض دم  ْ عو٘ ًكدٗ ًكم عِكد حه

حهفككيل بكككٚ تبح ح ككن عوكك٘ لر ككمو عمهٜكك  خككٚ لرحصكك ْ   عككدبكككما ٕقككدرحو عقوٜكك   ُٕٛ 

 ٕقوٜن حه كما تبح ًم تدُ٘ به .

 ( 02 -03: 5101  )ُ ي الله
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إهكك٘ حهلٜككمة حهعمًكك  هوٌكك عوي ٕبهكك  ًككَ خككلام حصكك ودحى  حه ل ككٜنٕت عككدٗ تٌٜٓككْ         

 ًعمرخْ خٚ ًٖح ٔ  حهقرمٛم حه ٚ تٖح ْٔ خٚ حهلٜمة ٕحه فلٜي  لؤم.

 (53:  5101)حهشٔيحُٚ  

ن ٕقككد ُككمم ًٖنككٖ  تلضككَٜ ًضكك ٖٗ حه ل ككٜن حٓ ٌمًكك          حهٌٔ ٌككَٜ ًككَ ق ككن   حن ك ٜككي م

ًٌٔككم ٛضككمعد عوكك٘ تُ ككمم خككيل ً ضككوث  حه ككدرٛش  إب عككدّٕ عِ ككيحن ريحئكك   مهٌِككمٓج ٕ

ن عوٌ ٕحٍ ًٖنكككٖ  تلضكككَٜ حه ل كككٜن ٛ  وكككب  .ٕعوككك٘ لر ككك  ًكككَ حهلفكككماة ٕحلألحا ٜكككم

حلأُش   حهٌ عدلة هوٌ عوٌَٜ خلام حهعٌوٜك  حه عوٌٜٜك  قدى درٛش تت حص يحتٜ ٜموحص ودحى 

تعٌكن خٚ نٖا حص عٌمم تكثي ًَ ٕصٜو  ٕححكدة خكٚ عكيض حهٌٖنكٖ  حهٖححكد  لٜك  

 .ًو وف  يكن ٕصٜو  عو٘ تدعٜي عٌوٜ  تعو

 (061: 5115 محمد)ًيعٚ ٕ

ٕٛركد حهٌي ٍٖ خٚ ً مم تدرٛش حهيٛمنٜمو عو٘ تٌٜٓ  تدرٛب حهٌ عوٌكَٜ عوك٘        

فلٜي حهضوٜي  ِٕٓم ٛ ي  حهٌعوي خكٚ رخكع ًضك ٖٗ حه ل كٜن ًكَ خكلام ت كٖٛي تفلٜكي حه 

 حهٌ عوي.

 (31: 5101)حلأص ن 

خكٚ ًو وكع ألحا حهٌ عوٌكَٜ علاقك   ك عد عملحو حهعقن ًكَ حهٌ غٜكيحو حه كٚ هٔكمٕتُ         

ه  ك ث  كزا ًكَ   ٔمِٜلضكًَ ح كن ت تقدٛي حه عزٛز حهٌِمصب ًيححن حه عوي  ه ه  ٛ ب

 .ٌعيخٜ  ِٜ ٔي حه

 (33:  5111)ق مًٚ  

لأخيحل ٛلضككٍِٖ ٕٛ ككٖرٍٕ ٕٛلُٖكككٍٖ عككملحتٔي حهعقوٜكك  حهٌيت  كك   ٌٔكككمرحو مخكك        

حه فلٜي عِدًم ٛ عينٍٖ هٌٖحقع ت  يٓي عو٘ ريم حه ضكملالاو  ٕحه لك  عكَ حوكٖم 

حُ ككم ٓي  ٕتككدعٖ   ٕٛ لٌوككٍٖ ًضككرٕهٜ  رتفضككٜي حلأخلككمهوٌشككللاو حه ككٚ تككٖح ٔٔي  ٕ

حه  مرب حهعدٛدة خٚ ً مم حهعملحو حهعقوٜ  إهك٘ تٌِٜك  عكدل ًكَ حلاصك يحتٜ ٜمو حه ِٜٓك  

 حه ٚ ٛ و  عؤٜم حصي حهعملحو حهعقوٜ .

 (313- 315: 5106)حهوفم   
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ٓككك ّ حهعكككملحو ٕحك ضكككم ٔم ٓكككٚ تقكككدٌٛٔم هوٌ عوٌكككَٜ   كككٖٛيٕحٍ تخركككن ريٛقككك  ه         

ًٌٕمرص ٔي هٔم خكٚ ًٌٔكمو تٌٜٔدٛك   ضكٜ    ٕت  ٜقٔكم خكٚ ًٖحقكع تكثكي تعقٜكدح  ًٕكَ 

ً ٌٖعكك  ًككَ   عٌممضككمب عككملحو حهعقككن ٌٛلككَ حصككح ككن ًضككمعدة حهٌ عوٌككَٜ عوكك٘ حك 

حلإ ككيحاحو ٕحلاصكك يحتٜ ٜمو خككٚ إثِككما تككدرٛش حهٌقككيرحو حهدرحصككٜ  عوكك٘ تٍ ٛ ككيٙ 

 زٛزٓم   ٖرة ً ماية ٕصيٛل .تع

 (2:  5100)كمظي 

ْ ًكَ ح كن ت كٖٛي ( حُ كCosta & Kallick , 2003ٕٛكيٗ كٖصك م ٕكمهٜك  )        

حه كما ٕإٛ مم حهعقن إه٘ ًِ ٔ٘ غمٛ كْ خكٚ ًضك ٖٗ حلإ كدح  ٕحهع كما  ِٛ غكٚ حه ٌكيس 

ٌٛلِٔككم  مه أكٜككد تٍ تككِٔأ إهكك٘ تعوكك٘ لر ككمو صككٌّٖ  ٜكك عوكك٘ صككت عشككية عككملة عقو

ٕتصمه ْ ٕعوْٜ ٌٛلَ حهقٖم تٍ عملحو حهعقن تٌثن رلاٛ   دٛكدة هوك كما ٕترككد عوك٘ تٍ 

ًٌمرص  حهفيل هعكملحو حهعقكن ٛضكٔي خكٚ ت كٖٛي بككما ً قكدى ُٕكم ث خكٚ حهضكٜ ية عوك٘ 

 حهعٌوٜمو حهعقوٜ .

 (53:  5112)ق مًٚ  

ًٖحم حهٌ دحخو  ًَ حلاصك يحتٜ ٜمو حه كٚ تضك ِد عوك٘ حلات كمّ حص يحتٜ ٜ  حلأ ٕتعد       

خٜٔككم ًعيخ ككْ  ِفضككْ  ٕبهكك  ًككَ خككلام  ٌكك عويخككٚ حهكك عوي ٕحه فلٜككي  ٌِٕٛككٚ حهحهٌعيخككٚ 

ٛ ي حه يكٜز عوك٘  ٔمٜ  خٚ عقوْ  ٕخًٜيٕرّ  و يحو كثٜية ترلٙ إه٘  ِما حهٌعيخ  حه حت

ًٌٖٛك   ٕحه  كٖر حهٌضك ٌي  ٕحهٌكملة  مهد تخرن إب ٛ ضي  عويحهٌحهعقن ٕعٌوٜمتْ  ٕٛلٍٖ 

تثِككما  ٔككمإهكك٘ إٛ ككمل حوٖه ٌ عوٌككَٜاككلن ًٔككمى ًٕشككللاو  ٛضككع٘ حهحهعوٌٜكك  تككأتٚ عوكك٘ 

 عٌوٜ  حه ل .

 (23: 5103)حهعفٜع 

عوكك٘ حهعٌككن حه عككمُٕٚ  ٕحه فمعككن حصكك يحتٜ ٜ  حلاًككٖحم حهٌ دحخوكك  كٌككم ٕتركككد           

  ُٕقكككن عٌوٜككك  حه وقكككَٜ ٕحهلفكككحهٌضككك ٌي هوٌ عوٌكككَٜ ًكككع  عركككٔي حهككك عأ  ٕتكككيخأ 

حهٌعوًٖكك  عوكك٘ تصككمس حهٌعيخكك  حهٌٖ ككٖلة ًضكك قم خككٚ  ِٜ ككْ  حهٌعوًٖككمو  خككمهٌ عوي ٛفضككي

 حهٌعيخٜ .

  ٍٖ ٛ (5113  :51) 

 

ٛقٖى   ٔد ٛ ٌثكن خكٚ حه فمعكن ًكع حهٌكملة حه دٛكدة  ٕحصك دعما حهو كيحو  خمهٌ عوي         

 ٕخكككك تٍ حه ككككدرٛش  حبٕر  ٔككككم  مهٌعوًٖككككمو حه دٛككككدة   ٌْعوًٖككككمو حهضككككم ق  هدٛككككٕحه

هككٜش عٌوٜكك  ُقككن هوٌعيخكك  خقكك    ككن تِظككٜي حهٌٖحقككع حلاًككٖحم حهٌ دحخوكك  حصكك يحتٜ ٜ  
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ٕحهٌٔمى لحخن ح كية حه كع  ٕتشك ٜع حهٌ عوٌكَٜ عوك٘ حهك عوي ته شكمركٚ   شكلن ٛ كٜث 

 .ٌ عوٌَٜ   َٜ حهٌ ٌٖعمو حه فٜ  ًَ حهحهٌِمقش

 (55:  5101  )ع د حه مرٙ 

( إهككك٘ 5103)حهيخكككمعٚ  ( ٕلرحصككك 5103تاكككمرو ُ كككمئج لرحصككك  )حه ِكككم ٚ ٕ        

إٛ م ٜكك  ٕخعمهٜكك  ٓكك ّ حلاصكك يحتٜ ٜ  خككٚ تككدرٛش ًككملة حهيٛمنككٜمو   ككٖرة خمصكك   إب 

ًكَ  تقٖى عو٘ تٖنٜث حهٌعمر  ٕحهٌعوًٖمو  شلن لقٜ  ًٕ ضوضن حلأًكي حهك ٙ ٛ عكن

ككٍٖ حهٌ غٜكي حهٌضك قن  ه لك ًكَ تٌٜٓك  ح ٌم ٛعز ٕٓ ح ً  حه عوي بٙ ًعِ٘ عِد حهٌ عوي

ًككَ حهلدحثكك  حلأًككي حهكك ٙ ٛككدعٖ إهكك٘  ٛككملة حه لكك  ٕحه  يٛككب حككٖم تثككيّ خككٚ ًو وككع 

ًٌم ًي بكيّ حرتأو حه محث  حخ  مر حص يحتٜ ٜ  حلأًٖحم حهٌ دحخوك  ٕحهٌ غٜيحو حه م ع . 

و خكٚ تلضكَٜ ًضك ٖٗ حه ل كٜن ٕحهعكملح ًٕدٗ حصٔمًٔمتدرٛش ًملة حهيٛمنٜمو  خٚ 

 حهعقوٜ  هدٗ رمه مو حه ع حلإٔم ً ٖص .

   ودس لجء ذنك حخةهى أهديت ينب ث ين عنس دس :

ٛعد حه ل  حهلمهٚ حص  م   هلات مٓمو حهلدٛث  حه ٚ تيكز عو٘ تعوٜي حهٌ عوي  كٜع  -0

ٛ عوي حص ِملح إه٘ ً دت حلاص يحتٜ ٜمو حهلدٛث  حه ٚ تضمعد عو٘ تثيحا حهٌٖقع 

 حه فٖ  حهدرحصٜ .حه عوٌٜٚ لحخن قمعمو 

ن  ٛركد حه ل  -5 ًَ تٓدح  تدرٛش حهيٛمنٜمو ًِك   عو٘ تٌٜٓ  حه ل ٜن كُْٖ ٌٛثن ٓدخم

ن عد ًَ ُٛ  حبحهقدى ٕحه٘ ًِٖٛم ٓ ح   ٌكَٜ خكٚ ًكملة ه ٜمٍ ًدٗ ُ كمم حهٌ عو ًرايحن ٕحنلم

ن  ٌراككيٓكك ح حه حهيٛمنككٜمو  ًٌككم ٛ عككن ُ ككمم  تٕ خشككن حهعٌوٜكك  حه عوٌٜٜكك   خككٚ ًلٖرٛككم

 ٕحهقمئٌَٜ عؤٜم.

ًٔمرحو ٌٛلَ حه درب عؤٜم ًٌٕمرص ٔم ه  كن  ٕٓٚحهرٖا عو٘ عملحو حهعقن تضوٜ   -3

 إه٘ ًيحو  حهعملة )حهٌٌمرص  حهًٜٖٜ ( عِد حهٌ عوٌَٜ.

ً غٜيّ حهٌض قن ٕحه م ع ًع حٓ ٌمًمو ٕ حرة حه ي ٜ  خكٚ حهعكيح  خكٚ ًع ٛ ِمغي حه ل   -2

 ريحئ  ٕحص يحتٜ ٜمو حه درٛش ٕتلدٛثٔم.ت ٖٛي 
عو٘ حد عوي حه محث  لا تٖ د لرحصكمو تِمٕهكت خمعوٜك  حصك يحتٜ ٜ  حلأًكٖحم حهٌ دحخوك   -2

 خٚ ً غٜيحو حه ل ٜن حهيٛمنٚ ٕعملحو حهعقن ً  ٌع  خٚ حهيٛمنٜمو.

 ((Objective of the researchينبـ ـــث  أهخيفثعنثعً :

 حه عي  عو٘ :  إه٘ٛٔد  حه ل  حهلمهٚ 

ٚ هدٗ رمه مو حلأًٖحم حهٌ دحخو  خٚ حه ل ٜن حهيٛمن حص يحتٜ ٜ خمعوٜ   -0

 .حه ع حلإٔم حهٌ ٖص 

ن هدٗ رمه مو حه ع حلأًٖحم حهٌ دحخو  خٚ عملحو حهعق حص يحتٜ ٜ خمعوٜ   -5

 .حلإٔم حهٌ ٖص 
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 (Hypothec of the Research)ايبعــعً : دتليـــــعث ينبــ ــث  

 حه ل  ٕنعت حهفينٜمو حه فيٛ  حٝتٜ  :ه لق  ٓدخٚ 

(  َٜ ً ٖص ٚ لر كمو 1,12لا ٖٛ د خي  بٕ للاه  إح مئٜ  عِد ًض ٖٗ للاه  )-0

ٕخكك  عوكك٘ حهٌٖنككٖعمو حهيٛمنككٜ  رمه ككمو حهٌ ٌٖعكك  حه  يٛ ٜكك  حهلاتككٚ صٜدُرصككَ 

ٕلر كككمو رمه كككمو حهٌ ٌٖعككك  حهركككم    حهلاتكككٚ   حلأًكككٖحم حهٌ دحخوككك  حصككك يحتٜ ٜ 

حه ل ككٜن  ملٛكك  خككٚ حخ  ككمرٕخكك  حه يٛقكك  حلاع ٜعوكك٘  حهٌٖنككٖعمو ُفضككٔم صٜدُرصككَ

 حهيٛمنٚ.

(  كَٜ ً ٖصك ٚ لر كمو 1,12لا ٖٛ د خي  بٕ للاه  إح مئٜ  عِد ًضك ٖٗ للاهك )-5

ٕخكك  عوكك٘ حهٌٖنككٖعمو حهيٛمنككٜ  رمه ككمو حهٌ ٌٖعكك  حه  يٛ ٜكك  حهلاتككٚ صٜدُرصككَ 

ٕلر كككمو رمه كككمو حهٌ ٌٖعككك  حهركككم    حهلاتكككٚ    حلأًكككٖحم حهٌ دحخوككك  حصككك يحتٜ ٜ 

  .ٕخ  حه يٛق  حلاع ٜملٛ  خٚ حخ  مر عملحو حهعقنعو٘  حهٌٖنٖعمو ُفضٔم صٜدُرصَ

 :يلآحيتوقخ يشخقج من هذه ينفتليت ينفتليعث ينفتتيت ين فتضت 

(  ككَٜ ً ٖصكك ٚ لر ككمو 1,12لا ٖٛ كد خككي  بٕ للاهكك  إح ككمئٜ  عِككد ًضكك ٖٗ للاهكك ) - ت

ٕخكك  عوكك٘ حهٌٖنككٖعمو حهيٛمنككٜ  حه  يٛ ٜكك  حهلاتككٚ صٜدُرصككَ رمه ككمو حهٌ ٌٖعكك  

حلأًٖحم حهٌ دحخو  ٕلر مو رمه مو حهٌ ٌٖع  حهرم    حهلاتٚ صٜدُرصكَ  حص يحتٜ ٜ 

ٕخك  حه يٛقك  حلاع ٜملٛك  خكٚ حخ  كمر عكملحو حهعقكن هٌٔكمرة عوك٘  حهٌٖنٖعمو ُفضكٔم

 ص ودحى حهلٖحس. ح
(  كَٜ ً ٖصك ٚ لر كمو 1,12للاهك ) ٖٛ د خي  بٕ للاهك  إح كمئٜ  عِكد ًضك ٖٗ لا  - ب

ٕخكك  عوكك٘  حهٌٖنككٖعمو حهيٛمنككٜ  رمه ككمو حهٌ ٌٖعكك  حه  يٛ ٜكك  حهلاتككٚ صٜدُرصككَ

حلأًٖحم حهٌ دحخو  ٕلر مو رمه مو حهٌ ٌٖع  حهرم    حهلاتٚ صٜدُرصكَ  حص يحتٜ ٜ 

ٕخك  حه يٛقك  حلاع ٜملٛك  خكٚ حخ  كمر عكملحو حهعقكن هٌٔكمرة عوك٘  حهٌٖنٖعمو ُفضكٔم

 رحا حه فلٜي.حه فلٜي ًم ٕ
(  ككَٜ ً ٖصكك ٚ لر ككمو 1,12لا ٖٛ كد خككي  بٕ للاهكك  إح ككمئٜ  عِككد ًضكك ٖٗ للاهكك ) - و

ٕخكك  عوكك٘ حهٌٖنككٖعمو حهيٛمنككٜ  رمه ككمو حهٌ ٌٖعكك  حه  يٛ ٜكك  حهلاتككٚ صٜدُرصككَ 

حلأًٖحم حهٌ دحخو  ٕلر مو رمه مو حهٌ ٌٖع  حهرم    حهلاتٚ صٜدُرصكَ  حص يحتٜ ٜ 

ٕخك  حه يٛقك  حلاع ٜملٛك  خكٚ حخ  كمر عكملحو حهعقكن هٌٔكمرة عوك٘  حهٌٖنٖعمو ُفضكٔم

 ت  ٜ  حهٌعمر  حهضم ق .
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(  كَٜ ً ٖصك ٚ لر كمو 1,12لا ٖٛ د خي  بٕ للاه  إح مئٜ  عِد ًض ٖٗ للاهك )-ث

ٕخكك  عوكك٘ حهٌٖنككٖعمو حهيٛمنككٜ  رمه ككمو حهٌ ٌٖعكك  حه  يٛ ٜكك  حهلاتككٚ صٜدُرصككَ 

 حلأًٖحم حهٌ دحخو  ٕلر مو رمه مو حهٌ ٌٖع  حهركم    حهلاتكٚ صٜدُرصكَ حص يحتٜ ٜ 

ٕخكك  حه يٛقكك  حلاع ٜملٛكك  خككٚ حخ  ككمر عككملحو حهعقككن هٌٔككمرة عوكك٘  حهٌٖنككٖعمو ُفضككٔم

 حه فلٜي  ٌيُٕ .

(  كَٜ ً ٖصك ٚ لر كمو 1,12لا ٖٛ د خي  بٕ للاه  إح مئٜ  عِد ًضك ٖٗ للاهك )-م

ٕخكك  عوكك٘ حهٌٖنككٖعمو حهيٛمنككٜ  صٜدُرصككَ حهٌ ٌٖعكك  حه  يٛ ٜكك  حهلاتككٚ  رمه ككمو

حلأًٖحم حهٌ دحخو  ٕلر مو رمه مو حهٌ ٌٖع  حهركم    حهلاتكٚ صٜدُرصكَ  حص يحتٜ ٜ 

ٕخكك  حه يٛقكك  حلاع ٜملٛكك  خككٚ حخ  ككمر عككملحو حهعقككن هٌٔككمرة عوكك٘  حهٌٖنككٖعمو ُفضككٔم

 حه فلٜي حه  ملهٚ.

حلأًكٖحم  صك يحتٜ ٜ لا( 1,12لا ٖٛ د خي  بٕ للاه  إح كمئٜ  عِكد ًضك ٖٗ للاهك  )-3

 .هل ي حلأثي خٚ ً غٜيٙ حهدرحص  Cohenكَٖٓ حهٌ دحخو  حضب ًعمله  

 ( (Delimitation of the researchةــعمسعً : حــــخود ينبـ ــث  

  ٛ لدل حه ل  حهلمهٚ  ملاتٚ :

تي ٜك  قركما ٓم ي هو ِمو حه م ع  هٌدٛيٛك   ً ٖص  رمه مو حه ع حلإٔم حهٌ ٖص  خٚ  -0

 .  حهل ٜي خٚ ًٜضمٍ ي ٌحه

 .(5151 – 5103)ًَ حهعمى حهدرحصٚ  حلإٔم حهف ن حهدرحصٚ -5
حهف ككن حلإٔم / حلأعككدحل )حلإٔهكك٘حهثلاثكك   ًل ككٖٗ حهٌككملة حهدرحصككٜ  حهٌ ٌثككن  مهف ككٖم  -3

ًكَ ك كمب حهف كن حهثمهك  / ً عكدل حهلكدٕل(   حهف ن حهثمُٚ /حلأعدحل حهِضك ٜ   حه لٜل 

هٌرهفككْ تًٜككي ع ككد  حلإهكك٘حه  عكك   (5106) حهيٛمنككٜمو هو ككع حلإٔم حهٌ ٖصكك  هضككِ 

 حهٌ ٜد  مصي ٕآخيٍٕ .

حهٌعمر  ت  ٜ    ٕرحا حه فلٜي   حه فلٜي ًمحص ودحى حهلٖحس):ًٔمرحو عملحو حهعقن -2

 (.  حه فلٜي  ٌيُٕ   حه فلٜي حه  ملهٚحهضم ق  خٚ تٕنم   دٛدة

 (Definition of the terms)سـعدسـعً : ح ـخضــخ يند ـطـه ـعث 

ن كن ًَ : :((Effectivenessينفــعتهيـــت  -0  عيخٔم ُظيٛم
 ( :  3122، أشجيقينكبيسس و) - أ

  حه ٙ ٌٛثن ُٖحتج حه عوي حه درٛشغٜي حه ٙ تلدثْ حص يحتٜ ٜمو تُٔم " ًقدحر حه        

 .حه  يٛ ٜ  خٚ حه لٖث حه ي ٖٛ  " حهٌعيخٜ  هو و     ُ ٜ   ت يحا حهٌعمه مو ا  

 (002:  5100  تاٖح )حهل ٜضٚ ٕ                                                     
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 ( : 3123،حدعدنت وةعنخ ) - ب

حه أثٜي حهِمتج عَ حهعٌن حه ٙ ٛرثي خٚ حلألحا تٕ حلإُ مم حه ٜد ًَ خلام تُٔم "     

 .ريحئ  تدرٛش ًلدلة "

 (6:  5105  )حٌملُ  ٕخمهد

 (:3123)م دجد،  - ث

حهقكدرة عوك٘ تلقٜك  حق ك٘ حهِ كمئج ٕحهوكدًمو حه كٚ ٌٛلكَ تلقٜقٔكم  مصك ودحى حُٔم "     

 حهٌٖحرل حهٌ مح  ححضَ حص ودحى".

 (51: 5105)ًلٌٖل 

 ( نظتضعً.3122ينبعحثت حعتضف )ينكبيسس وأشجيق، حبنج

 : هفعتهيتينخعتضف يلإجتيئس ن

حه ع  حلأًٖحم حهٌ دحخو  هدٗ رمه مو حص يحتٜ ٜ ًقدحر حه غٜٜي حه ٙ تلدثْ       

ًعيخ ٔم  غٜ  حهٖصٖم هَٔ حلإٔم حهٌ ٖص  ُ ٜ   ًيٕرَٓ  و يحو  دٛدة هي ٛض   

   ٕحه ٙ ٛقمس ًَ خلام ح ي حلأثي.دح  حهٌِشٖلة ًَ تدرٛش حهيٛمنٜموإه٘ حلأٓ

عيخٔم : (Overlapping Waves Strategy)إسختيحيةيت يلأمجيا يندخخيةهت-5

ن  كن   ًَ:ُظيٛم

 :(Siegler ,1996)  - أ

   تٌُٖبم تعوٌٜكٚ ًعيخكٚ ٖٛظكع حصك يحتٜ ٜمو ً عكدلة هلكن ًشكلو  تعوٌٜٜك   أُٔم      

تقككٖى عوكك٘ حه  ككمَٛ حهٌعيخككٚ حهٌٖ ككٖل خككٚ  ٌٜككع ًضكك ٖٛمو حه لوٜككن ٕٛلككدث حه  ككمَٛ 

 .حخن حه  مرب حهفيلٛ  هدٗ حهٌ عويحهٌعيخٚ ح ٘ ل

 (Siegler ,1996,p:34  ) 

  ( :3121، وآةتون)قطعمس  - ب

ٕٛك ي حه يكٜكز خٜٔكم  ت مّ حهٌعيخٚ خٚ حه عوي ٕحه فلٜكيتحدٗ حص يحتٜ ٜمو حلا  أُٔم"      

حهعقن ٕعٌوٜمتْ ٕلٕر حلألحا حهٌعيخكٚ ٕحه ٜئك  كذاكمرة ه فمعكن ٓك ّ حهٌلُٖكمو خكٚ  عو٘

 ."حهعقوٚ هوٌ عوي نفٜية ًعيخٜ  تٌثن حلألحا حهٌعيخٚ

 (521:  5101ق مًٚ ٕآخيٍٕ   )                                                
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 ( :3124، قطعمس)  - ث

حه عدٛن حهٌعيخٚ هوٌفمٜٓي عٌوٜمو     ًيت ًَ حلا يحاحو تلٍٖ  أُٔم ً ٌٖع         

هلن حهٌيححن حه ٚ ٌٛي  ٔم حهٌ عوي  ٕتٔد  ( Cognitive Modificationحهدحئٌ  )

 َٜ ًعوًٖمتْ حهضم ق  ًٕم صٖ  ٛعي  ًٕم ٛعمهج هوٖصٖم حه٘ حمه  حه ٖح ٍ حهٌعيخٚ 

 ًٕم ٛيٛد تٍ ٛعمهج هوٖصٖم حه٘ حهٌعمه   حه ِٜٓ  حهٌيغٖ  .

 (610:  5103  )ق مًٚ                                                          

 

ً نظتض (3121، وآةتونقطعمس حعتضف ) ينبعحثت حبنج  .  ع

 : لاسختيحيةيت يلامجيا يندخخيةهت ينخعتضف يلإجتيئس

ن ٕخك  خ كٖحو ً ٌٖع  ًكَ حلإ كيحاحو حهعٌوٜك          حهٌ ضوضكو  ٕحهٌو ك  هٔكم صكم قم

حه ككٚ تع ٌككدٓم حه محثكك  ه ككدرٛش حهٌ ٌٖعكك  حه  يٛ ٜكك  ٕتلككٍٖ عوكك٘ اككلن حلاصكك يحتٜ ٜ  

تٕرح  عٌن تل ٖٙ عو٘ ًٖ مو ًعيخٜ  لإحدحث تغٜيحو ًعيخٜ  ٕعقوٜ  ت كدحخن  ٔكم 

  .عيخ  حه دٛدة ًع حهٌعيخ  حهضم ق حهٌ

 

ن كن  ع  :((Achievementينخ  يم -4  :ًَ يخْ ُظيٛم

حهٌٔمرة حه ٚ تي تل ٜؤم ًَ  تًٕقدحر حهٌعيخ    أُْ   :(3122)يسدعتيهس،  - أ

 إه٘  ٕتشٜي كوٌْ حه ل ٜن  ٜ   تدرٛ ْ ًٕيٕرّ  و يحو صم ق حهٌ عوي ُ

 .حه عوٌٜٚ تٕحه ل ٜن حهدرحصٚ 
 (61:  5100  حصٌمعٜوٚ)                                                              

 حه عوٜي خٚ حلألحا تٕ حلإُ م  ًَ ًلدل ًض ٖٗ  أُْ   :(3123، ةعنخ بنس) - ب

 تٕ حهشٔيٛ  حلاخ  مرحو خلام ًَ تٕ حهٌدرس ق ن ًَ قٜمصْ ٛ ي حه ٙ حهٌدرصٚ

 حهِٔمئٜ .
 ( 022:  5105خمهد    ِٚ)

 ًم ًقدحر تٕ حهفيل هدٗ حه عوي ًَإُ م ّ  ٛ ي ًم ًقدحر  أُْ ( :3127)ينبكجا،  - ث

  يُمًج تٕ ًقير تٕ هٌٖنٖ  لرحص ْ ُ ٜ   ٕخ يحو ًعوًٖمو ًَ ٛل ض ْ

 .تعوٌٜٚ
 (00:  5106حه لٖر  )

 
 ( نظتضعً.3122حبنج ينبعحثت حعتضف )إسدعتيهس، 
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 :خ  يمينخعتضف يلإجتيئس نه

عِٜ  حه ل  ًَ حه ع حلإم حهٌ ٖص  حهٌ ٌثلاو   رمه مو تل ض ْٖٓ ًدٗ ًم        

 عد ًيٕرَٓ  مهو يحو حه عوٌٜٜ  حهٌ عوق   ٌٖنٖعمو حلأعدحل ًعوًٖمو ًعيخٜ  

  ٕٛقمس  مهدر مو حه ٚ ٛل وَ عؤٜم حهِض ٜ  ٕحلأعدحل حه لٜل  ًٕ عدل حهلدٕل

 .حه مه مو  ملاخ  مر حه ل ٜوٚ حه ٙ تعدتْ حه محث 

ن كن   : ( (Habits of Mindينعقم تعديث-5  :ًَ عيخٔم ُظيٛم

  :(  Costa &Kallick , 2004كجسخع وكعنيك ) - أ

  ٕبه  و  ًم أُٔم " ُزع  حهفيل إه٘ حه  ي    يٛق  بكٜ  عِد ًٖح ٔ  ًشل      

تلٍٖ    ٕٓ ّ حهٌشلو  قدً ٖخية خٚ حه ِٜ  حهٌعيخٜ  هوفيلعِدًم تلٍٖ حلإ م   غٜي 

 خعملحو حهعقن تشٜي إه٘ حهضوٖم حه كٚ عِدًم لا .عو٘ ٜٓئ  هغز تٕ ًٖقع غمًأ

  .هفيل حهلن تٕ حلإ م   حهٌِمص   "ٛعي  ح

(Costa & Kallick , 2004 :60) 

 :( 3122،محمدنجدم و ) - ب

ًَ  ِما تفرٜلاو ًَ   أُٔم حهعملحو ٕحلات مٓمو ٕحهقٜي حه ٚ تٌلَ حهفيل        

حهضوٖكٜمو حه كٜ   ِما عو٘ حهٌثٜيحو ٕحهٌِ ٔمو حه ٚ ٛ عيض هٔم  لٜ   حلالحاحو تٕ

  تقٖلّ إه٘ حُ قما عٌوٜ  بِٜٓ  تٕ تلحا صوٖم ًَ ً ٌٖع  خٜمرحو ً مح  تًمًْ

 .ٓ ح حهِٔج تٕ ت  ٜ  صوٖم  فمعوٜ  ٕحهٌدحًٕ  عو٘ قرٜ  هٌٖح ٔ  ًشلو  ًم تٕ
 (533: 5100  محمد)ُٖخن ٕ                                                          

  (:3122، أبج ينةبين)  - ث
  حلإُضمٍة حهفعن حهٌِمص   هٌثٜي ٛ عيض هْ رل   لإظٔمرحص عدحل لحئي  ٔم أُ  

رلٕل خعن ًو وف  تعيض هٔم حهفيل  ٕٛ ي  ٕتلٍٖ رلة حهفعن ٓ ّ ًو مرة ًَ

 حلإُضمٍتلٍٖ ًٖ ٖلة هدٗ  تٍ مهريٕرة  ٕهٜضت تعؤٌم ٕحك ضم ٔم ٕإُ م ٔم

 . مهف ية
 (35:  5103  )ت ٖ حه  َٜ                                                      

 نظتضعً. (  Costa &Kallick , 2004) حعتضف ينبعحثت حبنج

 : ععديث ينعقمينخعتضف يلإجتيئس ن

ٓٚ حهضوٖم حه كٚ حه ٙ ٛظٔي قدرة رمه مو حه ع حلإٔم حهٌ ٖص  عو٘ حً لام       

 حص يحتٜ ٜ ٕخ  عو٘  عأ حهعملحو حهعقوٜ  ٕبه  عِد لرحص  ًملة حهيٛمنٜمو 

عد هعملحو حهعقنقمس  مهدر   حه ٚ ٛل وَ عؤٜتحهٌ دحخو  ٕ حلأًٖحم ٌُ  .م  ملاخ  مر حه



 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ التعريف بالبحث ــالفصل الاول  03 

 

 يندتحهت يندخجسطت:-6

 (:2822ينختبيت،)وزياة 

ٓٚ حهٌيحو  حه ٚ  عد حهٌيحو  حلا  دحئٜ  ٕق ن حهٌيحو  حلاعدحلٛ  ٕنٌَ ًيحو      

حه عوٜي حهثمُٖٙ ٕحه ٙ ٛلٍٖ عو٘ ًيحو َٜ ً  م ع َٜ)حهٌ ٖص   ٕحلاعدحلٛ ( ًٕدة 

 حهدرحص  خٚ كن ًٌِٔم ثلاث صِٖحو.

 (2: 0330)ٕ حرة حه ي ٜ  

 سط:ينخعتضف يلاجتيئس نه ف يلاول يندخج

تٕم ًيحو  لرحصٜ  ًَ ثلاث ًيححن  عد حهٌيحو  حلا  دحئٜ   تعيخُْ حه محث   مُْ    

ٕ حرة  ثلاث صِٖحو حضب قمٍُٖ حه عوٜي خٚ ٚ حهٌيحو  حهٌ ٖص  ًٕدة حهدرحص  خ

 ( صِ . 02-03حهٌ عوي خٜٔم ًَ ) حه ي ٜ  حهعيحقٜ  ٕٛ وغ عٌي
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 حإٌظزَ اٌدىأة اٌّسىر الاوي:

جىعازلل   ْللع  جىطيفٞللة جىميَٞللة ٗجىْظؽٝللة ىيعسلل   ٗ يللٚ ةجىْظؽٝلل تَثللو جىد٘جّلل         

جىْظللؽٛ جُ ٝهللؽذ جىََ٘لل٘ اص ٗجىًَللويساص جىلل٘جؼظ   للٜ  ىد٘ئللٔ ىنباهبللٔ ىيداّلل 

ب هاجٝدلاؾ جىل٘ج ٜ ٍلش تسانلٞٔ ىوقلٖار ٗجىبنلؽجؼ   هسثٔ هيغة يسٞسة ٗقلٖية  ٍيبؿٍلا

ب  يٚ جىعاز  جُ ٝػمؽ  ٜ هسثٔ مو ٍا قلؽهٓ ٍلِ ٍميٍ٘لاص زل٘ه ٍَ٘ل٘   ٗىٞف ٗجخعا

 ثٔ.ٝنفٜ غمؽ جىََ٘٘ اص جىبٜ تؤظٛ جىٚ جقبٞمار ٍا ٝبٌ هس ٗإَّاهسثٔ  

 (444: 7102)جىؿٕٞؽٛ  

 :الأِىاج اٌّتذاخٍح اطتزاتُدُح :أولا

 ٗىع  اً  جلأٍ٘جج جىَبعجضية جقبؽجتٞدٞة( ٍؤقف Seiglerؾٝديٞؽ)ؼٗهؽص  معٝ         
(  لٜ Carnegie Mellon University)ٕٗ٘ هقباغ  يٌ جىْفف  ٜ خاٍملة  0141ً

ٗجقبؽذ جلأٍ٘جج جىَبعجضية  لاً   0124ً يٚ نٖاظ  جىعمب٘ؼجٓ  ٜ  اً زًو   هٍؽٝنا

جىبميلٌٞ )ةـؽجص ِ٘ٝيلـيٌٞ ىفبلـٗجىبمل ةـجلاقبؽجتٞدٞلجىطٞاؼجص  :ٕبٌ هثلاث هنٞاءج  0116

نبهلل  ٝمٞلل  ) ٍللِ ٍؤىفاتللٔ .ىبميللٌٞ  للٜ ّظؽٝللة جىبولل٘ؼ ججظؼجمللٜٗجخبٖللاظ ج )َكللبَؽجى

 .(ججظؼجك)تو٘ؼ   (جلأِفاه جقبؽجتٞدٞاص خعٝع (  )تؿجٗج هٗ تعجضو جىمق٘ه

 (610:  7102  قواٍٜ)                                                                     

ُ   إىللٚ جلأٍلل٘جج جىَبعجضيللة جقللبؽجتٞدٞةتللْى        ٍللِ  همثللؽجىَللبميٌ َٝنْللٔ جقللبمَاه  ه

 جب جىَلبميٌ ٝكلبطعً  لعظ هُ  ٗج بؽٌ    جىبميَٜٞ جى٘جزعٗجزع  ضلاه جىَ٘ق جقبؽجتٞدٞة

 همَلاه هٗزلو ىَهلنية تميَٞٞلة  إىلٍِٚ  َيٞلاص تفنٞلؽ  لٜ َلفٞؽ  ٗجزلع  زبلٚ ًٝلو 

 .ىيب٘ج ق ٍش جىٖعف جىَوي٘ر جقبؽجتٞدٞةجقبطعجً  هٍٗميٍ٘ة ّاقًة   

 (027:  7105  )قواٍٜ                                                                  

ٍدَ٘ ة ٍِ جىطعؽجص ٗجىَماىداص جىمقيٞة  ٗٝمَو جىَميٌ  يٚ تعؼٝ  جىَبميَِٞ  يٚ

 ىنٜ ٝسعظ ٍِ ضلاىٖا جىمَيٞاص جلاتٞة:

 هٛ  ؟ٍا ٕٜ جلاقبؽجتٞدٞاص جىَْاقعة ىنو ٍؽزية ٍِ ٍؽجزو جىَماىداص جىػْٕٞة

 .تٞدٞاص جىَمؽ ة جىَْاقعة ىيَبميٌجقبؽج
  ٝسباخٖا ىبسقٞق ٍا هُ ىبٜ َٝنِ ٍا ّكعٔ جٍبلامٔ ىيَماؼف جىكاهقة ٗجىَكاّع  ج

 ؟ٝؽٝع
   ِطعٍٖا لاقبٞمار ٗتوعٞق ٝكب إٍُاغج ٝسباج ٍِ جىمَيٞاص جىمقيٞة جىبٜ َٝن

 ؟جىَميٍ٘اص
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 هَمْٚ ٍع  هقاء جىَميٍ٘اص  ؟جلاقبؽجتٞدٞةجلأظىة  يٚ ي٘جر جضبٞاؼ ٍؽزية  ٍا

ٞع ٍِ ضلاه ىفبؽ  هِ٘ه  ٜ جىعْٞة جىَمؽ ٞة ىيَبميٌ هَمْٚ ٍعٙ تسقق جىبميٌ جىد

 ؟جىفٌٖ ىيَميٍ٘اص
 (751:  7101  ٗآضؽُٗقواٍٜ ) 

  جىكللاهقة  ٗٝبماٍللو ٍللش ضعؽجتللٔ () قيللٔيللْعٗت تفنٞؽٓ جىَللبميٌ ٝكللبمَوٕٗنللػج         

 هيلعر  ٕٗل٘  لٜ ٕلػٓ جىساىلة ٗزٞ٘ٛ ٗ ْٝظٌ تمئَ هْفكلٔ ّهّ أّٗٝهمؽ هٗهعه ٝبميٌ 

 جُ ىنللو ٍللبميٌ ِؽٝقبللٔ جغ  ٝمللؽف هَللا ىعٝللٔ ٍٗللا ٝسبللاج  ٍٗللا ٝكللبوٞش جى٘يلل٘ه جىٞللٔ

  ٗجُ ٍَٖلة بُ٘ هَا ىعٝٔ ٍِ ٍلعى٘لاص ٗهٞاّلاص ٜ جىبفنٞؽ  ٗ جُ مو ٍبميٌ ٍفجىطاية 

ُ  كللعق ٞة ىللٌ ٝجىَللعؼـ جلأقاقللٞة ٍكللا ع  جىَللبميٌ  يللٚ ؼأٝللة  لل٘جٕؽ هقاقللٞة إَللا   ج

  ٕلٜ قهبٔ ٍٗماىدبٔ ىسو ٍ٘ق  جٗ ٍهنيةٗجُ ؼَا هيعقائٔ  ِ  ٍْا   ؼجٕا  جىَبميٌ

ٔ  لٜ زلو جىَهلنية ٗجىبقلعً  لٜ جىعؼجقلة  ٍِ جىَؤنؽجص جىؽئٞكلٞة جىبلٜ تعلِٞ ٍلعٙ تقعٍل

ٍلائَللة ٕللػٓ    ٍٗللعٙجً جىًللسٞر ىيكللٞؽ  للٜ جلاقللبؽجتٞدٞةٗغىللل ٝمللؿؾ ٍللعٙ جلاقللبطع

 جلاقبؽجتٞدٞة ىيَ٘ق .

 (024:  7105  قواٍٜ)
جُ جىَ٘جق  جىبميَٞٞة جىبٜ َٝؽ هٖا جىَبميٌ ظجضو جىًل  ٍلِ ٍفلإٌٞ ٍٗعلاظا  مَا       

 يلٚ  ٍٗكائو تسباج جىٚ ٍماىداص ٗزي٘ه ٕٜٗ  عاؼ   لِ ٍ٘خلاص  ٗتملؽف جىَ٘خلة

ج  لنُ تميلٌ قلاهقة ٕٗنلػ تنلُ٘ هلعجٝبٖا ّٖاٝلة ىَميٍ٘لة جّٖا  َيٞة تقلعٌٝ ٍميٍ٘لة خعٝلع  

ٍمؽ ٞلللللة ٍبعجضيلللللة  لللللٜ يللللل٘ؼ  ظٗجئلللللؽ  ٍ٘خلللللاص جىبفنٞلللللؽ ٝنلللللُ٘  يلللللٚ نلللللنو

ٍمؽ ٞة)ز٘جٍاص(تَ٘لللر زلللالاص غٕلللِ جىَلللبميٌ ٍٗماىداتلللٔ ٗتفنٞلللؽٓ ٗتفا لاتلللٔ  لللٜ  

 ٍ٘جَٞش ظؼجقٞة جٗ ٍ٘جق  زٞاتٞٔ.

 )617:  7102  قواٍٜ)

تؿٗظ جىَميٍ٘اص جلأٗىٞة  قو جىَبميٌ هاقبثاؼ  غْٕٞة ٍْاقعة زٞل  تبلعجضو  نلؽ          

جغ تب٘قلش ٍ٘خلة جىَمؽ لة تلٌ تًلغؽ تلٌ تب٘قلش تلٌ  جىَمؽ ٞلةجىَع ٗجىدؿؼ  ٜ جلأٍل٘جج 

ٗتنعلؽ جىَ٘خلة جىَمؽ ٞلة  لٜ  (740: 7102  ٘جىٚ جىَ٘خاص)نلنؽٛتًغؽ ٕٗنلػج تبل

جىَ٘خلة جىَمؽ ٞلة  ْلعٍا  تؽتفلش هغ  ٞؽ مَا ٕ٘ جىسلاه  لٜ جىَ٘قل  جىًلفٜجىبميٌ ٗجىبفن

ٖلا  ٗتللْطفٍ زَْٞللا ه تنلُ٘ جىَميٍ٘للة  ْللع جىَلبميٌ ٍْاقللعة ىيَمؽ للة جىَْائٞلة جىبللٜ َٝللؽ  

ٕٗنلػج ٝكللٞؽ  .هساخللة ىبول٘ؼ جىطعلؽ  ٗجىَْللاء ىبْاقل  ٍكلب٘ٙ جىَللبميٌتنلُ٘ جىَميٍ٘لة 

 .جىبو٘ؼ جىَمؽ ٜ  يٚ ٗ ق ٍ٘خة ٗؼجء ٍ٘خة ىعٙ جىَبميٌ  ٜ ٕػٓ جلاقبؽجتٞدٞة

 :مَا ٍَ٘ر  ٜ جىهنو جلاتٜ
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 ىَ٘خة جٗ جىس٘جٍةج: ي٘ؼ  (0ننو )

 (746:  7101 )قواٍٜ  ٗآضؽُٗ  

 

جلأٍلل٘جج جىَبعجضيللة ىيللبميٌ  جقللبؽجتٞدٞةٗ للق ىيَ٘خللاص ٗ ٖللؽص هنللناه ٍبْ٘ للة         

 -:ٝنتٜٕٜٗ مَا Overlapping Waves Strategy ٗجىبفنٞؽ 

هقئية توؽذ  يٚ جىَبميٌ تؤظٛ جىٚ زعٗث ٍ٘خة  :ٍ٘خة ٍؽتفمة ٍٗ٘خة ٍْطفُة -0

  ٜ زاه  نف غىل. جّطفاٌهغج ت٘ ؽص ٍميٍ٘اص  ِ جىكؤجه ٍٗ٘خة  جؼتفا 
 ٍميٍ٘اص همٞع   ِ جىََ٘٘ . جقبع اءتكاأه ٝسباج جىٚ  :ٍ٘خة  ٜ ٍٖ  جىؽٝر -7

(Siegler , 1996:p. 30) 
جقئية توؽذ تؤظٛ جىٚ زعٗث ٍ٘خة هتؽجء  ٜ زاه  :جََسلاهٍ٘خة هتؽجء ٍٗ٘خة  -2

ب.  مُ٘ جىَميٍ٘ة خعٝع   ٗتسعث ٍ٘خة جلاََسلاه جغج ماّت جىَميٍ٘ة ٍمؽٗ ة قاهقا
تكاألاص ٍبؽجهوة  يٚ ننو قيكية تؤظٛ جىٚ زعٗث ٍ٘خة  :ٍع ٍٗ٘خة خؿؼ ٍ٘خة -4

 ٍع جغج ماّت جلاخاهاص يسٞسة  ٍٗ٘خة خؿؼ  ٜ زاه  نف غىل. 
(Siegler , 2000 : 25 ) 

ٍ٘خة قَة  ٜ زاه جمبَاه  اّبٞدبٖجقئية توؽذ تسعث  :ٍ٘خة قَة ٍٗ٘خة قا  -5

 .ٍميٍ٘اص جقبع اءج ماُ جىبكاأه لا ٝسباج جىٚ جىَميٍ٘ة ٗتسعث ٍ٘خة جىقا  جغ

  ع  تكاألاص توؽذ ٗ ٖٞا ٝبٌ جى٘ي٘ه جىٚ جمعؽ ٍ٘خة. :ٍ٘خة همٞع   ِ جلاقبقؽجؼ -6

 تمبعؽ هَثاهة ٍ٘خة تغػٝة ؼجخمة. :ة ٗتغػٝة ؼجخمةٍ٘خة ٍماىد -2
(Siegler , 1995 ,p: 46 ) 

(  7104ٗظؼجقة)جىؽ ا ٜ (  7104ٗهمع جِلا  جىعازثة  يٚ ظؼجقة )جىدْاهٜ       

 ( ياغت جىبمؽٝفاص جلاتٞة:Sanne et al,2012ٗظؼجقة)

لأتاؼ  جغٕاُ جىَبميَِٞ ز٘ه تكاألاص توؽذ  ِىخح ِزتفؼح وِىخح ِٕخفضح: -0

ز٘ه جىََ٘٘   بؽتفش جىَ٘خة هغج ت٘ ؽص ٍميٍ٘اص ٗجقمة ٍَ٘٘  ٍمِٞ 

 .ٗتْطفٍ جىَ٘خة  ٜ زاه  نف غىل
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جىَوؽٗزة غجص جىًية جىَبؽجهوة قيكية ٍِ جىبكاألاص  :ِىخح ِذ وِىخح خشر -7

جٗ  خاهاص هْاء  تبقعً ضو٘ هغج ماّت ججهاىََ٘٘  ٍٗنَية ىَا قعيٖا ٍِ تكاألاص 

  .ماّت جلاخاهة ضاِئة تمٞع ضو٘  جىٚ جى٘ؼجء  ٜ ٍ٘خة خؿؼضو٘جص جٍا جغج 
ٍميٍ٘ة خعٝع  ٍنَية  هنّٖا ٍ٘خة ججتؽجءتمؽف  :ِىخح الإثزاء وِىخح الاضّسلاي -2

جىدعٝع  لا تنَو جىَميٍ٘اص جىكاهقة هٛ ىيَميٍ٘اص جىكاهقة هٍا هغج ماّت جىَميٍ٘ة 

 .يية هاىََ٘٘   ئّٖا تَُسوىٞف ىٖا 
 ًٝوز٘ه ٍَ٘٘  ٍمِٞ  ْع جمبَاه جىَميٍ٘ة   :ِىخح اٌمّح وِىخح اٌماع -4

 ىٚ تفنٞؽ ٗىعٙإ إىٚ قَة جىبفنٞؽ هٍا هغج ماُ جىبكاأه جىَوؽٗذ لا ٝسباج جىَبميٌ 

  . نُ جىَ٘خة تٖ  إىٚ جىقا  جىَبميٌ ٍميٍ٘ة قاهقة  ْٔ 
لأتاؼ  ه ناؼ ٍبْ٘ ة تكبقؽ  ْع  ع  تكاألاص توؽذ  :ِىخح تؼُذج ػٓ الاطتمزار -5

 .ٗ ْعٕا ٝبٌ جى٘ي٘ه جىٚ جمعؽ ٍ٘خةجمبَاه خؿء ٍِ جىََ٘٘  
تاهمة ىٖا ٗتنُ٘ ٍنَية ىيَ٘خة همٞع   ِ جلاقبقؽجؼ جٗ  :ِىخح فٍ ِهة اٌزَر -6

 .ٍاص قع لا تنُ٘ غجص يية هاىََ٘٘  ٖٞا ٝسباج جىَبميٌ إىٚ جقبع اء ٍمي٘ٗ
ق٘جءجب هماّت  عاؼ   ٕٜٗ ٍ٘خة تغػٝة ؼجخمة ىيََ٘٘  :ُ ِؼاٌدح خذَذجَِىخح تمذ -2

     . ِ ّقال هِٞ جىَميٌ ٗجىَبميَِٞ جٗ هِٞ جىَبميَِٞ هّفكٌٖ
 (Siegler , 1996جلأٍلل٘جج جىَبعجضيللة جىللٚ ّظؽٝللة ؾٝديٞللؽ) جقللبؽجتٞدٞةٗتكللبْع 

  ؽَٞاص ٕٜ : جىقائَة  يٚ تلاث

   جُ ٝبللنقيٌ جٗ ٝبنٞلل  جىَللبميٌ ٍللش جلاقللبؽجتٞدٞاص جىبللٜ ٝطباؼٕللا هٛ ٍللعٙ  :اٌتىُفف

 .دٞة جىَطباؼ   ىوعٞمة ىيَبميٍَِٞلائَة جلاقبؽجتٞ

 :ٍجىبللٜ ٝكللبمَيٖا جىَللبميٌ جلاقللبؽجتٞدٞةهٛ جىبللعؼج  للٜ جقللبطعجً  اٌتغُُففز اٌتففذرَد 

هالاقبؽجتٞدٞة جلاقٖو تٌ جلاقبؽجتٞدٞة جلأيم  جٗ جىعلعء هالاقلبؽجتٞدٞة غجص  جهبعجءجب 

 جىَداٍٞش جىثْائٞة تٌ جلاقبؽجتٞدٞة غجص جىَداٍٞش جىؽها ٞة ٕٗنػج .
 :َٓىَللبميٌ  ْللع زللو تمللعظ ٗتْلل٘  جلاقللبؽجتٞدٞاص جىبللٜ ٝكللبطعٍٖا ج اٌتٕففىع واٌتثففا

 .  جىَ٘جق  جىبميَٞٞة
(Siegler , 1996 ,p: 26  ) 

 جىَ٘خة جىٚ زاىة جىثعاص؟ تًو: ٕو ْٕٗا ٝوؽذ )ؾٝديٞؽ ( قؤجلاب 

 ْعٍا ًٝو جىَبميٌ  لٜ ٍ٘قل  ٍملِٞ جٗ ٍهلنية  ٗ ٕو جُ جىَمؽ ة ىعٙ جىَبميٌ تب٘ق ه

  ٖٞا )لا ج ؽف (؟  ٍمْٞة جىٚ ٍؽزية ٝق٘ه

لا تب٘ق   ىػج  نُ جىَ٘خة   جُ تعاص جىَ٘خاص غٞؽ ٍَنِ هغ)ملا(   جىد٘جر:      

سًؽ تفنٞؽٓ  ٜ ٝ ُ  هلاُ جىَبميٌ لا ٝكبوٞش   زبٚ همع ججخاهة ههنو يسٞر

ب جىَ٘خاص  ٍبغٞؽٓ ظجئَ ُ  هٕٗػج ٝمْٜ   ٍ٘خة)ز٘جٍة( ٗجزع  ٗجىمقو ظجئٌ جىَماىدة  ا

 (612:  7102)قواٍٜ    .ىبفنٞؽ ٗجلاقبداهة ىٖػٓ جىَ٘خاصٗج
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جلأٍلل٘جج جىَمؽ ٞللة ىلاقللبؽجتٞدٞة ٕلل٘ جلاؼتقللاء همَيٞللة تللعجضو  ٕللعجفهٕللٌ هٍٗللِ         

جلأنللٞاء  لامبهللاف   ٗجتللاؼ  زلل  جلاقللبولا  ٗجىبدؽٝلل  ْللع جىَللبميٌٗجىللبميٌ  جىبفنٞللؽ

فظ هٖللا ىبولل٘ٝؽ ٍللِ جىَميٍ٘للاص جىبللٜ ٝسللب هْفكللٔ  ٍللِ جخللو جىسًلل٘ه  يللٚ جمعللؽ قللعؼ

هَسلاٗلاص  عٝلع    ٗجلازبفا  هٖا ىَع  هِل٘ه ٗغىلل ّبٞدلة ىقٞاٍلٔ جىَٖاؼجص ٗإ ٖاؼٕا

  يللٚجلأٍلل٘جج جىَبعجضيللة ؼمللؿص  جقللبؽجتٞدٞة جُ هغ ىي٘يلل٘ه جىللٚ جىَمؽ للة جىَْاقللعة 

 جىَبميٌ  ِ ِؽٝق ٍ٘خاص ٍبعجضية.تو٘ٝؽ هظؼجك 

 (74:  7104)جىدْاهٜ   

 :الأِىاج اٌّتذاخٍح اطتزاتُدُح ِظٍّاخ :ثأُا  

 يٚ هقاقٖا جىبًٌَٞ  عْٜٝتيل جىمعاؼجص جىبٜ تَثو ج ناؼجب يسٞسة ٗ هٖاٝقًع ٗ      

ٖا ْٗٝويق ٍْٖا  ٜ ٍكيٌ هًسب Basik Fact    ٕٜٗ زقائق هقاقٞة عس اىجىطاو ه

 إخؽجءجص جىعس .

 (  021: 7114ظ َف   )                                                                

 ٕػٓ جىَكيَاص ٕٜ: ٗ      

ب ٗظْٝاٍٞنٞ جب ٍكبَؽٓ جىَمؽ ٜ ٝنُ٘  َّ٘ جىَبميٌ ٗتو٘ؼ ُ  ه - ه  .ا

  ٍاغج  )ٍبٚ هـ جُ  َيٞة ِؽذ ٍدَ٘ ة ٍِ جىبكاألاص ٕٜ نٜء هقاقٜ ٗ تععه - ر

 .(ٗمٞ   ٗىَاغج
ٝد  جُ ٝنُ٘ تفنٞؽ جىَبميٌ  يٚ ٕٞئة هٍ٘جج ٍمؽ ٞة ٍبعجضية ٍِ جخو هي٘غ   - ص

 زاىة جلاقبقؽجؼ ٗجلاتؿجُ جىَمؽ ٜ.
 َيٞلة ٗجىبل٘جؾُ  جغ جُ  ٗجىبَثٞو  جُ تبَُِ ٍدَ٘ ة ٍِ جىمَيٞاص ماىَ٘جءٍة  - ث

ق ضعللؽجص خعٝللع  ىللٌ ٝكللع هئَللا ةقللٔ  للٜ جىبللعؼٝف ٗغىللل جىَ٘جءٍللة ٍللا ّؽٝللع تسق

هقة  َٗؽر جٍثيلة ىؿٝلاظ  جقبع اء جىَمؽ ة جىكاٍِٗ  َيٞاص جىَ٘جءٍة ) .تميَٖا

ٍا جىبَثٞو  ٞمْٜ جلاقبٞمار ٕٜٗ  َيٞة ٍمؽ ٞة ٝسل٘ه ه٘جقلوبٖا جىفلؽظ هجىفٌٖ(  

ٞللة جىفللؽظ هللِٞ هٞئبللٔ جىطاؼخ ٍللِ ضلاىٖللا ٝنٞلل    ٍفللإٌٞىَ٘جَللٞش جىدعٝللع  جىللٚ ج

جٍللا جىبلل٘جؾُ  ٞسللعث ّبٞدللة  .(201:  7114  ىببْاقلل  ٍللش ٍللا هعجضيللٔ.)جىطٞاِ

ٗت٘قللٞمٖا ىمَيٞبللٜ جىبَثٞللو ٗجىَ٘جءٍللة زٞلل  ٝللبٌ إ للاظ  تْظللٌٞ جلأهْٞللة جىَمؽ ٞللة 

 (770: 7107 ) فاّة ٗآضؽُٗ.جظٍاج جىَماؼف جىدعٝع 
ب َمؽ ٞة زٞ  ٝنُ٘ ظجئَا ّهوجىٚ تمعٝو ٍميٍ٘اتٔ جىٝكمٚ جىَبميٌ ظجئَا  - ج ا

ب ٗزٞ٘ٝ  .ا
 وؽذ  يٞٔ.ٍمؽ ة ت   ٝة  هىبسعٝع ٍ٘قفٔ ٍِ ٝنُ٘ جىَبميٌ ٍكبمعجب   - ذ
 ٕعف جىَبميٌ ٍِ جىبميٌ ٗجىبفنٞؽ ٕ٘ هي٘غ زاىة جلاقبقؽجؼ ٗجىب٘جؾُ جىَمؽ ٜ. - ش

 (025:  7105  )قواٍٜ                                                             

 



 
   خىأة ٔظزَح ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاٌفصً اٌثأٍ  02

 : الأِىاج اٌّتذاخٍح اطتزاتُدُحثاٌثا : خطىاخ 

 :ف اٌّادج اٌذراطُح تسذَذا طٍىوُاتسذَذ أهذا -1

هُ جىٖللعف جىكللي٘مٜ ٕلل٘  عللاؼ  جٗ خَيللة تًلل  قللي٘ك جىَللبميٌ جىَب٘قللش زعٗتللٔ        

  ٗجُ هٛ  َللو ّقللً٘ هللٔ ٝدلل  جُ ٝنللُ٘ ىللٔ ٕللعف َٝثللو َللؽٗؼٓ هطعللؽ  تميَٞٞللةّبٞدللة ى

جىكللي٘مٞة َللؽٗؼٝة لاضبٞللاؼ جىغاٝللة جىبللٜ ّكللمٚ جىللٚ تسقٞقللٔ   مَيٞللة تسعٝللع جلإٔللعجف 

ٗىنللٜ تسقللق . جىَلائللٌ ٗىمَيٞللة جىبقللٌ٘ٝ جىكلليَٞةجىكللاهقة ٗجىْهللاِ جىبميَٞللٜ  جىطعللؽجص

 ف ٗجَلسة تكلبغؽت  لا هلع هُ ٝنلُ٘ ىٖلا هٕلعججلأٍل٘جج جىَبعجضيلة  ماىٞبٖلا جقبؽجتٞدٞة

 .ٗ هخؿجء ٍِ جىسًة ىبسقٞقٖاهزًة 

 (24-22:  7104 ؽج الله   )

بؽجتٞدٞة لاقللي٘مٞة جىَْاقللعة ىيَللاظ  جىميَٞللة ٗٗقللع زللعظص جىعازثللة جلإللعجف جىكلل      

 قبػمؽ  ٜ جخؽجءجص ىيعس .ٗ جلاٍ٘جج جىَبعجضية

 :ٌّؼاٌداخ اٌذهُٕح اٌّزاد تُّٕتهاتسذَذ اٌؼٍُّاخ وا -2
جلاٍلؽ   جىبْ٘  هاىمَيٞاص جىػْٕٞة جىبٜ تؽتعّ هاىَؽزيلة جىعؼجقلٞة ىيَلبميٌٝد          

ؼ لش  ٝلبٌ هغ ميٌ جىػٛ ٝؤظٛ جىٚ تسعٝع  عظ ٍِ جلاقبؽجتٞدٞاص جىبٜ ٝبفا و ٍمٖا جىَب

مفللاء  جىمَيٞللاص جىػْٕٞللة ٗتْهللٞوٖا ٍللِ ضلللاه جقللبطعجً جلاقللبؽجتٞدٞاص جىَمؽ ٞللة 

جىػْٕٞة جىَْاقعة  ٗجىمَيٞاص جىػْٕٞة تكا ع  يلٚ ّقلو جىَمؽ لة جىكلاهقة ٗتوعٞقٖلا  لٜ  

قلمة غْٕٞلة قاهيلة ىيبول٘ؼ  ٗجُ تو٘ٝؽٕلا ٝكلَر ىلٔ  ىنو جّكاُ ُ  ه هغٍ٘جق  خعٝع   

 .ٞاصهاقبطعجً هّ٘ج  ٍِ جلاقبؽجتٞد

 (52:  7101)زيف  

 :ذ ِهاراخ اٌتفىُز اٌّزاد تُّٕتهاتسذَ -3

 َيٞللاص غْٕٞللة ٍسللعظ  َٝاؼقللٖا جىَللبميٌ  للِ ٍٖللاؼجص جىبفنٞللؽ ٕللٜ  عللاؼ   للِ          

هاىَٖللاؼجص  قًللع ىَماىدللة جىَميٍ٘للاص ٗتبنللُ٘ ٍللِ قيكللية ِ٘ٝيللة ٍللِ جىَٖللاؼجص تعللعه

ٗيلل٘لاب جىلللٚ  .ٗجىَلازظللة     ٗجىبًللْٞ جىبسيٞللو  جلأقاقللٞة جىعكللٞوة ٍثللو: جىبللػمؽ

 جىَٖاؼجص جىميٞا ىيبفنٞؽ ٍثو ٍٖاؼجص جىبقٌ٘ٝ ٗجىبفنٞؽ جىْاقع.

 ( 24: 7111  )جىساؼتٜ

ٗجُ تميٌ ٍٖاؼجص جىبفنٞؽ ٝؿٗظ جىَبميٌ هَا ٝسباخٔ ٍِ هظٗجص زبٚ ٝبَنِ ٍِ        

يٌٞ ٍٖاؼجص   ٗتمٍ٘اص جىبٜ ٝبمؽٌ ىٖا  ٜ جىَكبقعوجىبماٍو ٍش هٛ ّ٘  ٍِ جىَمي

 .َٕٞة َؽٗؼٝة ىْداذ جىفؽظ ٍٗدبَمٔه جىبفنٞؽ ىٔ

 (4:  7102جى٘ٝهٜ   )
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ٗقع زعظص جىعازثة ٍدَ٘ ة ٍِ ٍٖاؼجص جىبفنٞؽ جلاقاقٞة جىلاؾً ت٘ ؽٕا ىلعٙ        

ب جىواىعللاص ٗجىبللٜ    جىبمعٞللؽ هللاىؽٍ٘ؾص جىبفنٞللؽ ٕٗللٜ ) للٜ  َيٞللا تمللع ٍسلل٘ؼجب ٍَٖللا

  جىواىعاص ىيب٘يو جىٚ زلو جىَكلائوتسباخٖا ٗ (جىعًؽٛ بً٘ؼ  جىجىبفنٞؽ جىَْوقٜ

 ٗجىَهنلاص جىؽٝاَٞة  ٜ جىً .

ٍُاخ اٌىش  ػٓ الاطتؼذاد اٌّذخٍٍ ٌٍّفاهُُ اٌمثٍُح وِهاراخ اٌتفىُز واٌؼّ -4

 :واٌّؼاٌداخ اٌؼمٍُح اٌلاسِح
  جىبللٜ   تْظللٌٞ ىيعٞئللة جىَمؽ ٞللة ىيَللبميٌإ للاظ ٘: ٕللٝقًللع هالاقللبمعجظ جىَللعضيٜ         

 . قو جىَبميٌ ٍٗفإٌٞ ٍٗعاظا  ٜتبنُ٘ ٍِ ه ناؼ 

 (01:  7107)جىقؽؾ ٜ   

 اظص جىعازثة ٍِ جلاضبعاؼجص جىََ٘٘ ٞة جىَ٘خل٘ظ   لٜ هعجٝلة ملو  ًلو هٗقع        

ٍِ  ً٘ه مبار جىؽٝاَٞاص  ٜ تسعٝلع جىساىلة جىَمؽ ٞلة ىيواىعلاص ٍٗلعٙ جٍلبلامِٖ 

جىدعٝللع  ٗؼهوٖللا  هاىللعؼـ ىيَفللإٌٞ ٗجىَعللاظا جىطايللة هاىَللاظ  جىعؼجقللٞة قعللو جىعللعء

 هاىبميٌ جىلازق.
 :ح اٌص  ػًٍ صىرج ِدّىػاخ ِتؼاؤحتٕظُُ طٍث -5

تمؽف ٍدَ٘ ة جىمَو جىبماّٜٗ هاّٖا ٍدَ٘ ة ٍِ جىَبميَِٞ ٝبؽجٗذ  لعظٌٕ          

  ٗىنو ٍلبميٌ  لٜ جىَدَ٘ لة ٔٝكمُ٘ خَٞما جىٚ تسقٞق ( ىٌٖ ٕعف ٍهبؽك4-6ٍِ )

 لللؽجظ جىَدَ٘ لللاص جىبماّٗٞلللة  لللعظ جظٗؼ ضلللاو هلللٔ   ٝفُلللو جىبؽه٘ٝلللُ٘ جُ ٝنلللُ٘ 

ب    ىنٜ ٝبملاُٗ جىَبميَلِٞ  لٜ ملو ٍدَ٘ لة ٍلش همُلٌٖ جىلعمٍ ههلنو جمعلؽ  ؾٗخٞا

 .ٕٗػٓ جىَدَ٘ اص تنُ٘ غٞؽ ٍبداّكة ٍِ زٞ  جىقعؼ  ٗجىطيفٞة جىميَٞة

 (702:  7106  )جىكؽ ٗجضؽُٗ                                                    
جىعازثللة ٍدللاٍٞش جىواىعللاص هًلل٘ؼ  تْائٞللة ٗؼها ٞللة زكلل  ِعٞمللة ٗقللع ؼتعللت        

جىََ٘٘  ٗجىوؽٝقة جىبعؼٝكٞة جىَكبطعٍة هَا ٝسقق جىبميٌ جىبملاّٜٗ ٗٝسقلق جٕلعجف 

 جىعؼـ.

 :تأػذاد أوراق ػًّ ِٕاطثح ٌٍّىضىعَمىَ اٌّذرص ِظثما    -6
 تبَُِ هٗؼجت جىمَو ٍ٘خاص ٍمؽ ٞة ٍبعجضية  ٕٗػٓ جىَ٘خاص تٌُ  ؽٌٗ      

 ىبعؼٝ  ٍش جىَدَ٘ اص جىَبماّٗة.ىيْقال ٗج ٍميٍ٘اص

 (20:  7100نإِٞ )
ٍبعجضية ه٘جقش ٗؼقة  ه عص جىعازثة هٗؼجت  َو تَُْت ٍ٘خاص ٍمؽ ٞة هغ      

 (ه -2)ٍيسقة  ٜ جىَدَ٘ ة جىبماّٗٞة.  َو ٗجزع  ىنو ِاىع

 :تسذَذ اٌّطٍىبوً ِدّىػح زىاِح ِتذاخٍح تُ فُها  اٌّذرصَؼطٍ  -7
ٕللػٓ جىس٘جٍللاص تنللُ٘  عللاؼ   للِ جىََٖللة جىَويلل٘ر ٍللِ جىَدَ٘ للة جىبماّٗٞللة        

جىقٞللاً هٖللا  ٗتبُللَِ ٕللػٓ جىس٘جٍللاص ضعللؽجص ٍٗمللاؼف ٍويلل٘ر ٍللِ جىَدَ٘ للة 



 
   خىأة ٔظزَح ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاٌفصً اٌثأٍ  00

تكمٚ جىواىعاص جىٚ جىَْاقهة ٗجىبهاٗؼ  َٞلا هٞلِْٖ ٍلِ جخلو جىقٞلاً  هغ ججخاهة  يٖٞا 

   هٖػٓ جىََٖة  ٗتنُ٘ ٕػٓ جىس٘جٍاص ٍبْاققة ٍٗبهاهٖة ىدَٞش جىَداٍٞش.

                                                   (Siegler , 2000 : 26-35 ) 

 عتٖا جىعازثة  يٚ ز٘جٍاص ٍمؽ ٞلة تمولٜ ىيواىعلاص هٗؼجت جىمَو جىبٜ هجزب٘ص        

ٍدَ٘ ة ٍِ جىَميٍ٘لاص ٗجىَملاؼف جىَويل٘ر ٍلِ جىواىعلاص جقلبطعجٍٖا ىيب٘يلو جىلٚ 

ْقو جىواىعاص ٍلِ ز٘جٍة ٍموا  ت ٗمو   زي٘ه ىيَهنلاص جىبٜ تمؽٌ  يِٖٞ م٘جخعاص 

 ٍة.ٗ تمٞعٕا جىٚ ٍؽزية قاهقة زك  ِعٞمة جخاهبٖا  ِ جىس٘جهٍؽزية جىٚ جضؽٙ 

 أخزاء ِٕالشح ٌىً ِدّىػح اِاَ اٌّداُِغ الأخزي: -8

ٝعٝؽ جىَْاقهة جىًفٞة هس٘جؼ نف٘ٛ ٍش جىَدَ٘ اص جىًفٞة  ُ  ه يٚ جىَعؼـ        

ٗجىَفإٌٞ  ٗجىسقائق(  )جلأ ناؼ :جىبماّٗٞة ىببسقق جلأٍ٘جج جىَبعجضية ٍِ جىَماؼف

جىَبميَِٞ  ٜ جىَْاقهاص   ٗٝنُ٘ ظٗؼ ى٘ي٘ه جىٚ هٞاّاص ٍٗميٍ٘اص خعٝع هٖعف ج

 جىدَا ٞة جىَكإَة  ٜ جىَْاقهة ٗجلاّبعآ جىٚ ٍا ٝق٘ىٔ ؾٍلاإٌٔ.

 ( 757-750: 7101 قواٍٜ ٗهضؽُٗ)                                             
 يٚ جُ تنُ٘  َيت جىعازثة  يٚ جظجؼ  جىَْاقهاص جىدَا ٞة هِٞ جىواىعاص       

ب إ واء ٗقبٗضاىٞة ٍِ جلأضواء   جلاقئية ب ما  ا ىنو ِاىعة  ٜ جىَدَ٘ ة  ىوخاهة  ٞا

 ُاء هُ تنُ٘ جلاقئية جىَوؽٗزة ٍِ قعو همَا ؼج ت  ؾٍٞلاتٖا ٗجىَْاقهة ٍش 

 جىَداٍٞش تكبثٞؽ جىبفنٞؽ ٍٗهاؼمة جىدَٞش هاىَْاقهة.

 :فٍ اطتزاتُدُح الأِىاج اٌّتذاخٍح: دور اٌّؼٍُ  راتؼا  
 :ٝنتٜ( ظٗؼ جىَميٌ  ٜ جقبؽجتٞدٞة جلاٍ٘جج جىَبعجضية هَا 612: 7102قواٍٜ  غمؽ)
 َىفز طزائك تذرَظُح ِتؼذدج فٍ ػزض اٌذرص: -0

 كلللٞة  لللٜ جىلللعؼـ  ٗقلللع  يلللومثلللؽ ٍلللِ ِؽٝقلللة تعؼٝههئٍنلللاُ جىَميلللٌ جقلللبمَاه       

ٝلؤظٛ جىلٚ   ٜ جُ جلاقبًاؼ  يٚ ِؽٝقلة ٗجزلع  ؼهَلا قع  غىل  (7107  جىقؽؾ ٜ)

ٗنؽٗظ جّبعآ جىَبميَِٞ  ٗٝفُلو ؼهلّ جىَلاظ  هاىسٞلا  جىٍٞ٘ٞلة ٍَلا ٝكلا ع  يلٚ جىَيو  

جُ جضبٞاؼ جىَعؼـ ىوؽجئق تعؼٝكٞة ٍْاقلعة  هغ  آ جىَبميَِٞ  ٜ جتْاء جىعؼـخػر جّبع

ٗ لق  يلٚ ٍٗبمعظ  جتْاء جىسًلة جىعؼجقلٞة تمْٞلٔ  يلٚ جى٘يل٘ه جىلٚ هٕعج لٔ هَ٘ل٘ذ 

 تكيكو ٍْوقٜ.

 (5: 7107)جىقؽؾ ٜ 

 : ص ٌٍّتؼٍُّٓ  تسذَذا    طٍىوُا   تسذَذ اهذاف اٌذر -2

جُ تسعٝع جلإٔعجف جىكي٘مٞة  ٜ هعجٝة جىعؼـ ٝكا ع جىَميٌ  يٚ جىبعؼج جىَْبظٌ       

  ٜ تقعٌٝ جىَاظ .



 
   خىأة ٔظزَح ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاٌفصً اٌثأٍ  02

 لُاص اٌشِٓ اٌّظتغزق ٌٍتؼٍُ: -3

( هأّ غىل جىدؿء ٍِ ٗقت جلاّهغاه جىػٛ Siedentopقاٝعُ ت٘ر ) ٝمؽ ٔ       

جىعؼـ  ٗهَكب٘ٙ ٝلائٌ قعؼجتٔ ٗٝسقق ٍِ ضلاىٔ  جىَبميٌ  ٞٔ ٍْهغلا هَٖاًٝنُ٘ 

ٍ   ٍمعه ّداذ  اه    .ٍٗمعه هضواء ٍْطف

(Siedentop &Metzler , 1981 :12) 

 :اٌّتؼٍُّٓ ِزالثح ٔشاطاخ -4

تسلت جنلؽجف ٗت٘خٞلٔ ٍلِ جىَلعؼـ ْٝفلػٕا جىَبميَلِٞ  جلاّهوة ٕٜ جىعؽجٍح جىبلٜ      

َْلٜ جلا بَلاظ  يلٚ ٜ تٍلا ٝبًلو هاىسٞلا  جىبميَٞٞلة ٗجّهلوبٖا جىَطبيفلة   ٖل تطى ملو  

جىلللْفف ٗجىبلللعؼٝ   يلللٚ زكلللِ جىبًلللؽف ٍلللش جىدَا لللة  ىلللػج  يلللٚ جىَلللعؼـ ٍؽجقعلللة 

ٌ  للٜ جلأّهللوة جىولاهٞللة ظجضللو جتْللاء ٍهللاؼمبٖ َبميَللِٞجىََاؼقللاص جىبللٜ ٝقللً٘ هٖللا جى

  .جىً 

  (724:  0147  ؼجنع)

 الاطتزاتُدُاخ اٌدذَذج:ٍَّٕ  و َختار -5

 ٝطوّ ىٖلا ٍكلعقا ٍؽج ٞلا ُ  ه ْع جضبٞاؼ جقبؽجتٞدٞة جىبعؼٝف  ٝبوي  ٍِ جىَميٌ        

ٍللللِ ضًللللائى  ُ  ه  جغ جىفللللؽٗت جىفؽظٝللللة هٞللللٌْٖٗ ىَبميَللللِٞ للللٜ جضبٞللللاؼٓ ِعٞمللللة ج

ة ىيَبميٌ  ٜ جتْلاء  َيٞلة جلاقبؽجتٞدٞة جىدٞع  جُ تبكٌ هاىَؽّٗة ٗجىداغهٞة ٗتسقق جىَبم

 اىة هِٞ جىَبميَِٞ.جىفم   ٗجىَهاؼمة  ٗتنُ٘  اىٞة جىنفاء  ٍِ زٞ  جىبْفٞػ جىبميٌ

 :الأِىاج اٌّتذاخٍح اطتزاتُدُح: دور اٌّتؼٍُ  فٍ خاِظا  

 :ِسىر اٌؼٍُّح اٌتؼٍُُّح -1

جغ تمولللٚ ىلللٔ جىفؽيلللة ىٞقللل٘ظ ّهلللاِاص جىمَيٞلللة جىبميَٞٞلللة ٗٝهلللاؼك هاىْقانلللاص        

ٝطيللق ّ٘ للا ٍللِ جىبدعٝللع ٗٝنكللؽ  ّللٔ  هجٕبَاٍللٔ مَللا  ٗٝنبهلل  جىََ٘لل٘ اص جىبللٜ تثٞللؽ

 زاخؿ جىَيو ٗٝع مٔ ىيبؽمٞؿ  ٜ جىسًة.

 َٕالش وَساور وَطزذ الأفىار: -2

ؼهٝٔ ز٘ه جىََ٘٘  جىَولؽٗذ   ْدلعٓ ٝكلبَش ٗٝعسل   لأهعجءجىفؽية  تموٚ ىٔ       

ٗٝهاؼك ٗٝدؽر ْٗٝاقم ٗٝوؽذ ه ناؼٓ ٗميلٔ  ٍَيل٘ء هاىسَلاـ ٗجىعج مٞلة جىبلٜ تقل٘ظٓ 

 . اظ  ٍِ جىسًة هاىهنو جىَوي٘رىيف٘ؾ ٗجلا
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 :وَطزذ رأَهه ئسِلا ِراءَظتّغ  -3

ٔ ئجىٚ جؼجء ؾٍلاجىسًة  ْدعٓ ٝكبَش ٝبَبش جىَبميٌ هاىؽٗذ جىؽٝاَٞة  ٜ جتْاء        

  ٗلا ٝفؽٌ   ٗٝبقعو جقبداهاص  عٝع  ٍٗبْ٘ ةٗج ناؼٌٕ جىبٜ توؽذ ز٘ه جىََ٘٘

  يٚ جىَبميَِٞ. ؼهٝٔ

 :ٓ ِؼٍىِاخ طاتمح ٌثذء خطىج خذَذجَسذد ِا َستاخه  ِ -4

ٗجىقا لللع  جىَمؽ ٞلللة )جىَلللاظ ( جىدعٝلللع   َلللبميٌ هنّهلللاء جىلللؽٗجهّ هلللِٞ جىطعلللؽ قٞلللاً جى     

َللؽٗؼٛ ٕٗللػج ٝبويلل  ٍللِ جىَللبميٌ جقبسُللاؼ ٍللا ىعٝللٔ ٍللِ   جٍللؽ جىَ٘خلل٘ظ  ىعٝللٔ

ٗ هيلل٘ؼ  ٍفللإٌٞ   قللع تنللُ٘  يللٚ ص غْٕٞللة غجص يللية هاىََ٘لل٘  جىدعٝللعٍطؿّٗللا

 .ٗ ق٘ج عهتمؽٝفاص 

 :اٌّطٍىتحٕتاخاخ َدّغ اٌّؼٍىِاخ وَٕظّها ٌٍىصىي ئًٌ الاطت -5

  ٗ يٚ ٍاص جىبٜ تطى ٍَ٘٘  ٍمِٞ ْٗٝظَٖاٝقً٘ جىَبميٌ هدَش جىَمي٘       

جىَبميَِٞ تميٌ جىَٖاؼجص جىبٜ تكبطعً ىبوعٞق ٍميٍ٘اص ٍموا  هٖعف  ٌٖ ٗجقش 

 .ٗ جىبمََٞاص جىْٖائٞةهقبْباخاص جىََ٘٘  مَا ٕ٘ ٍِٗ تٌ جى٘ي٘ه جىٚ جلا

                                                             (Siegler ,1995 , p: 620 ) 

 :ٓ اطتزاتُدُح الأِىاج اٌّتذاخٍحضّ: طزائك اٌتذرَض اٌّتثؼح طادطا  

ٍلل٘جج ِؽجئللق جىبللعؼٝف َللَِ جقللبؽجتٞدٞة جلأجضبللاؼص جىعازثللة ٍدَ٘ للة ٍللِ         

جىَبعجضيللة  جغ جمللعص جلاقللبؽجتٞدٞة  يللٚ َللؽٗؼ  ٗخلل٘ظ جمثللؽ ٍللِ ِؽٝقللة تعؼٝكللٞة 

ىلبميٌ ٗىنّٖ٘لا ىمؽٌ جىَاظ  جىبميَٞٞة ظجضو جىً  ٗغىل ىعٗؼٕا جلاٝداهٜ  ٜ  َيٞلة ج

  ٗىَلائَبٖللا ىي٘قللت ٍللش ضولل٘جص جلاقللبؽجتٞدٞة  هاجَللا ة جىللٚ ؽخلل٘ ٍللِ جىبفنٞللتطيللق 

ميٌ  ْلللع توعٞقٖلللا ٗجىمَلللو قلللٖ٘ىة توعٞقٖلللا  لللٜ جىلللعؼـ ٗ لللعً ٍماّلللآ جىَميلللٌ ٗجىَلللب

مثؽ تٌ تبعجضو جىوؽجئق  َٞا هْٖٞلا هٗ هتمَو مو ِؽٝقة  يٚ تَثٞو ٍ٘خة  هغ  هطو٘جتٖا

 هىٞللٔعجضيللة  ٕٗللػج ٍللا جنللاؼص ٍلل٘جج جىَب للٜ جىَ٘قلل  جىبميَٞللٜ ىبهللنو جقللبؽجتٞدٞة جلأ

 (Sanne et al,2012)ٗظؼجقة(7104)جىؽ ا ٜ ٗظؼجقة  (7104جىدْاهٜ  ظؼجقة )

جىَبعجضية ظجضلو جىقا لة  ٍ٘ججؼٝكٞة جىَبعمة ََِ جقبؽجتٞدٞة جلأ ٜ تمعظ جىوؽجئق جىبع

 .جىعؼجقٞة
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 Think – Pair – share Model( : شارن -ساوج -طزَمح ) فىز (1

( هٗ نلللاؼك -ؾجٗج -بلللٜ َٗلللمٖا  ؽجّلللل ىَٞلللاُ ٗتكلللَٚ) نؽٕٗلللٜ جىوؽٝقلللة جى        

(  فٜ  قلؽٓ ) نلؽ(  يلٚ جىَلبميٌ جُ ًٝلَت ىَلع  ظقلائق هملع تيقٞلٔ ناؼك -قاؼُ -) نؽ

٘قللت مللاف لاقللبٞمار ٗ ٝكللا عٓ ىٞسظللٚ ههه ٍللِ جىَميللٌ ٗلا ٝبسللعث ٍللش ؾٍٞيللٔ جىكللؤج

ُ مللو ٍللبميٌ ٝوللؽذ  نؽتللٔ ن)ؾجٗج(  للؼ ىيسيلل٘ه  جٍللا   للٜ  قللؽ   نللاهجىكللؤجه ٗجٝدللاظ 

ٗٝبفقللاُ  يللٚ إخاهللة ٍهللبؽمة   جضبٞللاؼٓ ىٖللػٓ جىفنللؽ  جٗ ججخاهللة ىؿٍٞيللٔ جلاضللؽ ٗقللع 

ٝبهلاؼك  ج لؽجظ جىَدَ٘ لة  لٜ جى٘يل٘ه جىلٚ زلو ىيكلؤجه    ٗ ٜ  قلؽ  )نلاؼك(هَْٖٞا

 عث ىيَدَ٘ ة.ٗتمِٞ ٍبس

 (70: 7100  )جىهَؽٛ

ب  ٗجقللٖيٖا  للٜ  ثللؽ ِؽجئللقٗتمللع ٕللػٓ جىوؽٝقللة ٍللِ جم         جىللبميٌ جىبمللاّٜٗ نللٞ٘ ا

 ما لللة كلللب٘ٝاص جىبفنٞلللؽَٝنلللِ جقلللبطعجٍٖا  لللٜ ٍ لأّلللٔ  ٗهمثؽٕلللا ٍؽّٗلللة ججخلللؽجءجص

 ٜ َ٘ء جلاؼناظجص ٗجىبميَٞلاص    ٖا تبَٞؿ هعكاِة ضو٘جتٖاهّ  مَا  .ٗجىَؽجخمة ٗجىْقع

 (ٗتلل٘ ؽ ٕللػ207ٓ :7116جلأضواء.)جىللعٝ   جىبللٜ ٝيقٖٞللا جىَميللٌ ٗغىللل تدْعللا بىسللعٗث

ب ىيبفنٞؽ جىفؽظٛ )ظُٗ ٍقاِمة جزع (  ٗتهدش  يٚ جىَهلاؼمة جىبماّٗٞلة  جىوؽٝقة  ؽيا

  ٜ جىعؼـ. ٍبميٌ مَا جّٖا تَُِ ٍكإَة مو  

 (774:  7106  )جىكؽ ٗجضؽُٗ

 شارن : –ساوج  –خطىاخ طزَمح  فىز 

 جىوؽٝقة ىيَبميَِٞ.  نؽ  َٝ٘ر جىَميٌ -0

ٗٝويلل  ٍللٌْٖ جىبفنٞللؽ  للٜ جلاخاهللة هًلل٘ؼ    ىَميللٌ قللؤجلا ب ٍمْٞللا ب ىيَبميَللِٞٝوللؽذ ج -7

 .ٗؼقة  ؽظٝة   َٗٝنِ جُ ٝسبفظ جىَبميٌ هاىفنؽ   ٜ غْٕٔ جٗ ٝكديٖا  يٚ
 .ٍْاقهة جىفنؽ  هً٘ؼ  جؾٗججٗ تٌ ٝقكٌ جىَميٌ جىَبميَِٞ جىٚ ٍدَ٘ اص ؾٗخٞة -2
يَِٞ ٍْاقهة جىفنؽ    ٝوي  جىَميٌ ٍِ جىَبمّبٖاء جى٘قت جىَسعظ ىفقؽ  )ؾجٗج(همع ج -4

 .خَا ٞة هً٘ؼ 
ٝقً٘ جىَميٌ هَْاقهة جلأ ناؼ ٍش خَٞش جىَبميَِٞ همع جلاّبٖاء ٍِ ٍْاقهة جىفنؽ   تٌ -5

 هً٘ؼ  خَا ٞة.
 (017: 7106 ٕٗعٙ عٛ )جٍع٘ قمٞ

 غمؽٕللا )جٍعلل٘ ( مَللانللاؼك -ؾجٗج -) نؽِؽٝقللة ضولل٘جص جىعازثللة جتعمللت ٗقللع       

 هٗؼجت ت٘ؾٝلش ٗهملع جىبدؽٝعٞة  جىَدَ٘ ة تعؼٝف  ْع (017: 7106 ٕعٙ ٗ قمٞعٛ

 جُ ِاىعلة ملو ٍلِ جىعازثلة تويل  ِاىعلة  ىنلو  َلو ٗؼقلة ه٘جقلش جىواىعلاص  يٚ جىمَو

  قلؽ  ) نلؽ( تويل  ٍلِ جلاّبٖاء ٗهمع  ائقظقضَف  ىَع  ( هَفؽظٕاقؤجه) نؽ تفنؽ  ٜ

( ِلاىعبِٞ  )جىلؿٗج ملو ٍلِ تويل  ( جغ قلؽ  )ؾجٗج جىلٚ جلاّبقلاه جىواىعلاص ٍلِ جىعازثة
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 ٍقا للع  للٜ خي٘قللِٖ ِؽٝقللة زكلل  جلاؾٗجج ظقائق)تهللنيت ضَللف ىَللع  جىكللؤجه زللو

 جىعازثلة  قلؽ  )ؾجٗج( تويل  ٍلِ جلاّبٖلاء ٗهملع ٍقملع(  مو  ٜ ِاىعبِٞ ه٘جقش جىعؼجقة

 جىًل  (  لِٜاىعبٞلـِ )جىلؿٗج ملو ٍلِ تولـي  جغ )نلاؼك( ؽ  ق جىٚ جلاّبقاه جىواىعاص

  (  للٜجىوللاىعبِٞ )جىللؿٗج ٍللش ى٘خللٔ ٗخٖللا ىللٞنِ جلاقللبعجؼ  جىديلل٘ـ ٍقا للع ٍللِ جلأٗه

 زٞل  جىًل   ِاىعلاص ملو  يلٚ جىبؽتٞل  ٕلػج ْٗٝفلػ جىدي٘ـ ٍقا ع ٍِ جىثاّٜ جىً 

 .جىَموٚ ىيكؤجه زو إىٚ جى٘ي٘ه  ٜ ٗٝبهاٗؼ ٍدَ٘ ة مو  ٜ جىواىعاص تبهاؼك

 (  Sent- A – problemطإالا  ) أرطًطزَمح   (2

جىفلؽٗت جىفؽظٝلة هلِٞ  جىبلٜ تؽج لٜ جىََٖة ٍِ جىوؽجئق قؤجلا  هؼقوتمع ِؽٝقة         

  زٞل  ٝ٘خللع جىمعٝللع ٍللِ  للٜ ٍدَ٘ لاص تماّٗٞللة ٍفٞللع ىيدَٞللش جغ جُ جىمَللو  جىَبميَلِٞ

  ىلػج عؼجص  قيٞة ق٘ٝة تَٞؿٌٕ  ِ غٞلؽٌٕجىَبميَِٞ جىَبَٞؿُٗ  ٜ جىفًو َٗٝبينُ٘ ق

  ٗتدمللو جىفًللو  للاظ يٌ ٍبَٞللؿ  يللٚ ٍللْر غٞللؽٓ جلا للنُ تيللل جىوؽٝقللة تَنللِ مللو ٍللبم

ٗتملع   ٗهقلؽ  ٍَٞلؿ   ٗتًلعر ِؽٝقلٔ  َٖلٔ ه ُلو هاىناٍو ٝقً٘ هبسفٞؿ  قئ هن نلاؼ

جلأقاقٞة جىبٜ تمَو  يٚ تقعٌٝ ٍدَ٘ ة ٍِ جلأ ناؼ ججٝداهٞلة  ٕػٓ جىوؽٝقة ٍِ جلاٍ٘ؼ

جىعجضيٞة جىبٜ َٝبينٖا مو ٍبميٌ  ٗتنه   جّٖا تقً٘  يٚ ج ٖاؼ جىَٖاؼجص هغىيَبميَِٞ  

 يللٚ ضيللق ؼٗذ  تٖاقللعؼ ٕٗلل٘ ؽ ٍٖللٌ  للٜ ٕللػٓ جىوؽٝقللةًْلل  ٗٝ٘خللع  قعؼجتللٔ جىمقيٞللة

 خمللو  ؽٝقللٔ ٕلل٘ جىللؽجهر ٍللبميٌ ٝنللُ٘ ؼجغلل   للٜ   جغجُ مللو  كللٞة هللِٞ جىَبميَللِٞتْا 

 ؼٗذ جىبماُٗ ٗجىس  هِٞ جىَبميَِٞ. َْٜٝ َاٍ هاىَْا كة 

(https://www.almrsal.com )ٛ(1: 7100  )جىهَؽ 

 :طإالا   أرطًخطىاخ طزَمح  

  ٗمو  ؽٝق ٝسب٘ٛ  يٚ هفًو جىَبميَِٞ إىٚ همثؽ ٍِ  ؽٝق  ٜ جىععجٝة ٝقً٘ جىَميٌ -0

 .بميَِٞ  ٗٝد  تسعٝع ىق  ىنو  ؽٝق عظ ٍْاق  ٍِ جىَ
 ٝقً٘ جىَميٌ هئ واء مو  ؽٝق ٗؼقة  َو تسب٘ٛ  يٚ قؤجه ٍسعظ. -7
2-   ُ   قٞقً٘ قائع جىفؽٝق ضايةنباهٔ جىكؤجه جىطاو  ٜ ٗؼقة ٝقً٘ مو  ؽٝق ه همع ه

  تٌ ٝبؽك مو  ؽٝق ٝبهاٗؼُٗ ؤجه جىطاو إىٚ جىَدَ٘ ة جىَداٗؼ هئؼقاه جىك

 .ٚ جىسو َٞا هٌْٖٞ ىي٘ي٘ه إى

  ٍِٗ ْٕا ائع مو  ؽٝق هاجخاهة  يٚ جىكؤجههمع هُ ًٝي٘ج إىٚ زو جىكؤجه ٝقً٘ ق -4

 .هِٞ جىَبْا كِٞ ٍش جىفؽت جلأضؽٙ ٝععه جىَعؼـ هنضػ ّقاِ ىيف٘ؾ

          ُ   ٘ج هُ ًٝللي٘ج  ّدللع هّٖللٌ جقللبواّفكللٖا جىبدؽهللة ٝللبٌ جىمَللو  يللٚ تْفٞللػ ٗهمللع ه

  ّٗقللاِ َللعؼـ  يللٚ ّقللاِ جىقلل٘  ىللعٙ مللو  ؽٝللق  ٗقللٞبمؽف جىما للة خؿئٞللاص جىللعؼـ

ت ٗقلع قاٍل www.yallanzaker.netجىُم  جىبٜ تسباج إىٚ جىهؽذ ٍؽجص هضلؽٙ.

https://www.almrsal.com/
http://www.yallanzaker.net/
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 للٜ مللو ؼهللش ِاىعللاص هقللعش ٍدَ٘ للاص ه٘جقللش ٚ جىعازثللة هبقكللٌٞ ِاىعللاص جىًلل  جىلل

تللٌ ت٘ؾٝللش هٗؼجت  َللو  يللٚ جىواىعللاص ٗ  ٍدَ٘ للةىنللو تكللَٞة  ج وللاء ٍللشٍدَ٘ للة 

ٗجزلع  لٜ  تسب٘ٛ  يٚ ٍدَ٘ لة ٍلِ جلأقلئية  ٗتويل  ٍلِ ملو ٍدَ٘ لة مباهلة قلؤجه

جىكلؤجه جىلٚ جىَدَ٘ لة   هنؼقلاه  ٗتقً٘ ٍقؽؼ  جىَدَ٘ لة ٗؼقة ىيَدَ٘ ة جىَداٗؼ 

  ٕٗنلللػج جىسلللاه هاىْكلللعة ىعلللاقٜ جىَدَ٘ لللاص  ٗتقلللً٘  ِاىعلللاص جىَدَ٘ لللة جىَدلللاٗؼ 

  ٗهمللع غىللل تقللً٘ ٍقللؽؼ  جىَدَ٘ للة اىبهللاٗؼ  َٞللا هٞللِْٖ  للٜ زللو جىكللؤجهجىَدللاٗؼ  ه

 .ْفػ ٕػج جىبؽتٞ   يٚ مو جىَداٍٞشٗٝ   ِ جىكؤجه هاجخاهة

 (The Flexible Groupsطزَمح اٌّدّىػاخ اٌّزٔح ) (3

 لللٜ  جب  ُللل٘ عٍلللبميٌ ٝم للل ملللو   ُ  هٍٖلللٌ ٕللل٘  ءنلللٜ جىلللٕٚلللػٓ جىوؽٝقلللة تكلللبْع  جُ        

  َل٘ء جزبٞاخاتلٔ جىبميَٞٞلةٍدَ٘ اص تماّٗٞة ٝهنيٖا جىَميٌ  ٜ َ٘ء جلإٔلعجف ٗ لٜ 

هضلؽٙ تعملا بلازبٞاخاتلٔ مَا جُ ٕػٓ جىوؽٝقة تكَر ىيَبميٌ هالاّبقلاه ٍلِ ٍدَ٘ لة جىلٚ 

جىَميللٌ ٍباهمللة جىَبميَللِٞ ضلللاه جلاّبقللاه ٗجىبدلل٘ه هللِٞ جىَدَ٘ للاص    ٗ يللٚجىبميَٞٞللة

 .ىبٞكٞؽ  َيٞة جىبميٌ

 (44: 7102ىوفٜ   )

ٕػٓ جىوؽٝقة ٍِ ِؽجئق جىبميٌ جىْهّ  ٝمَو  ٖٞا جىَبميَِٞ  ٜ ٍدَ٘ لاص  عٗتم          

  ٍب٘قلّ   ة ٍكب٘ٝاص تسًٞيٞة ٍطبيفة ) اىٍٜدَ٘ يغٞؽ  ظجضو جىً   تٌُ مو  

  مَلا جى٘جزلع   لٜ تسقٞلق جىٖلعف جىَويل٘ر ٝبماُٗ جىَبميَِٞ   ٜ جىَدَ٘ لة( َمٞ 

ب  ىيبملاؼف هلِٞ ه ُلاء جىَدَ٘ لةجّٖا ت٘ ؽ  ؽية    مَلا َٝنلِ ٍلِ ضللاه ٕلػٓ خَٞملا

  جىوؽٝقللة جُ ٝللبميٌ جىَبميَللِٞ ٍٖللاؼجص جىمَللو  للٜ جىفؽٝللق ٗٝبقعيللُ٘ جٟؼجء جىَطبيفللة

جىَدَ٘ للاص جىَؽّلللة ٝكلللا ع   مَللا جُ تهلللنٞو ٍٖٗللاؼجص جىبفلللاٌٗ ٗزللو جىَهلللنلاص

  ٗٝمبَللع  للٜ جىَدَ٘ للاص جىبماّٗٞللة جىَطبيفللةجىَللعؼـ  للٜ ٍلازظللة قللي٘ك جىَبميَللِٞ 

ّداذ ٕػٓ جىوؽٝقة  يٚ ظقة َٗٗ٘ذ جىَميٍ٘اص جىبلٜ ٝقلعٍٖا جىَلعؼـ ىيَبميَلِٞ قعلو 

  ٗتقلعٌٝ جىلٌٖٞ جىَ٘ميلة  ٍٗلازظلة هظجء جىَبميَلِٞ جتْلاء جّدلاؾ جىََٖلة ٜ جىمَلوجىععء  ل

  مَلا جُ ٕلػٓ جىوؽٝقلة تبويل  ٍلِ جىَلعؼـ    ىيَبميَِٞ جغج توي  جلاٍلؽ غىللجىَكا ع

جظجؼ  زاقللَة ٍٗهللاؼمة  ماىللة ٍللِ قعللو جىَبميَللِٞ  للٜ تسَللو ٍكللؤٗىٞة جىْظللاً ظجضللو 

 ٗجلاىبؿجً هاىق٘ج ع جىَبفق  يٖٞا.جىً  

 (047-040:  7115)جىقعٞلاص  
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  :خطىاخ طزَمح اٌّدّىػاخ اٌّزٔح

( 6-4 عجظ جىَبميَِٞ  ٖٞا هِٞ )هَِٞ جىٚ ٍدَ٘ اص تماّٗٞة ٝبؽجٗذ تقكٌٞ جىَبمي -0

ه ؽجظ ٍبداّكِٞ هٗ غٞؽ ٍبداّكِٞ  ٜ جىبسًٞو هٗ  ٜ جىطعؽجص جىكاهقة ٗٝطبي  

 هقاـ تهنٞو جىَدَ٘ ة تعما بىيَ٘ق  جىبميَٜٞ.

َاء جىسؽٗف هٗ جنٖؽ ٝويق جىَعؼـ  يٚ مو ٍدَ٘ ة جقٌ هٗ ؼٍؿ تهدٞمٜ منق -7

 .جىكْة ٍثلا ب 

ٍؽج آ ٍٞو جىَبميٌ  ٜ جلاّبَاء جىٚ ٍدَ٘ ة ٍمْٞٔ ٗتؽك جىسؽٝة  ٜ جضبٞاؼ  -2

 جىَدَ٘ ة جىبٜ ٝؽغعٖا .

ٝنُ٘ ظٗؼ جىَميٌ  ٜ ٕػٓ جىوؽٝقة ٍ٘خة ٍٗؽنع جتْاء جىبد٘ه هِٞ جىَدَ٘ اص  -4

 جىبماّٗٞة.

 جىَبميَلللِٞ هظٗجؼ تللل٘ؾ  جلأظٗجؼ هلللِٞ ه لللؽجظ جىَدَ٘ لللة جىَؽّلللة  هللل٘جئٞا ب ٗتبعلللعه -5

 .ٍش تععه جىَدَ٘ اص هً٘ؼ  ظٗؼٝة

ب ّ٘  ٗت معإ واء مو ٍدَ٘ ة ٗؼقة  َو  -6 ٍِ جى٘قائو جىبميَٞٞة ه عٕا جىعاز   ا

 جىْبائح. ىبكٖٞو  َو جىَدَ٘ اص ٗتكدٞو
 (12-17:  7104  هه٘ ظمٔ)

 

(  للللٜ ضولللل٘جص ِؽٝقللللة 12-17: 7104  ههلللل٘ ظمللللةٗقللللع جتفقللللت جىعازثللللة ٍش)        

   ٗملو  ٍدلاٍٞش غٞلؽ ٍبداّكلة جىلٚجىواىعلاص جىَدَ٘ اص جىَؽّة جغ  َيت  يلٚ تقكلٌٞ 

 لاظص جىعازثلة ٍلِ تؽتٞل  جىديل٘ـ جلا بٞلاظٛ  لٜ ( ِاىعلاص  ج4ٍدَ٘ ة ٍنّ٘لة ٍلِ )

  ٍٗؽج للا  ٜ جىَسا ظللة  يللٚ جىْظللاً ظجضللو جىًلل ٕٗللػج ٝكللا ع  لل ٍقا للع جىعؼجقللة 

ٗتسللؽك جىعازثللة ج للؽجظ  ىؽغعللاص ٍٗٞللو جىواىعللاص ىيديلل٘ـ ملللا ٍللش ؾٍٞيبٖللا جىَقؽهللة 

غج ظ لت جىساخلة جىميَٞلة جىلٚ جّبقلاه هواىعاص( زكلـ  ٍبويعلاص جىـلـعؼـ )جىجىَداٍٞش )

  ٗهلػىل تًلعر جزلعٙ جىَدلاٍٞش عاص ٍلِ ٍدَ٘ بٖلا جىلٚ ٍدَ٘ لة هضلؽٙجزعٙ جىواى

ىل تبسقلق ِؽٝقلة ٗهلػ .(عاص ٗجلأضلؽٙ ٍنّ٘لة ٍلِ ضَلف ِاىعلاصٍنّ٘ة ٍِ تلاث ِاى

دلاٍٞش تقكلٌٞ جىواىعلاص تل٘ؾ  جىعازثلة هٗؼجت جىمَلو  يلٚ جىَ  هملع جىَدَ٘ اص جىَؽّة

  زٞ  تبهاؼك جىواىعاص  ٜ زو جىكؤجه جىَ٘مو هىلِٖٞ ه٘جقش ٗؼقة  َو ىنو ٍدَ٘ ة

ٗ جىَْكقة ٕٜٗ قائع  جىَدَ٘ ة ٗظٗؼٕا نلؽذ هىَٖاً هِْٖٞ ٗجىَبَثية هاىقائع  ٗت٘ؾٝش ج

جىََٖللة ٗت٘ؾٝللش جلأظٗجؼ ٗقٞللاظ  جىسلل٘جؼ  ٗماتعللة جىَٖللاً ٗجلأّهللوة ٕٗللٜ جىبللٜ تقللً٘ 

  ٍٗسلعظ  جلأ نلاؼ ٍا تب٘يو جىٞٔ جىَدَ٘ ة ٍِ ّبائحهبكدٞو جىَلازظاص ٗتعِٗٝ مو 

ِؽجئلق  ٍٗسلعظ   اىََ٘ل٘ جىؽئٞكة  ٜ جىْهاِ ٕٜٗ جىبٜ توؽذ جلأ ناؼ جىبٜ تبميق ه

 تسباخلٔ ػٛجىََ٘ل٘  ٗجىل ٗهقاىٞ  جىسو ٕٜٗ جىبٜ تقً٘ هبسعٝع جىوؽٝقة جىبلٜ تْاقل 

 .جىَدَ٘ ة
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 :(Habits of mindً )ـــــاداخ اٌؼمـــػ

ننو ٍِ هنناه جىْهاِ ٝطُش  ٜ  (  يٚ هّٖاHabit ْٝظؽ إىٚ ٍفًٖ٘ جىماظ  )        

ىٖػج جىْهاِ  ًٝعر تنؽجؼٓ  جىبميٌإىٚ جىهم٘ؼ ٗججؼجظ    ٍٗش ظقة ٗخ٘ظ   هاظا جلأٍؽ

ب    ٍِٗ جىَسبَو هُ تظو ٕػٓ جىماظ  ٍكبَؽ  همع   ٗٝبس٘ه هَؽٗؼ جى٘قت إىٚ  اظ آىٞا

" ّ٘  ٍِ هّ٘ج  جىكي٘ك جىَنبك  جىٖعف ٍِ جىْهاِ جلأييٜ ىػج  ٖٜ هُ ٝطبفٜ

ٗخاء  ٜ ٍدبَش جىيغة جىمؽهٞة  (2:  7110  .)ؼؾتؼ  ٜ جىَ٘جق  جىَبهاهٖة "ٝبنؽ

  ٗجىماظ  مو ٍا فؽظ هٛ ٝبم٘ظ  يٞٔ ٍؽجؼج ٗتنؽجؼجماظ  تمْٜ ٍا ٝمباظ  يٞٔ جىهُ جى

إٍا جىبفنٞؽ ٕ٘  َيٞة غْٕٞة  ه بٞع زبٚ ياؼ ٝفمو ٍِ غٞؽ خٖع ٗخَمٖا  اظجص 

  ٍٗبٚ ٍا مؽؼ جىفؽظ تيل جىمَيٞة ٗهظٍِ ؼقٖا جىفؽظ هسٞ٘ٝة ّٗهاِ ٗ ا يٞةَٝا

( 41:  7101   ْع غىل تكَٚ  اظ   قيٞة.) ؽٝاُ  ىٞةجتًعر ٍَاؼقبٖا زبٚ 

جىماظجص جىمقيٞة ٕٜ َّّ ٍِ جىكي٘مٞاص جىػمٞة جىبٜ تق٘ظ  إُ( Perkins)ٗٝؽٙ هٞؽمْؿ

جقبداهاص جىفؽظ إىٚ هَّاِ ٍمْٞة     ماظجص جىمقو تْبح ٍِإ َاه إّباخٞة جىَبميٌ إىٚ

 (Perkins,2001, p:12) .ىبٜ تسباج إىٚ تفنٞؽ ٗتنٍوٍِ جىقُاٝا ٗجىبكاألاص ج

( جُ  اظجص جىمقو  عاؼ   ِ ٍمؽ ة مٞفٞة Ricketts,2004,p:11ٗٝهٞؽ ؼٝنبف )

 جىبًؽف هػماء   ْعٍا لا ٝمؽف جلاخاهة  يٚ قؤجه ٍا.

٘ؼٝة ٍبباهمة هنُ جىماظجص جىمقيٞة ٕٜ  َيٞة تو (Adams,2006,p:14ٗٝؽٙ )

 يٚ جىعض٘ه جىٚ ٍداه جىماظجص ٗجىكي٘مٞاص جىػمٞة جىبٜ  تٖعف ىَكا ع  جىَبميَِٞ

                                                            تؤظٛ  ٜ جىْٖاٝة جىٚ جلاّباج ٗجلاهبناؼ.

( َّ٘ جىماظ  جىمقيٞة " هاىسعو جىق٘ٛ جىػٛ لا هعٔ جىَؽهٜ جلأٍٞؽمٜ )ٕ٘ؼ ٝكَاُٗٝ      

  ََِٗ ٕػج جىَفًٖ٘  اُ جىماظجص جّكلاش ضِٞ٘ٔ مو ًٝ٘ "هاىؽغٌ ٍِ َٝنِ قومٔ 

  ٗتبنُ٘ ٜ جىْٖاٝة إىٚ ججّباج ٗجلاهبناؼجىمقيٞة ٕٜ  َيٞة تو٘ؼٝة ٍبباهمة تؤظٛ  

ُ   جىماظ  جىمقيٞة ٍِ  عظ ٍِ جىَٖاؼجص ٗجلاتدإاص ٗجىطعؽجص جىكاهقة ٗجىَٞ٘ه  ٗتمْٜ ه

 .لأَّاِبًؽف جىػْٕٜ  يٚ غٞؽٓ ٍِ ججىهطى ٝفُو َّوا ٍِ جى

 (62: 7105)جىؽجهغٜ                                                                          

ٕٜ مو قي٘ك ٍبنؽؼ ههنو لا  إُ  اظجص جىمقو ( إى7104ٚ)جىمعاظٛ ٗهناؼ         

  ٗتبفاٗص ٕػٓ جىماظجص  َٞا هْٖٞا  ٜ ظؼخة تَنْٖا ٗؼق٘ضٖا  ٜ قي٘ك إؼجظٛ

ب ججّكاُ ٗغىل   ( 61:  7104  .)جىمعاظٛىَع  ٍَاؼقبٖا تعما

 يٚ جىْباخاص غجص  جلأّظَة جىبميَٞٞة جىبقيٞعٝة تؽمؿ هاىعؼخة جلأقاـ مَا جُ         

  هٍا  اظجص جىمقو  ٖٜ تكَر ىيَبميٌ هَؽّٗة جىعس   ِ ججخاهة جىد٘جر جىًسٞر

ٍِ ْٕا جٕبَاً جلاتدآ  ه  ىػىل هعٗغىل  ْعٍا لا ٝب٘يو إىٚ ٍمؽ بٖاجىًسٞسة 
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جىَمؽ ٜ هاىعس  هنو ٍا ٌٖٝ هٞئة جىَبميٌ هسٞ  تهدش  يٚ تَْٞة جىبفنٞؽ ٍَا ٝكا ع 

 يٚ تهنٞو  َيٞاص غْٕٞة هعءج ٍِ جىمَيٞاص جىػْٕٞة جىعكٞوة ٗزبٚ جىمَيٞاص جىػْٕٞة 

جىَمقع  ٍَا ْٝبح  ِ غىل تو٘ٝؽ  نؽ جىَبميٌ ٗهاىباىٜ تنُ٘  عاؼ   ِ  اظجص  قيٞة 

  ٜ جىمعٝع ٍِ ٍْازٜ جىسٞا .َاىٖا ئٍناُ جىَبميٌ جقبمه

 (66:  7114  )ّ٘ و

هُ جىَبميَلِٞ جىلػِٝ َٝبينلُ٘  لاظجص  ( إىلٚ Burgess , 2012) ظؼجقةٗتهٞؽ         

 قيٞة خٞع  َٝٞيُ٘ إىٚ تـقعـو ٗخٖــاص جىْـظـؽ جىَـطبيـفـة هَؽّٗلـة ٍلـؽتفمة َٗٝٞيلـُ٘ 

( جىلٚ جّلٔ لاهلع ,Tishman , 2000  51). ٗٝهـٞلـؽ إىلـٚ جىبْظٞلـٌ  لـٜ زٞاتٖلـٌ  هُٝا

ٜ توعٞلق  لٍِ ت٘ ؽ ٍدَ٘ لة ٍلِ جىم٘جٍلو جى٘خعجّٞلة ىلعٙ جىهلطى ماىؽغعلة ٗجىَٞلو 

. ٗقلع ٖلا ٍلِ جخلو تسقلق تميلٌ إٝدلاهٜ  ملاهٕػٓ جىماظجص ٗغىل  ٜ جىظلؽٗف جىَلائَلة ى

ٍِ جىقؽُ جىمهؽِٝ  جىمقع جلاضٞؽبً   ٖؽ ٍفًٖ٘ جىماظجص جىمقيٞة ههنو ؼئٞف  ٜ ٍْ

( ٗغىل  ْلعٍا جِيلق ٍفٖلً٘ Stephen covey يٚ ٝع جىماىٌ جلأٍؽٝنٜ قبٞفِ م٘ ٜ )

 لٜ  يلٌ  جىلعمب٘ؼجٓ لٜ جِؽٗزبلٔ ىْٞلو ظؼخلة   ماىٞلةجلأنلطاو  لأمثلؽجىماظجص جىكلعش 

  هملعٕا  ٖلؽ ة  لاظجص جىمقلو جىكلعش ىكلبٞفِ مل٘ ٜ  ٗهاتت تمؽف جىٞلً٘ هْظؽٝلججظجؼ 

( ٗهْٞللا ماىٞللل Arthur Costaٍفٖللً٘  للاظجص جىمقللو ٍللِ ضلللاه  َللو آؼتللؽ م٘قللبا )

(Bena Kallick  ٚٗغىل ٍِ ضلاه ه ناؼَٕا جىَكبَؽ  جىبٜ  ٖؽص  لٜ جىععجٝلة  يل )

  تللٌ تس٘ىـللـت جىَْاقهللاص إىللٚ 0147ًجزبــؽج ٞـللـة ٗمللاُ غىللل  للاً  نللنو ٍْـللـاقهاص

تنلُ٘ ججِلاؼ جىسلاىٜ ىملاظجص  تداؼر  ٜ جىغؽف جىًفٞة   ٍٗلِ ضللاه تيلل جىبدلاؼر

ب جقَآ " ت ٗ لٜ   0110ًَْٞة جىمق٘ه " ٗماُ غىل  اً جىمقو   زٞ  َٗش م٘قبا مباها

ؿ هٖللا جلا للؽجظ غٗٛ (  للاظ   قيٞللة تَٞلل06قللعً مللو ٍللِ  م٘قللبا ٗماىٞللل ) 7111ً للاً 

( قاٍت جىمعٝع ٍلِ جىلعٗه هبعْلٜ  لاظجص جىمقلو ملنظج  7112ٍْٗػ  اً )جلأظجء جلأ ُو  

  زٞ  تَثو  اظجص جىمقو جىكلبة  هلؽ جلأمثلؽ ىبَْٞة هٞئاص جىبميٌ  ٜ جىَعجؼـ ٗجَسة

 .جّبهاؼجب 

Campbell , 2006 : 27) ) 

ص جىػماء ٍِ جىمعٝع ٍِ جىْظؽٝاص هَٕٖا ّظؽٝاٗجنبق ٍفًٖ٘ جىماظجص جىمقيٞة        

جىعْائٞة ّٗظؽٝة جىبميٌ جلاخبَا ٜ ٗجلاَّاِ جىَمؽ ٞة  ظؽٝةٍٗماىدة جىَميٍ٘اص ٗجىْ

 جىعٍاغ. ٍٗا ٗؼجء جىَمؽ ة ّٗبائح ههساث

 (250-215: 7111 هزَع)جىَٖٜٞ ٗ

ٗتؽمؿ   اظجص جىمقو  يٚ جىمَيٞاص جىعجضيٞة جىبٜ تدؽٛ ظجضو  قو جىفلؽظ جمثلؽ         

  ٗتبلٞر  لاظجص ٗجىبطولّٞ  ٗجتطاغ جىقلؽجؼ ؽا  يٚ جىعٞئة جىطاؼخٞة  ماىبفنٍِٞ تؽمٞؿٕ
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جىقُلاٝا جىَبميقلة هد٘جّل   جىمقو جىفؽية جٍلاً جىَبميَلِٞ ىيبمعٞلؽ  لِ ه نلاؼٌٕ ِٗلؽذ

  مَللا جُ جلاهللعج  ٗتَْللٜ  للٌٖٞ زلل  جلاقللبولا   ٗمللػىل تبللٞر ىيَبميَللِٞ زؽٝللة زٞللاتٌٖ

  هلو عظ ججخاهاص جىبٜ ٝمؽ ٖا جىَبميٌٗ ق  اظجص جىمقو لا ٝؽمؿ  يٚ تم يٚ جىبعؼٝف 

  ٗغىل ٍلِ ضللاه ىَبميٌ هٖا  ْعٍا لا ٝمؽف جىد٘جريٚ جىنٞفٞة جىبٜ ٝبًؽف جتؽمؿ  

ٍلازظة قعؼ  جىَبميٌ  يٚ جّباج جىَمؽ ة جمثؽ ٍِ قعؼتلٔ  يلٚ تلػمؽٕا   ىٖلػج ٝب٘خل  

  زٞل  جُ زلو جىَهلنلاص ٝسبلاج ٍلِ قي٘ك جىَبميٌ جتْاء زلو جىَهلنلاص جىبؽمٞؿ  يٚ

 .ٗجهعج  ٗتعًؽ  َٞق هََ٘٘  جىَهنية جىفؽظ جُ ٝبعش جقبؽجتٞدٞاص  قيٞة ٍٗثاهؽ 

Costa & Garmston , 1998 : 153)  ) 

  ٗجّٖلا جىمقيٞة ٕٜ ٍِ جىب٘خٖاص جىسعٝثلة جىماظجص ُ  ه ِّا طثك تظتٕتح اٌثازثح         

قللة تطلبى هلَّْ ٍملِٞ ٍلِ جىكلي٘ك ٝللبٌ تميَلٔ ٗجمبكلاهٔ  لِ ِؽٝلق جىبنلؽجؼ ٗجىََاؼ

ب  ٖلللاجّ هغ  ٗغىللل هاقلللبمَاه ٍٖلللاؼجص جىبفنٞللؽ ٍلللِ جىكللي٘ك جىلللػمٜ جىلللػٛ ٝظٖلللؽٓ   ّ٘ لللا

ىلػىل  .ِ جىَهلنلاص جىبلٜ تسبلاج جىلٚ تفنٞلؽجىهطى ّبٞدة لاقبداهبٔ جىلٚ ٍدَ٘ لة ٍل

ٍِ جىٌَٖ جُ تنُ٘ هعجٝة تميٌ جىماظجص جىمقيٞة ٍِ جىَؽجزلو جىعؼجقلٞة جلأٗىلٚ ىيَبميَلِٞ 

 قيٞلة زبٚ تبو٘ؼ هَؽٗؼ جى٘قلت ىبًلو  لٜ جىكلْ٘جص جىعؼجقلٞة جىَبقعٍلة جىلٚ  لاظجص 

 .ىق٘ٛ جىَبَاقل جىػٛ لا َٝنِ قومٔق٘ٝة تهعٔ جىسعو ج

  خصائص ػاداخ اٌؼمً 

(  Costa & Kallick , 2003) جىمقو همعظ ٍِ جىطًائى مَا غمؽٕاتبَٞؿ  اظجص 

ٜٕٗ : 

: تَثلللو ٕلللػٓ جىطايلللٞة جىهلللم٘ؼ هاىَٞلللو ىََاؼقلللة جلأَّلللاِ ٗخللل٘ظ جىؽغعلللة ٗ جىَٞلللو -0

 جىكي٘مٞة جىػْٕٞة جىَبْ٘ ة.

جىهطى ٗخ٘ظ جىفؽية جىَْاقعة ىيبفنٞؽ ٍش جضبٞاؼ  ٗتبَثو  ٜ إظؼجك جىسكاقٞة: -7

 جى٘قت جىَلائٌ ىيبوعٞق.
 .كي٘ك جىفنؽٛ ىيبوعٞق ٍِ ظُٗ غٞؽٓجلاضبٞاؼ جلأير ىَّْ جى ٕ٘ جىبقٌ٘ٝ: -2

هاىمَو لأَّاِ جىكي٘ك  ٗٝبٌ غىل هبو٘ٝؽ هظجء ٍمِٞ  ِ ِؽٝق جلاقبَؽجؼ :جلاىبؿجً  -4

 .فنٞؽ َيٞة جىب جىَبْ٘ ة جىبٜ تمؿؾ
جلا َاه ٗجىقعؼجص ٗجىََاؼقاص  ٕٜ  َيٞة ظٍح  اظجص جىمقو  ٜ مو  جىكٞاقة: ٗ -5

 .تطوٜ غىل ٍش خمو غىل قٞاقة  اٍة ؼ ش ٍكب٘جٕا ٗلا ْٝعغٜ ىيَعؼقةٗ

جىَٖاؼجص جلأقاقٞة ٗجىبٜ َٝنِ ٍِ جٍبلاك جىهطى ىيقعؼجص ٗ: جٍبلاك جىقعؼ  -6

 .جىفنؽٝة ضلاىٖا توعٞق جلأَّاِ  جىكي٘مٞة

 (Costa & Kallick ,2003, 1:9) 
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ّٖا تؽمؿ  ٜ هٛ ٍدبَش  يٚ ه هغ ضؽلأ تطبي   اظجص جىمقو ٍِ ٍدبَش    

ٍدَ٘ ة ٍِ جلا بقاظجص ٗجىقٌٞ جىبٜ َٝباؾ هٖا ٍدبَش ٍا   ٗتَثو  اظجص جىمقو 

 ؟ٗمٞـ  ٝبميَـــُ٘ ؟ٝبميٌ جىْـاـ ُ  هة تميَٞٞة ٗ يكفٞة ز٘ه ٍاغج ٝد  ّظؽٝ

( جُ ْٕللاك ٍدَ٘ للة ٍللِ جلا بؽجَللاص تهللنو 7115ٗ َلل٘ؼ)ٝللؽٙ جىقوللاٍٜ ٗ       

جلاقللاـ جىْظللؽٛ ىيبللعؼٝ   يللٚ  للاظجص جىمقللو  ىي٘يلل٘ه هاىمقللو جىللٚ  ا يٞللة  اىٞللة  

تبـَثلللـو ٕلللػٓ ٗ  ٗخميلللٔ َٝبيلللل  لللاظجص غْٕٞلللة ٍبقعٍلللة تًلللو هلللٔ جىلللٚ جقًلللٚ جظجء

 جلا بؽجَاص هالاتٜ :

 آىة جىبفنٞؽ ىػىل ٝد  جقبغلاىٖا هنفاء  . ت معجُ  قو جىفؽظ  -0

 ٕ٘ جىػٛ َٝبينٔ. لأَّٔٝنِ ىيفؽظ جظجؼٓ  قئ مَا ٝهاء  -7

 .ؼجص جتْاء تنظٝبٔ ىَ٘جق  تعؼٝعٞةَٝنِ ىيفؽظ تسعٝع جىماظجص ٗجىَٖا -2

  هٛ جّٖا قاهية ىلاّبقاه ٍِ ٞة  يٚ جىْظؽ  جىبناٍيٞة ىيَمؽ ةتكبْع جىماظجص جىمقي -4

 .لأضؽٍٙاظ  

عؼ   يٚ جلاؼتقاء هاىَٖاؼجص جىػْٕٞة ٍِ جىماظجص هعءجب هاىَٖاؼجص ىيفؽظ جىق -5

 .  ٗي٘لاب جىٚ ٍٖاؼ  إظجؼ  جىبميٌجىعكٞوة جىٚ جىماظجص جىَمقع
 (055 – 054: 7115  هٍَٞة)قواٍٜ ٗ

ٗ جلأظجء هجىمقلو تقل٘ظ جىَلبميٌ جىلٚ جىكلي٘ك  جُ  لاظجص َتضر ٌٍثازثح ِّفا طفثك         

ص جىَْاقعة ىَُاُ جىبفل٘ت تطاغ جىقؽجؼجهه ٝبمؽٌ ىٔ ٍِ ضلاجىػمٜ  ٜ جىَ٘ق  جىػٛ 

 .ٗجىْداذ

 هُّح اٌتزتىَح ٌٍؼاداخ اٌؼمٍُح الأ

ٝة ّٖا تَثو َؽٗؼ  تؽه٘ه هغٝد  جىبعؼٝ   يٚ جىماظجص جىمقيٞة ٍِ جخو تَْٞبٖا        

ؼهَا ٝ٘جخُٖ٘  جىَعؼـ  ُ همٍ جىَبميَِٞه هغ  ًٝم  جقبطعجٍٖا هً٘ؼ  تيقائٞة

ٍعجؼـ لا جىػٛ ٝع ٌٕ٘ جىٚ جقبطعجً جىماظجص جىمقيٞة ىنٌّٖ٘ تؽ ؽ ٘ج  ٜ هٞ٘ص هٗ 

جلاٍؽ جىػٛ ٝدمو ٕؤلاء جىَبميَِٞ ٝهمؽُٗ هاىفؽجغ  ٗٝد  قَٞة  ٖٞا ىماظجص جىمقو  

  ٗغىل ٍِ  ضلاه ٍَاؼقبٖا ٍؽجؼجب جىمقيٞة خؿءجب ٍِ ِعٞمة جىَبميٌ جُ تًعر جىماظجص

(  ٗجُ ه ُو ِؽٝقة لامبكار ٗتَْٞة Beyer , 2003ؼجب ٕٗػ ٍا جمعٓ  هاٝؽ )ٗتنؽج

جىماظجص جىمقيٞة ٕٜ تقعَٖٝا إىٚ جىَبميَِٞ ٍَٗاؼقبٌٖ ىٖا  ٜ ٍٖاً تَٖٞعٝة تنُ٘ 

 .ٌ توعٞقٖا  يٚ ٍ٘جق  همثؽ تمقٞعجهكٞوة  ٜ هعجٝة جلاٍؽ  ت

 :  ٝنتٜجلإَٞة جىبؽه٘ٝة ىيماظجص جىمقيٞة هَا  ٗتبيطى

ب  عمقيٞة ٍِ جىب٘خٖاص جىسعٝثة ٗتم  تَْٞة ٗتو٘ٝؽ جىماظجص جىٝمع  -0 ٍِ هٕعجف  ٕع ا

 هؽ   اظ   قيٞة ْٝعغٜ  اميٌٞ جىميً٘ ىنو جلأٍؽٝنِٞٞ جتْبجىبؽهٞة   قع همع ٍهؽٗ  ت

مَا زعظ ٍْٖاج ٗلاٝة   َٞبٖا ٗؾؼج ٖا  ٜ ّف٘ـ جىَبميَِٞجُ ٝؤمع تعؼٝف جىميً٘ تْ

تؽه٘ٝة  ٜ ٍداه جىماظجص جىمقيٞة جىبٜ ْٝعغٜ ّٞ٘خؽقٜ جلأٍؽٝنٞة قبة هٕعجف 

 تسقٞقٖا  ْع خَٞش جىَبميَِٞ.
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ٕ٘ َؽٗؼ  ٍَاؼقة جىماظجص جىمقيٞة  جزع جىَلاٍر جىَؤٕية ىعض٘ه  ًؽ جىم٘ىَة  -7

  جلاٍؽ جىػٛ   ٗجلأضلاقٞة  ٜ جىَدبَشجىميَٞةىيبماٍو ٍش جىَبْاقُاص  ٜ جىقُاٝا 

مٜ ٝبم٘ظ  يٚ ٍَاؼقبٖا   ميٌ ِ٘جه زٞاتٔجىمقيٞة ىعٙ جىَب جىٚ تَْٞة جىماظجص ٝع ٘

 .٘جق  جىَطبيفة  ٜ جىسٞا  جىٍٞ٘ٞة ٜ جىبماٍو ٍش جىَ

 ( 27-20:  7104  )جىمعاظٛ

 ٌ  ٗ تكللا عٕجىطلاو ٌَبميَلِٞ ىؽأٝلة ٍكلاؼ تفنٞلؽٕجىفؽيلة ىيتبلٞر  لاظجص جىمقلو  -2

 .  جىَٖاً تنظٝةجتْاء  مٞ  تمَو  ق٘ىٌٖ يٚ جمبهاف 
 جىَبميَللِٞ  يللٚ جٍللبلاك ججؼجظ  ٍللِ ضلللاه جقللبطعجً جىَٖللاؼجصجىمقللو   للاظجص تهللدش -4

ٗجىبميَٞٞلة زبللٚ ًٝلعر جىبفنٞلؽ ىللعٙ  ٗجىقلعؼجص جىمقيٞلة  لٜ خَٞللش جىَ٘جقل  جىسٞاتٞلة

 جىَبميٌ  اظ  لا ٝبم  ٍِ ٍَاؼقبٖا.
  ٗتبللٞر جىفؽيللة ىيَبميَللِٞ قللو جىَبميَللِٞ  يللٚ تسَللو جىَكللؤٗىٞةتهللدش  للاظجص جىم -5

 .ٗجىَثاهؽ  ٗجىَطاِؽ ظ جىَبميَُ٘  يٚ تسَو جىَكؤٗىٞة جىَٖاً ٍْٖٗا ٝمبا لأظجء

 (61-51: 7111 ) عع جىٕ٘ار

( جُ تميٌ جىماظجص جىمقيٞة ٝؽخش جىٚ (Tishman ,2000 ٗٝؤمع تٞهَاُ         

 جلأقعار جلأؼهش جىباىٞة:

تهللنو  للاظجص جىمقللو ٍدَ٘ للة ٍللِ جىكللي٘مٞاص جىػْٕٞللة جىبللٜ تللع ٌ جىفنللؽ جىْقللعٛ ( 0

 .٘جَٞش جىَعؼقٞة ٗ عؽٕا ٍٗا همعٕاجىَ ٗجلاهعج ٜ ََِ

تمبؽف  اظجص جىمقو هنَٕٞة جىسكاقٞة جىبٜ تهنو قَة ؼئٞكلة ٍلِ قلَاص جىكلي٘ك ( 7

 جىػمٜ.

 للاظجص جىمقللو تْظللؽ جىللٚ جىللػماء ّظللؽ  تؽمللؿ  يللٚ جىهطًللٞة ٗتؤمللع جىَ٘جقلل  ( 2

 .ًٞة إَا ة جىٚ جىَٖاؼجص جىَمؽ ٞةٗجىماظجص ٗيفاص جىهط

 اظجص جىمقو ّظؽ  جىٚ جىبفنٞؽ ٗجىبميٌ ٗتٌُ  عظج ٍِ جلأظٗجؼ جىَطبيفة  تهَو( 4

 .م٘جِ   ٜ جىبفنٞؽ جىدٞعتؤظٖٝا جىجىبٜ 

 Tishman,2000,p:22)) 

جُ جىماظجص جىمقيٞة َٝنِ تو٘ٝؽٕا  ْع جىَبميَِٞ ٍِ ضلاه  تظتٕتح اٌثازثح         

 ٜ جىَ٘جق  جىًفٞة ٍِ ضلاه جقبطعجً جقبؽجتٞدٞاص  ٗتنؽجؼجب  ٍَاؼقبٖا ٍؽجؼجب 

 ٍْاقعة ىبَْٞة  اظجص جىمقو.
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 ػاداخ اٌؼمً فٍ ِٕاهح اٌزَاضُاخ

َللؽٗؼ  ظٍللح  Hunter ,et al.(2009)( ٗ 7114ٝللؽٙ مللو ٍللِ نللعٞ  )        

جىماظجص جىمقيٞة  ٜ جىَْلإح جىعؼجقلٞة ٗتميلٌٞ جىَبميَلِٞ مٞفٞلة جقلبطعجٍٖا ٗغىلل ىيمَلو 

جىبؽمٞلؿ  يلٚ  لاظجص جىمقلو  لٜ ٍللْٖح جُ  خَٞلش جىَؽجزلو جىعؼجقلٞة جىَطبيفللة.هٖلا  لٜ 

جىللٚ تللؽجهّ جىَلل٘جظ ٍللش همُللٖا جىؽٝاَللٞاص ٗلا قللَٞا  للٜ جىَللعجؼـ جىثاّ٘ٝللة ٝللؤظٛ 

ب   ىػج ٝد  جُ ٝبَُِ جىَْٖح جىعؼجقٜ  تعؼٝكجىعمٍ ب  ا ىيملاظجص جىمقيٞلة هسٞل   ٗجَلسا

ٗجىنباهللة  للٜ ٍللاظ  جىؽٝاَللٞاص ٍللِ جىللع ائٌ تمللع هّهللوة جىقللؽجء  ٗ  جىَللبميٌ ٍْٖللا ٝللبَنِ

جىََٖة جىبٜ تكا ع  يٚ تَْٞة  اظجص جىمقو ٗغىلل  لِ ِؽٝلق جىََاؼقلة  جىدٞلع  ىملعظ 

فٖلٌ   ٗجى٘ج قلاظؼِٝ  يلٚ جقلبطعجً جىَميٍ٘لاصهؼجظ جىويعلة هُ ٝنّ٘ل ظجٗه  ٍِ جىَٖلاؼجص

ٌٕ ولل٘ٝؽ زقٞقللٜ ىوللؽت تفنٞللؽ  ٕللػج ٝبويلل  ٍللٌْٖ تٗجىبنٞلل  ٍللش جلأَٗللا  جىَطبيفللة

 .جىؽٝاَٜ

 (074 -072   7115)محمد  

( هُ جىملاظجص جىمقيٞلة َلؽٗؼٝة ٍلِ جخلو تسقٞلق Clune , 2009 : 18ٗٝدع )         

ٍكلبقيِٞ   َّٗلٌٕ٘ مَبميَلِٞ جص جىبفنٞلؽ جىميٞلا ىلعٙ جىَبميَلِٞجلإٔعجف جىَبميقة هَٖاؼ

ب  جىَبميَللِٞ  يللٚ  ٖللٌ هٕللعجف    مَللا جُ  للاظجص جىمقللو تكللا عٗمَبميَللِٞ ٍلل٘خِٖٞ غجتٞللا

  ٗجُ جىًلية هلِٞ جىدٞلع ٍلش جىَميلٌ  لٜ زلو جىَهلنلاص   ٗ يلٚ تسقٞلق جىب٘جيلوجىبميٌ

جىؽٝاَٞاص ٍٗمظٌ جىَبميَلِٞ  تنلُ٘ ق٘ٝلة ٗتلنتٜ هَٕٞبٖلا ٍلِ تَْٞلة جىمَيٞلاص جىمقيٞلة 

 .ٍِ جىبَنِ ٍِ ٍسب٘ٙ جىؽٝاَٞاصهعؼخة معٞؽ  

( هُ  لاظجص جىمقلو ٝدل  هُ تنلُ٘ Costa , 2000 : 53-57ٗٝلؽٙ م٘قلبا )        

  لأّٖا تسقق  ا يٞة ه يٚ ىيَبميَِٞ  لٜ  ٜ ٍْإح جىؽٝاَٞاص هنو  ْايؽٕا ٍبَُْة

ُ   خيللعّعؽج . ٗهَٗللرٍٞ٘ٞللة  ٍٗللِ تللٌ جىْدللاذ  للٜ جىسٞللا ٍَاؼقللة هّهللوة جىسٞللا  جى  ه

جىػٛ ٝبَُِ جىمعٝع ٍِ جىَفلإٌٞ ٗجىسقلائق  )جىدعؽ ٗجىْٖعقة(َٞاصتعؼٝف ٍْٖح جىؽٝا

همثللؽ ٍؽّٗللة  للٜ توعٞللق  ٗ للق جتدللآ جىمللاظجص جىمقيٞللة ٝدمللو جىَبميَللِٞ يللٚ جىطايللة 

  ٗٝللؽٙ جُ جىمللاظجص جىمقيٞللة ٝدلل  جلا ىبللٜ ت٘يللي٘ج جىٖٞللا  للٜ ٍٞللاظِٝ هضللؽٙجىْبللائح ج

 . قّ ٗإَّا تهَو جىبفنٞؽ ههنو  اًتقبًؽ  ائعتٖا  ٜ ٍداه جىؽٝاَٞاص 

 (201: 7114 )هه٘ جىَماىٜ                                 

( هُ جىملاظجص جىمقيٞلة تهلنو  Levasseur & Cuoco , 2009 :27ٗٝقل٘ه)          

ُ   هغخ٘جّ  َؽٗؼٝة ٍِ  َو جلأنلطاو جىؽٝاَلٞاتِٞٞ   ٕلػٓ جىملاظجص تنلُ٘ ٍفٞلع   ه

 يلٚ ىٖلعف ٍلِ هْلاء ٍلْٖح جىؽٝاَلٞاص ٗجُ ج  يبفنٞؽ ز٘ه ٍسب٘ٙ ٍلاظ  جىؽٝاَلٞاصى

ب  للاظجص جىمقللو ىللٞف تللعؼٝ  جىَبميَللِٞ ىًٞللعس٘ج جنطايلل ٗ للق ؼٝاَللٞاتِٞٞ خللاٍمِٞٞ  ا
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ٗإَّللا تميللٌٞ ِيعللة جىَؽزيللة جىثاّ٘ٝللة مٞلل  ٝوعقللُ٘ جىوللؽت جىبللٜ ٝفنللؽ هٖللا جلأنللطاو 

  ٕلػج ٝمْلٜ جىبَٞٞلؿ هلِٞ جىَكلائو ٗ ٍمؽ لة اَُٞ٘ ز٘ه جىَهنلاص جىبلٜ تل٘جخٌٖٖجىؽٝ

  ٗملػىل جىهلم٘ؼ هاىؽجزلة اٍُة ٍٗبٚ تنلُ٘ جىَكلنىة غجص ٍمْلٚتنُ٘ جىَكنىة غٍبٚ 

ِ ٗجلاضبًايلِٞٞ ٞٝاَٞة. ىػىل جتدٖلت هّظلاؼ جىبؽهل٘ٝ ٜ زاىة إٝداظ زو ىيَكنىة جىؽ

  ٗ (Cuoco , Goldenberg & Mark , 2010 : 433 لٜ جىلعٗه جىَبقعٍلة جٍثلاه )

(Levasseur & Cuoco , 2003 : 343)  يلازاص خػؼٝة  ٜ جىٚ جٗغٞؽٌٕ مثٞؽ

إىللٚ تَْٞللة  للاظجص جىمقللو ىللعٙ جىَبميَللِٞ همللع تمؿٝؿٕللا  للٜ مبللار مبلل  جىؽٝاَللٞاص ٗ

          ماظجص جىمقو.هجىؽٝاَٞاص  ٗماُ غىل ّبٞدة لاؼتعاِ تعؼٝف ٍاظ  جىؽٝاَٞاص 

 ُ  ػاداخ اٌؼمًتصٕ

   َىخذ اٌؼذَذ ِٓ اٌتصأُ  ٌؼاداخ اٌؼمً ِٕها:

 .(Marzano,1992سأى)ِارتصُٕ   -0
 (25 -21: 7105)جىؽجهمٜ  

 .( Daniels , 1994تصُٕ  دأُاٌش ) -7
 (012: 7115  قواٍٜ ٗهٍَٞة)

 .( Hyerle , 1999)تصُٕ  هُزي  -3
 (746: 7107)جىمف٘جُ                                          

 .(  Nathan , 2000تصُٕ  ٔاثاْ ) -4

 (71:  7104 َؽجُ  )

 .(  Sizer& Meier , 2007وِاَز )ر تصُٕ  طُش -5

 (47 -41: 7114ّ٘ و  )

 .(2661تصُٕ  اٌّشزوع ) -6

 ( 241: 7101)ؾٝبُ٘  

  :( (Costa &Kallick , 2003 , 2005تصُٕ  وىطتا وواٌُه -2

             ُ  اظجص جىمقو  عاؼ   ِ ٍدَ٘ ة ٍِ جىكلي٘مٞاص جىبلٜ  ٝؽٙ م٘قبا ٗماىٞل إ

نللؽذ  للاظجص جىمقللو  يللٚ  م٘قللبا ٗماىٞلللٗ َـللـو  ٝللبٌ جقللبمَاىٖا  للٜ ٍ٘جقلل  ٍبْ٘ للة 

ٖا جىٚ إٍناّٞة تو٘ٝؽ ٕػٓ جىملاظجص ٗجىنهل   لِ همُل اُْٗٝعٖ ٖاًّٗٝفا   هؽ جىكت

ٗقع ج بَعص جىعؼجقة جىساىٞة تًلْٞ  م٘قلبا ٗماىٞلل   جلأضؽ  ٜ قٞات جىبدؽهة ٗجىمَو

Costa &Kallick  7114  )ّ٘ لوٕػج جىبًْٞ  مَا هناؼ جىٞٔ ىماظجص جىمقو  جغ ٝمع 

ب  ٜ نؽذ ٗتفكٞؽ جىملاظجص جىمقيٞلة ّبٞدلة لا بَلاظٓ 11:  ( ٍِ جمثؽ جىبًْٞفاص َٗ٘زا



 
   خىأة ٔظزَح ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاٌفصً اٌثأٍ  21

ب خعٝلعجب   ٞة همثؽ ٍِ جىبًْٞفاص جىبٜ قلعقبٔ يٚ ّبائح ظؼجقاص هسث ٗٝملع ٍْظل٘ؼجب  قيٞلا

ٝللعؼك ٗٝللعٍح ٗٝفٖللٌ ٍنّ٘للاص جىللعٍاغ  ٗٝقللعً ؼأٝللة ٗٝللع ٌ ّظؽٝللة جىللػماءجص جىَبمللعظ . 

ؼئٞكللا ٝدللػر ّظللؽ جىعازثللة لا بَللاظٓ  للٜ جىعسلل  جىسللاىٜ ظُٗ هللاقٜ ٕٗللػج مللاُ قللععا 

 جىبًاّٞ .

جىٚ قت  ًٝلا ُ  ه Costa & Kallickٗقع جقبوا  جىماىَاُ م٘قبا ٗماىٞل         

  ٕٗػٓ جىماظجص جقبَٖا ىْبائح جىمعٝع ٍِ جلأهساث هؽ   اظ   قيٞة ٗغىل ٍِ ضلاه ظؼ

     ٕٜٗ ٍ٘ؾ ة  يٚ خاّعٜ جىعٍاغؽ إّباخٞة ٍثَجىمقيٞة تق٘ظ ٍِ جٍبينٖا جىٚ ه ماه 

 هنو جىباىٜ:ىج ٗ ق يٚ 

 

 

 

 (5ننو )

  خاّعٜ جىعٍاغٗ ق  يٚ تًْٞ   اظجص جىمقو ىن٘قبا ٗماىٞل  

 

 ج ِٓ ػاداخ اٌؼمً ٌىىطتا وواٌُه:ٌىً ػاد وفُّا ٍٍَ وص  ِىخش

                                          اٌّثاتزج -0

جىَثلللاهؽ  تمْلللٜ ججيلللؽجؼ  يلللٚ تنظٝلللة جىَٖلللاً        

ى٘يل٘ه جىبميَٞٞة ٍٗؿجٗىبٖا ٗ عً جلاقبكلاً ىسلِٞ ج

 تسقٞق جىٖعف جىَوي٘ر.جىٚ 

 ( 04:  7114  )زكاً جىعِٝ



 
   خىأة ٔظزَح ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاٌفصً اٌثأٍ  21

جٗ ْللع ٍ٘جخٖللة ٍهللؽٗ اص ٍثٞللؽ  ىيبسللعٛ  للاىَبميَُ٘ جىْللاخسُ٘ لا ٝكبكلليَُ٘ جهللعجب  

 علؽ زلو جىَهلنلاص جىبلٜ ٛ ٗجىبسلع هاجيلؽجؼ ٍهنلاص يمعة   هلو ٝهلقُ٘ ِلؽٝقٌٖ

 .تمبؽٌَٖ

 (Costa & Kallick , 2009 , p:38-39) 

 

                                      (ٌتصزف وػذَ الأذفاعزظٓ اتاٌتهىر) اٌتسىُ -7

   يٚ جىبنّٜ ٗجىًلعؽ  ٜ جٍبلاك جىفؽظ جىقعؼ ٗتبيطى    

  ٕٗلٜ تكلا ع جىفلؽظ  يلٚ جقلبطعجً جىعلعجئو ٗ عً جىبكلؽ 

بؽجتٞدٞاص ٍسنَلة ىَ٘جخٖلة ٍِ هْاء جقل ٗجىبَنِجىَسبَية 

زٞل    نلٜء ٝلؽظ جىلٚ جىلػِٕ   ٗجلاهبماظ  ِ جىبٖ٘ؼ ٗجىبكلؽ  ٗ لعً قعل٘ه هٛجىسقائق

 ٚ زنٌ  جٗ إخاهة ّٖائٞة. ع  ٍؽجص قعو جى٘ي٘ه جى تقبُٜ ٕػٓ جىماظ  تنؽجؼ جىْظؽ

 (74-72: 7101  )زداص

  الإصغاء تتفهُ وتؼاط  -2

ٛ تلنٍيٜ ٕٗل٘ هعجٝلة جىفٖلٌ ّقلع ججيغاء ٕ٘  مو إُ      

" بْعّ غىلل ٍلِ جىقل٘ه جىمؽهلٜ جىهلٖٞؽ  ٗقلع جقلٗجىسنَة

ٍ   ُ  ه ِ   هملل . ٕٗلل٘ لا ا "..  اخمللو ججيللغاء  ْ لل جىقلل٘ه  لل

ٝمْللٜ هللػىل جُ  للِ جلايللغاء ٕلل٘ ٍدللؽظ  َيٞللة هكللٞوة ٍفاظٕللا جُ  ٝفللؽظ جىفللؽظ آغّٞللٔ  

جيلغاء  َلو غْٕلٜ ابملعٙ غىلل  ؽ ٝـو جلاٍلـ  هلٚ جلاضلؽِٝـٗٝكبؽضٜ  ٜ جلاقلبَا  جىل

ٗٝمبقللع   (5: 7112  ىقللعؼجص جىػْٕٞللة ٗجىفماىٞاص.)ِٗفللةٍللِ ج  ٝبُللَِ جىنثٞللؽ ٍمقللع

ش ـٗجىبمللاِ  ٍلل -ؽـٚ نللطى آضللـاء جىللـٜ جلايغللـعؼ   جىهللطى  للـللـق ُ  ه يَللاء جىللْفف 

اظ  ـعؼ   يلٚ إ لـ  ٗجُ جىقلٜـي٘ك جىػملـنلناه جىكلهع ـزلهٜ ـٕل -اـَٖؽ ٗ ٖــاص جىْظـٗخٖ

ؽٓ جٗ  ٘جِفللٔ هيغللة ـ يللٚ ٍها للاف جىَللؤتؽجص ـؽ ٗجمبهللـللـنللطى جضاؼ ـللـة ه نـيٞاغلل

ٚ ـٖلا ٍؤنلؽجص  تلعه  يلؽ ميـؽظ جضلـة  لِ ٍهلنلاص ٗ ٘جِل   لـ  ٗجىبمعٞلؽ هعقلنف٘ٝة

 .ة "ـٚ جلاّ٘ٝـجىبغي   ي ٔ"ـا هٞاخٞـٜ قَإـجىب اءـ٘ك جلايغـقي

 (72: 7112  ر لـا ٗماىٞـ)م٘قب

 

 

 



 
   خىأة ٔظزَح ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاٌفصً اٌثأٍ  21

  :اٌتفىُز تّزؤح-4

جىبفنٞلللؽ هَؽّٗلللة  لللِ ىيبغٞٞلللؽ  لللٜ جٟؼجء  ملللعٝ          

ٗجلأ ناؼ ٗجىبمعٝو  ٜ جلأظىة جٗ جىعٞاّاص جىدعٝع  هٛ جُ 

 هَثاهة  ِ ىَماىدة جىَميٍ٘اص. ٝ معجىبفنٞؽ هَؽّٗة 

 (  742:  7101)ؾٝبُ٘                                   

 

 ٍمبلللاظ   لللٜ زلللو   اىَؽّٗلللة تمْلللٜ قلللعؼ  جىفلللؽظ  يلللٚ جقلللبمَاه ِؽجئلللق غٞلللؽ           

 . سعٝاص جىبٜ تمبؽٌٍٗ٘جخٖة جىب جىَهنلاص جىبٜ ٝبمؽٌ ىٖا

 (75:  7112  ر )م٘قبا ٗماىٞل                                                            

 وِا وراء اٌتفىُز )اٌتفىُز زىي اٌتفىُز(  اٌتفىُز -5

ًٝلللعر جىَلللؽء  ُ  هجىبفنٞلللؽ زللل٘ه جىبفنٞلللؽ ٝمْلللٜ         

ب  ٗ ْلعٍا  " يلٚ جلاضلؽِٝ  ٗىبنتٞؽٕلا لأ ماىٔمثؽ هٍعؼما

ٝبسللللعث ٍللللش  نٞؽ  َمْللللٚ ٕللللػج جّللللٔ  ٝقللللً٘ جىمقللللو هللللاىبف

 جلأغمٞلاء ُ ٍِ ِعٞملة جلانلطاوه غه   (Plato)"ّفكٔ
٘   ٝطووللللُ٘ ٍللللُ٘ خلللل٘ظ  جقللللبؽجتٞدٞاتٌٖ  ٗمللللػىل ٗٝق

   ٍٖاؼجتٌٖ جىبفنٞؽٝة ٗٝنٍيُ٘  ٖٞا.

                                                   (004:  7115قواٍٜ ٗ َ٘ؼ  )                      

 ٝميلٌ ٍٗلا لا ٗٝقًع هاىبفنٞؽ ٍٗا ٗؼجء جىبفنٞؽ ٕ٘ قعؼ  جىَلؽء  يلٚ ٍمؽ لة ٍلا         

  تْللاء جىعسلل   للِ جىَميٍ٘للاص ٗجىَمْللٚ  ٗ تهللنٞو هقللئية ظجضيٞللة ىللعٙ جىَللؽء  للٜ جٝميللٌ

 .  ٍٗؽجقعة جىطوّ ىعٙ جقبطعجٍٖاهعء جلأظجءجء تعؼٝعاص  قيٞة قعو ٗجخؽ

                                                    (Costa & Kallick , 2009 : p.46) 

  خً اٌذلح أاٌىفاذ ِٓ  -6

ٝقًع هاىنفاذ ٍِ جخو جىعقة ٕ٘ قعؼ   جىهطى           

 يٚ جىمَو ىي٘يل٘ه هلٔ جىلٚ جىنَلاه ٗجلأّاقلة ٗجىسؽ ٞلة  

 ىيسً٘ه  يٚ ّبائح جقبثْائٞة ٍوي٘هة.ٗغىل 

                (Costa & Kallick , 2003 ,p:95 ) 

           



 
   خىأة ٔظزَح ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاٌفصً اٌثأٍ  21

ب ٝؽجخمللُ٘ جىق٘ج للع  هٖللػٓ جىمللاظ  تدللعٌٕ إُ ٍللِ ِعٞمللة جج للؽجظ جىللػِٝ ٝبَبمللُ٘ ظجئَللا

ٗجىَمللاٝٞؽ جىبللٜ ْٝعغللٜ  يللٌٖٞ جلاىبللؿجً هٖللا ٗٝنضللػُٗ جى٘قللت جىنللا ٜ ىفسللى ٍْبدللاتٌٖ 

جىمَو هنو زؽ ٞة ٗغىل ىٞبنمعٗج ٍلِ  تنظٝةٗتدعٌٕ مػىل ٝقعؼُٗ جىعقة ٗجىسؽو  يٚ 

 .ة تواهق جىَماٝٞؽ جىبٜ جقبطعٍٕ٘اجُ  ّباخاتٌٖ جىْٖائٞ

 (55: 7105  ّ٘ؼ)جىطفاف ٗ

   اٌتظاؤي وطزذ اٌّشىلاخ -2

ٗٝقًلللع هاىبكلللاأه ِٗلللؽذ جىَهلللنلاص ٕللل٘            

قللعؼ  جىفللؽظ  يلللٚ ِللؽذ  جلأقللئية ٗت٘ىٞلللع  للعظ ٍلللِ 

  ٍللِ ئو ىسللو جىَهللنلاص  ْللعٍا تمللؽٌ  يٞللٔجىعللعج

 ٍميٍ٘اص ٍِ ًٍاظؼ ٍبمعظ .٘ه  يٚ ضلاه جىسً

 ( 214:  7106  )جىطفاف

  ٗجىعس  ٍطبيفة ز٘ه قُاٝا جىعس  ٗجىعؼجقةٖا جىقعؼ   يٚ ت٘ىٞع هقئية ّ  ههٛ          

  ِ جىَهنلاص ٍِ جخو ٍَاؼقة جىؽٝاَة جىػْٕٞة ىسيٖا ٗغىل ٍِ ضلاه جىبَٞٞؿ هِٞ ٍا

إىٚ قع جىفد٘  هِٞ قيكيبِٞ ٍِ    مَا جُ جىبكاأه ٖٝعفٕ٘ ٍ٘خ٘ظ ٍٗا ٕ٘ ٍَنِ

 .جلأقئية جىعقٞقة ه٘قاِةر جىمقو ضلاه ِؽذ جلأقئية ٗ بر هه٘ج

 (07: 7106  ٗ َؽ)

  تطثُك اٌّؼارف اٌظاتمح ػًٍ ِىال  خذَذج  -4

جىَمؽ للة جىبللٜ  ُ٘تمْللٜ جُ ٝوعللق جىَبميَلل         

ب  للللٜ ٍ٘جقلللل  جىسٞللللا  جىفميٞللللة تميَٕ٘للللا   قللللاهقا

ب ٍللِ جلاغمٞللاء تدللعٌٕ ٝبميَللُ٘   الأنللطاو ظجئَللا

   مْلعٍا تل٘جخٌٖٖ ٍهلنية جىبداؼر جىبٜ ٍؽٗج هٖلا

خعٝع  تؽجٌٕ ٝيدئلُ٘ جىلٚ ٍاَلٌٖٞ ٗٝكبطيًلُ٘ 

ٍْللٔ تدللاؼهٌٖ   ىللػىل غاىعللا بٍللا تكللَمٌٖ ٝق٘ىللُ٘ ٕللػج ٍهللاهٔ ىَللا زللعث ... جٗ ٕللػج 

ٍهاهٖة ىَ٘جقل  ٝػمؽّٜ ر... جٌّٖ ٝفميُ٘ غىل  ِ ِؽٝق ٍقاؼّة ج ماىٌٖ هبداؼر 

ىَمؽ ٞة  ٍِ جىَملاؼف   ٗٝكبؽخمُ٘ ٍا ٍطؿُٗ  ٜ هْٞبٌٖ جٍٜؽص هٌٖ  ٜ جىَاَ

ٌٖ قاظؼُٗ  يٚ جقبطلاو جىَمْٚ ٍلِ ّ  ه  هٛ ٍا ٝق٘ىُ٘ٗجىبداؼر مًَاظؼ ىع ٌ 

  .ٍِٗ تٌ توعٞقٔ  يٚ هَٗا  خعٝع  تدؽهة ٍا ٗجىكٞؽ هٔ قعٍا ب

Costa & Kallick ,2003 ,p:29)) 

 



 
   خىأة ٔظزَح ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاٌفصً اٌثأٍ  22

 (اٌتفىُز واٌتىاصً تىضىذ ودلح )اٌتىاصً اٌٍغىٌ -1

و ٍللا ٝؽٝللع ت٘يللٞتمْللٜ قللعؼ  جىفللؽظ  يللٚ         

ب  ب هلػىل  ٗههعقة ق٘جء ماُ نلف٘ٝا ب ٍكلبطعٍا مباهٞلا

ة ٗتَٞٞلؿ ىغلة ظقٞقلة ٗغىلل ىبسعٝلع يلفاص ؼئٞكل

جىبفنٞللؽ ٗجىيغللة  ُ  ه هغ  جىبهللاهٖاص ٗجلاضبلا للاص

لا َٝنِ  ًيَٖا  ِ همَُٖا  ٍؽجُ ٍبلاؾٍاُه

ٗماىٞل هاَّٖلا ٗخٖلاُ   ٗٝهعَٖا م٘قبا جىعمٍ

ُلللة ٍلللإٜ جلا جّمنلللاـ ىبفنٞلللؽ ٗ جىغاٍه   اىيغلللة غٞلللؽ جىَفٍٖ٘لللة ىمَيلللة ٗجزلللع 

بطعٍِٞ   ٍكلٝسؽيُ٘  يٚ ت٘يٞو ٍا ٝؽٝلعُٗ هعقلةٍُوؽر  ىػىل  اىَفنؽُٗ 

 ٍعبمعِٝ  ِ جىغٌَ٘.  ىغة ظقٞقة ًٍٗويساص ٍسعظ 

(Costa & Kallick ,2003,1:30)                                     

    تاطتخذاَ اٌسىاص خُّؼها  خّغ اٌثُأاخ -01
ٗ جىطعؽجص هتمْٜ جمبكار جىَماؼف              

ٗؼهوٖا   ٍِ جىعٞئة جىَسٞوة هس٘جـ ٍْبدة

ىمقو  ٗتَسٞى ٍٗماىدة ٗخَمٖا  ٜ ج

 ( 05   7114)زكاً جىعِٝ  .جىَميٍ٘اص

ىولللار جىللػِٝ َٝبينللُ٘ ٕللػٓ جىمللاظ  زٞلل  ٝهللمؽ ج        

ٌ  ه ؽزللُ٘   ٗإغ ٗجخٖللبٌٖ ٍهللنية ٝقبخَٞللش ز٘جقللٌٖؼ  للٜ تهللغٞو ٗجقبنهللاف زللؽجه ّٖلل

نية هسٞلل  تبُللَِ تهللنٞئ ٍللِ جىسلل٘جـ: جىَهلل ٗ ىسللو  هجقللبؽجتٞدٞاص ىدَللش جىعٞاّللاص 

ا  جىللٚ جىللعٗؼجص جىَبنللؽؼ    جلاقللبَء َّلل٘غج  ججزكللاـ هَيَللف جلأنللٞاء  هْللاجىبطٞللو

 ٞؽٝلعُٗ   جٌّٖ ٝكمُ٘ جىٚ تهغٞو خَٞش ز٘جقلٌٖ جٝقا ج ٗ قب  يٚ جىبسؽك ٗ  ٗتطٞيٖا

   ٗجىهٌ ٗتدؽهة جلأنٞاء ٗجلازعجث. تججٍكاك ٗجىيَف ٗجىبػٗ

 (4:  7112  2م٘قبا ٗماىٞل ج)

 اٌتصىر والاتتىار واٌتدذَذ  -00

ٝقًللع هاىبًلل٘ؼ)جٗ جىبطٞللو(  َيٞللة  قيٞللة  يٞللا 

ٝبٌ ٍِ ضلاىٖا ج اظ  هْاء يل٘ؼ جىَ٘قل  ههلنو 

خعٝع غج ٍمْلٚ  َْٗٝسٖلا ضًلائى ىلٌ تنلِ ىٖلا 

 ٍِ قعو.

 (44: 7117)جىَغاؾٛ  



 
   خىأة ٔظزَح ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاٌفصً اٌثأٍ  25

مَا جُ جىبً٘ؼ ٗجىبطٞو ٕ٘ جىَفباذ جىؽئٞكلٜ ىسلو جىَهلامو  ٗلامبكلار جٛ    

تميللٌ خعٝللع   َمظللٌ جلاّدللاؾجص جىبللٜ تسققللت ىميَللاء ّللاهغُ٘ جٍثاه)جظٝكللُ٘/ 

ٗقللع جتعبللت  جلاٍللؽ تًلل٘ؼج جٗ زيَللا. هعجٝللة/ ...ٗغٞللؽٌٕ(  ماّللت  للٜ ٗهْٝهللباِٝ

 تلنتٞؽٍَٖة ٍلا  ٝ٘قلش ضلاٝلا جىَلص تسلت  ظجءلأجىعؼجقاص جىمَيٞة جُ تطٞو جىفؽظ 

قللي٘ك خعٝللع  جلاٍللؽ جىللػٛ ٝمَللو  يللٚ تمللعٝو  جّبللاجىبغٞللؽجص مٖؽٗمَٞٞائٞللة  

 جىعؽجٍح جىمقيٞة ىيفؽظ ْٗٝهوٖا.

 (21 -25: 7115)ٍاتٞ٘ؾ  

 الاطتطلاع( زة  ورهثح) الاطتداتح تذهشح -07

ٗجىب٘جيلو  هدَاه جلأنٞاء ٕٜ جىقعؼ   يٚ جلاقبَبا         

جىمللاىٌ ٗزلل  جلاقللبولا  ٗجلاقللبَبا  هسللو جىَهللنلاص ٍللش 

ٗجىبنٍلللو  لللٜ جىبهلللنٞلاص جىَبغٞلللؽ  ٗجلاقلللبَبا  ٗجىهلللم٘ؼ 

 .عة تدآ جىبميٌ ٗجىبقًٜ ٗجلاتقاُهاىسَاـ ٗجىَس

 (24:  7116)جىًعاغ ٗآضؽُٗ  

 هاؼ ُ٘  ٜ إٝداظ هنٞاء ٍثٞؽ  ٗها ثلة  نيسار  اظ  جىبفنٞؽ هعٕهة ٗؼٕعةىػج         

جىبلٜ   هالأىغلاؾٝكلبَبمُ٘   بدلعٌٕ  يٚ جىعٕهة  ٜ جلازعجث جىٍٞ٘ٞلة جىبلٜ ٝ٘جخّٖٖ٘لا 

 .اىٌ ٍِ ز٘ىٌٖٝؽّٖٗا  ٜ جىم

(Costa & Kallick ,2004,p:115) 

 (وٌح)روذ اٌّغاِزجإَ ػًٍ ِخاطز ِظالإلذا -02

ٕللػٓ جىمللاظ  جىبماٍللو ٍللش جىَطللاِؽ جىفنؽٝللة  ٜتمْلل       

جىَسكلل٘هة ظُٗ جىبقٞللع هاىبطَْٞللاص ٗمللػىل ظُٗ جىطلل٘ف 

  إىٚ ّداذ ٗتفل٘ت ٍِ جىفهو   هو تس٘ٝو جىفهو جىفنؽٛ

بمعجظ جىفللؽظ ىبدؽٝلل  هقللاىٞ  جقلل ٗتبُللَِ ٕللػٓ جىمللاظ 

  جىَهللللنلاص جىَداؾ للللة هللللعُٗ تٖلللل٘ؼ ىسللللو    ٗخعٝللللع 

 الأنطاو ٝقعٍُ٘  يٚ جىمَو ٗٝمبعؽُٗ جىفهلو خلؿءج 

ِ   ٗىلعٌٖٝ  نلؽ   لزاقة ٍعؼهة لاضبٞاؼ ٍلا ٕل٘ ٍْاقل   مَا هٌّٖ َٝبينُ٘ ٍِ جىْداذ

ػْٕٞللة جٟتٞللة: جىمللاظ  جلاظ للاءجص جىٗتبُللَِ ٕللػٓ  جىم٘جقلل  جىَبؽتعللة  يللٚ ٍدللاؾ بٌٖ.

 .جلاقبؽخا   جىبػمؽ  ٗ  جلاّعٍاج  جلاّبعآ  جلاقبعًاؼججظؼجك  جىبْظٌٞ

 (04 -02:  7106   ) َؽٗ
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 ئَداد اٌذػاتح)اٌتفىُز تّزذ(  -04

ٕللٜ جٍللبلاك جىهللطى ىللؽٗذ جلاقبسكللاُ ٗجىفنإللة        

فظٜ ٍش ٗتفٌٖ ظ اهاص جلاضؽِٝ ٗجىقعؼ   يٚ جىبلا   جىي

ُ ٕلللػٓ هٝلللؽٙ م٘قلللبا ٗماىٞلللل  هغ  جلأنلللطاو جلاضلللؽِٝ

 ىلأنلللطاوجىملللاظ  ٍلللِ َلللَِ  لللاظجص جىمقلللو جىََٖلللة 

ٗقلع جقلبْبد٘ج ٕلػج جلاٍلؽ ٍلِ ٍلازظلبٌٖ جىلٚ   جىْاخسُ٘

 ُ  ه  ٗٝلؽٙ م٘قلبا ٗماىٞلل ماظجص  جىمقيٞلة جىبلٜ ٝبَبملُ٘ هٖلاجُ ٕػٓ جىماظ  ماّت ٍِ جى

  ٗٝ٘ىلع ىعٝلٔ ظٛ غىل جىلٚ ؾٝلاظ  ظج مٞبلٔ ّٗهلأِ  ٝؤمبكار جىفؽظ ىماظ  إٝداظ جىع اهةج

 . يٚ تفٌٖ جؼجء جلاضؽِٝ تكا عٓه ناؼ ٗٗ ائ   نؽٝة خعٝع  

(Costa & Kallick , 2003,p: 2 - 98)  

 

 (  اٌتفىُز اٌتثادٌٍ )اٌتفىُز اٌتؼاؤٍ  -05

  جىفؽظ ىيمَو ََِ ٍدَ٘ اص ٝقًع هٔ ز            

 ٗجىبَبش هؽٗذ جىفؽٝق   يٚ جُ ٝنُ٘ جىفؽظ  ُ٘جب  

 ٗجّبقاظجتٌٖٝبقعو جؼجء جلاضؽِٝ  جىَدَ٘ ة مالاب  ٜ  

لا  هغ  قلوجىمعٝع ٍلِ  لاظجص جىم ٝ٘ ؽ هٞئة ىبميٌ اىمَو جىدَا ٜ  .ٗٝبعاظه ٍمٌٖ جٟؼجء 

 ٍٖلللاؼجص جىبفنٞلللؽ هَؽّٗلللة ٗملللػىل  جىبفنٞلللؽ ٗجىب٘جيلللو هعقلللةَٝنلللِ جلاقلللبغْاء  لللِ )

( 1: 7112  ِ جىَدَ٘ ة.  قع جمع مو ٍلِ )ِٗفلٔ( ََ.....ٗجلايغاء هبفٌٖ ٗتماِ 

جىَهللنلاص جيللعر ٍمقللعجب خللعجب ىعؼخللٔ لا َٝنللِ  ُ زللو  ه(  يللٚ 41:  7114  ٗ )ّ٘ للو

ىيفؽظ جىب٘يو ىيسو هَفؽظٓ   جلاٍؽ جىلػٛ ٝسلبٌ  يٞلٔ جىب٘جيلو ٍلش جلاضلؽِٝ ٍلِ جخلو 

ِ جخو جىب٘جيو ٍلش . جُ جىػٛ ٝبَبش هٖػٓ جىماظ  ٝنٞ  تفنٞؽٓ ٍجٟؼجءجىبهاٗؼ ٗتعاظه  

 لازٞة  ٗٝولل٘ؼ تفنٞللؽٓ ٍللِ جخللو جضبٞللاؼ ٍللعٙ يلل  ٗٝبمللاِ  ٍمٖللٌجلاضللؽِٝ ج نللاؼ

   َلللِ ضللللاه ٕلللػ جىبفا لللو ٝ٘جيلللو جىهلللطى جقلللبؽجتٞدٞاص جىسيللل٘ه  يلللٚ جلاضلللؽِٝ

 .ٛٗجىَدَ٘ ة  َيٞة جىَْ٘ جىفنؽ

 ( 222:  7115  ) قواٍٜ
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 (اٌذافغ اٌّؼزفٍ(زالاطتؼذاد اٌذائُ ٌٍتؼٍُ اٌّظتّ -16

  جىبؽهٞة جىسعٝثة جىٞلً٘ تؽ مٔ" نماؼ "جىبميٌ جىَكبَؽ         

  ٗٝقًللع هللٔ ما للة جىبؽه٘ٝللة جىماىَٞللةجىَؤقكللاص ٗتْللاظٛ هللٔ 

قلللة هْفكلللٔ ىثجٚ جىلللبميٌ جىَكلللبَؽ ٗجٍلللبلاك جىفلللؽظ جىقلللعؼ   يللل

ٗجلاقلللبولا   ٗزللل  جىعسللل   خعٝلللع  ٗتهللل٘قٔ ىَمؽ لللٔ ملللو  

 جىَكبَؽ ٗغىل ٍِ جخو تسكِ ٗتمعٝو غجتٔ.

                       (Costa & Kallick , 2003 ,p:2- 98 ) 

زلعجث هفٞلؿ ىمقلو جىَلبميٌ  يلٚ جىلبميٌ ٍلِ تس" ( هاّل06ٔ: 7114 ٗتؽٙ )زكاً جىلعِٝ 

 ".ٖا ٗقمٞٔ جىَكبَؽ ىيَْ٘ ٗجىبمعٝوىيطعؽ  ٗجىبدؽهة ٍْ ٗجمبكاهٔجىسٞآ 

 

 ػًٍ ِا طثك ِٓ وص  ٌؼاداخ اٌؼمً تظتٕتح اٌثازثح ِا َأتٍ : وتٕاء  

جىبللٜ تللع ٌ مللو ٍللِ ّظؽٝللاص جىللبميٌ ُ تًللْٞ  م٘قللبا ٗماىٞللل ٍللِ جىبًللاّٞ  ه         

ب ٗنلَ٘لا-جىَمؽ ٞة -)جىعْائٞة ٗجمثلؽ  جلاخبَا ٞة(  مَا ٝمع ٍِ جمثؽ جىبًْٞفاص َٗ٘زا

ب  ٜ نؽذ ٗتفكٞؽ  اظجص جىمقو لا بَاظٓ  يٚ ّبلائح ظؼجقلا ص هسثٞلة قائَلة  يلٚ جقْا ا

جىكلت  هلؽ   لاظجص  قيٞلة ٍلِ جىملاظجص  ضَلف  ٗقع جضباؼص جىعازثلة جىعٍاغ جىعهؽٛ

جىبفنٞؽ ٍا ٗؼجء جىبفنٞؽ  توعٞق جىَملاؼف جقبطعجً جىس٘جـ   ٜ ٕػج جىبًْٞ   ٕٜٗ )

ملللع ٕلللػٓ جىملللاظجص جلأمثلللؽ ٍلائَلللة ت   هغ( جىكلللاهقة  جىبفنٞلللؽ هَؽّٗلللة  جىبفنٞلللؽ جىبعلللاظىٜ

جخؽجءجص ِٗعٞمة جىعس  جىساىٜ ٍِ هقٞة جىماظجص جلأضؽٙ  ٍَٗا ٝع ٌ جضبٞاؼٕا ىٖلػٓ 

جقللاص ىٖللػٓ ٍللِ جىعؼجقللبطعجً جىنثٞللؽ  جىمللاظجص ظُٗ غٞؽٕللا ٗ ىٖللػج جىمللعظ ظُٗ غٞللؽٓ 

ٍدبَملة جٗ ٍْفلؽظ   لٜ ٍلاظ  جىؽٝاَلٞاص هاىبسعٝلع ٗىَطبيل  جىَؽجزلو  جىماظجص جلاؼهش

(  للٜ ًٍللؽ  للٜ ٍللاظ  جىؽٝاَللٞاص ىولللار جىًلل  7102  عؼجقللة)ٍٖعٛ جىعؼجقللٞة 

هَؽّٗلللة   جىبفنٞلللؽ) :(  لللاظجص ىن٘قلللبا ٗماىٞلللل ٕللل4ٜٗىلللت)جلأٗه جج لللعجظٛ قلللع تْا

  ٗتوعٞلق جىَملاؼف جىكلاهقة  يللٚ جىبفنٞلؽ٘ه   جىبفنٞلؽ زللٗجىبكلاأه ِٗلؽذ جىَهلنلاص

(  للٜ ًٍللؽ ٜ ٍللاظ  جىؽٝاَللٞاص ىواىعللاص 7106ظؼجقللة)جىَْ٘ ٜ قلل  خعٝع ( ٍٗ٘ج

)جىَثلاهؽ   جىلبسنٌ  :(  اظجص ىن٘قبا ٗماىٞل ٕل4ٜعٍت)جىً  جلأٗه جىثاّ٘ٛ قع جقبط

(  للٜ 7106ؽ  ل٘ت جىَمؽ للٜ(  ٗظؼجقلة )ِللٔ   جىنفللاذ ٍلِ جخللو جىعقلة  جىبفنٞللؼهلاىبٖ٘

(  للاظجص 5عٍت ) للٜ جىؽٝاَللٞاص ىواىعللاص جىًلل  جىكللاهش جلأقاقللٜ جقللبط يكللوِٞ 

جىبفنٞلللؽ هَؽّٗلللة  جىنفلللاذ ٍلللِ جخلللو جىعقلللة  جىبكلللاأه ِٗلللؽذ ): ىن٘قلللبا ٗماىٞلللل ٕلللٜ

و هَ٘لللل٘ذ ٗظقللللة(  ٗظؼجقللللة جىَهللللنلاص   جىبفنٞللللؽ جىبعللللاظىٜ  جىبفنٞللللؽ ٗجىب٘جيلللل

جىَب٘قلّ قلع  (  ٜ جىمؽجت  ٜ ٍاظ  جىؽٝاَٞاص ىواىعاص جىً  جىثا7105ّٜ)جىماٍيٜ 
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)جىبفنٞللؽ  للٜ جىبفنٞللؽ  جىبفنٞللؽ هَؽّٗللة   :(  للاظجص ىن٘قللبا ٗماىٞللل ٕلل4ٜجقللبطعٍت)

(  لٜ جىكلم٘ظٝة 7107  ىَملاؼف جىكاهقة( ٗظؼجقلة )جىؽٝلاّٜجىبفنٞؽ جىبعاظىٜ  توعٞلق ج

قلبا (  اظجص ىن4٘ ٜ ٍاظ  جىؽٝاَٞاص ىعٙ ِلار جىً  جلأٗه جىَب٘قّ جقبطعٍت )

جىبفنٞللؽ هَؽّٗللة  توعٞللق جىَمللاؼف  نفللاذ ٍللِ جخللو جىعقللة جىَثللاهؽ    جى) :ٗماىٞللل ٕللٜ

 للٜ جى٘لاٝللاص جىَبسللع   (Garden,2011جىَاَللٞة  يللٚ هَٗللا  خعٝللع  ( ٗظؼجقللة )

ٕٗلٜ )جىبفنٞلؽ  لٜ  ىن٘قلبا ٗماىٞلل   هؽ ( ٍِ جىماظجص جىكت5جقبطعٍت ) جلاٍؽٝنٞة

   ٗجىبكللللاأه ِٗللللؽذٗجقللللبطعجً جىسلللل٘جـٗجىبفنٞللللؽ هَؽّٗللللة  ٗجىَثللللاهؽ     جىبفنٞللللؽ

( 4عٍت ) ٜ جىؽٝاَلٞاص ىويعلة جىثاّ٘ٝلة جقلبط( Culler,2007جىَهنلاص( ٗظؼجقة )

جىَثلللاهؽ   جىبكلللاأه ِٗلللؽذ جىَهلللنلاص  جىبفنٞلللؽ زللل٘ه  لللاظجص ىن٘قلللبا ٗماىٞلللل ٕٜ)

(  للٜ تللاٝ٘جُ  للٜ Hu,H-Wen, 2005توعٞللق جىَمللاؼف جىكاهقة( ٗظؼجقللة) جىبفنٞللؽ 

)جىبفنٞؽ هَؽّٗلة  جىبفنٞلؽ : ٕٜ(  اظجص ىن٘قبا ٗماىٞل 5ٍاظ  جىؽٝاَٞاص جقبطعٍت )

  جىَمللاؼف جىكللاهقة(توعٞللق   جقللبطعجً جىسلل٘جـ  جىبعللاظىٜ  جىبكللاأه ِٗللؽذ جىَهللنلاص

ب  لأّٖازٞ  خاء جضبٞاؼ جىعازثة ىماظجص جىمقو جىَمبَع   ٜ ٕػ جىعس   تمع جلأمثلؽ نلٞ٘ ا

جىملاظجص   جىساىٜ ٍلِ هقٞلة جىعس جخؽجءجصجلأمثؽ ٍلائَة  ٗلأّٖا ٜ جىعؼجقاص جىكاهقة 

مَا جّٖا تبْاق  ٍش ضًائى  ْٞلة جىعسل  جىَبَثيلة هواىعلاص جىًل  جلأٗه   جلأضؽٙ

ىن٘قبا ٗ ماىٞل ٝبوي   لعظجب    هؽ ُ جىبعؼٝ   يٚ خَٞش جىماظجص جىكتجىَب٘قّ ٗلا

ىؿجٍا ب جىبلعؼٝ   يلٚ  لعظ ٍملِٞ ٍْٖلا خمو معٞؽجب ٍِ جلأّهوة ٗجىديكاص ٗجىؿٍِ ٍَا 

ٍلللِ جلأ ُلللو ( 741-744 :0114  ٗجضلللؽُٗ جؾجّلللٍ٘لللاؼ هنلللاؼ ) إغظُٗ خَٞمٖلللا. 

ؽمٞلؿ  يلٚ جىملاظجص ٍلِ غٞلؽ جىَفٞلع جىب ّلٔ  ه هغ  جقلبطعجً  لعظ ٍسلعظ ٍلِ  لاظجص جىمقلو

 .جىمقيٞة ٍدبَمة

 

 

 

 

 

 

 

 



 
   خىأة ٔظزَح ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاٌفصً اٌثأٍ  21

 لٜ هَٕٞلة ٍبغٞلؽجص جىعسل   اتلٌ  ؽَلٖ ػٛجىل حإٌظزَف اٌدىأفةٔظتٕتح ِفٓ           

ُ   إغ  جىبناٍللو ٗجىبللؽجهّ   َٞللا هْٖٞللا جلأٍلل٘جج جىَبعجضيللة هٞللاُ  جقللبؽجتٞدٞةجىٖللعف ٍللِ  ه

 عظجب ٍِ   ا يٞبٖا  ٜ جىبسًٞو ٗ اظجص جىمقو  ٜ ٍاظ  جىؽٝاَٞاص ّٗظؽج لاقبطعجٍٖا

  ٗتَْلٜ ؼٗذ جىمَيٞلة جىبميَٞٞلة جىبلٜ تدملو جىَلبميٌ ٍسل٘ؼ ِؽجئق جىبعؼٝف جىبملاّٜٗ 

ََٖلاص جىَنيل  هٖلا  دلاهٜ  لٜ هظجء جىجىبماُٗ ٗجىَسعة هِٞ جىَبميَلِٞ  ٗتدملو ظٗؼٓ إٝ

   ْدلعٓ  ٝثلاهؽ ٍلِ جخلو جى٘يل٘ه ىيسلو جىًلسٞر ٍلش ّٗهّ ٝعس   ِ جىَميٍ٘ة هْفكلٔ

ؾٍلائلٔ  ٗٝفنللؽ هعقللٔ  للٜ زيلٔ ىيَكللائو  ّٗدللعٓ لا ٝبٖللاُٗ زبلٚ ًٝللو ىيسللو جىًللسٞر 

سلظ يٍْٖا  ٜ جىَ٘جق  جىدعٝع  ىػىل ٝد  جُ ّ  اظ ىوىل ٝكبمَو ٍميٍ٘اتٔ جىكاهقة ٗمػ

هِٞ ظٗؼ جقبؽجتٞدٞة جلاٍ٘جج جىَبعجضية ٗ لاظجص جىمقلو ٗ يٞلٔ ٝدل  جُ  ٜ غىل تؽجهّ 

ٍَللا ٝللْمنف غىللل  يللٚ  تهللدٞش جىَبميَللِٞ  يللٚ ٕللػٓ جىمللاظجص ٍَٗاؼقللبٖا هاقللبَؽجؼ

   َلِ ٞة تهدش  يٚ جقبطعجً  اظجص جىمقوٗضيق هٞئة يف  جىعؼجقٜ ٍكب٘ٙ تسًٞيٌٖ

  ٗهاىبلاىٜ جىب٘يلو جىلٚ ملةٞؽ جىَكبقو  ٜ جىَبغٞؽجص جىباهجىٌَٖ جىبمؽف  يٚ جتؽ جىَبغ

 .ق٘جء بٜ جىبميٌٞ ٗجىبميٌ  يٚ زع  ّبائح ٕػج جىعس  ىو اظ  ٍْٖا  ٜ  َيٞ
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 الوحىر الثاني :  دراسات سابقة 

، نصنك ؼزعطض انجبحثخ زضاؼخ شًهذ يزغُطاد ثحثهب يدزًعخ خثحؽت يب اطهعذ عهُه انجبحثخ يٍ زضاؼبد فأَهب نى رحصم عهً أَ

 سضاؼبد  حؽت انزؽهؽم انعيٍُ وكبلارٍ :انالأيىاج انًزساذهخ( يع عطض  اؼزطارُدُخؽبثقخ )انسضاؼبد ان

 الأهىاج الوحذاخلة اسحراجيدية( دراسات سابقة جناولث  1خذول ) 

 

 ت

اسن الباحث 

وسنة 

الذراسة 

 والبلذ 

 

 الهذف هن الذراسة

 

 حدن العينة 

 

الونهح 

 الوسحخذم

 

أدوات 

 الذراسة

 

الىسائل 

 الإحصائية

 

 النحائح

1 

 

كطررررررررررررطاٌ  -

4112 

 انعطاق -

 

 

 

 

 

 

اثررررررررررررط  خيعطفرررررررررررر

الأيرىاج  اؼزطارُدُخ

انًزساذهرررررررررخ فرررررررررٍ 

وانزُرررىض  انزحصرررُم

انعهًررٍ عُررس طرر ة 

الأول  انصررررررررررررررررر 

انًزىؼررري فرررٍ يررربزح 

 الأحُبء 

( طبنت فٍ انصر  الأول 01) -

 انًزىؼي 

 يزىؼطخ انُىاضغ نهجٍُُ  -

انًدًىعرررررررررررررخ انزدطَجُرررررررررررررخ  -

 (طبنت01)

انًدًىعرررررررررررررخ ان ررررررررررررربثطخ  -

 (طبنت01)

اذزجبض - انزدطَجٍ-

 رحصُهٍ 

يقُبغ انزُىض -

 انعهًٍ

  كأٌيطثع  -

 يعبيرررررررررررررم -

اضرجررررررررررررررررربط 

 ثُطؼىٌ 

-يعبزنررخ كُررىزض -

-ضَزشررربضز ؼرررىٌ

41 

 T-testاذزجبض-

–يعبيررررم أن ررررب  -

 كطوَجبخ

يعبزنخ ؼجُطيبٌ -

ر ررررىق طرررر ة انًدًىعررررخ انزدطَجُررررخ  -

الأيرررررىاج  ثبؼرررررزطارُدُخانررررصٍَ زضؼرررررىا 

انًزساذهرررررخ عهرررررً طررررر ة انًدًىعرررررخ 

وفرررر  عهررررً ان رررربثطخ انررررصٍَ زضؼررررىا 

بزَخ فٍ انزحصُم وانزُىض انططَقخ الاعزُ

 .انعهًٍ
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 ثطاوٌ 

 يطثع آَزب  -

شىَد - 4

4112 

 انعطاق-

انزعررطع عهررً اثررط  -

الأيررىاج  اؼررزطارُدُخ

انًزساذهررررررررررخ فررررررررررٍ 

رحصُم يبزح الإحُبء 

وانز كُررررررط اندرررررربَجٍ 

نسي طبنجربد انصر  

 الأول انًزىؼي 

(طبنجررخ فرررٍ انصررر  الأول 60)-

 انًزىؼي

يسضؼررخ طىعرره نهجُرربد ثًسَُررخ  -

 انكىد /يحبفظخ واؼي

رقؽررررُى عُُررررخ انسضاؼررررخ عهررررً  -

 يدًىعزٍُ 

 (طبنجخ 03انًدًىعخ انزدطَجُخ)-

 (طبنجخ03انًدًىعخ ان بثطخ)-

اذزجبض - انزدطَجٍ-

 رحصُهٍ 

اذزجبض -

 انز كُط اندبَجٍ 

انًزىؼررررررررررررررررررري -

 انحؽبثٍ 

الاَحررررررررررررررطاع  -

 بضٌ انًعُ

 T-testاذزجبض-

-يعبزنررخ كُررىزض -

-ضَزشررربضز ؼرررىٌ

41 

 يطثع آَزب  -

ر ىق انًدًىعخ انزدطَجُخ انزٍ زضؼذ  -

الأيررررىاج انًزساذهررررخ عهررررً  ثبؼرررزطارُدُخ

انًدًىعررررررخ ان رررررربثطخ فررررررٍ اذزجرررررربض 

 انزحصُم .

ر ىق انًدًىعخ انزدطَجُخ انزٍ زضؼذ  -

الأيررررىاج انًزساذهررررخ عهررررً  ثبؼرررزطارُدُخ

انًدًىعرخ ان رربثطخ فررٍ اذزجرربض انز كُررط 

 اندبَجٍ .

انعضكبٍَ - 0

4110 

 انعطاق -

انزعررطع عهررً اثررط  -

الأيررىاج  اؼررزطارُدُخ

انًزساذهررررررررررخ فررررررررررٍ 

انزحصرررُم وانز كُررررط 

انعهًررٍ نررسي طرر ة 

انصررررررررررررررررررر  الأول 

انًزىؼررري فرررٍ يررربزح 

 ان ُعَبء .

طبنت فٍ انص  الأول  (04) -

 انًزىؼي 

 ثبَىَخ عًبض ثٍ َبؼط نهجٍُُ  -

رى رقؽُى عُُخ انجحث عهً  -

 يدًىعزٍُ 

 (طبنت01انزدطَجُخ)انًدًىعخ-

 (طبنت01ان بثطخ) انًدًىعخ-

اذزجبض - انزدطَجٍ -

 انزحصُم 

اذزجبض -

 انز كُط انعهًٍ 

-يعبزنرررخ كُرررىزض-

-ضَزشررربضز ؼرررىٌ

41 

 T-testاذزجبض -

 انىؼي انحؽبثٍ -

 انزجبٍَ -

 حدى انزأثُط  -

انًدًىعرررررخ انزدطَجُرررررخ عهرررررً  ر رررررىق -

انًدًىعرررررخ ان ررررربثطخ فرررررٍ الاذزجررررربض 

 .انزحصُهٍ

ر رررررىق انًدًىعرررررخ انزدطَجُرررررخ عهرررررً  -

انًدًىعرخ ان رربثطخ فررٍ اذزجرربض انز كُررط 

 انعهًٍ . 
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ٍ ــــانطكبث- 2

4116 

 انعطاق-

 

 

انزعررطع عهررً اثررط  -

انزررررررررررررررررررررررررررررررسضَػ 

الأيىاج  ثبؼزطارُدُخ

انًزساذهررررررررررخ فررررررررررٍ 

انزحصرررُم وانز كُررررط 

انُبقررررس عُررررس طرررر ة 

انصررررررررر  انطاثرررررررررع 

انعهًرررررٍ فرررررٍ يررررربزح 

 الأحُبء.

(طبنجبً ً فٍ انص  انطاثع 62)-

 انعهًٍ 

 إعسازَخ انىاضثٍُ نهجٍُُ .-

رى رقؽُى عُُه انسضاؼخ عهً  -

 يدًىعزٍُ 

 (طبنجب 06ًانزدطَجُخ)انًدًىعخ-

 (طبنجبً ً 03انًدًىعخان بثطخ )-

اذزجبض - انزدطَجٍ-

 انزحصُم 

اذزجبض -

 انز كُط انُبقس 

 T-testاذزجبض -

يعبزنررخ اضرجرربط  -

 ثىَُذ ثبَؽُطَبل

 حدى انزأثُط  -

ر رررررىق انًدًىعرررررخ انزدطَجُرررررخ عهرررررً  -

انًدًىعررررررخ ان رررررربثطخ فررررررٍ اذزجرررررربض 

ز كُررط انُبقررس ث ررطق انزحصررُم واذزجرربض ان

 .زال إحصبئُب ً

ٍ ـــاندُبث- 2

4113 

 انعطاق -

انزعرررررررررطع عهرررررررررً -

 اؼررررزطارُدُخفبعهُررررخ 

الأيررررىاج انًزساذهررررخ 

فررررٍ رحصررررُم يرررربزح 

انطَبضررررررُبد وفررررررٍ 

رًُُرررررررررخ يهررررررررربضاد 

انز كُررررررط الإثررررررساعٍ 

نسي طبنجبد انًطحهخ 

 الإعسازَخ 

(طبنجخ فرٍ انصر  انطاثرع 21) -

 انعهًٍ 

 إعسازَخ انز حُخ نهجُبد . -

رقؽرررررُى عُُرررررخ انجحرررررث عهرررررً  -

 يدًىعزٍُ 

انًدًىعرررررررررررررخ انزدطَجُرررررررررررررخ  -

 (طبنجخ41)

انًدًىعرررررررررررررخ ان ررررررررررررربثطخ  -

 (طبنجخ 41)

اذزجبض - انزدطَجٍ -

 انزحصُم 

اذزجبض -

انز كُط 

 الإثساعٍ 

-يعبزنررخ كُررىزض -

-ضرشرررربضز ؼررررىٌ

41 

-يعبزنرررررخ أن رررررب -

 كطوَجبخ

يعبيرررم اضرجررربط  -

 ثُطؼىٌ

رىخرررررررس فرررررررطوق إحصررررررربئُخ نصررررررربن  -

انًدًىعررررررخ انزدطَجُررررررخ فررررررٍ اذزجرررررربض 

 انزحصُم فٍ يبزح انطَبضُبد .

طوق إحصررررررربئُخ نصررررررربن  رىخرررررررس فررررررر-

 انجعسٌانًدًىعخ انزدطَجُخ فٍ الاذزجبض 

 نهز كُط الإثساعٍ .

لا رىخررررس فررررطوق إحصرررربئُخ نطبنجرررربد -

انًدًىعررررخ ان رررربثطخ انهررررىارٍ زضؼررررٍ 

خ فررررٍ الاذزجرررربضٍَ ثبنططَقررررخ الاعزُبزَرررر

 ( نهز كُط الإثساعٍ .)انقجهٍ وانجعسٌ
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 ٍ ــــانطفبع- 0

4113 

 انعطاق-

هررررررسفذ انسضاؼررررررخ  -

يعطفرررررررررررررخ اثرررررررررررررط 

اؼررزطارُدُخ الأيررىاج 

انًزساذهررررررررررخ فررررررررررٍ 

اكزؽرررررربة انً رررررربهُى 

انطَبضرررررررررُخ عُرررررررررس 

طبنجررررررربد انصرررررررر  

انثررررررربٍَ انًزىؼررررررري 

ورًُُررررررخ ر كُررررررطهٍ 

 انًُظىيٍ .

ثهغرررررررررذ عُُرررررررررخ انسضاؼرررررررررخ  -

يٍ طبنجبد يزىؼطخ  (طبنجخ01)

 انُؽط نهجُبد 

( 01انًدًىعررررررخ انزدطَجُررررررخ )-

 طبنجخ 

( 01انًدًىعررررررخ ان رررررربثطخ )-

 جخ طبن

 

شجه -

 انزدطَجٍ

اذزجبض -

اكزؽبة 

انً بهُى 

 انطَبضُخ

اذزجبض -

انز كُط 

 انًُظىيٍ 

-يعبزنخ كُىزض -

-ضَزشبضزؼىٌ

41 

 الاذزجبض انزبئٍ -

َىخرررس فرررطق شو زلانرررخ إحصررربئُخ ثرررٍُ  -

يزىؼرررطٍ زضخررربد طبنجررربد انًدًىعرررخ 

انزدطَجُررخ وزضخرربد طبنجرربد انًدًىعررخ 

ان بثطخ فٍ اكزؽبة انً بهُى انطَبضرُخ 

 ونصبن  انًدًىعخ انزدطَجُخ.

فرررطق شو زلانرررخ إحصررربئُخ ثرررٍُ  َىخرررس -

يزىؼرررطٍ زضخررربد طبنجررربد انًدًىعرررخ 

انزدطَجُررخ وزضخرربد طبنجرربد انًدًىعررخ 

ان رربثطخ فررٍ اذزجرربض انز كُررط انًُظررىيٍ 

 ونصبن  انًدًىعخ انزدطَجُخ.

َىخرررس فرررطق شو زلانرررخ إحصررربئُخ ثرررٍُ  -

زضخررربد طبنجررربد انًدًىعرررخ انزدطَجُرررخ 

ضؼٍ وف  اؼزطارُدُخ الأيرىاج وان رٍ ز

انًزساذهررخ فررٍ اذزجرربض انز كُررط انًُظررىيٍ 

 انقجهٍ وانجعسٌ.

خًعخ - 6

4112 

 فهؽطٍُ-

انزعررررررررطع عهررررررررً  -

 اؼررزطارُدُخرىظُرر  

الأيررررىاج انًزساذهررررخ 

فرررٍ رًُُرررخ يهررربضاد 

انررررزعهى انعًُرررر  فررررٍ 

يررررربزح انعهرررررىو نرررررسي 

طبنجررررررربد انصرررررررر  

( طبنجخ فٍ انص  انزبؼع 31) -

 .الأؼبؼٍ

يسضؼررررررررخ ثُرررررررربد ان ررررررررربضٌ -

 .الإعسازَخ

رقؽررررررُى عُُررررررخ انجحررررررث إنررررررً -

 :يدًىعزٍُ

اذزجبض - انزدطَجٍ-

يهبضاد انزعهى 

 انعًُ  

ثطبقخ -

ي حظخ 

يهبضاد 

انزعبوٌ 

 T-testاذزجبض -

يعبيرررم اضرجررربط  -

 ثُطؼىٌ 

 آَزب  يعبيم -

وخررىز فررطوق شاد زلانررخ إحصرربئُخ ثررٍُ -

يزىؼرررطٍ زضخررربد طبنجررربد انًدًىعرررخ 

انزدطَجُررررخ وانًدًىعررررخ ان رررربثطخ فررررٍ 

اذزجرربض يهرربضاد انررزعهى انعًُرر  انجعررسٌ 

 نصبن  انًدًىعخ انزدطَجُخ .

وخرررررىز فرررررطوق زانرررررخ إحصررررربئُخ ثرررررٍُ -

يزىؼرررطٍ زضخررربد طبنجررربد انًدًىعرررخ 
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انًدًىعررررررررررررررخ انزدطَجُررررررررررررررخ - انزبؼع الأؼبؼٍ .

 (طبنجخ 01)

انًدًىعررررررررررررررخ ان رررررررررررررربثطخ -

 (طبنجخ 21)

انزدطَجُررررخ وانًدًىعررررخ ان رررربثطخ فررررٍ  وانزىاصم 

ي حظررررخ انزعرررربوٌ وانزىاصررررم ثطبقررررخ 

 .جعسَخ نصبن  انًدًىعخ انزدطَجُخان

زضاؼرررررررررررررررررررخ 3

(Sanne 
et.al) 

 2012 

 هىنُسا-

يعطفررررررررخ فبعهُررررررررخ -

الأيررىاج  اؼررزطارُدُخ

انًزساذهررخ فررٍ ظَرربزح 

قرررررررسضاد الأط ررررررربل 

انطَبضُخ إضبفخ إنً 

ظَرررربزح انك رررربءح يررررع 

زضاؼرررررخ زوض عًرررررم 

انرررررصاكطح فرررررٍ رعهرررررى 

 عًهُخ ان طة.

(طبنرت 23ثهغذ عُُرخ انجحرث )-

(يرررٍ انجُرررٍُ 24وطبنجرررخ يرررُهى )

(يرررٍ انجُررربد فرررٍ الأحُررربء 20و)

 انًرزه خ يٍ انًساضغ انهىنُسَخ 

فررررٍ  اذزجرررربضاً - انزدطَجٍ-

انطَبضرررررررررُبد 

عهرررررررً شررررررركم 

كزُررررررت وثعررررررس 

اَزهرررربء ان زررررطح 

انعيُُرررررررخ ررررررررى 

رطجُررررررررررررررررررررر  

الاذزجبض ثشركم 

 فطزٌ 

 انعبيهٍانزحهُم -

 انزأكُسٌ 

 اؼرزطارُدُخً فبعهُرخ أشبضد انُزبئح إنر -

الأيرررىاج انًزساذهرررخ فرررٍ ظَررربزح قرررسضاد 

ذصىصرب ً فرٍ حررم الأط ربل انطَبضرُخ و

 .انًشك د انطَبضُخ

زضاؼخ - 2

ثُثبٍَ 

وضوثطد 

(Bithany& 
Robert) 

1999 

هرررررررسفذ انسضاؼرررررررخ -

نًعطفخ اثرط اؼرزرساو 

الأيررىاج  اؼررزطارُدُخ

انًزساذهرررخ فرررٍ رعهرررى 

انزهدئررخ نررسي ر يُررص 

انصررررررررررررررررررر  الأول 

 الأؼبؼٍ.

( 01ركىَذ عُُخ انسضاؼخ يٍ )-

طبنت يٍ ط ة انص  الأول 

 الأؼبؼٍ .

اذزجبض - انزدطَجٍ-

نًهبضاد 

الإي ء 

 وانزهدئخ 

 انىؼي انحؽبثٍ-

الاَحطاع -

 انًعُبضٌ 

 آَزبيطثع  -

 

الأيررىاج  اؼررزطارُدُخأثجزررذ انُزرربئح أٌ -

انًزساذهررررخ ي ُررررسح فررررٍ رطررررىض يهرررربضاد 

خ نرررسي ر يُرررص انصررر  الإيررر ء وانزهدئررر

 .الأول
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  دراست الحاليت والدراساث السابقتوالاختلاف بيه ال التشابهأوجه: 
 
   :الأهداف -1

( 4102مخغُقققققح الخفعقققققُ) مققققق    ا قققققت   حا   هقققققثن  فز ققققق   قققققٍ احفقققققك       

( 4102و  ا ققققققت الح   ٍ  (4102( و  ا ققققققت ال،    ٍ 4102و  ا ت شققققققىَ  

الزق  ٍ هقى  البفقذ هثن الز  ٍ اذ  ق   هقثنالوخ لفهم  ٍ  .(4102و  ا ت  الض   ٍ 

هققٍ الخ ققى  ال واققٍ والخفجُققح الضقق  بٍ  الاخققحيمقق) امقق  اهققثان الث ا قق ث عقق  اث ال 

 ُ ا  خ لف البفقذ الفق لٍ  .والخفجُح ال واٍ والخفجُح ال  لث ومه  اث الخفجُح الا ثاعٍ

الث ا قققققققققت انو) والز  ٍ الخفعقققققققققُ) وعققققققققق  اث ال مققققققققق)( مققققققققق    قققققققققٍ هقققققققققثن

( واخخوقققف البفقققذ الفققق لٍ  قققٍ هقققثن الث ا قققت انو) مققق  4102  ا قققت الح  عٍ 

 & Bithany و  ا ت (  Sanne et . al  2012 ,  ( و  ا ت4102  ا ت صا ت 
Robert , 1999 ). 

 :مكان الدراست -4

( 4102    ا ت    قحا صحٌ البفذ الف لٍ  ٍ ال حاق وهى  ذلك حش  ه م  ا          

  ( و  ا ققققققت  الح قققققق  4102ٍ  ا ققققققت   ال،  قققققق  ٍ( و  4102  شققققققىَ و  ا ت 

الخققٍ رصحَققج  ققٍ  (4102   الح قق عٍ تو  ا قق (4102  (و  ا ققت  الض قق  4102ٍ

الخققققٍ رصحَققققج  ققققٍ  و قققق ُ    (4102  صا ققققت   واخخوققققف مقققق    ا ققققت ال ققققحاق

 الخٍ رصحَج  ٍ هىل ثا. ( (Sanne et . al , 2012و  ا ت

    :العيىت عدد -3

عُ قت  ر ف ً رذ     عقث  ال ُ ت م  الث ا  ث الاذ ى ة عث اخخوف البفذ الف لٍ  ٍ        

( ط لبقت   قث ا قخب    ال  لبق ث الحا قب ث  وهقٍ مم   قت لقب   22البفذ الفق لٍ هقى  

( 21 ( 4102   ققحا    ال ُ ققت  ققٍ   ا ققت  عققث الث ا قق ث مقق  اُققذ ال ققث   اذ  وقق  

    ا ت  ال،  ق  ٍ  ام  ( ط لبت22عُ خه    عث  و   ( 4102  شىَ    و  ا ت  ط لب

عُ خهق   عقث  وق   (4102  و  ا قت  الح ق  ٍ( ط لقب  24ال ُ قت   عث  مث  و  ( 4102

 وعقث   ( ط لبقت21ال ُ قت  ُهق   عقث  مث  وق  ( 4102  الض   ٍ   ا ت ام    (ط لب22 

   صا ققت( ط لبققت  امقق    ا ققت 21 وقق    (4102 الح قق عٍ   ت  ا ققعُ ققت البفققذ  ققٍ 

 عقث  وق   ( (Sanne et . al , 2012( ط لبقت  و  ا قت21عُ خهق    عقث    ق  (4102

 عققث  وق  (  Bithany & Robert , 1999   و  ا قت ( ط لقب وط لبقت22ال ُ قت  

 ( ط لب.31عُ خه   
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ط لبققت مقق   (22 شققاوج عُ ققت البفققذ الفقق لٍ  عوققً الضقق ف  مققثرمقق   ققٍ مخغُققح        

( 4102الض ق  ٍ  و  ا قت  ( 4102  شقىَ  الإ  د وهٍ  ذلك حخش  ه مق    ا قت  

وخقق لفهم  ققٍ مخغُققح الضقق ف   (4102 صا ققت و  ا ققت (4102  الح قق عٍ ت  ا ققو

  ( و  ا ققققت  الح قققق  4102ٍ  ا ققققت  ال،  قققق  ٍ   و (4102   حا      ا ققققت

عوققً مخغُققح  شققاوجلخققٍ ا (Bithany & Robert , 1999 ا ققت و    (4102

مقق  الث ا قق ث   ((Sanne et . al , 2012  ُ اقق   اخخوفققج   ا ققت .القذ ى   مققظ

  لا الض  ُ . شاوجالاذ ى ة  إذ 

   :المرحلت الدراسيت -2

البفققذ الفقق لٍ الاحاوققت الاخى قق ت وهققى  ققذلك َخشقق  ه  ققٍ الاحاوققت ح  ولققج         

( و  ا قققـت 4102ـقققـت   شىَقققـ    ( و  ا 4102   قققحا   الث ا قققُت مققق    ا قققت 

 .(4102( و  ا ققققت  صا ققققت  4102( و  ا ققققت  الح قققق عٍ  4102  ال،  قققق  ٍ 

( و  ا ققققققت 4102الح قققققق  ٍ    ا ققققققـت  وخقققققق لفهم  ققققققٍ الاحاوققققققت الث ا ققققققُت  

  و ذلك اخخوف البفذ الفق لٍ  قٍ الخٍ ح  ولج الاحاوت الإعثا َت (4102  ٍ الض  

 & Bithany     قتو  ا(  Sanne et . al , 2012 الاحاوت الث ا ُت م    ا ت
Robert , 1999  ).الخٍ ح  ولج الاحاوت الا خثائُت    

  :التصميم التجريبي -2

الض،ئقٍ لاضاىعقت حضحَبُقت بظ الخعاُم الخضحَبٍ ذا الضق فذ الف لٍاعخاث الب         

و  ا قققققت (4102  ا قققققت   حا  َخشققققق  ه مققققق    وهقققققى  قققققذلك ضققققق   ت ورخقققققحي

( و  ا قت  4102الح ق  ٍ  ( و  ا قت  4102،  ق  ٍ  ال( و  ا قت  4102 شىَ  

( و  ا قت  4102  ( و  ا قت   صا قت4102   الح ق عٍو  ا قت  (4102   الض   ٍ

 Sanne et . al , 2012   و  ا ت ) Bithany & Robert , 1999).  

  :أدواث البحث -2

و ققذلك  اخخبقق   الخفعققُ) ر اة لوث ا ققت  ج الب ازققت  ققٍ البفققذ الفقق لٍا ققخمثم       

  ا ققققت ( مققق  الخفعقققُ)لٍ  قققٍ ر اة البفقققذ انولقققً  اخخبققق   ذ الفققق َخشققق  ه البفققق

( و  ا ققت 4102( و  ا ققت  ال،  قق  ٍ  4102  ( و  ا ققت  شققىَ 4102   ققحا  

وخ لفهم  ٍ ر اة البفذ الز  ُت إذ  ق     (4102(و  ا ت   الض   ٍ  4102  ٍ الح   

و ذلك اخخوف البفذ الف لٍ  قٍ  ان اة  الز  ُت لوبفذ الف لٍ هى اخخب   ع  اث ال م) 

(   Sanne et . al , 2012( و  ا قت    4102    ا قت  صا قتان اة انولقً مق  

ف البفذ الف لٍ  ٍ ر واث البفذ   واخخو(Bithany & Robert , 1999  و  ا ت

 (.4102انولً والز  ُت م    ا ت الح  عٍ 
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  :التدريس -2

لبفذ الخضحَبُت والضق   ت ج الب ازت  ٍ البفذ الف لٍ  خث َف مضاىعخٍ ال م        

 و ققققذلك َخفقققققك البفققققذ الفققققق لٍ  ققققٍ حققققث َف الاضاىعققققق ث مقققق    ا قققققت  ف ققققه   

 (4102ال،  ققققققق  ٍ   تو  ا ققققققق (4102 شقققققققىَ   و  ا قققققققت (4102   قققققققحا  

 (4102 الح ققق عٍ  و  ا قققت (4102 الض ققق  ٍ  و  ا قققت (4102الح   ٍ و  ا قققت 

 Bithanyو  ا قت (   (Sanne et . al , 2012( و  ا قت4102   صا قت   ا قتو
& Robert , 1999 ).  

  :الإحصائيتالوسائل  -2

ا حب ط م  م) الامخوفت   ا خ اوج الث ا  ث ال   مت الى  ئ) الإاع ئُت       

   ب خ  حو-  م   لت رلف 20-  م   لت  ُى    حش    ى   t-test   اخخب   ُح ى 

    م   لت  بُحم    حاو   مح   آَخ  أٌمح     م  م) ا حب ط  ىَ ج   َ ُحَ )

   ا خ  (  رم  الخأ ُثٌالى ظ الف   ٍ  الا فحان الا ُ  ٌ  الخفوُ) ال  موٍ 

   T-test   اخخب   م  م) ا حب ط  ُح ى    خ اوج الى  ئ) الااع ئُت الاحُت 

   م   لت  بُحم    حاو    ب خ  حو -  م   لت رلف  20-م   لت  ُى    حش    ى  

 .(م   لت  ىه  فحان الا ُ  ٌ  الى ظ الف   ٍ  الا

 :الىتائج -2

  انمىاس الاخثاخوت ا خحاحُضُت لج  خ ئش الث ا  ث ال   مت عوً ارح رو   عوُت        

ً رم  الث ا ت ا  .لف لُت   ُخم عحض  خ ئضه  لاام 
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 جواوب الإفادة مه دراساث سابقت : 

( لققم حضققث الب ازققت عوققً الث ا قق ث ال قق  مت  الثولُققت  والافوُققت مقق  خققلا) اطققلا         

الخفعقُ) الحَ ضقٍ  انمىاس الاخثاخوت وررحه  عوقً ا خحاحُضُتالب ازت   ا ت ح  ولج 

( ولج هققق  ا قققخف  ث مقق  الث ا ققق ث الخقققٍ ح  ولقققج ب ازققتا قققب عوقققم الوعقق  اث ال م) 

  ٍ صىا ب عثة م ه  :  انمىاس الاخثاخوت ا خحاحُضُت

 .  حاز مشجوت البفذ الف لٍ ورهاُخهالإ   ة م  ال خ ئش  ٍ إ -0

 .صُ غت الفحضُ ث وحفثَث الاع وف ث -4
 .الا   ب لوبفذ وضبظ الاخغُحاثبٍ اخخُ   الخعاُم الخضحَ -3
 .حج  ؤ مضاىعخٍ البفذ   لاخغُحاث -2
 .(اخخب   الخفعُ)البفذ   ةإعثا  ر ا -2
  . ئُت الا   بت لا  لضت البُ   ثاخخُ   الى  ئ) الإاع -2
 .حف ُح  خ ئش البفذ وحفوُوه  -2
 .إعثا  الم ظ الخث َ ُت -2
 .الا خ خ ص ث والخىصُ ث -2
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   وإرزاءاتهيُهزُخ انجضج 

ٍممِ  ىيتذقمم َْٖجٞممو ٗفراممغفافت فىتممٜ فاتَممضحٖة فى ةد ممو فىٝتؼممَِ ٕممظف فى ظممو       

حنمةف  ح ظٞو َْٖٗجٞو فى ذث ٍٗجتَع ٗاْٞو فى ذث ٍ تضآ ب، فى ذث ٗفغػٞةحٔ إٔضفف

ي٘ؿمممة و ى ةُ، ٗبٞمممٗفىشطممم٘فت فىَت لأمممو اامممضفص فصفحمممٜ فى ذمممث فىتجغبمممو،ٍجَممم٘اتٜ 

 : فٜ ٍة ٝأحٜ ح ظٞو طىل، ٗفردظة ٞو

 : انًُهذ انتززَجٍ أولا 

لا ٌ إامغفافت ٝ  ٍْٖج  أّ فح لأت فى ةد و فىَْٖج فىتجغٝ ٜ ىتذقٞ  ٍغٍٚ بذ ٖة،        

بةىَْٖج فىتجغٝ ٜ ٕ٘ أُ ٝنُ٘ فٕتَةً فى ةدث ٍْظ ةً ايٚ فىتذقم  ٍمِ  ٗٝقظض فى ذث.

فاثمممغ فىمممظٛ حتغممممٔ ٍجَ٘امممو ٍمممِ فىَتعٞمممغفت فىَـمممتقيو ايمممٚ ٍجَ٘امممو أسمممغٙ ٍمممِ 

 فىَتعٞغفت فىتةبلأو.

  (371: 7002)فى طش ٗفغٝض، 

، ٕٗم٘ فىَشمنلات بةىطغٝقمو فىلأيَٞمو ىذمو  ٝلأض فىَْٖج فىتجغٝ ٜ فقغب ٍْمةٕج فى ذم٘  ٗ

، ٗحطم٘ٝغ بْٞمٔ فىتط ٞقٞمو: فىْظغٝمو ٗغ طلادٞو ىذو فىَشمنلات فىتلأيَٞٞموفام فىَضسو 

 .فىتلأيٌٞ

 ( 173:  7033، )ٍيذٌ

ا    : انتصًُى انتززَجٍحبَُب

ُ  ، فلا بض فح ةاٖةفىشط٘فت فىتٜ ايٚ فى ةدث ٝلأض أٗىٚ        حظمٌَٞ  بذث  نُ٘ ىنو  ٝ إ

ٛ   فىتجغٝ مٜ ظمٌَٞفىت حذضٝمض ّم٘ ، ٗٝت٘قف سةص بٔ، ىؼَةُ ؿلاٍتٔ، ٗصقو ّتة جٔ  ا

حظو فى ذم٘  فىتغب٘ٝمو إىمٚ حظمٌَٞ  ِ، ٗىاْٞتٖة ايٚ ؽ ٞلأو فىَشنيو، ٗظغٗف بذث

فىنَممةه ٍممِ فىؼمم ؾ  ُ ػمم ؾ فىَتعٞممغفت أٍممغ طمملأ  اممضف ّتٞجممو  حجغٝ ممٜ ٝ يمم  دممض  

 .ٞلأو فىظةٕغفت فىتغب٘ٝو فىَلأقضةىط 

 (193: 3891، )فةُ صفىِٞ

 أدضفَٕة: ىَجَ٘اتِٞفىؼ ؾ فىجؼ ٜ  ٛفىتظٌَٞ فىتجغٝ ٜ ط ٗحت ع فى ةد و    

( ٍٗتعٞغِٝ فاٍ٘فج فىَتضفسيو فؿتغفحٞجٞوػةبطو بَتعٞغ ٍـتقو ) ٗفاسغٙحجغٝ ٞو 

 (7مَة ٍ٘ػخ فٜ فىجضٗه ) .فىتذظٞو فىغٝةػٜ ٗاةصفت فىلأقو :َةحةبلأِٞ ٕ
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 ( انتصًُى انتززَجٍ نهجضج6) شكم

 

ا   :: يزتًغ انجضج وػُُتهحبنخب

 يزتًغ انجضج -1

فاششةص فىمظِٝ ٝشمنيُ٘ ٍ٘ػم٘  ٍشمنيو  أٗفاشٞةا  أٗ فافغفصاَٞع  قظض بٔٝ         

  ّتة ج فىضعفؿو. ٝلأٌَ ايٌٖٞ أُ إىٚٝـلأٚ فى ةدث ٗفى ذث، 

                                                             (732:  7033)ا ةؽ،

بلأو فىتة ى ةّ٘ٝوٗف فىَضفعؽ فىَت٘ؿطوٍِ اَٞع ٗٝتَ و ٍجتَع فى ذث فىذةىٜ        

فٜ ٍذةفظو ٍٞـةُ فٜ فى ظو فىضعفؿٜ  قؼةا فىَجغ فىن ٞغىيَضٝغٝو فىلأةٍو ىتغبٞو 

، ٍِٗ اَٞع ( ٍضعؿو39ٗفى ةى  اضصِٕ ) (7070 – 7038)ىيلأةً فىضعفؿٜفاٗه 

، ٗحٌ فؿتذظةه ( ؽةى و7170ؽةى ةت فىظف ف ٗه فىَت٘ؿؾ ٗفى ةى  اضصِٕ )

 اغفاا فىَجغ فىن ٞغ فٜ حـٖٞو ٍَٖو فى ةد وٍ٘ففقو فىَضٝغٝو فىلأةٍو ىتغبٞو قؼةا 

ايٚ متةب طةصع  ةاً بْ (ب -3ٍيذ  ) ،فىَضفعؽ فىتةبلأو ىيقؼةا أدضٙفٜ  حجغبتٖة

ميٞو فىتغبٞو فاؿةؿٞو ٝشةؽ  فىَضٝغٝو فىلأةٍو ىتغبٞو قؼةا فىَجغ ٍِ اةٍلأو ٍٞـةُ/ 

 .(أ -3ٍيذ ) َٖو فى ةد و فٜ حط ٞ  حجغبتٖةفىن ٞغ ىتـٖٞو ٍ

 

 

 

 

     

 د

 

 انًزًىػخ

 

 تكبفؤ انًزًىػتٍُ       

 

 انًظتمم  انًتغُز

 

 انًتغُز انتبثغ 

 

  انجؼذٌالختجبر 

1 
 
 
 

 انتززَجُخ

 

 
 
 

خ ظبثماختجبر انًؼزفخ ان

 فٍ يبدح انزَبضُبد 
فٍ  انتضصُم انظبثك

 يبدح انزَبضُبد
 اختجبر انذكبء

انؼًز انشيٍُ يضظىثب 

 ر شهىثبن
نهؼبو  رًبنٍانًؼذل ال

 انذراطٍ انظبثك 

 اطتزاتُزُخ

الأيىاد 

 انًتذاخهخ 

 انتضصُم
 ػبداد انؼمم 

 انتضصُم  اختجبر
 ػااااابداد اختجااااابر

 انؼمم

 
 
2 
 

 
 انضبثطخ

انطزَمخ 

 الػتُبدَخ 
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 ػُُخ انجضج-2

           ُ اَع    ٝـتطٞلأُ٘فى ةد ِٞ  ُ  ا، فى ذثٍِ فبغػ سط٘فت لأْٞو فىفستٞةع  أ

اْٞو ٍِ ٕظف فسظ  إىٚ ُٗ ٝيج ىظف، ومةٍيبظ٘عة َجتَع فىفى ٞةّةت اِ فىَلأيٍ٘ةت ٗ

 ةَجتَع ىٖفىاؼ ٞو ٍِ  ٍجَ٘او انؼُُخ : لأضٗح. حٌٖجَع بٞةّةىفىَجتَع ٝـتلأُْٞ٘ بٖة 

 .ٍجتَع فم غ ٚحلأٌَٞ فىْتة ج فىتٜ حـتشيض ٍْٖة اي ة، ٗفىٖضف ٍْٖٔسظة ظ

 ( 11:  7007) أب٘ د٘ٝج ،                                                                 

 

ا  بَ٘( ىي ْةت ( ٕةاغ)ٍت٘ؿطو ) قظضٝٔبظ٘عة  ٗحٌ فستٞةع اْٞو فى ذث         

 : فٟحٞوىتنُ٘ اْٞو فى ذث فىذةىٜ ٗطىل ىلأؿ ةب  (ب -3ٍيذ  )متةب حـٖٞو ٍَٖو 

 فىَضعؿو ٍلأٖة .ىتلأةُٗ إصفعة  -3
فدت٘فا فىَضعؿو ايٚ أم غ ٍِ شلأ و ىَغديو فاٗه ٍت٘ؿؾ ٍَة ٝتٞخ إٍنةّٞو  -7

 ف ستٞةع فىلأش٘ف ٜ .
ٗفىتٖ٘ٝو ٍٗ٘قع فىظ ٘ف ٍَة ٝيعٜ  فرّةعةحشةبٔ ط ٘ف فىَضعؿو ٍِ دٞث  -1

 فىلأ٘فٍو فىضسٞيو فىتٜ قض ح ثغ فٜ ّتة ج فى ذث .
و ( ؽةى 13 – 79بِٞ ) ٍة أاضفصِٕحتغفٗح  إطؽةى ةت فىظف فى٘فدض  أاضفصقيو  -1

 .ٕٗظف ٍة ٝتْةؿ  ٗؽ ٞلأو فىتجغبو
( ٍَة 37/37/7038مةّت بضفٝو فىلأةً فىضعفؿٜ فٜ قؼةا فىَجغ فىن ٞغ بتةعٝز) -1

ٝشضً فى ةد و ىت٘فٞغ فتغة فؽ٘ه ىتط ٞ  حجغبتٖة ٍقةعّو ٍع بضفٝتٔ فٜ قؼةا 

فىَجغ فىن ٞغ، فط  ةافؿةبٞع( أْ فٜ قؼ1، فط مةُ ف سٞغ ٍتأسغف بذ٘فىٜ)فىلأَةعة

فىلأةً فىضعفؿٜ فٜ قؼةا فىلأَةعة فٜ ٍ٘اضٕة  دةىت حظةٕغفت حشغِٝ اِ بضفٝو

 فىَذضص.

شلأ تِٞ بطغٝقو فىـذ  فىلأش٘ف ٜ فى ـٞؾ  فى ةد و فستةعت، ق و فى ضا بةىتجغبو        

 ص عؿتفىَجَ٘او فىتجغٝ ٞو فىتٜ  ٕٜ()بشلأ وشلأ  ىتنُ٘  أعبع أطوٍِ 

 فؿتغفحٞجٞوٗف  ايٚ ٍ٘ػ٘اةت ٍةصة فىغٝةػٞةت فىَذضصة ػَِ دضٗص ٕظف فى ذث 

ّ ؾ  صعَؿتىتَ و فىَجَ٘او فىؼةبطو فىتٜ  (أ) ، ٗشلأ وفاٍ٘فج فىَتضفسيو

 .ىيتضعٝؾ فىَلأتةصة طغٝقوفىٗف  ايٚ َ٘ػ٘اةت فى

، ٗاضص ؽةى ةت فىَجَ٘او ؽةى و (10)اضص ؽةى ةت فىَجَ٘او فىتجغٝ ٞوبي         

( 1)ٗفى ةى  اضصِٕ إدظة ٞة، ق و فؿت لأةص فىطةى ةت فىغفؿ ةت ( ؽةى و13(فىؼةبطو

غ س غحِٖ فىـةبقو فٜ ّتة ج ، مٜ   ح ثِ فىَجَ٘اتِٞ فىتجغٝ ٞو ٗفىؼةبطوؽةى ةت ٍ

  :(1) عقٌ مَة ٕ٘ فٜ اضٗه، فى ذث
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 ػُُخ انجضج ػهً يزًىػتٍ انجضج أفزاد( تىسَغ 3رذول )

 

 

 

 

 خطىاد اختُبر انؼُُخ وتكبفؤ انًزًىػتٍُ (1يخطظ )

 اػذاد انجبصخخ

 

 ػذد انطبنجبد  انشؼجخ  انًزًىػخ 

 لجم الطتجؼبد 

 ػذد انطبنجبد 

 انزاطجبد 

 ػذد انطبنجبد 

 ثؼذ الطتجؼبد

 28 2              33 ة انتززَجُخ 

 28 3 31 أ انضبثطخ 

 56 5 61 انًزًىع 

 

 

 

 

 

  

 هاجر للبناتالاختيار ألمصدي لمتوسطة 

الاختيار العشوائي للشعبتين أ، ب من بين أربع 

 شعب للصف الأول المتوسط

 ( طالبة65عدد طالبات العينة )   

 المجموعة التجريبية     

 ( طالبة85شعبة ب )    

 المجموعة الضابطة     

 ( طالبة85شعبة أ )    

تكافؤ المجموعتين في متغيرات )العمر ، الذكاء، اختبار 

المعدل الاجمالي للعام الدراسي المعرفة المُسبمة ، 

 السابك، التحصيل السابك في مادة الرياضيات(

تدريس طالبات المجموعة الضابطة 

 بالطريمة الاعتيادية

تدريس طالبات المجموعة التجريبية 

 باستراتيجية الامواج المتداخلة
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 راثؼب : إرزاءاد انضجظ 

ىَلأغفو فىتجغٝ ٞو ٗفىؼةبطو إاغفا فىتنةف  فٜ سظة ض فىَجَ٘اتِٞ ٕٗ٘           

ٝتأثغ بشظة ض إفغفص اْٞو  سٞغَتعٞغ فىتةبع،  ُ فافةايٞو فىَتعٞغ فىَـتقو فٜ فى

 .فى ذث

 (797:  3889، ٗآسغُٗ)ا ٞضفت 

و ــفىتةبلأىظىل دغطت فى ةد و ايٚ ػ ؾ ٍة ٍِ شأّٔ أُ ٝ ثغ فٜ فىَتعٞغفت          

 :فىشط٘فت فٟحٞو ف اغٝت، ىظف ٗق و فى ضا بةىتجغبو ٝ ثغ فٜ ٍظضفقٞو ّتة ج فى ذث ٗ

 (انتززَجٍ )تكبفؤ يزًىػتٍ انجضج انظلايخ انذاخهُخ نهتصًُى - أ

ٗٝقظممض بةىـمملاٍو فىضفسيٞممو ىيتظممٌَٞ فىتجغٝ ممٜ أُ حنممُ٘ ّتممة ج فى ذممث طممةصقو         

  ُ ّتمة ج فىَجَ٘امو فىتجغٝ ٞمو ّٗتمة ج فىَجَ٘امو لأؼٙ فى غق بمِٞ ٝ   ىيضعاو فىتٜ َٝنِ أ

   .ـتقو ٗىٞؾ إىٚ ا٘فٍو صسٞيو أسغٙفىؼةبطو إىٚ حأثٞغ فىَتعٞغ فىَ

 (129:  7002، اضّةُ)ا ض فىغدَِ ٗ                                                       

 م٘فئتّتة ج صقٞقو،  إىٚىي٘ط٘ه ٗٗىيَذةفظو ايٚ فىـلاٍو فىضفسيٞو ىي ذث          

ح ثغ  ٍُِ فىََنِ أ ( فٜ بلأغ فىَتعٞغفت ٗفىتٜ)فىتجغٝ ٞو ٗفىؼةبطوفىَجَ٘اتِٞ

، فٜ ٍةصة فىغٝةػٞةت، ٗفست ةع فىظمةا ـةبقوفىَلأغفو فى فست ةع): فٜ ّتة ج فى ذث ٍْٖٗة

َلأضه ، ٗفىبةاشٖغ، ٗفىلأَغ فىؼٍْٜ ٍذـ٘بة ىتذظٞو فىـةب  فٜ ٍةصة فىغٝةػٞةتٗف

 :  ف حٜ( ٗدـ  ىيلأةً فىضعفؿٜ فىـةب  فراَةىٜ

 ظبثمخاختجبر انًؼزفخ ان -1

ىَلأغفو ٍة حَتينٔ ؽةى ةت اْٞو فى ذث ٍِ ٍلأيٍ٘ةت عٝةػٞو فىتٜ حتؼَْٖة          

ٍ٘ػ٘اٞو ٍِ  فقغة ( 71فى ةد و فست ةعف ً ٍ ى ة ً ٍِ ) أاضتفىَةصة فىتلأيَٞٞو ىيتجغبو، 

 تشظظِٞاغػتٔ ايٚ اضص ٍِ فىَ حٌ ،فى ضف و فاعبلأو ف( طع ٍِ ٍتلأضصٞةفستّ٘  )

ٍِ  ىيتأمض، (7ٍيذ  )فٜ ؽغف   حضعٝؾ فىغٝةػٞةت ٗؽغف   فىتضعٝؾ فىلأةٍو 

حَت فىَ٘ففقو ايٚ اَٞع فقغفحٔ ٍع  بلأض فغػ فىْتة ج ، ٗفقغفحٔ ٗطلادٞوؿلاٍتٔ 

  .(1ٍيذ  ) فى ـٞطوبلأغ فىتلأضٝلات  أاغفا

، 31/37/7038 ٘فف فىَ دضف  فى ذث فٜ ًٝ٘ ٍجَ٘اتٜ ست ةعايٚف ؽ             

ٍيذ  ، ٗفؿتشغات صعاةت ؽةى ةت  ٍجَ٘اتٜ فى ذث ىطةى ةتفاةبةت فذٞخ حٌ حظ

ٗبةّذغفف  ،(31,81بي  ٍت٘ؿؾ صعاةت ؽةى ةت فىَجَ٘او فىتجغٝ ٞو ) إط، (1)

 (،31,33ٗبي  ٍت٘ؿؾ صعاةت ؽةى ةت فىَجَ٘او فىؼةبطو ) (،1,033ٍلأٞةعٛ)

، فؿتشضٍت فى ةد و ٗىيتذق  ٍِ حنةف  فىَجَ٘اتِٞ (،1,081ٗبةّذغفف ٍلأٞةعٛ)

فىقَٞو فىتة ٞو  أُفىْتة ج  ٗأظٖغت، ىلأْٞتِٞ ٍـتقيتِٞ( T- testف ست ةع فىتة ٜ )



 
 وارزاءاتهيُهزُخ انجضج  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــانفصم انخبنج  56

( اْض ٍـت٘ٙ ص ىو 7,03ٍِ فىقَٞو فىتة ٞو فىجضٗىٞو )فطعغ ( 0,18فىَذـ٘بو )

ٍَة ٝضه ايٚ اضً ٗا٘ص فغٗق طفت ص ىو إدظة ٞو بِٞ  (11)ٗصعاو دغٝو( 0,01)

( ٝ٘ػخ 1)، ٗفىجضٗه ىغٝةػٞةتفٜ ف فىَلأغفو فىـةبقوفىَجَ٘اتِٞ فٜ ٍتعٞغ فست ةع 

 طىل :

 ظبثمخىػتٍ انجضج فٍ اختجبر انًؼزفخ ان( تكبفؤ يز4ًرذول )

 

 انًزًىػخ

 

 صزى

 انؼُُخ

 

انًتىطظ 

 انضظبثٍ

 

الَضزاف 

 انًؼُبرٌ

 

 دررخ

 انضزَخ

  انمًُخ انتبئُخ 

انذلنخ 

 الإصصبئُخ

 

 انًضظىثخ

 

 انزذونُخ

 انتززَجُخ

 

 انضبثطخ 

28 

 

28 

13,93  

 

13,61 

3,366 

 

3,395 

 غُز دال 2,31 3,39      54

 

 اختجبر انذكبء -2

ُ  فىَشتي مو بأّ٘فامٍٔظمطيخ ٝلأ مغ بمٔ امِ فةايٞمو فىت نٞمغ  بأّٔٝلأغف فىظمةا          ، ٗف

   .فىَـت٘ٙ فىلأةىٜ ىيظمةا شغؽ أؿةؿٜ فٜ حذقٞ  ٍـت٘ٙ اةه ٍِ فىت نٞغ

 (13: 7008، ايٜ)                                                                             

فىممظمةا قممضعة اقيٞممو اةٍممو فٗ ٍجَ٘اممو قممضعفت حَنممِ فى ممغص ٍممِ فىممتلأيٌ  ضلأممٗٝ          

 فىَشمممممنلات ٗفحشمممممةط فىقمممممغفعفت ٗفىتنٞمممممف ٍمممممع فى ٞئممممموٗدمممممو  ٗفمتـمممممةب فىَلأغفمممممو

ْ ـمممٞو فىلأ٘فٍمممو فى إٔمممٌفىمممظمةا ٍمممِ  ٗممممظىل ٝ لأمممض (112: 7031.)امممغٗفُ،ٗفٟسغِٝ

، ٗايمٚ فىمغ ٌ ةح فمٜ فىَٖمةً فىتلأيَٞٞمو فىَشتي مو، ٗفىْجمفىَغح طو بةىتذظٞو فىَضعؿمٜ

و، أ  فّمٔ ٝلأت مغ ٍمِ فىضعفؿم ةٍو فى٘دٞض فىَ ثغ ايٚ فىْجةح فٜفىلأ فىظمةا   ٝ لأض أٍُِ 

                                                                                        (  718:  7030، )اَغ ٗآسغُٗ.َةً فٜ طىلفىتٜ ح صٛ صٗعفً ٍٖإٌٔ فىلأ٘فٍو 

( ىيَظمم ٘فةت فىَتتةبلأممو فىَيممُ٘ Ravinٗقممض فؿممتلأَيت فى ةد ممو فست ممةع عففممِ )         

لادٞو ٝتظف بضعامو ٍمِ فىظمضق ٗفى  مةت ٗطم أّ، ٗطىل ( فقغة13)ٍِ ٝتأىففىظٛ 

فست ممةعف ً  ٞمغ ى ظممٜ َٗٝنممِ حط ٞقممٔ بـممٖ٘ىو ايممٚ  ٗىنّ٘ممٔ، ف ؿمتلأَةه ىي ٞئممو فىلأغفقٞممو

اْٞممو  أىٖٞممةٗفدممض ٗٝظمميخ ىي ئممةت فىلأَغٝممو فىتممٜ حْتَممٜ  آُفممٜ  فرفممغفصٍجَ٘اممو ٍممِ 

 أايمٚفمةُ ف نمو إاةبمو طمذٞذو، ىمظىصعامو ٗفدمضة  فىطةى مو ايمٚ، ٗفٞمٔ حذظمو فى ذث

ى قمغفت بظم٘عة طمذٞذو فٜ اَٞع ف إاةبتٖةحذظو ايٞٔ فىطةى و ايٚ  أُصعاو َٝنِ 

ٗفؿمتشغات  33/37/7038 فىَ٘ففم  ف ثْمِٞ    ف ست ةع ٝمً٘ؽ   أط، ( صعاو13ٕٜ )

، ٗمممةُ ٍت٘ؿممؾ صعاممةت فىَجَ٘اممو (1)ٍيذمم فى ذممث  ةت ؽةى ممةت ٍجَمم٘اتٜصعامم

( ٍٗت٘ؿممممؾ صعاممممةت فىَجَ٘اممممو 1,131ٍلأٞممممةعٛ ) (بممممةّذغفف71,31فىتجغٝ ٞممممو )

( ٗ ست ممةع ص ىممو فى ممغق فؿممتشضٍت 1,121(بممةّذغفف ٍلأٞممةعٛ )71,39فىؼممةبطو )
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 إطفى غق ىٌ ٝنمِ طف ص ىمو إدظمة ٞو  أُفى ةد و ف ست ةع فىتة ٜ ىلأْٞتِٞ ٍـتقيتِٞ ٗظٖغ 

( اْممض 7,03فىجضٗىٞممو ) ( فطممعغ ٍممِ فىقَٞممو فىتة ٞممو0,18فىقَٞممو فىتة ٞممو فىَذـمم٘بو ) أُ

 حنمممةف  إىمممٚف ؽَئْمممةُ  ( ٗبٖمممظف َٝنممم11ِ( ٗبضعامممو دغٝمممو )0,01ٍـمممت٘ٙ ص ىمممو )

 (.1، ٗمَة ٍ٘ػخ فٜ اضٗه )فىَجَ٘اتِٞ بَتعٞغ فىظمةا

   انذكبء اختجبر يتغُزتكبفؤ يزًىػتٍ انجضج فٍ  (5رذول ) 

 

 انًزًىػخ 

 

 صزى 

 انؼُُخ 

 

نًتىطظ ا

 انضظبثٍ 

 

الَضزاف 

 انًؼُبرٌ

 

دررخ 

 انضزَخ 

  انمًُخ انتبئُخ

انذلنخ 

 الإصصبئُخ

 

 ثخ           ىظانًض

 

 انزذونُخ 

 غُز دال 2,31 3,39    54 3,313 23,64 28    انتززَجُخ 

  

   انضبثطخ 

 

28 

 

23,68 

 

3,475 

 

  انتضصُم انظبثك فٍ يبدح انزَبضُبد-1

ذظٞو فىـمةب  فىتذق  ٍِ حنةف  فىَجَ٘اتِٞ فىتجغٝ ٞو ٗفىؼةبطو فٜ فىت ااو         

، ً(7039/7038فىضعفؿممٜ )( ىيلأممةً فىـممةصؽ ف بتممضف ٜفىظممف فممٜ ٍممةصة فىغٝةػٞةت)

ٗبتلأمةُٗ  جلات فىمضعاةت فمٜ فىَضعؿموٍمِ ؿم دظيت فى ةد و ايٚ صعامةت فىطةى مةت

( 27,10فىتجغٝ ٞممو )، ف يمم  فىَت٘ؿممؾ فىذـممةبٜ ىيَجَ٘اممو (1ٍيذمم  ) إصفعة فىَضعؿممو

(، بَْٞمممة ممممةُ فىَت٘ؿمممؾ فىذـمممةبٜ ىيَجَ٘امممو فىؼمممةبطو 33,02بمممةّذغفف ٍلأٞمممةعٛ )

ىَلأغفمو  T- test( ٗبلأمض حط ٞم  فست مةع37,18( صعاو ٗبمةّذغفف ٍلأٞمةعٛ )38,02)

فىقَٞمممو فىتة ٞمممو  أُص ىمممو فى مممغق بمممِٞ ٍت٘ؿمممطٜ صعامممةت ؽةى مممةت فىَجَممم٘اتِٞ ح مممِٞ 

( اْممض 7,03ٍممِ فىقَٞممو فىجضٗىٞممو فى ةىعممو ) ٕٗممٜ فطممعغ (0,983فىَذـمم٘بو حـممةٗٛ  )

ٍجَممم٘اتٜ فى ذمممث  أُ إىممٚ( ٍَمممة ٝشمممٞغ 11( ٗصعامممو دغٝممو )0,01ٍـممت٘ٙ ص ىمممو )

، مَمة فمٜ فىجمضٗه صة فىغٝةػمٞةتَمةى صعاةت فىتذظٞو فىـةب  فٜ  ً إدظة ٞةٍتنةفئتةُ 

(3) 

 ( تكبفؤ يزًىػتٍ انجضج فٍ انتضصُم انظبثك فٍ يبدح انزَبضُبد6رذول ) 

  

 

 انًزًىػخ

 

 صزى 

 انؼُُخ 

 

انًتىطظ 

 انضظبثٍ 

 

الَضزاف 

 انًؼُبرٌ

 

دررخ 

 انضزَخ

 انمًُخ انتبئُخ

 

 

انذلنخ 

 انزذونُخ  انًضظىثخ               الصصبئُخ

 انتززَجُخ 

 

 انضبثطخ 

28 

 

28 

72,53 

 

69,37 

16,37 

 

12,49 

54        3,891   

 

 دال غُز     2,31
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  نشهىرثبانؼًز انشيٍُ يضظىثب ا  -3

ٍِ ًٝ٘ ٗ صة فىطةى و ٗىعةٝو  بةاشٖغ ؽةى ةت اْٞو فى ذث أاَةعـ ت د          

بي  فط ، ٍِ فى طةقةت فىَضعؿٞوٗحٌ فىذظ٘ه ايٚ فى ٞةّةت  ،(39/37/7038)

( شٖغف ً ٗبةّذغفف ٍلأٞةعٛ 311,12)ؽةى ةت فىَجَ٘او فىتجغٝ ٞو أاَةعٍت٘ؿؾ 

( 317,33ؽةى ةت فىَجَ٘او فىؼةبطو ) أاَةع( فٜ دِٞ بي  ٍت٘ؿؾ 31,302)

(  T- test، ٗبلأض حط ٞ  فست ةع )(1ٍيذ  )( 37,32شٖغف ً ٗبةّذغفف ٍلأٞةعٛ )

( ٕٜٗ فطعغ 0,79فىَذـ٘بو حـةٗٛ ) فىتة ٞو فىقَٞو أُىَلأغفو ص ىو فى غق ح ِٞ 

ٗصعاو دغٝو ( 0,01( اْض ٍـت٘ٙ ص ىو )7,03ٍِ فىقَٞو فىجضٗىٞو فى ةىعو )

ٍجَ٘اتٜ فى ذث فىتجغٝ ٞو ٗفىؼةبطو ٍتنةفئتةُ  أُ، ٍَة ٝضه ايٚ (11)

 ( ٝ ِٞ طىل .2، ٗاضٗه )فٜ ٍتعٞغ فىلأَغ فىؼٍْٜ إدظة ٞة

 

ا 7رذول )  رنشهىثب ( تكبفؤ يزًىػتٍ انجضج فٍ يتغُز انؼًز انشيٍُ يضظىثب

 

 

 

 انًزًىػخ

 

صزى 

 انؼُُخ

 

انًتىطظ 

 انضظبثٍ

 

الَضزاف 

 انًؼُبرٌ

 

دررخ 

 انضزَخ

  انمًُخ انتبئُخ

انذلنخ 

 الصصبئُخ

 

 انًضظىثخ         

 

 انزذونُخ 

 انتززَجُخ 

 

28 

 

 غُز دال 2,31 3,28 54 13,637 153,57

 12,17 152,61 28 انضبثطخ

 

 لرًبنٍ نهؼبو انذراطٍ انظبثكانًؼذل ا -4

ضه ـٜ فىَلأـو فـو ٗفىؼةبطـ٘اتِٞ فىتجغٝ ٞـ  فىَجَـ  ٍِ حنةفـفىتذق وـاا         

دظيت فى ةد و ايٚ صعاةت ٗبلأض فُ ، (فىظف فىـةصؽ ف بتضف ٍٜلأضه ) ف اَةىٜ

فىَت٘ؿؾ فىذـةبٜ ىيَجَ٘او فىتجغٝ ٞو بي  ، (1)ٍيذ  فىطةى ةت ٍِ ؿجلات فىَضعؿو

، بَْٞة مةُ فىَت٘ؿؾ فىذـةبٜ (30,918( صعاو ٗبةّذغفف ٍلأٞةعٛ )23,17)

، ٗبلأض حط ٞ  (33,187( صعاو ٗبةّذغفف ٍلأٞةعٛ )21,39فىؼةبطو ) ىيَجَ٘او

( ىَلأغفو ص ىو فى غق بِٞ ٍت٘ؿطٜ صعاةت ؽةى ةت فىَجَ٘اتِٞ ح ِٞ (T-testفست ةع

( ٕٜٗ فطعغ ٍِ فىقَٞو فىجضٗىٞو فى ةىعو 3,012فىقَٞو فىتة ٞو فىَذـ٘بو حـةٗٛ ) أُ

ٍجَ٘اتٜ  أُ إىٍَٚة ٝشٞغ  (11ٗصعاو دغٝو )( 0,01( اْض ٍـت٘ٙ ص ىو )7,03)

 (.9، مَة فٜ اضٗه )ف اَةىٜ فٜ فىَلأضه إدظة ٞةفى ذث ٍتنةفئتةُ 
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 نهؼبو انذراطٍ انظبثك الرًبنٍ( تكبفؤ يزًىػتٍ انجضج فٍ يتغُز انًؼذل 8رذول )

 

 انًزًىػخ

 

صزى 

 انؼُُخ

 

انًتىطظ 

 انضظبثٍ

 

الَضزاف 

 انًؼُبرٌ

 

دررخ 

 انضزَخ

  انمًُخ انتبئُخ

 انذلنخ

 الصصبئُخ

 

 انًضظىثخ         

 

 انزذونُخ

 انتززَجُخ 

 

28 76,32 13,849 54 

 

   

 غُز دال 2,31 1,347

 11,592 73,18 28 انضبثطخ 

 

 هتصًُى انتززَجٍانظلايخ انخبررُخ ن -ة

بٖة  ٝتأثغْٕةىل فىلأضٝض ٍِ فىلأ٘فٍو فىشةعاٞو ٗإاغفافت حْ ٞظ فىتجغبو فىتٜ قض         

ايٚ فىَتعٞغ  حأثغٕة، ىظىل  بض ٍِ ػ ؾ ٕظٓ فىلأ٘فٍو ٗحذضٝضٕة ٍْٗع فىَتعٞغ فىتةبع

 .َنِ ٍِ حذقٞ  ّتة ج صقٞقو ٗطذٞذوفىتةبع ىنٜ ٝت

 (11:  7009، ٗآسغُٗايٞةُ )

 ٗفَٞة ٝأحٜ إاغفافت ػ ؾ بلأغ ٕظٓ فىَتعٞغفت :

 انتززثخ وانضىادث انًصبصجخ نهب  ظزوف -3

، فنةُ ٖة ف ثغ فىن ٞغ فٜ حذضٝض ٍـةعٕةبظغٗف ٍشتي و مةُ ىغت فىتجغبو ٍ        

ىيتظةٕغفت فىشلأ ٞو)ف ّت ةػو فىتشغْٝٞو فىَ ةعمو( ٗاطيو فىؼٝةعة ف عبلأْٞٞو ىلأٍةً 

 فىذـِٞ )ايٞٔ فىـلاً( ف ثغ فى٘فػخ فٜ حذضٝض ٍضة فىتجغبو ٍٗنةُ حط ٞقٖة.

 انؼُُخ  أفزاداختُبر  -2
ايٚ فى غٗق بِٞ ؽةى ةت اْٞو قضع ف ٍنةُ فى ةد و  غتبة ستٞةع فىلأش٘ف ٜ ؿٞط       

 .بَْٖٞة فردظة ٜفىتنةف   أاغفافى ذث ىيَجَ٘اتِٞ فىتجغٝ ٞو ٗفىؼةبطو فؼلا ً اِ 

 انمُبص  تٍأدا -3

 ٗفىَتَ يو، (تٜ فى ذث )فىتجغٝ ٞو ٗفىؼةبطوفىقٞةؽ ىَجَ٘ا حٌ ح٘دٞض فصفحٜ     

ىطةى ةت فىظف فاٗه ةست ةع فىتذظٞو ٗفست ةع اةصفت فىلأقو فٜ فىغٝةػٞةت ب

فى ةد و ا غفع فى ذث فىذةىٜ ٗؽ قتَٖة ايٚ ٍجَ٘اتٜ  أاضحَٖةُ ففىَت٘ؿؾ فىيظ

 .فىتجغبو فى ذث فٜ فى٘قت ّ ـٔ بلأض ّٖةٝو
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 احز الإرزاءاد انتززَجُخ -4

فثْممةا حط ٞمم  فىجةّ ٞممو فىتممٜ قممض حذممض   فٟثممةعٍممِ بلأممغ  دةٗىممت فى ةد ممو فىذممض          

 :ٍْٖٗةٕة فىتٜ قض ح ثغ فٜ ؿٞغ فىتجغبو

 طزَخ انتززثخ –أ 

ىيذ مممةظ ايمممٚ ؿمممغٝو فىتجغبمممو دغطمممت فى ةد مممو بة ح مممةق ٍمممع إصفعة فىَضعؿمممو         

حذمت أدم٘فه حجغٝ ٞمو ىؼمَةُ فؿمتَغفع  بمأِّٖفىطةى مةت  أشملأةعٍٗضعؿو فىَمةصة بلأمضً 

 أّٖة ٍضعؿو اضٝضة.حٌ حقضٌٝ فى ةد و ايٚ  إطّشةؽِٖ 

 انًبدح انؼهًُخ –ة 

)فى ظمو فى ظم٘ه  ، ٗحَ يمت فمٜة فىضعفؿٞو ٍ٘دضة ىَجَ٘اتٜ فى ذثمةّت فىَةص        

/ ٍتلأمضص فى ةىمثفى ظمو ٗ / ف امضفص فىْـم ٞو،فى مةّٜفى ظو ٗ/ ف اضفص فىظذٞذو، فاٗه 

 (7033) ىـمْوٍِ متةب فىغٝةػٞةت فىَقغع ىطملاب فىظمف فاٗه فىَت٘ؿمؾ  فىذضٗص(

 .ٗىٚفىط لأو ف 

 انًبدح يذرص –د 

صعؿت فى ةد و فىَجَ٘اتِٞ فىتجغٝ ٞو ٗفىؼةبطو بْ ـٖة ٗىٌ حلأتَض ايٚ ٍضعؿمو         

ٍَة فبلأض حأثٞغ ا٘فٍمو س مغة فىَمضعؽ ٗفىتذٞمؼ ٗامضً  ،أسغٙ فٜ حضعٝؾ فىَجَ٘اتِٞ

   حْشأ اِ حضعٝؾ أم غ ٍِ ٍضعؽ.فىَلأغفو فىتٜ 

 يكبٌ انتززثخ –ث 

( فىتةبلأممو ىي ْممةت ٕممةاغٍت٘ؿممطو فىتجغبممو فممٜ ٍضعؿممو ٗفدممضة ) ؽ قممت فى ةد ممو       

فىتجغٝ ٞو ٗفىؼمةبطو( ٗمةّمت ٗىَجَ٘اتٜ فى ذث ) فىن ٞغ َجغقؼةا فى ىَضٝغٝو حغبٞو

فىَقةامض ٗىنيتمة ٘  ٗفىتٖ٘ٝمو ّٗم ٗفرػةاةفىظ ٘ف ٍتشةبٖو حقغٝ ةً  ٍِ دٞث فىَـةدو 

 .فىَجَ٘اتِٞ

  يذح انتززثخ –د 

 بمضأت أط( حقغٝ مة ً، فؿمةبٞع 9مةّت ٍضة فىتجغبو ٗفدضة ىَجَ٘اتٜ فى ذث دم٘فىٜ )      

 فىَ٘ففم  فى لاثمةا ٗفّتٖمت فمٜ ٝمً٘  39/37/7038فىَ٘ففم   عبلأمةا ففىتجغبو فٜ ًٝ٘ 

39 /7/7070. 
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 تىسَغ انضصص –س 

ٗ  بمِٞ ٍجَم٘اتٜ فى ذمث فقةٍت           ح قمت ف إطى ةد مو بت٘ػٝمع فىذظمض بْذم٘ ٍتـمة

( ايممٚ حْظممٌٞ فىجممضٗه فاؿمم ٘اٜ بذٞممث ىي ْممةت ٕممةاغ ٍت٘ؿممطوٍممع إصفعة فىَضعؿممو )

، ٗمَممة دظممض ىنممو ٍجَ٘اممو (1فى ذممث فممٜ فاٝممةً ّ ـممٖة ب٘فقممع )ة عؽ ىَجَ٘اتممضَ ح مم

 :ف حٜٝ٘ػخ فىجضٗه 

 ( تىسَغ انضصص انتذرَظُخ الأطجىػُخ9رذول )

 

  خبيظب ا : يظتهشيبد انجضج

 :ٍْٖٗة ٔحطي  فى ذث فىذةىٜ أاضفص ٍجَ٘او ٍِ فىَـتيؼٍةت ىعغع حْ ٞظ إاغفافح

 حذضٝض فىَةصة فىلأيَٞو. -3

 طٞة و فإضفف فىـي٘مٞو. -7

 .أاضفص فىشطؾ فىتجغٝ ٞو -3
 

 انًبدح انؼهًُختضذَذ  -1
)فىتجغٝ ٞو ىطةى ةت ٍجَ٘اتٜ فى ذثضعؽ فىَةصة فىلأيَٞو فىتٜ ؿت   دضصت فى ةد و       

ٍجَ٘او ٍِ ٍضعؿةت فىَةصة ض ف ؽلا  ايٚ صىٞو فىَلأيٌ ٗؿ فه ٗطىل بلأ ،ٗفىؼةبطو(

، فنةُ فى ظو ف ٗه/ف اضفص ىـْ٘ٝو ٗفىٍٞ٘ٞو ٗحـيـيٖة فىؼٍْٜٗفؽلااٖة ايٚ سططِٖ ف

 فىظذٞذو، ٗفى ظو فى ةّٜ/ف اضفص فىْـ ٞو، ٗفى ظو فى ةىث/ٍتلأضص فىذضٗص.

 تضذَذ الأهذاف انظهىكُخ -2
ٕظف ٗ فٜ ؿي٘ك فىطةى ، دضف  حعٞٞغ ع  و فٜ أ ح ِٞٗ اَيو لأغف بةّٔ ا ةعة أٝ       

 .ةٍٗلادظتٖ ةَٝنِ قٞةؿٖ فىـي٘ك

  (23: 7007)ٍٞشٞو،

 

ً  لأض طٞة و ف ٕضفف فىـي٘مٞو فٍغفً ح  ٗ       ٗطىل  ، فٜ فىلأَيٞو فىتغب٘ٝو فىتلأيَٞٞو ٍَٖة

َٞو، مَة ح٘فغ بلأض ٍغٗعٓ بةىش غفت فىتلأيٞ فىَتلأيٌفىَت٘قع ٍِ  فىـي٘كّ٘   ح ِٞ اّٖة

م ٞغة  فة ضةىٖة حنُ٘ ٍِ فاو حقٌ٘ٝ حذظٞو فىَتلأيَِٞ، ٗست ةعفت  ف ااضفص فؿةؿة

 انُىو          

 انًزًىػخ 

 

 الأصذ      

 

 الحٍُُ    

 

 انخلاحبء    

 

 الأرثؼبء     

 

 انخًُض   

 

 انتززَجُخ 

 

 انخبنج انذرص

 

 انذرص انخبٍَ 

 

 الأول  انذرص

 

 انذرص انزاثغ

 

 انذرص الأول 

 

 انضبثطخ 

 

 انذرص انزاثغ 

  

 الأولانذرص 

 

 انخبٍَانذرص 

 

 انذرص انخبنج

 

 انذرص انخبٍَ 
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 ٗبةىتةىٍٜضٙ فحَةً اَيٞو فىتلأيٌ  ح٘ػخحنُ٘ بَ ةبو ٍ شغفت ٍشةٕضة  اّٖةىيَلأيٌ، 

 قٞةؽ ّتة جٖة.

 (311: 7031ٗدَؼة، )فىج ٘عٛ

ً ( 80) بظٞة وفىَظةصع ٗفاصبٞةت قةٍت فى ةد و ٗبلأض فؽلا  فى ةد و ايٚ         ٕضفة

 ً ، فى ٌٖ، ىَلأغفوفحٔ فىـتو )، ٗفاتَضت ايٚ حظْٞف بيً٘ فىَلأغفٜ بَـت٘ٝةؿي٘مٞة

ايٚ اضص ٍِ فىَذنَِٞ ٕضفف ، فىتقٌ٘ٝ( ٗاغػت ٕظٓ فا، فىتغمٞ فىتط ٞ ، فىتذيٞو

ىيَذت٘ٙ فىتلأيَٜٞ ىيَةصة ، ٍٗضٙ شَ٘ىٖة تٖةطٞة بشةُ صقو  عأٌٖٝى ٞةُ  (7ٍيذ  )

، ٗبلأض فغػ ف ؿت ةّةت ٗاَع أعفا فىش غفا ىٌ حجض حذضٝض فىَـت٘ٙ فىظٛ ٝقٞؾ مو فقغةٗ

اْض  فىتٜ حٌ ٍغفاةحٖةأٛ دظف فٜ فقغفت ف ؿت ةّو ؿ٘ٙ بلأغ فىتلأضٝلات فى ـٞطو 

( ٝ٘ػخ ح٘ػٝع 30ٗاضٗه ) .(3ٍيذ  )فىـي٘مٞو بظ٘عحٖة فىْٖة ٞو  ف ٕضففطٞة و 

ً ( ٗدـ  ٍـت٘ٝةت بي٘فاٗىٚ٘ه فى لاثو ظىي فىَذت٘ٙ )دـ  فىـي٘مٞو  ف ٕضفف

 .فىَلأغفٞو فىـتو

 انؼهًٍ انظهىكُخ فٍ انًزبل انًؼزفٍ ويظتىَبته ثضظت انًضتىي هذاف( الأ13رذول )

  

 انخطظ انتذرَظُخ أػذاد -1

ـ   فىتشطٞؾاَيٞو فىتضعٝؾ حتطي   ُ  أ           َ ً  اَملاً  اّٖة حَ مو فى ً  فْٞمة ُ   صقٞقمة   مَمة ف

ٝلأمض فىتشطمٞؾ ّقطمو فى مضا ٗحْ ٞمظ اَيمٔ، ٗ تشطمٞؾ ى مةىَْٖمضؽ ٝذتمةج فىشطمو فىَضعؽ

يَٖممةعفت ىفحقممةُ فىَممضعؽ ىيتشطممٞؾ ٝلأْممٜ فاةصحممٔ مَممة فُ ىيلأَممو فىتضعٝـممٜ،  فىََٖممو

فىتضعٝـممٞو ٍ ممو حذيٞممو ٍذتمم٘ٙ فىَممةصة ٗطممٞة و ف ٕممضفف فىتلأيَٞٞممو ٗ ٞغٕممة، ٗٝلأتقممض 

فىَضعؽ فىقٞةً بٔ ٍمع ْٝ٘ٛ ىَْظٌ ٗفىَـ   ىَة فىت نٞغ ف بَ ةبو ٕ٘فىتشطٞؾ  ُ  بلأؼٌٖ أ

فىتشطممٞؾ فىَـمم    ىل ٝ لأممض، ىممظفىَذممضصةتلأيَٞٞممو فىٕممضفف  ٍممِ فاممو حذقٞمم  ف فىَتلأيَممِٞ

 حذقٞم ّذم٘  يلأَو فىتلأيَٞمٜ ٗ فىتغبم٘ٛفىَ٘او ىَظضع فى فٖ٘ مو ّشةؽ حلأيَٜٞ فؿةؽ 

 فٕضفف ّٗتة ج ىيتلأيٌ فىَغ ٘ب.

 (381-383: 7001)فى تلاٗٛ،

 انًضتىي      

 انفصم

 

 انًزًىع الأغزاض انظهىكُخ فٍ انًزبل انًؼزفٍ

 تمىَى تزكُت تضهُم تطجُك فهى يؼزفخ

 33 5 6 6 5 5 6 انفصم الأول
 29 4 4 3 6 7 5 انفصم انخبٍَ

 28 5 5 4 5 5 4 انفصم انخبنج

 93 14 15 13 16 17 15 انًزًىع
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 يَ٘ػممم٘ سطمممو ى) تضعٝـمممٞوٍمممِ فىشطمممؾ فىثلاثمممو فّممم٘ف  فى ةد مممو  أامممضت  ٗىقممض          

ٗسطمممو ، ىيَجَ٘امممو فىتجغٝ ٞمممو يتَمممةعِٝٗسطمممو ى، فىضعفؿمممٜ ىيَجَ٘امممو فىتجغٝ ٞمممو

ٍيذ  ٗمَة ٍ٘ػخ فٜ  ،تضعؽ فٜ فىتجغبوىيَ٘ػ٘اةت فىتٜ ؿ  فىؼةبطو( ىيَجَ٘او 

فاٍم٘فج فىَتضفسيممو  بةؿمتغفحٞجٞوَّم٘طاِٞ ىشطتمِٞ ىتمضعٝؾ فىَجَ٘امو فىتجغٝ ٞمو  (2)

ٗقض بيم  امضص فىشطمؾ  ،َّٗ٘طج سطو ىتضعٝؾ فىَجَ٘او فىؼةبطو بةىطغٝقو ف اتٞةصٝو

( 1( سطو حضعٝـٞو ىنو ٍجَ٘امو ٗب٘فقمع )10فىتضعٝـٞو فىٍٞ٘ٞو ىَجَ٘اتٜ فىضعفؿو )

ٗقض اغػت اَٞع فىشطؾ ايٚ امضص  ،( صقٞقو11ٗىضعؽ ٍضحٔ )دظض فٜ فاؿ ٘  

ٍممِ  فمةصةىلإ (7ٍيذمم  )ظمِٞ فممٜ فىَْمةٕج ٗؽغف مم  فىتمضعٝؾ ظشتٍمِ فىَذنَممِٞ ٗفىَ

ٗىممٌ حيذممع فى ةد ممو أٛ حعٞممغفت اظعٝممو فممٜ فىشطممؾ ؿمم٘ٙ  ،فىَ٘ػمم٘اٞو فٖٞممة أعفإممٌ

ض أاممضفص فىشطممؾ بظمم٘عحٖة بلأممغ فىتلأممضٝلات فى ـممٞطو فىتممٜ أسممظت بلأممِٞ ف ات ممةع اْمم

   .فىْٖة ٞو

ا   انجضج أداتب: طبدطب

ةّةت فىتٜ ٝتٌ ٍِ سلاىٖة فراةبو اِ أؿئيو ٞفى حلأض أصفة فى ذث ٗؿٞيو ىجَع         

ً   فست ةع فغػٞةحٔ، ٗٝطي أٗفى ذث  ب٘ؿة و فىقٞةؽ مة ؿت ةّو ٗفىَلادظو  ايٖٞة أٝؼة

 .و ٗف ست ةعفتٗفىَقةبي

 (11:  7033، )دـِ

 : حٌ فاضفص فصفحٜ فى ذث ٗفىَتَ يو بة ست ةعِٝ فٟحِٞٞ ف فى ذث فىذةىٜ فٕضفٍِٗ 

 .فٍ انزَبضُبد انتضصُمختجبر ا -1
 .اختجبر ػبداد انؼمم فٍ انزَبضُبد -7

 ف ست ةعِٝ : أاضفصٗفَٞة ٝيٜ اغع فراغفافت فىتٜ فح لأتٖة فى ةد و فٜ 

 انتضصُمختجبر ا -1
 .فؿتشضفٍة تقٌ٘ٝ فىظ ٜصٗفت فىقٞةؽ ٗفىأم غ إٌٔ ٗأ ٍِ فىتذظٞو لأض فست ةعٝ     

 ( 108: 7001)طةىخ، 

ً  فى ةد مممو فست ممةعفً  اممضت  ىممظف أ        فىلأيَٞممموٍلأتَممضة ايممٚ ٍذتممم٘ٙ فىَممةصة  حذظمممٞيٞة

ُ  فىمممٚ ، ٗاَمممضت طمممة تٖةفىـمممي٘مٞو فىتمممٜ  ٗف ٕمممضفف حنمممُ٘ فقمممغفت ف ست مممةع  ف

حتظممف بةىشممَ٘ه  اّٖممة، بممضف و بأعبلأمموٍ٘ػمم٘اٞو ٍممِ ّمم٘  ف ستٞممةع ٍممِ ٍتلأممضص 

َ و ٍغفدو بْةا ف ست مةع ( 7ٝ) ٍٗشطؾ .ٗحتَتع بضعاو اةىٞو ٍِ فىظضق ٗفى  ةت

 فىتذظٞيٜ
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 حٞو فٜ فاضفص ف ست ةع فىتذظٞيٜ :ٗىقض حٌ فح ة  فىشط٘فت ف 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      

 نطبنجبد يزًىػتٍ ػُُخ انجضج انتضصُهٍخطىاد ثُبء الختجبر  (2يخطظ )

 اػذاد انجبصخخ

 

  تحديد عدد فمرات الاختبار 

 صياغة فمرات الاختبار

 صدق فمرات الاختبار

 التطبيك الاستطلاعي الأول للاختبار

 التطبيك الاستطلاعي الثاني للاختبار

فعالية البدائل     

 معامل الصعوبة لوة التمييز   الخاطئة

 صدق المحتوى الصدق الظاهري

 الثبات 

KR-20 

  

 التجزئة النصفية

 الصورة النهائية للاختبار التحصيلي      

 أعداد جدول المواصفات

 تحديد الهدف  

 تعليمات التصحيح  تعليمات الإجابة أعداد تعليمات الإجابة

 صدق البناء
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ٗفٜ ػ٘ا ٍذت٘ٙ فىَةصة فىلأيَٞو فىَذضص حضعٝـٖة فٜ فىتجغبو ٍِ متةب فىغٝةػٞةت 

تذظٞيٜ ايٚ ٗف  فىست ةع  ، قةٍت فى ةد و ب ْةا فظف فاٗه فىَت٘ؿؾفىَقغع ىي

 : ف حٞوشط٘فت فى

   انتضصُهٍتضذَذ هذف الختجبر  -3

قٞةؽ حذظٞو ؽةى ةت ٍجَ٘اتٜ فى ذث فٜ  إىٚ فىتذظٞيٜٖٝضف ف ست ةع          

ٍةصة فىغٝةػٞةت بلأض حضعٝـِٖ فى ظ٘ه فى لاثو فاٗىٚ ٍِ متةب فىغٝةػٞةت ىيظف 

 .7033ىيلأةً فىضعفؿٜ فاٗه فىَت٘ؿؾ 

 (الختجبرَخ برطخانخرذول انًىاصفبد ) أػذاد -2

فى٘ؿمممٞيو فىتمممٜ ٝـمممتطٞع فىَلأيمممٌ ٍمممِ سلاىمممٔ فُ ٝؼمممع  امممضٗه فىَ٘فطممم ةت ٝ لأممض         

ة فاؿمئيو ٝشتمةع ٍْٖم ٍْظَموفىَمةصة فىتلأيَٞٞمو فىتمٜ قمةً بتضعٝـمٖة ػمَِ سطمو  ٗى٘ٝةتأ

 .ّ٘اةً ٗطٞة و

 (131:  7030، )فىؼّض ٕٗةّٜ

 ت فٞٔ ٍ٘ػ٘اةت فى ظم٘ه فى لاثموفى ةد و اضٗ ً  ىيَ٘فط ةت حَ ي أاضتٗايٞٔ            

فى ظمو فىضعفؿمٜ تمٜ ؿمتضعؽ فمٜ متةب فىغٝةػٞةت ىيظمف فاٗه فىَت٘ؿمؾ فى ٍِ ف ٗىٚ

 ـ، ٍٗـت٘ٝةت فإضفف فىـي٘مٞو فٞٔ ػَِ فىَجةه فىَلأغفٜ ىتظْٞف بيً٘ فىَتَ يو بمفاٗه

، ٗفٞٔ حٌ دـمةب ٗػُ ممو فظمو ٞ  ٗفىتذيٞو ٗفىتغمٞ  ٗفىتقٌ٘ٝ (ٗفى ٌٖ ٗفىتط  َلأغفوفى)

م ِٞ دـ  فىؼٍِ فىَشظض ىتضعٝـٔ بةىضقة   بلأمض فؿتشمةعة امضص ٍمِ فىَذنَمِٞ ٗفىَشتظ 

 ( ٝ٘ػخ طىل .33ٗفىجضٗه ) (7ٍيذ  عقٌ )ضعٝؾ بطغف   فىت

 

 انتضصُهٍ( رذول انًىاصفبد )انخبرطخ الختجبرَخ( انخبصخ ثبلختجبر 11رذول )

 

فىذظض  ضفىذظ فى ظ٘ه

 بةىضقٞقو

 فىَـت٘ٙ

 

 ٗػُ

 فىَذت٘ٙ

 فىَلأغفو

33,333 

 فى ٌٖ

39,999   

 فىتط ٞ 

32,222 

 فىتذيٞو

31,111 

 فىتغمٞ 

33,333 

 فىتقٌ٘ٝ

31,111 

 فىَجَ٘ 

88,883 

 8 3 7 3 7 2 1 33 543 12 ف ٗه

 37 7 7 7 7 2 2 43 723 16 فى ةّٜ

 8 3 7 3 7 2 1 33 543 12 فى ةىث

 10 1 3 1 3 6 4 %133 1833 43 فىَجَ٘ 
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 ٗقض قةٍت فى ةد و بذـةب ٗػُ فىَذت٘ٙ ايٚ ٗف  ٍة ٝأحٜ : 

                               

 

 

 ٗدـ  ٗػُ مو ٍـت٘ٙ ٍِ ٍـت٘ٝةت فإضفف ايٚ ٗف  ٍة ٝأحٜ : 

                                

 

 

 

 

 ٗدـ  اضص فاؿئيو ىنو سيٞو ايٚ ٗف  ٍة ٝأحٜ : 

 

 

                                                   

  (311-317: 7002، ب )فىن ٞـٜ                                                 

 انتضصُهٍتضذَذ ػذد فمزاد الختجبر  -1

فؿتشممممةعة فى ةد ممممو ٍجَ٘اممممو ٍممممِ طٗٛ فىش ممممغة فىتضعٝـممممٞو، ٗبلأممممغ  أُبلأممممض         

فىَذنَممِٞ ٍممِ طٗٛ ف ستظممةص ٗبلأممض فؽلااٖممٌ ايممٚ فإممضفف فىـممي٘مٞو ىَذتمم٘ٙ 

فىَةصة فىلأيَٞو فىتمٜ حمٌ حضعٝـمٖة فمٜ فىتجغبمو، حمٌ ف ح مةق ايمٚ حذضٝمض فقمغفت ف ست مةع 

 .صقٞقو تَ و فىَةصة فىلأيَٞو بظ٘عةى فست ةعٝو( فقغة 10) ـب فىتذظٞيٜ

 صُبغخ فمزاد الختجبر -1
فى ذمث فمٜ ػم٘ا  ٜتةى مةت ٍجَم٘اىَة مةُ فى ذث ٝتطي  فست ةعفً حذظٞيٞةً  ىط          

فىَلأغفممو، فى ٖممٌ، فىتط ٞمم ، فىـممتو ىيَجممةه فىَلأغفممٜ ) فإممضفف فىـممي٘مٞو ىَـممت٘ٝةت بيممً٘

( فقممغة فست ةعٝممو ٍ٘ػمم٘اٞو ٍممِ ّمم٘  10فى ةد ممو ) أاممضت، فىتقممٌ٘ٝ( فىتذيٞممو، فىتغمٞمم ،

   (9ٍيذ ) .ٞةع ٍِ ٍتلأضص طٛ فى ضف و فاعبلأوف ست

ٝـمتشضً ىتذضٝمض قمضعة  أط، ٍتلأمضص ف ؿمتشضفً بأّٔ ٍِ ف ست ةعفت ٗٝتَٞؼ ٕظف فىْ٘         

فىنشممف اممِ قضعحممٔ ايممٚ حط ٞمم   إىممٚ، إػممةفو ايممٚ فؿممتضاةا ٍلأيٍ٘ممةت ٍلأْٞممو َممتلأيٌىف

 أُف ستٞمةع ٍمِ ٍتلأمضص  اؿمئيوَٗٝنِ  ة،٘فاض فام غ إَٔٞو فٜ ٍ٘فقف اضٝضفاؿؾ ٗفىق

 ػٍِ حضعٝؾ فى ظو فى٘فدض                

 % 300   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــٗػُ فىَذت٘ٙ =      

 ػٍِ فىتضعٝؾ فىنيٜ                    

 

 فإضفف ىنو ٍـت٘ٙاضص 

 %300   ٗػُ مو ٍـت٘ٙ =ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

 ىلإٔضفففىلأضص فىنيٜ 

 

 ٗػُ   %اضص فاؿئيو ىنو سيٞو = ٗػُ مو ٍـت٘ٙ ٍِ ٍـت٘ٝةت فإضفف

 اضص فاؿئيو    %فىَذت٘ٙ



 
 وارزاءاتهيُهزُخ انجضج  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــانفصم انخبنج  58

 ٞمغ  ةٍؼمو  ُ  أّٖمة إىمٚإػةفو  ،ٍشنلات حتلأي  بظفحٞو فىتظذٞخ أٝٔحذق  طىل صُٗ 

، ٗٝـتشضً ٕمظف فىْم٘  ٍمِ فاؿمئيو فى ضف و  ستٞةع فراةبو فىظذٞذوفىطةى  ٝ ةػو بِٞ 

فّممٔ ٝقممو فؿممتشضفً  إىممٚ، بةرػممةفو فىتط ٞمم  ٗفىتذيٞممو يٞممو فىلأيٞممة ٍ مموىتقٞممٌٞ فىلأَيٞممةت فىلأق

حـمتشضً فمٜ اَٞمع ٍـمت٘ٝةت فىظم ٘ف  أُ، مَمة َٝنمِ فىتشَِٞ فٖٞة بؼٝةصة امضص فى مضف و

  .فىضعفؿٞو

 ( 111-117:   7030، ٗآسغُٗاَغ )

  تؼهًُبد الختجبر  أػذاد -5
بـممٞطو ٍمم٘اؼة ٗفػممذو  فىتذظممٞيٜحنممُ٘ حلأيَٞممةت ف ست ممةع  أٍُممِ فافؼممو        

، ىمملأصفأ ، ٗفىممؼٍِ فىَـممَ٘ح بمم: ٕممضف ف ست ممةعلأممةعف حتظممو بنممو ٍممٍِٗتؼممَْو ٍ

 .مٞ ٞو حـجٞو فراةبةتٗ

 (719:  7031، )فى ـّٜٞ٘

  تؼهًُبد الإربثخ   - أ
قةٍمت فى ةد مو بأاممضفص فىتلأيَٞمةت فىشةطممو بنٞ ٞمو ف اةبممو ٍمِ ق ممو فىطةى مةت اممِ        

فقممغفت ف ست ممةع، فط حلأممض فىتلأيَٞممةت بَ ةبممو فىممضىٞو فىممظٛ ٝـتغشممض بممٔ فىَـممتجٞ  اممِ 

، ٗامضً بظم٘عة صقٞقمو ٗحؼَْت فىتلأيَٞةت قمغفاة ف ؿمئيو فؿتجةبتٔ ى قغفت ف ست ةع، 

ٍيذمم   فاطممةا فم ممغ ٍممِ فاةبممو ىي قممغة فى٘فدممضةحممغك فٛ فقممغة صُٗ فاةبممو ٗمممظىل اممضً 

(8). 

 تؼهًُبد تصضُش الختجبر  -ة

يمٚ بلأمض اغػمٖة ا اَٞلأٖمة،  ف ست ةع  قغفتىةت َّ٘طاٞو ٗػلأت فى ةد و إاةب        

حلأممض ديمم٘ ً َّ٘طاٞممو  أّٖممةفىممظِٝ فاَلأمم٘ف ايممٚ  (7ٍيذمم  )ٍجَ٘اممو ٍممِ فىَذنَممِٞ 

ٍممة تؼممَِ حلأيَٞممةت حظممذٞخ ف ست ممةع ح، ٗ(30ٍيذمم  )ىي قممغفت ف ست ةعٝممو فىَلأتَممضة 

 ٝأحٜ: 

 .ذو اِ مو فقغة ٍِ فقغفت ف ست ةعإاطةا صعاو ٗفدضة ىلإاةبو فىظذٞ -3

ٍِ  أم غفىتٜ حتؼَِ  ىي قغة أٗفىَتغٗمو  أٗإاطةا صعاو ط غ ىلإاةبو فىشةؽئو  -7

، ٗبظىل حغفٗدت فىضعاو فىنيٞو ىلاست ةع بو اِ مو فقغة ٍِ فقغفت ف ست ةعإاة

 .(30ىَيذ  )مذض فايٚ( ٗحٌ فىتظذٞخ ٗفقةً 10ٍِ)ط غ مذض فصّٚ فىٚ 

  الختجبرصذق  -3

 ٝلأغفٔ عٗبغت أٝ و  بأّٔ" فىضقو فىتٜ ٝقٞؾ بٖة ف ست ةع ٍة ٝج  أُ ٝقٞـٔ".ٗ        

 (308: 7030، )م٘ففذو                                                    
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، ٗٝلأغف ٞةؿٔة فاض ىقفىٚ ٍة فطف مةُ فىَقٞةؽ ٝقٞؾ فلألا ٍ صف َة ٝشٞغ فىظضقٗ        

 ايٚ فّٔ صعاو قضعة فىَقٞةؽ ايٚ قٞةؽ ٍة ٗػع ىقٞةؿٔ.

 (93: 7031)ٍٞشة ٞو،

        ً ً ٍْٗةؿ ة فىـي٘مٞو فىتٜ طٌَ ٍِ فاو  ىلإٔضففٗىنٜ ٝنُ٘ ف ست ةع طةصقة

 حذقٞقٖة فؿتلأَيت فى ةد و ثلا  أّ٘ف  ٍِ فىظضق ىلاست ةع فىذةىٜ ٕٜٗ : 

 صذق انًضكًٍُ )انصذق انظبهزٌ( - أ

فىَتشظظممِٞ فممٜ  ش ممغفاٍجَ٘اممو ٍممِ فى فطف ا ممغع  ف ست ممةع طممةصقة ٝ لأممض          

 ٝقٞؾ فىظ و فىتٜ ٗػع ىقٞةؿٖة بن ةاة. ّٔ  ٝقٞـٔ ٗدنَ٘ف بأفىَجةه فىظٛ 

                                                     (311: 7001،)فىؼٝ٘ص ٕٗةشٌ

ف ست مةع فىظمةصق ٕم٘ ٍمة ٝ مضٗ ىيَ ذم٘ص ٗبذـ  ٕظف فىْ٘  ٍِ فىظمضق فمةُ          

 بأّٔ طةصق ٗٝـمَٚ فدٞةّمةً بةىظمضق فىظم٘عٛ فٗ فىشمنيٜ  ُ طمضقٔ ٝت٘قمف ايمٚ ٍمة

 ٝ ضٗ ىي ةدض بةُ فقغفت ٕظف ف ست ةع حتلأي  بةىَ٘ػ٘  فىظٛ ٗػع ف ست ةع ىٔ.

  (333: 7030، )م٘ففذو                                                                    

ٗٝتٌ طىل اِ ؽغٝ  اغع ف ست ةع ايٚ ٍجَ٘او ٍِ فىش غفا ٗفىَذنَِٞ        

 .ايٚ طلاح ف ست ةع ٗٗػ٘ح فقغفحٔ ٗطىل ىيذنٌ

اغػمممت فى ةد مممو ف ست مممةع فىتذقممم  ٍمممِ طمممضق ف ست مممةع فىظمممةٕغٛ،  ٗبعٞمممو        

ِٔ فاٗىٞو فىَتن٘ فىتذظٞيٜ فستٞمةع ٍمِ ( فقمغة ٍ٘ػم٘اٞو ٍمِ ّم٘  )10ُ ٍمِ )بظٞعت

فىـمي٘مٞو ايمٚ ٍجَ٘امو ٍمِ فىش مغفا ٗفىَتشظظمِٞ فمٜ  ٍتلأضص( ٍع قة َو فا غفع

ٍٗلادظممةحٌٖ فممٜ ٍممضٙ  أعفإممٌ ربممضفا، (7ٍيذمم  )  مم  فىتممضعٝؾفىغٝةػممٞةت ٗؽغف

 قغفت ٗطٞة تٖة ٍٗمضٙ قٞةؿمٖة ىلأ مغفع فىـمي٘مٞو فىَذمضصة ىٖمة ٍْٗطقٞمو ٗػ٘ح فى

ٗقممض اممةات ّتٞجممو فعفإممٌ دمم٘ه فقممغفت ، ٍلادظممةت أسممغٙ و  ٗأٝممفى ممضف و ٗاةطبٞتٖممة 

فقغفحمٔ، ىمظف ف ست ةع ايٚ ّـ و فح ةق اةىٞمو، ٍمع فامغفا حلأمضٝلات بـمٞطو ايمٚ بلأمغ 

ٗ  َٝنِ ف اتَةص ايمٚ  ا ضت اَٞع فقغفت ف ست ةع طةصقو ىقٞةؽ ٍة ٗػلأت ىقٞةؿٔ.

  ف مفىظضق فىظةٕغٛ فقؾ فٜ فىتذق  ٍمِ طمضق ف ست مةع فملا بمض ٍمِ فىيجم٘ا إىمٚ ؽغ

 أسغٙ ىيتذق  ٍِ طضق ف ست ةع.

 (330:  7002، ضفت ٗؿٖٞيو)ا ٞ

 ؽغٝ :ىظف ىجأت فى ةد و فىٚ فىتذق  ٍِ فىظضق اِ 
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 : )صذق انًضًىٌ( أو صذق انًضتىي - ة

 حَ وحذضٝض ٍة فطف مةُ ٝشَو اْٞو  ٍِ فاوفذض ٍذت٘ٙ ف ست ةع  بٔٝقظض          

ٗفقغفحٔ ىتذضٝض ف ست ةع  ٍذت٘ٙحذيٞو  بَلأٍْٚٞضفُ فىَ٘ػ٘  فىضعفؿٜ فىظٛ ٝقٞـٔ 

 ّـ  مو ٍْٖة فىٚ ف ست ةع منو.حذضٝض ٗفىَـت٘ٝةت فىََ يو فٞٔ ٗفى٘ظة ف 

 (27: 7003)فىلأجٞيٜ ٗفسغُٗ،                                                              

فىقٞممةؽ ىج٘فّمم   أٍٗممضٙ حَ ٞممو ف ست ممةع  بٞممةُ إىممٖٚٝممضف طممضق فىَذتمم٘ٙ ٗ          

فىظممةٕغة ميٖممة فٗ  فىقٞممةؽ ٝقممٞؾ  أٗمممةُ ف ست ممةع  أطف، ٗاَممة قٞةؿممٖة فىَممغفصفىظممةٕغة 

 اةّ  ٍذضص ٍْٖة.

 (389:  7031،  ٗآسغُٗفى غؽ٘ؿٜ )

ْطقممٜ فٗ فىظممضق ةىظممضق فىَب ةطممضق فىَذتمم٘ٙ فىممظٛ ٝطيمم  ايٞممٔ فدٞةّممفُ ٗ         

ٔ ٗطىممل ٍممِ فاممو فؿممئيت ٍممةصة ف ست ممةع ٗح ذممضايممٚ صعفؿممو ٝلأتَممض فىتَ ٞيممٜ ىلاست ممةع 

ٕمظف فىْم٘  ٍمِ فّم٘ف  ةؿمٔ، ٍَٗ يمٔ ىيَ٘ػم٘  فىمظٛ ٝمغفص قٞ اْٞتٔ ىتأمض ٍَة فطف مةّتف

 ،فىَطيمم٘ب حمم٘فٞغ ٍـممتيؼٍةت طممضقٖةفممٜ ف ست ممةعفت فىتذظممٞيٞو ٝـممتشضً فىظممضق 

َٝ مو ٗاضٗه فىَ٘فط ةت بٖضف ٍلأِٞ ٍِ ف ٕضفف فىتٜ ٝتظضٙ ىٖة ف ست مةع  ٗٝغح ؾ

 فى٘ؿٞيو فىَلا َو ىؼَةُ طضق ٍذت٘ٙ ف ست ةع فىتذظٞيٜ.

 (99: 7031)ٍٞشة ٞو،

، فىتذظمٞيٜفقغفت ف ست ةع  أاضفصتَضت فى ةد و ايٚ اضٗه فىَ٘فط ةت فٜ فا         

ف ست مممةع  أطممم خٙ ٍمممِ سممملاه فىشةعؽمممو ف ست ةعٝمممو، طمممضق فىَذتممم٘ٗبٖمممظف حذقممم  

   اةٕؼفً ىيتط ٞ  ايٚ فىلأْٞو ف ؿتطلااٞو. فىتذظٞيٜ

 :) انًفهىو ( أوصذق انجُبء  -د

فىضعاو فىتٜ ٝقٞؾ فٖٞة ف ست ةع بْةاً ّظغٝةً فٗ ؿَو ٍلأْٞو، فٛ قضعة  ٝقظض بٔ         

 ف ست ةع ايٚ فىتذق  ٍِ طذو فغػٞو ٍة.

  (120: 3889)ا٘ع،

دٞث ٝتٌ دـةب طضق فى ْةا اِ ؽغٝ  دـةب ٍلأةٍو ف عح ةؽ بِٞ فقغفت        

أطف مةُ  ف ست ةع فى٘فدض ٗبِٞ مو فقغة ٗبِٞ ف ست ةع ّ ـٔ ٗحنُ٘ فى قغة طةصقو

 ٍلأةٍو ف عح ةؽ بَْٖٞة ٗبِٞ ف ست ةع فىنيٜ اةىٜ.

 (333: 7008، )ا ٞضفت ٗفسغُٗ
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، حمٌ إٝجمةص الاقمو فعح مةؽ بمِٞ صعامو فاو فىتذق  ٍِ طمضق بْمةا ف ست مةعٍِٗ         

مو فقغة ٍِ فقغفت ف ست ةع ٗفىضعامو فىنيٞمو ىلاست مةع  ُ فىضعامو فىنيٞمو حلأمض ٍلأٞمةعفً 

صعامةت ؽةى ممةت فىلأْٞممو ف ؿمتطلااٞو فى ةّٞممو بلأممض  ٗطىمل بلأممض دـممةبىظمضق ف ست ممةع، 

فىمضعاةت  أايمٚ%  ٍمِ 72حغحٞ  فىمضعاةت فىَـتذظميو ٗفسمظ فىمضعاةت فىتمٜ حَ مو 

ـمم ت الاقممو ف عح ممةؽ بةؿممتشضفً ٍلأةٍممو فعح ممةؽ، ٗأصّٖممة ، ٗحغفٗدممت قممٌٞ بٞغؿممُ٘ د 

ٍمممع فىقَٞمممو  ( ٗبَقةعّتٖمممة0,191-0,111ٍلأمممةٍلات ف عح مممةؽ فىَذـممم٘بو بَٖمممة بمممِٞ )

( مةّممت اَٞلأٖممة 11( ٗبضعاممو دغٝممو )0,01( اْممض ٍـممت٘ٙ ص ىممو )0,739فىجضٗىٞممو )

ٕٗظف ٍ شغ صفه ايٚ ف حـمةق فىمضفسيٜ ىي قمغفت فىَنّ٘مو ىلاست مةع، مَمة  إدظة ٞةصفىو 

   .(37فٜ اضٗه )

 لختجبر كم فمزح وانذررخ انكهُخ ( لُى يؼبيلاد الرتجبط ث12ٍُ)رذول

 انتضصُم

 

 انفمزاد

 لُى

يؼبيلاد 

 الرتجبط

 

 انفمزاد

 لُى

 يؼبيلاد الرتجبط

 

 انفمزاد

 لُى

 يؼبيلاد الرتجبط

1 3,578 11 3,547 21 3,429 

2 3,339 12 3,564 22 3,516 

3 3,343 13 3,434 23 3,443 

4 3,439 14 3,547 24 3,428 

5 3,475 15 3,511 25 3,467 

6 3,436 16 3,483 26 3,434 

7 3,431 17 3,334 27 3,435 

8 3,435 18 3,584 28 3,443 

9 3,413 19 3,422 29 3.343 

13 3,443 23 3,428 33 3.552 

 

 : انتطجُك الطتطلاػٍ نلاختجبر-7

 : انتطجُك الطتطلاػٍ الأول - أ

حممٔ ٗفى٘قممت فىَـممتعغق ٍممِ فاممو فىتأمممض ٍممِ ٗػمم٘ح فقممغفت ف ست ممةع ٗحلأيَٞة          

ؽةى ممو  (10ايممٚ اْٞممو أٗىٞممو ٍ ى ممو ٍممِ ) فىتذظممٞيٜف ست ممةع   مم ، ؽ  ايٞممٔ ىلإاةبممو

)ثةّ٘ٝو فستٞممغت بظمم٘عة اشمم٘ف ٞو ٍممِ ؽةى ممةت فىظممف فاٗه فىَت٘ؿممؾ فممٜ ٍضعؿممو

بتممممةعٝز فىَجممممغ فىن ٞممممغ  قؼممممةا ىَضٝغٝممممو حغبٞممممو فىتةبلأممممو فىَجممممغ فىن ٞممممغ ىي ْممممةت(

فقغفت ف ست ةع ٗحلأيَٞةحٔ مةّت ٗفػذو ٗطىمل ٍمِ سملاه  أُ، ٗقض ح ِٞ 30/7/7070

اِ ٗػ٘ح فى قغفت ّتٞجمو شمغح  أٍٗلادظو قيو اضص ف ؿت ـةعفت اِ مٞ ٞو فراةبو 

ٗقممض حممٌ فدتـممةب فىممؼٍِ فىَـممتعغق ، َ ظممو ىنٞ ٞممو فراةبممو اممِ ف ست ممةعفى ةد ممو فى
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ِ فراةبمو فمٜ سَمؾ ؽةى مةت ٍم أٗهىلإاةبو ايٚ فقغفت ف ست ةع بتـجٞو ػٍِ فّتٖةا 

ٍت٘ؿمؾ فىمؼٍِ  ممةُ، ٗبمظىل ، ثٌ دـمةب ٍت٘ؿمؾ فىمؼٍِسَؾ ؽةى ةت ٗأسغف ست ةع 

 .( صقٞقو11) غق ىلإاةبو ايٚ فقغفت ف ست ةع بـفىَـتع

 : انتطجُك الطتطلاػٍ انخبٍَ - ة

تذـِٞ ف ست ةع ى ٍِٕ٘ اَيٞو حذيٞو فقغفت ف ست ةع ف ؿةؿٜ فىٖضف  لأضٝ            

فى غٗق ٍغفاةة ٗ دظفٖة ٗأاةصة طٞة تٖة أ ٍِ فاوٗفىنشف اِ فى قغفت فىؼلأٞ و 

فىتذظٞو  ٞٞؼ بِٞ فىطةى ةت طٗفتفى غصٝو بِٞ فىطةى ةت ٍِ دٞث طلأ٘بو فى قغة ٗفىتَ

 فىتذظٞو فىَْش غ. ىٜ ٗفىَْش غ ٗاةطبٞو فى قغفت ىظٗفتفىلأة

                                                              (399: 7001 ٖةُ،)فىْ                                   

، ؽ قممممت فى ةد ممممو ف ست ممممةع ى قممممغفت ف ست ممممةع فردظممممة ٜفىتذيٞممممو  ٗااممممغفا       

ّٞمممو حنّ٘مممت اْٞمممو اشممم٘ف ٞو فؿمممتطلااٞو ثة ايمممٚ 33/7/7070بتمممةعٝز  فىتذظمممٞيٜ

( ؽةى مو ٍمِ 10ٍت٘ؿطو فامغٍِٞ ىي ْةت، ٗ) ٍِ(ؽةى و 10ب٘فقع ) ،ؽةى و( 300)ٍِ

بلأمض ف ح مةق ٍمع  ،فىن ٞغ فىَجغ قؼةا حغبٞو ٝغٝوٍض إىٚ تةُفىتةبلأثةّ٘ٝو فىْؼةه ىي ْةت 

حط ٞممم  ف ست مممةع ٗح يٞممم   أامممغفاإصفعة فىَضعؿمممو ٍٗضعؿمممةت ٍمممةصة فىغٝةػمممٞةت ايمممٚ 

 .ٍِ ٍ٘اض ف ست ةع ٍضةفىطةى ةت ق و 

فىطةى ةت فىَـتذظيو  ف ؿتطلااٞو ٗحٌ حغحٞ  صعاةتْٞو ذذت إاةبةت فىلأط           

فىضعاةت  أايٚ( ٍِ %72فىضعاةت فىتٜ حَ و ) سظتأ ٗ  بظ٘عة حْةػىٞوٍِ فىتط ٞ  

، ثٌ أاغٝت ايٚ فىَجَ٘اتِٞ فىتذيٞلات تِٞفىضعاةت ىيذظ٘ه ايٚ ٍجَ٘ا ٗأصّٚ

 :فٟحٞوفردظة ٞو 

 :يؼبيم صؼىثخ انفمزح الختجبرَخ - أ

و فىظذٞذو ايٚ فقغفت فٜ ف اةب َتلأيٌٝ٘فأ فى ٍٛـت٘ٙ فىتلأقٞض فىظٝقظض بٔ          

، ٗٝذضص ٍـت٘ٙ فىظلأ٘بو فاغف ٞة بةىْـ و فىَئ٘ٝو ىيطي و فىظِٝ دقق٘ف ف اةبو ف ست ةع

 فىظذٞذو ايٚ حيل فى قغة.

 (139: 7008)فىؼفٍيٜ ٗفسغُٗ، 

 فىتذظٞيٜ ف ست ةعقةٍت فى ةد و بتط ٞ  قةُّ٘ ٍلأةٍو فىظلأ٘بو ايٚ ّتة ج         

 .(33ٍيذ  )( 0,38 – 0,11فتغفٗدت ٍلأةٍلات طلأ٘بو فى قغفت بِٞ )

    ً حقع ػَِ فىَضٙ  اّٖة ٗبٖظف حلأض فقغفت ف ست ةع ٍق ٘ىو ٍٗلأةٍو طلأ٘بتٖة ٍْةؿ ة

  (.Bloom(ٕ٘ٗ )0,70-0,90فىظٛ دضصٓ بيً٘)

 (378: 7007)فىظةٕغ ٗفسغُٗ، 
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 :يؼبيم تًُُش انفمزح - ة

فقممغة ٍممِ فقممغفت ف ست ممةع ايممٚ فىتَٞٞممؼ بممِٞ  قممضعة مممو   بَلأةٍممو فىتَٞٞممؼٝقظممض          

فَٞممة  فىَغح لأممو ٗفىطةى ممةت طٗفت فىَـممت٘ٝةت فىَْش ؼمموطٗفت فىَـممت٘ٝةت  فىطةى ممةت

قض حغفٗدمت ٍلأمةٍلات فىتَٞٞمؼ ى قمغفت ، ٗأٗ فىقضعة فىتٜ ٝقٞـٖة ف ست ةع ٝشض فىظ و

فى قمغة حلأمض اٞمضة  دٞث فُ، ٝ٘ػخ طىل (33ٗفىَيذ  ) ( 0,13 – 0,73بِٞ) ف ست ةع

   أٗ أم غ. (0,70ٍٗق ٘ىو أطف مةُ ٍلأةٍو فىق٘ة فىتَٞٞؼٝو ىٖة )

 (177: 7033)فىنٞلاّٜ ٗفسغُٗ،

 :فؼبنُخ انجذائم انخبطئخ - د

ٝلأض فى ضٝو فىشةؽئ فلأة  اْضٍة ٝجظب فم غ اضص ٍِ ؽي و فىَجَ٘او فىضّٞة          

ّ ـٔ ٝجظب اضص قيٞلا ٍِ ؽي و فىَجَ٘او فىلأيٞة، ايٚ فّٔ فى ضٝو فىظذٞخ ٗفٜ فى٘قت 

ٗاْضٍة ٝنُ٘ ْٕةك بضٝلا ىٌ ٝجظب فدض ٍِ فىَجَ٘اتِٞ فىلأيٞة ٗفىضّٞة فةّٔ ٝنُ٘ 

 ٗفػخ فىشطأ ٗٝج  فؿت لأةصٓ ٍِ فى قغة.

 (23: 7002)فىـٞض،

ة ٍِ ٞة ٗفىضّٞي ضف و ايٚ صعاةت فىَجَ٘اتِٞ فىلأٗبلأض فؿتشضفً ٍلأةصىو فلأةىٞو فى        

 أم غإاةبةت  أىٖٞةفى ضف و فىشةؽئو مةّت قض اظبت  أُظٖغ فىلأْٞو ف ؿتطلااٞو فى ةّٞو، 

ةٍلات فلأةىٞو ٍلأ أُ، دٞث ٗاض فىَجَ٘او فىلأيٞةفٜ ٍْٖة ٍِ ؽةى ةت فىَجَ٘او فىضّٞة 

 .(37ٍيذ  )ٞٞغ ع، ٗىظىل حٌ فربقةا ايٚ فى ضف و مَة ٕٜ صُٗ حاَٞع فى ضف و ؿةى و

 : حجبد الختجبر - ث

 "ف حـةق فٜ قٞةؽ فىشٜا فىظٛ حقٞـٔ فصفة فىقٞةؽ". :ب  ةت ف ست ةعٝقظض        

 (719: 7000)ٍيذٌ،

 َٕة : تِٞبطغٝق فىتذظٞيٜـةب ث ةت ف ست ةع ٗقض حٌ د

 طزَمخ انتزشئخ انُصفُخ : - أ

أط فؿتشضً فى ةدث ؽغٝقو فىتجؼ و فىْظ ٞو ىذـةب ث ةت ف ست ةع فىتذظٞيٜ        

ذـ  ٍلأةٍو فى  ةت ٍ ةشغة ٍِ ّتة ج فىتط ٞ  ف ٗه، ٗطىل بقـَو ّتة ج حط ٞ  ٝ  

ٗٝنُ٘  ِفىجؼ ٞف ست ةع ايٚ اؼ ِٞ ٍتـةِٗٝٞ ٗدـةب ٍلأةٍو ف عح ةؽ بِٞ ٕظِٝ 

فىَلأةٍو ٕ٘ ٍلأةٍو فى  ةت ٗٝلأض فىتقـٌٞ)فى غصٛ ٗفىؼٗاٜ( ففؼو ٍِ فىتقـٌٞ فىْظ ٜ 

 شتي و اِ فىْظف ف سغ.ىٔ ؽ ٞلأو ٍ ٗطىل فُ مو ّظف ٍِ ف ست ةع

 (13: 3889)ا٘ع، 
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 ـَت ف         شَو فىقـٌ فاٗه فى قمغفت فىؼٗاٞمو  :ٚ ّظ ِٞفىى ةد و فقغفت ف ست ةع ق

 ـم  ف عح مةؽ بمِٞ ّظم ٜ فقمغفت ف ست مةع غفت فى غصٝموقشَو فىقـٌ فى ةّٜ فى ٗ ، ثمٌ د

ٍ  Pearsonبةؿممتشضفً ٍلأةٍممو فعح ممةؽ بٞغؿممُ٘ )  عح ممةؽ بممِٞ لأةٍممو ف( ٗقممض بيعممت قَٞممو 

ممذذت ٕممظٓ فىقَٞممو بةؿممتشضفً 0,229فىْظمم ِٞ ) بممغفُٗ  –ٍلأةصىممو ؿمم ٞغٍةُ ( ، ثممٌ ط 

 .(0,921ف يعت )

 ( : KR-20رَتشبردطىٌ ) –طزَمخ كُىدر  -ة

  دـةب فى  ةت، ٗطىل ٍِ فاو فٝجةص ف فؿتشضً فى ةدث ؽغٝقو فسغٙ ٍِ ؽغ          

فقغفت فىظ٘فب  أٗفى قغفت فىَ٘ػ٘اٞو حْةؿ  فىطغٝقو  ٍلأةٍو ث ةت ف ست ةع، ٕٗظٓ

 .(3) أٗ( 0حأسظ فراةبو ايٖٞة فدض ف دتَةىِٞ ) فىتٜٗفىشطأ 

 (720: 7002، ٗآسغُٗا ةؽ )                                                         

ٕٜ قَٞو ٗ ،(0,93)ٗمةُ فىتذظٞيٜحٌ دـةب قَٞو ٍلأةٍو فى  ةت ىلاست ةع ٗ        

فط فُ ّـ  فى  ةت فٜ ف ست ةعفت ، مُ٘ ف ست ةع ٝتَتع ب  ةت ٍق ٘ه إىٚاةىٞو حشٞغ 

 ٖة.ةرٍنةُ ف اتَةص ايٞفةم غ ٗب (0,91–0,30حق و فطف مةّت ٍلأةٍلاحٖة بِٞ)

  (703: 7002)فىن ٞـٜ ب،

 :ثصىرته انُهبئُخ انتضصُمختجبر ا -8

َُ ففىتذظممٞوست ممةع فى ةد ممو إاممغفافت سطمم٘فت بْممةا ف أحَممت أُبلأممض         ٘ ست ممةع ، حنمم

، فستٞمةع ٍمِ ٍتلأمضص(ػم٘اٞو ٍمِ ّم٘  )( فقمغة 10ٍ٘بظ٘عحٔ فىْٖة ٞو ٍِ ) فىتذظٞو

، (9ٍيذم  )ق و أٝةً ٍِ ٍ٘امضٓ  إبلا ِٖحٌ  أُٗحٌ حط ٞقٔ ايٚ ٍجَ٘اتٜ فى ذث بلأض 

 .(30ٍيذ  )ٗقض حٌ حظذٞخ إاةبةت فىطةى ةت ايٚ ٗف  ٗعقو فراةبو فىَْ٘طاٞو 

 م ــبر ػبداد انؼمــاختج-2

ط٘عحٔ فىْٖة ٞو  إىٚفست ةع اةصفت فىلأقو بلأضة ٍغفدو ق و ٗط٘ىٔ  أاضفص ٍغ         

 : ف حٜ( ٗايٚ فىْذ٘ 1) ٍشطؾمَة حٌ ح٘ػٞذٔ فٜ 
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 يزاصم ثُبء اختجبر ػبداد انؼمم( 3) انًخطظ

 اػذاد انجبصخخ

 

  :ػبداد انؼمم ختجبر ايٍ  هذفانتضذَذ  -1

ٖٝمضف ف ست مةع ٗ حذضٝض فىٖمضف ٍمِ فىشطم٘فت فىََٖمو ىي مضا ب ْمةا ف ست مةع،ٝلأض        

قٞممةؽ ٍٖمممةعفت اممةصفت فىلأقمممو ىممضٙ ؽةى مممةت فىظممف فاٗه فىَت٘ؿمممؾ فممٜ ٍمممةصة  إىممٚ

ُ حذضٝممض ٕممضف ف ست ممةع ٝتطيمم  ، ٗأىيَجَمم٘اتِٞ فىتجغٝ ٞممو ٗفىؼممةبطوفىغٝةػممٞةت 

امةصفت فىلأقمو، ٗقمض ٗعص فمٜ حلأغٝ ة ىيَظطيذةت ف ؿةؿٞو فى٘فعصة فٞٔ ٕٗمٜ ٍٖمةعفت 

 .فى ظو فى ةّٜ حلأغٝف ٕظٓ فىَظطيذةت

 

 

 تحديد الهدف من اختبار عادات العمل

 تحديد مهارات عادات العمل

 صياغة فمرات اختبار عادات العمل

 تعليمات الإجابة تعليمات التصحيح أعداد تعليمات الاختبار

 الصدق الظاهري صدق البناء صدق الاختبار

 التطبيك الاستطلاعي الأول لاختبار عادات العمل

 الثبات 

 الاستطلاعي الثاني لاختبار عادات العملالتطبيك 

 التمييز الصعوبة
 معادلة الفا كر ونباخ

 اختبار عادات العمل بصورته النهائية  
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 تضذَذ يهبراد ػبداد انؼمم  -2

 ايٚ : صفت فىلأقو فىتٜ ؿٞتٌ قٞةؿٖة بْةاً ىقض حٌ حذضٝض ٍٖةعفت اة     

مممممم ٍممممممة - أ  (7033ٗ) فىَْمممممم٘فٜ،( 7032)ٍٖممممممضٛ،ٍْٖة: فممممممٜ بلأممممممغ فىَظممممممةصع ضصد 

 ( ٗ Garden,2011)ٗ (7037)فىغٝمممممةّٜ،ٗ (7031،أىلأمممممةٍيٜ) ٗ (7033)ؽمممممٔ،ٗ

(Culler,2007 ( ٗ )Hu,Husing-Wen,2005 )فؿممتشضفً فىذمم٘فؽ، فىت نٞممغ ) بأّٖممة

ٕٗمٜ  (، فىت نٞمغ فىت مةصىٜفىت نٞمغ بَغّٗموٍة ٗعفا فىت نٞغ، حط ٞم  فىَلأمةعف فىـمةبقو، 

 حَ و  ٍٖةعفت اةصفت فىلأقو .

فمٜ بٞمةُ ٍمضٙ  (7ٍيذم  ) فٜ فىغٝةػمٞةت ٗؽغف م  حضعٝـمٖةبلأغ فىَذنَِٞ  أعفا - ب

فاٍممم٘فج   ؿمممتغفحٞجٞوٍلا َتٖمممة ىيَغديمممو فىلأَغٝمممو ىلأْٞمممو فى ذمممث ٍٗمممضٙ ٍلا َتٖمممة 

فؿممتشضفً فىذمم٘فؽ، فىت نٞممغ ٍممة ٗعفا فىت نٞممغ، حط ٞمم  فىَلأممةعف )فىَتضفسيممو ٕٗممٜ 

 (.فىت نٞغ بَغّٗو، فىت نٞغ فىت ةصىٜفىـةبقو، 

 :تجبر ػبداد انؼمم ثصىرته الأونُخصُبغخ فمزاد اخ -3

ُ   بلأض            أصبٞمةتفؽلا  فى ةد و ايٚ اضص ٍمِ حٌ  حٌ حذضٝض ٍٖةعفت اةصفت فىلأقو أ

ٍ مممممو  وٍتلأيقمممممو بلأمممممةصفت فىلأقممممم ٗأاْ ٞممممموٗبذممممم٘  ٗصعفؿمممممةت ٍذيٞمممممو ٗاغبٞمممممو 

( Garden,2011)ٗصعفؿممممممو (7031أىلأممممممةٍيٜ،)ٗصعفؿممممممو( 7032)ٍٖضٛ،صعفؿممممممو

فت ٗحمممٌ طمممٞة و فست مممةع حممم٘ىٞ ٜ ٝجَمممع ٍمممة بمممِٞ فى قمممغ ، (Culler,2007)ٗصعفؿمممو

فط فُ فى قغفت فىَ٘ػ٘اٞو حقٞؾ ٍـت٘ٙ حظمغ فىَمتلأيٌ فىَ٘ػ٘اٞو ٗفى قغفت فىَقةىٞو. 

ٗفؿممتٞلأةبٔ، ٗحتَٞممؼ بةىَ٘ػمم٘اٞو ٗفىشممَ٘ىٞو  ىيَممةصة ٗف قتظممةص فممٜ ٗقممت فىتظممذٞخ، 

بَْٞة حَْخ فى قغفت فىَقةىٞو دغٝو فبضف  فىطةى  ٗحْمةٗه فىَ٘ػم٘  ٍمِ ػٗفٝمة ٍشتي مو، 

 اغع ف فنةع ٗفاطةا فىت ـٞغفت. ٗحـتلأَو ىقٞةؽ فىقضعفت ايٚ

 (733: 7001، فىجي ٜ)

( 9( فىمٚ)3فى قمغفت ٍمِ ) ايٚ طىل حْ٘ات فقغفت فست ةع اةصفت فىلأقو فنةّمت ٗبْةاً  

فىمٚ  8فٜ دِٞ مةّت فى قغفت ٍمِ ))ف ستٞةع ٍِ ٍتلأضص( َ٘ػ٘اٞو فىٍِ ّ٘  ف ؿئيو 

( 31ٗامضٗه) ٗقمض عٗامٜ ٍـمت٘ٙ ف صفا فمٜ ممو فقمغة. ( ٍِ ّ٘  ف ؿئيو فىَقةىٞو70

 . ست ةع ٍ٘ػاو ايٚ فىلأةصفت فىشَـوفٝ ِٞ أعقةً ٍ غصفت 

 يىسػخ ػهً انؼبداد انخًظخ( أرلبو يفزداد اختجبر ػبداد انؼمم 13رذول)

فمزح الختجبر                              يهبراد ػبداد انؼمم          انفمزح
 

 4،  3،  2،  1 انجُبَبد ثبطتخذاو انضىاصرًغ  1

 8،  7،  6،   5 انتفكُز يب وراء انتفكُز 2

 12، 11، 13،  9 تطجُك انًؼبرف انظبثمخ 3

 16، 15، 14،  13 انتفكُز ثًزوَخ 4

 23، 19، 18، 17 انتفكُز انتجبدنٍ 5
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 أػذاد تؼهًُبد الختجبر  -4
حممٌ طممٞة و فىتلأيَٞممةت فىشةطممو بةراةبممو اممِ ف ست ممةع ٗحتَ ممو  تؼهًُاابد الإربثااخ: - أ

بَلأيٍ٘ممةت فىطةى ممةت فىشةطممو ٗمٞ ٞممو فراةبممو اممِ فى قممغفت ٗاممضص فاؿممئيو ٗفىَممضة 

 .(31ٍيذ  )فىؼٍْٞو ىلإاةبو اِ ف ست ةع ٗفىتأمض ايٚ اضً حغك فقغة صُٗ إاةبو 
 تفاتَمض اَٞلأٖمة،   قمغفت ف ست مةعحٌ ٗػمع فاةبمةت أَّ٘طاٞمو ىتؼهًُبد انتصضُش:  - ة

فاطٞمت صعامو ٗفدمضة ايمٚ  بةىْـم و ىلأؿمئيو فىَ٘ػم٘اٞو ايٖٞة فٜ حظذٞخ ف ست ةع

ف اةبو فىظذٞذو ٗط غ ىلإاةبو فىشةؽئو ٗفٍة فى قغفت فىَتغٗمو فقض اٍ٘يت ٍلأةٍيو 

فٍمة ف ؿمئيو ( 9 -0عامو فىنيٞمو ىتمل ف ؿمئيو بةىَمضٙ)فىض اةبو فىشةؽئو ٗبٖظف حغفٗحف 

-0( صعامو ٗ)1-0( صعامو ٗ)1-0( صعامو ٗ)7-0ٍضفٕة ٍة بمِٞ ) حغفٗح فىَقةىٞو  فقض

( صعاممو،  11 -0بةىَممضٙ ) فىَقةىٞممو ٗبٖممظف حغفٗدممت فىضعاممو فىنيٞممو ىلأؿممئيو ( صعامو.1

   (31ٍيذ )( صعاو ، 13فأط ذت فىضعاو فىنيٞو ىلاست ةع )

 ٍِ فىؼغٗعٛ أُ ٝنُ٘ ف ست ةع طةصقةً مٜ ٝقٞؾ فىـَو فىَ٘ػ٘ : صذق الختجبر - د

 ىقٞةؿٖة ٍِٗ فاو فىتذق  ٍِ طضق ف ست ةع فؿتشضٍت فى ةد و أّ٘ف  فىظضق فٟحٞو:

 صذق انًضكًٍُ )انصذق انظبهزٌ( أول : 

ِٞ بمممت ذض ف ست مممةع، ٝتذقممم  ٕمممظف فىْممم٘  ٍمممِ فىظمممضق اْمممضٍة ٝقمممً٘ فىَتشظظممم  

شمةع ٗ حقٞؾ ظةٕغٝمة ٍمة ٗػملأٔ ىقٞةؿمٔ، ٗأفقغفت ف ست ةع ايٚ ٍة ٝ ض ُ  ٗف ؿتْتةج بأ

( فىمممٚ فُ ففؼمممو ؽغٝقمممو ىيظمممضق فىظمممةٕغٛ ٕممم٘ قٞمممةً ٍجَ٘امممو ٍمممِ Ebelفٝ مممو)

 فىَتشظظِٞ بتقضٝغ ٍضٙ حَ ٞو فقغفت ف ست ةع ىيـَو فىَغفص قٞةؿٖة.

(Ebel,1972:p.79) 

ٗؽغف مم  اممضص ٍممِ فىَذنَممِٞ فممٜ فىغٝةػممٞةت  ٚغػممت فقممغفت ف ست ممةع ايمما       

ة ٍممع طممٞة تٖة ٗفّـممجةٍٖىيتذقمم  ٍممِ طممذو ، (7ٍيذمم ) ضعٝـممٖة ٗفىقٞممةؽ ٗفىتقممٌ٘ٝح

طملادٞو فى قمغفت  ، ٗفمٜ ػم٘ا فعفا فىَذنَمِٞ امِف ٕضفف فىتٜ ٗػلأت ٍمِ فايٖمة

ٍممع فاممغفا بلأممغ فىتلأممضٝلات  ايٖٞممة ع فى قممغفت مةّممت اٞممضة، ٗحممٌ ف بقممةاح ممِٞ فُ اَٞمم

( فقغة ٍ٘ػاو ايٚ سَمؾ ٍٖمةعفت ىلأمةصفت فىلأقمو 70ٗحنُ٘ ف ست ةع ٍِ )  فى ـٞطو،

، فىذمم٘فؽ، فىت نٞممغ ٍممة ٗعفا فىت نٞممغ) فؿممتشضفً :ٕٗممٜٖممةعة  ٍ ( فقممغفت ىنممو  1ب٘فقممع )

فقممممغة ( 9، ٍْٖممممة )، فىت نٞممممغ فىت ممممةصىٜ(حط ٞمممم  فىَلأممممةعف فىـممممةبقو، فىت نٞممممغ بَغّٗممممو

فىظممةٕغٛ  ٗبٖممظف حممٌ فىتذقمم  ٍممِ طممضق ف ست ممةع ٍقةىٞممو،فقممغة ( 37ٍ٘ػمم٘اٞو ٗ )

   )طضق فىَذنَِٞ (.

 

 



 
 وارزاءاتهيُهزُخ انجضج  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــانفصم انخبنج  58

ا :   :ىيتذق  ٍِ طضق فى ْةا ٍْٖٗة اضة ؽغف  ْٕٗةك :صذق انجُبء او ) انًفهىو(حبَُب

 ػلالخ دررخ كم فمزح ثبنذررخ انكهُخ نهًزبل انتبثؼخ نه :(أ

 و  ٍلأةٍو ف عح ةؽةت بِٞ صعاو م رٝجةصحٌ فاتَةص ٍلأةٍو ف عح ةؽ بٞغؿُ٘        

-0,101)بِٞ ٌ ٍلأةٍلات ف عح ةؽ ٗحغفٗدت قٞفقغة ٗصعاو فىَجةه فىتةبلأو ىٔ، 

( 0,01( اْض ٍـت٘ٙ ص ىو )0,739(ٗبَقةعّتَٖة ٍع فىقَٞو فىجضٗىٞو )0,231

 (.31، مَة فٜ اضٗه )( مةّت اَٞلأٖة صفىو إدظة ٞة ً 11ٗبضعاو دغٝو ) 

 ر( لُى يؼبيلاد الرتجبط ثٍُ كم فمزح وانذررخ انكهُخ نهًزبل انتبثؼخ نه فٍ اختجب14رذول)

 ػبداد انؼمم

 

عقٌ 

 فى قغة

 

 فىَجةه           

 

قٌٞ ٍلأةٍو 

 ف عح ةؽ

 

عقٌ 

 فى قغة

 

 فىَجةه          

 

قٌٞ ٍلأةٍو 

 ف عح ةؽ

حط ٞ  فىَلأةعف  33 0,303 فؿتشضفً فىذ٘فؽ 3

 فىـةبقو

0,372 

حط ٞ  فىَلأةعف  37 0,378 فؿتشضفً فىذ٘فؽ 7

 فىـةبقو

0,211 

 0,379 فىت نٞغ بَغّٗو 31 0,319 فؿتشضفً فىذ٘فؽ 1

 0,312 فىت نٞغ بَغّٗو 31 0,101 فؿتشضفً فىذ٘فؽ 1

فىت نٞغ ٍة ٗعفا  1

 فىت نٞغ

 0,231 فىت نٞغ بَغّٗو 31 0,102

فىت نٞغ ٍة ٗعفا  3

 فىت نٞغ

 0,390 فىت نٞغ بَغّٗو 33 0,309

فىت نٞغ ٍة ٗعفا  2

 فىت نٞغ

 0,211 فىت نٞغ فىت ةصىٜ 32 0,317

فىت نٞغ ٍة ٗعفا  9

 فىت نٞغ

 0,118 فىت نٞغ فىت ةصىٜ 39 0,338

حط ٞ  فىَلأةعف  8

 فىـةبقو

 0,393 فىت نٞغ فىت ةصىٜ 38 0,310

حط ٞ  فىَلأةعف  30

 فىـةبقو

 0,312 فىت نٞغ فىت ةصىٜ 70 0,312

 

 

 

 



 
 وارزاءاتهيُهزُخ انجضج  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــانفصم انخبنج  56

 :كم فمزح ثبنذررخ انكهُخ نلاختجبرلالخ (ػب

            ُ فقممغة ٗفىضعاممو فىنيٞممو ىلاست ممةع ٗبض ىممو  ٍلأةٍممو ف عح ممةؽ بممِٞ صعاممو مممو   أ

، ىممظف قةٍممت فى ةد ممو بةؿممتشغفج قممٌٞ ايممٚ طممضق بْممةا ف ست ممةع ض ٍ شممغف ًلأممإدظممة ٞو ٝ  

بةؿتشضفً ٍلأةٍو فعح مةؽ طىل حٌ ٗ ٍع فىضعاو فىنيٞو ىلاست ةع ٍلأةٍلات فعح ةؽ مو فقغة

 بٞغؿُ٘.

 ( 88- 89:  7037،ٗاٞةه)ٍجٞض 

ٍمع فىقَٞمو  ٖة( ٗبَقةعّت0,231-0,133بِٞ )ٍلأةٍلات ف عح ةؽ  ٗحغفٗدت قٌٞ         

 ( مةّممت اَٞلأٖممة11( ٗبضعاممو دغٝممو )0,01( اْممض ٍـممت٘ٙ ص ىممو )0,739فىجضٗىٞممو )

 ً  .(31، مَة فٜ اضٗه )صفىو فدظة ٞة

 ( لُى يؼبيلاد الرتجبط ثٍُ كم فمزح وانذررخ انكهُخ لختجبر ػبداد انؼمم15رذول )

 

عقٌ 

 فى قغة

 

 فىَجةه           

 

قٌٞ ٍلأةٍو 

 ف عح ةؽ

 

عقٌ 

 فى قغة

 

 فىَجةه          

 

قٌٞ ٍلأةٍو 

 ف عح ةؽ

حط ٞ  فىَلأةعف  33 0,133 فؿتشضفً فىذ٘فؽ 3

 فىـةبقو

0,133 

حط ٞ  فىَلأةعف  37 0,172 فؿتشضفً فىذ٘فؽ 7

 فىـةبقو

0,119 

 0,138 فىت نٞغ بَغّٗو 31 0,177 فؿتشضفً فىذ٘فؽ 1

 0,192 فىت نٞغ بَغّٗو 31 0,133 فؿتشضفً فىذ٘فؽ 1

ٗعفا  فىت نٞغ ٍة 1

 فىت نٞغ

 0,113 فىت نٞغ بَغّٗو 31 0,121

فىت نٞغ ٍة ٗعفا  3

 فىت نٞغ

 0,231 فىت نٞغ بَغّٗو 33 0,121

فىت نٞغ ٍة ٗعفا  2

 فىت نٞغ

 0,123 فىت نٞغ فىت ةصىٜ 32 0,179

فىت نٞغ ٍة ٗعفا  9

 فىت نٞغ

 0,193 فىت نٞغ فىت ةصىٜ 39 0,182

حط ٞ  فىَلأةعف  8

 فىـةبقو

 0,373 فىت نٞغ فىت ةصىٜ 38 0,111

حط ٞ  فىَلأةعف  30

 فىـةبقو

 0,239 فىت نٞغ فىت ةصىٜ 70 0,332
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 (ػلالخ كم يزبل ثبنذررخ انكهُخ نلاختجبر:د

، حمٌ إٝجمةص الاقمو فعح مةؽ بمِٞ صعامو فاو فىتذق  ٍِ طمضق بْمةا ف ست مةعٍِٗ         

ف ست ةع ٗفىضعاو فىنيٞو ىلاست ةع  ُ فىضعاو فىنيٞو حلأض ٍلأٞمةعفً  ٍجة تٍِ  ٍجةه مو  

ـ ت الاقو ف عح ةؽ بةؿتشضفً ٍلأةٍو فعح ةؽ  ،ىظضق ف ست ةع ، ٗحغفٗدمت بٞغؿمُ٘د 

( ٗبَقةعّتٖمة ٍمع فىقَٞمو 0,989-0,110ت ف عح مةؽ فىَذـم٘بو بَٖمة بمِٞ )قٌٞ ٍلأمةٍلا

( مةّممت اَٞلأٖممة 11ٗبضعاممو دغٝممو )( 0,01( اْممض ٍـممت٘ٙ ص ىممو )0,739فىجضٗىٞممو )

ٕٗظف ٍ شغ صفه ايٚ ف حـمةق فىمضفسيٜ ىي قمغفت فىَنّ٘مو ىلاست مةع، مَمة  إدظة ٞةصفىو 

 ( .33فٜ اضٗه )

 وانذررخ انكهُخ لختجبر ػبداد انؼمم يزبلتجبط ثٍُ كم لُى يؼبيلاد الر (16رذول)

 انذررخ انكهُخ نلاختجبر انًزبل

 3,533 اطتخذاو انضىاص

 3,694 انتفكُز يب وراء انتفكُز

 3,823 تطجُك انًؼبرف انظبثمخ

 3,724 انتفكُز ثًزوَخ

 3,898 انتفكُز انتجبدنٍ

 

 الطتطلاػٍ لختجبر ػبداد انؼمم انتطجُك  - ث

 حٌ حط ٞ  فىلأْٞو ف ؿتطلااٞو ايٚ ٍغديتِٞ:      

  : ًالأون خالطتطلاػُ اختجبر ػبداد انؼمم ػهً انؼُُخ تطجُك - أ

ةت ؽةى م ؽةى مو ٍمِ  (10)ٍمٍِنّ٘مو ايمٚ اْٞمو فؿمتطلااٞو حط ٞ  ف ست ةع حٌ         

 فىظممف فاٗه فىَت٘ؿممؾ ، ٗحممٌ فستٞممةعِٕ بةىطغٝقممو فىلأشمم٘ف ٞو فى ـممٞطو ٍممِ ؽةى ممةت

، بةىتلأمةُٗ ٍمع َجمغ فىن ٞمغقؼمةا فىٝو فىَجغ فىن ٞغ ىي ْمةت فىتةبلأمو ىَضٝغٝمو حغبٞمو ثةّ٘

 :ىعغعٗطىل   37/7/7070بتةعٝز  إصفعة فىَضعؿو،

ُ  ٗقممض ح ممِٞ  .ةٍممِ ٗػمم٘ح فى قممغفت فىتممٜ ٗػمملأت ٍممِ فايٖمم فىتأمممض -3 اَٞممع فقممغفت  أ

 .ف ست ةع ٗحلأيَٞةت فراةبو أْ مةّت ٗفػذو

لأضه فىؼٍْٜ اٗه ٗأسمغ دـةب فىَ حٌ  دـةب فىؼٍِ فىَـتعغق ىتط ٞ  ف ست ةع،  -7

فىلأْٞمممو ، ٗفستمممةعت فى ةد مممو ( صقٞقمممو10)، ٗممممةُ ٍت٘ؿمممؾ فى٘قمممت سَمممؾ ؽةى مممةت

 .ف ؿتطلااٞو فاٗىٚ بظ٘عة قظضٝو ٗدغطت ايٚ حط ٞ  ف ست ةع بْ ـٖة
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انتطجُك الطتطلاػٍ انخبٍَ : - ة
 

فىعغع ٍْٔ ٕ٘ حذيٞو فقغفت ف ست ةع ٍِٗ ثٌ فىتذق  ٍِ فىشظة ض فىـةٝن٘ ٍتغٝمو  

ايمٚ اْٞمو اشم٘ف ٞو  7070/ 7/ 31 بتمةعٝزو فست مةع امةصفت فىلأقم قت فى ةد مو، ؽ   ىٖة

( ؽةى ممو ٍممِ ثةّ٘ٝممو فىْؼممةه 10ب٘فقممع)( ؽةى ممو 300فؿممتطلااٞو ثةّٞممو حنّ٘ممت ٍممِ )

ىَضعؿمممتِٞ ف إصفعحمممٜبةىتلأمممةُٗ ٍمممع ٗىي ْمممةت  ( ؽةى مممو ٍمممِ ٍت٘ؿمممطو ف ممممغ10ٍِٞٗ)

 .عةٍِ ٍ٘اض ف ست  أٝةً، حٌ ح يٞ  اَٞع فىطةى ةت ق و ٍٗضعؿةت ٍةصة فىغٝةػٞةت

، ٗقـمَت فىلأْٞمو عح ت فىمضعاةت حْةػىٞمة ًلااٞو ثٌ ت إاةبةت فىلأْٞو ف ؿتطذَ ط ذ        

 أفغفصٕمة( ؽةى مو ٍٗجَ٘امو صّٞمة امضص %72) أفغفصٕمةايٚ قـَِٞ ٍجَ٘او ايٞمة امضص 

ف اتَمةص ف ست مةع  ٍ مغصفت اْمض حذيٞمو  Kelley، دٞمث أٗطمٚ مٞيمٜ( ؽةى مو72%)

 .فٜ مو ٍِ فىَجَ٘اتِٞ فىطغفٞتِٞ فافغفص% ٍِ 72ايٚ فىْـ و 

 (791: 7000)الاً،                                                                         

 : فٟحٞوثٌ أاغٝت ايٚ فىَجَ٘اتِٞ فىتذيٞلات فردظة ٞو 

 يؼبيم صؼىثخ انفمزح :  - أ

ىيتذق  ٍِ ٍضٙ طلأ٘بو فقغفت فست ةع اةصفت فىلأقو ؽ قمت فىَلأمةص ت فىشةطمو        

ٗح لأمض  (33ٍيذم  )( 0,12 -0,12بظىل، ف٘اض فُ ٍلأمةٍلات فىظملأ٘بو حغفٗدمت بمِٞ )

( ٕٗمظف 0,90- 0,70ّـ و ٍلأةٍلات فىظلأ٘بو ٗفىـٖ٘ىو ٍق ٘ىو أطف مةُ فىَضٙ ىٖة بِٞ)

 ىو ٍٗلأةٍو طلأ٘بتٖة ٍْةؿ ة ً.ٝلأْٜ أُ فقغفت فست ةع اةصفت فىلأقو حلأ ض ٍق ٘

 (320: 7002، ب )فىن ٞـٜ

 يؼبيم تًُُش انفمزح : - ة

فقغفت ف ست ةع بةؿتشضفً ٍلأمةص ت فىتَٞٞمؼ ٌ دـةب ٍلأةٍو حَٞٞؼ مو فقغة ٍِ ح        

إط حلأمض فى قمغة اٞمضة أطف ، (33ٍيذ  ) (0,21- 0,12فىشةطو، ف٘اض فّٖة حتغفٗح بِٞ )

( أٗ أم غ، ىظف حلأ مض فقمغفت ف ست مةع اٞمضة ٍمِ دٞمث 0,70)مةُ ٍلأةٍو ق٘حٖة فىتَٞٞؼٝو 

 قضعحٖة فىتَٞٞؼٝو، ٗبٖظف حٌ فربقةا ايٖٞة ٍِ صُٗ دظف أٗ حلأضٝو.

 (31: 3888)فىظةٕغ ٗآسغُٗ، 

 :بطغٝقو ٗقض حٌ فىتذق  ٍِ ث ةت ف ست ةع :حجبد الختجبر - د
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 وَجبط: كز -يؼبدنخ انفب

ّٗ ممةر، ٕٗممٜ  بةؿممتشضفً ٍلأةصىممو فى ممة مممغ فىلأقممواممةصفت  حممٌ دـممةب ث ممةت فست ممةع        

فدممضٙ فىطغف مم  فىتممٜ حقممٞؾ ف حـممةق فىممضفسيٜ، فٛ فىتجممةّؾ ٗٝـممت ةص ٍْٖممة فممٜ دـممةب 

٘ٛ ايممٚ فقممغفت ٍ٘ػمم٘اٞو ٍٗقةىٞممو فؼمملاً اممِ مممُ٘ تممث ممةت ف ست ممةعفت فىتممٜ حذ

( ٗحمٌ فستٞمةع ٕمظٓ فىَلأةصىمو ىَلا َتٖمة 127: 3889ا٘صة، ٝط   ىَغة ٗفدضة)ف ست ةع 

لاست مةع فىذممةىٜ ٗامضً حـممةٗٛ ٍـمت٘ٝةت فىظمملأ٘بو ىي قمغفت، ٗقممض بيم  ٍلأةٍممو فى  ممةت ى

( ٕٜٗ قَٞو اةىٞو حشٞغ فىٚ مُ٘ ف ست ةع ٝتَتمع ب  مةت 0,93فىَذـ٘ب بٖظٓ فىَلأةصىو)

ٗبلأممض فىتأمممض ٍممِ ص  ت طممضق ٗث ممةت اممةصفت فىلأقممو،  ىقٞممةؽاممةه َٗٝنممِ  فؿممتشضفٍٔ 

 .(31ٍيذ  )ض ف ست ةع اةٕؼفً ىيتط ٞ  فىْٖة ٜ ـفست ةع اةصفت فىلأقو ا

 :جبر ػبداد انؼمم ثصىرته انُهبئُخاخت - د

ع ٍممِ ةٞممفست) ٍ٘ػمم٘اٞو فت( فقممغ9 ٞممو ٍممِ )حنممُ٘ ف ست ممةع فممٜ طمم٘عحٔ فىْٖة       

ى ةد ممو ف أاضحممٔفىممظٛ  (31ٍيذمم  ) ( فقممغة ٍقةىٞممو37ٗ) ،فى ممضف و فاعبلأممو ٛ( طٍتلأممضص

بلأممغ  فىَتؼممَْوف ست ممةع،  حلأيَٞممةت ح٘ػممٞخ، ٗقممض حممٌ ىقٞممةؽ ٍٖممةعفت اممةصفت فىلأقممو

 امِ فاؿمئيو فراةبموٗام٘ب ٗف ست مةع  ٍمِ ٖمضفٗفىفىتٜ حشض فىطةى مةت فىَلأيٍ٘ةت 

 .  (31ٍيذ  )ٍِ إاةبو ىي قغة فى٘فدضة  أم غٗاضً إاطةا  اَٞلأٖة 

 انىطبئم الإصصبئُخ : طبثؼب : 

 Microsoftٗطىممل بةؿممتشضفً فى غّممةٍج  إدظممة ٞةحممٌ حذيٞممو فىْتممة ج ٍٗلأةىجتٖممة       
Ecxel  فردظمممة ٜٗفى غّمممةٍج spss   ٞٗفَٖٞمممة فؿمممتشضً ٍجَ٘امممو ٍمممِ فاؿمممةى ،

 :  فٟحٜفردظة ٞو فىَْةؿ و ىي ذث ٗايٚ فىْذ٘ 

  نًزًىػتٍُ يظتمهتٍُ :  T-testاختجبر  -3

بطو فممٜ بلأممغ فىَتعٞممغفت ةٍجَمم٘اتٜ فى ذممث فىتجغٝ ٞممو ٗفىؼممتنممةف  فؿممتشضً ى      

ـ قو فٜ ٍةصة فىغٝةػٞةتفست ةع فىَلأ)  َ فىتذظٞو فىـمةب  فمٜ ٗ -فست ةع فىظمةاٗ -غفو فى

ىيلأمممةً  ف اَمممةىٜفىَلأمممضه ٗ -بةاشمممٖغفىلأَمممغ فىؼٍْمممٜ ٍذـممم٘بة ً ٗ -ٍمممةصة فىغٝةػمممٞةت

 فىضعفؿٜ فىـةب (.

 : صؼىثخ انفمزاد انًىضىػُخ يؼبيم -7
فىتذظممٞيٜ ىَ٘ػمم٘اٞو ىلاست ممةع ى قممغفت ففطمملأ٘بو فؿممتشضً ىذـممةب ٍلأةٍممو  

 .ٗفست ةع اةصفت فىلأقو فىْٖة ٜ

 : انًىضىػُخهفمزاد نيؼبيم انتًُُش  -1
 ٜ فىْٖمممة ٜست مممةع فىتذظمممٞيفىَ٘ػممم٘اٞو ىلا قمممغفت فىحَٞٞمممؼ  رٝجمممةصفؿمممتشضً  

 .ٗفست ةع اةصفت فىلأقو
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 :يؼبيم انصؼىثخ نهفمزاد انًمبنُخ -1
 ست مممةع امممةصفت فىلأقمممو  ىٞممموفؿمممتشضً ىذـمممةب ٍلأةٍمممو طممملأ٘بو فى قمممغفت فىَقة 

 فىْٖة ٜ.

 يؼبيم انتًُُش نهفمزاد انًمبنُخ: -1
و فممٜ فست ممةع اممةصفت فىلأقممو فؿممتشضً ىذـممةب ٍلأةٍممو فىتَٞٞممؼ ىي قممغفت فىَقةىٞمم 

 فىْٖة ٜ.

  فؼبنُخ انجذائم انخبطئخ : -3
 قمممغفت ف ست مممةع فلأةىٞمممو فى مممضف و  ٞمممغ فىظمممذٞذو)فىشةؽئو( ى  رٝجمممةصفؿمممتشضً 

 فىتذظٞيٜ فىْٖة ٜ.

  َجبط: كزو –يؼبدنخ انفب  -2
 ع اةصفت فىلأقو فٜ ٍةصة فىغٝةػٞةت.فؿتشضٍت ىذـةب ث ةت فست ة    

  : ثُزطىٌ يؼبيم ارتجبط  -9
  .ٗفست ةع اةصفت فىلأقو ٜع فىتذظٞيست ةلافؿتشضً  ؿتشغفج طضق فى ْةا ى    

  :20-رَتشبردطىٌ يؼبدنخ كُىدر -8
 . ٜظٞيتذفى ست ةعىلا  ةت فى رٝجةصفؿتشضً      

        :  ( نضظاااابة صزااااى الحااااز نؼُُتااااٍُ يظااااتمهتdٍُ)Cohenيمُاااابص كااااىهٍ -30

فمٜ  فاٍم٘فج فىَتضفسيمو( فؿمتغفحٞجٞو)غ فىَـمتقو ٞمفىَتع حمأثٞغفؿتشضً ىقٞةؽ دجٌ 

   .فىتذظٞو ٗاةصفت فىلأقو() ِٞفىتةبلأ ِٝفىَتعٞغ
 

d = 
     

 
 

 دٞث فُ: 

X1 .فىَت٘ؿؾ فىذـةبٜ ىيَجَ٘او فىتجغٝ ٞو = 

X2 =.فىَت٘ؿؾ فىذـةبٜ ىيَجَ٘او فىتجغٝ ٞو 

S ٛفىَجَ٘اتِٞ . ادضٙ=ف ّذغفف فىَلأٞةع 

 (17، 7000)ا ةّو، 
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 نتائح انبحث وينالشتها:

ً ٌٍٕرائط اٌرٟ ذُ اٌرٛطً ا١ٌٙا ِٓ          ً ذفظ١ٍ١ا ذمدَ اٌثاؼصح فٟ ٘را اٌفظً عسػا

خلاي ذطث١ك أدٚاخ اٌثؽس، تالإػافح اٌٝ ذفع١س ِٕٚالشح ِا ذُ اٌرٛطً ا١ٌٗ ِٓ ٔرائط 

 .فسػ١اخ اٌثؽس ٚاٌرؽمك ِٕٙآِ خلاي الإظاتح عٓ 

 وتفسُرها:: عرض اننتائح  أولا 

 الأونً :اننتائح انًتعهمت بانفرضُت  -1

 ٌغسع اٌرؽمك ِٓ اٌفسػ١ح الأٌٚٝ اٌرٟ ذٕض عٍٝ أٗ :      

( بُن يتىسطٍ درخاث 0,05ل فرق رو دلنت إحصائُت عنذ يستىي دلنت ))) -1

الأيىاج انًتذاخهت  استراتُدُتطانباث انًدًىعت انتدرَبُت انلاتٍ سُذُرسن وفك 

طرَمت العتُادَت ودرخاث طانباث انًدًىعت انضابطت انلاتٍ سُذُرسن وفك ان

 (( . H0=H1=H2 انتحصُم انرَاضٍ  فٍ اختبار

لاِد اٌثاؼصح تؽعاب اٌّرٛظؾ اٌؽعاتٟ ٚالأؽساف اٌّع١ازٞ ٌرؽظ١ً ؽاٌثااخ         

شااُ ؽث ااك الاخرثااراز  (11ٍِؽااك  ٚاٌؼاااتطح فااٟ اٌس٠اػاا١اخاٌّعّااٛعر١ٓ اٌررعس٠ث١اارح 

إٌر١عااح ٚوّااا ِٛػااػ فااٟ اٌعاادٚي ( ٚاظااراساض T-testاٌراارائٟ ٌع١ٕر١اارٓ ِعرمٍر١اارٓ  

 11). 

 نتائٍ نعُنتُن يستمهتُن نًدًىعتٍ انبحث فٍ اختبار انتحصُما ( نتائح الختبار11خذول )

انىسظ  انًدًىعت

 انحسابٍ

النحراف 

 انًعُارٌ

درخت  انعُنت

 انحرَت

انذلنت  انمًُت انتائُت       

 اندذونُت انًحسىبت الإحصائُت

     54 22 4,63 13,13 انتدرَبُت

 

 دانت   2,00 3,533

     22 4,361 15,54 انضابطت

 

ٛعح اٌرعس٠ث١ح فٟ اخرثاز ِرٛظؾ دزظاخ ؽاٌثاخ اٌّعّ أ٠ْرؼػ ِٓ اٌعدٚي         

، ٚاٌّرٛظؾ اٌؽعاتٟ ٌدزظاخ ؽاٌثاخ (4,,3ٚتأؽساف ِع١ازٞ  (11,11 اٌرؽظ١ً

، ٚاْ اٌم١ّح اٌرائ١ح (3,4,1ِع١ازٞ ٚتأؽساف ( 15,53اٌّعّٛعح اٌؼاتطح  

، ٟٚ٘ اوثس ِٓ اٌم١ّح اٌرائ١ح اٌعد١ٌٚح (4,544اٌّؽعٛتح ٌع١ٕر١ٓ ِعرمٍر١ٓ تٍغد  

، ٚ٘را ٠عٕٟ أٗ ٠ٛظد (53( ٚدزظح ؼس٠ح  2,25( عٕد ِعرٜٛ دلاٌح  0,22اٌثاٌغح  

، ٠ث١ح ٚع١ٍٗ ذسفغ اٌفسػ١ح اٌظفس٠حفسق ذٚ دلاٌح إؼظائ١ح ٌظاٌػ اٌّعّٛعح اٌرعس

ٚ٘را ٠عٕٟ ذفٛق اٌّعّٛعح اٌرعس٠ث١ح ٌٍطاٌثاخ اٌلاذٟ دزظٓ ٚذمثً اٌفسػ١ح اٌثد٠ٍح 

تاظراداَ إظرساذ١ع١ح الأِٛاض اٌّرداخٍح عٍٝ ؽاٌثاخ اٌّعّٛعح اٌؼاتطح اٌلاذٟ 

 .اٌرؽظ١ٍٟالاعر١اد٠ح فٟ الاخرثاز دزظٓ تاٌطس٠مح 
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اٌدزاظاٟ اٌاٝ اشاس اظارساذ١ع١ح ٚذعصٚ اٌثاؼصح ٘را اٌرفٛق اٌٛاػػ فٟ اٌرؽظ١ً          

الاِااٛاض اٌّرداخٍااح ِاآ ؼ١ااس ذؽد٠ااد ا٘ااداف اٌاادزض ٚاٌع١ٍّاااخ ٚاٌّعاٌعاااخ اٌر١ٕ٘ااح 

راٟ ذرٛافاك ٚعااداخ اٌعماً ِٚٙازاذاٗ ٌاٌّساد ذ١ّٕرٙا ٌادٜ اٌطاٌثااخ ِٚٙاازاخ اٌرفى١اس ا

اٌااٝ دٚز الاخرثااازاخ اٌمث١ٍااح ا١ِٛ١ٌااح ٚاٌّشااازواخ اٌعّاع١ااح اٌرعا١ٔٚااح تاا١ٓ  تالإػااافح

اٌطاٌثاااخ ٌؽااً اٌرّاااز٠ٓ ٚاٌٛاظثاااخ ٚإٌشاااؽاخ ٚواااْ ٌٍؽٛاِاااخ دٚزا ٚاػااؽا فااٟ 

اٌااٝ ذٕاٛل اٌطسائااك اٌردز٠عاا١ح  تالإػاافحذؽد٠اد ِاادٜ ذمادَ اٌطاٌثاااخ تاٌع١ٍّاح اٌرع١ّ١ٍااح 

 خٍااح ٚاٌرااٟ اشااسخ عٍااٝ اٌطاٌثاااخ ٚذفاااعٍٙٓاٌّرؼاإّح فااٟ اظاارساذ١ع١ح الاِااٛاض اٌّردا

اٌىث١ااس ِااد اٌاادزض فٕعااد٘ٓ ٠ثؽااصٓ عاآ اٌّعٍِٛااح تّعٕااٝ اخااس اطااثؽٓ ِؽااٛز اٌع١ٍّااح 

اٌرع١ّ١ٍااح ِاآ خاالاي ادٚاز٘اآ اٌفعاٌااح ٚإٌشااطح، ٚلااد ادٜ ذٌااه اٌااٝ ش٠ااادج اٌرؽظاا١ً 

ُ ٌااد٠ٙٓ، وّااا ظاااعدج اظاارساذ١ع١ح الاِااٛاض اٌّرداخٍااح عٍااٝ ذااٛف١س ت١ ااح ذع١ّ١ٍااح ظد٠اادج ٌاا

٠عثك ٌٍطاٌثااخ اٌدزاظاح تّصاً ٘ارٖ اٌ اسٚف اٌّشاٛلح ٚاٌراٟ ذعّاً عٍاٝ اشاازج ا٘رّااَ 

اٌطاٌثاخ ٚذععٍٙٓ اوصس ٔشاؽا ٚا٠عات١ح اشٕاا  ع١ٍّاح اٌرعٍا١ُ ِّاا ٠الدٞ اٌاٝ ش٠اادج فٙاُ 

ٚاورعاب ٌٍّعٍِٛاخ ِٚٓ شُ ش٠ادج فٟ ِعرٜٛ اٌرؽظ١ً ٌد٠ٙٓ، وّا ذاٛفس اظارساذ١ع١ح 

ٌٍطاٌثاااخ فااٟ ِّازظااح اٌرفى١ااس تّفااسد٘ٓ اٚ عٍااٝ  ااىً الاِااٛاض اٌّرداخٍااح اٌفسطااح 

 ِعا١ِد ؼ١س ٠ىْٛ ٕ٘اٌه ذثادي ٌٍؽٛاز ٚذثادي ٌٍّعٍِٛاخ ٚالافىاز ت١ٓ اٌطاٌثاخ.

ِٓ دْٚ  ٚتّا اْ اٌدلاٌح الإؼظائ١ح ٌٍٕرائط ذعثس عٓ ِدٜ اٌصمح تٕرائط اٌفسٚق          

اٌرٞ ٠سوص عٍٝ  أش١ساٌر، ٕٚ٘ان ِفَٙٛ اخس ٚ٘ٛ ؼعُ الاعرّاد عٍٝ ؼعُ اٌفسٚق

، ٚعٕد اظراداَ ٠ىًّ اٌدلاٌح الإؼظائ١ح ٠ٚفعس٘ا اٌرأش١س، ٚترٌه فاْ ؼعُ اٌفسٚق

( Cohen   dِم١اض وٛ٘ٓالاخرثاز اٌرائٟ ٌع١ٕر١ٓ ِعرمٍر١ٓ ِٓ اٌّّىٓ اظرعّاي 
ٚاٌم١ّح  اٌرأش١سً ِعر٠ٛاخ ؼعُ ص( الاذٟ 11ّ٠، ٚاٌعدٚي  اٌرأش١سؼعُ  لإ٠عادِثا سج 

 .(dتاظرعّاي ل١ّح   الاشسعٍٝ ل١ّح ؼعُ  دتالاعرّااٌعدد٠ح اٌّؽددج ٌىً ِعرٜٛ 

 ثرالخذول يرخعٍ نتحذَذ يمذار حدى  (12)خذول 

 

 الداة      

 حدى الثر                            

 كبُر خذا كبُر يتىسظ  صغُر

D       0,1 0,5 0,2 1,1 

                                                                          

 ( 30:  0222،  عفأح  

 ،وث١اس( ٚ٘ٛ ؼعُ ذأش١س 2,114وأد ل١ّرٗ   الأشس( ٌؽعُ d ٚتاظرعّاي ِعادٌح         

ٌٚظاااٌػ  وث١ااسٛاض اٌّرداخٍااح فااٟ اٌرؽظاا١ً اظاارساذ١ع١ح الأِاا ذااأش١سٌٚٙاارا ٠عااد ؼعااُ 

٠عااٛد اٌااٝ اظااراداَ اظاارساذ١ع١ح  ذٌااهٚذعرمااد اٌثاؼصااح اْ ظااثة  .اٌّعّٛعااح اٌرعس٠ث١ااح

رعٍُ ٔشاطا فعاالا أٙا ِآ الاظارساذ١ع١اخ اٌؽد٠صاح  اٌراٟ ذععاً اٌّا اذالأِٛاض اٌّرداخٍح 
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ِاآ  ٚتااالأخس٠ٓ، تالإػااافح اٌااٝ أٙااا ذص٠ااد ِاآ شمااح اٌّاارعٍُ تٕفعااٗ فااٟ اٌّٛلااص اٌظاافٟ

ٔؽاٛ اٌارعٍُ ٚوعاس  دافع١راٗفٟ ِعّٛعاخ ذعا١ٔٚح طاف١ح ِّاا ٠ص٠اد ِآ  ِشازورٗخلاي 

 .ؼٛاظص اٌس٘ثح ٚاٌاٛف ِٓ اٌّعٍُ

  (0215ٚدزاظح  ااا٠ٛ ،  (0213 وطساْ،دزاظاااحٚ٘ااارا ِاااا ا اااازخ اٌاااٗ              

فااٟ  (0211اٌعٕاااتٟ، ٚدزاظااح (0211،سواتٟٚدزاظااح اٌ (,021صزوأٟ،ٚدزاظااح اٌ

  .ازذفال ِعرٜٛ اٌرؽظ١ً اٌدزاظٟ تاظراداَ اظرساذ١ع١ح الاِٛاض اٌّرداخٍح

 :نتائح انًتعهمت بانفرضُت انثانُتان -2

 :صا١ٔح الأظاظ١ح اٌرٟ ذٕض عٍٝ أٌٗٚغسع اٌرؽمك ِٓ اٌفسػ١ح اٌ       

( ت١ٓ ِرٛظطٟ دزظاخ ؽاٌثاخ 2,25لا فسق ذٚ دلاٌح إؼظائ١ح عٕد ِعرٜٛ دلاٌح ))

الأِٛاض اٌّرداخٍح ٚدزظاخ  اظرساذ١ع١حاٌّعّٛعح اٌرعس٠ث١ح اٌلاذٟ ظ١ دزظٓ ٚفك 

ؽاٌثاخ اٌّعّٛعح اٌؼاتطح اٌلاذٟ ظ١ دزظٓ ٚفك اٌطس٠مح الاعر١اد٠ح فٟ اخرثاز 

 .(( H0=H1 =H2 .عاداخ اٌعمً

لاِد اٌثاؼصح تؽعاب اٌّرٛظؾ اٌؽعاتٟ ٚالأؽساف اٌّع١ازٞ لاخرثاز عاداخ        

ذُ ، (11ٚ11ٍِؽك  اٌعمً ٌطاٌثاخ اٌّعّٛعر١ٓ اٌرعس٠ث١ح ٚاٌؼاتطح فٟ اٌس٠اػ١اخ 

وّا ِٛػػ فٟ إٌر١عح ،  وأد( T-testٚالاخرثاز اٌرائٟ ٌع١ٕر١ٓ ِعرمٍر١ٓ   ذطث١ك

 -:(11اٌعدٚي  

 انتائٍ نعُنتُن يستمهتُن نًدًىعتٍ انبحث فٍ اختبار عاداث انعمم ( نتائح الختبار13خذول )

 

 انًدًىعت

انىسظ 

 انحسابٍ

النحراف 

 انًعُارٌ 

 

 انعُنت

  درخت 

 انحرَت

انذلنت  انمًُت انتائُت              

 اندذونُت   انًحسىبت     الحصائُت

 دانت        2,00 15,226 54 22 6,251 32,46 انتدرَبُت

 22 2,021 13,46 انضابطت

 

اخرثاز  ٠رؼػ ِٓ اٌعدٚي اْ ِرٛظؾ دزظاخ ؽاٌثاخ اٌّعّٛعح اٌرعس٠ث١ح فٟ      

زظاخ ٌد ٟظؾ اٌؽعاتٚاٌّرٛ (051,,ٚتأؽساف ِع١ازٞ ،(,41,3عاداخ اٌعمً  

ٚاْ اٌم١ّح  (0,201ٚتأؽساف ِع١ازٞ ،(,11,3ؽاٌثاخ اٌّعّٛعح اٌؼاتطح  

، ٟٚ٘ اوثس ِٓ اٌم١ّح اٌرائ١ح (,15,01ٌع١ٕر١ٓ ِعرمٍر١ٓ تٍغد   ّؽعٛتحاٌرائ١ح اٌ

د ٚظٛ، ٚ٘را ٠عٕٟ (53( ٚدزظح ؼس٠ح  2,25( عٕد ِعرٜٛ دلاٌح  0,22اٌعد١ٌٚح  

فغ اٌفسػ١ح فسق ذٚ دلاٌٗ إؼظائ١ح ٌظاٌػ اٌّعّٛعح اٌرعس٠ث١ح ٚع١ٍٗ ذس

ٚ٘را ٠عٕٟ ذفٛق اٌّعّٛعح اٌرعس٠ث١ح ٌٍطاٌثاخ ٚذمثً اٌفسػ١ح اٌثد٠ٍح، ، اٌظفس٠ح

اٌلاذٟ دزظٓ تاظراداَ اظرساذ١ع١ح الأِٛاض اٌّرداخٍح عٍٝ ؽاٌثاخ اٌّعّٛعح 
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، ٚعّدخ اٌثاؼصح لاعر١اد٠ح فٟ اخرثاز عاداخ اٌعمًاٌؼاتطح اٌلاذٟ دزظٓ تاٌطس٠مح ا

ظرعّاي اٚت، س٘ا اٌراتد عاداخ اٌعمًاٌّرغ١س اٌّعرمً فٟ ِرغ١ ذأش١ساٌٝ ؼعاب ؼعُ 

، ٌٚٙرا ٠عد ؼعُ وث١س ظداً ( ٚ٘ٛ ؼعُ 0,115ىأد ل١ّرٗ  ف سالأشٌؽعُ  (d ِعادٌح 

ٌٚظاٌػ اٌّعّٛعح  وث١س ظداض اٌّرداخٍح فٟ عاداخ اٌعمً اظرساذ١ع١ح الأِٛا ذأش١س

 .اٌرعس٠ث١ح

اظاارساذ١ع١ح  اٌااٝ اْ ذاادز٠ط اٌطاٌثاااخ ٚفااكٚذااسظػ اٌثاؼصااح اٌعااثة فااٟ ذٌااه         

٠ؽفاص ذفى١ااس٘ٓ ٔر١عاح ل١اااِٙٓ تاثعغ الأشااطح ِآ خاالاي ِعااا١ِد  الاِاٛاض اٌّرداخٍااح

ذعا١ٔٚااح ذعّااً عٍااٝ أعاااش ٚزلااح اٌعّااً اٌرااٟ ذرطٍااة ا٠عاااد ؼٍااٛي ِٕطم١ااح  ٌٍّشااىٍح 

اٌّعسٚػاااح ٚذماااد٠ُ ذفعااا١س عٍّاااٟ ٌٙاااا ِٚصاٌٚاااح ع١ٍّااااخ ذفى١س٠اااح ِارٍفاااح لاْ ٘ااارٖ 

٠ٚفىس ٠ٚرفاعً ِد اٌّعائً اٌّطسٚؼاح، ٚاْ ٠ثرىاس الأشطح ذعّػ ٌٍّرعٍُ تاْ ٠شازن 

 ً ، ٚ٘ارا تادٚزٖ ٠عاُٙ فاٟ ذطا٠ٛس عااداخ اٌعماً ٚافىازاً  ؽسائما ِٕاظثح ٠ٚطسغ فسٚػا

عٕد اٌطاٌثاخ ٚذٕ ١ُ اٌّٛلاص اٌرع١ٍّاٟ ٚالاترعااد عآ الازذعااي ٚاٌعشاٛائ١ح لاْ ِاادج 

دخ اٌٝ ذطا٠ٛس عااداخ ِٓ افىاز ِٚفا١ُ٘ ااٌطاٌثاخ اٌس٠اػ١اخ ٌٙا ا١ّ٘ح ف١ّا ذّرٍىٗ 

 اٌعمً ٌدٜ اٌّعّٛعح اٌرعس٠ث١ح ٚ٘را ِا اظٙسذٗ إٌرائط.

 :١ح ٚوالاذٟالأظاظ١ح اٌصأ ١حفسػ١اخ فسع١ح ِٓ اٌفسػ خّطٚلد ا رمد اٌثاؼصح 

( بُن يتىسطٍ درخاث 0,05فرق رو دلنت إحصائُت عنذ يستىي دلنت) ل))-أ

الأيىاج انًتذاخهت  استراتُدُتطانباث انًدًىعت انتدرَبُت انلاتٍ سُذُرسن وفك 

ودرخاث طانباث انًدًىعت انضابطت انلاتٍ سُذُرسن وفك انطرَمت العتُادَت فٍ 

 ((اختبار عاداث انعمم نًهارة استخذاو انحىاس

ٌٚغسع اٌرؽمك ِٓ طؽح ٘رٖ اٌفسػ١ح لاِد اٌثاؼصح تؽعاب اٌّرٛظؾ        

( اظراداَ اٌؽٛاضِٙازج  خرثاز عاداخ اٌعمًاٌؽعاتٟ ٚالأؽساف اٌّع١ازٞ لا

، شُ ؽث ك الاخرثاز اٌرائٟ  اٌرعس٠ث١ح ٚاٌؼاتطح فٟ اٌس٠اػ١اخٌطاٌثاخ اٌّعّٛعر١ٓ 

 . (02( ٚاظراساض إٌر١عح ٚوّا ِٛػػ فٟ اٌعدٚي  T-testٌع١ٕر١ٓ ِعرمٍر١ٓ  

 ( نتائح الختبار انتائٍ نعُنتُن يستمهتُن نًدًىعتٍ انبحث فٍ اختبار عاداث انعمم20خذول )

 (استخذاو انحىاسيهارة ) 

 

 انًهارة 

انًتىسظ  انًدًىعت

 انحسابٍ

النحراف 

 انًعُارٌ

 

 انعُنت

درخت 

 انحرَت

انذلنت  انمًُت انتائُت

 اندذونُت انًحسىبت الحصائُت

استخذاو 

 انحىاس

 54 22 0,133 3,25 انتدرَبُت

 

 دانت 2,00 1,551

 22 0,362 1,46 انضابطت
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ح فٟ اخرثاز عااداخ ٠رؼػ ِٓ اٌعدٚي اْ ِرٛظؾ دزظاخ ؽاٌثاخ اٌّعّٛعح اٌرعس٠ث١ 

، ٚاٌّرٛظااؾ (2,111تااأؽساف ِع١ااازٞ  (4,05(  اظااراداَ اٌؽااٛاضاٌعمااً ِٙااازج  

، (2,1,0تاأؽساف ِع١اازٞ  (,1,3اٌؽعاتٟ ٌدزظاخ ؽاٌثاخ اٌّعّٛعح اٌؼااتطح  

ِآ اٌم١ّاح  وثاس( ٚ٘اٟ ا1,155اٌّؽعاٛتح ٌع١ٕرا١ٓ ِعارمٍر١ٓ تٍغاد   ٚاْ اٌم١ّح اٌرائ١اح

(، ٚ٘ارا ٠عٕاٟ 53( ٚدزظاح ؼس٠اح  2,25( عٕد ِعرٜٛ دلاٌاح  0,22اٌرائ١ح اٌعد١ٌٚح  

اٌفسػا١ح  سفغاٌرعس٠ث١ح ٚع١ٍاٗ ذا ٌظاٌػ اٌّعّٛعح٠ٛظد فسق ذٚ دلاٌح إؼظائ١ح  أٗ

ّعّٛعااح اٌرعس٠ث١ااح ٌٍطاٌثاااخ ٚذمثااً اٌفسػاا١ح اٌثد٠ٍااح، ٚ٘اارا ٠عٕااٟ ذفااٛق اٌ، اٌظاافس٠ح

اٌلاذاااٟ دزظااآ تاظاااراداَ اظااارساذ١ع١ح الاِاااٛاض اٌّرداخٍاااح عٍاااٝ ؽاٌثااااخ اٌّعّٛعاااح 

اٌؼاتطح اٌلاذٟ دزظآ تاٌطس٠ماح الاعر١اد٠اح فاٟ اخرثااز عااداخ اٌعماً ِٙازج اظاراداَ 

اٌّرغ١اس اٌّعارمً فاٟ ِرغ١س٘اا اٌرااتد  ذأش١سٚعّدخ اٌثاؼصح اٌٝ ؼعاب ؼعُ اٌؽٛاض(، 

وأااد  اٌرااأش١س( ٌؽعااُ d(،ٚتاظاارعّاي ِعادٌااح   اظااراداَ اٌؽٛاضعمااً ِٙااازج عاااداخ اٌ

اظارساذ١ع١ح الأِاٛاض  ذاأش١س، ٌٚٙارا ٠عاد ؼعاُ وث١اس ظادا ذاأش١س( ٚ٘ٛ ؼعاُ 0,03ل١ّرٗ  

وث١ااس ظاادا ٌٚظاااٌػ اٌّعّٛعااح (اظااراداَ اٌؽااٛاضٌّرداخٍااح فااٟ عاااداخ اٌعمااً ِٙااازج  ا

   .اٌرعس٠ث١ح

اٌاٝ اْ  اٌرفاٛق فاٟ عااداخ اٌعماً ِٙازج اظاراداَ اٌؽاٛاض(ٚذعصٚ اٌثاؼصح ٘ارا          

٠ماَٛ تٕفعاٗ تىاً اٌعّاً ِعرّاداً عٍاٝ ِاا ٌد٠اٗ اظرساذ١ع١ح الاِٛاض اٌّرداخٍاح اٌّرعٍُ فٟ 

ِٓ ِادج ِىرٛتح ٚٔشاؽاخ ِمسزج ؼ١اس ٠ٕفار اٌعّاً ٠ٚادْٚ إٌراائط ٠ٚعااٌط اٌّعٍِٛااخ 

ساذ١ع١ح الاِااٛاض اٌّرداخٍااح ٠ٚظاا١ا اظاا ٍح ظد٠اادج ٠ٚرٕثااأ تأٚػااال ظد٠اادج، وّااد اْ اظاار

 ٌعّااد اٌث١أاااخ اٚ ٌؽااً اٌّشااىٍح تؽ١ااس ذرؼاآّ ذشااى١ٍٗ ِاآ اٌؽااٛاض ذرؼاآّ ؽسائااك

اٌار٠ٓ  ٍثاحؼ١اس ٠شاعس اٌط ،ٚغ١س٘اا اٌرا١ً، تٕاا  ّٔاٛذض، الإؼعااض تٍّّاط الأ ا١ا و

عٕااٟ ، ٚ٘اارا ٠٠ّرٍىااْٛ ٘اارٖ اٌعااادج أٙااُ اؼااساز فااٟ ذشااغ١ً ٚاظرىشاااف ظ١ّااد ؼٛاظااُٙ

       .اٌث١ ح اٌّؽ١طح تؽٛاض ِٕرعح ٚزتطٙا ٚظّعٙا فٟ اٌعمً ِٓاورعاب اٌّعازف 

( بُن يتىسطٍ درخاث 0,05فرق رو دلنت إحصائُت عنذ يستىي دلنت) ل ))-ب 

الأيىاج انًتذاخهت  استراتُدُتطانباث انًدًىعت انتدرَبُت انلاتٍ سُذُرسن وفك 

ودرخاث طانباث انًدًىعت انضابطت انلاتٍ سُذُرسن وفك انطرَمت العتُادَت فٍ 

 ( (اختبار عاداث انعمم نًهارة انتفكُر يا وراء انتفكُر

ٌٚغااسع اٌرؽمااك ِاآ طااؽح ٘اارٖ اٌفسػاا١ح لاِااد اٌثاؼصااح تؽعاااب اٌّرٛظااؾ         

( اٌرفى١اس ِاا ٚزا  اٌرفى١اس ً ِٙاازجخرثاز عاداخ اٌعماٌؽعاتٟ ٚالأؽساف اٌّع١ازٞ لا

، شاُ ؽث اك الاخرثااز اٌراائٟ اٌرعس٠ث١اح ٚاٌؼااتطح فاٟ اٌس٠اػا١اخٌطاٌثاخ اٌّعّاٛعر١ٓ 

 .(01إٌر١عح ٚوّا ِٛػػ فٟ اٌعدٚي   ( ٚاظراساضT-testٌع١ٕر١ٓ ِعرمٍر١ٓ  
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 نعُنتُن يستمهتُن نًدًىعتٍ انبحث فٍ اختبار عاداث انعمم ( نتائح الختبار انتائ21ٍخذول )

 ( انتفكُر يا وراء انتفكُريهارة ) 

 

 انًهارة 

 

 انًدًىعت

انًتىسظ 

 انحسابٍ

النحراف 

 انًعُارٌ

 

 انعُنت

درخت 

 انحرَت

انذلنت  انمًُت انتائُت

 اندذونُت انًحسىبت الإحصائُت

انتفكُر 

يا وراء 

 انتفكُر

 54 22 1.026 3,01 انتدرَبُت

 

6,343 2,00  

 دانت
 22 0,236 1,43 انضابطت 

 

دزظاخ ؽاٌثااااخ اٌّعّٛعااااح اٌؽعااااتٟ ٌاااا ّرٛظاااؾ ا٠ٌرؼاااػ ِااآ اٌعاااادٚي اْ          

تاأؽساف  (4,21(  اٌرفى١س ِا ٚزا  اٌرفى١اساٌرعس٠ث١ح فٟ اخرثاز عاداخ اٌعمً ِٙازج  

ؽاٌثاااااخ اٌّعّٛعااااح اٌؼاااااتطح ، ٚاٌّرٛظااااؾ اٌؽعاااااتٟ ٌاااادزظاخ (,1,21ِع١ااااازٞ 

، ٚاْ اٌم١ّااح اٌرائ١ااح اٌّؽعااٛتح ٌع١ٕراا١ٓ ِعاارمٍر١ٓ (,2,14تااأؽساف ِع١ااازٞ (1,34 

( عٕااد ِعاارٜٛ دلاٌااح 0,22ِاآ اٌم١ّااح اٌرائ١ااح اٌعد١ٌٚااح   وثااس( ٚ٘ااٟ ا434,,تٍغااد  

ٌظاااٌػ ٠ٛظااد فااسق ذٚ دلاٌااح إؼظااائ١ح  ٚ٘اارا ٠عٕااٟ أااٗ ،(53( ٚدزظااح ؼس٠ااح  2,25 

ٚ٘ارا  ٚذمثاً اٌفسػا١ح اٌثد٠ٍاح،  ،اٌفسػ١ح اٌظفس٠ح سفغ١ح ٚع١ٍٗ ذاٌرعس٠ث اٌّعّٛعح

٠عٕٟ ذفٛق اٌّعّٛعح اٌرعس٠ث١ح ٌٍطاٌثاخ اٌلاذٟ دزظٓ تاظاراداَ اظارساذ١ع١ح الاِاٛاض 

اٌّرداخٍااح عٍااٝ ؽاٌثاااخ اٌّعّٛعااح اٌؼاااتطح اٌلاذااٟ دزظاآ تاٌطس٠مااح الاعر١اد٠ااح فااٟ 

، ٚعّادخ اٌثاؼصاح اٌاٝ ؼعااب فى١اس (اخرثاز عاداخ اٌعماً ِٙاازج  اٌرفى١اس ِاا ٚزا  اٌر

 اٌرفى١اس ِاا ٚزا  اٌّرغ١س اٌّعرمً فاٟ ِرغ١س٘اا اٌرااتد عااداخ اٌعماً ِٙاازج  ذأش١سؼعُ 

وث١اس  ذاأش١سٚ٘ٛ ؼعُ ( 1,51وأد ل١ّرٗ   سالأش( ٌؽعُ d ٚتاظرعّاي ِعادٌح (،اٌرفى١س

اظاارساذ١ع١ح الأِااٛاض اٌّرداخٍااح فااٟ عاااداخ اٌعمااً ِٙااازج  ذااأش١س، ٌٚٙاارا ٠عااد ؼعااُ ظاادا

   .وث١س ظدا ٌٚظاٌػ اٌّعّٛعح اٌرعس٠ث١ح( اٌرفى١س ِا ٚزا  اٌرفى١س 

ذٛظص فٟ  اظرساذ١ع١ح الأِٛاض اٌّرداخٍحاْ  ٘ر الاشس اٌىث١س اٌٝاٌثاؼصح  ٚذسظػ       

ً اوصس  ِّا ٠ععً اٌّرعٍُ الاظاظ١ح ِٙازاخ اٌرفى١ساؼد خطٛاذٙا   لأفعاٌِٗدزوا
٠عٍُ، ٚ  ٠عٍُ ِٚا لا عٍٝ ِعسفح ِا اٌّرعٍُلدزج  ٚ٘را ٠عٕٟ، عٍٝ الاخس٠ٓ ٌٚرأش١س٘ا

ا  ، ٚاظسشٕا  اٌثؽس عٓ اٌّعٍِٛاخ ٚاٌّعٕٝذشى١ً أظ ٍح داخ١ٍح ٌدٜ اٌّس  فٟ ا

 .، ِٚسالثح اٌاطؾ ٌدٜ اظراداِٙاذدز٠ثاخ عم١ٍح لثً تد  الأدا 
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( بررُن يتىسررطٍ درخرراث 0,05إحصررائُت عنررذ يسررتىي دلنررت)ل فرررق رو دلنررت ))-ث 

الأيررىاج انًتذاخهررت  اسرتراتُدُتطانبراث انًدًىعررت انتدرَبُرت انلاتررٍ سُذُرسرن وفررك 

ودرخاث طانباث انًدًىعت انضرابطت انلاترٍ سُذُرسرن وفرك انطرَمرت العتُادَرت فرٍ 

 (  ( اختبار عاداث انعمم نًهارة تطبُك انًعارف انسابمت

ٌٚغااسع اٌرؽمااك ِاآ طااؽح ٘اارٖ اٌفسػاا١ح لاِااد اٌثاؼصااح تؽعاااب اٌّرٛظااؾ          

( ذطث١ك اٌّعاازف اٌعااتمحخرثاز عاداخ اٌعمً ِٙاازج اٌؽعاتٟ ٚالأؽساف اٌّع١ازٞ لا

، شاُ ؽث اك الاخرثااز اٌراائٟ اٌرعس٠ث١اح ٚاٌؼااتطح فاٟ اٌس٠اػا١اخٌطاٌثاخ اٌّعّاٛعر١ٓ 

 .  (00ٚوّا ِٛػػ فٟ اٌعدٚي  ( ٚاظراساض إٌر١عح T-testٌع١ٕر١ٓ ِعرمٍر١ٓ  

 ( نتائح الختبار انتائٍ نعُنتُن يستمهتُن نًدًىعتٍ انبحث فٍ اختبار عاداث انعمم22خذول )

 ( تطبُك انًعارف انسابمتيهارة ) 

 

 انًهارة 

 

 انًدًىعت 

انًتىسظ 

 انحسابٍ

النحراف 

 انًعُارٌ

 

 انعُنت

درخت 

 انحرَت

انذلنت  انمًُت انتائُت

 اندذونُت  انًحسىبت الإحصائُت

 

تطبُك 

انًعارف 

 انسابمت

 54 22 1,233 11,14 انتدرَبُت

 

14,521 2,00  

 دانت

 22 1,126 5,12 انضابطت

 

دزظاخ ؽاٌثاخ اٌّعّٛعاح اٌرعس٠ث١اح اٌؽعاتٟ ٌ ّرٛظؾ ا٠ٌرؼػ ِٓ اٌعدٚي اْ         

ٚتااأؽساف  (11,13(  ذطث١ااك اٌّعااازف اٌعاااتمحفااٟ اخرثاااز عاااداخ اٌعمااً ِٙااازج  

 (5,11، ٚاٌّرٛظؾ اٌؽعاتٟ ٌدزظاخ ؽاٌثاخ اٌّعّٛعح اٌؼااتطح  (1,041ِع١ازٞ 

، ٚاْ اٌم١ّااح اٌرائ١ااح اٌّؽعااٛتح ٌع١ٕراا١ٓ ِعاارمٍر١ٓ تٍغااد (,1,11تااأؽساف ِع١ااازٞ 

( 2,25( عٕاد ِعارٜٛ دلاٌاح  0,22ِٓ اٌم١ّح اٌرائ١ح اٌعد١ٌٚح   وثسا( ٟٚ٘ 13,501 

 ٌظااٌػ اٌّعّٛعاح٠ٛظاد فاسق ذٚ دلاٌاح إؼظاائ١ح  ٠عٕٟ أٗ(، ٚ٘را 53ٚدزظح ؼس٠ح  

ٚذمثً اٌفسػ١ح اٌثد٠ٍاح، ٚ٘ارا ٠عٕاٟ ذفاٛق ، اٌفسػ١ح اٌظفس٠ح سفغاٌرعس٠ث١ح ٚع١ٍٗ ذ

اٌّعّٛعح اٌرعس٠ث١ح ٌٍطاٌثااخ اٌلاذاٟ دزظآ تاظاراداَ اظارساذ١ع١ح الاِاٛاض اٌّرداخٍاح 

عر١اد٠ح فٟ اخرثااز عااداخ عٍٝ ؽاٌثاخ اٌّعّٛعح اٌؼاتطح اٌلاذٟ دزظٓ تاٌطس٠مح الا

اٌّرغ١اس  ذأش١س، ٚعّدخ اٌثاؼصح اٌٝ ؼعاب ؼعُ اٌعمً ِٙازج ذطث١ك اٌّعازف اٌعاتمح(

(،ٚتاظارعّاي  ذطث١اك اٌّعاازف اٌعاتمحاٌّعرمً فٟ ِرغ١س٘ا اٌراتد عاداخ اٌعمً ِٙازج 

، ٌٚٙاارا ٠عااد وث١ااس ظاادا ذااأش١س( ٚ٘ااٛ ؼعااُ 3,11وأااد ل١ّرااٗ   سالأشاا( ٌؽعااُ dِعادٌااح  

ذطث١اك اٌّعاازف ماً ِٙاازج  اظارساذ١ع١ح الأِاٛاض اٌّرداخٍاح فاٟ عااداخ اٌع ذاأش١س ؼعُ

   .وث١س ظدا ٌٚظاٌػ اٌّعّٛعح اٌرعس٠ث١ح( اٌعاتمح
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زف اٌعااتمح( ا٘را اٌرفٛق فٟ عاداخ اٌعمً ٌّٙازج  ذطث١ك اٌّعااْ ٚذعرمد اٌثاؼصح        

ِعّٛعااح ِاآ اٌع١ٍّاااخ ذرؼاآّ ذؽد٠ااد ٠عااٛد اٌااٝ اْ اظاارساذ١ع١ح الاِااٛاض اٌّرداخٍااح 

ٚاٌّعاٌعاااخ اٌر١ٕ٘ااح اٌرااٟ ٌااٛؼع ؼاظااح اٌطاٌثاااخ ٌٙااا ٌثٕااا  اٌّعسفااح اٌعد٠اادج اذ ذعااد 

اٌّعسفااح اٌعاااتمح اظاظااا ٌثٕااا  اٌّعسفااح اٌعد٠اادج تااثعغ اٌّفااا١ُ٘ ٚاٌّثاااد  ٚاٌّٙااازاخ 

، اٌظاف١حّٛالاص اٌاٌّعسفح اٌرٟ ذعٍّٛ٘اا ظااتماً فاٟ  ٠طثمْٛ اٌّرع١ٍّٓ اْ اٌس٠اػ١ح، اذ

، ٠ٚعارسظعْٛ ِاا ِااصْٚ ِعاازفُٙ اٌعااتمحْٚ اٌٝ لظد٠دج ٠ٍع ِٛلصٛاظُٙٙ ٠ِا فعٕد

ِٓ اٌّعازف، أٞ أُٙ لادزْٚ عٍٝ اظرالاص اٌّعٕاٝ ِآ ذعستاح ت١ٕرُٙ اٌّعسف١ح فٟ 

 .ِا ٚاٌع١س تٗ لدِا ً ِٚٓ شُ ذطث١مٗ عٍٝ أٚػال ظد٠دج

( بُن يتىسطٍ درخاث 0,05ل فرق رو دلنت إحصائُت عنذ يستىي دلنت)))-ز

الأيىاج انًتذاخهت  استراتُدُتطانباث انًدًىعت انتدرَبُت انلاتٍ سُذُرسن وفك 

ودرخاث طانباث انًدًىعت انضابطت انلاتٍ سُذُرسن وفك انطرَمت العتُادَت فٍ 

 (( اختبار عاداث انعمم نًهارة انتفكُر بًرونت

ٌثاؼصح تؽعاب اٌّرٛظؾ ٌٚغسع اٌرؽمك ِٓ طؽح ٘رٖ اٌفسػ١ح لاِد ا       

ٌطاٌثاخ (تّسٚٔح اٌرفى١ساخ اٌعمً ِٙازج خرثاز عاداٌؽعاتٟ ٚالأؽساف اٌّع١ازٞ لا

، شُ ؽث ك الاخرثاز اٌرائٟ ٌع١ٕر١ٓ اٌرعس٠ث١ح ٚاٌؼاتطح فٟ اٌس٠اػ١اخاٌّعّٛعر١ٓ 

 .(04( ٚاظراساض إٌر١عح ٚوّا ِٛػػ فٟ اٌعدٚي   T-testِعرمٍر١ٓ  

 الختبار انتائٍ نعُنتُن يستمهتُن نًدًىعتٍ انبحث فٍ اختبار عاداث انعمم( نتائح 23خذول )

 يهارة ) انتفكُر بًرونت (

انًتىسظ  انًدًىعت  انًهارة 

 انحسابٍ

النحراف 

 انًعُارٌ

درخت  انعُنت

 انحرَت

انذلنت  انمًُت انتائُت

 اندذونُت انًحسىبت الحصائُت

انتفكُر 

 بًرونت

 دانت 2,00 3,112 54 22 2,233 10,33 انتدرَبُت

 22 1,002 6,14 انضابطت 

 

ح دزظاخ ؽاٌثاخ اٌّعّٛعاح اٌرعس٠ث١ااٌؽعاتٟ ٌّرٛظؾ ا٠ٌرؼػ ِٓ اٌعدٚي اْ         

تااااااأؽساف  (12,41(  فااااااٟ اخرثاااااااز عاااااااداخ اٌعمااااااً ِٙااااااازج  اٌرفى١ااااااس تّسٚٔااااااح

اٌؼاااااتطح ، ٚاٌّرٛظااااؾ اٌؽعاااااتٟ ٌاااادزظاخ ؽاٌثاااااخ اٌّعّٛعااااح (0,044ِع١ااااازٞ 

، ٚاْ اٌم١ّاح اٌرائ١اح اٌّؽعاٛتح ٌع١ٕرا١ٓ ِعارمٍر١ٓ (1,221تأؽساف ِع١اازٞ  (13,, 

( عٕااد ِعاارٜٛ دلاٌااح 0,22( ٚ٘ااٟ اوثااس ِاآ اٌم١ّااح اٌرائ١ااح اٌعد١ٌٚااح  1,111تٍغااد  

، ٚ٘ارا ٠عٕاٟ أاٗ ٠ٛظاد فاسق ذٚ دلاٌاح إؼظاائ١ح ٌظااٌػ (53( ٚدزظح ؼس٠اح  2,25 

ٚ٘ارا ٚذمثاً اٌفسػا١ح اٌثد٠ٍاح، ، اٌفسػ١ح اٌظفس٠ح٠ث١ح ٚع١ٍٗ ذسفغ اٌّعّٛعح اٌرعس

تاظراداَ اظارساذ١ع١ح الأِاٛاض ٠عٕٟ ذفٛق اٌّعّٛعح اٌرعس٠ث١ح ٌٍطاٌثاخ اٌلاذٟ دزظٓ 
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اٌّرداخٍااح عٍااٝ ؽاٌثاااخ اٌّعّٛعااح اٌؼاااتطح اٌلاذااٟ دزظاآ تاٌطس٠مااح الاعر١اد٠ااح فااٟ 

 ذاأش١سؼعااب ؼعاُ  ، ٚعّدخ اٌثاؼصح اٌٝ(اٌعمً ِٙازج  اٌرفى١س تّسٚٔح اخرثاز عاداخ

ى١اس تّسٚٔح(،ٚتاظارعّاي اٌرف١س٘ا اٌراتد عاداخ اٌعماً ِٙاازج  اٌّرغ١س اٌّعرمً فٟ ِرغ

، ٌٚٙارا ٠عاد وث١اس ظادا ذاأش١س( ٚ٘ٛ ؼعاُ 0,220ىأد ل١ّرٗ  ف سالأش( ٌؽعُ dِعادٌح  

( ٌّرداخٍاح فاٟ عااداخ اٌعماً ِٙاازج  اٌرفى١اس تّسٚٔاحاظارساذ١ع١ح الأِاٛاض ا ذأش١سؼعُ 

 .ٌٚظاٌػ اٌّعّٛعح اٌرعس٠ث١حوث١س ظداً 

ِٙاازج اٌرفى١س تّسٚٔااح(  رفااٛق اٌٛاػاػ فاٟ عاااداخ اٌعماًٌٚذعاصٚ اٌثاؼصاح ٘ارا ا        

الاِٛاض اٌّرداخٍح ذؽس عٍٝ اٌرفى١اس فاٟ اؼاد خطٛاذٙاا، ؼ١اس اْ  اظرساذ١ع١ح اٌٝ اْ 

ع١ٍّاخ اٌرفى١س ذؽراظٙا اٌطاٌثاخ ٌٍرٛطً اٌٝ ؼً ٌٍّعائً ٚاٌّشىلاخ اٌس٠اػ١ح فاٟ 

ٚاٌثؽااس فااٟ اٌٛطااٛي اٌااٝ اٌّعسفااح ِّااا ٠ععااً اٌّاارعٍُ فعاااي فااٟ اٌع١ٍّااح  اٌظااص،

اٌّعّٛعااخ اٌرعا١ٔٚاح اٌارٞ اٌعًّ اٌعّاعٟ اٌرعاٟٚٔ فاٟ اْ اٌٝ  حتالإػاف اٌرع١ّ١ٍح، 

فاٌّسٚٔااح  ِاآ ؽس٠مااح اٚ ؼاً ٌٍّشااىلاخ اٌّطسٚؼااح، تااأوصستادٚزٖ ٠االدٞ اٌااٝ اٌرفى١اس 

عٍاااٝ اظااارعّاي ؽسائاااك غ١اااس ِعراااادج فاااٟ ؼاااً اٌّشاااىلاخ اٌراااٟ  اٌطٍثاااحذعٕاااٟ لااادزج 

 .ٌٙا ٠ْٛرعسػ

( بُن يتىسطٍ درخاث 0,05ل فرق رو دلنت إحصائُت عنذ يستىي دلنت) )) -غ

الأيىاج انًتذاخهت  استراتُدُتطانباث انًدًىعت انتدرَبُت انلاتٍ سُذُرسن وفك 

ودرخاث طانباث انًدًىعت انضابطت انلاتٍ سُذُرسن وفك انطرَمت العتُادَت فٍ 

 ((اختبار عاداث انعمم نًهارة انتفكُر انتبادنٍ

اٌثاؼصح تؽعاب اٌّرٛظؾ  ٌٚغسع اٌرؽمك ِٓ طؽح ٘رٖ اٌفسػ١ح لاِد        

اٌرفى١س اٌرثادٌٟ( ٌطاٌثاخ  خرثاز عاداخ اٌعمً ِٙازجاٌؽعاتٟ ٚالأؽساف اٌّع١ازٞ لا

، شُ ؽث ك الاخرثاز اٌرائٟ ٌع١ٕر١ٓ اٌرعس٠ث١ح ٚاٌؼاتطح فٟ اٌس٠اػ١اخاٌّعّٛعر١ٓ 

 ( . 03( ٚاظراساض إٌر١عح ٚوّا ِٛػػ فٟ اٌعدٚي  T-testِعرمٍر١ٓ  

  عاداث انعمم تمهتُن نًدًىعتٍ انبحث فٍ اختبار( نتائح الختبار انتائٍ نعُنتُن يس24خذول )

 (يهارة )انتفكُر انتبادنٍ

 

 انًهارة 

 

 انًدًىعت

انًتىسظ 

 انحسابٍ

النحراف 

 انًعُارٌ

 

 انعُنت

درخت 

 انحرَت

انذلنت  انمًُت انتائُت

 اندذونُت انًحسىبت الحصائُت

انتفكُر 

 انتبادنٍ

 54 22 2,132 10,61 انتدرَبُت

 

 دانت    2,00 11,361

 22 1,235 5,25 انضابطت
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ح دزظاخ ؽاٌثااخ اٌّعّٛعاح اٌرعس٠ث١ااٌؽعاتٟ ٌاّرٛظؾ ا٠ٌرؼػ ِٓ اٌعدٚي اْ         

تااااااأؽساف  (1,,12(  فااااااٟ اخرثاااااااز عاااااااداخ اٌعمااااااً ِٙااااااازج  اٌرفى١ااااااس اٌرثااااااادٌٟ

 (5,05ؽاٌثاخ اٌّعّٛعح اٌؼااتطح   ، ٚاٌّرٛظؾ اٌؽعاتٟ ٌدزظاخ(0,140ِع١ازٞ 

، ٚاْ اٌم١ّااح اٌرائ١ااح اٌّؽعااٛتح ٌع١ٕراا١ٓ ِعاارمٍر١ٓ تٍغااد (1,015تااأؽساف ِع١ااازٞ 

( 2,25( عٕاد ِعارٜٛ دلاٌاح  0,22( ٟٚ٘ اوثس ِٓ اٌم١ّح اٌرائ١ح اٌعد١ٌٚح  11,4,1 

، ٚ٘را ٠عٕٟ أٗ ٠ٛظاد فاسق ذٚ دلاٌاح إؼظاائ١ح ٌظااٌػ اٌّعّٛعاح (53ٚدزظح ؼس٠ح  

ٚ٘ارا ٠عٕاٟ ذفاٛق ٚذمثً اٌفسػ١ح اٌثد٠ٍاح، ، ٠ث١ح ٚع١ٍٗ ذسفغ اٌفسػ١ح اٌظفس٠حساٌرع

اٌّعّٛعح اٌرعس٠ث١ح ٌٍطاٌثااخ اٌلاذاٟ دزظآ تاظاراداَ اظارساذ١ع١ح الأِاٛاض اٌّرداخٍاح 

 عٍٝ ؽاٌثاخ اٌّعّٛعح اٌؼاتطح اٌلاذٟ دزظٓ تاٌطس٠مح الاعر١اد٠ح فٟ اخرثااز عااداخ

اٌّرغ١ااس  ذااأش١س، ٚعّاادخ اٌثاؼصااح اٌااٝ ؼعاااب ؼعااُ (اٌعمااً ِٙااازج  اٌرفى١ااس اٌرثااادٌٟ

١س٘ا اٌرااتد عااداخ اٌعماً ِٙاازج  اٌرفى١اس اٌرثادٌٟ(،ٚتاظارعّاي ِعادٌاح اٌّعرمً فٟ ِرغ

 d ٌُٚٙاارا ٠عااد ؼعااُ وث١ااس ظاادا ذااأش١س( ٚ٘ااٛ ؼعااُ 0,513وأااد ل١ّرااٗ   سالأشاا( ٌؽعاا ،

وث١اس ى١اس اٌرثاادٌٟ( اٌرفٌّرداخٍاح فاٟ عااداخ اٌعماً ِٙاازج  اظارساذ١ع١ح الأِاٛاض ا ذأش١س

 .ٌٚظاٌػ اٌّعّٛعح اٌرعس٠ث١حظدا 

اْ  اٌااٝٚذعاصٚ اٌثاؼصااح ظااثة اٌرفاٛق فااٟ عاااداخ اٌعماً ِٙااازج اٌرفى١س اٌرثااادٌٟ(         

فاٟ ِعّٛعااخ ذعا١ٔٚاح ٚاٌرّراد  ِٛاض اٌّرداخٍح ذرطٍاة عّاً اٌّرعٍّا١ٓاظرساذ١ع١ح الا

٠رمثااً ازا  الاخااس٠ٓ  اٌّعّٛعااحاٌفااسد عؼااٛاً فعااالاً فااٟ ، ٚاْ ٠ىااْٛ تااسٚغ اٌفس٠ااك

فاٌعّاً اٌعّااعٟ ٠اٛفس ت١ اح ٌارعٍُ اٌعد٠اد ِآ عااداخ ، ٚأرماداذُٙ ٠ٚرثادي ِعُٙ ا٢زا 

، ٚ٘رٖ اؼدٜ اٌاطٛاخ اٌّّٙح اٌرٟ ذعرثس الاظاض فٟ عّاً اظارساذ١ع١ح الاِاٛاض اٌعمً

   .ِٓ ِشىلاخ ِٚعائً ز٠اػ١ح ٠ٛاظُٙٙ اٌّرداخٍح ٚ٘ٛ اٌعًّ اٌرشازوٟ فٟ ؼً ِا

ا ثا  : الستنتاخاث نُا

 تعد عسع إٌرائط ٚذفع١س٘ا ٠ّىٓ اْ ٔعرٕرط ِا ٠أذٟ:

ذعاعد اظرساذ١ع١ح الأِٛاض اٌّرداخٍح عٍٝ إعادج ذ١ٙ ح اٌث١ٕح اٌّعسف١ح ٌٍّرع١ٍّٓ ِٓ  -1

  اظً ذٕ ١ُ اٌّعسفح اٌعد٠دج.
ِعرٜٛ اٌرؽظ١ً اٌدزاظٟ ٌدٜ  دٚز وث١س فٟ زفدالأِٛاض اٌّرداخٍح  واْ لاظرساذ١ع١ح -0

ٌىٛٔٙا ذرؼّٓ فٟ اؼد  ٛعح اٌؼاتطحّؽاٌثاخ اٌّعّٛعح اٌرعس٠ث١ح عٍٝ ؽاٌثاخ اٌّع

خطٛاذٙا اٌرٕٛل تاٌع١ٍّاخ اٌر١ٕ٘ح اٌرٟ ذسذثؾ تاٌّسؼٍح اٌدزاظ١ح ٌٍّرعٍُ، اذ ٠رُ زفد 

 ّٕاظثح.وفا ج اٌع١ٍّاخ اٌر١ٕ٘ح ٚذٕش١طٙا ِٓ خلاي اظراداَ الاظرساذ١ع١اخ اٌّعسف١ح اٌ
ٚاػااػ فااٟ ذطاا٠ٛس عاااداخ اٌعمااً ٌاادٜ ؽاٌثاااخ ظاارساذ١ع١ح الاِااٛاض اٌّرداخٍااح دٚز لا -4

اٌّعّٛعااح اٌرعس٠ث١ااح عٍااٝ ؽاٌثاااخ اٌّعّٛعااح اٌؼاااتطح اذ ذرؼاآّ فااٟ اؼااد خطٛاذٙااا 
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ذؽد٠د ِٙازاخ اٌرفى١س اٌرٟ ذصٚد اٌّرعٍُ تّا ٠ؽراظٗ ِٓ ادٚاخ ؼرٝ ٠رّىٓ ِآ اٌرعاِاً 

 اٌرٟ ٠رعسع ٌٙا.ِد اٞ ٔٛل ِٓ اٌّعٍِٛاخ 
ذٛطٍد اٌثاؼصح اٌٝ اْ ذٛؽ١د اٌعلالح ت١ٓ اٌّعٍُ ٚاٌّرع١ٍّٓ ٌٗ اشس فعاي فٟ دفد ععٍح  -3

  اٌرع١ٍُ ٔؽٛ إٌعاغ.
اْ اظرعّاي اظرساذ١ع١ح الأِٛاض اٌّرداخٍح فٟ اٌردز٠ط ٚاٌراط١ؾ اٌّعثك ٌٍدزض،  -5

ّادج اٌع١ٍّح ٠ععً اٌّعٍُ ٠ٕظسف اٌٝ الاذماْ فٟ عٍّٗ، ٠ٚٛظٗ ا٘رّاِٗ فٟ إ٠ظاي اٌ

 .١ٌٚط ٍِمٓ ٌٍّرع١ٍّٓ، ؼ١س اْ دٚز اٌّعٍُ ٘ٛ اٌّٛظٗ ٚاٌّس د ٌٍع١ٍّح اٌرع١ّ١ٍح

ا   اث ـُـ: انتىصثانثا

عٓ اٌثؽس ِٓ ٔرائط فاْ  أظفستٕا  عٍٝ ِا ذُ ذٕف١رٖ ِٓ خطٛاخ اٌثؽس ِٚا        

اٌثاؼصح ذسٜ أٗ ِٓ اٌؼسٚزٞ ذمد٠ُ اٌرٛط١اخ اٌرا١ٌح ٌىً ِٓ ٌٗ علالح تاٌع١ٍّح 

 اٌرست٠ٛح اٌرع١ّ١ٍح:

ٚاٌراٟ  واظرساذ١ع١ح الاِاٛاض اٌّرداخٍاح ٌرسو١ص عٍٝ ٚػد ؽسائك ٚاظرساذ١ع١اخ ؼد٠صحا -1

 ِٙازاخ عاداخ اٌعمً.زفد ِعرٜٛ اٌرؽظ١ً اٌدزاظٟ ٚذط٠ٛس  ذعًّ عٍٝ
ذعا٘اخ ذسوص عٍٝ الا ٚاٌّع١ٍّٓ ذٕ ١ُ دٚزاخ ذدز٠ث١ح ِٓ لثً ٚشازج اٌرست١ح ٌٍّدزظ١ٓ -0

اٌؽد٠صح فٟ اٌردز٠ط ِٚٓ ػّٕٙا اظرساذ١ع١ح الأِٛاض اٌّرداخٍح ٌّٚارٍص اٌّساؼً 

 اٌدزاظ١ح.

٠د ِٕٙط اٌس٠اػ١اخ تاٌعد٠د ِٓ الأٔشطح اٌرع١ّ١ٍح ٌّٚارٍص اٌّساؼً اٌدزاظ١ح، اٌرٟ ٚذص -4

 ُ فٟ ذ١ّٕح اٌعاداخ اٌعم١ٍح ٌدٜ اٌّرع١ٍّٓ.٠ّىٓ اْ ذعٙ

ذدز٠ة ؽٍثح و١ٍاخ اٌرست١ح ٚاٌرست١ح الأظاظ١ح ٚاٌى١ٍاخ اٌّفرٛؼح عٍٝ اٌردز٠ط ٚفك  -3

لأُٙ ظ١ظثؽْٛ ِستٟ اٌّعرمثً  طػّٓ ؽسائك اٌردز٠اظرساذ١ع١ح الأِٛاض اٌّرداخٍح 

 ِٚع١ٍّٗ.

ذفع١ً دٚز اٌّرعٍُ فٙٛ ِؽٛز اٌع١ٍّح اٌرع١ّ١ٍح اٌرع١ٍّح اٌرٞ ٠مَٛ تّّازظح ِٙازاخ  -5

ٚاٌرفى١س  ٚذطث١ك اٌّعازف اٌعاتمح تّسٚٔح اظراداَ اٌؽٛاض ٚاٌرفى١سوعاداخ اٌعمً 

 .اٌرثادٌٟ

عٍٝ إٌّالشح ٚؽسغ الأفىاز ٚالاظرٕراض  اٌّرع١ٍّٓ دعُ ؽسائك اٌردز٠ط اٌرعا١ٔٚح ٚذع٠ٛد -,

 ؼرٝ ٌٛ وأد خاؽ ح ٚدعُ زٚغ اٌعًّ اٌعّاعٟ داخً اٌظص.
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ا   اث ـ: انًمترحرابعا

 اظرىّالا ٌٍثؽس اٌؽاٌٟ ذمرسغ اٌثاؼصح اظسا  اٌدزاظاخ الاذ١ح :

ذاتعح ع١ٍح اظرساذ١ع١ح الأِٛاض اٌّرداخٍح فٟ ِرغ١ساخ ااٌم١اَ تدزاظاخ ذعرمظٟ ف-1

 .، ٚالاظرثما ٚاٌدافع١ح، ٚاٌعٕط، والاذعاٖ ٌُ ٠رٕاٌٚٙا اٌثؽس اٌؽاٌٟ أخسٜ 

اظااسا  دزاظاااخ ذعرمظااٟ فاع١ٍااح اظاارساذ١ع١ح الأِااٛاض اٌّرداخٍااح فااٟ ذاادز٠ط ِااٛاد -0

 .ٚ اٌعاِع١ح والإعداد٠ح، ٚفٟ ِساؼً ذع١ّ١ٍح أخسٜ أخسٜ واٌف١ص٠ا  ٚاٌى١ّ١ا 

لأِٛاض اٌّرداخٍح ٚاظرساذ١ع١اخ اظسا  دزاظاخ أخسٜ ٌٍّمازٔح ت١ٓ اظرساذ١ع١ح ا-4

 ذدز٠ع١ح أخسٜ.

ٌرفى١ااس واااٌرفى١س اٌم١اااَ تدزاظااح اشااس ذٛظ١ااص اظاارساذ١ع١ح الأِااٛاض اٌّرداخٍااح فااٟ ا -3

 ....اٌ   ، ٚاٌرفى١س اٌعأثٟ، ٚاٌرفى١س اٌرثادٌٟٚاٌرفى١س إٌالد ،إٌّ ِٟٛ

الأِٛاض اٌّرداخٍح اظراداَ عاداخ اٌعمً وّرغ١س ذاتد ِد اظرساذ١ع١اخ أخسٜ غ١س -5

 ؼ١س أٗ ِرغ١س ؼد٠س.
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 انًصبدر انؼزثٛخ:ألا: 

 اٌمشاْ اٌىش٠ُ 

(:فبع١ٍخ اٌفصٛي إٌّعىغخ اٌمبئّخ عٍٝ اٌّشبس٠ع 8102أثٛ اٌغج١ٓ، ا٠ّٓ ) -1

الاٌىزش١ٔٚخ فٟ ر١ّٕخ ثعط عبداد اٌعمً إٌّزظ فٟ ِبدح اٌزىٌٕٛٛع١ب ٌذٜ غٍجخ 

 اٌغبِعخ الإعلا١ِخ، غضح. ،يُشٕرح( ز.)رطبنخ يبجظزٛاٌعبشش الأعبعٟاٌصف 
(:ِذٜ فعب١ٌخ ِغّٛعبد اٌزعٍُ اٌزعبٟٚٔ فٟ ر١ّٕخ 8112اثٛ اٌّعبٌٟ، ٠ٛعف علاي) -2

اٌمذسح عٍٝ الاعزذلاي اٌشِضٞ ٚاٌٍفظٟ ٚثعط اٌعبداد اٌعم١ٍخ ٌذٜ غلاة 

 (، اٌمب٘شح.65اٌعذد)، يجهخ كهٛخ انززثٛخ ثبنًُصٕرحاٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ، 
، داس ا١ٌبصٚسٞ ٌٍٕشش انجحش انززثٕ٘ انًؼبصز(:8118اثٛ ؽ٠ٛظ، ِشٚاْ) -3

  ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ، الاسدْ.
، ِىزت ٔٛس اٌؾغٓ ٌٍطجبعخ 0، غانزؼهٛى انًزًبٚش(:8102أثٛ دوخ، محمد صبدط محمد) -4

 ٚاٌزٕف١ز، ثغذاد.
، داس ٛخ ٔرؼهًٛٓبرطٕٚز يُبْج انزٚبضٛبد انًدرط(:8101أثٛ ص٠ٕخ، فش٠ذ وبًِ ) -5

 ٚائً ٌٍٕشش، عّبْ.
أًَبط انزفكٛز ٔيظزٕٚبد انزحصٛم  (:8100اعّبع١ٍٟ، ٠بِٕخ عجذ اٌمبدس) -6

 ، داس ا١ٌبصٚسٞ اٌع١ٍّخ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ، الأسدْ.0، غاندراطٙ
، 8، غرؼهٛى انزفكٛز فٙ انزٚبضٛبد أَشطخ اصزائٛخ(:8101آي عبِش، ؽٕبْ عبٌُ ) -7

 إٌشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ، الأسدْ.داس د٠جٛٔٛ ٌٍطجبعخ ٚ

اطتتززارٛجٛبد انتتزؼهى (:8105٘ععذٜ ثٕععذ عٍععٟ) ٚاِجٛعععع١ذٞ، عجععذ  ثععٓ  ّعع١ظ  -8

، داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠عع، 8، غئطززارٛجٛخ يغ الأيضهخ انزطجٛقٛخ 181انُشط 

 عّبْ. 
(: اٌعٛاِعً اٌّدد٠عخ اٌعٝ رعذٟٔ اٌزؾصع١ً فعٟ اٌش٠بظع١بد 8101الاعطً، وّبي محمد) -9

ٌععذٜ رلاِععزح اٌّشؽٍععخ الاعبععع١خ اٌع١ٍععب ثّععذاسط ٚوبٌععخ اٌغععٛس اٌذ١ٌٚععخ ثمطععب  غععضح، 

 و١ٍخ اٌزشث١خ، اٌغبِعخ الاعلا١ِخ، غضح.،  "رطبنخ يبجظزٛز يُشٕرح"
 ٌٍٕشش، عّبْ. ، داس ا١ٌّغشحانزؼهى انُشط(:8101ثذٚٞ، سِعبْ ِغعذ ) -11

اطبطتتٛبد انجحتتش انؼهًتتٙ فتتٙ انؼهتتٕو انززثٕٚتتخ (:8102اٌجغعع١ٟٛٔ، محمد ععع٠ٍُٛ) -11

 ، اٌمب٘شح.ش، داس اٌفىش اٌعشثٟ ٌٍطجع ٚإٌش0، غٔلاجزًبػٛخ ٔالإَظبَٛخ
رقُٛتتتبد انزٚبضتتتٛبد)ٔاصغ، رحصتتتٛم، (:8105، سا١ٔعععب ِطٍعععك ععععبٌُ)ساٌجىعععٛ -12

 الأسدْ.، الأوبد١ّ٠ْٛ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ، 0، غارجبْبد(
فتٍ انزتدرٚض فتٙ انصتفٕب الاثزدائٛتخ انض صتخ (:8108ثٕٟ  بٌذ، ؽغٓ ظب٘ش) -13

 ، داس أعبِخ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ.0، غالأٔنٗ
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يُتتتبْج انجحتتتش انؼهًتتتٙ ٔانزحهٛتتتم (: 8112اٌعععجطمحمد، محمد ١ٌٚعععذ ٚفش٠عععذ وبِعععً) -14

 ، داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع ٚاٌطجبعخ، عّبْ، الاسدْ.الاحصبئٙ
طتتتتزت انزتتتتدرٚض انؼبيتتتتخ ر طٛطٓتتتتب (:8116ٚآ ععععشْٚ) عععععبثش، ١ٌٚععععذ اؽّععععذ -15

 ، داس اٌفىش ٔبششْٚ ِٚٛصعْٛ، عّبْ، الأسدْ.8، غٔرطجٛقبرٓب انززثٕٚخ
كزبة انزٚبضٛبد نهصف الأٔل (:8105عبعُ، أ١ِش عجذ اٌّغ١ذ ٚآ شْٚ) -16

 ، ٚصاسح اٌزشث١خ، ثغذاد.0، غانًزٕطط
المناهج وطرائقك (: 3102الجبوري، عمران جاسم وحمزة، هاشم السلطاني) -21

 ، دار الرضوان للنشر والتوزيع، عمان.تدرٌس اللغة العربٌة

اطتتتبنٛت انكشتتتف ػتتتٍ انًْٕتتتٕثٍٛ (:8102ععععشٚاْ، فزؾعععٟ عجعععذ اٌعععشؽّٓ) -18

 ، اٌفىش ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ، الاسدْ.2، غٔرػبٚزٓى
اساسققققٌاا بنققققار االتبققققار والم ققققاٌٌس (: 3112الجلبييييي، سوسيييين شييييا ر) -21

 دار علاء الدين، دمشق.، 0، طالنفسٌة والتربوٌة

(:اصش رٛظ١ف إعزشار١غ١خ الأِٛاط 8102عّعخ، ٘جخ عضاد عجذ اٌّغ١ذ) -21

اٌّزذا ٍخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزعٍُ اٌع١ّك فٟ ِبدح اٌعٍَٛ ٌذٜ غبٌجبد اٌصف 

و١ٍخ اٌزشث١خ، اٌغبِعخ الإعلا١ِخ  ،)رطبنخ يبجظزٛز يُشٕرح(،اٌزبعع الأعبعٟ

 ثغضح.
(:فبع١ٍخ إعزشار١غ١خ الأِٛاط اٌّزذا ٍخ فٟ 8102اٌغٕبثٟ، ص٠ٕت محمد عبعُ ) -21

رؾص١ً ِبدح اٌش٠بظ١بد ٚر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش الإثذاعٟ ٌذٜ غبٌجبد اٌّشؽٍخ 

لغُ اٌعٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ، و١ٍخ  ،(يُشٕرح رطبنخ يبجظزٛز غٛز)،الإعذاد٠خ

 اٌّغزٕصش٠خ، اٌعشاق. اٌزشث١خ، اٌغبِعخ
 ،نؼبداد انؼقهٛخ ٔرًُٛزٓب ندٖ انز يٛذا(:8118اٌؾبسصٟ، إثشا١ُ٘ اؽّذ ) -22

 ِىزجخ اٌشمشٜ، اٌش٠بض.
، اٌشٚاثػ اٌعب١ٌّخ 2، غرؼهٛى انزفكٛز(: 8112)ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  -23

 ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، اٌمب٘شح.
، داس 0، غػبداد انؼقم ٔانفؼبنٛخ انذارٛخ(:8101ؽغبد، عجذ   اثشا١ُ٘) -24

 ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ.ع١ٍظ اٌضِبْ ٌٍٕشش 
(:فبع١ٍععععععخ اعععععععزشار١غ١خ) اٌجذا٠ععععععخ/ 8112ؽغععععععبَ اٌععععععذ٠ٓ، ١ٌٍععععععٝ عجععععععذ  ) -25

الاعععزغبثخ/اٌزم٠ُٛ( فععٟ ر١ّٕععخ اٌزؾصعع١ً ٚعععبداد اٌعمععً ٌععذٜ رلا١ِععز اٌصععف الاٚي 

بٌّدرّش اٌعٍّعٟ اٌضعبٟٔ عشعش ٌٍزشث١عخ ث، دراطخ يُشٕرحالاعذادٞ فٟ ِبدح اٌعٍَٛ، 

داس  اغغعطظ، 2-8ّغزّععٟ اٌزعيص١ش ٚاٌزعيصش"، اٌع١ٍّخ" اٌزشث١عخ اٌع١ٍّعخ ٚاٌٛالعع اٌ

 .21-0  ص اٌع١بفخ، عبِعخ ع١ٓ شّظ، ص
، ِىزجخ الأغٍٛ يُبْج انجحش فٙ ػهى انُفض(:8100ؽغٓ، ثشوبد ؽّضح) -26

 اٌّصش٠خ ، اٌمب٘شح.
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(:"اصش أصشاء ِؾزٜٛ ِٕٙبط اٌش٠بظ١بد 8101عٕبء سِعبْ عجذ  ) ؽٍظ، -27

 "ٌذٜ غبٌجبد اٌصف اٌؾبدٞ عشش اٌعٍّٟفٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش الاعزذلاٌٟ 

 فٍغط١ٓ. عبِعخ غضح، و١ٍخ اٌزشث١خ، ،(يُشٕرحغٛز رطبنخ يبجظزٛز )،
يفبْٛى (:8108ؽّبدٔخ، محمد ِؾّٛد عبسٞ، ٚ بٌذ، ؽغ١ٓ محمد عج١ذاد) -28

، عبٌُ اٌىزبة اٌؾذ٠ش، انزدرٚض فٙ انؼصز انحدٚش طزائق أطبنٛت اطززارٛجٛبد

 اسثذ.
(:عععبداد اٌعمععً ٌععذٜ ِعٍّععبد س٠ععبض الاغفععبي 8105)اٌخفععب ، ا٠ّععبْ عجععبط  -29

ِغٍععععخ اٌعٍععععَٛ  ،)رطتتتتبنخ يبجظتتتتزٛز يُشتتتتٕرح(،ٚعلالزٙععععب ثععععجعط اٌّزغ١ععععشاد

،اٌغبِععععععععخ 210(صعععععععفؾخ282-210)8105(ِعععععععبسط0)8إٌفغععععععع١خٚاٌزشث٠ٛخ،

 اٌّغزٕصش٠خ، اٌعشاق.
ػبداد انؼقم ٔػ صزًٓب ثًظزٕٖ (:8106ٔٛس ف١صً)ــــــــــــــــــــــــ ٚ -31

، داس الاعصبس اٌعٍّٟ ٌٍٕشش 0، غانًُٓٙ ندٖ يؼهًبد رٚبض الاطفبلالاداء 

 ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ، الاسدْ.
(:اصش اعزخذاَ اٌزّض١ً ٚاٌّٛاءِخ ٚاٌزٕظ١ُ فٟ 8112اٌخ١بغ، فذاء اوشَ) -31

ِغٍخ  )رطبنخ يبجظزٛز يُشٕرح(، اوزغبة ثعط اٌّٙبساد الأعبع١خ ثىشح اٌمذَ،

، عبِعخ صلاػ اٌذ٠ٓ/و١ٍخ اٌزشث١خ 2، اٌعذد2 أثؾبس و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ، اٌّغٍذ

 اٌش٠بظ١خ.
، داس ٠بفب 0، غأصٕل انزدرٚض انُظز٘ ٔانؼًهٙ(:8102داٚد، اؽّذ ع١غٝ ) -32

 .اٌع١ٍّخ
يُٓجٛخ انجحش انؼهًٙ فٙ انززثٛخ ٔانؼهٕو (:8112دعّظ، ِصطفٝ ّٔش) -33

 ، داس غ١ذاء ٌٍٕشش، عّبْ.الاجزًبػٛخ
، اطززارٛجٛبد يؼبصزح فٙ انزؼهى انزؼبَٔٙ(:8115اٌذ٠ت، محمد ِصطفٝ) -34

 ، عبٌُ اٌىزت ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع ٚاٌطجبعخ، اٌمب٘شح.0غ
، داس اٌششٚق ٌٍٕشش، 0، غانجبيؼخ ٔانزدرٚض انجبيؼٙ(:0228ساشذ، عٍٟ) -35

 عذح.
الارجبْبد انحدٚضخ فٙ دراطخ يٓبراد (:8110سصق، محمد عجذ اٌغ١ّع) -36

اٌزشث٠ٛخ ٚالاعزّبع١خ ٚالأغب١ٔخ، اٌعذد ، ِغٍخ عبِعخ اَ اٌمشٜ ٌٍعٍَٛ الاطزذكبر

 اٌضبٌش عشش، اٌّغٍذ اٌضبٟٔ.
(:اٌعٛاًِ اٌّدد٠خ اٌٝ رذٟٔ اٌزؾص١ً اٌذساعٟ 8106سش١ذ، فىشد ععذْٚ ) -37

فٟ ِبدح اٌش٠بظ١بد ٌذٜ غٍجخ اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ فٟ ِذاسط ِذ٠ٕخ اٌشِبدٞ 

و١ٍخ  ،ٕرح(يُش رطبنخ يبجظزٛز)،اٌعشال١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّذسع١ٓ ٚاٌّذ٠ش٠ٓ

 اٌعٍَٛ اٌزشث٠ٛخ، عبِعخ اٌششق الأٚعػ.
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الأِٛاط اٌّزذا ٍخ فٟ  اعزشار١غ١خ(:اصش 8102اٌشفبعٟ، آِبي ؽغ١ت صبثش) -38

اوزغبة اٌّفب١ُ٘ اٌش٠بظ١خ عٕذ غبٌجبد اٌصف اٌضبٟٔ اٌّزٛعػ ٚر١ّٕخ رفى١ش٘ٓ 

و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد، عبِعخ رىش٠ذ،  ،(رطبنخ يبجظزٛز غٛز يُشٕرح)،إٌّظِٟٛ

 اٌعشاق.

الأِٛاط  ثبعزشار١غ١خ(:اصش اٌزذس٠ظ 8102اٌشوبثٟ، لصٟ لبعُ عب٠ذ ) -39

اٌّزذا ٍخ فٟ اٌزؾص١ً ٚاٌزفى١ش إٌبلذ عٕذ غلاة اٌصف اٌشاثع اٌعٍّٟ فٟ ِبدح 

، ٚاٌمذساد اٌعم١ٍخ ِغٍخ أثؾبس اٌزوبء، (يُشٕرح رطبنخ يبجظزٛز) ،الإؽ١بء

 .(82اٌعذد)

، ِشوض 0، غػبداد انؼقم ٔدافؼٛخ الاَجبس(: 8106اٌشاثغٟ،  بٌذ ثٓ محمد) -41

 د٠جٛٔٛ ٌزع١ٍُ اٌزفى١ش، عّبْ، الاسدْ.
(:اصش ثشٔبِظ اصشائٟ لبئُ عٍٝ عبداد 8108س٠بٟٔ، عٍٟ ثٓ ؽّذ ٔبصش) -12

اٌعمً فٟ اٌزفى١ش الإثذاعٟ ٚاٌمٛح اٌش٠بظ١خ ٌذٜ غلاة اٌصف الأٚي اٌّزٛعػ 

 عبِعخ اَ اٌمشٜ، اٌغعٛد٠خ. .)أطزٔحخ دكزٕراِ يُشٕرح(،ثّىخ اٌّىشِخ

مفاهٌم وتطبٌ اا فً الت وٌم (: 3112الزاملي، علي عبد جاسم واخرون) -42

 ، م تب افلاح للنشر والتوزيع، ال ويت.0، طوال ٌاس التربوي

الأِٛاط اٌّزذا ٍخ فٟ  اعزشار١غ١خ(:اصش 8105اٌضسوبٟٔ، محمد وبظُ ؽغٓ ) -43

رطبنخ يبجظزٛز )،زٛعػ ٌّبدح اٌف١ض٠بء ٚرفى١شُ٘ اٌعٍّٟرؾص١ً غلاة الأٚي ِ

 اثٓ ا١ٌٙضُ، عبِعخ ثغذاد، اٌعشاق.-و١ٍخ اٌزشث١خ ،(يُشٕرح
انًُتتتبْج انزؼهًٛٛتتتتخ (: 8101اٌضٔعععذ، ٌٚعععذ  ععععش ٚ٘عععبٟٔ، ؽزّعععً عج١عععذاد) -44

 ، عبٌُ اٌىزت اٌؾذ٠ش، اسثذ.)رصًًٛٓب، رُفٛذْب، رقًٕٚٓب، رطٕٚزْب(
فبع١ٍخ أّٛرط اٌزفى١ش إٌشػ فٟ (: 8105)اٌض١٘شٞ، ؽ١ذس عجذ اٌىش٠ُ  -45

، يجهخ ركزٚذ نهؼهٕو رؾص١ً غلاة الأٚي ِزٛعػ فٟ ِبدح اٌش٠بظ١بد

 .280-220، ص5، عذد82، ِغٍذ الإَظبَٛخ
(: ِٕععععب٘ظ اٌجؾععععش اٌزشثععععٛٞ ، ِشوععععض 8102) ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــععععـ  -46

 د٠جٛٔٛ ٌزع١ٍُ اٌزفى١ش، عّبْ، الاسدْ.

رًُٛخ يٓبراد انزفكٛز: رؤٚخ اشزاصٛخ فٙ (:8101ؽغٓ ؽغ١ٓ) ص٠زْٛ، -47

 ، اٌذاس الاص١ٌٛخ ٌٍزشث١خ، اٌش٠بض.0، غرطٕٚز انذاد
الارجبْبد انؼبنًٛخ انًؼبصزح فٙ يُبْج (:8101ص٠زْٛ، عب٠محمد ِؾّٛد) -48

 ، داس اٌششٚق ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ.انؼهٕو ٔردرٚظٓب
انُظزٚخ انجُبئٛخ، دراطبد رصًٛى انزؼهى فٙ يُظٕر (:8112ص٠زْٛ، وّبي ) -49

، اٌغّع١خ اٌّصش٠خ ٌٍّٕب٘ظ ٚغشق اٌزذس٠ظ، اٌعذد فٙ انًُبْج ٔطزت ردرٚظٓب

 (، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِعخ ع١ٓ شّظ، اٌمب٘شح، ِصش.20)
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، مبادئ ال ٌقاس والت قوٌم فقً التربٌقة(: 3112الزيود، فهمي وعليان، هشام) -10

 ، دار الف ر العربي، القاهرة.2ط

ضؼف انزحصٛم انط ثٙ انًدرطٙ)انزٚبضٛبد (:8101ر٠بة )عج١زبْ، فزؾٟ  -51

، داس اٌغٕبدس٠خ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ، ٔانؼهٕو انؼبيخ( الأطجبة ٔانحهٕل

 الأسدْ.
،  اطززارٛجٛبد رؼهٛى ٔرؼهى انزٚبضٛبد(:8105اٌغش،  بٌذ  ١ّظ ٚا شْٚ ) -52

 غضح، فٍغط١ٓ. عبِعخ الألصٝ،
اعزمصٟ( -اعبي -زشار١غ١خ)ؽًٍ(:اصش اعزخذاَ اع8115عع١ذ، ا٠ّٓ ؽج١ت) -53

 ،عٍٝ ر١ّٕخ عبداد اٌعمً ٌذٜ غلاة الاٚي اٌضبٔٛٞ ِٓ  لاي ِبدح اٌى١ّ١بء

، اٌغّع١خ اٌّصش٠خ ٌٍزشث١خ انًإرًز انؼهًٙ انؼبشز، " انؼصز ٔرؤٖ انًظزقجم "

 .252-220، 8اٌع١ٍّخ، 
(:اصععععععش اعععععععزخذاَ اعععععععزشار١غ١خ 8102ِٕععععععبي اؽّععععععذ ٚآ ععععععشْٚ)عععععععٍطبْ،  -54

ٌٍععزعٍُ اٌزعععبٟٚٔ فععٟ اٌزؾصعع١ً اٌذساعععٟ ٌععذٜ رلاِععزح اٌصععف ( Jigsawع١ىغععٛ)

ِغٍععخ عبِعععخ  ،)رطتتبنخ يبجظتتزٛز يُشتتٕرح(،اٌخععبِظ الأعبعععٟ فععٟ ِععبدح اٌعٍععَٛ

( 21رشش٠ٓ ٌٍجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌع١ٍّخ، عٍغٍخ ا٢داة ٚاٌعٍَٛ الإٔغب١ٔخ اٌّغٍعذ )

 (.  6اٌعذد)
دار المسييييرة ، التربٌقققة العلمٌقققة وتقققدرٌس العلقققوم(: 3112السييييد، عليييي  ) -11

 للنشر والتوزيع والطباعة، عمان، الاردن.

اطززارٛجٛبد انزدرٚض انًزقدو (:8100عجذ اٌؾ١ّذ ؽغٓ عجذ اٌؾ١ّذ) شب١٘ٓ، -56

 ، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِعخ الإعىٕذس٠خ،ِصش.ٔاطززارٛجٛبد انزؼهٛى ٔأطبنٛت انزؼهى
(:اصش اعزخذاَ ثشٔبِظ رذس٠جٟ فٟ ر١ّٕخ ثعط 8112شج١ت، ِؾّٛد محمد) -57

، يجهخ انؼهٕو انززثٕٚخاد اٌعمً ٌذٜ ع١ٕخ ِٓ غلاة و١ٍخ اٌزشث١خ ثمٕب، عبد

 .28-0، 00اٌعذد
(:اصش إعزشار١غ١خ الأِٛاط اٌّزذا ٍخ فٟ رذس٠ظ 8102شىشٞ، رش٠ض إ١ًِ ) -58

الالزصبد إٌّضٌٟ عٍٝ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش اٌز١ٌٛذٞ ٚثعط ِفب١ُ٘ اٌزشث١خ 

، اٌعذد (رطبنخ يبجظزٛز يُشٕرح)د٠خ،اٌغزائ١خ اٌصؾ١خ ٌطبٌجبد اٌّشؽٍخ الإعذا

 ، اٌغضء اٌضبٟٔ، و١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛع١خ، عبِعخ الإعىٕذس٠خ.25
لغُ  ، اطززارٛجٛخ فٙ انزؼهى انُشط 111(:8100اٌشّشٞ، ِبشٟ ثٓ محمد) -59

 اٌعٍَٛ، اٌٍّّىخ اٌعشث١خ اٌغعٛد٠خ.
(:اصش اعزخذاَ أّٔٛرط ٠ٚزٍٟ فٟ 8101اٌشٙشأٟ، محمد ثٓ ثشعظ ِشعً) -61

رذس٠ظ اٌش٠بظ١بد عٍٝ اٌزؾص١ً اٌذساعٟ ٚالارغبٖ ٔؾٛ٘ب ٌذٜ رلا١ِز اٌصف 

 و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِعخ أَ اٌمشٜ. ،يُشٕرح( أطزٔحخ دكزٕراِ)،اٌغبدط الاثزذائٟ
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(:اصش إعزشار١غ١خ الأِٛاط اٌّزذا ٍخ فٟ رؾص١ً 8106ش٠ٛخ، عٙبد ؽغٓ ) -61

رطبنخ )،اٌّزٛعػِبدح الأؽ١بء ٚاٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ٌذٜ غبٌجبد اٌصف الأٚي 

لغُ اٌعٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِعخ  ،(يبجظزٛز غٛز يُشٕرح

 ٚاعػ، اٌعشاق.

، دار الشييرول للنشيير 2، طعلققم الققنفس التربققوي(: 3112صييال، ،   علييي) -11

 والتوزيع ، عمان ، الاردن.

(:دساعخ ِمبسٔخ ٌعبداد اٌعمً ٌذٜ اٌطٍجخ 8115ٚا شْٚ) اٌصجبغ، ع١ٍّخ -63

يُشٕراد يزكش اٌّزفٛل١ٓ فٟ اٌٍّّىخ اٌعشث١خ اٌغعٛد٠خ ٚٔظشائُٙ فٟ الاسدْ، 

 ، الاسدْ.انُبفغ نهجحٕس ٔالاطزشبراد انززثٕٚخ
( فٟ K.W.L.H) اعزشار١غ١خ(:اصش اعزخذاَ  8105غٗ، ٔٛس عْٛ اؽّذ) -64

ٌعمً ٌذٜ غبٌجبد اٌصف اٌغبثع الأعبعٟ رذس٠ظ اٌش٠بظ١بد ٌز١ّٕخ عبداد ا

 و١ٍخ اٌزشث١خ، اٌغبِعخ الإعلا١ِخ ثغضح. )رطبنخ يبجظزٛز يُشٕرح(، ثغضح،

، يجبدئ انقٛبص ٔانزقٕٚى فٙ انززثٛخ(:0222) ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ -65

 ، اٌضمبفخ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ.0غ
، مبادئ ال ٌاس والت وٌم فً التربٌة(: 3113الظاهر، ز ريا    واخرون) -66

 الدار العلمية للنشر والتوزيع، عمان.
شا جفبع١ٍعخ ثشٔعبِظ اٌغ١عٛع (:8106ٌعبٍِٟ، ٔبد٠خ صجشٞ عجذ اٌؾ١ّعذ ِغ١عذ )ا -67

فععععٟ اٌزؾصعععع١ً ٚعععععبداد اٌعمععععً ٌععععذٜ غبٌجععععبد اٌصععععف اٌضععععبٟٔ اٌّزٛعععععػ فععععٟ 

 عبِعخ الأجبس، اٌعشاق. ،يُشٕرح( رطبنخ يبجظزٛز )،اٌش٠بظ١بد

طتتتٛكٕنٕجٛخ ػتتتبداد انؼقتتتم ٔانظتتتهٕكٛبد (:8102عجعععبدٞ، ظعععبسٞ  ّععع١ظ)اٌ -68

 ، ِىزجخ ا١ٌّبِخ ٌٍطجبعخ ٚإٌشش، ثغذاد، اٌعشاق.انذكٛخ)انزؼٕد انؼقهٙ(
يتتد م انتتٗ يُتتبْج انجحتتش فتتٙ انززثٛتتخ (: 8112عجععبط، محمد  ١ٍععً ٚا ععشْٚ) -69

 ، داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع ٚاٌطجبعخ، عّبْ.ٔػهى انُفض
اطتتززارٛجٛبد فٓتتى انًقتتزٔء أطظتتٓب (:ة 8101) ِععب٘ش شعععجبْعجععذ اٌجععبسٞ،  -71

، داس اٌّغعع١شح ٌٍطجبعععخ ٚإٌشععش ٚاٌزٛص٠ععع، عّععبْ، انُظزٚتتخ ٔرطجٛقبرٓتتب انؼهًٛتتخ

 الأسدْ .
الأًَتتتتبط انًُٓجٛتتتتخ (:8112عجععععذ اٌععععشؽّٓ، أٔععععٛس ؽغعععع١ٓ ٚعععععذٔبْ صٔىٕععععخ) -71

 ، داس اٌٛفبق، ثغذاد.ٔرطجٛقبرٓب فٙ انؼهٕو الإَظبَٛخ ٔانزطجٛقٛخ
، ِزععبػ ػتتبداد انؼقتتم ٔػ صزٓتتب ثبنزتتدرٚض(:8112اٌٛ٘ععبة، فبغّععخ محمد)عجععذ  -72

 http://curriculumscianceblogspost,coعٍٝ 
، انجحش انؼهًٙ يفٕٓيّ ٔأدٔارّ ٔأطبنٛجّ(:0222ٚآ شْٚ ) عج١ذاد، رٚلبْ -73

 ، داس اٌفىش ٌٍطجبعخ، ثغذاد.5غ

http://curriculumscianceblogspost,com/20
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، ادٔارّ ٔاطبنٛجّ-يفٕٓيّ-انجحش انؼهًٙ(:8112) ـــــــــــــــــــــــــــــــ -74

 ، داس اٌفىش ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ الاسدْ.00غ
اطززارٛجٛبد فٙ انقزٌ انحبد٘ (:8112ــــــــــــــــــ ٚع١ٍٙخ اثٛ اٌغ١ّذ) -75

 ، داس اٌفىش ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ. ٔانؼشزٍٚ

، مبادئ ال ٌاس والت وٌم التربوي(: 3110واخرون)العجيلي، صباح حسين  -11

 م تبة احمد للطباعة والاستنساخ، بغداد.

ػبداد انؼقم ٔيٓبراد انذكبء الاجزًبػٙ (:8101عش٠بْ، ع١ّشح عط١خ) -77

، و١ٍخ اٌزشث١خ، انًطهٕثخ نًؼهى انفهظفخ ٔالاجزًبع فٙ انقزٌ انحبد٘ ٔانؼشزٍٚ

 عبِعخ ع١ٓ شّظ، ِصش.

"يد م انٗ يُبْج انجحش فٙ انززثٛخ (:8100شْٚ)عجبط، محمد  ١ًٍ ٚا  -78

 ، داس اٌّغ١شح ٌٍطجبعخ ٚإٌشش، عّبْ، الاسدْ.2، غٔػهى انُفض"
(:اصش اٌزذس٠ظ ثبعزخذاَ 8100أؽلاَ عجذ عٍٟ )ٚاٌعضاٚٞ، سؽ١ُ ٠ٛٔظ  -79

فٟ اٌزؾص١ً اٌذساعٟ فٟ ِبدح إٌّب٘ظ ٚغشائك اٌزذس٠ظ   K.W.L إعزشار١غ١خ 

ٌذٜ غٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ثمغُ اٌش٠بظ١بد ٌى١ٍخ اٌزشث١خ اٌغبِعخ اٌّغزٕصش٠خ، 

 (.8اٌعذد ) )يجهخ جبيؼخ الاَجبر نهؼهٕو الإَظبَٛخ (،
(:ؽغُ اٌزيص١ش ٚاعزخذاِٗ فعٟ اٌىشعف 8111) عفبٔخ، عضٚ إعّبع١ً ٚا شْٚ  -81

يجهتخ انجحتٕس ٔاندراطتبد  بئظ فٟ اٌجؾعٛس اٌزشث٠ٛعخ ٚإٌفغع١خ،عٓ ِصذال١خ إٌز

 .62 -82، اٌعذد اٌضبٌش، انززثٕٚخ انفهظطُٛٛخ
(:"اععزشار١غ١بد رعذس٠ظ اٌش٠بظع١بد فعٟ 8108) ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ -81

 ِشاؽً اٌزع١ٍُ اٌعبَ"، داس اٌضمبفخ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع.
رًُٛخ يٓبراد انُقد ٔانزذٔت الأدثٙ (:8102ؽ١ّذاْ)اٌعف١ف، ع١ُّب اؽّذ  -82

، ِىزجخ اٌّغزّع اٌعشثٟ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ، ٔفق رٕجٛٓبد انُظزٚخ انجُبئٛخ

 الأسدْ.
انقٛبص ٔانزقٕٚى انززثٕ٘ ٔانُفظٙ (:8111علاَ، صلاػ اٌذ٠ٓ ِؾّٛد ) -83

ٕشش، ، داس اٌفىش اٌعشثٟ ٌٍطجع ٚاٌ اطبطٛبرّ ٔرطجٛقبرّ ٔرٕجٛٓبرّ انًؼبصزح

 اٌمب٘شح.
، داس انزفكٛز انُبصد ثٍٛ انُظزٚخ ٔانزطجٛق(:8112عٍٟ، إعّبع١ً إثشا١ُ٘ ) -84

 اٌششٚق، عّبْ .
ًتٙ ٔرطجٛقبرتّ أطتبنٛت انجحتش انؼه(:8112ع١ٍبْ، سثؾٟ ِصطفٝ ٚآ شْٚ ) -85

 ، داس صفبء ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ .  حفٙ انز طٛط ٔالإدار
، داس انُفظٙ ٔانززثٕ٘انقٛبص (:8101)عّش، ِؾّٛد اؽّذ ٚا شْٚ  -86

 اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع ٚاٌطجبعخ، عّبْ، الأسدْ.
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(:عبداد اٌعمً ٚعلالزٙب ثبعزشار١غ١خ ؽً 8102عّشاْ، محمد وبًِ محمد ) -87

 -ث١ٓ اٌطٍجخ اٌّزفٛل١ٓ ٚاٌعبد١٠ٓ ثغبِعخ الاص٘ش-دساعخ ِمبسٔخ-اٌّشىلاد

 غضح، فٍغط١ٓ.-، عبِعخ الاص٘شرطبنخ يبجظزٛز يُشٕرح(غضح.)
(:عبداد اٌعمً فٟ وزت اٌعٍَٛ ٌٍّشؽٍخ 8105ّشٚ، سٔب ا٠بد اثشا١ُ٘)ع -88

)رطبنخ الاعبع١خ اٌع١ٍب فٟ فٍغط١ٓ ِٚذٜ اِزلان غٍجخ اٌصف اٌعبشش ٌٙب، 

 (، عبِعخ اٌمذط، فٍغط١ٓ.يبجظزٛز يُشٕرح
، دار ال ٌقاس والت قوٌم فقً العملٌقة التدرٌسققٌة(: 0221عيودة، احميد سيلمان) -11

 الامل، عمان.

، داس انقٛبص انُفظٙ انُظزٚخ ٔانزطجٛق(:0222ِؾّٛد )عٛض، عجبط  -91

 اٌّعشفخ اٌغبِع١خ.

الارجبْبد انحدٚضخ فٙ انزدرٚض ٔرًُٛخ (:8108اٌعفٛاْ، ٔبد٠خ ؽغ١ٓ ٠ٛٔظ) -91

 ، داس صفبء ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ.انزفكٛز
يُبْج انجحش ثبنززثٛخ ٔػهى (:  0226فبْ دا١ٌٓ، د٠ٛ ثٌٛذ ٚآ شْٚ )  -92

 .، ِىزجخ الأغٍٛ اٌّصش٠خ، اٌمب٘شح2اثٓ ٔٛفً ٚآ شْٚ، غ ، رشعّخ محمد انُفض
، دار الشيرول للنشير  المدلل الى التقدرٌس(:3112الفتلاوي، سهيلة محسن) -11

 والتوزيع، عمان، الاردن.

أطبنٛت ردرٚض انزٚبضٛبد نهًزحهخ (:8102فشط  ، عجذ اٌىش٠ُ ِٛعٝ) -94

 ، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِعخ الألصٝ.الأطبطٛخ اندَٛب
انقٛبص ٔالا زجبر ٔانزقٕٚى فٙ (:8106ٛعٟ، عٍٟ عَّٛ ٚآ شْٚ)اٌفشغ -95

 ، ِطجعخ ا١ٌّّٙٓ، ثغذاد.انًجبل انزٚبضٙ
اطتتتتبنٛت رتتتدرٚض انؼهتتتٕو فتتتٙ انًزحهتتتتخ (:8116اٌمجععع١لاد، ساععععٟ ع١غعععٝ) -96

 ، داس اٌضمبفخ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ، الاسدْ.0، غالاطبطٛخ اندَٛب
، ( رصتتًٛى انزتتدرٚض2انفؼتتبل)انزتتدرٚض (:8108عجععذ   ثععٓ عٍععٟ) اٌمشصعععٟ، -97

   عبِعخ إٌّٛف١خ.
، ِشوض د٠جٛٔٛ ٌزع١ٍُ اٌزفى١ش،  ص صٌٕ ػبدح ػقم(:8116لطبِٟ، ٠ٛعف ) -98

  عّبْ.
ػبداد انؼقم ٔانزفكٛز، انُظزٚخ (:8116ــــــــــــــــــــــ ٚعّٛس، ا١ِّخ، محمد) -99

 ، داس اٌفىش ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ. ٔانزطجٛق
(:اٌخشائػ اٌّفب١ّ١٘خ، أعغٙب إٌظش٠خ 8116ـــــــــــــــــــــ  ٚاٌشٚعبْ، محمد) -111

 رطج١مبد عٍٝ دسٚط لٛاعذ اٌٍغخ اٌعشث١خ، داس اٌفىش، عّبْ.
، ِشوض د٠جٛٔٛ ٌزع١ٍُ اٌزفى١ش، ػبدح ػقم 31(: 8112) ، ٔب٠فخ ـــــــــــــ -111

  عّبْ.
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داد انؼقم نطفم انزٔضخ، انُظزٚخ ػب(:8112ــــــــــــــــــــــــ ٚصبثذ، فذٜٚ) -112

 ، د٠جٛٔٛ ٌٍطجبعخ ٚإٌشش، عّبْ. ٔانزطجٛق
 

، ػهى انُفض انززثٕ٘ انُظزٚخ ٔانزطجٛق(:8101ٚآ شْٚ ) ــــــــــــــــــــــــ  -113

  داس ٚائً، عّبْ، الأسدْ.
، داس  خارٛجٛبد انتتتزؼهى ٔانزؼهتتتٛى انًؼزفٛتتتاطتتتزز(:8102)ــــعععـ ـــــــــــــــــــــ -114

  اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع ٚاٌطجبعخ، عّبْ، الأسدْ.
، داس يُبْج ٔأطبنٛت ردرٚض انًْٕتٕثٍٛ ٔانًزفتٕصٍٛ(:8106لطبِٟ، ٔب٠فخ ) -115

 اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع ٚاٌطجبعخ، عّبْ، الأسدْ.

(:ععبداد اٌعمعً اٌّغعزٕذح اٌعٝ ٔصعفٟ اٌعذِبغ ٚفعك 8100وبظُ، ؽ١ذس غبسق ) -116

( ٌععععذٜ اٌطٍجععععخ اٌّز١ّععععض٠ٓ ٚالععععشأُٔٙ HBDIأداح ١٘شِععععبْ ٌٍغعععع١بدح اٌذِبغ١ععععخ )

   .عبِعخ ثبثً و١ٍخ اٌزشث١خ/ )رطبنخ يبجظزٛز غٛز يُشٕرح(،٠ٓ١اٌعبد
 انقٛبص ٔانزقٕٚى رجدٚداد ٔيُبصشبد(: ة8112)اٌىج١غٟ، عجذ اٌٛاؽذ ؽ١ّذ -117

 ، داس عش٠ش ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ.
، داس  انزفكٛز ثأطبنٛت يشٕصخرًُٛخ (: 8112) ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  -118

 د٠جٛٔٛ ٌٍطجبعخ ٚإٌشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ.
فٟ  8(:فبع١ٍخ اعزشار١غ١خ اٌغ١غغ8105ٛ)ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  -119

اٌزؾص١ً ٚر١ّٕخ ِشٚٔخ اٌزفى١ش ٌذٜ غٍجخ اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ فٟ 

،دٚس٠خ ع١ٍّخ خ(يجهخ جبيؼخ انشبرصخ نهؼهٕو الإَظبَٛخ ٔالاجزًبػٛاٌش٠بظ١بد.)

 (.0(، اٌعذد)02اٌّغٍذ) ِؾىّخ،
(:" فبع١ٍخ رٕظ١ُ 8100ٚاشٛاق غبٌت، ظب٘ش ) ــــــــــــــــــــــــــــــــــ -111

خ فٟ اٌزؾص١ً ٚالاؽزفبظ ١ِؾزٜٛ ِبدح اٌش٠بظ١بد عٍٝ ٚفك إٌظش٠خ اٌزٛعع

، الأجبس، 022-006، ص 2، اٌعذد يجهخ جبيؼخ الاَجبر نهؼهٕو الإَظبَٛخ"، 

 ٌعشاق.ا
(: اصش اعزشار١غ١خ اٌّفب١ُ٘ اٌىبسر١ٔٛخ فٟ 8102ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ) -111

يجهخ جبيؼخ اٌزؾص١ً ٚاٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ٌطٍجخ الأٚي اٌّزٛعػ فٟ اٌش٠بظ١بد، 

 (، شجبغ.8(، اٌعذد)80، اٌّغٍذ) ركزٚذ نهؼهٕو الإَظبَٛخ
اٌزؾص١ً  اط اٌّزذا ٍخ فٟالأِٛ اعزشار١غ١خ(: اصش 8102وطشاْ، سائذ ثب٠محمد ) -112

،)لأرك ٚاٌزٕٛس اٌعٍّٟ عٕذ غلاة اٌصف الأٚي اٌّزٛعػ فٟ ِبدح اٌش٠بظ١بد

، اٌعذد اٌخبِظ ٚاٌعشش٠ٓ، عٕخ (نهفهظفخ ٔانهظبَٛبد ٔانؼهٕو الاجزًبػٛخ

8102.َ 
انقٛبص ٔانزقٛٛى ٔأطبنٛت انقٛبص ٔانزش ٛص (:8101وٛافؾخ، ر١غ١ش فبٌؼ) -113

 اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ، الأسدْ. ، داس2، غفٙ انززثٛخ ان بصخ
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، "رفؼٛم ٔاشؼبل ػبداد انؼقم"(:ة8112)  وب١ٌه، آسصش ٚث١ٕب، وٛعزب -114

 ، داس اٌىزبة١ٍ٘خ ثبٌٍّّىخ اٌعشث١خ اٌغعٛد٠خ اٌظٙشاْ الا رشعّخ ِذاسط

 ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، اٌذِبَ. اٌزشثٛٞ
داد رقبرٚز رقٕٚى ػبداد انؼقم ٔاػ(:"ط 8112)وب١ٌه ، آسصش ٚث١ٕب، وٛعزب -115

، ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع ، داس اٌىزبة اٌزشثٛٞرشعّخ ِذاسط اٌظٙشاْ الاٍٟ٘  ػُٓب"،

 .اٌذِبَ
، (:ال ٌاس والت وٌم فً التعلم والتعلٌم3100ال يلاني، عبد الله واخرون) -116

 منشورات جامعة القدس المفتوحة، ام السمال، عمان، الاردن.
، عبٌُ ٔانزدرٚض انًزًبٚشانزؼهى انُشط (: 8102ٌطفٟ، ا٠ّبْ عجذ اٌعبي) -117

 اٌىزت، اٌمب٘شح.
، )رشعّخ : دنٛم انًؼهى فٙ اثؼبد انزؼهى(:0222ِبسصأٛ، سٚثشد ٚا شْٚ) -118

عبثش ٚصفبء الاعغش ٚٔبد٠خ اٌشش٠ف(، داس لجبء ٌٍطجبعخ  عبثش عجذ اٌؾ١ّذ

 ٚإٌشش ٚاٌزٛص٠ع، ِصش.
ٕٚى انقٛبص ٔانزق(:8108) ع١بي ٠بع١ٓ ؽ١ّذ ِٚغ١ذ، عجذ اٌؾغ١ٓ سصٚلٟ   -119

 ، داس اٌىزت ٚاٌٛصبئك، ثغذاد.نهطبنت انجبيؼٙ
(: " رذس٠ظ عبداد اٌعمً ..ِذ ً ٌزع١ٍُ اٌش٠بظ١بد 8116محمد، عج١ش اثشا١ُ٘) -121

ٔرصخ يقديخ فٙ انًإرًز انؼهًٙ ان بيض نهجًؼٛخ انًصزٚخ ِذٜ اٌؾ١بح". 

 (.028-082، ص ص)نززثٕٚبد انزٚبضٛبد
اٌطجعخ الاٌٚٝ، ِىزجخ عش٠ش، اٌٍّّىخ  : "كٍ طؼٛداً".(8116ِبص١ٛص، أٔذسٚ) -121

 اٌعشث١خ اٌغعٛد٠خ.
 -حبلاد -الادارح انصفٛخ يُحٗ اَظبَٙ ا  صٙ(: 8108ِؾّٛد، عٙبَ) -122

 ، داس إٌّب٘ظ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ.َشبطبد -اطئهخ
،  طزائق انزدرٚض انؼبيخ(:8118)اٌؾ١ٍخ  محمد ِؾّٛدٚ ِشعٟ، رٛف١ك اؽّذ، -123

 ٚاٌزٛص٠ع ٚاٌطجبعخ، عّبْ.داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش 
، داس 5، غيُبْج انجحش فٙ انززثٛخ ٔػهى انُفض(:  8100ٍِؾُ، عبِٟ محمد ) -124

 اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ. 
، دار  ال ٌاس والت وٌم فً التربٌة وعلم النفس(: 3111)ــــــــــــــــــــــــ  -125

 المسيرة ، عمان.
اعزشار١غ١خ ِمزشؽخ ٌزذس٠ظ اٌش٠بظ١بد (: فبع١ٍخ 8105إٌّٛفٟ، عع١ذ عبثش) -126

رطبنخ فٟ ر١ّٕخ عبداد اٌعمً إٌّزظ ٌذٜ غبٌجبد اٌصف الاٚي اٌضبٔٛٞ،)

(، اٌغضء 020(، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِعخ الاص٘ش، اٌعذد)يبجظزٛز يُشٕرح

  َ.8105الاٚي، د٠غّجش ٌغٕخ
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ً "،(: 8118اٌّغبصٞ، اثشا١ُ٘ محمد) -127 اٌطجعخ الاٌٚٝ،  " كٛف ركٌٕ يجدػب

  إٌّصٛسح، ِىزجخ الا٠ّبْ. 

(:فبع١ٍخ اعزخذاَ اعزشار١غ١خ 8102ا٠ّبْ عجذ   محمد) ِٙذٞ، -128

( فٟ رذس٠ظ اٌش٠بظ١بد فٟ ر١ّٕخ ثعط عبداد اٌعمً ٚاٌزفى١ش SWOMعَٛ)

(، ِغٍخ رشث٠ٛبد رطبنخ يبجظزٛز يُشٕرحإٌبلذ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الإعذاد٠خ،)

 َ.8102(، اٌغضء اٌضبٟٔ، ٠ٕب٠ش8( اٌعذد)81اٌش٠بظ١بد، اٌّغٍذ )
 للأسوٌارال ٌاس والت وٌم التربوي (: 3102ميخائيل، امطانيوس نايف) -129

، دار الاعصار العلمي للنشر والتوزيع ، عمان،  وذوي ااحتٌاجاا اللاصة

 الاردن.
، دار 3، ططرق واسالٌب تدرٌس العلوم(: 3113ميشيل،  امل عطا الله) -131

 والتوزيع، عمان، الاردن.المسيرة للنشر 
(: " فبع١ٍخ رص١ُّ ِمزشػ 8112)ع١ٙبْ  اؽّذ ِؾّٛدٚا١ٌّٟٙ، سعت اٌغ١ذ  -131

ٌج١ئخ رعٍُ ِبدح اٌى١ّ١بء ِٕغغُ ِع اٌذِبغ فٟ ر١ّٕخ عبداد اٌعمً ٚاٌزؾص١ً ٌذٜ 

دراطخ غلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ رٚٞ اعب١ٌت ِعبٌغخ اٌّعٍِٛبد اٌّخزٍفخ "،

( ، ١ٌٛ٠ٛ 2(، اٌعذد)06اٌّغٍذ) ،خ ٔاجزًبػٛخيُشٕرح ثًجهخ دراطبد رزثٕٚ

 .260-216ص ص 
(: فبع١ٍخ اٌعصف اٌزٕٟ٘ ٚاٌش٠بظ١بد 8102ٔبصش، عٍٟ ؽغ١ٓ ع١ٍٛٞ ) -132

اٌزشف١ٙ١خ فٟ اٌزؾص١ً ٚر١ّٕخ اٌؾذط اٌش٠بظ١برٟ ٌذٜ غلاة اٌصف الأٚي 

، و١ٍخ اٌزشث١خ اثٓ ا١ٌٙضُ، عبِعخ (أطزٔحخ دكزٕراِ غٛز يُشٕرح)اٌّزٛعػ،

 ثغذاد.
، داس 8، غاطبطٛبد انقٛبص فٙ انؼهٕو انظهٕكٛخ(:8102إٌجٙبْ، ِٛعٝ ) -133

 اٌششٚق ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ.
، دار  ساسٌاا ال ٌاس فً العلوم السلوكٌةا(: 3112)ــــــــــــــــــــــــ  -134

 صفاء للنشر والتوزيع، عمان.
ردَٙ يظزٕٖ انزحصٛم ٔالاَجبس (:8101ٔصش  ، عّش عجذ اٌشؽ١ُ ) -135

  ، داس ٚائً، عّبْ. انًدرطٙ أطجبثّ ٔػ جّ
ديج يٓبراد انزفكٛز فٙ (:8100)عع١فبْ محمد لبعُ ٚٔٛفً، محمد ثىش  -136

 .، داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْانًحزٕٖ اندراطٙ
انزفكٛز ثبطز داو ػبداد رطجٛقبد ػًهٛخ فٙ رًُٛخ (:8112)ـــــــــــــــــــــ  -137

 ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ.، داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش  انؼقم
يقبل يُشٕر (:" لشاءح  فٟ وزبة عبداد اٌعمً"، 8112ٚغفخ، عٍٟ اععذ) -138

  www.watfa.net: ػهٗ الاَززَذ ثًٕصغ ٔطفخ

http://www.watfa.net/
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:اطززارٛجٛبد انزدرٚض ثٍٛ انُظزٚخ (8102ا٠ٌٛشٟ، اٌغ١ذ فزؾٟ)  -139

 .داس اٌٛفبء ٌذ١ٔب اٌطجبعخ ٚإٌشش، الإعىٕذس٠خ ،ٔانزطجٛق
، مطبعة وزارة التربية، نظام المدارس الثانوٌة(: 0210وزرارة التربية) -141

 بغداد.
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 ( كتبة تغهُم يهًخ ة – 1يهحق ) 

 

 



 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملاحك البحث  119

 ( اعًبء انغبدح انًحكًٍُ وؽجُؼخ الاعتشبسح2يهحق)

ِىبْ اٌعًّ اٌى١ٍخ  الاخزظبص  اظّبء اٌّؾى١ّٓ  د

 /اٌغبِعخ 

 ؽج١عخ الاظزشبزح 

أ.د. أؽّد عجد  1

 اٌّؾعٓ وبظُ 

ِٕب٘ظ ٚؽسائك 

 ردز٠ط عبِخ

و١ٍخ اٌزسث١خ الاظبظ١خ / 

 عبِعخ ١ِعبْ

* * *   

ؽ . د .     أ.د.رؽس٠د وبظُ 2

 اٌس٠بػ١بد

و١ٍخ اٌزسث١خ الاظبظ١خ/ 

 عبِعخ اٌّعزٕظس٠خ

* * * *  

أ.د. ش٠ٕت عجد  3

 اٌعبدح

ؽ . د .    

 اٌس٠بػ١بد

و١ٍخ اٌزسث١خ ٌٍعٍَٛ 

 اٌظسـخ/عبِعخ ذٞ لبز

* * * * * 

أ.د.ظلاَ ٔبعٟ  4

 ثبلس 

ِٕب٘ظ ٚؽسائك 

 ردز٠ط عبِخ 

و١ٍخ اٌزسث١خ الاظبظ١خ / 

 عبِعخ ١ِعبْ

* * * * * 

.د.عجبض ٔبعٟ أ 5

 اٌّشٙدأٟ

  ؽ . د .     

 اٌس٠بػ١بد

و١ٍخ اٌزسث١خ الاظبظ١خ/ 

 عبِعخ اٌّعزٕظس٠خ

* * * *  

أ.د.عجد اٌٛاؽد  6

 ِؾّٛد محمد

ؽ . د .    

 اٌس٠بػ١بد

و١ٍخ اٌزسث١خ / عبِعخ 

 اٌجظسح

* * * *  

أ.د.ؼبٌت خصعً  7

 محمد

ؽ . د .    

 اٌس٠بػ١بد

و١ٍخ اٌزسث١خ الاظبظ١خ/ 

 عبِعخ اٌّعزٕظس٠خ

* * * *  

أ.د. ٔغُ عجد الله  8

 ؼبٌٟ

ِٕب٘ظ ٚؽسائك 

 ردز٠ط عبِخ

 /  و١ٍخ اٌزسث١خ

 عبِعخ ١ِعبْ

* * *   

أ.َ.د.اظٛاْ  9

 طبثس

د .  ؽ .

 اٌس٠بػ١بد
و١ٍخ اٌزسث١خ الاظبظ١خ / 

 عبِعخ ١ِعبْ

* * * *  

أ.َ.د.زٍِخ عجبز  11

 وبظُ

و١ٍخ اٌزسث١خ الاظبظ١خ /  ؽ . د . اٌعٍَٛ

 عبِعخ ١ِعبْ

* * *   

أ.َ.د.ش٠ٕخ عجد  11

 اٌغجبز

ؽ . د .    

 اٌس٠بػ١بد
و١ٍخ اٌزسث١خ / عبِعخ 

 ١ِعبْ

* * * * * 

أ.َ.د. طجبػ  12

عجد اٌظّد 

 ِؾّٛد

ؽسائك ردز٠ط 

 عبِخ 

اٌغبِعخ اٌزم١ٕخ اٌغٕٛث١خ 

 /عبِعخ اٌجظسح 

* * *   

أ.َ.د. ١ِعبء  13

 عجد ؽّصح

ؽسائك ردز٠ط 

 عبِخ 

و١ٍخ اٌزسث١خ ٌٍعٍَٛ 

الأعب١ٔخ /عبِعخ 

 اٌجظسح

* * *   

أ.َ.د. ٔؼبي  14

 ع١عٝ عجد 

ؽسائك ردز٠ط 

 عبِخ 

و١ٍخ اٌزسث١خ ٌٍعٍَٛ 

الأعب١ٔخ /عبِعخ 

 اٌجظسح

* * *   

أ.َ.د.وس٠ُ  15

 عج١ط اثٛ ؽ١ًٍ

ِٕب٘ظ ٚؽسائك 

 ردز٠ط عبِخ 

و١ٍخ اٌزسث١خ ٌٍعٍَٛ 

 الأعب١ٔخ /عبِعخ اٌّضٕٝ

* * *   
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أ.م.د.محمد مهدي  66
 صخً

كلٌة التربٌة / جامعة  ؽ . د. اٌف١ص٠بء
 مٌسان

* * * *  

أ.م.د.نبٌل كاظم  61
 بهٌر

ِٕب٘ظ ٚؽسائك 

 ردز٠ط عبِخ
للعلوم كلٌة التربٌة 

الانسانٌة /جامعة 
 البصرة

* * *   

أ.م.انوار صباح  61
 عبد المجٌد

ؽ . د .    

 اٌس٠بػ١بد 

كلٌة التربٌة الاساسٌة 
 / جامعة مٌسان

* * * * * 

أ.م.حٌدر عبد  61
 الزهرة علوان

ؽ . د .    

 اٌس٠بػ١بد 

كلٌة التربٌة الاساسٌة 
 / جامعة مٌسان

* * * * * 

كاظم  أ.م.نزار 02
 عباس

ؽ . د .    

 اٌس٠بػ١بد 

كلٌة التربٌة الاساسٌة 
 / جامعة مٌسان

* * * * * 

شٌماء كرٌم  م. 06
 حسون

ؽ . د .    

 اٌس٠بػ١بد 

كلٌة التربٌة الاساسٌة 
 / جامعة مٌسان

   * * 

ِٕب٘ظ ٚؽسائك  م.م.منار فاروق  00

 ردز٠ط عبِخ 

كلٌة التربٌة الاساسٌة 
 / جامعة مٌسان

    * 

م.م. ود داود  03
 لاسم 

ِٕب٘ظ ٚؽسائك 

 ردز٠ط عبِخ 

كلٌة التربٌة الاساسٌة 
 / جامعة مٌسان

    * 

 

 طبٌعة الاستشارة :

 الاهداف السلوكٌة . (6

 الخطط التدرٌسٌة . (0

 اختبار المعرفة المسبمة فً مادة الرٌاضٌات . (3

 اختبار التحصٌل والاجابات النموذجٌة له . (4

 النموذجٌة له . اختبار عادات العمل والاجابات (5
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 الاعتجبَخ انًىجهخ انً انًذسعٍُ حىل تحذَذ يشكهخ انجحث( 3يهحق)

 بسم الله الرحمن الرحيم

 الاعتبر/ح...................................................................... انًحتشو/ح

 تحُخ ؽُجخ.....

)فبػهُةةخ اعةةتشاتُاُخ الايةةىاد انًتذا هةةخ فةةٍ  رررسَٚ اٌجبؽضررخ اعررساء اٌجؾررش اٌّٛظررَٛ

ِٚرررٓ انتحظةةةُم انشَبػةةةٍ وػةةةبداد انؼلةةةم نةةةذي ؽبنجةةةبد انظةةة  الاول انًتىعةةةؾ( 

ِزطٍجبد اٌجؾش رؾد٠د ِشىٍخ اٌجؾش، ٚاِب رعٙد اٌجبؽضخ ـ١ىُ ِٓ خجسح ٠سعٝ اٌزفؼرً 

 ثبلإعبثخ عٓ الاظئٍخ اٌزب١ٌخ:

 ونكى جضَم انشكش وانتلذَش

ظجبة ظرب٘سح أففربع اٌزؾظر١ً اٌدزاظرٟ ـرٟ ِربدح اٌس٠بػر١بد ازعٛ ث١بْ زأ٠ىُ ؽٛي ا -

 ٌٍّسؽٍخ اٌّزٛظطخ؟
......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

...................................................................................................... 

 

٘رررً ٌرررد٠ىُ ِعسـرررخ ثبظرررزسار١غ١بد اٌزررردز٠ط اٌؾد٠ضرررخ؟ اذا وررربْ اٌغرررٛاة ٔعرررُ ِررربٟ٘ ٔرررٛ   -

 ًٚ٘ رُ رطج١مٙب ثظٛزح ـع١ٍخ داخً اٌمبعبد؟ الاظزسار١غ١بد اٌزٟ اظزفدِزٙب؟
............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................ 

 

 

 ..............................................اظُ اٌّدزض/ اٌّدزظخ ...............

 

 

 

 



 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملاحك البحث  122

 فٍ انشَبػُبد غبثلختطلاػُخ لا تجبس انًؼشفخ ان(اعتجبَخ اع4يهحق)

 جبيؼخ يُغبٌ           

 كهُخ انتشثُخ الأعبعُخ      

 انذساعبد انؼهُب/ انًبجغتُش   

  يُبهج وؽشائق انتذسَظ انؼبيخ

 

 فٍ انشَبػُبد غبثلخانًؼشفخ انتطلاػُخ لا تجبس و/اعتجبَخ اع

 اٌّؾزسَ/ ح .............الأظزبذ / ح ........................................................................

 تحُخ ؽُجخ ......

)فبػهُخ اعتشاتُاُخ الأيىاد انًتذا هخ فٍ انتحظُم انشَبػٍ رسَٚ اٌجبؽضخ اٌم١بَ ثجؾضٙب اٌّٛظَٛ 

 .نذي ؽبنجبد انظ  الأول انًتىعؾ(وػبداد انؼلم 

لأعً رىبـئ ع١ٕزٟ اٌجؾش)اٌزغس٠ج١خ اٌزٟ ردُزض ٚـك اظزسار١غ١خ الاِٛاط اٌّزداخٍخ ٚاٌؼبثطخ 

(، اعدد اٌجبؽضخ اخزجبزا ٠زىْٛ اؽظبئ١ب ثّزؽ١س )اٌّعسـخ اٌعبثمخاٌزٟ ردُزض ثبٌطس٠مخ الاعز١بد٠خ( 

 )الاخز١بز ِٓ ِزعدد(.( ـمسح ِٛػٛع١خ ِٓ ٔٛ  25ِٓ)

ثآزائىُ الاظزعبٔخ خ ـٟ ٘را اٌّغبي ٚثبٌٕظس ٌّب رعٙدٖ اٌجبؽضخ ـ١ىُ ِٓ ظعخ اؽلا  ٚخجسح ع١ٍّ

 .ٚرعد٠ً ِب ٠ٍصَ رعد٠ٍٗ ٍزؤود ِٓ ٚػٛػ ـمساد الاخزجبز ِٚدٜ طؾزٙباٌعد٠دح ٌ

 انتلذَشانشكش و  بنضيغ 

 : الأظزبذ

 ٟ :اٌٍمت اٌعٍّ

 اٌزفظض :                                        : ِىبْ اٌعًّ

 ؽبٌجخ اٌّبععز١س        سـخ                      اٌّشسـخ                                        اٌّش   

 ش٠ٕت ؽ١دز ثدْ                  . زٔب طج١ؼ عجٛد        .د  عجس                       أآ٠بد محمدأ. 
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  ا تجبس انًؼشفخ انغبثلخ                                           

 الاظُ  اٌضلاصٟ :                                                                             اٌزبز٠خ : 

                     اٌشعجخ  :                                                                                                اٌظؿ :                                         

 )) تؼهًُبد الا تجبس ((                                        

 عص٠صرٟ اٌطبٌجخ :

اٌٙدؾ ِٓ ٘را الاخزجبز ٘ٛ اٌزعسؾ عٍٝ ِردٜ ِرب رّزٍى١ٕرٗ ِرٓ ِعٍِٛربد رفرض اٌّٛاػر١  اٌزرٟ 

الاخز١ربز ( ـمرسح ِرٓ ٔرٛ  25ظٛؾ ردزظ١ٕٙب ػّٓ ٘را اٌفظً ، ؽ١ش ٠زىْٛ ٘را الاخزجربز ِرٓ )

ِٓ ِزعردد ، ورً ـمرسح ٌٙرب أزثعرخ ثردائً ، ٚاؽرد طرؾ١ؼ ـمرؾ ٚصلاصرخ خبؽئرخ ، ٠غرت ع١ٍره اخز١ربز 

اٌغٛاة اٌرٞ رس٠ٕٗ طؾ١ؾبً ، ٚذٌه ثٛػ  دائسح ؽٛي ؽرسؾ الإعبثرخ اٌظرؾ١ؾخ، ٚالإعبثرخ عٍرٝ 

 ع١ّ  الأظئٍخ وّب ِٛػؼ ـٟ رع١ٍّبد الإعبثخ .

 اٌزع١ٍّبد :

 شعجخ ثفؾ ٚاػؼ ـٟ اٌّىبْ اٌّفظض ٌٗ.وزبثخ اظّه اٌضلاصٟ ٚطفه ٚاٌ-1

 الإعبثخ رىْٛ عٍٝ ٚزلخ الأظئٍخ ٔفعٙب .-2

 لساءح اٌعئاي ع١دا ً ٚثدلخ .-3

 اخز١بز اٌغٛاة اٌرٞ رس٠ٕٗ طؾ١ؾب ً ِٓ ث١ٓ الإعبثبد .-4

 ٚػ  دائسح ؽٛي اٌؾسؾ اٌرٞ ٠دي عٍٝ الإعبثخ اٌظؾ١ؾخ.-5

 الإعبثخ عٍٝ ع١ّ  الأظئٍخ دْٚ رسن .-6

 رفزبزٞ أوضس ِٓ اعبثخ ٚاؽدح ٌىً ظئاي .لا -7

 ِضبي  رٛػ١ؾٟ : 

 

 *اظزعًّ رسر١ت اٌع١ٍّبد ٚعد إٌبرظ

50÷5+4×(-4)                       
-6 a 
5 b 
4 c 

50 d 
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 غبثلخا تجبس انًؼشفخ ان

 

 

 ط/ ػغ دائشح حىل الإجبثخ انظحُحخ: 
 اؽد الأعداد آلار١خ ١ٌط عددا أ١ٌٚب ............. 1

                                     d)17                   c) 11              b)9              7 (a 
 103×15 أْ اٌظ١ؽخ اٌسل١ّخ ٌٍعدد  2

 .........ٟ٘ 

              150000         d)                b)1500       c)15000                a)150 
٘ٛ :                                                                    1000اٌغرز اٌزىع١جٟ ٌٍعدد  3

a)-10       b)-100          c)10       d)100                                                    

                                       
 ٘ٛ :     =(2-)×2+4÷100ٔبرظ    4

                                                                                                             

a)20      b)21      c)23       d)25                                                                    
33ـبْ  9 = 32أذا وبْ  5

 
  

 ٠عبٚٞ......

a)9        b)19       c)27        d)33                                                             
 ٘ٛ : 20ٟ ٌٍعدد إٌظ١س اٌغّع 6

                                                       a)-21       b(21      c)|-20|       d)+20 
 ٚاؽدح ِٓ اٌّغّٛعبد ا٢ر١خ رىْٛ ِٕز١ٙخ : 7

A={3,6,9,12,15,……..}                                                                      a) 

                                               {X  3ِٓ ِؼبعفبد اٌعدد  X ϵ Z ,= }B b) 

             X}                           ٍٝثدْٚ ثبق  2عدد ٠مجً اٌمعّخ عC = { X ϵ Z , c) 

                                   X}   19ٚاٌعدد  8عدد ـسدٞ ث١ٓ اٌعدد D = { X ϵ Z ,  d) 
 

 { ٘ٛ :1,3} { 1,2,4ٔبرظ } 8

            d) {1,3,4,1}        {2,3,4,2 }   c      {1,2,3,4 }     b) {1,2,3,1(  }a 
 

 ٘ٛ...........│-6│أْ ل١ّخ اٌغٍّخ اٌعدد٠خ  9

                                                                  a)-66      b)-6     c)6      d)66                                                                  

٘ٛ                                                                   2×2×2×2×2اٌعدد اٌرٞ عٛاٍِٗ الأ١ٌٚخ   11

a)27     b)32      c)36       d)64                                                                 

 
 ٟ٘ ....... 0.7أْ ط١ؽخ اٌىعس الاعز١بدٞ ٌٍىعس اٌعشسٞ  11

                              a)   
 

  
     b) 

 

   
     c) 

 

    
        d 
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 ( ٘ٛ 144اٌغرز أٌزسث١عٟ ٌٍعدد ) 12

                                                               a)8       b)11      c)12      d)14  
    

  ٘ٛ  :    Y= 64 × 8ٔبرظ  13

                                                               a)8        b)14      c)18      d)64 
 ٟ٘ ..............  4xy2 zاٌؾدا١ٔخ اٌغجس٠خ اٌّشبثٙخ ي 14

                     

                             c)8x2yz      d)10xy3z            a) 3xyz        b) 6xy2z   

                                           
ـؤْ اٌفبط١خ رعّٝ  A,B,C   ،A (BUC)=(A B)U(A C)أذا وبٔذ  15

   (aاٌزغ١ّ       (b        اٌزٛش٠        (cالاثداي   (d       اٌؾرؾ        :                      
 ؽغّٗ ٠عبٚٞ :( ـؤْ 3cmِىعت ؽٛي ػٍعٗ ) 16

 a)18        b)21          c)27         d)29                                                     
 ـبْ ل١ّخ اٌّمداز اٌغجسٞ ٟ٘ .........  x=2  ,  y=3ٚاْ      x2 + y2أذا وبْ 17

 

a)13       b)16         c)22         d)33 
 ٘ٛ :– 98+35ٔبرظ عّ      = 18

a)-75      b)-70        c)-65         d)-63 
ٟ٘ : 125اٌظٛزح ا٢ظ١خ ٌٍعدد  19

 

a)52        b)53          c)54          d)55 

 =      ٘ٛ : 0,11×  5171,ٔبرظ  21

                   a)0,05687        b)0,05589       c)0,07886           d)0,05717 
 ٘ٛ : 5إٌظ١س أٌؼسثٟ ٌٍعدد  21

                                  d)
 

 
                               c)

 

 
  a)

 

 
                     b)

 

 
    

        
 ( ـبْ ؽٛي ػٍعٗ ٠عبٚٞ :100cmاذ وبْ ِؾ١ؾ اٌّع١ٓ )  22

                                                                                                              

a)22        b)25      c)27      d)31                                                              

 طؾ١ؼ ـؤْ إٌبرظ ٠عبٚٞ : اٌٝ السة عدد 2  7,عٕد رمس٠ت اٌعدد  23

                                                                                                             

a)2        b)9        c)3         d)5                                                                
(ـؤْ ؽٛي 4cm) (3cm)، أذا وبْ ؽٛلا ػٍع١ٗ اٌمبئ١ّٓ ABCـٟ اٌّضٍش لبئُ اٌصا٠ٚخ  24

 اٌٛرس ٠عبٚٞ :

                                                                                                            

a)3          b)4         c)5       d)6                                                                       
 =      ٘ٛ : 1 71,+7ٔبرظ  25

                                                                                                               

a)7,71     b)7,81      c)8,17      d)8,18                                                      
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 أ( تكبفؤاد ياًىػتٍ انجحث -5يهحق )

         

 انًاًىػخ انتاشَجُخ                                                  

 
 

 

 د

 

دسجبد ا تجبس 

 غبثلخانًؼشفخ ان

فٍ يبدح 

انشَبػُبد يٍ 

25 

 

ا تجبس 

 انزكبء

 36يٍ

 

دسجبد انتحظُم 

انغبثق فٍ يبدح 

 انشَبػُبد

 

   انؼًش انضيٍُ 

يحغىثبً 

 بنشهىسث

 

انًؼذل انؼبو ثًبدح 

انشَبػُبد نهؼبو 

 انذساعٍ انغبثق

1 9 27 57 147 63 
2 16 24 51 151 79 
3 15 19 53 151 62 
4 14 22 84 139 64 
5 9 21 66 191 83 
6 13 21 66 185 69 
7 18 28 111 146 91 
8 16 24 84 145 71 
9 15 23 91 148 87 

11 16 21 68 149 78 
11 15 25 61 147 81 
12 16 23 51 145 66 
13 17 31 95 165 94 
14 16 31 66 144 82 
15 19 23 111 146 98 
16 11 29 86 161 73 
17 13 27 67 156 74 
18 13 22 85 143 92 
19 11 25 65 143 66 
21 12 23 51 179 71 
21 11 21 68 162 71 
22 11 26 55 151 72 
23 16 21 68 177 76 
24 9 19 59 146 61 
25 17 25 88 145 81 
26 11 22 87 144 93 
27 16 21 95 146 62 
28 18 23 66 151 82 
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 ة( تكبفؤاد ياًىػتٍ انجحث -5يهحق)

                                                  

 انًاًىػخ انؼبثطخ

 
 

 

 د

دسجبد ا تجبس 

انًؼشفخ 

فٍ  غبثلخان

يبدح 

انشَبػُبد يٍ 

25 

 

ا تجبس 

 انزكبء

 36يٍ

 

دسجبد انتحظُم 

انغبثق فٍ يبدح 

 انشَبػُبد 

 

انؼًش انضيٍُ    

يحغىثبً 

 شهىسثبن

 

انًؼذل انؼبو ثًبدح 

انذساعٍ انشَبػُبد نهؼبو 

 انغبثق

1 19 31 96 149 99 
2 16 25 81 147 91 
3 8 18 65 144 69 
4 13 23 53 178 63 
5 9 19 51 181 59 
6 19 32 68 159 72 
7 14 25 83 149 84 
8 14 19 66 151 69 
9 12 23 59 147 72 

11 15 25 88 151 92 
11 15 27 73 148 71 
12 13 25 69 159 63 
13 13 24 66 146 64 
14 8 21 66 145 71 
15 13 26 77 192 81 
16 17 26 65 145 83 
17 16 19 62 147 68 
18 14 25 77 151 85 
19 15 24 51 149 59 
21 14 25 84 143 77 
21 16 26 57 162 59 
22 12 27 73 152 75 
23 11 21 71 144 71 
24 19 26 95 155 95 
25 11 21 65 143 61 
26 12 23 66 145 59 
27 9 19 51 143 71 
28 15 21 59 151 69 
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 ( اعتجبَخ اعتطلاػُخ فٍ يذي طلاحُخ الأهذاف انغهىكُخ6يهحق)

 جبيؼخ يُغبٌ       

 كهُخ انتشثُخ الأعبعُخ    

 انذساعبد انؼهُب/ انًبجغتُش  

 ؼبيخانتذسَظ انًُبهج وؽشائق ان

 اعتطلاػُخ فٍ يذي طلاحُخ الأهذاف انغهىكُخو/اعتجبَخ                           

 .......................................................................... اٌّؾزسَ / ح الأظزبذ /ح       

 تحُخ ؽُجخ ....

فبػهُخ اعتشاتُاُخ الأيىاد انًتذا هخ فٍ انتحظُم )جبؽضخ اعساء ثؾضٙب اٌّٛظَٛ  ثـ رسَٚ اٌ

، وغصء ِٓ ِزطٍجبد اٌؾظٛي عٍٝ (م نذي ؽبنجبد انظ  الأول انًتىعؾوػبداد انؼلانشَبػٍ 

ؾزٜٛ ِٓ اٌفظٛي اٌضلاصخ شٙبدح اٌّبععز١س ـٟ إٌّب٘ظ ٚؽسائك ردز٠ط عبِخ، اذ ٠زىْٛ اٌّ

ِٓ وزبة اٌس٠بػ١بد عٍٝ اٌزٛاٌٟ الإعداد اٌظؾ١ؾخ ، ٚالإعداد إٌعج١خ، ِٚزعدد اٌؾدٚد( الأٌٚٝ )

، ٚلد رُ طٛغ الأ٘داؾ اٌعٍٛو١خ ثؾعت رظ١ٕؿ ثٍَٛ زٛظؾ )اٌغصء الأٚي(ٍظؿ الأٚي اٌٌّ

، ٚٔظساً ٌّب رزّزعْٛ ثٗ ِٓ عسـخ، ٚاٌفُٙ، ٚاٌزطج١ك، ٚاٌزؾ١ًٍ، ٚاٌزسو١ت، ٚاٌزم٠ُٛ(اٌّ(اٌّعسـٟ 

خجسح ع١ٍّخ ٚع١ٍّخ ـٟ ٘را اٌّغبي ـؤْ اٌجبؽضخ ٠ؾدٚ٘ب الأًِ ثج١بْ زأ٠ىُ ـٟ طٛغ الأ٘داؾ 

 : اٌعٍٛو١خ ِٓ ؽ١ش 

 ظلاِخ ط١بؼزٙب . -1

 ِلاءِزٙب ٌّؾزٜٛ اٌفظٛي . -2

 ِٕبظجزٙب ٌّعز٠ٛبد الأ٘داؾ اٌعٍٛو١خ . -3
 

 ونكى يٍ انجبحثخ فبئق انشكش والايتُبٌ .....
 اٌزٛل١  :

 اظُ اٌّؾىُ :

 الاخزظبص :.......................................... ، ِىبْ اٌعًّ ..............................

 

 ؽبٌجخ اٌّبععز١س                               اٌّشسـخ                               اٌّشسـخ  

                                        أ. آ٠بد محمد عجس                أ.د. زٔب طج١ؼ عجٛد                        ش٠ٕت ؽ١دز ثدْ                                      
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 الأهذاف انغهىكُخ                                                       

 

 

 ( 27– 8اٌفظً الأٚي : الإعداد اٌظؾ١ؾخ ) 

 
 

 د
الأ٘داؾ اٌعٍٛو١خ : ٠زٛل  ِٓ 

اٌطٍجخ ثعد ٔٙب٠خ اٌفجسح اٌزع١ّ١ٍخ 

 اْ رىْٛ لبدزح عٍٝ اْ :

 

اٌّعزٛ

 ٠بد

 

 طبٌؾخ
 

ؼ١س 

 طبٌؾخ

 

 اٌزعد٠ً اٌّمزسػ

    ِعسـخ  رعسؾ ِفَٙٛ اٌمٜٛ  1
    ِعسـخ  رعسؾ ِفَٙٛ الأض  2
    ِعسـخ  رعسؾ ِفَٙٛ اٌظٛزح اٌع١ٍّخ  3
رؾٛي عدد ِب اٌٝ اٌظٛزح  4

 اٌع١ٍّخ 
    ـُٙ

رؾٛي عدد ِب اٌٝ اٌظٛزح  5

 اٌسل١ّخ 
    ـُٙ

رؾعت ل١ّخ عدد ِب ِسـٛ   6

 ٌمٜٛ ِع١ٕخ 
    رطج١ك

رمبزْ ث١ٓ اٌظٛزح اٌع١ٍّخ  7

 ٚاٌظٛزح اٌسل١ّخ 
    رؾ١ًٍ

الأعداد اٌّسـٛعخ رمبزْ ث١ٓ  8

 ( ٌٍمٜٛ ثبظزعّبي) < ، > ، =
    رؾ١ًٍ 

    رؾ١ًٍ  ر١ّص ث١ٓ الأظبض ٚالأض  9
رئٌؿ علالخ ث١ٓ الأظبض  10

 ٚالأض ٌّضبي ِعطٝ 
    رسو١ت 

رؾٛي اٌظٛزح اٌسِص٠خ ٌعدد ِب  11

 اٌٝ اٌظٛزح اٌع١ٍّخ 

    رسو١ت

رزؾمك ِٓ أْ  12

6×(10+3)=144  

    رم٠ُٛ 

رظدز ؽىّب عٍٝ طؾخ وزبثخ  13

 اٌظٛزح اٌع١ٍّخ ٌعدد ِب 
    رم٠ُٛ 

    ِعسـخ  رعسؾ ِفَٙٛ اٌم١ّخ اٌّطٍمخ  14
رع١د رٕظ١ُ عٍّخ عدد٠خ رؾزٛٞ  15

عٍٝ ل١ّخ ِطٍمخ ٌؽسع 

 اٌٛطٛي اٌٝ اٌؾً اٌظؾ١ؼ 

 

 رسو١ت
   

 رزؾمك ِٓ اْ اٌغٍّخ اٌعدد٠خ  16

3│-4│-4│-3│=0  
    رم٠ُٛ 
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    ِعسـخ رعسؾ ِفَٙٛ اٌعجبزح اٌغجس٠خ  17
    ـُٙ  رعطٟ ِضبي ٌّزؽ١س زِصٞ  18
رغد ل١ّخ اٌعجبزح اٌغجس٠خ  19

 ثبظزعّبي ل١ّخ ِزؽ١س ِعطبح 
    رطج١ك

رؾً ِعبٌخ ؽ١بر١خ رزؼّٓ  20

 عجبزح عجس٠خ 
    رطج١ك

    ِعسـخ رعسؾ ِفَٙٛ اٌّعبدٌخ  21
    ـُٙ رٛػؼ ثّضبي ِعبدٌخ اٌغّ   22
رغد اٌعلالخ ث١ٓ اٌؼسة  23

ٚاٌمعّخ ِٓ خلاي ؽً ِعبدلاد 

 اٌؼسة ٚاٌمعّخ 

    ـُٙ 

ر١ّص ث١ٓ ِعبدلاد اٌغّ   24

 ِٚعبدلاد اٌؼسة 
    رؾ١ًٍ

رسثؾ ث١ٓ علالخ اٌغّ  ٚاٌطسػ  25

 ٌزؾً ِعبدٌخ اٌغّ  
    رسو١ت 

رجزىس علالخ ث١ٓ اٌؼسة  26

 ٚاٌمعّخ ٌزؾً ِعبدٌخ ِعطبح 
    رسو١ت 

    رم٠ُٛ   X+72 =100رزؾمك ِٓ اْ  27
    رم٠ُٛ رظؾؼ اٌفطؤ ٌّعبدٌخ ِؾٌٍٛخ  28
    رطج١ك  رغد ل١ّخ عرٚز رسث١ع١خ ِع١ٕخ  29
رغد اٌغرز اٌزىع١جٟ ٌٍعدد  30

 اٌظؾ١ؼ 
    رطج١ك 

ر١ّص ث١ٓ اٌغرز اٌزسث١عٟ  31

 ٚاٌغرز اٌزىع١جٟ 
    رؾ١ًٍ

    رؾ١ًٍ  رؾًٍ عدد ِب اٌٝ عٛاٍِخ الأ١ٌٚخ  32
رٕشئ خطٛاد عد٠دح ٌؾً عرز  33

 رسث١عٟ ِؾٍٛي ِعجمب 
    رسو١ت 

                                                   

 (61 – 36اٌضبٟٔ الاعداد إٌعج١خ )اٌفظً 
: ٠زٛل  ِٓ الأ٘داؾ اٌعٍٛو١خ د

اٌطٍجخ ثعد ٔٙب٠خ اٌفجسح اٌزع١ّ١ٍخ 

 اْ رىْٛ لبدزح عٍٝ اْ :

 

اٌّعزٛ

 ٠بد

 

 طبٌؾخ
 

ؼ١س 

 طبٌؾخ 

 

 اٌزعد٠ً اٌّمزسػ

    ِعسـخ رعسؾ ِفَٙٛ اٌعدد إٌعجٟ  34
رعجس عٓ عدد ِب ثظ١ؽخ اٌعدد  35

 إٌعجٟ 
    ـُٙ 

رسرت اعداد ٔعج١خ ِع١ٕخ ِٓ  36

 الأطؽس اٌٝ الأوجس 
    ـُٙ
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رع١ٓ اشبزح ٔبرظ عدد٠ٓ  37

ِؼسٚث١ٓ ِ  ثعؼّٙب اؽدّ٘ب 

 ظبٌت ٚالأخس ِٛعت 

    ـُٙ 

رغد ٔبرظ عّ  عدد٠ٓ ٔعج١١ٓ  38

 ِمبِبرّٙب ِزعب٠ٚخ 
    رطج١ك

رغد ٔبرظ عّ  عدد٠ٓ ٔعج١١ٓ  39

 ِمبِبرّٙب ِفزٍفخ 
    رطج١ك 

    رطج١ك  رغد ٔبرظ ػسة عدد٠ٓ ٔعج١١ٓ  40
د رمبزْ ث١ٓ الاعداد إٌعج١خ ذا 41

اٌّمبِبد اٌّزعب٠ٚخ ثبظزعّبي 

() = ، < ،> 

    رؾ١ًٍ

رمبزْ ث١ٓ الاعداد إٌعج١خ ذاد  42

اٌّمبِبد اٌّفزٍفخ ثبظزعّبي 

)=،<،>( 

    رؾ١ًٍ

رمسز ِدٜ طؾخ ٔبرظ عّ   43

 عدد٠ٓ ٔعج١١ٓ
    رم٠ُٛ 

    ِعسـخ  رعسؾ ِفَٙٛ إٌعجخ اٌّئ٠ٛخ  44
    ـُٙ رعطٟ ِضبي ٌٕعجخ ِئ٠ٛخ 45
رىزت إٌعجخ اٌّئ٠ٛخ ثظ١ؽخ  46

 وعس عشسٞ
    ـُٙ

رىزت عدد ٔعجٟ ثظ١ؽخ ٔعجخ  47

 ِئ٠ٛخ
    ـُٙ

رؾىُ عٍٝ طؾخ خطٛاد ِعبٌخ  48

 اٌّئ٠ٛخرزؼّٓ إٌعجخ 
    رم٠ُٛ 

    ِعسـخ رعسؾ ِفَٙٛ اٌزٕبظت اٌطسدٞ 49
    ِعسـخ رعسؾ ِفَٙٛ اٌزٕبظت اٌعىعٟ  50
رج١ٓ ٔٛ  اٌزٕبظت ـٟ ِعبٌخ  51

 ِعطبح 
    ـُٙ

رؾً ِعبٌخ رؾزٛٞ عٍٝ  52

 اٌزٕبظت اٌعىعٟ
    رطج١ك

رفسق ث١ٓ اٌزٕبظت اٌطسدٞ  53

 ٚاٌزٕبظت اٌعىعٟ 
    رؾ١ًٍ

رعطٟ ِضبي عٍٝ اٌزٕبظت  54

 اٌطسدٞ ِٓ ٚال  اٌؾ١بح 
    رسو١ت

رعطٟ ِضبي عٍٝ اٌزٕبظت  55

 اٌعىعٟ ِٓ ٚال  اٌؾ١بح 

 

    رسو١ت
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رظؾؼ خطٛاد ِضبي ِؾٍٛي  56

٠زؼّٓ رٕبظت ؽسدٞ ٌززؾمك 

 ِٓ طؾخ اٌؾً

    رم٠ُٛ

رعسؾ ِفَٙٛ رمد٠س اٌغرز  57

 اٌزسث١عٟ 
    ِعسـخ

رغد ٔبرظ عرز رسث١عٟ ثبظزعّبي  58

 رمد٠س اٌغرٚز اٌزمد٠س٠خ 
    رطج١ك

رؾً ِعؤٌخ رؾزٛٞ عٍٝ رمد٠س  59

  ٌغرز رسث١عٟ 
    رطج١ك

ِضبي عٍٝ رمد٠س اٌغرز  ىزتر 60

 اٌزسث١عٟ 
    رسو١ت

ِضبي عٍٝ رمد٠س اٌغرز  ىزتر 61

 اٌزىع١جٟ
    رسو١ت 

رجسز طؾخ ل١ّخ اٌغرز  62

 اٌزمد٠سٞ ٌغرز رىع١جٟ 
    رم٠ُٛ 

 

 (88 - 68اٌفظً اٌضبٌش ِزعدد اٌؾدٚد )                                            

 
الأ٘داؾ اٌعٍٛو١خ : ٠زٛل  ِٓ  د

اٌطٍجخ ثعد ٔٙب٠خ اٌفجسح 

اٌزع١ّ١ٍخ اْ رىْٛ لبدزح عٍٝ 

 اْ :

ؼ١س  طبٌؾخ  اٌّعز٠ٛبد 

 طبٌؾخ
 اٌزعد٠ً اٌّمزسػ

رعسؾ اٌؾدٚد اٌغجس٠خ ؼ١س  63

 اٌّزشبثٙخ
    ِعسـخ 

    ـُٙ رعطٟ ِضبي ٌؾد عجسٞ 64
ر١ّص ث١ٓ اٌؾدٚد اٌغجس٠خ  65

اٌّزشبثٙخ ٚاٌؾدٚد اٌغجس٠خ 

 ؼ١س اٌّزشبثٙخ

    ـُٙ

رعطٟ ِضبي ٌؾدٚد ؼ١س  66

 ِزشبثٙخ ٌٍؾد اٌغجسٞ اٌّعطٝ 
    ـُٙ 

رعزفسط اٌّعبًِ ٚاٌّزؽ١س ـٟ  67

 اٌؾدٚد اٌغجس٠خ 
    رؾ١ًٍ 

رمبزْ ث١ٓ اٌؾدٚد اٌغجس٠خ  68

اٌّزشبثٙخ ٚاٌؾدٚد اٌغجس٠خ 

 ؼ١س اٌّزشبثٙخ

    رؾ١ًٍ 

رع١د ط١بؼخ اٌعجبزح اٌغجس٠خ  69

 ثبٌظٛزح اٌسِص٠خ 
    رسو١ت 
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رعسؾ ع١ٍّخ عّ  اٌؾدٚد  70

 اٌغجس٠خ اٌّزشبثٙخ 
    ِعسـخ

رعسؾ ع١ٍّخ ػسة اٌؾدٚد  71

 اٌغجس٠خ 
    ِعسـخ

    ـُٙ رعطٟ ِضبي ٌّمداز عجسٞ 72
رغد ٔبرظ ػسة ؽد عجسٞ  73

 ـٟ ِمداز عجسٞ
    رطج١ك 

رعزفدَ رسر١ت اٌع١ٍّبد  74

 لإ٠غبد ٔبرظ ؽد عجسٞ
    رطج١ك

رٕظُ خطٛاد ؽً اٌّمداز  75

 اٌغجسٞ
    رسو١ت 

رمسز ِدٜ طؾخ ٔبرظ عّ   76

 اٌغجس٠خ اٌّزشبثٙخاٌؾدٚد 
    رم٠ُٛ

رؾىُ عٍٝ طؾخ ؽً ِعبٌخ  77

ؽ١بر١خ رزؼّٓ ؽسػ اٌؾدٚد 

 اٌغجس٠خ اٌّزشبثٙخ

    رم٠ُٛ

رظؾؼ ل١ّخ ٔبرظ ػسة ؽد  78

 عجسٞ ـٟ ؽد عجسٞ
    رم٠ُٛ

رظؾؼ ل١ّخ ٔبرظ ػسة  79

 ؽد٠ٓ ٔعج١١ٓ 
    رم٠ُٛ

رعسؾ ِفَٙٛ اٌم١ّخ اٌعدد٠خ  80

 ٌّزعدد اٌؾدٚد 
    ِعسـخ

رؾعت اٌم١ّخ اٌعدد٠خ ٌّمداز  81

 عجسٞ ِع١ٓ 
    رطج١ك 

رمبزْ ث١ٓ ِمداز عجسٞ ٚؽد  82

 عجسٞ 
    رؾ١ًٍ 

    ـُٙ رىزت لبعدح اٌداٌخ  83
رغد ل١ّخ اٌّفسعبد  84

ثبظزعّبي لبعدح اٌداٌخ اٌّعطبح 

 ٚاٌّدخلاد 

    رطج١ك

رغد لبعدح اٌداٌخ ثبظزعّبي  85

 اٌّدخلاد ٚاٌّفسعبد
    رطج١ك

رٛػؼ اٌعلالخ ث١ٓ اٌّدخلاد  86

 ٚاٌّفسعبد ٚلبعدح اٌداٌخ 
    رؾ١ًٍ

رع١د ط١بؼخ ِفَٙٛ لبعدح  87

 اٌداٌخ ثبٌظ١ؽخ اٌسِص٠خ 

 

    رسو١ت
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رظُّ عدٚلا ٌمبعدح اٌداٌخ  88

 لإ٠غبد اٌّدخلاد ٚاٌّفسعبد 
    رسو١ت

رمزسػ لبعدح داٌخ ِع١ٕخ  89

ٌٍّدخلاد ٚاٌّفسعبد 

 اٌّعطبح

    رسو١ت

رزؾمك ِٓ طؾخ ؽً ِعبٌخ  90

 ِؾٌٍٛخ 
    رم٠ُٛ 
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 ( اعتجبَخ اعتطلاػُخ نظلاحُخ انخطؾ انتذسَغُخ7يهحق)

 

 جبيؼخ يُغبٌ          

 كهُخ انتشثُخ الأعبعُخ     

 انذساعبد انؼهُب / انًبجغتُش  

 انًُبهج وؽشائق انتذسَظ انؼبيخ 

  

 انخطؾ انتذسَغُخو/ اعتجبَخ اعتطلاػُخ نظلاحُخ 

 الأعتبر /ح .............................................................................انًحتشو /ح    

 

 رؾ١خ ؽ١جخ ......

)فبػهُخ اعتشاتُاُخ الأيىاد انًتذا هخ فٍ رسَٚ اٌجبؽضخ اٌم١بَ ثؤعساء ثؾضٙب اٌّٛظَٛ ثعٕٛاْ 

ِٚٓ ِزطٍجبد اٌجؾش  نذي ؽبنجبد انظ  الأول انًتىعؾ(انتحظُم انشَبػٍ وػبداد انؼلم 

اٌؾبٌٟ أعداد اٌفطؾ اٌزدز٠ع١خ ٌّؾزٜٛ وزبة اٌس٠بػ١بد اٌّمسز ٌٍظؿ الأٚي اٌّزٛظؾ، ٚٔظسا ً 

ٌّب رعدٖ اٌجبؽضخ ـ١ىُ ِٓ خجسح ع١ٍّخ ٚظعخ اؽلا  ـٟ ٘را اٌّغبي ـؤْ اٌجبؽضخ ٠ؾدٚ٘ب الأًِ ثج١بْ 

 اٌفطؾ اٌزدز٠ع١خ ِٚدٜ طؾزٙب.زأ٠ىُ ِٓ اعً اٌزؤود ِٓ وزبثخ 

 يغ جضَم انشكش والايتُبٌ....                                               

 

 الأعتبر/ح : 

 انهلت انؼهًٍ :

 يكبٌ انؼًم :                                   انتخظض:

 

 ؽبنجخ انًبجغتُش          انًششفخ                                 انًششفخ                     

 صَُت حُذس ثذٌ                                  أ . آَبد محمد ججش                     أ.د. سَب طجُح ػجىد            
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 :انظهخ ثبنذساعخغ انًظطهحبد راد  تؼشَ  ثؼ

  : اعتشاتُاُخ الأيىاد انًتذا هخ

رعزٕد عٍٝ الارغبٖ اٌّعسـٟ ـٟ اٌزع١ٍُ ٚاٌزفى١س ٚرسوص عٍٝ اٌعمً ٚع١ٍّبرٗ  اظزسار١غ١خ       

 .ٍّزعٍُٚاٌج١ئخ اٌّؾ١طخ وبشبزح ٌٍزفبعً ـٟ ػف١سح ِعسـ١خ رّضً الأداء اٌّعسـٟ اٌعمٍٟ ٌ

 (611:  2113لطبِٟ ، )                                                                                    

( 2118(ٚدزاظررررررخ)اٌسـبعٟ،2118ٚثعرررررد اؽررررررلا  اٌجبؽضررررررخ عٍرررررٝ دزاظررررررخ)اٌغٕبثٟ،           

  ( طبؼذ اٌزعس٠فبد الار١خ:Sanne.al,2012ٚدزاظخ)

رعبإلاد رطسػ لإصبزح أذ٘بْ اٌّزع١ٍّٓ ؽٛي ِٛػٛ   يىجه استفبع ويىجه اَخفبع: -1

ٛ  ٚرٕففغ اٌّٛعخ ـٟ ِع١ٓ ـزسرف  اٌّٛعخ أذا رٛـسد ِعٍِٛبد ٚاظعخ ؽٛي اٌّٛػ

 .ؽبي عىط ذٌه

ظٍعٍخ ِٓ اٌزعبإلاد اٌّطسٚؽخ ذاد اٌظٍخ ثبٌّٛػٛ  ِٚىٍّخ  يىجخ يذ ويىجخ جضس: -2

خطٛح أٚ خطٛاد أِب أذا وبٔذ ٌّب لجٍٙب ِٓ رعبإلاد أذا وبٔذ الإعبثبد ثٕبءح رزمدَ 

 .اء ـٟ ِٛعخ عصزالإعبثخ خبؽئخ رع١د خطٛح اٌٝ اٌٛز
رعسؾ ِٛعخ الإصساء ثؤٔٙب ِعٍِٛخ عد٠دح ِىٍّخ  يىجخ الإثشاء ويىجخ الاػًحلال: -3

ٌٍّعٍِٛبد اٌعبثمخ أِب أذا وبٔذ اٌّعٍِٛخ اٌغد٠دح لا رىًّ اٌّعٍِٛبد اٌعبثمخ أٞ ١ٌط ٌٙب 

 ً .طٍخ ثبٌّٛػٛ  ـبٔٙب رؼّؾ
: عٕد اوزّبي اٌّعٍِٛخ ؽٛي ِٛػٛ  ِع١ٓ ٠ظً اٌّزعٍُ اٌٝ يىجخ انلًخ ويىجخ انلبع -4

لّخ اٌزفى١س أِب أذا وبْ اٌزعبإي اٌّطسٚػ لا ٠ؾزبط اٌٝ رفى١س ٌٚدٜ اٌّزعٍُ ِعٍِٛخ 

 .مخ عٕٗ ـؤْ اٌّٛعخ رٙت اٌٝ اٌمب ِعج
رعزمس عٕد اوزّبي رطسػ عدح رعبإلاد لإصبزح أـىبز ِزٕٛعخ  يىجخ ثؼُذح ػٍ الاعتلشاس: -5

 .اوجس ِٛعخعصء ِٓ اٌّٛػٛ  ٚعٕد٘ب ٠زُ اٌٛطٛي اٌٝ 
ٚرىْٛ ِىٍّخ ٌٍّٛعخ ثع١دح عٓ الاظزمساز أٚ ربثعخ ٌٙب ٚـ١ٙب  :يىجخ فٍ يهت انشَح -6

ص عٓ ٠ؾزبط اٌّزعٍُ اٌٝ اظزدعبء ِعٍِٛبد لد لا رىْٛ ذاد طٍخ ثبٌّٛػٛ  ـبذا عغ

 .ذٌه وبٔذ ِٛعخ ـٟ ِٙت اٌس٠ؼ
ٟٚ٘ ِٛعخ رؽر٠خ زاععخ ٌٍّٛػٛ  ظٛاءا ً وبٔذ عجبزح  :يؼبناخ جذَذحيىجخ تلذو  -7

 ٔمبغ ث١ٓ اٌّعٍُ ٚاٌّزع١ٍّٓ أٚ ث١ٓ اٌّزع١ٍّٓ أٔفعُٙ .
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 انًتذا هخ: ؽشائق انتذسَظ انًتجؼخ ػًٍ اعتشاتُاُخ الأيىاد

 Think – Pair – share Modelشبسك( :  -صاود -أولا :ؽشَلخ ) فكش

 -لرربزْ -شرربزن ( أٚ )ـىررس -شاٚط -ٚ٘ررٟ اٌطس٠مررخ اٌزررٟ ٚػررعٙب ـسأرره ١ٌّرربْ ٚرعررّٝ)ـىس      

شبزن( ـفٟ ـمسٖ )ـىس( عٍٝ اٌّزعٍُ اْ ٠ظّذ ٌّدح دلبئك ثعد رٍم١ٗ اٌعئاي ِٓ اٌّعٍُ ٚلا ٠زؾدس 

٠عبعدٖ ١ٌؾظٝ ثٛلرذ وربؾ لاظرز١عبة اٌعرئاي ٚا٠غربد اـىربز ٌٍؾٍرٛي، اِرب  ـرٟ ـمرسح ِ  ش١ٍِٗ اٚ 

)شاٚط( ـبْ وً ِزعٍُ ٠طسػ ـىسرٗ ٌص١ٍِٗ الاخس ٚظجت اخز١بزٖ ٌٙرٖ اٌفىرسح اٚ الإعبثرخ، ٠ٚزفمربْ 

عٍٝ اعبثخ ِشزسوخ ث١ّٕٙرب، ٚـرٟ ـمرسح )شبزن(٠زشربزن  اـرساد اٌّغّٛعرخ ـرٟ اٌٛطرٛي اٌرٝ ؽرً 

 (21: 2111ؾدس ٌٍّغّٛعخ.)اٌشّسٞ ، ٌٍعئاي ٚرع١ٓ ِز

 (  Sent- A – problemثبَُب :ؽشَلخ  اؽشح عؤالا ً) 

رعد ؽس٠مخ اؽسػ ظئالا ِٓ اٌطسائك اٌّّٙخ ٌّساعربح اٌفرسٚق اٌفسد٠رخ ثر١ٓ اٌّزعٍّر١ٓ، ـفرٟ         

اٌجدا٠خ ٠مَٛ اٌّعٍُ ثفظً اٌّزع١ٍّٓ اٌٝ أوضس ِٓ ـس٠ك، ٚوً ـس٠ك ٠ؾزٛٞ عٍرٝ عردد ِٕبظرت ِرٓ 

اٌّزع١ٍّٓ، ٠ٚغت رؾد٠د ٌمت ٌىً ـس٠ك،  صُ ٠مَٛ اٌّعٍُ ثبعطبء وً ـس٠ك ٚزلخ عًّ رؾزٛٞ عٍٝ 

ظئاي ِؾدد، ثعد أْ ٠مرَٛ ورً ـس٠رك ثىزبثرٗ اٌعرئاي اٌفربص ـرٟ ٚزلرخ خبطرخ، ٠مرَٛ لبئرد اٌفس٠رك 

ثبزظرربي اٌعررئاي اٌفرربص اٌررٝ اٌّغّٛعررخ اٌّغرربٚزح، صررُ ٠زررسن وررً ـس٠ررك ٠زشرربٚزْٚ ـ١ّررب ث١ررُٕٙ 

ٝ اٌؾً، ٚثعد أْ ٠ظٍٛا اٌٝ ؽرً اٌعرئاي ٠مرَٛ لبئرد ورً ـس٠رك ثبلإعبثرخ عٍرٝ اٌعرئاي، ٌٍٛطٛي اٌ

  ِٚٓ ٕ٘ب ٠جدأ اٌّدزض ثؤخر ٔمبؽ ٌٍفٛش ث١ٓ اٌّزٕبـع١ٓ ِ  اٌفسق الأخسٜ.
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  (The Flexible Groupsثبنثب :ؽشَلخ انًاًىػبد انًشَخ )

ٚرعزجس ٘رٖ اٌطس٠مخ ِٓ ؽسائك اٌزعٍُ إٌشؾ، ٠عّرً ـ١ٙرب اٌّزعٍّر١ٓ ـرٟ ِغّٛعربد طرؽ١سح        

داخً اٌظؿ، رؼُ وً ِغّٛعخ ِعرز٠ٛبد رؾظر١ٍ١خ ِفزٍفرخ )عربٌٟ، ِزٛظرؾ، ػرع١ؿ( ٠زعربْٚ 

اٌّزع١ٍّٓ  ـٟ اٌّغّٛعخ اٌٛاؽدح ـٟ رؾم١ك اٌٙدؾ اٌّطٍٛة، ٠ٚطٍك اٌّدزض عٍٝ ورً ِغّٛعرخ 

زِص رشغ١عٟ وؤظّبء اٌؾسٚؾ أٚ اشٙس اٌعٕخ ِضلا ً، ِ  ِساعبٖ ١ِرً اٌّرزعٍُ ـرٟ الأزّربء اظُ أٚ 

اٌٝ ِغّٛعخ ِع١ٕرٗ ٚررسن اٌؾس٠رخ ـرٟ اخز١ربز اٌّغّٛعرخ اٌزرٟ ٠سؼجٙرب، ٠ٚرزُ ررٛش  الأدٚاز ثر١ٓ 

أـررررساد اٌّغّٛعررررخ اٌّسٔررررخ عشررررٛائ١ب ً ٚرزجرررردي أدٚاز  اٌّزعٍّرررر١ٓ ثظررررٛزح دٚز٠ررررخ ِرررر  رجرررردي 

 (93-92:  2118وٗ ، اٌّغّٛعبد.)أثٛ د
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(أًَىرد نتذسَظ انؼجبسح اناجشَخ نطبنجبد انظ  الأول انًتىعؾ أ -7يهحق)

 ػهً وفق اعتشاتُاُخ الأيىاد انًتذا هخ فٍ انتذسَظ انًاًىػخ انتاشَجُخ

 : الٌوم                    الأول المتوسط ) ب(                      :الصف والشعبة

 : الدرس                     : الرٌاضٌات                                         المادة

  دلٌمة 45: الزمن   : العبارة الجبرٌة                                                الموضوع

 

اكتساب الطالبات  لمفاهٌم ومبادئ ومهارات الحساب الذهنً والموى والصورة : الهدف الخاص

العلمٌة وترتٌب العملٌات على الأعداد الصحٌحة والمٌمة المطلمة للعدد والعبارات الجبرٌة وحل 

 .والجذر التربٌعً والجذر التكعٌبًالمعادلات ذات الخطوة الواحدة 

 

 : ٌتولع من الطالبة بعد نهاٌة الدرس أن تكون لادرة على أن :                       

 مفهوم المتغٌر . تعرف -6

 تعرف مفهوم العبارة الجبرٌة  -0

 تعطً مثال لمتغٌر رمزي . -3

 تعطً مثال لعبارة جبرٌة معٌنة . -4

 تجد لٌمة العبارة الجبرٌة باستعمال لٌمة متغٌر معطاة . -5

 تجد ناتج عبارة جبرٌة معٌنة . -6

 تستدل من مسألة ما العبارة الجبرٌة. -1

 

 : السبورة ، أللام ملونة ،الكتاب المدرسً، أوراق العمل .                           

 

 

 

 

 

 

 الاهداف السلوكٌة

 الوسائل التعلٌمٌة
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  درسنا فً الدرس السابك المٌمة المطلمة 

  ما تعرٌف المٌمة المطلمة؟تسال الباحثة : 

المٌمة المطلمة للعدد هً المسافة بٌن العدد والصفر على مستمٌم الأعداد جواب احدى الطالبات: 

 .││وٌرمز لها بالرمز 

  من تعطً مثال؟الباحثة: 

 ( .8( بالثابت لأنه لا ٌحتمل أن ٌكون عدد غٌر )8وٌسمى )│  8=│8احدى الطالبات:  

 العملٌات .الجملة العددٌة وكٌفٌة ترتٌب احسنتن جمٌعا، كما تعرفنا على الباحثة: 

  -اذ عرفنا الجملة العددٌة بانها:الباحثة: 

 عبارة تتضمن اعداداً واحدى الاشارات )=او<او>(احدى الطالبات: 

 12=7+5مثل 

  وذكرنا بان ترتٌب العملٌات:الباحثة: 

 هو ترتٌب خطوات الحل مبتدئة بألوى العملٌاتاحدى الطالبات: 

 =6÷|18-|2+9×3-مثل:                                             

-27+2×18÷6= 

-27+(36÷6)= 

-27+6=-21                                                          

وكٌفٌة المتغٌر، ومفهوم العبارة الجبرٌة، مفهوم أما ألان، سوف نتعرف فً هذا الدرس على: 

 أٌجاد لٌمة العبارة الجبرٌة.

 

 

 

السابمة  ما ترٌنه مناسباً من معلوماتن  مامن المخطط أدناه لومً بالربط بٌن عزٌزتً الطالبة، أ

 .مع ذكر السبب لكل منها وتوضٌح الافكار الجدٌدةلٌساعدنا فً استكمال 

 

 

 

دلائك( 5التمهٌد:) 

تحدٌد أهداف 

 الدرس



 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملاحك البحث  140

 

 

 

 

    

 

   

                                  

 

 

 

 لماذا؟؟؟                                                                                 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ، عٌن  المتغٌر؟(x-36)2 فً العبارة الجبرٌة الاتٌة: سؤال الباحثة : 

 ( دلٌمة35العرض)

 موجة منخفضة

تحدٌد العملٌات والمعالجات 

فكر... ماذا تحتاج مما  الذهنٌة

سبك ونستطٌع 

 الاستفادة منه الان

 موجة بعٌدة عن الاستمرار

 المتغٌرمفهوم 

مفهوم العبارة 

 الجبرٌة

كٌفٌة اٌجاد لٌمة العبارة 

 الجبرٌة

 

 

 

 الثابت

 عملٌة الضرب

 على الاعداد

 الصحٌحة

ترتٌب 

العملٌات على 

الاعداد والمٌمة 

 المطلمة
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  عدم وجود إجابة من الطالبات .تلاحظ الباحثة 

المتغٌر بأنه رمز ٌمثل عددا ً، وتعطً عده امثله وتكتبها على السبورة وتطلب وتوضح الباحثة 

 . من الطالبات كتابتها فً الدفتر المدرسً

 

 

 

 

 

    D-9عٌن المتغٌر والثابت فً العبارة الجبرٌة الاتٌة: سؤال الباحثة: 

 9-والثابت هو  Dالمتغٌر هو جواب احدى الطالبات: 

 ما الممصود بالعبارة الجبرٌة ؟سؤال الباحثة : 

 تلاحظ الباحثة عدم وجود إجابة من أي طالبة .

 

 

 

مجموعة من  الأعداد والمتغٌرات تربطهما عملٌات   بأنهافتعرف الباحثة العبارة الجبرٌة 

 حسابٌة، 

 ً .وتكتب التعرٌف على السبورة وتطلب من الطالبات كتابته فً الدفتر المدرس

 ؟ لكل منهما مع اعطاء امثلةوألان ما الممصود بالمتغٌر والعبارة الجبرٌة ثم تسأل الباحثة : 

 ..…,x,y,zمثل  المتغٌر هو رمز ٌمثل عددجواب أحدى الطالبات : 

 أحسنت.الباحثة : 

العبارة الجبرٌة هً مجموعة من الأعداد والمتغٌرات تربطهما عملٌات جواب طالبة أخرى : 

 .M+2مثل حسابٌة 

 .أحسنت  الباحثة : 

دأ النماش فً ورلةة تتوزع على جمٌع الطالبات والان لٌبالعمل لالان لٌتم تمرٌر اوراق الباحثة: 

 . شارن -زاوج  –طرٌمة فكر  العمل الاولى حسب كل فمره من فمرات

موجة معالجة 

 وتغذٌة راجعة

ارتفاع وانخفاض 

 الموجات 

موجات 

 مرتفعة

الكشف عن الاستعداد  المدخلً 

 للمعلومات السابمة

معالجات لازمة لتصحٌح 

 الأخطاء السابمة

 تمسٌم المجامٌع 
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الباحثة: الان ٌرجى البدء بمراءة ورلة العمل الاولى  بشكل فردي ثم البدء بالإجابة عن الاسئلة 

 للتوصل الى الحل. 

 

 

 

 

 

                                                             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أترن كل طالبة تفكر فً حل المسألة الاولى وتبدي رأٌها فً الحل الذي ٌمثل موجة.

 

الان لتبدي كل طالبة رأٌها ونبدأ بتجمٌع الآراء والحلول الممترحة وتكتب الباحثة الحل الباحثة: 

 الصحٌح على السبورة.

 

................................................  x-3.....اولا:..........................

 ..............................(x-3)3.....ثانٌا:......................................

 

 

 

 أترن كل ثنائً للنماش فً حل السؤال، وتبدي كل طالبة رأٌها الً ٌمثل موجة. ثم

 

 

شارن (  –زاوج  –طرٌمة)فكر 

 دلٌمة( 15)

( تفاحات 3حبات التفاح، وبعد أن أخذت منها زهراء ) من : فً السلة عدد1مثال

 ( مرات .3أضافت أمها عدداً من حبات التفاح حتى تضاعفت عددها )

 جبرٌة التً تمثل عدد حبات التفاح فً السلة .س /اكتب الإجابة بصورة عبارة 

 ( حبات تفاح .3أولا: بعد أن أخذت زهراء )

 أمثال. 3ثانٌا : بعد أن أضافت أمها عددا ًمن حبات التفاح وتضاعف عددها 

 

 موجة لمة
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توزع الباحثة الأمثلة على المجامٌع الثنائٌة بوالع مثال لكل مجموعة ثم تسمٌها ببعض أسماء 

 علماء الرٌاضٌات.

 (a:مجموعة الخوارزمً كانت إجابتها M+16                         

b:مجموعة فٌثاغورس كانت إجابتها) L – 10                       

          c4                      نٌوتن كانت إجابتها: (مجموعة(x-2 +)5 

d               :42             (مجموعة ارخمٌدس كانت أجابتها - (Y+3) 

تلاحظ الباحثة عدم وجود اجابة من لبل هذه المجموعة، فتوضح لهن بأن خمسة أمثال تشٌر 

 الى عملٌة الضرب.

          e                      :5(مجموعة دٌكارت كانت أجابتها(M-6)3 

 (f                                        :مجموعة رٌمان كانت أجابتها
   

 
   

(g               : 73مجموعة ارسطو كانت اجابتها (L-9)                            

 وهكذا بالنسبة لبمٌة المجامٌع السبع الأخرى 

 زاوج

 )مجامٌع ثنائٌة(

 : اكتب العبارة الجبرٌة2مثال 

a) أكثر منM .بستة عشر 

b)ألل منL   . بتسعة عشر 

c) 4أكثر من(X-2. بخمسة ) 

d) ألل منY+3 2بأربعة أس  

e) خمسة امثال(M-6)3 

f)K-3 8ممسوم على 

g)7 3اس ( ًمضروب فL-9) 
 

موجات مــــــد 

 وجزر
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لاعتبار الاجابات وبعد ان تموم كل طالبتٌن بالتشاور فٌما بٌنهن والتوصل للحل، سٌتم أخذ با

 الصحٌحة واستبعاد الاجابات الخاطئة.

 وتموم الباحثة بكتابة حل الاسئلة على السبورة.

ثم تطلب الباحثة من الطالبات تحوٌل المجموعات الثنائٌة الى رباعٌة والبدء بالحل فً فمرة 

 شارن.

 

                                                                  
 

                                                               
 

                       

                                     
 

 

 

 

 

  

 

 

 

أترن كل مجموعة رباعٌة بالنماش فً الورلة وتبدي كل طالبة رأٌها وبعد انتهاء حل الورلة تبدأ 

 مجموعة طرح رأٌها الذي ٌمثل حل طالبات المجموعة.ممررة كل 

 

 

 Xنفرض طول الشارع أحدى ممررات المجموعة:  

 نحول الوحدات من الكبٌر إلى الصغٌر 

1K=1000m 

 شارن

 )مجامٌع رباعٌة(

ر جانبااا الطرٌااك والجاازرة الوسااطٌة لأحااد شااوارع مدٌنااة شااج  :27ُمثااال

عباارة تمثال عادد الأشاجار التاً (.أكتاب 5mبغداد بوالع شجرتٌن لكال )

 (.10KMغرست فً الشارع، وجد عددها أذا علمت أن طول الشارع )

 

 الحــل

موجة فً 

 مهب الرٌح
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10K=10000m 

 X=10000     ,      (X÷5)2العبارة الجبرٌة هً                     أحدى الممررات: 

2(10000÷5) 

20000×2=40000 

 ثم تكتب الباحثة حل المسألة على السبورة.

الطالبةةات فةةً وبعةةد الانتهةةاء مةةن ورلةةة العمةةل الاولةةى، تةةوزع الباحثةةة ورلةةة العمةةل الثانٌةةة علةةى 

 المجامٌع الرباعٌة بوالع ورلة عمل واحدة لكل مجموعة. 

 

 

                                                        

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 ما الممصود ب ) لٌمة العبارة الجبرٌة ( ؟/  1ط

  / كٌف نستبدل المتغٌر فً العبارة الجبرٌة بعدد ثابت ؟  2ط

 x=20       3X - 52   ,/     3ط

 ثؼششح؟ L/ اكتت ػجبسح ججشَخ تًثم يب َأتٍ: اقم يٍ 4ط

   52   , y=-4-(y+3)6انؼجبسح اناجشَخ الاتُخ:/ جذ قًُخ 5ط

 3اط F+6ايثبل  4/ اكتت ػجبسح ججشَخ تًثم يب َأتٍ:6ط

   16x2-92+31    ,  x=5/ جذ قًُخ انؼجبسح اناجشَخ الاتُخ:7ط

 

 طرٌمة ) أرسل سؤلا ً ( 

 دلائك( 10) 
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تبةدا الطالبةات فةً  ،رلةة صةغٌرة إلةى مجموعةة مجةاورة لهةابو لسةؤالا ممررة المجموعةسل رت 

، وبعد الانتهاء مةن حةل السةؤال المجامٌع الرباعٌة النماش فٌما بٌنهن فً حل السؤال المكلفات به

  .تبدأ كل ممررة مجموعة بأدلاء رأٌها الذي ٌمثل حل طالبات المجموعة

 

 ( ؟د ب ) لٌمة العبارة الجبرٌة: ما الممصو1س

لٌمة العبارة الجبرٌة هً استبدال المتغٌر الذي تحوٌه العبارة الجبرٌة المجموعة :  ممررةجواب 

  بعدد.

  أحسنتن.الباحثة : 

 : كٌف نستبدل المتغٌر فً العبارة الجبرٌة بعدد ثابت ؟ 2س

: أي نضع بدل المتغٌر فً العبارة الجبرٌة عدد لنحصل على ناتج المجموعة  ممررةجواب 

 عبارة الجبرٌة . لل

                                                      أحسنتن.الباحثة :                                 

 x=20   3X - 52    ,الاتٌة:  : جد لٌمة العبارة الجبرٌة3س

 عدم وجود إجابة من الطالبات فتبدأ بحل السؤال.تلاحظ الباحثة  

 الباحثة بحل السؤال على السبورة ، كما ٌأتً : تبدأ

3X-52        ,         X=20 

=3(20) - 52         

=60 -25=35          

 ثؼششح؟ L/ اكتت ػجبسح ججشَخ تًثم يب َأتٍ: اقم يٍ 4ط

 الً ِٓ رعٕٟ ع١ٍّخ اٌطسػانًاًىػخ:  يلشسحجىاة 

    L-10انؼجبسح اناجشَخ هٍ

   52   , y=-4-(y+3)6قًُخ انؼجبسح اناجشَخ الاتُخ: / جذ5ط

  4-بالعدد yالمجموعة: نعوض عن  ممررةجواب 

6(-4+3)-52 =                                                                     

-6-52=-58 

موجة بعٌدة عن 

 الاستمرار

 موجة مرتفعة

 موجة معالجة

 موجة مرتفعة
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 3اط F+6ايثبل  4/ اكتت ػجبسح ججشَخ تًثم يب َأتٍ:6ط

    3(F+6)4المجموعة: العبارة الجبرٌة هً ممررةجواب  

 

   16x2-92+31    ,  x=5/ جذ قًُخ انؼجبسح اناجشَخ الاتُخ:7ط

 5بالعدد  xالمجموعة: نعوض عن المتغٌر ممررةجواب 

16(5)2-92+31=                                                   

16×25-81+31=                                                  

400-81+31= 319+31=350                                             

وبعد الانتهاء من حل ورلةة العمةل ، أحسنتن جمٌعاً، وتكتب الباحثة الحلى على السبورةالباحثة: 

علةى المجةامٌع الرباعٌةة بوالةع ورلةة عمةل واحةدة لكةل الثانٌة، توزع الباحثة ورلة العمل الثالثة 

أترن كل مجموعة رباعٌة بالنماش فً الورلة وتبدي كل طالبة رأٌها وبعد انتهاء حةل ، مجموعة

 الورلة تبدأ ممررة كل مجموعة طرح رأٌها الذي ٌمثل حل طالبات المجموعة.

اد٘رررب ٚاٌّزّضٍررخ )ثمبئررردح اٌطبٌجرربد ـررٟ ورررً ِغّٛعررخ رٛش٠ررر  اٌّٙرربَ ثرر١ٓ أـسِرررٓ جبؽضررخ رطٍررت اٌ

، ِٚؾررددح ؽسائررك  ، ٚوبرجررخ اٌّٙرربَ ٚالأٔشررطخ ، ِٚؾررددح الأـىرربز اٌسئ١عررخ ـررٟ إٌشرربؽاٌّغّٛعررخ

 ٚأظب١ٌت اٌؾً (.

 

 

 

 

                                                                                       

ؽشَلخ انًاًىػبد انًشَخ : 

 دقبئق ( 10)

س/رسم بسام صورة لخرٌطة العراق ممثلة بعلم 

العراق على ورلة مستطٌلة الشكل طولها ٌزٌد على 

. اكتب عبارة جبرٌة تمثل  11cmرضها بممدار ع

مساحة الصورة وجد هذه المساحة عندما ٌكون 

 . 39cmعرضها ٌساوي 

 موجة لاع

 موجة مرتفعة

 موجات مرتفعة
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اررسن ورً ِغّٛعرخ زثبع١رخ ثبٌٕمربغ ـرٟ ٚزلرخ اٌعّرً ٌزجردٞ ورً ؽبٌجرخ زا٠ٙرب ، صرُ رجردأ ِٙربَ وررً 

 ِغّٛعخ: 

رطٍت ِٓ وً ؽبٌجخ اْ رمرَٛ ثبٌّّٙرخ اٌّٛوٍرخ ا١ٌٙرب  ـرٟ ورً ِغّٛعرخ ِرٓ اٌّغّٛعربد  : جبحثخان

اٌّسٔخ. صُ رعسع لبئدح وً ِغّٛعخ الاعبثخ اٌزٟ رٛطٍذ ا١ٌٙرب اٌّغّٛعرخ ١ٔبثرخ عرٓ ثربلٟ اـرساد 

  ِغّٛعزٙب، ٚوّب ٠ؤرٟ :

 : زظررُ ثعرربَ طررٛزح ثشررىً ِعررزط١ً، ؽٌٛٙررب ٠ص٠ررد عٍررٝ عسػررٙب ثّمررداز (Aجةةىاة ياًىػةةخ )

11cm  

  اٌّطٍٛة الاٚي وزبثخ عجبزح عجس٠خ رّضً ِعبؽخ اٌظٛزح؟ ( :Bجىاة انًاًىػخ )

 اٌّطٍٛة اٌضبٟٔ ا٠غبد ِعبؽخ اٌظٛزح؟ ( :Cجىاة انًاًىػخ ) 

 Dٔفسع عسع اٌظٛزح ( :Dجىاة انًاًىػخ )

 D+11اذْ ؽٛي اٌظٛزح ٘ٛ ( :Eجىاة انًاًىػخ) 

 اٌعسع×خ اٌّعزط١ً=اٌطٛي :   ِعبؽخ اٌظٛزح ٟ٘ ِعبؽ( Fجىاة انًاًىػخ )

 : Gجىاة انًاًىػخ 

                          D×(D+11)    ,  D=39                                                  

39×(39+11)= 39×50=1950cm2                                     

 اٌؾً عٍٝ اٌعجٛزح.. صُ رىزت اٌجبؽضخ أؽعٕزٓ ع١ّعبً ، اعبثبد طؾ١ؾخ  انًذسعخ :

 دلائك ( 5التموٌم : )

 ( 2بتسعة أس   Xما الممصود ب ) أكثر من تسأل الباحثة : 

                                                                         X+92جواب إحدى الطالبات : 

 تسأل الباحثة : ما الممصود بالتعوٌض فً العبارة الجبرٌة .

 هو استبدال المتغٌر الذي تحوٌه العبارة الجبرٌة بعدد.جواب إحدى الطالبات : 

 (19-18ٌتً : حل تمارٌن الكتاب ص)الواجب الب

 المصادر: 

 الرٌاضٌات للصف الاول المتوسط ، (: كتاب2016جاسم ، امٌر عبد المجٌد واخرون) -1

 وزارة التربٌة، بغداد.
، دار المسٌرة للنشر جٌات التعلم والتعلٌم المعرفٌة (: استرات2013ٌلطامً، ٌوسف) -2

 دن.والتوزٌع والطباعة، عمان، الار
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 (Aوسقخ انؼًم )

                                                                     

 

 

 

                                                                                 

                         

 

             

 

 

                 

                 

             

شارن (  –زاوج  –طرٌمة)فكر 

 دلٌمة( 15)

حبات التفاح ، وبعد أن أخذت  من : فً السلة عدد1مثال

( تفاحات أضافت أمها عدداً من حبات 3منها زهراء )

 ( مرات .3التفاح حتى تضاعفت عددها )

ً تمثل عدد س /اكتب الإجابة بصورة عبارة جبرٌة الت

 .حبات التفاح فً السلة

 .( حبات تفاح3زهراء )أولا: بعد أن أخذت 

ثانٌا : بعد أن أضافت أمها عددا ًمن حبات التفاح 

 أمثال. 3وتضاعف عددها 

 : اكتب العبارة الجبرٌة2مثال 

h) أكثر منM .بستة عشر 

i)ألل منL   . بتسعة عشر 

j) 4أكثر من(X-2. بخمسة ) 

k) ألل منY+3 2بأربعة أس  

l) خمسة امثال(M-6)3 

m)K-3 8ممسوم على 

7(n 3اس ( ًمضروب فL-9) 

ر جانباااا الطرٌاااك والجااازرة ج  :شُااا27مثاااال

الوسطٌة لأحاد شاوارع مدٌناة بغاداد بوالاع 

(.أكتب عبارة تمثل عدد 5mشجرتٌن لكل )

الشااارع، وجااد الأشااجار التااً غرساات فااً 

عااااااددها أذا علماااااات أن طااااااول الشااااااارع 

(10KM.) 
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 (Bوسقخ انؼًم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 طرٌمة ) أرسل سؤلا ً ( 

 دلائك( 10) 

 ما الممصود ب ) لٌمة العبارة الجبرٌة ( ؟/  1ط

  ؟ ثابتٌر فً العبارة الجبرٌة بعدد / كٌف نستبدل المتغ 2ط

 x=20       3X - 52   ,/     3ط

 ثؼششح؟ L/ اكتت ػجبسح ججشَخ تًثم يب َأتٍ: اقم يٍ 4ط

   52   , y=-4-(y+3)6/ جذ قًُخ انؼجبسح اناجشَخ الاتُخ:5ط

 3اط F+6 ايثبل  4/ اكتت ػجبسح ججشَخ تًثم يب َأتٍ:6ط

 / جذ قًُخ انؼجبسح اناجشَخ الاتُخ:7ط

16x2-92+31    ,  x=5                                   
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  (Cوسقخ انؼًم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ؽشَلخ انًاًىػبد انًشَخ : 

 دقبئق ( 10)

س/رسم بسام صورة لخرٌطة العراق ممثلة بعلم العراق على ورلة مستطٌلة 

. اكتب عبارة جبرٌة تمثل  11cmالشكل طولها ٌزٌد على عرضها بممدار 

 . 39cmمساحة الصورة وجد هذه المساحة عندما ٌكون عرضها ٌساوي 
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أنموذج لتدرٌس العبارة الجبرٌة لطالبات الصف الأول المتوسط ( ة -7)قيهح

 للمجموعة الضابطة على وفك الطرٌمة الاعتٌادٌة فً التدرٌس

 الٌوم:                                               الأول المتوسط ) أ (الصف والشعبة: 

 الدرس:                                                                 الرٌاضٌاتالمادة: 

 دلٌمة  45الزمن: العبارة الجبرٌة                                                 الموضوع: 

لبات مهارات ومفاهٌم ومبادئ ومهارات الحساب الذهنً والموى تكتسب الطاالهدف الخاص: 

والصورة العلمٌة وترتٌب العملٌات على الإعداد الصحٌحة والمٌمة المطلمة للعدد والعبارات 

 والجذر التكعٌبً. التربٌعًالجبرٌة وحل المعادلات ذات الخطوة الواحدة والجذر 

 ٌة الدرس أن تكون لادرة على أن :الأغراض السلوكٌة: ٌتولع من الطالبة بعد نها

 تعرف مفهوم المتغٌر. -6

 تعرف مفهوم العبارة الجبرٌة. -0
 تعطً مثال لمتغٌر رمزي . -3
 تعطً مثال لعبارة جبرٌة معٌنة . -4
 تجد لٌمة العبارة الجبرٌة باستعمال المتغٌر المعطى. -5
 تجد ناتج عبارة جبرٌة . -6
  تستدل من مسألة ما إلى عبارة جبرٌة. -7

 
 .السبورة ، أللام ملونةالوسائل التعلٌمٌة: 

 

 دلائك(  5التمهٌد : )

 درسنا فً الدرس السابك المٌمة المطلمة 

  ما تعرٌف المٌمة المطلمة؟تسال الباحثة : 

المٌمة المطلمة للعدد هً المسافة بٌن العدد والصفر على مستمٌم الأعداد جواب احدى الطالبات: 

 .││وٌرمز لها بالرمز 

  من تعطً مثال؟حثة: البا

 ( .8( بالثابت لأنه لا ٌحتمل أن ٌكون عدد غٌر )8وٌسمى )│  8=│8احدى الطالبات:  

 احسنتن جمٌعا، كما تعرفنا على الجملة العددٌة وكٌفٌة ترتٌب العملٌات .الباحثة: 

  -اذ عرفنا الجملة العددٌة بانها:الباحثة: 

 الاشارات )=او<او>( عبارة تتضمن اعداداً واحدىاحدى الطالبات: 

 12=7+5مثل 
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  وذكرنا بان ترتٌب العملٌات:الباحثة: 

 هو ترتٌب خطوات الحل مبتدئة بألوى العملٌاتاحدى الطالبات: 

 =6÷|18-|2+9×3-مثل:                                             

-27+2×18÷6= 

-27+(36÷6)= 

-27+6=-21 

 دلٌمة ( 35العرض : )

 : ما الممصود بالمتغٌر ؟تسأل الباحثة 

 فتلاحظ عم وجود إجابة من الطالبات 

 ..…x,y,zتعرف الباحثة المتغٌر بأنه رمز ٌمثل عدد ، مثل

 ثم تسأل الباحثة : ما الممصود بالعبارة الجبرٌة ؟

 تلاحظ عد وجود إجابة من الطالبات 

 تربطهما عملٌات حسابٌة . فتعرف الباحثة العبارة الجبرٌة بأنها مجموعة من الإعداد والمتغٌرات

 وتكتب التعرٌف على السبورة  وتطلب من الطالبات كتابته فً الدفتر المدرسً .

 ثم تسأل الباحثة والان ما الممصود بالمتغٌر والعبارة الجبرٌة؟

 جواب احدى الطالبات : المتغٌر هو رمز ٌمثل عدد.

 الباحثة احسنت .

مجموعة من الاعداد والمتغٌرات تربطهما عملٌات جواب طالبة أخرى : العبارة الجبرٌة هً 

 حسابٌة .

  الباحثة : احسنت.

 ثم تعطً الباحثة مثال عن كٌفٌة كتابة العبارة الجبرٌة .

اضافت أمها  ( تفاحات3: فً السلة عدد من حبات التفاح ، وبعد ان اخذت منها زهراء )6مثال 

 ( أمثال ؟3عددا ًمن حبات التفاح حتى تضاعفت عددها ) 

 اكتب الاجابة بصورة عبارة جبرٌة 
 أولا : مثل عدد حبات التفاح بمتغٌر ؟

 ثانٌا : مثل عدد حبات التفاح المتبمٌة فً السلة ؟

 الحل :

 .Xأولا:  نفرض ان المتغٌر الذي ٌمثل عدد حبات التفاح هو 
 حبات هذا ٌعنً ان عدد حبات التفاح لد تنالص. 3زهراء اخذت ثانٌا : بما ان 

 التً تمثل عدد حبات التفاح المتبمٌة فً السلة .  X-3وٌعبر عن ذلن بالعبارة الجبرٌة الاتٌة: 

 

 : اكتب عبارة جبرٌة تمثلا كلا مما ٌأتً :  0مثال 

 بستة عشر .  Mاكثر من  .6

 بعشرة .  Lالل من  .0

 .بخمسة  4(X-2 )اكثر من  .3

 . 2بأربعة اس Y+3الل من  .4

 . 3اس  F+6أمثال  4 .5
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6. K-3  8ممسوم على . 

  (L-9مضروب فً ) 3اس 7 .1

توضح الباحثة بعض المصطلحات مثلا اكثر من تشٌر الى عملٌة الجمع ، الل من تشٌر  الحل:

 امثال تشٌر الى عملٌة الضرب ، ممسوم على تشٌر الى عملٌة المسمة . 4الى عملٌة الطرح ، 

6. M+16 

0. L-10 

3. (X+2)4+5 

4. (Y+3)-42 

5. 4(F+6)3 

6. K-3)÷8) 

1. 73 (L-9) 

 تم تعطً الباحثة مثال اخر 

: شجر جانبا الطرٌك والجزرة الوسطٌة لاحد شوارع مدٌنة بغداد بوالع شجرتٌن لكل  01مثال 

(5m اكتب عبارة تمثل عدد الأشجار التً غرست فً الشارع ، وجد عددها اذا علمت ان . )

 ( .10kmطول الشارع ) 

 الحل : نحول الوحدات من الكبٌر الى الصغٌر 

1k=1000m 
 الحل : نحول الوحدات من الكبٌر الى الصغٌر 

1k=1000m 

10k=10000m 

 ، فالعبارة الجبرٌة هً  Xنفرض طول الشارع 

2(X÷5)      ,  X=10000  

2(10000÷5) 

=20000×2 

=40000 

 ؟ثم تسأل الباحثة : ما لممصود بمٌمة العبارة الجبرٌة 

 العبارة الجبرٌة الى عدد . جواب احدى الطالبات : لٌمة العبارة الجبرٌة هو ان تتحول

  الباحثة : احسنت .

 سؤال الباحثة : كٌف نستبدل المتغٌر فً العبارة الجبرٌة بعدد ثابت ؟

جواب أدى الطالبات : أي نضع بدل المتغٌر فً العبارة الجبرٌة عدد لنحصل على ناتج العبارة 

 الجبرٌة .

 الباحثة : أحسنت .

    3X-5   ,   X=20سؤال الباحثة : جد لٌمة العبارة الجبرٌة 

 تلاحظ عد وجود إجابة من الطالبات ، فتبدأ بحل السؤال 

  تبدأ الباحثة بحل السؤال على السبورة ، كما ٌأتً : 

3X-5     ,   X=20    

=3(20) -5            

=60-25               

=35                  
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 ثم تطلب من الطالبات كتابة الحل فً الدفتر المدرسً . 

   

 ثم تعطً الباحثة أمثلة أخرى عن كٌفٌة إٌجاد لٌمة العبارة الجبرٌة 

              5(72+Z)           ,  Z= 8- (Z÷72)32: 6مثال 

 وكما ٌلً :  1ب Zالحل : تحل المثال وذلن بالتعوٌض عن كل 

32(72÷8)-5(72+8)                          

9×9-5×80                                  

=-319                                       

         32Y ÷(-3Y) -│-36│÷2Y            ,      Y = -9:  0مثال 

 فً المثال أعلاه ؟ Yسؤال الباحثة : ما لٌمة 

     Y=-9جواب إحدى الطالبات : 

 الباحثة : أحسنت 
 سؤال الباحثة : ما لٌمة العبارة الجبرٌة ؟

 9-×2÷│36-│- (9-×3-)÷ (9-)×32إحدى الطالبات : 

9×9 ÷27 -36÷(-18)                                

=-81÷27-36÷(-18)                             

=-3+2                                                 

=-1                                                    

 الباحثة : أحسنت 

 تكتب الباحثة المثال التالً على السبورة 

 ( دٌنار ؟ 1500: اشترت سهٌر عدداً من ألداح عصٌر الفراولة بمبلغ ) 3مثال 

 ما ثمن المدح الواحد ؟  Mتسأل الباحثة أذا مثلنا عدد ألداح العصٌر التً اشترتها سهٌر بالمتغٌر 

    M÷1500جواب إحدى الطالبات : 

 الباحثة : أحسنت .

: رسم بسام صورة لخرٌطة العراق ممثلة بعلم عرالً طولها ٌزٌد على عرضها بممدار  6مثال 

11cm  اكتب عبارة جبرٌة تمثل مساحة الصورة وجد هذه المساحة عندما ٌكون عرضها ،

 .39cmٌساوي 

 .Dبات : عرض الصورة سوف نرمز لها بالرمز جواب إحدى الطال

 . D+11جواب طالبة أخرى : طول الصورة سوف نمثله 

 .  39ولٌمته  Dجواب طالبة أخرى : لدٌنا العرض ورمزه 
 طالبة أخرى : المطلوب إٌجاد مساحة الصورة ؟ 

 الحل : تحل الباحثة المثال وتطلب من الطالبات كتابته فً الدفتر المدرسً 

D×(D+11)    ,    D = 39  

39×(39+11) 

=39×50 

=1950cm2 
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 دلائك ( 5التموٌم : )

 (  2بتسعة أس  Xتسأل الباحثة : ما الممصود ب ) أكثر من 

        X + 92جواب إحدى الطالبات :  

 الباحثة : أحسنت .
 الممصود بالتعوٌض فً العبارة الجبرٌة ؟تسأل الباحثة : ما 

 جواب إحدى الطالبات : هو استبدال المتغٌر الذي تحوٌه العبارة الجبرٌة بعدد .

 الباحثة : أحسنت .

 (61-61حل تمارٌن الكتاب ص)الواجب البٌتً: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 



 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملاحك البحث  157

 فلشاد الا تجبس انتحظُهٍ ثظُغته انُهبئُخ( 8يهحق)

 الله الرحمن الرحيمبسم 

                     

 جبيؼخ يُغبٌ/كهُخ انتشثُخ الاعبعُخ

 قغى يؼهى انظفىف الاونً

   انذساعبد انؼهُب/ انًبجغتُش

 و/ فلشاد الا تجبس انتحظُهٍ ثظُغته انُهبئُخ

 /ح.......................................................................................انًحتشو/حالاعتبر

 تحُخ ؽُجخ...

)فبػهُةةخ اعةةتشاتُاُخ الايةةىاد انًتذا هةةخ فةةٍ انتحظةةُم رررسَٚ اٌجبؽضررخ اعررساء ثؾضٙررب اٌّٛظررَٛ ثررـ 

ِٚرٓ ِزطٍجربد أغربش اٌجؾرش ثٕربء  انشَبػٍ وػبداد انؼلم نةذي ؽبنجةبد انظة  الاول انًتىعةؾ(

اخزجبز رؾظ١ٍٟ ـٟ ِبدح اٌس٠بػ١بد ٌٍظؿ الاٚي اٌّزٛظؾ ، ٚٔظساً ٌّرب رعٙردٖ اٌجبؽضرخ ـر١ىُ ِرٓ 

خجسح ِٚعسـخ ـٟ ٘را ا١ٌّداْ رزٛعٗ ا١ٌىُ ٌج١بْ ازاءوُ ِٚلاؽظبرىُ ٌؽرسع اٌزؾمرك ِرٓ ٚػرٛػ 

 .اٌزعد٠لاد اٌزٟ رسٚٔٙب ِٕبظجخ ـمساد الاخزجبز، ِٚدٜ ِلائّزٙب ٌٍّعزٜٛ اٌرٞ رم١عٗ، ٚالزساػ

  .... وانتلذَش جضَم انشكش ونكى  

 : الاعتبر

 : انهلت انؼهًٍ

 : انتخظض                                              : يكبٌ انؼًم

 

 ععز١سؽبٌجخ اٌّباٌّشسـخ                                                اٌّشسـخ                           

 ا٠بد محمد عجس                      أ.د. زٔب طج١ؼ عجٛد                        ش٠ٕت ؽ١دز ثدْ  . أ
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 فلشاد الا تجبس انتحظُهٍ

 :  5000اٌظٛزح اٌع١ٍّخ ٌٍعدد  1

     10×5-أ
  102×5-ة

  103×5-ط
104×5-د

 

 أٞ اٌظ١ػ اٌزب١ٌخ رّضً ِعبدٌخ: 2

 x+3y=0 4-أ
 x+3y≥0 4-ة
 x+3y<0 4-ط
 x+3y  4-د
 اٌعجبزح اٌغجس٠خ  3

 ( A-1) ِؼسٚة ـٟ  2أض  4

 رّضً : 

  A 42-أ
 (A-1)4 -ة
 (A-1) 42-ط
 2(A-1)4-د
 23اٌم١ّخ اٌعدد٠خ ٌٍعدد  4

  : ٟ٘ 

 2-أ
 4-ة
 6-ط
 8-د
 ٘ٛ : 900ل١ّخ اٌغرز اٌزسث١عٟ ٌٍعدد اٌظؾ١ؼ  5

 30-أ
 60-ة
 90-ط
 100-د
 ـىبٔذ إٌز١غخ: (2+10)×5اظزعٍّذ ش٘ساء خظبئض اٌع١ٍّبد ٌزؾعت ذ١ٕ٘ب ً  6

 50-أ
 60-ة

 70-ط
 100-د
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 ٟ٘ :180000اٌظٛزح ا٢ظ١خ ٌٍعدد  7

 184-أ

 
 104 -ة

 104 × 18 -ط

  184×10-د

 

 

8 
 

( ـٟ اٌّىبْ إٌّبظت ِٓ اٌغٍّخ اٌعدد٠خ ٌزؾظً   2، 6،  18،│9-)│ػ  الأعداد 

 عٍٝ إٌبرظ اٌّعطٝ :

 ــــــ×ـــــ +ــــــ÷=ـــــــ 14  

 =│9-│÷18+6×2  -أ
 =18÷6+2×│9-│-ة
 =18÷2+│9-│×6-ط
 =2÷6+│9-│×18-د
 

 رؾمك ِٓ طؾخ اٌغٍّخ اٌعدد٠خ ا٢ر١خ :  9

 ّٕبظت .ثعد ٚػ  عددا ً طؾ١ؾب ً ظبٌجب ً ـٟ اٌّىبْ اٌ 0=││2-││7

   7-  , 3- -أ
 – 3- ,  2-ة
 2-،   7- -ط
  8-, 4 -  -د

11 
 

٠ّضً 
 

 
 عدداً: 

ً -أ  ؽج١ع١ب

ً -ة  ٔعج١ب

ً -ط  طؾ١ؾب

 ١ٌط عدداً -د
 ثؤٔٗ : 2:3 ٠عسؾ  11

 رمع١ُ رٕبظجٟ-أ

 رٕبظت عىعٟ -ة

 زثؼ -ط

 ِمداز عجسٞ-د

 اٌٝ وعس عشسٞ :  %78ؽٛي إٌعجخ اٌّئ٠ٛخ  12

 0.078-أ
 7.80-ة
 0.78-ط

 8.70-د
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13 
 

عٕد اٌّمبزٔخ ث١ٓ اٌعدد٠ٓ إٌعج١١ٓ ـبْ اٌعدد 
  

 
٠ىْٛ ........  

  

 
 

 اوجس ِٓ -أ

 اطفس ِٓ-ة

 ٠عبٚٞ-ط

 اوجس أٚ ٠عبٚٞ-د
 عد ٔبرظ  14

 

 
 

 

 
           

  2-أ
 3-ة
 7-ط
 9-د

 :     =(6,9-)+4,6-عد ٔبرظ   15

 4,4أ(
 6.9-ة( 
 10,1-ط(
 11,5-د(

 ث١ٓ ٔٛ  اٌزٕبظت ـ١ّب ٠ؤرٟ :  16

أذا وبْ ٌد٠ٕب و١ّزبْ ِزعب٠ٚزبْ ، ٚوبْ ٕ٘بن رصا٠د ـٟ اٌى١ّخ الأٌٚٝ ٚطبؽجخ ٔمظبْ 

 ـٟ اٌى١ّخ اٌضب١ٔخ ثبٌٕعجخ ٔفعٙب .

 عدد ٔعجٟ -أ

 رمع١ُ رٕبظجٟ  -ة

 رٕبظت عىعٟ -ط

 رٕبظت ؽسدٞ -د
17 
 

 ؽدد ٔٛ  اٌزٕبظت ـٟ اٌشىً ا٢رٟ :

 
 8 7 6 5 اٌظٛز
 32 28 24 20 اٌضٛأٟ

 

 رٕبظت ؽسدٞ -أ

 رٕبظت عىعٟ-ة

 ٔظ١س عّعٟ-ط

 اٌسثؼ-د
أعطٟ الإشبزح إٌّبظجخ ٌٍعدداْ إٌعج١بْ     18

  

 
  ،

  

  
                        : ١ٌ1ىْٛ ٔبرظ عّعّٙب   

-أ
 

 
  ،

  

 
 

-ة
 

 
  ،

 

 
 

-ط
  

 
  ،

 

 
 

-د
  

 
  ،

  

 
 



 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملاحك البحث  161

٠زؤزعؼ ثٕدٚي اٌعبعخ اٌرٞ ؽٌٛٗ )ي( اٌٝ الأِبَ ٚاٌٝ اٌفٍؿ  19
   

ي√

ِسح وً دل١مخ، لدز 

 ظُ ـٟ وً دل١مخ ؟ 36وُ ِسح ٠زؤزعؼ ثٕدٚي ؽٌٛٗ 

 ِسح  25-أ

 ِسح  33-ة

 ِسح 63-ط

 ِسح 77-د
 أعطٟ ظجت طؾخ اٌغرز ا٢رٟ :  21

   5,1                                        √   
 ٚعٛد اٌّعبٚاح -أ

 25السة اٌٝ اٌعدد -ة
 ٚعٛد عرز رىع١جٟ-ط

 ٚعٛد عجبزح عجس٠خ -د
 ِب ِدٜ طؾخ أٚ خطب ٔبرظ اٌغّ  ا٢رٟ : 21

 

  
       = 

 

 
 

 

 
 

 طؼ-أ

خطب  -ة
 

 
 

خطب -ط
 

  
 

خطب   -د
  

  
 

  : ثـ 4x+1رعّٝ  22
 عدٚي اٌداٌخ .-أ

 اٌّدخلاد. -ة

 لبعدح اٌداٌخ.  -ط

 اٌّفسعبد .-د 
23 
 

 عٕد ػسة ؽد عجسٞ ـٟ ؽد عجسٞ ـؤٕٔب: 

 ٔعزفدَ لٛا١ٔٓ الأض-أ

 ٔؼسة اٌّعبِلاد-ة

 ٔؼسة اٌّزؽ١ساد-ط

 ٔمَٛ ثىً ِب ظجك-د
 

24 

 

 اٌؾدٚد اٌغجس٠خ  

14R2  
V ,  26zw  ,  │-3│x

2  
 رّضً:  

 ؽدٚد ؼ١س ِزشبثٙخ .-أ
 ؽدٚد ِزعب٠ٚخ-ة

 ؽدٚد ِزشبثٙخ.-ط

 ١ٌط وً ِب ذوس.-د
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 اٌم١ّخ اٌعدد٠خ ٌٍّمداز اٌغجسٞ ا٢رٟ :  25

-M+2M+9    ,   M=│-4│ 
 4 -أ

 4--ة

 13-ط

 13—د
 ٘ٛ :  12A(B-3C+│-2│)ٔبرظ  26

 12AB-36AC+24A-أ
 12AB+36AC+22-ة
   10AB-33AC-12A-ط
     AB+36C-12 -د

27 
 

 ـٟ :  10y2 -5y+4٘ٛ ٔبرظ ػسة   30y2 -15y+12أْ اٌّمداز اٌغجسٞ 

 1-أ
 2-ة
 3-ط
 10-د

 
28 

 
 ـٟ اٌغدٚي اٌّغبٚز :

لبعدح  اٌّدخلاد 

 اٌداٌخ 
 اٌّفسعبد

      1     

2     
3     

 3     

6     
9     

 

 لبعدح اٌداٌخ ٟ٘ :

 2x-أ
 3x-ة

 4x-ط 
 6x-د

 

 
 ( ـبْ ِفسعبرٙب ٟ٘:1,2,3ٚاٌّدخلاد )   M2 +1أذا وبٔذ لبعدح اٌداٌخ ٟ٘  29

 (10،3،2) -أ
 (4,5,6) -ة

 ( 10،5،2) -ط

 (8,9,10) -د
 ث١ٓ ِدٜ طؾخ أٚ خطب ٔبرظ اٌؼسة ا٢رٟ: 31

2h(k+4z)=2hk+8hz 
 hk+zخطب -أ

 8hk+8zخطب -ة

 2h+kخطب -ط

 طؼ-د
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 تؼهًُبد الاجبثخ ػٍ الا تجبس انتحظُهٍ( 9يهحق)

 

 ػضَضتٍ انطبنجخ....

ِٓ وزبة ث١ٓ ٠د٠ه اخزجبز رؾظ١ٍٟ ٌٍّبدح اٌدزاظ١خ اٌزٟ دزظزٙب ـٟ اٌفظٛي اٌضلاصخ الاٌٚٝ 

اٌس٠بػ١بد خلاي اٌفظً اٌدزاظٟ الاٚي ٚـ١ّب ٠ٍٟ رع١ٍّبد الاخزجبز ازعٛ ِٕه لساءرٙب ع١داً لجً 

 -الاعبثخ:

 اوزتِ اظّهِ ٚاٌّعٍِٛبد الاخسٜ ـٟ اٌّىبْ اٌّفظض ٌٙب.-1

( ـمسح وً ـمسح رؾزٛٞ عٍٝ عجبزح زئ١عخ ٚازث  ثدائً)أ ، ة، ط ، د( ٠31زىْٛ الاخزجبز ِٓ )-2

ٚاٌجدائً اٌجبل١خ خبؽئخ، اٌّطٍٛة ِٕهِ لساءح وً ـمسح اخزجبز٠خ ثدلخ  ـمؾ ٚاؽد طؾ١ؼ ـ١ٙب ثد٠ً

 .ٚاخز١بز ثد٠ً ٚاؽد ـمؾ ٚعٕب٠خ

 الاعبثخ عٓ ع١ّ  الاظئٍخ دْٚ رسن.-3

 رىْٛ الاعبثخ ثٛػ  دائسح ؽٛي اٌؾسؾ اٌرٞ ٠ّضً اٌغٛاة اٌظؾ١ؼ ٌىً ظئاي.-4

 

 

 

 .........................................:....................... الاعى انثلاثٍ

 :......................................انشؼجخ

 

 

 يغ تًُُبتٍ نهاًُغ  ثبنًىفلُخ وانُابح
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 الإجبثخ انًُىرجُخ نفلشاد الا تجبس انتحظُهٍ( 10يهحق)

 

 اٌفمسح
 

 الإعبثخ اٌظؾ١ؾخ
 

 اٌفمسح
 

 الإعبثخ اٌظؾ١ؾخ

 
 ط 1  

 
 ط 16

 أ 2

 
 أ 17

 ط 3

 
 ة 18

 د 4

 
 ط 19

 أ 5

 
 ة 21

 ة 6

 
 د 21

 أ 7

 
 ط 22

 أ 8

 
 د 23

 ط 9

 
 أ 24

 ة 11

 
 د 25

 أ 11

 
 أ 26

 ط 12

 
 ط 27

 أ 13

 
 ة 28

 ة 14

 
 ط 29

 د 15

 
 د 31
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 يؼبيلاد انظؼىثخ وانتًُُض نفلشاد الا تجبس انتحظُهٍ( 11يهحق)

 يؼبيم انتًُُض      يؼبيم انظؼىثخ     دَُب      ػهُب    انفلشح  

1 25 11 0667 0652 

2 22 14 0667  0630 

3 22 15 0669  0626 

4 23 10 0661  0648 

5 22 10 0659  0644 

6 21 10 0657  0641 

7 23 13 0667  0637 

8 23 12 0665  0641 

9 21 11 0659  0637 

10 22 12 0663  0637 

11 22 8 0656  0652 

12 23 10 0661  0648 

13 22 12 0663 0637 

14 25 11 0667 0652 

15 22 9 0657 0648 

16 24 13 0669 0641 

17 20 12 0659 0630 

18 22 15 0669 0626 

19 22 12 0663 0637 

20 23 11 0663 0644 

21 23 12 0665 0641 

22 24 12 0667 0644 

23 22 12 0663 0637 

24 22 11 0661 0641 

25 21 8 0654 0648 

26 22 11 0661 0641 

27 21 10 0657 0641 

28 22 10 0659 0644 

29 20 10 0656 0637 

30 24 9 0661 0656 
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 فؼبنُخ انجذائم انخبؽئخ نفلشاد الا تجبس انتحظُهٍ( 12يهحق)

رلم 
 الفمرة

 
 البدٌل أ
 

 
 البدٌل ب

 
 البدٌل ج

 
 البدٌل د

 
 المجموعة

 
 العلٌا
 

 
 الدنٌا

 
 العلٌا

 
 الدنٌا

 
 العلٌا

 
 الدنٌا

 
 العلٌا

 
 الدنٌا

 
1 
 

7 1 5 1  
  

3 1 

-22 .0 -15 .0  -07  .0 

 
2 

 
  

8 1 3 0 4 2 

 -26  .0 -11  .0 -07  .0 

 
3 

4 0 8 2  
  

 

2 1 

-15  .0 -22  .0 -04  .0 

 
4 

5 1 9 2 4 0  
  
 

-15  .0 -26  .0 -15  .0 

 
5  

 
  

 6 3 5 0 5 3 

-11  .0 -19  .0 -07  .0 
 

 
6 

7 1  
  
 

6 2 5 2 

-22  .0 -15  .0 -11  .0 

 
7 

 
  

5 2 5 1 4 1 

-11  .0 
 

-15  .0 -11  .0 

 
8 

 
  

6 2 2 1 5 3 

 -15  .0  -04  .0  -07  .0 
 

 
9 

5 1 7 2  
  

6 1 

-15  .0 
 

-19  .0 -19  .0 

 
10 

6 1  
  

8 1 4 0 

-19  .0 -26  .0 -15  .0  
 

 
11 
 

  8 2 5 4 5 1 

-22  .0  -04  .0  -11 . 
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12 

5 2 6 3  
  

4 1 

-11  .0  -11  .0  -11  .0 
 

 
13 

 
  

 4 0 4 1 7 4 

-15  .0 -11 .0  -11  .0 
 

 
14 

7 1  
  

6 0 3 1 

-22  .0 -22  .0 
 

-07  .0 

 
15 

6 0 11 2 3 1  
  
 

-22  .0 -33  .0  -07  .0 

 
16 

7 2 3 0  
  

5 0 

-19  .0 -11  .0 -19  .0  
 

 
17 

 
  

5 1 7 3 5 1 

-15  .0  -15  .0 -15  .0  
 

 
18 

3 1  
  

7 0 5 1 

-07  . -26 .0  -15  .0 
 

 
19 

6 0 1 0  
  

8 5 

-22  .0  -04  .0  -11  .0 
 

 
20 

3 2  
  

7 0 7 1 

-04  .0 -26  .0 -22  .0 
 

 
21 

7 3 5 1 2 1  

-15  .0 -15  .0 -04  .0   
 

 
22 

6 1 7 1  
  

3 0 

-19  .0 -22  .0 -11  .0 
 

 
23 

9 3 5 2 1 0  
  
 
 

-22  .0 -11 .0  -04  .0 

 
24 

 
  

6 1 5 3 5 1 

-19  .0 -07  .0 -15  .0 
 

 



 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملاحك البحث  168

 
25 

11 2 6 3  
  
 

2 1 

-33  .0 -11  .0 -04  .0 

 
26 

 
  
 

9 2 6 0 4 0 

-26  .0 -22  .0 -15  .0 

 
27 

7 2 8 1  
  
 

3 2 

-19 .0 -26  .0 -04  .0 

 
28 

6 3  6 4 3 0 

-11  .0   
 

-07  .0  -11  .0 

 
29 

5 3 7 2  
  
 

5 2 

-07  .0 -19  .0 -11  .0 

 
30 

2 0 5 1 11 2  
  

 
-07  .0 -15  .0 -33  .0 
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 اعتجبَخ ا تجبس ػبداد انؼلم ثظُغته انُهبئُخ( 13يهحق)

 جبيؼخ يُغبٌ        

  كهُخ انتشثُخ الاعبعُخ   

 قغى يؼهى انظفىف الاونً

 انذساعبد انؼهُب/ انًبجغتُش

 و / ا تجبس ػبداد انؼلم

 

 /ح.........................................................................انًحتشو/حالاعتبر

 تحُخ ؽُجخ......               

) فبػهُخ اعتشاتُاُخ الايىاد انًتذا هخ فٍ انتحظُم رسَٚ اٌجبؽضخ اٌم١بَ ثجؾضٙب اٌّٛظَٛ 

 انشَبػٍ وػبداد انؼلم نذي ؽبنجبد انظ  الاول يتىعؾ( 

ِٚٓ ِزطٍجبد اعساء اٌجؾش ثٕبء اخزجبز عبداد اٌعمً ٚرطج١مٗ وبخزجبز ثعدٞ ٌرٌه اعدد اٌجبؽضخ 

اؽٍعذ ع١ٍٙب ٚلد اخزبزد اٌجبؽضخ خّط عبداد ِٓ رظ١ٕؿ اٌزٟ  اخزجبزاً ـٟ ػٛء الادث١بد

وٛظزب ٚوب١ٌه ٟ٘ )اظزفداَ اٌؾٛاض، اٌزفى١س ِب ٚزاء اٌزفى١س، رطج١ك اٌّعبزؾ اٌعبثمخ ، اٌزفى١س 

ثّسٚٔخ، اٌزفى١س اٌزجبدٌٟ(، ٚثبٌٕظس ٌّب رعٙدٖ اٌجبؽضخ ـ١ىُ ِٓ ظعخ الاؽلا  ٚاٌفجسح اٌع١ٍّخ ـٟ 

 ١ٓ ثآزائىُ ِٓ اعً اٌزؤود ِٓ ٚػٛػ ـمساد الاخزجبز ِٚدٜ طؾزٙب.٘را اٌّغبي ازرؤد اْ رعزع

 

 ....يغ جضَم انشكش والايتُبٌ                             

  الاعتبر:

 انهلت انؼهًٍ:

  يكبٌ انؼًم:                                               انتخظض:

 

 اٌجبؽضخ                   اٌّشسـخ                                   اٌّشسـخ                       

 ا٠بد محمد عجس                      أ.د. زٔب طج١ؼ عجٛد                       ش٠ٕت ؽ١دز ثدْ  . أ
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 يهبساد ػبداد انؼلم:

  :جًغ انجُبَبد ثبعتخذاو انحىاط جًُؼهب   -1
اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثؾٛاض ِٕزغخ ٚزثطٙب ٚعّعٙب ـٟ رعٕٟ اوزعبة اٌّعبزؾ اٚ اٌفجساد ِٓ         

( ؽ١ش ٠شعس اٌطلاة اٌر٠ٓ 15،  2118اٌعمً، ٚرّؾ١ض ِٚعبٌغخ اٌّعٍِٛبد.)ؽعبَ اٌد٠ٓ ، 

٠ّزٍىْٛ ٘رٖ اٌعبدح أُٙ اؽساز ـٟ رشؽ١ً ٚاظزىشبؾ ع١ّ  ؽٛاظُٙ، ٚاذ ٚاعٙزُٙ ِشىٍخ 

رزؼّٓ رشى١ٍٗ ِٓ اٌؾٛاض : اٌزف١ً ٠مزسؽْٛ اظزسار١غ١بد ٌغّ  اٌج١بٔبد اٚ ٌؾً اٌّشىٍخ ثؾ١ش 

، ثٕبء ّٔٛذط، الإؽعبض ثٍّّط الأش١بء، الاظزّب  اٌٝ اٌدٚزاد اٌّزىسزح ٚرف١ٍٙب، اٌزؾسن ٚـمب ً 

ٌلإ٠مب ، أُٙ ٠ععْٛ اٌٝ رشؽ١ً ع١ّ  ؽٛاظُٙ ـ١س٠دْٚ الإِعبن ٚاٌٍّط ٚاٌزرٚق ٚاٌشُ ٚرغسثخ 

 ( 8:  2113)وٛظزب ٚوب١ٌه ط ، .الأش١بء ٚالاؽداس

  انتفكُش ويب وساء انتفكُش )انتفكُش حىل انتفكُش( :  -2

٠ٚمظد ثبٌزفى١س ِٚب ٚزاء اٌزفى١س ٘ٛ لدزح اٌّسء عٍٝ ِعسـخ ِب ٠عٍُ ِٚب لا ٠عٍُ، ٚ رشى١ً       

أظئٍخ داخ١ٍخ ٌدٜ اٌّسء ـٟ اصٕبء اٌجؾش عٓ اٌّعٍِٛبد ٚاٌّعٕٝ، ٚاعساء ردز٠جبد عم١ٍخ لجً ثدء 

  ( Costa & Kallick , 2009 : p.46).اظزفداِٙبالأداء، ِٚسالجخ اٌفطؾ ٌدٜ 

 تطجُق انًؼبسف انغبثلخ ػهً يىاق  جذَذح:  -3
رعٕٟ اْ ٠طجك اٌّزع١ٍّٓ اٌّعسـخ اٌزٟ رعٍّٛ٘ب ظبثمبً ـٟ ِٛالؿ اٌؾ١بح اٌفع١ٍخ، ـبلأشفبص         

د٠دح رساُ٘ الاذو١بء رغدُ٘ ٠زعٍّْٛ دائّبً ِٓ اٌزغبزة اٌزٟ ِسٚا ثٙب ، ـعٕدِب رٛاعُٙٙ ِشىٍخ ع

٠ٍغئْٛ اٌٝ ِبػ١ُٙ ٠ٚعزفٍظْٛ ِٕٗ رغبزثُٙ ، ٌرٌه ؼبٌجب ًِب رعّعُٙ ٠مٌْٛٛ ٘را ِشبثٗ ٌّب 

ؽدس ... اٚ ٘را ٠روسٟٔ ة... أُٙ ٠فعٍْٛ ذٌه عٓ ؽس٠ك ِمبزٔخ اـعبٌُٙ ثزغبزة ِشبثٙخ 

ٌّٛالؿ ِسد ثُٙ ـٟ اٌّبػٟ ، ٠ٚعزسععْٛ ِب ِفصْٚ ـٟ ث١ٕزُٙ اٌّعسـ١خ  ِٓ اٌّعبزؾ 

زغبزة وّظبدز ٌدعُ ِب ٠مٌْٛٛ ، أٞ أُٙ لبدزْٚ عٍٝ اظزفلاص اٌّعٕٝ ِٓ رغسثخ ِب ٚاٌ

 ( Costa & Kallick ,2003 :p.29ٚاٌع١س ثٗ لدِب ً ِٚٓ صُ رطج١مٗ عٍٝ أٚػب  عد٠دح .) 

 :انتفكُش ثًشوَخ -4
بٔبد اٌغد٠دح ٠عزجس اٌزفى١س ثّسٚٔخ ـٓ ٌٍزؽ١١س ـٟ ا٢زاء ٚالأـىبز ٚاٌزعد٠ً ـٟ الأدٌخ اٚ اٌج١       

( ـبٌّسٚٔخ 283:  2111أٞ اْ اٌزفى١س ثّسٚٔخ ٠عزجس ثّضبثخ ـٓ ٌّعبٌغخ اٌّعٍِٛبد.)ش٠زْٛ ، 

رعٕٟ لدزح اٌفسد عٍٝ اظزعّبي ؽسائك ؼ١س ِعزبدح ـٟ ؽً اٌّشىلاد اٌزٟ ٠زعسع ٌٙب ِٚٛاعٙخ 

 (25:  2113اٌزؾد٠بد اٌزٟ رعزسػٗ.)وٛظزب ٚوب١ٌه ، 

  :انتؼبوٍَ (انتفكُش انتجبدنٍ ) انتفكُش  -5
٠مظد ثٗ ؽت اٌفسد ٌٍعًّ ػّٓ ِغّٛعبد ٚاٌزّز  ثسٚػ اٌفس٠ك  عٍٝ اْ ٠ىْٛ اٌفسد        

  عؼٛاً ـعبلاً ـٟ اٌّغّٛعخ ٠زمجً ازاء الاخس٠ٓ ٚأزمبدارُٙ ٠ٚزجبدي ِعُٙ ا٢زاء.

 (89:  2118ٔٛـً ،  )                                                                                   
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 فلشاد ا تجبس ػبداد انؼلم

 انًلاحظبد انذسجخ انًهبسح انفلشح د

 ABCDلبِذ ٕ٘د ثسظُ لطس ٌٍّعزط١ً  1

 ، ـؤْ اٌّضٍضبْ إٌبرغبْ ٠ىٛٔبْ:

                  B                          A 
                                                  

C                  D                          
أ(ِزطبثمبْ        ة(ِشزسوبْ 

 ABثبٌؼٍ 
ط( ِزغبٔعبْ     د( ِشزسوبْ 

 BCثبٌؼٍ 

اعتخذاو 

 انحىاط

1  

        ٠ش١س اٌعُٙ اٌٝ : ABCـٟ اٌشىً  2
      A                                         

  

 

B              C                              
 BCة( اٌٛرس      ACأ(اٌٛرس 

  ACط( اٌؼٍ  اٌّغبٚز

 BCد(اٌؼٍ  اٌّغبٚز

اعتخذاو 

 انحىاط

1  

ـٟ اٌشىً اٌّمبثً : أٞ خصاْ ظ١ّزٍئ  3

 أٚلا ؟

 

 2ة(              1أ(
  4د(             3ط(
 

 

 

 

اعتخذاو 

 انحىاط

1  
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وُ عدد اٌّضٍضبد اٌزٟ رظٙس ـٟ اٌشىً  4

 اٌزبٌٟ ؟

 

 

 

 13ة(       9أ(
 4د(    6ط(

اعتخذاو 

 انحىاط

1  

 أذا،  أٌٛاْاٌط١ؿ اٌشّعٟ ظجعخ  أٌٛاْ 5

عّ  أٞ ١ٌٔٛٓ ِ  ثعؼّٙب ٠ىْٛ إٌبرظ 

ِ   أٌٛاْعّعٕب خّط  أذا أِبٌْٛ ٚاؽد ، 

 ثعؼٙب ـبْ إٌبرظ ٠ىْٛ :

  أ(١ٌٔٛٓ

 أٌٛاْة(صلاس 
 أٌٛاْ أزث ط( 

 د( ٌْٛ ٚاؽد

 انتفكُش

يب وساء 

 انتفكُش

1  

ؽ١ٛز اٌىٕبزٞ  أٌٛاْـٟ اٌغدٚي اٌّغبٚز  6

وبْ ٌْٛ اٌىٕبزٞ الأث١غ  ـبذا،  ٚأعداد٘ب

( ٠11ص٠د عٍٝ ٌْٛ اٌىٕبزٞ الأطفس ة )

وٕبزٞ ، ـبْ ٔعجخ ٌْٛ اٌىٕبزٞ الأث١غ 

اٌىٕبزٞ  اٌٝ

 الأشزق ٟ٘ :

 

 

 

 

أ(
  

  
ة(       

  

  
 

 

ط(
  

  
د(        

  

  
 

 

 ٌْٛ

 اٌىٕبزٞ
 اٌعدد

 22 الأث١غ
 11 الأطفس

 26 الأشزق

 انتفكُش

 يب وساء 

 انتفكُش

1  

وٕذ ـٟ ظجبق ٚرغبٚشد اٌّزعبثك  أذا 7

 اٌضبٟٔ ، ـّبذا ظ١ىْٛ رسر١جه :

 أ(الأٚي                  ة( اٌضبٟٔ

 الأخ١سط(اٌضبٌش               د( 

 

 

 انتفكُش

 يب وساء

 انتفكُش

1  
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ِب اٌعدد اٌرٞ ٠غت أْ ٠ؾً ِؾً علاِخ  8

 الاظزفٙبَ؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8ة(         11أ(
 14د(       12ط(

 

 انتفكُش 

 يب وساء

 انتفكُش

1  

عّعذ ش٘ساء) 9
 

  
 

 

 
 

 

 
( ثؤزث  

ؽسائك ٚؽظٍذ عٍٝ ٔز١غخ، اوزجٟ 

إٌز١غخ اٌزٟ ؽظٍذ ع١ٍٙب، ِ  ذوس 

 خطٛاد اٌؾً؟

 

 تطجُق

انًؼبسف 

 انغبثلخ

4  

ِزساً، ص١ُٕذ عٍٝ  24لطعخ ظٍه ؽٌٛٙب  10

ِّىٓ ِٓ شىً ِعزط١ً ، عدٞ اوجس عدد 

اٌّعزط١لاد ِفزٍفخ الاثعبد اٌزٟ ِٓ 

 اٌّّىٓ رشى١ٍٙب ثبظزفداَ ٘را اٌعٍه؟

 

 

 تطجُق

 انًؼبسف

 انغبثلخ

5  

لطعخ ازع لعُّذ اٌٝ صلاس لط ، وً  11

 400m2لطعخ ِعبؽزٙب 
وُ ظزىْٛ  

ِعبؽخ وً لطعخ اذا لعُّذ  الازع اٌٝ 

 ظذ لط ؟            

           

 تطجُق

انًؼبسف 

 انغبثلخ

2  

ٌدٜ ٔغبز لطعخ خشت ؽٌٛٙب  12

51m) ًّزـٛؾ ٌصثبئٕٗ (7(ازاد ع )

ـصاد ِزس٠ٓ ِٓ لطعٗ اٌفشت ، وُ ؽٛي 

 لطعخ اٌفشت اٌزٟ اظزعٍّٙب ٌىً زؾ؟

 

 

 تطجُق

 انًؼبسف

 انغبثلخ

2  

 7        7     4        

1 

7    9         8     5  

 

13

3 
17 

16 

14 

? 

5 

8 

11 
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ؽٍجذ اٌّدزظخ ِٓ اٌطبٌجبد  ؽً اٌعئاي  13

 اٌزبٌٟ:

       240   =× 10        ×           

                                              

                × 10= 240 ×        

                     

           ×  10=240      ×             

                                    

        240   =10×        × 

انتفكُش 

 ثًشوَخ

4  

اٌىعس اٌٛال  ث١ٓ ظؤٌذ اٌّدزظخ عٓ ل١ّخ  14

اٌىعس٠ٓ )
 

 
، 

 

 
ـىبٔذ اعبثخ ظعبد ) (

 

  
 )

ٚوبٔذ اعبثخ ا٠خ )
 

  
(، ً٘ اعبثزّٙب 

 طؾ١ؾخ، ٚػؼ ذٌه.

انتفكُش 

 ثًشوَخ

4  

ـٟ اخزجبز ِبدح اٌس٠بػ١بد أعطذ  15

دزعبد ٌٍغٛاة اٌظؾ١ؼ،  3 اٌّدزظخ 

( 1-ٚطفساً ٌٍعئاي ثدْٚ اعبثخ، ٚ)

٠زىْٛ ٌٍغٛاة اٌفطؤ، ـبذا وبْ الاخزجبز 

ٟ٘ دزعخ ٔٛز إٌٙبئ١خ  ب(أظئٍخ. 10ِِٓ )

 ـٟ اٌغدٚي ادٔبٖ: 

  

اعبثبد  الأظّبء

 طؾ١ؾخ

لا 

 اعبثبد

اعبثبد 

 خبؽئخ

 6 2  3 ٔٛز

 انتفكُش

 ثًشوَخ

 

 

 

 

 

 

4  

اظزفسطِ صلاس اعداد اوجس ِٓ اٌعدد  16

اٌّعطٝ ثزؾس٠ه عٛد٠ٓ ِٓ اعٛاد 

 اٌضمبة؟

 

 انتفكُش

 ثًشوَخ

3  
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ازلبَ، زلُ   3عدد طؾ١ؼ ِىْٛ ِٓ  17

عشسارٗ ازث  اػعبؾ زلُ اؽبدٖ ٚزلُ 

ِئبرٗ ٠ص٠د ثٛاؽد عٓ زلُ اؽبدٖ ِٚغّٛ  

، ِب اٌعدد ؟ 10اؽبدٖ ٚعشسارٗ ٠عبٚٞ 

 ِ  ذوس اٌعجت؟

انتفكُش 

 انتجبدنٍ

2  

رٕبلشذ ش٘ساء ِ  ش١ٍِزٙب ِٕٝ ـٟ  18

رسر١ت اٌع١ٍّبد  ؽٛي اٌزعب١ٔٚخ اٌّغب١ِ 

 ا٢ر١خ: اٌعدد٠خ ٌٍغٍّخ

(،ٚوبْ ٔز١غخ  (14×3-(7-)×8+5÷48 

(، 71-( ٚٔز١غخ ؽً ِٕٝ )83ؽً ش٘ساء)

 ا٠ّٙب اطؼ؟ ِ  ذوس خطٛاد اٌؾً.

 انتفكُش

 انتجبدنٍ

4  

البِذ اٌّدزظخ ِعبثمخ ث١ٓ ؽبٌجبرٙب ـٟ  19

ِبدح اٌس٠بػ١بد، ٚوبْ ِٓ ػّٓ اظئٍخ 

اٌّعبثمخ: عد ِعبؽخ ِسث  ؽٛي 

( ، ـزعبٚٔذ ؽبٌجبد x+2ػٍعخ)

 اٌّغّٛعخ ـٟ ؽً اٌعئاي، ـىبْ عٛاثٙٓ 

X3 -4x+4  ـًٙ عٛاة اٌطبٌجبد ،

 طؾ١ؼ اَ لا؟ ِ  ذوس خطٛاد اٌؾً.

 

 انتفكُش 

 انتجبدنٍ

5  

رٕبلشذ ِغّٛعخ ِٓ اٌطبٌجبد ـٟ ؽً  20

 اٌٍؽص الارٟ:

 

                   10  +        = 

 

         12         +       =×         

 

              =×      -        × 

 

 =  ?ِبٟ٘ ل١ّخ اٌّضٍش      

 

، (3)ـمبٌذ ـبؽّخ اْ ل١ّخ اٌّضٍش ٟ٘ 

( ، 1ث١ّٕب لبٌذ ٕ٘د اْ ل١ّخ اٌّضٍش ٟ٘)

 ا٠ّٙب اطؼ، ِ  ذوس خطٛاد اٌؾً؟

 

انتفكُش 

 انتجبدنٍ

4  
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 انؼلمتؼهًُبد الاجبثخ ػهً فلشاد ا تجبس ػبداد ( 14يهحق)

 

 عزيزتي الطالبة.....

( عؤالاً انًطهىة الاجبثخ ػهً جًُغ فلشاد الا تجبس 20ثٍُ َذَك ياًىػخ يٍ الاعئهخ ثىاقغ)

 كًب يىػح فٍ تؼهًُبد الاجبثخ.

  انتؼهًُبد:

 اكتجٍ اعًك انثلاثٍ وطفك وانشؼجخ ثخؾ واػح فٍ انًكبٌ انًخظض نه. -1

 ح.الاجبثخ ػهً جًُغ انفلشاد يٍ دوٌ تشك اٌ فلش -2

  اعتؼًهٍ قهى انشطبص نلإجبثخ. -3

 اركشٌ جًُغ انحهىل والافكبس انتٍ تفكشٍَ فُهب. -4

 الاجبثخ انًتشوكخ تؼبيم يؼبيهخ الاجبثخ انخبؽئخ. -5

 

 الاعى انثلاثٍ:................................................................................

 انظ :........................................انشؼجخ:.....................................
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 الاجبثبد انًُىرجُخ لا تجبس ػبداد انؼلم( 15يهحق)

 

 الاجابة الصحٌحة  الفمرة  الاجابة الصحٌحة  الفمرة 

1  
 أ

11  
3×400=1200m2
 

A=1200÷6=200m2
 

 49=2-51 12 أ 2
49÷7=7 

 240=10×12×2 13 ج 3

3×8×10=240 
6×4×10=240 
1×24×10=240 

  14 ب 4

 
     

 

 
     

 

  
      

 

  
      

 د 5
 
 
 
 
 

15 

 9درجة نور النهائٌة هً 

إجبثبد  الأعًبء

 طحُحخ

 إجبثبد  بؽئخ لا إجبثبد

 6-=1-×6 0=0×2 9=3×3 َىس

 

  16 ب 6
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 =14×3-(7-)5+8÷48 17 ب 7

6-35-42=-71 

 

  18 ج 8
A=L×L 

A=(x+2)(x+2) 

A=x2 +2x+2x+4 
A=x2   +4x+4 

  

9 a) (
 

  
 

 

 
)  

 

 
 

  

  
 

 

 
 

  

  
 

b) (
 

  
 

 

 
)  

 

 
 

 

  
 

 

 
 

  

  
 

c)  

  
 

 

 
 

 

 
 
  

  
 

d)  

  
 (

 

 
 

 

 
)  

 

  
 

 

  
 

  

  
 

 

 xَفشع اٌ احبد انؼذد هى 19
X+4x=10 

5x=10, X=2 
 4x=4×2=8وػششاد انؼذد هى

X+1=2+1=3 
 382ارٌ انؼذد هى 

10 M=2(A+B) 
1)2(9+3) 
2)2(10+2) 
3)2(7+5) 
4)2(8+4) 

 

20 5+5=10 
5×2+2=12 

5×2-M×5=5 
10-5M=5 . M=1 
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 انظؼىثخ وانتًُُض نفلشاد لا تجبس ػبداد انؼلميؼبيلاد ( 16يهحق)

 

 انفلشح

 

 

 انؼهُب

 

 انذَُب

 

 يؼبيم انظؼىثخ

 

 يؼبيم انتًُُض

1 20 8 0652 0644 

2 20 8 0652 0644 

3 20 6 0648 0652 

4 21 6 0650 0656 

5 24 7 0657 0663 

6 22 7 0654 0656 

7 22 6 0652 0659 

8 22 5 0650 0663 

9 23 7 0656 0659 

10 25 5 0656 0674 

11 23 5 0652 0667 

12 41 15 0652 0648 

13 21 8 0654 0648 

14 21 8 0654 0648 

15 37 14 0647 0643 

16 82 29 0651 0649 

17 100 38 0651 0646 

18 39 15 0650 0644 

19 38 14 0648 0644 

20 58 28 0653 0637 
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انتاشَجُخ وانؼبثطخ فٍ ا تجبس انتحظُم ( دسجبد ؽبنجبد انًاًىػخ 17يهحق)

 انشَبػٍ

 

 د

 

 دسجبد انًاًىػخ انتاشَجُخ

 

 دسجبد انًاًىػخ انؼبثطخ

 

1 17 15 

2 24 23 

3 18 17 

4 15 12 

5 26 9 

6 21 20 

7 19 14 

8 13 19 

9 29 10 

10 12 9 

11 20 13 

12 25 10 

13 17 15 

14 23 23 

15 24 19 

16 20 11 

17 18 20 

18 16 14 

19 22 22 

20 12 10 

21 28 15 

22 14 20 

23 21 13 

24 20 17 

25 15 15 

26 24 12 

27 22 17 

28 19 21 
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 دسجبد ؽبنجبد انًاًىػخ انتاشَجُخ فٍ ا تجبس ػبداد انؼلم( 18يهحق)

اعتخذاو  د

 انحىاط

انتفكُش يب 

وساء 

 انتفكُش

تطجُق 

انًؼبسف 

 انغبثلخ

انتفكُش 

 ثًشوَخ

انتفكُش 

 انتجبدنٍ 

انذسجخ 

 انُهبئُخ

1 4 4 10 11 8 37 

2 4 4 11 12 15 46 

3 4 2 9 9 8 32 

4 4 4 12  10 10 40 

5 4 4 12 12 10 42 

6 3 2 11 12 9 37 

7 3 3 12 11 12 41 

8 2 3 9 8 8 30 

9 3 4 10 8 10 35 

10 4 4 13 14 11 46 

11 4 3 12 13 12 44 

12 2 3 12 10 13 40 

13 3 2 11 10 12 38 

14 2 0 9 4 5 20 

15 4 4 12 10 11 41 

16 3 3 12 12 13 43 

17 3 2 11 9 10 35 

18 3 3 11 11 12 40 

19 3 4 12 10 13 42 

20 3 3 11 11 11 39 

21 4 4 12 13 10 43 

22 4 4 13 12 12 45 

23 4 4 10 12 11 41 

24 2 2 9 9 9 31 

25 4 4 12 10 12 42 

26 2 1 10 5 7 25 

27 2 2 11 11 11 37 

28 4 4 13 12 12 45 
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 ػبداد انؼلم دسجبد ؽبنجبد انًاًىػخ انؼبثطخ فٍ ا تجبس( 19يهحق)

اعتخذاو  د

 انحىاط
انتفكُش يب 

وساء 

 انتفكُش

تطجُق 

انًؼبسف 

 انغبثلخ

انتفكُش 

 ثًشوَخ
انتفكُش 

 انتجبدنٍ 
انذسجخ 

 انُهبئُخ

1 1 1 5 7 5 19 

2 2 2 6 4 6 20 

3 1 2 4 5 6 18 

4 2 1 4 5 5 17 

5 2 0 6 6 5 19 

6 1 1 3 5 7 17 

7 2 1 6 7 5 21 

8 1 1 7 7 7 23 

9 0 2 6 7 6 21 

10 1 1 5 5 5 17 

11 2 3 5 6 4 20 

12 2 1 4 7 4 18 

13 4 0 8 5 3 20 

14 3 2 7 5 5 22 

15 2 1 7 6 3 19 

16 1 1 7 7 4 20 

17 1 4 8 7 5 23 

18 2 1 7 5 3 18 

19 0 3 4 6 4 17 

20 0 1 4 7 7 19 

21 2 3 3 6 6 20 

22 1 1 6 7 7 22 

23 1 1 7 7 5 21 

24 3 2 5 6 6 22 

25 1 1 4 7 6 19 

26 1 1 2 5 7 16 

27 0 1 4 7 4 16 

28 2 3 1 8 7 21 
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Research Abstract 

 

The main objective of research on the effectiveness of the interlaced 
waves strategy in mathematical achievement. And the nature of the mind 
among first-grade intermediate students. 

To verify these results, the following null hypotheses have been included: 

1- There is no statistically significant difference at a significance level (0.05) between 
the mean scores of the experimental group students who will study mathematical 
subjects according to the strategy of overlapping waves. And the grades of the group 
students who will study the same subjects according to the natural method in the 
mathematical achievement test . 

2- Counting the existence of a statistically significant difference at a significance level 
(0.05) between the mean scores of the experimental group students who will study 
mathematical subjects according to the overlapping waves strategy and the scores of 
the control group students who will study the same topics according to the usual 
method of examining the nature of the mind.  

Where I derived from this hypothesis the following null hypotheses: 

A-There is no statistically significant difference at a significance level (0.05) between 
the mean scores of the experimental group students who will study mathematical 
subjects according to the strategy of overlapping waves and the scores of the group 
students who will study the same topics according to the usual method of testing the 
nature of the mind for the skill of thinking. 

B-There is no statistically significant difference at a significance level (0.05) between 
the mean scores of the experimental group students who will study mathematical 
subjects according to the overlapping waves strategy and the scores of the group 
students who will study the same topics according to the usual method of testing the 
habits of the mind for the skill of using the main senses. 

C - There is no statistically significant difference at a significance level (0.05) 
between the mean scores of the experimental group students who will study 
mathematical subjects according to the overlapping waves strategy and the scores of 
the control group students who will study the same topics according to the usual 
method of testing the habits of the mind for the skill of thinking beyond thinking. 
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D - There is no statistically significant difference at a significance level (0.05) 
between the mean scores of the experimental group students who will study 
mathematical subjects according to the overlapping waves strategy and the scores of 
the control group students who will study the same topics according to the usual 
method of testing the habits of the mind for the skill of applying previous knowledge. 

E-There is no statistically significant difference at the level of significance (0.05) 
between the mean scores of the experimental group students who will study 
mathematical subjects according to the strategy of overlapping waves and the scores 
of the control group students who will study the same topics according to the natural 
method of examining the mind style for the skill of reciprocal thinking. 

 

3- There is no statistically significant difference at the level of significance (0.05) for 
the interfering wave strategy according to the Cohen formula for the effect size in the 
two study variables. 

Research on female first-grade intermediate students and the experimental design with 
partial control was adopted for two groups (experimental and control) by post-test 

Hajar Intermediate School for Girls in the Directorate of Education in Missan / Al-
Majar Al-Kabeer District was chosen to be the research sample of (56) students, and 
grade (B) was chosen randomly to represent the experimental group (28) students 
according to the strategy of overlapping waves. 28) Female student according to the 
regular method, 

 After excluding students who had failed from the two groups statistically, parity was 
conducted for the two groups in the variables (prior knowledge test in mathematics, 
intelligence test, previous achievement in mathematics, time calculated in months, the 
general average of the previous school year). 

 

The experiment was applied in the first semester and after determining the topics of 
the scientific material that will be studied during the period of the experiment, the 
behavioral objectives and preparing teaching plans for them, and they were presented 
to a group of experts to judge their validity and suitability for the research sample, 

The mathematical achievement consisting of (30) paragraphs and the nature of the 
mind and consisting of (20) paragraphs were tested, and the validity, consistency and 
psychometric properties of each of them were verified. 
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After performing the two tests and treating the results statistically, the results were as 
follows: 

1- Acceptance of the alternative hypothesis for the existence of a statistically 
significant difference in the mathematical achievement test to the students of the 
experimental group who studied according to the strategy of overlapping waves 
compared to the students of the control group who studied in the usual way, thus 
rejecting the null hypothesis. 

2- Acceptance of the alternative hypothesis for the existence of a statistically 
significant difference in the test of the nature of the mind on the part of the 
experimental group students who studied according to the strategy of overlapping 
waves on the students of the control group who studied in the normal way, thus 
rejecting the null hypothesis 

A- Acceptance of the alternative hypothesis for the existence of a statistically 
significant difference in testing the habits of the mind in the skill (thinking flexibly) in 
favor of the experimental group students who studied according to the strategy of 
overlapping waves over the control group students who studied in the usual way, thus 
rejecting the null hypothesis 

B- Acceptance of the alternative hypothesis for the existence of a statistically 
significant difference in testing the habits of mind in the skill (using the senses) in 
favor of the experimental group students who studied according to the strategy of 
overlapping waves over the control group students who studied in the usual way, and 
thus rejecting the null hypothesis 

C- Acceptance of the alternative hypothesis for the existence of a statistically 
significant difference in testing the habits of the mind in the skill of (thinking beyond 
thinking) in favor of the experimental group students who studied according to the 
strategy of overlapping waves over the control group students who studied in the 
usual way, thus rejecting the null hypothesis. 

D- Acceptance of the new hypothesis for the existence of a statistically significant 
difference in testing the habits of the mind in the skill of (reciprocal thinking) for the 
benefit of the experimental group students who studied according to the strategy of 
overlapping waves on the control group students who studied in the usual way, thus 
rejecting the null hypothesis. 

E- Acceptance of the new hypothesis for the existence of a statistically significant 
difference in testing the habits of mind in the skill (application of previous 

knowledge) for the benefit of the experimental group students who studied according 
to the strategy of overlappin 



E 

 

 

 

to the strategy of overlapping waves over the control group students who studied in 
the usual way, thus rejecting the null hypothesis 

3- Acceptance of the new hypothesis for the existence of a statistically significant 
difference at the level of significance (0.05) for the overlapping waves strategy, 
according to the Cohen formula for the effect size on the two variables of the study. 

  

And through the results of the research, the necessity of using modern strategies and 
methods in teaching mathematics, activating the role of the learner because he is the 
focus of the learning process, and training students of the Faculties of Education and 
Basic Education to teach according to the strategy of overlapping waves within the 
teaching methods, because they will become generational coaches. 

Then, the researcher suggested activating conducting research on different subjects 
and stages of study and conducting a comparison between the overlapping waves 
strategy and other strategies with different variables. 

 

 


