
 وزارة التعليم العالي البحث العــــــــــلمي                     

 جامعة ميسان / كلية التربية الاساسية
 المناهج وطرائق التدريـــــــس العامــــــة

 الدراســــــــــــــــــــــــــــات العـــــــــــليا    
 

 
 

 

 الابتدائيــــــــةدرجــــــــة ممارســــــــة معلمــــــــر الل ــــــــة الانكلي يــــــــة  ــــــــر المر لــــــــة )

مــــــــــن وجهــــــــــة ن ــــــــــر م ــــــــــر ر ر لمهــــــــــارات التاكيــــــــــر مــــــــــا ورا  المعر ــــــــــ

 (الاختصاص

 تقدم بها الطالبرسالة 

 جامعة ميسانلى مجلس كلية التربية الاساسية إ

 وهي جزء من متطلبات نيل شهادة الماجستير في التربية

 عامة ()مناهج وطرائق تدريس 

 

 م هر عباس عاتر 

  رافإ  

  دون صالح مطر سع الاستاذ الدكتور

 م2024                                                                 هـ1446
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 يَرْفَعِ اللَّهُ الَّذِينَ ءَامَنُوا مِنكُمْ وَالَّذِينَ أُوتُوا الْعِلْمَ  ﴿

 
 ﴾دَرَجَاتٍ وَاللَّهُ بِمَا تَعْمَلُونَ خَبِير  

 

 مصَدَقَ الُله العَلِيُ العَظي
  ۱۱/المجادلة 

 

 

 



     

  ت

 اقرار الم رف

ـــــــــاعــــــــداد هــــــــذم الرســــــــالة الموســــــــومة  نَّ أشــــــــهد أ     ــــــــر )ب ــــــــة ممارســــــــة معلم درج

لمهــــــــارات التاكيــــــــر مــــــــا ورا  الل ــــــــة الانكلي يــــــــة  ــــــــر المر لــــــــة الابتدائيــــــــة 

التـــــــي لـــــــدمها الطالـــــــب   (مـــــــن وجهـــــــة ن ـــــــر م ـــــــر ر الاختصـــــــاص رالمعر ـــــــ

ــــــــــاس عــــــــــاتر) لتربيــــــــــة لــــــــــد جــــــــــرت ت ــــــــــت اشــــــــــرافي فــــــــــي كليــــــــــة ا (م هــــــــــر عب

ــــــــــــل شــــــــــــهادة /الاساســــــــــــية  ــــــــــــات ني جامعــــــــــــة ميســــــــــــان   وهــــــــــــي جــــــــــــزء مــــــــــــن متطلب

 .(مناهج وطرائق تدريس عامة) الماجستير في التربية

 

 التوليع:                                  

  سعدون صالح مطرأ.د.                                                 

 م2024/        /التاريخ:      

 

 على التوصيات المتوافرة   ارشح هذم الرسالة للمنالشة . بناء

 التوليع :                              

 أ.د. غسان كاظم جبر                                            

 رئيس لسم معلم الصفوف الاولى 

 م2024/       /التاريخ:      



     

  ث

 اقرار المقوم الل وي

ـــــــهـــــــذم ال نَّ أشـــــــهد أ      ـــــــة  )ـرســـــــالة الموســـــــومة ب ـــــــر الل  درجـــــــة ممارســـــــة معلم

 رورا  المعر ـــــــ الانكلي يـــــــة  ـــــــر المر لـــــــة الابتدائيـــــــة لمهـــــــارات التاكيـــــــر مـــــــا

       التــــــــــي تقــــــــــدم بهــــــــــا الطالــــــــــب ( مــــــــــن وجهــــــــــة ن ــــــــــر م ــــــــــر ر الاختصــــــــــاص

 شرفت على مراجعتها لغويا.ألد  (  م هر عباس عاتر )

 

 

 

 

 

 

 

 التوليع:                    

 

 الاسم :                  

                          

 م2024/        /التاريخ :                                              



     

  ج

 اقرار المقوم العلمر   

درجــــــــة ممارســــــــة معلمــــــــر الل ــــــــة )ـلة الموســــــــومة بــــــــهــــــــذم الرســــــــا نَّ أشــــــــهد أ     

 ررا  المعر ـــــــلمهـــــــارات التاكيـــــــر مـــــــا و  الانكلي يـــــــة  ـــــــر المر لـــــــة الابتدائيـــــــة

       التــــــــــي تقــــــــــدم بهــــــــــا الطالــــــــــب ( مــــــــــن وجهــــــــــة ن ــــــــــر م ــــــــــر ر الاختصــــــــــاص

 بإشـــــــــرافيجـــــــــرا مراجعتهـــــــــا وتقويمهـــــــــا علميـــــــــا لـــــــــد  ( م هـــــــــر عبـــــــــاس عـــــــــاتر )

 ووجدتها صال ة للمنالشة .

 

 

 

 

 

 المقوم العلمي الاخر:            العلمي الاول:                    المقوم 

 التوليع:                                           التوليع :

 

 الاسم:                                           الاسم : 

 

 م2024التاريخ:      /       /                      م2024/      /التاريخ:      



     

  ح

 اقرار المقوم الا صائر

درجــــــــة ممارســــــــة معلمــــــــر الل ــــــــة )ـهــــــــذم الرســــــــالة الموســــــــومة بــــــــ نَّ أشــــــــهد أ     

ر لمهـــــــارات التاكيـــــــر مـــــــا ورا  المعر ـــــــالانكلي يـــــــة  ـــــــر المر لـــــــة الابتدائيـــــــة 

       لطالــــــــــبا التــــــــــي تقــــــــــدم بهــــــــــا ( ة ن ــــــــــر م ــــــــــر ر الاختصــــــــــاصمــــــــــن وجهــــــــــ

ـــــــــاس عـــــــــاتر ) ـــــــــي تقويمهـــــــــا ا صـــــــــائيا تـــــــــم ( لـــــــــد م هـــــــــر عب واؤيـــــــــد   مـــــــــن لبل

ســـــــــــــــامة العمـــــــــــــــل والمعـــــــــــــــايير الا صــــــــــــــــائية وكفايتهـــــــــــــــا للمنالشـــــــــــــــة لاســــــــــــــــتيفائه 

 متطلبات هذا الجانب.

 

 

 

 

 

 التوليع :        

 

 الاسم :      

 

 م.2024/      /ريخ:     التا                           



     

  خ

 اقرار لجنة المناق ة  

 دنام:إن اعضاء لجنة المنالشة المولعين ن 

درجـــــــــة ممارســـــــــة )ـطلعنـــــــــا علـــــــــى الرســـــــــالة الموســـــــــومة بـــــــــأننـــــــــا لـــــــــد أنشـــــــــهد     
ــــــة الابتدائيــــــة ــــــر الل ــــــة الانكلي يــــــة  ــــــر المر ل لمهــــــارات التاكيــــــر مــــــا  معلم

قــــــــدم بهــــــــا التــــــــي ت(مــــــــن وجهــــــــة ن ــــــــر م ــــــــر ر الاختصــــــــاص رورا  المعر ــــــــ
وهـــــــــي جـــــــــزء مـــــــــن متطلبـــــــــات نيـــــــــل درجـــــــــة  (م هـــــــــر عبـــــــــاس عـــــــــاترالطالـــــــــب )

ــــــــدريس عامــــــــةالماجســــــــتير فــــــــي التربيــــــــة ) ــــــــق ت ــــــــاهج وطرائ ( وبعــــــــد اجــــــــراء  من
ــــــــــــــــل شــــــــــــــــهادة  ــــــــــــــــات ني ــــــــــــــــة وجــــــــــــــــدنا انهــــــــــــــــا مســــــــــــــــتوفية لمتطلب المنالشــــــــــــــــة العلمي

 الماجستير   وعليه نوصي بقبول الرسالة بتقدير )             (.
 

              عضو اللجنة                                    رئيس اللجنة

              الاسم:                                           الاسم:

          التوقيع:                                          التوقيع:

    م2024/      /التاريخ:                          م2024/     /التاريخ:    

  

 عضو اللجنة                                    عضو اللجنة

 الاسم:                                           الاسم:

 التوقيع:                                          التوقيع:

                            م     2024/     /التاريخ:       م                    2024/    /التاريخ:    

 

 صادقها مجلس كلية التربية الاساسية | جامعة ميسان

 التوقيع:                

 الاسم:                

 عميد كلية التربية الاساسية               

 م                                2024/     /التاريخ:                     

 



     

  د

 الأهدا 

 

 وح أبر النقية.....إلى ر 

 جعل الله مثواه الجنة مع الصديقين وال هدا .......

العزيزة الغالية .. ب ر ال نان ..  ضن الامان .. منبع التض ية .. إلى 

التي أ نت ظهرها كي يستقيم ظهري .. الشعلة المضاءة التي نورت لي 

 الطريق..

  ا ها الله من كل سو   أُمِّر   الَْ الِيَةَ 

وتي واخواتي ......... سندي وعضدي ومشاطري افرا ي وا زاني الى اخ

الى كل من لدم لي العون والارشاد والتوجيه أساتذتي الأفاضل الى كل 

ستي الى كل من ينتفع بهذا الاصدلاء   ومن كانوا برفقتي في اثناء درا

 العلم.

 المتواضع أهدي ثمرة هذا الجهد

 

                                    م هر



     

  ذ

 متنانأ كر و 

صاة والسام على خاتم ال مد لله اليهِ يصعد الكلم الطيب   والعمل الصالح   وال

مام المُرسلين سيدنا م مد الداعي إلى الله بإذنهِ والهادي إلى  النبيين  مُستقيم الصراط الوا 

 وعلى آل بيتهِ الطبين الطاهرين ومن والام بإ سان إلى يوم الدين.

  ..أما بعد ....

فيطيب لي ولد شارف هذا الجهد المتواضع على الانتهاء أنْ أنسب ال ق لأهلهِ   
الأستاذ الدكتور ن والجميل أنْ ألدم الشكر الجزيل الى فمن دواعي العرفان بالإ سا

 بذله من جهود علمية مخلصة ونصائحالمشرف على الرسالة لما (سعدون صالح مطر)
  جزام الله تعالى عني خير الجزاء.وارشادات جمة اغنت الب ث ولومته 

رئيس لسم معلم الصفوف الاولى الاستاذ الدكتور )غسان  والدم شكري الى السيد
 كاظم جبر( لما ابدام من دعم ومساعدة على كافة الاصعدة .

الذين لهم الفضل في  )السمنار(وألدم شكري وأمتناني إلى أعضاء ال لقة الدراسية 

 م لد وضعوا اللبنات الأساسية التي يشيدّ عليها صرح مستقبلي.لأنّهكل ما توصلت إليهِ 

داعياً من الله  معلم الصفوف الاولىوألدم شكري وأمتناني إلى أساتذتي في لسم 
 عز وجل أنّ يمنّ عليهما بكل خير.

من ما عُرِضَ عليهم  ادة الخبراء الذين ساهموا بتقويموالشكر موصول إلى الس
والتوفيق لكل ما فيهِ خير جيهات داعياً لهم بالعمر المديد استبانات فضاً عن التو 

 وصاح.
  وكل من مد يد العون   وأسدا  وأخيراً ألدم شكري الوافر لزمائي في الدراسة

 النصي ة لإنجاز هذا الب ث فجزاهم الله خير جزاء الم سنين   أنّهُ لريب مُجيب.
 الباحث

 



     

  ر

 ملخص الب ث 
رجة ممارسة معلمي اللغة الانكليزية في المر لة الابتدائية د)التعرف على  الب ث الىهذا يهدف 

 من وجهة نظر مشرفي الاختصاص( يلمهارات التفكير ما وراء المعرف

تبنى البا ث منهجا لب ثه. ولت قيق اهداف الب ث ستعمل البا ث المنهج الوصفي المس ي أ 

نظري والدراسات السابقة ذات اداة الب ث التي هي )الاستبانة( من خال الاطاع على الادب ال

م اور ) مهارة  ة( مؤشرا فرعيا على ثاث47المكونة من )  الصلة بموضوع الدراسة ال الية

عة من السادة الم كمين عرضت على مجمو  التخطيط   مهارة المرالبة والت كم   مهارة التقويم ( 

ات   ووجهت هذم الاستبانة هم وما ظاتهم  ول الاداة   واستخرج لها الصدق والثبئلبيان ارا

(.وتم استعمال الوسائل الا صائية 36والبالغ عددهم ) مشرفي اللغة الانكليزيةلعينة من 

 المناسبة. وبعد تطبيق الاداة تم التوصل الى النتائج الاتية:

ة لمهارة التفكير ما وراء الأداء العام لدرجة ممارسة معلمي ومعلمات اللغة الانجليزي نّ إ  -1

 فقراتجاءت بمستوا كبير باستثناء بعض من وجهة نظر مشرفي الاختصاص  يالمعرف

  .مهارة التقويم

 جاءتلمهارة التخطيط درجة ممارسة معلمي اللغة الانكليزية في المر لة الابتدائية  نّ إ -2

( 0.86بأن راف معياري )( 3.75بدرجة كبيرة   يث بلغ الوسط المرجح لهذا المجال)

    ( . 0.75مئوي )بوزن 

لمهارة المرالبة والت كم  مارسة معلمي اللغة الانكليزية في المر لة الابتدائية درجة م نّ إ -3

بأن راف معياري  (3.99بدرجة كبيرة   يث بلغ الوسط المرجح لهذا المجال) جاءت

 (.0.80)( بوزن مئوي 0.76)



     

  ز

 جاءتالتقويم لمهارة درجة ممارسة معلمي اللغة الانكليزية في المر لة الابتدائية  نّ إ -4

بأن راف معياري ( 3.14  يث بلغ الوسط المرجح لهذا المجال) متوسطةرجة بد

 .(0.63)( بوزن مئوي 0.85)

 من خال النتائج التي توصل اليها البا ث والتي تدل على ان درجة ممارسة المعلمين -5

كانت بدرجة كبيرة فهذا يدل على ان الاشراف التربوي  يلمهارات التفكير ما وراء المعرف

 .داء المعلم بصورة مستمرة وبالتالي فان ذلك ينعكس على العملية التعليميةيتابع ا

  منها : ا ث بعدد من التوصياتوصى البأو 

تدريب معلمي اللغة الانكليزية على اعداد خطط بصورة متسلسلة ولادراً على مراعاة  -1

 الفروق الفردية ومستوفية لجميع شروط التخطيط الجيد.

 نواع الاختبارات الت ريرية والشفوية.ه معلمي الانكليزية بتطبيق كافة ايتوج -2

 :وكذلك مجموعة من المقتر ات منها

 إجراء دراسة مشابهة للدراسة ال الية ولكن على مرا ل دراسية أخرا ومعلمي مقررات أخرا . -

في تنمية  يق مهارات التفكير ما وراء المعرفتطبير وكذلك إجراء دراسة للتعرف على اث -

 مهارات اللغة الانكليزية لدا طاب المرا ل التعليمية المختلفة .
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    : التعريف بالبحث  ل الاولـــــــــــــالفص

 مشكلة الب ث: :أولًا 

ا ــل التعليميــة  وعليــه فــأن هــذا التعلــيم الابتــدائي فــي العــراق اللبنــة الاساســية لبقيــة المر  عــد  يُ  

كليزيـة لمـا  للغـة مـن  مر يتطلب اعداد المعلم بصـورة جيـدة  وهنـا نخـص بالـذكر معلـم اللغـة الانالأ

اهمية كبيرة فـي  يـاة الشـعوب واصـب ت تـدخل فـي جميـع مفاصـل ال يـاة اليوميـة المختلفـة نتيجـة 

للتطور الهائل الذي شمل جميع الجوانب العلمية والـذي بموجبـه اصـب ت اللغـة الانكليزيـة ضـرورة 

مــر يتطلــب جهــود هــذا الأ  و  لابــد منهــا  وكــذلك بمــا ان تعلــم اللغــة الانكليزيــة لــيس بــالأمر الســهل

مضاعفة من لبل المعلم ولكي ننشئ جيل يمتلك المقومات الاساسية لتعلم اللغة الانكليزية   لذلك 

توجـب علينــا ان نهيـئ معلــم يـتقن جوانــب مهـارات التفكيــر بصـورة عامــة ومهـارات التفكيــر مــا وراء 

ـــة تؤكـــد  ـــك لأن التوجهـــات التربويـــة ال ديث علـــى ضـــرورة الاهتمـــام المعرفـــي بصـــورة خاصـــة   وذل

بمهــارات التفكيــر والعمــل علــى تنميتهــا لــدا المــتعلم بســبب كــون الــتعلم ال ــديث يركــز علــى كــون 

المتعلم هو م ور العملية التعليمية   وبسبب كون التفكير يمثـل العمليـة العقليـة التـي توجـه لـدرات 

ـــيم اللغـــة الاجنبيـــة   لـــذا يجـــب التركيـــز علـــى  المـــتعلم اللغويـــة  المختلفـــة وتســـهل عليـــه عمليـــة تعل

مهارات التفكير ما وراء المعرفي والذي يكون سببا لتنمـي لـدرات المـتعلم المختلفـة والمتمثلـة بجعلـة 

مـور تترتــب ومــنظم للخطـوات ومبــدع  وكـل هــذم الأللأفكــار   ومخطـط   ونالــد   ومرالـب    اً مولـد

ة مـن لبـل المعلـم  ونظـرا لافتقـار على فهم مهارات التفكيـر مـا وراء المعرفـي وتطبيقهـا بصـورة جيـد

العديد من المعلمين لاعتماد مهارات التفكير ما وراء المعرفي   فأن هذا الشعور ولـد لـدا البا ـث 

اهمية دراسة هذم المشكلة   وأن ا ساس البا ث بالمشكلة تولد لديه من خال تدريسه لمادة اللغة 

ات(  ولكـي يـدعم البا ـث مشـكلة الب ـث فأنـه لـام سـنو  12ي المر لة الابتدائية لمدة )الانكليزية  ف

مـديرا( مـن مـدراء المـدارس الابتدائيـة وطـرح علـيهم السـؤال الاتـي:  50بدراسة استطاعية شملت )

؟  ما مدى تطبيـق معلمـر الل ـة الانكلي يـة لمهـارات التاكيـر مـا ورا  المعر ـر مـن وجهـة ن ـركم
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    : التعريف بالبحث  ل الاولـــــــــــــالفص

لــبهم بــأن هنالــك لصــور فــي تطبيــق مهــارات وجــاءت الاجابــات متفقــة الــى  ــد مــا    يــث اكــد اغ

مـن التفكير ما وراء المعرفي من لبل المعلمين هذا من جانب ومن جانب اخر فأن هنالك  الكثير 

لـــى القصـــور فـــي اعتمـــاد مهـــارات التفكيـــر مـــا وراء المعرفـــي فـــي إالدراســـات ال ديثـــة التـــي اشـــارت 

 (.2019ابو ال اج:(  ودراسة ) 2018العملية التعليمية   كدراسة) الشهاب:

مهارات التفكير ما سباب الكامنة التي تقف وراء عدم تطبيق ولغرض الولوف على الأ        

من لبل معلمي اللغة الانكليزية في المر لة الابتدائية   لغرض وضع ال لول وراء المعرفي 

للغة الانكليزية المناسبة لهذم المشكلة لكي نسهم في تمكين طلبة المر لة الابتدائية من تعلم ا

: ما درجة ممارسة معلمر الل ة مشكلة الب ث ال الي تت دد بالسؤال الآتي  بساسة   فأنَّ 

الانكلي ية لمهارات التاكير ما ورا  المعر ر  ر المر لة الابتدائية من وجهة ن ر الم ر ين 

  الاختصاص؟ 

 أهمية الب ث: :ثانياً 

كنولوجي السريع الذي يتطلب من الفرد امتاك يتميز العصر ال الي بالتقدم العلمي والت

مقومات ال ياة العملية والعلمية  وذلك من خال التفكير العلمي السليم الذي يساهم في تنمية 

لدراته على الإبداع والابتكار وعلى استيعاب مختلف المعلومات والمعارف  وفي ظل التطور 

ا تعديل سلوك الفرد واتجاهات تفكيرم أن تغير من السريع أصبح لزاماً على التربية التي من أهدافه

استراتيجياتها وأساليبها وأدواتها لتواكب وتائم الإنسان الجديد الذي أصب ت تتدخل في تنشئته 

وتوجيهه وتشكيل أطراف كثيرة   يث أن هذا التقدم العلمي والنمو المعرفي بات يتزايد بشكل 

م معرفي هائل  وفرض على التربية مهام جديدة متسارع كل يوم  الأمر الذي أدا إلى تضخ

تكمن في ت قيق التعلم من أجل المعرفة  فالعالم أصبح مفتو اً على بعضه  والمجتمعات 
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المتطورة باتت تتأثر ببعضها  وهذا ما  تَّم على عملية التربية أن تقوم بمهام جديدة تتمثل 

سسات التربوية المختلفة القيام بإعداد فرد بمواكبة عجلة التطور المتسارعة  كما  تَّم على المؤ 

مرن منفتح متعايش مع متطلبات العصر ويمتلك المهارات والخبرات المتنوعة التي تؤهله للعيش 

فيه والتكيف مع متطلباته  فا يمكن لأي إنسان أن يؤدي دورم في صنع ال ياة وليادتها من دون 

انت الأسرة لادرة أن تقوم بمهمة التربية لو دها  التربية  إذ بداية عندما كانت ال ياة بسيطة ك

ولكن اليوم وبعد تعقد ال ياة وتطورها أصب ت غير لادرة على تربية الأبناء دون الاستعانة 

ر بالمؤسسات التربوية والتعليمية ووفق برامج تربوية متنوعة متغيرة ومتطورة ومتماشية مع تطو 

 ) 21: 2009)عطية  ال ياة وتقدمها.

المسؤوليات التي توليها التربية هي العمل على رفع مستوا التعليم وت سين  همن أم إنّ 

نوعيته في مختلف المرا ل والصفوف الدراسية  بغرض إعداد جيل من المتعلمين يكون ناج اً 

ومميزاً وي مل من الصفات ما يجعله لادراً على التكيف مع بيئته ومجتمعه وما ي صل فيهما من 

 يث أن عملية التربية هي عملية ت على كافة الأصعدة وفي مختلف المجالات  تغيرات وتطورا

أساسية لكل من الفرد والمجتمع  فمن خالها يُبنى الإنسان خلقياً واجتماعياً وتعليمياً  ومن خالها 

يتعلم الإنسان ويكتسب المعارف المختلفة  وذلك عن طريق المدارس التي تعد جزءاً أساسياً من 

التربية  إذ يتلقى المتعلم مختلف العلوم ويكتسب الكثير من الخبرات والمهارات  وذلك يتم عملية 

كمادة اللغة الإنكليزية التي تعد  عن طريق المواد التعليمية التي تقُدم للمتعلمين ضمن المدارس 

تداولها الكبير من أبرز وأهم المواد التعليمية  فاللغة الإنكليزية كما يُقال باتت تُعد لغة العصر  و 

في ال ياة اليومية بمختلف المجالات ولطاعات العمل  يجعل من الضرورة الاهتمام بها والتركيز 

على تعليمها في مرا ل عمرية مُبكرة  وذلك بشكل سليم وهادف  ومع استخدام واستثمار لكافة 

 يث أن  لى المتعلم الطرائق والأساليب والمهارات والقدرات التي تنمي مفرداتها وتسهل تعلمها ع
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مقدرة واض ة على مواكبة التطور في المناهج المدرسية   يعليمها وتعلمها ب اجة إلى معلم ذت

وطرائق التدريس المتنوعة والوسائل التعليمية المتجددة وعلى وجه الت ديد إكسابهم المهارات 

ذلك  فهو عنصر  ولابد أن يكون للمعلم دور أساسي فيالخاصة بالتفكير ما وراء المعرفي  

رئيس في عملية التعليم  وهو جسر الوصول بين المعلومات والمتعلمين  ومن خاله يكتسب 

المتعلمين العديد من المهارات  إذ أن التغيرات والتطورات ال اصلة في العصر ال الي كانت لد 

متكيفين مع غيرت من طبيعة المعلم وطبيعة مهامه  إذ أننا  الياً ن تاج إلى معلمين فاعلين 

التغيير ال اصل  لديهم كفاءة وخبرة عالية في مجال عملهم  ويسعون بشكل دائم إلى تطوير 

فالمعلم أنفسهم ولدراتهم  وذلك انطالاً من كونهم ركن أساسي يستند إليه نجاح العملية التعليمية  

جيال النشأة القوية هو مفتاح العملية التعليمية  ورائد المجتمع الذي يعتمد عليه في تنشئة الأ

والص ي ة  فهو لم يعد نالل للمعرفة فقط بل توسع دورم ليصبح مسؤول وبشكل مباشر عن تربية 

عدادهم بشكل خلقي وعلمي وجسدي سليم  عدا عن أداء واجبه وت قيقه للأهداف  الأجيال وا 

 ( 57: 2011)زاير وآخرون  يقي من خال المتعلمين.التعليمية وترجمتها إلى والع  ق

لقد أصبح المعلم من أهم عناصر نجاح العملية التربوية والتعليمية  إذ يساعد المتعلم على  

التعلم المستمر والتفوق وعلى تشكيل شخصية متوازنة ومنتجة لادرة على العطاء والتعايش مع 

ت رر كما أنه يقيم ويوجه عملية التعليم والتعلم  ويستطيع أن يساعد المتعلمين على ال المجتمع 

من الخوف ويبث الروح المعنوية الناجمة عن سلطة المعلم في الصف  عدا عن كونه يساعد 

 التاميذ على  ل مشكاتهم وتشجيعهم على الاعتماد على أنفسهم.

المعلم يعمل على تنمية المهارات المختلفة لدا المتعلمين   نّ أإلى ما سبق   أضف

أتي في مقدمة المهارات التي ينبغي الاهتمام بها  بما كمهارات التفكير بمختلف أنواعها والتي ت

فيها مهارات التفكير ما وراء المعرفة  والتي تعد إ دا أهم وأبرز مهارات التفكير والموجه 
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دراكه لما يجب أن  لعمليات ومهارات التفكير الأخرا   يث أن وعي المتعلم بتفكيرم وتوجيهه له وا 

فالتفكيـر مـا ه نفسه ومسار تعلمه بشكل ص يح ونافع له  يقوم به كفيل أن يساعدم على توجي

وراء المعرفـي يسـاعد المتعلمين فـي أداء المهمـات  ويرفع من مستوا ت صيلهم الأكاديمي  ومن 

خاله يصب ون لادريـن علـى ضبـط كيفيـة التعلـم  مما ي فـز تطويـر تعلمهـم المسـتقل  ويساعدهم 

فأن ض ــة لتعلمهم  واختيــار اســتراتيجيات معرفيــة ومــا وراء معرفيـة  علــى ت ديــد أهــداف وا

اهمية التفكير ما وراء المعرفي في انه يمكن الفرد من اصدار ا كام مؤلتة فضا عن استعدادم 

للقيام بأنشطة اخرا  كما تساعد الفرد من ما ظة القرارات التي يتخذها  وبذلك يجعل الفرد 

للمهمات التي يقوم بها  وعند ذاك يت قق للفرد اتجاها لتوليد الأسئلة التي تدور في أكثر ادراكاً 

مخيلته عند ب ثه للمعلومات والتي تساعدم في تكوين خرائط معرفية لبل القيام بالمهمة المطلوبة 

قلية منه وبعد ذلك ينتقل الفرد الى مر لة اخرا الا وهي التقييم الذاتي والتي تعد من العمليات الع

 (4: 2009)كاظم  .ة من انجاز الفرد وت سن من ادائهالمهمة التي ترفع في النهاي

من المفاهيم الجديدة التي دخلت ميدان التربية والتعليم  ولد  ظيت  يما وراء المعرف عد  وتُ 

باهتمام كبير من طرف البا ثين باعتبارم من التكوينات النظرية المعرفية المهمة في علم النفس 

ي تدور  ول وعي الفرد بما يقوم معرفي وعلوم التربية  كما تعتبر من الاستراتيجيات ال ديثة التال

من مهارات وعمليات أثناء التفكير بغية ت سين الذاكرة ومرالبة عمليات التعلم وضبطها  لذلك  هب

 ات  لالذكاء والتعلم واستراتيجي فهي ت ظى بالكثير من الاهتمام نظراً لارتباطها بنظريات

واتخاذ القرار  وهي تعد أيضاً إ دا برامج التفكير العليا التي تشير إلى وعي المتعلم   المشكات

بما يقوم بأدائه من مهام  وكذلك تنمية لدرته على التفكير والإبداع والابتكار والتخيل  من خال 

وغ  قيق أهدافه وبلفي ايجاد ال لول لمختلف المشكات التعليمية التي تقف عائقاً أمامه في ت

  ) 82: 2010رمضان وبو بكري   )النجاح.
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فالتربية تسعى إلى تنميتها لدا المتعلمين باعتبارها إ دا مهارات التفكير العليا ولد اشتقت 

من خال الب ث  ول عمليات الذاكرة  فهي تجسد معرفة الشخص ودرجة إدراكه للعمليات 

ن أهمية مهـارات مـا وراء لمرتبطة بطبيعة المعرفة  تكم  وتهدف إلى مرالبة الخصائص ا المعرفية

تكمن من خال أنها تسهم في تنميـة لدرات المتعلمين وت سين تعلمهم  وكذلك ت سين  يالمعرف

مجـالات التفكيـر المستقبلي لـديهم  فقـد أصبح من أهم مدخات التدريس ال ديثة توجيه المعلمين 

 كير  وذلك عن طريق تنمية لدراتهم في مهـارات ما وراء المعرفةن و تعليم المتعلمين كيفية التف

وكيفية معالجة المعلومات لاستفادة منهـا في موالف ال ياة المختلفـة  لكـي يكونـوا لادرين على 

التجديد والإبداع والابتكار  وممارسة مهارات التفكيـر وعملياتـه فـي مجالات ال ياة المختلفة  

منطلق ومن ى التعلم الذاتي   و الب ث عـن المعرفـة مـن مصادرها المختلفة  وتنمية لدرتهم عل

عملية تطوير التعليم من أجل التفكير   نشط العديد من البا ثين والمتخصصين في توليد أفكار 

جديدة تعبر عن مفاهيم ثرية تستهدف تنمية لدرة المتعلم على أن يخطط ويرالب ويسيطر ويقيم 

ن يكون متعلماً مستقاً ولديـه أهدافه الخاصة  ويصبح أكثر وعياً بعمليات تعلمه الخاص  وأ

  أي مر لـة  يالمعرفإلى مر لة ما وراء  تفكيرم  بما يمكنه من الانتقال من مر لـة المعرفة

الكثير من العلماء والبا ثين التربويين أن يجهدوا أنفسهم لإيجاد وهذا ما دفع التفكير في التفكير  

لطرق والاستراتيجيات والتقنيات ال ديثة ب يث تمكنهم من التفاعل مع العلم ومواجهة هذم أفضل ا

الت ديات   وهذا ما يدفعهم باستمرار إلى إ داث تغييرات جوهرية في أهداف تدريس العلوم 

للوصول للمتعلمين إلى فهم العلم كبناء معرفي منظم يمكن التوصل إليه من خال الما ظة 

لقياس ويتم ذلك بتوظيف استراتيجيات  ديثة تتاءم مع طبيعة تدريس المادة التعليمية الدليقة وا

لمهارات التفكير ما  ويمكن أن يكون المعلم خير مُعين له في ذلك  من خال ممارسته العملية  

ضمن الغرفة الصفية  وتطبيقه لمهاراتها بشكل منظم ومدروس  وت ديداً في  يوراء المعرف
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بتدائية التي تعد مر لة تأسيسية للمتعلم  ومر لة مُمهدة لغيرها من المرا ل التعليمية المر لة الا

الأخرا  إذ أن كل ما يكتسبه ويتعلمه المتعلم في هذم المر لة ينعكس على تعلمه في المرا ل 

الا قة  فالمتعلم في تلك المر لة يكون ذو عمر صغير وعقله أشبه بالورلة البيضاء الصافية 

ي ينطبع عليها وبشكل سريع كل شيء جديد يتعلمه  إذ أن كل ما يتلقام من معلومات الت

ومعارف وما يكتسبه من خبرات ينطبع لديه بشكل عميق ودائم ويكون له أثر بعيد المدا على ما 

يتلقام ويتعلمه في مرا ل عمرية لا قة  فمر لة التعليم الابتدائي هي مر لة البدء والتأسيس  

علم والاكتساب  مما يعطيها خصوصيتها وأهميتها  ويُعطي أهمية بالغة لمكتسبات هذم مر لة الت

 (57: 2010)الزهراني  من القدرات والمهارات المختلفة. المر لة

النظام التعليمي القائم  اليا يعتمد على جعل التاميذ مخازن تعبأ فيها المعلومات عن  إنّ 

تالي إلغاء ملكة العقل ناهيك عن كون المعلومة مكررة طريق التلقين وال فظ عن ظهر للب وبال

وغير متجددة وهذا يجعل كثيراً من التاميذ يتعلم وي فظ بعض ال قائق التي يقدمها لهم المعلم 

والمدرسة  لكنه لا يستطيع التعامل مع ما هو غير متولع خصوصا بعد تخرجه وتركه المدرسة   

المعلومة بينما كان من المفترض ان يساعدم التعليم لأنه تعود على الغير في ال صول على 

هذا هو على أسلوب التفكير الذاتي   والقدرة على كسب المهارات غير المرتبطة  بمعرفة معينة و 

لذا فأنه من الضروري مساعدة التلميذ على التفكير الذاتي والقدرة ي  ما يسمى ما وراء المعرف

فة معينة والتي يمكن ممارستها على معارف مختلفة على كسب المهارات غير المرتبطة بمعر 

 . يات و استراتيجيات ما وراء المعرفبمعنى امتاك معارف ولدر 

 وتنطوي الن رة ال ديثة للتعلم على ثلاث مسلمات هر :

 التعلم هو عملية بناء المعرفة وليس مجرد استامها أو استيعابها جاهزة . -1
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ف المعرفة  يث يتم استخدام المعرفة السابقة في بناء معارف التعلم عملية تعتمد على توظي -2

 جديدة .

 التلميذ واع بالعمليات المعرفية ويمكنه الت كم فيها والتأثير بفعالية فيما يتعلمه . -3

دورا هاما و ساسا في التعليم الناجح وا داثه لذا يجب السعي  يو تلعب ما وراء المعرف

لدا التلميذ و مساعدة التاميذ علي أن يصلوا إلى  يء المعرفاإلى دراسة كيفية تنمية ما ور 

) هي العمليات التي تهتم بت قيق وانجاز المهمة من فهم   وتذكر   و  تطبيق العمليات المعرفية

ويتضح  .يل السيطرة على ما وراء المعرفانتبام   و تجهيز المعلومات ( بشكل افضل من خا

لتعلم يعد أمرا ضروريا وأ د متطلبات التعليم وا يما وراء المعرف بمما تقدم أن التعلم الذا يخاط

هي لدرة مهمة من القدرات الإنسانية التي تساعد التاميذ علي زيادة  يالناجح   و ما وراء المعرف

 وعيهم بتعلمهم وبالخبرة التي يكتسبوها   و من ثم تساعد على تنمية خبرة التلميذ.

اصبح ضرورة من ضرورات عمليتر التعليم والتعلم  رورا  المعر  ويتضح أن تنمية التاكير ما

 من منطلق انه يسعى إلى :

 مساعدة التاميذ على إدراك ما لا يعرفونه وما يعرفونه في أنشطة الدراسة والمهمة المعطاة. -1

 .تنمية لدرة التاميذ على تصميم خطط لتعلمهم   و تنفيذها و متابعة مدا ت قيقها لأهدافها -2

نقل القدرة على ت مل المسئولية من المعلمين إلى التاميذ   وتدريب التاميذ على التعلم  -3

 الذاتي.

مساعدة التاميذ على تنمية لدراتهم على مرالبة وتنظيم انشطتهم المعرفية في عمليتي التعليم  -4

 والتعلم   بالإضافة إلى الوعى بالذات وهي شرط التنظيم الذاتي.

تاميذ أكثر إدراكا بعمليات ونواتج التعلم   و أكثر إدراكا لتفكيرهم بالإضافة إلى كيف جعل ال -5

 ينظمون تلك العمليات لأ داث تعلم افضل .



10 
 

 

    : التعريف بالبحث  ل الاولـــــــــــــالفص

 جعل التعلم ابقى اثرا وأكثر لدرة على الانتقال إلى موالف جديدة . -6

ظهار ما يدور في رأس -7  ه .جعل التلميذ على مقدرة على وصف عمليات تفكيرم وا 

 نقل عملية التعلم من  جرات الدراسة لجعلها اسلوب لل ياة ... -8

 تنمية خبرات التلميذ نتيجة لإدراك عمليات تفكيرم . -9

التقليل من صعوبات التعلم التي لد تواجه التلميذ نتيجة لإدراكه لإمكانياته وتقليل  -10
 (104-103: 2007)خطاب  .والضغوط النفسية التي لد تنتابه الاضطرابات

 

ع لب ث أهمية كبيرة وخصوصية معينة  وذلك بتناوله لموضو هذا اكل ما سبق يعطي ل

وتسليطه الضوء على درجة ممارستها من لبل معلمي اللغة  يمهارات التفكير ما وراء المعرف

الإنكليزية  وبالتالي تعرف أهمية تطبيق هذم المهارات وفوائدها الإيجابية بالنسبة لكل من 

 ن والمتعلمين في مر لة هامة وأساسية كمر لة التعليم الابتدائي.المعلمي

 

 الب ث بما يأتر:هذا إذاً تكمن أهمية 

  وتعرف مفهومها بشكل أوسع وأدق  يى مهارات التفكير ما وراء المعرفتسليط الضوء عل (1

 إضافة إلى تعرف المهارات  كل مهارة على  دم وكيفية تطبيقها.

  ودرجة يلمهارات التفكير ما وراء المعرف معلمي اللغة الإنكليزيةتعرف مدا ممارسة ( 2

تطبيقهم لكل مهارة ضمن ال صة الدراسية  مما يُطلعنا على والع استخدام هذم المهارات 

 وتطبيقها ضمن  صص اللغة الإنكليزية ضمن صفوف المر لة الابتدائية.

ي مهارات التفكير ما وراء المعرف داميشجع نتائج الب ث معلمي اللغة الإنكليزية على استخ( 3

 بشكل أكبر  وتطبيق المهارات جميعها بشكل هادف ومنظم ضمن  صصهم الدراسية.
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 أهداف الب ث: : ثالثاً 

 الب ث إلى:هذا يهدف 

لمهارات التفكير ما وراء  التعرف على درجة ممارسة معلمي اللغة الإنكليزية في المر لة الابتدائية

 ظر مشرفي الاختصاص.من وجهة ن يالمعرف

 التعرف على درجة ممارسة معلمي اللغة الإنكليزية لمهارة التخطيط. .1

 التعرف على درجة ممارسة معلمي اللغة الإنكليزية لمهارة المرالبة والت كم. .2

 التعرف على درجة ممارسة معلمي اللغة الإنكليزية لمهارة التقويم. .3

 

 أسئلة الب ث:: رابعاً 

 ابة على السؤال الرئيس الآتي:الب ث الإجهذا ي اول 

 يلمهارات التفكير ما وراء المعرف ما درجة ممارسة معلمي اللغة الإنكليزية في المر لة الابتدائية

 من وجهة نظر مشرفي الاختصاص؟

 الأسئلة الآتية: الرئيسر للب ث ويتارع عن 

 ما درجة ممارسة معلمي اللغة الإنكليزية لمهارة التخطيط؟_ 1

 ة ممارسة معلمي اللغة الإنكليزية لمهارة المرالبة والت كم؟ ما درج_ 2

 ما درجة ممارسة معلمي اللغة الإنكليزية لمهارة التقويم؟_ 3

  دود الب ث:  :خامساً 

 تتمثل  دود الب ث بالآتي:

 /.2024.2023 : العام الدراسي /_ ال د ال مانر



12 
 

 

    : التعريف بالبحث  ل الاولـــــــــــــالفص

 سان   ذي لار  البصرة(.المديريات العامة للتربية )مي: عدد من _ ال د المكانر

 : عينة من مشرفي الاختصاص لمادة اللغة الانكليزية._ ال د الب ري

 .هارات التفكير ما وراء المعرفيم: عر رــــ ال د المـ

 

 ت ديد مصطل ات الب ث:: سادساً 

 الممارسة عر ها كل من : -1

   عرفها كل من:_/ اصطلا اً /

ت التي يقوم بها المعلم لبل بداية العملية التعليمية "مجموعة الإجراءا (:64: 2016)* مراد 

ثنائها وفي آخرها  لتقويم أعمال التامذة  من خال استخدام مجموعة من الأدوات  التعلمية وا 

التي توفر له بيانات كمية وكيفية تساعدم في ال كم على درجة ت قيق الكفاءة المستهدفة واتخاذ 

 "القرارات المناسبة
 

مجموعة من الت ركات والأفعال التي يقوم بها المعلم  " (:63: 2018) و صاونة* الطراونة 

 داخل غرفة الصف أثناء شرح الدرس".

 (64: 2016) يتفق البا ث نظرياً مع تعريف مراد _/ ن رياً /،

 عرفها البا ث :/ إجرائياً /، _

ة الإنكليزية خال هي عبارة عن الخطوات والفعاليات التي يقوم بتنفيذها معلمي مادة اللغ

 صصهم الدراسية ضمن صفوف المر لة الابتدائية  ب يث تتمركز هذم الخطوات والفعاليات 

  ول مهارات التفكير ما وراء المعرفة  وتتضمن التنفيذ والتطبيق العملي لهذم المهارات.
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    : التعريف بالبحث  ل الاولـــــــــــــالفص

 :رمهارات التاكير ما ورا  المعر  -2

   عرفها كل من:_/ اصطلا اً /

(: هي المهارات التي تقوم بمهمة السيطرة على جميع نشاطات 43: 2003)   اته ونجار *

التفكير العامة  والموجهة لكل مشكلة واستخدام القدرات والمواد المعرفية للفرد وفاعليتها في 

 التفكير وتضم عدة مهارات". مواجهة متطلبات
سلوك الذكي في هي مهارات ذهنية معقدة تعد من أهم مكونات ال (:64: 2003)سعادة  *

معالجة المعلومات وهي تنمو مع التقدم في السن نتيجة للخبرات الطويلة والمتنوعة التي يمر بها 

 الفرد وتؤدي مهمة رئيسية هي السيطرة والت كم بجميع الأنشطة الموجهة ل ل المشكات". 
يستعملها في  وعــي المتعلم بالاســتراتيجيات الخاصــة التــيهي  (:21: 2007)أبو رياش  *

التعلم والـت كم فيـه وتعـديل مسارم في الاتجام الذي يـؤدي إلـى بلـوغ الأهداف  وهي وعي المتعلم 

بـنمط تفكيـرم عند القيام بمهمات م ددة ومن ثم اسـتخدام تلك الدراية في الت كم بما يقوم به من 

 عمل". 

  Pandya & Ingole(2016 :124:) ى مرالبــة وفهم نشــاطه الأكاديمي هي لــدرة المتعلم علــ

 ومعرفته متى وكيــف وأيــن يســتخدم المعلومــات الازمة لإتمام النشــاط بنجــاح".
 (43: 2003 )ش اته؛ نجاريتفق البا ث نظرياً مع تعريف  _/ ن رياً /،

 عرفها البا ث :/ إجرائياً /، _

تها وتطبيقها ضمن غرفة غة الإنكليزية بممارسالل وانوع من المهارات التي يقوم معلم بانها     

المر لة الابتدائية  وتشمل هذم المهارات مهارة التخطيط ومهارة المرالبة  الصف مع معلمي

 والت كم ومهارة التقويم. 
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    : التعريف بالبحث  ل الاولـــــــــــــالفص

   عرّفه كل من:/ اصطلا اً /التاكير ما ورا  المعر ر: -3

ا  وظيفتها التخطيط والمرالبة " هو عبارة عن عمليات ت كم علي :(18: 2002)* جروان 

 والتقييم لأداء الفرد في  ل المشكلة".

هو المعرفة بالأنشطة والعمليات الذهنية وأساليب التعلم والت كم "  :(12: 2005)* ابراهيم 

الذاتي التي تستخدم لبل وأثناء وبعد التعلم للتذكر والفهم والتخطيط  والإدارة و ل المشكات 

 معرفية الأخرا".وبالي العمليات ال

" وهو التفكير  ول التفكير  ويتضمن عمليات التخطيط  :(9: 2007)* أبو جادو، وآخرون

للمهمة التي سيقوم بها الفرد  ومن ثم مرالبة واستيعاب هذم المهمة وأخيراً تقويم مدا التقدم لهذم 

 المهمة" 

لتي يمتلكها الفرد  ول نظامه تفكير الفرد  ول تفكيرم  وهو المعرفة ا : "(16: 2011)* العتوم 

المعرفي  ويتضمن تفكيرم فيما يعرف وما لا يعرف ومرالبة الكيفية التي تسير بها عملية تعلمه 

 وتفكيرم".

 (9: 2007)أبو جادو  وآخرونيتفق البا ث نظرياً مع تعريف  _/ ن رياً /،

 عرفه البا ث :/ إجرائياً /، _

اللغة الإنكليزية بممارسته ضمن غرفة الصف مع تاميذ  او أنواع التفكير  والذي يقوم معلم أ د

وتوظيفها بشكل هادف  يلمهارات التفكير ما وراء المعرف المر لة الابتدائية  من خال تطبيقهم

 ومنظم لت قيق أهداف المادة التعليمية.
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    : التعريف بالبحث  ل الاولـــــــــــــالفص

 م ر ر الاختصاص: - 4

 _/ اصطلا اً /: 

عدين والمُستشارين الذين يجري تعيينهم من "مجموعة من المسا(:  51: 2011)عر ها البلوي 

لبل وزارة التربية والتعليم في العراق   يث تقع على عاتقهم مهمة الإشراف على معلمي اللغة 

 الإنكليزية وتقييمهم ومساعدتهم على تطوير أنفسهم ذاتياً ومهنياً". 

 

 / إجرائياً /:_

م في الإشراف على معلمي اللغة الإنكليزية مجموعة من معلمي اللغة الإنكليزية  تكمن مهمته   هم

ضمن مدارس التعليم الابتدائي  وتتمثل هذم المهمة من خال متابعة عمل ونشاط المعلمين 

ضمن المدارس والإشراف المباشر على أدائهم التدريسي داخل غرفة الصف  لتقييم أدائهم وتقديم 

 ما يلزمهم من ما ظات وتوجيهات. 

 نكلي ية:معلمر الل ة ال  -5

هم مجموعة معلمين في تخصص اللغة الإنكليزية  ويقومون بتعليم مادة  يعر هم البا ث إجرائياً:

اللغة الإنكليزية لمتعلمي المر لة الابتدائية ضمن مدارس العراق  ويخضع هؤلاء المعلمين 

 للإشراف والمتابعة من لبل مشرفي الاختصاص. 

 المر لة الابتدائية: -6 

المر لة الاساسية لبقية المرا ل  عد   ل التعليم العام في الجمهورية العرالية  وتُ ول مراأهي 

 التعليمية وتبدأ بالصف الأول الابتدائي وتنتهي بالصف السادس الابتدائي.
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    الثاني : جوانب نظرية ودراسات سابقةل ـــــــــــالفص

 رـــــــــــــــــــــــــــــــل الثانــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالاص

 سابقة(ت نظرية ودراسا جوانب)  

 نظرية :جوانب  اولا:

 .وابعادم  هخصائصوسماته و  مفهوم التفكير -1

 .يالتفكير بعمليات ما وراء المعرف عالة -2

 .يمعرفة نشأة مفهوم ما وراء المعرفنشأة مفهوم ما وراء ال -3

 .ياء المعرفتعريف مهارات ما ور  -4

وراء يقوم عليها تعليم ما المبادئ التي و  يمكونات مهارات ما وراء المعرف -5

 .يلم في استراتيجية ما وراء المعرفدور المعي و المعرف

 في القراءة. يلمعلم في استخدام ما وراء المعرفما ينبغي على ا -6

 .وتصنيفاتها يت التفكير ما وراء المعرفلياس مهارا -7

الأساسية لتعليم ما وراء  المبادئو  م الذي يمكن التاميذ من التفكيرأداء المعل -8

 .يالمعرف

 .يرفة واستراتيجيات ما وراء المعرفمهارات ما وراء المع الفرق بين -9

 سابقة: دراسات ثانيا:

 دراسات عربية. -1

 دراسات م لية. -2
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    الثاني : جوانب نظرية ودراسات سابقةل ـــــــــــالفص

 ماهوم التاكير :

التفكير مفهوم افتراضي يشير إلى عملية داخلية تعزا إلى نشاط ذهني معرفي تفاعلي  نّ إ

باع رغبة في العلم  أو إيجاد انتقائي لصدي موجه ن و مسألة ما  أو اتخاذ لرار معين  أو إش

معنى أو إجابة عن سؤال معين  ويتطور التفكير لدا الفرد تبعاً لظروفه البيئية الم يطة.) سين 

  2009 :14) 

التفكير بأنه " استكشاف لدر ما من الخبرة من أجل الوصول إلى هدف  ولد يكون ذلك 

ت أو ال كم على شيء ما ".)دي الهدف الفهم أو اتخاذ القرار  أو التخطيط  و  ل المشكا

 (54: 1989بونو 

 سمات ماهوم التاكير :

 وهي : Mayerسمات مميزة لمفهوم التفكير أوردها ماير  هناك ثاث

التفكير عملية معرفية   ت دث داخل عقل الإنسان ومع ذلك يستدل عليه من السلوك  نّ إ -1

في صورة الخطوات التي  ال ادث من الإنسان   فتفكير الطالب عند  ل المسألة يبدو

 يقوم بها من أجل  ل المسألة .

التفكير عملية داخلية يتم خالها معالجة مجموعة من المعلومات داخل نسق معرفي    -2

ففي  الة تفكير الطالب في  ل المسألة أو المشكلة فإنه يربط بين الخبرات السابقة لديه 

لمعلومات يقود ل ل المسألة أو والمعلومات المتا ة أمامه وينشأ عن ذلك تغير في ا

 المشكلة.
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    الثاني : جوانب نظرية ودراسات سابقةل ـــــــــــالفص

التفكير عملية موجهة تقود لسلوك ينتج عنه  ل المسألة أو المشكلة ويتجه ن و ال ل    -3

ويستعين التفكير بالتذكر والإدراك  ويبدو هذا في تتابع ونظام الخطوات المؤدية لل ل .

ى المضمون العام والتصور والتخيل والتداعي   ولكنه ينطلق منها إلى التركيز عل

 (74: 2006)م مود  للمعاني والعالات التي لا ترتبط بمكان معين أو زمان م دد.

 خصائص التاكير:

لا ظ البا ثون أن مستوا التعقيد في التفكير يعتمد بصورة أساسية على مستوا الصعوبة 

اتفه فإنه يجيب والتجريد في المهمة المطلوبة أو المثير فعندما يسأل الفرد عن اسمه أو رلم ه

بصورة آلية ودون أن يشعر بال اجة الى أي جهد عقلي. ولكن اذا طلب اليه أن يعطي تصورا 

للعالم بدون كهرباء أو بدون اجهزة كمبيوتر  فإنه با شك سيجد نفسه امام مهمة أكثر صعوبة  

في مجال التفكير وتستدعي القيام بنشاط عقلي اكثر تعقيدا . واستنادا الى ذلك فقد ميز البا ثون 

 بين مستويين للتفكير هما :

 Basic Lower-Level Thinking Complexتفكير من مستوا أدنى أو أساسي  - 1

 Higher-Level Thinkingتفكير من مستوا أعلى أو مركب  - 2

ويتضمن التفكير الاساسي مهارات كثيرة من بينها المعرفة اكتسابها وتذكرها والما ظة 

لتصنيف  وهي مهارات يتفق البا ثون على أن اجادتها امر ضروري لبل أن يصبح والمقارنة وا

الانتقال ممكنا لمواجهة مستويات التفكير المركب بصورة فعالة. اذ كيف يمكن لشخص لا يعرف 

 شيئاً عن طبيعة جهاز ال اسوب واستعمالاته أن يقدم تصورا لعالم يخلو من أجهزة ال اسوب.
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    الثاني : جوانب نظرية ودراسات سابقةل ـــــــــــالفص

أ د البا ثين الذين ارتبطت  -( Paul  1984فقد أورد بول ) اما التفكير المركب 

 خصائصه على الن و الآتي: -اسماؤهم بموضوع التفكير 

لا تقررم عالات رياضية لوغاريتمية  بمعنى أنه لا يمكن ت ديد خط السير فيه بصورة وافية  -1

 بمعزل عن عملية ت ليل المشكلة.

 يشتمل على  لول مركبة أو متعددة.  -2

 يتضمن اصدار  كم او اعطاء رأي. - 3

 يستخدم معايير أو م كات متعددة. -4

 ي تاج الى مجهود. -5

 يؤسس معنى للمولف.  -6

ويتطور التفكير عند الاطفال بتأثير العوامل البيئية والوراثية. وبالرغم من تباين نظريات 

أن العمليات العقلية والابنية علم النفس المعرفي في ت ديد مرا ل تطور التفكير وطبيعتها  إلا 

المعرفية تتطور بصورة منتظمة أو متسارعة  وتزداد تعقيدا وتشابكاً مع التقدم في مستوا النضج 

: 2007)جروان  .طات التفكير أو العمليات العقليةوالتعلم واذا اعتمدنا مستوا الصعوبة في نشا

42) 
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    الثاني : جوانب نظرية ودراسات سابقةل ـــــــــــالفص

 أبعاد التاكير :

 :بت ديد أبعاد خمسة للتفكير Robert J.Marzanoلام مارزانو واخرون  

 Meta Cognitiveالتفكير في التفكير .  -1

 . Critical & Creative Thinkingالتفكير النالد والتفكير الإبداعي  -2

 Thinking Processesعمليات التفكير .  -3

 Core Thinking Skillsمهارات التفكير الجوهرية .  -4

 عالة الم تويات الدراسية بالتفكير -5

الأبعاد الخمسة تتميز بأنها ليست منفصلة ولكنها ألرب للتداخل والترابط من خال صات  وتلك

 (74: 2006عديدة .)م مود  
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    الثاني : جوانب نظرية ودراسات سابقةل ـــــــــــالفص

 : رليات ما ورا  المعر علاقة التاكير بعم
 ( يوضح العالات بين مكونات التفكير وما يتفرع عنها من مهارات1الشكل ) 

 مكونات التاكير                                        

 

 

 عمليات تاكير اساسية        عمليات تاكير مركبة            عمليات تاكير  وق معر ية )ما ورا  المعر ة(

 المعرفة والاستدعاء-

 تخطيط -الاستيعاب والتفسير                                                  -

 مرالبة -                                              الما ظة               -

 تقييم -التطبيق                                                                -

 المقارنة -

 التصنيف            التفكير النالد      التفكير الابداعي     ل المشكات    اتخاذ القرار -

 ت ديد الهدف -   الت ليل     -   لتخيل      ا -استنباط             -       التشخيص    -

 توليد ال لول -  التركيب      -الاصالة         -استقراء             -التنظيم              -

 دراسة ال لول - التقويم         -        المرونة      -تقويم                -

 ترتيب ال لول -                               الطالة     -

 تقويم ال لول -

 اختيار ال لول -
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    الثاني : جوانب نظرية ودراسات سابقةل ـــــــــــالفص

في الشكل السابق يتضح أن عمليات ما وراء المعرفة تعد من إ دا مكونات التفكير 

وتتضمن عمليات التخطيط والمرالبة والتقييم  ولذا فإن التفكير في التفكير يعد من المراتب العليا 

كير والتي تتضمن أنماط تفكيرية تستعين بأنماط تفكيرية أبسط منها في تقييم المكونات التف

وهنا يجب ألا يفهم من  كير النالد و ل المشكات وغيرها.عمليات التفكير   وذلك من خال التف

هذا أن عمليات التفكير هي وظائف يمكن فصلها أو عزلها عن بعضها البعض وال قيقة أنك 

الإبداعي أو  ل  إلى استخدام بعض عمليات التفكير النقدي ت تاج عندما تمارس التفكير

 (144:  2004)عفانة والخزندار   العكس.المشكلة وب

 :رن أة ماهوم ما ورا  المعر 

  ودخل مجال علم النفس المعرفي على  Meta-cognition يظهر مفهوم ما وراء المعرف

تيجة لأب اث لام بها هذا الأخير  ويعد في منتصف السبعينات ن John Flavellيد جون فافل 

هذا المفهوم من أكثر موضوعات علم النفس  داثة مع أنه فكرة ليست جديدة  فقد أشار كل من 

إلى العمليات ما وراء المعرفية في عبارات كالأمل الذاتي  Deweyوجون ديوي  Jamesجيمس 

 ( 205: 2004)العتوم  م.الشعوري خال عمليتي التفكير والتعل

في  Meta-cognition يمن استخدم مصطلح ما وراء المعرف ويعتبر جون فافل أول

الب ث التربوي   يث لا ظ أن الأفراد )المتعلمين( يقومون بعملية مرالبة لفهمهم الخاص  

تقود التاميذ لاختيار  وتقوم المهام المعرفية  يية الأخرا  أي أن ما وراء المعرفوالأنشطة المعرف

ف والاستراتيجيات التي يمكن لها أن تنظم تعلمهم  وغالباً ما يقع هؤلاء في أخطاء أثناء والأهدا

عملية التعلم نتيجة لإخفالهم في ذلك  لذا يجب أن يقوم التلميذ بالاستفادة من هذم العمليات في 

 (Flavell, 1976 :232).كن لها أن تنظم عملية تعلمهت ديد أهدافه والاستراتيجيات التي يم
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    الثاني : جوانب نظرية ودراسات سابقةل ـــــــــــالفص

ذا كان هذا المفهوم  ديث نسبياً  فإنَّ فيشر ومندل )  Fisher & Mandel( 1984وا 

جذورم التاريخية إلى العهد اليوناني القديم عندما أطلق سقراط مقولته الشهيرة : )أعرف  يرجعان

الأكثر نوعية من بين مجموعة من  يكما يعتبر مصطلح ما وراء المعرف نفسك بنفسك( 

راء الذاكرة وما وراء الفهم  وما وراء الإدراك  ولد عرف اهتماماً معتبراً المصطل ات مثل ما و 

: 2003خاصة في مجال علم النفس المعرفي وعلوم التربية خاصة في تعليمية المواد.)للي  

222-223 ) 

باهتمام مل وظ في السنوات القليلة الماضية باعتبارم  يولقد  ظي موضوع ما وراء المعرف    

جديدة في تدريس التفكير   يث يُعتبر من أهم الم دثات التربوية التي ظهرت على  استراتيجية

فية تنمية السا ة التربوية لما لها من أهمية في عملية التعليم والتعلم  لذا كان من المهم دراسة كي

لدا التاميذ لت ديد كيف يمكنهم أن يصلوا إلى تطبيق العمليات  يمهارات ما وراء المعرف

نجاز المهمة أو  ل المشكلة بشكل أفضل.المعر   (Costa, 2000 : 26)فية التي تهتم بت قيق وا 

  اتجهت جهود يفافل مفهومه عن ما وراء المعرف وتجدر الإشارة إلى أنه منذ أن طرح

البا ثين إلى ت ديد مختلف مظاهر المفهوم  فامتد بعضهم بمكون الت كم في المعرفة الذي أشار 

علوم يشمل جميع العمليات التي تقع ت ت عنوان الوظائف التنفيذية التي تشير وج -إليه فافل 

والمرالبة  Monitoringوالتقويم  Evaluatingوالتعديل  Modifingإلى كل من التخطيط 

Planning والعمليات التنفيذية وجهان لعملة وا دة  في  ين دعا  يمؤكدين أن ما وراء المعرف

المعرفة بالعمليات المعرفية( فقط  أما  )خدام المفهوم على مكونبعضهم الآخر إلى لصر است

الت كم في هذم العمليات فهو أمر لا يتعلق بما وراء المعرفة بقدر ما يتعلق بالعمليات التنفيذية 
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)عامر  ا ثين عن مفهوم ما وراء المعرفة.التي تختلف منطقياً وتجريبياً من منظور هؤلاء الب

2002 :46 ) 

 ويعر ها كل من : -:ررات ما ورا  المعر تعريف مها

بأنها: معرفة الفرد لما يتعلق بعملياته المعرفية  ونواتج تلك العمليات والخصائص المتعلقة 

بطبيعة المعرفة والمعلومات لديه  وكل ما يتعلق بها مثل الأولويات المائمة تعلم المعلومات أو 

نظيم هذم العمليات في ضوء الموضوعات المعطيات  وتستند إلى التقويم النشط وضبط وت

 (Flavell 1976 :4 )ضمنها عادة لت قيق هدف ملموس.المعرفية أو المعطيات التي تت

مصطلح يتضمن ثاثة أنواع هي : معرفة الأفراد بعمليات تعلمهم ولدرتهم على   يث

ستراتيجيات التي اختيار الاستراتيجية المناسبة لتعلمهم  وأخيراً لدرتهم على تقييم فعالية الا

 ( 25: 1998استخدموها.)الزيات  

:  2009) عبيد   .لتفكير فيما نفكر به و كيف نفكر بأنها عبارة عن تأمات عن المعرفة  أو ا

217 ) 

بأنها نوع من ال ديث الذاتي  ول العمليات المعرفية المناسبة ل ل مشكلة ما  وكيفية 

 ( 80: 2003ول  )الزغلول والزغلتنفيذها وتقويم نتائجها.

بأنها عبارة عن مهارات معقدة   تعد من أهم مكونات السلوك الذكي في تجهيز ومعالجة 

المعلومات   و تنمو مع التقدم في السن من جهة   ونتيجة للخبرات الطويلة و المتنوعة التي 

 ل يمر بها الفرد من جهة ثانية    يث تقوم بمهمة السيطرة على جميع الأنشطة الموجهة ل

 (109: 2011)العياصرة  دام القدرات المعرفية .المشكات المختلفة مع استخ
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هي لدرات أو  يبأن استراتيجيات ما وراء المعرف مما سبق من تعاريف ومفاهيم ستنتجيو 

مهارات معقدة تتغير وتنمو   تعبر عن مستوا عال من تفكير المتعلم ووعيه  تفكير مدروس   

مستقبلي من أجل انجاز المهام المعرفية التعلمية المستهدفة    مخطط   لصدي   موجه بهدف

وغالبا ما يشمل عمليات التفكير العليا مثل التخطيط   والت ليل   ومرالبة الأداء   والتقويم   

 (48: 2015)عياد يتعلم ويتذكر.والتي يوظف فيها المتعلم استراتيجيات مختلفة من أجل أن 

 

 فقد عرفها كل من : را  المعر ا مهارات التاكير ما ور ام

بأنها عمليات ت كم عليا وظيفتها التخطيط والمرالبة والتقييم لأداء الفرد في  ل المشكلة 

ا د اهم  مهارات تنفيذية مهمتها توجيه وادارة مهارات التفكير المختلفة العاملة في  ل المشكلة

 (Sternberg  1992 :4).المعلومات مكونات الاداء الذكي أو معالجة

 بأنها التفكير بصوت عال أو ال ديث مع الذات  بهدف متابعة ومراجعة نشاطات  ل المشكلة.

(Resnick   1987 :43) 

 أما المهارات الثلاثة للتاكير ما ورا  المعر ر،  تُعرّف كما يأتر:

 :مهارة التخطيط عر ها كل من 

لمصادر الرئيسية لبل : هي وضع الخطط والأهداف وت ديد ا(65: 2003)* عبد الباري 

 التعلم  وكذلك الأنشطة المتعددة التي تنظم كافة عمليات التعلم.

هي وضع الخطط والأهداف وت ديد المصادر الرئيسية مثل التعلم   :(74: 2003)* السيد 

وتستخدم هذم المهارات لبل وأثناء أداء المهمة العلمية عندما يريد التلميذ اختيار الإجراءات 

 .يجيات الازمة لأداء المهمة بهدوء وترويوالاسترات
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 : مهارة المراقبة والت كم عر ها كل من 

هي القدرة على الإبقاء على الهدف في بؤرة الاهتمام  وتشمل تنظيم  :(52: 1999)* جروان 

تسلسل الأفكار  معرفة مدا ت قق هدف فرعي  اكتشاف الصعوبات والأخطاء وتجنبها  ال فاظ 

 ."وات والعملياتعلى تسلسل الخط

: هي المرالبة الذاتية المستمرة لتقـويم الاسـتراتيجية  وتقويم التعامل مع (23: 2003)سعادة  *

 هـا بالخبرات السابقة".المهمة ومعالجة المعلومات  والارتقـاء بالمـدخات وربط

 : مهارة التقويم عر ها كل من 

كم على مدا نجاح الاستراتيجيات (:هي لدرة المتعلم ال 27: 2008) * سعادة وعبداللة

 المستخدمة  وذلـك مـن خال نسب ت قيق الأهداف المرجوة والتي تم ت ديدها سابقاً". 

تقييم مدا ت قق الهدف وال كم على دلة النتائج هي : (116: 2007)* تلوين، وبو قريرس 

ل العقبات والأخطاء  وكفايتها  إضافة إلى تقييم مدا مائمة الأساليب المستخدمة  وكيفية تناو 

 أي تقييم فاعلية الخطة وتنفيذها بشكل عام".

 

 :رمكونات مهارات ما ورا  المعر 

 تتكون من ي( إلى أن مهارات ما وراء المعرفKluwe , 212 :1982أشارت كلوي )

 وهي موجهة ن و اكتساب المعلومات عن عمليات التفكير الخاصة -المرالبة الذاتية : - 1

وتتضمن التعريف بالمهمة التي سيقوم بها الطالب الب ث والتنقيب عن مدا لدا الشخص   

 التنبؤ بنتائج هذا التقدم في المستقبل . -تقييم هذا التقدم في العمل  -التقدم في العمل 

 وهو موجه مباشرة ن و من ي التفكير لدي الطالب ويتضمن المصادر  -التنظيم الذاتي: - 2

 السرعة التي بها يمكن -ديد الخطوات المطلوبة لإنجاز المهمة ت  -المجمعة  ول المهمة 
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 إنجاز المهمة.

 ( إلى نوعين هما:Brown & Armbruster 49 :1986وصنفتها براون و آرمبروستر )

 ت كم الشخص في سلوكه أثناء القراءة لأغراض -معرفة الشخص باستراتيجيات التعلم 

 مختلفة.

يتكون  يإلى تصور نظري مقترح لما وراء المعرف( Brown, 1987:88وأشارت براون )

الوعي والضبط ضبط  - يان جداً بالنسبة لما وراء المعرفمن ضبط الإجراءات والآلية وهما مهم

 الذات في التعلم .

( إلى ثاث فئات رئيسة هي : التخطيط Stemberg 1988,: 34وصنفها ستيرنبرج )

اختيار استراتيجية  -مشكلة وت ديد طبيعتها ويضم ما يلي: ت ديد هدف أو الإ ساس بوجود 

 -ت ديد العقبات والأخطاء الم تملة  -ترتيب تسلسل العمليات أو الخطوات  -التنفيذ ومهاراته 

التنبؤ بالنتائج المرغوبة أو المتولعة والمرالبة  -ت ديد أساليب مواجهة الصعوبات والأخطاء 

ال فاظ على تسلسل العمليات أو  -بؤرة الاهتمام  والت كم ويضم ما يلي: الإبقاء على الهدف في

 -معرفة متى يجب الانتقال إلى العملية التالية  -معرفة متي يت قق هدف فرعي  -الخطوات 

معرفة كيفية  -اكتشاف العقبات والأخطاء  -اختيار العملية المائمة التي تتبع في السياق 

 يم ويضم ما يلي: الأخطاء والتقي التغلب على العقبات والتخلص من

 تقييم مدي ت قق الهدف -1

 ال كم علي دلة النتائج وكفاءتها - -2

 تقييم مدي مائمة الأساليب التي استخدمت - -3

 تقييم كيفية تناول العقبات والأخطاء - -4

 تقديم فاعلية الخطة وتنفيذها. - -5
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 :رمهارات التاكير ما ورا  المعر 

ة تختلف باختاف العلماء الذين إلى أن مكونات ما فوق معرفي( ۲۰۰۷يشير لطامي )

 يراتيجيات التفكير ما وراء المعرف( استSternbergم  1992نالشوها   يث صنف ستيرنبرج )

 ضمن الفئات الثاث الآتية:

ويتضمن عمليات ت ديد الهدف المتعلق بمشكلة  وت ديد طبيعة : Planningالتخطيط  - 1

 هذم الاستراتيجية على المهارات الفرعية التالية: من استراتيجيات  وتشمل المشكلة  وما يناسبها

 عملية ت ديد الهدف بكل دلة ممكنة. .أ

 اختيار استراتيجية التنفيذ المنوي إتباعها.. ب

 ترتيب تسلسل العمليات أو الخطوات.. ج

 ت ديد العقبات والأخطاء الم تملة.. د

 ت ديد أساليب مواجهة الصعوبات والأخطاء. .ه

 نتائج المرغوبة أو المتولعة.التنبؤ بال .و

 القدرة على إدارة الولت الازم لتنفيذ المهمة المخطط لها.. ز

وتتضمن العمليات المرافقة للتفكير أثناء ليام الفرد بتنفيذ المهمات :  Monitoringالمراقبة  -2

 وتشتمل على المهارات الفرعية التالية:

 ا لفظياً.الوعي بالتقدم في عملية التعلم والتعبير عنه . أ

 التعبير عن عمليات التفكير التي يقوم الفرد بها. . ب

: 2007)خطاب   ت ديد مولع الفرد بالنسبة لاستراتيجية التي اختارها ل ل المشكلة.  . ت

155-156) 
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وتتعلق بالعمليات التي تصا ب التفكير بعد انتهاء الفرد من أداء :  Evaluationالتقويم  -3

 تمل على المهارات الفرعية التالية:المهمة التي أوكلت إليه  وتش

 تقييم الفرد لأدائه وفق معايير تم اعتمادها سلفاً في التخطيط. . أ

 مقارنة ولت أداء المهمة مع الولت الم دد في التخطيط.  . ب

 تقييم ما إذا سيكون التعلم أفضل في  ال إتباع استراتيجية أخرا .  . ت

ا وراء المعرفية تسهم في فهم لقد أشارت دراسات تربوية عديدة إلى أن العمليات م

المشكات الأكاديمية للطلبة بطيء التعلم وت سن من أدائهم وتسهم أيضاً في ت سين أداء الطلبة 

من فئة الت صيل العالي مع زيادة لدرتهم على ربط المعلومات الجديدة بالمعلومات 

 (45: 2009السابقة.)السكاكر 

 :رالمعر وم عليها تعليم ما ورا  المبادئ التر يق

 ( العملية : بمعنى أن التعليم بها يشدد على العمليات أكثر من النواتج.1)
تعلمه  المتعلم على الوعي باستراتيجيات ( التأملية : بمعنى أن يكون للتعلم ليمة وأن يساعد2)

 ومهارات تنظيم ذاته ومرالبتها.
 فة واستخدامها.( الوظيفية: يعني أن يكون المتعلم على وعي تام بوظيفة المعر 3)
 ( التشخيص: يعني أن يشخص المتعلم مستويات تعلمه  ويراجعها باستمرار.4)
 ( المساندة : يعني ت ويل مسؤولية التعلم إلى المتعلم بشكل تدريجي.5)
( التعاون : يعني أن يسود المولف مستوا من التعاون بين المتعلمين عن طريق ال وار 6)

 والمنالشة.
الاهتمام بالمستويات العليا من الأهداف المعرفية كالت ليل والتركيب والتقويم. ( الهدف: يعني 7)
 ( المفهوم القبلي: يعني أن يتأسس تعلم المفاهيم الجديدة على المفاهيم السابقة لدا المتعلم.8)
يعني تكييف التعلم ليائم تصورات المتعلم ومفاهيمه ال الية.)عطية   :( تصور المتعلم9)

2014 :148) 
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 :ر ر استراتيجية ما ورا  المعر  دور المعلم

من وعي المتعلمين بما يدرسونه في  يلمين لاستراتيجية ما وراء المعرفيزيد استخدام المع

الموالف التدريسية المختلفة  ومن وعيهم بكيفية تعلمهم على الن و الأمثل  ومن ثم يلعب المعلم 

 لمين على تنمية الوعي بالتفكير .عدات المتعدوراً مهماً في تكوين العادات العقلية ومسا

والمعلمون منوطون بتطوير مهنتهم لإعداد مختلف المتعلمين المواجهة ت ديات ال ياة  والعمل 

بعد الدراسة  ومن ثم فعليهم تزويد المتعلمين بالفهم الكامل وبناء المعرفة وتنشيطها واستنتاجها  

دارة السلوك داخل وت ديد ما يقومون به من أنشطة  ولا يقت صر دور المعلم على شرح المنهج وا 

لاعات الدرس ف سب  بل عليه استخدام استراتيجيات وصياغة وتشكيل إرشادات معرفية تنمي 

دارته والاستفادة من الفشل من  لدا المتعلمين التقييم الذاتي والت كم في المولف في المولف وا 

 (111: 2009)كاظم   أجل تطوير الذات.

 لأعمال التر يمكن أن يقوم بها المعلم . من  أنها أن تساعده  ر مهمته وهر :ومن ا

 يتابع المعلم باهتمام ما يقوم بها المتعلم ما يقوم  ين يفكر تفكيراً مبدعاً أو تفكيراً نالداً . أنّ  -1

 يدرك المعلم ويعي ما في عملية التفكير من عناصر) ما وراء المعرفة (. نّ إ -2

لمعلم مشكلة تتطلب ال ل أو خطة دراسية خاصة أو مولفاً  خاصاً يتطلب الت دي يعد ا أنّ -3

 ويفرض عليك المواجهة .

 ي افظ المعلم على مسار عمليات التفكير في تصديه لأي مولف يجابهك خطوة فخطوة . أنّ -4

تترجم  يتابع المعلم بوعي وتيقظ مسار مهاراته في التفكير بهذا الأسلوب يمكنك عندها أن إنّ -5

 هذم المهارات وهذم الخطوات إلى فرص تعليمية للطلبة .

 يكون المعلم واعياً للخطوة التي يقوم بها و ذراً في كل خطوة. نّ إ -6
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المعلم مطالب بأن يغير من أنماط تفكيرم  ب يث يمكنه استشراف المستقبل ولراءة  كما أنّ 

مانهم  ويتطلب هذا أن يسعي لاكتساب عقول تاميذم  تى يتمكن من إعداد هؤلاء المتعلمين لز 

مهارات خاصة تسمح له بالتعامل مع الجديد في عصر المستقبل ب يث تخرج أجيالًا لادرة على 

 (114: 2010)الزهراني   مواجهة الت ديات الراهنة والمستقبلية بشكل منظومي شامل.

ليصب وا أفضل  يلى اكتساب مهارات ما وراء المعرفوللمعلم دور في مساعدة تاميذم ع

 في فهمهم للم توي الذي يدرس من خال :

 . يفالتدريس المباشر لمهارات ما وراء المعر  -1

لأن يتأكدوا من فهمهم لمصادر المعلومات بدلًا من التركيز على ؛ إتا ة الفرص للطاب  -2

 م توي النص والاستعانة بمصادر أخرا مثل الأشخاص  أو نصوص أخرا .

اليب أو الاستراتيجيات الفعالة التي تتضمن التلخيص وتنشيط المعرفة السابقة  استخدام الأس -3

 وطرح الأسئلة.

التفكير فيما وراء النص وذلك من خال مساعدة الطاب على أن يرالبوا ويسيطروا على  -4

لراءتهم للنص عن طريق  وارهم مع بعضهم البعض  أو لراءة نصوص أخرا في الموضوع 

كن أن يكتسبوا فهماً أعمق للنص من خال ال وار  يث يسألون الأسئلة نفسه  وبذلك يم

ويجيبون عنها  وافتراض وجهات نظر أخرا  وبالتالي فهم يبنون معرفتهم بشكل نشط مع 

 الآخرين.

لد نشطت الب وث التي هدفت إلى تنمية مهارات التفكير الميتا معرفية لدا المتعلمين  و 

ساليب واستراتيجيات التدريس الشائعة في مدارسنا  والتعرف على من خال معالجة القصور في أ

المهارات الازمة للمتعلمين  وتدريبهم على ممارستها داخل الفصل  تى يتمكنوا من نقلها إلى 

تاميذهم  وتكوين العادات العقلية التي تيسر التعلم مرتفع المستوا  والوعي باستراتيجيات 
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وتشجيع المتعلمين لتجاوز  نمية التفكير النالد والإبداعي .ي تالتعامل مع المعرفة يساعد ف

الخبرات الفورية عن طريق طرح الأسئلة والمشكات الإضافية وتمييزها ومتابعتها وتكون من 

اختيارهم وترتبط بما يريد تعلمه وبال ياة اليومية  و ل المشكات والتفكير  ولها والتساؤل الذاتي 

ون تعلمها  وأثناء تعلمها والمعرفة التي تعلمها ويتكون لديهم الوعي السليم  ول المعرفة التي يريد

بالمفهوم والمعرفة التي تعلموها والتفكير فيها وتقييمها ويقومون ببناء مفاهيم وأفكار وعالات 

                                                )133: 2009عطية  ) . متطلبات الإبداعواستنتاجات وتعميمات جديدة  ولعل ذلك من أهم 

 

 في القراءة: يدام ما وراء المعرفما ينبغي على المعلم في استخ

 دورها وت قق أهدافها في عملية القراءة يجب على يات ما وراء المعرفلكي تؤدي استراتيجي

 ي ث الطلبة على إدارة عمليات تفكيرهم في القراءة بشكل عالي الكفاءة. نّ إ. 1

 كن الطلبة من أخذ زمام المبادأة في توجيه تفكيرهم وليادته في عملية القراءة.يم . أنّ 2

 يدرب الطلبة على كيفية الما ظة. نّ إ. 3

 يدرب الطلبة على كيفية التفكير. نّ إ. 4

)الويشي يدرب الطلبة على كيفية تف ص الموضوع المقروء وسبر أفكارم وما خلف سطورم. نّ إ. 5

  2013 :115-117) 

 يمكنه استخدام الكثير من الأن طة مثل: رمية مهارات ما ورا  المعر ولتن

 تنمية مهارة وعي المتعلم بذاته باستخدام أنشطة معرفة الذات في طريقة التدريس. -1

تنمية مهارة التخطيط للتعلم وضبطه وتنظيمه وذلك من خال تدريب الطلبة على الت دث  -2

نفسهم أو مع زمائهم  أو باستخدام استراتيجية النمذجة عن عملياتهم الذهنية بصوت عال مع أ

 التي يمكن تعلمها بم اكاة المعلم.
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تنمية مهارة مرالبة الذات ومتابعة التقدم الذي ي صل في عمليات التعلم في جميع الخطوات  - 3

ء وت ديد ما هو جيد وما هو دون المستوا المطلوب ومعرفة ما إذا كانت بالمتعلم  اجة إلى بنا

استراتيجية جديدة وذلك بأن يطالبهم بإعادة صياغة أفعالهم وخططهم  أو وضع خطط للأنشطة 

 (150-149: 2014)عطية  ا.والواجبات التي يقومون به

 :رمهارات التاكير ما ورا  المعر قياس 

ات لياس مهارات التفكير ما وراء المعرفي من الأمور الصعبة   فقد تعرضت الكثير من الأدو  عد  يُ 

إلى نقد شديد لأمور تتعلق بصدق هـذم الأدوات وتأثيرات المرغوبية الاجتماعية والعوامل الأخرا 

مهارات تفكير ما وراء  التي يمكن أن تؤثر على إجابات المف وصين  ويمكن تقسيم طرق لياس

  سب التالي : يالمعرف

 أسلوب التقرير الذاتر بأ كاله المختلاة : -1

الاسترجاعية التي تعتمد على استدعاء الخبرات السابقة أو التقارير التي كالتقارير اللفظية 

يسجل فيها الأفراد أداءهم للمهمة لبل إنجازها ومن الأمثلة عليه .. أيضا  يث مقياس أ كام 

سهولة التعلم  يث يعطى الأفراد مهاماً أو مطالب معينة ويطلب منهم التنبؤ بتفكيرهم الذي 

لمهام ثم تتم المقارنة بين الأداء المتنبأ به والأداء الفعلي   ويعتبر الصدق سيتبعونه  ال أداء ا

من أهم مشاكل هذا الأسلوب في القياس  يث أن التقرير الذاتي يرتبط بالمرغوبية الاجتماعية 

 من جهة وعدم الجدية من لبل المف وصين من جهة أخرا.

 أسلوب الملا  ة : -2

ناء ليامهم بمهام تعليمية داخل الصف أو خارجه وتسجل تتم ما ظة أداء المف وصين أث

عطاؤهم درجة تبين مدا امتاكهم  الما ظات وتتم م اكمتها من خال ص ائف رصد خاصة وا 

لهذم المهارات   ولعل أبرز عيوب هذم الطريقة هي الثبات  يث إن أسلوب الما ظة لا ي ظى 
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المهارات بشكل مستمر وتذبذب أدائها من  بثبات مائم ومن مشاكله أيضا صعوبة ما ظة هذم

 مولف إلى آخر.

 أساليب قياس قائمة على دمج الملا  ة والتقرير الذاتر : -3

يعتمد هذا الأسلوب على تسجيل سلوكيات المف وصين أثناء إجابتهم  يث يتم رصد سلوك 

ناج ة والفاشلة   الانتبام إلى الأخطاء من خال تسجيل زمن الاستجابة لبل وبعد الاستجابات ال

ومن الأمثلة عليه مقياس التأمل لبل الفشل والتأمل بعد الفشل والذي يفترض أن الانتبام إلى 

ات مندمجة الأخطاء نشاط ما وراء معرفة يتضمن ال وار الداخلي والت ليل والتأمل وكلها مكون

 في عملية تقييم الخط .

 المقاييس الآلية باستخدام ال اسوب : -4

ن المف وصين إكمال سلسلة من المفردات الاختبارية الآلية باستخدام ال اسوب طلب ميُ  

وتلقي تغذية راجعة مباشرة عقب كل سؤال سواء أكانت الإجابة ص ي ة أم خطأ ثم الانتقال إلى 

السؤال التالي وتكرار العملية ويقوم ال اسوب بتسجيل الدلة والاستجابة ويرصد الزمن الـذي 

عن كل سؤال   ويقوم هذا الأسلوب على افتراض أن من يقضون الكثير من  تستغرله الإجابة

الولت عقب الإجابة الخطأ لبل الانتقال إلى سؤال جديد ينتبهون إلى الخطأ الذي ارتكبوم وهو 

  كما يفترض أيضا أن الأفراد الذين يأخذون مزيدا من  يد سلوكيات مهارات ما وراء المعرفا 

ن ولعون ارتكاب خطأ وشيك وبالتالي سيعيدون التفكير في الإجابة وهذم مالولت لبل الإجابة يت

 (18-16: 2010)عبد العزيز أيضا" . يمهارات التفكير ما وراء المعرف
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 :رتصنياات مهارات ما ورا  المعر 

 أهمها : يت مختلفة لمهارات ما وراء المعرفلقد وضع العديد من البا ثين تصنيفا

 (:1988 ( Marzano & Al -آخرون تصنيف مارزانو و  )1

 في ثاث مجالات رئيسية يارات ما وراء المعرفوآخرون مه Marzanoصنف مارزانو 

مهارة التنظيم الذاتي: وتتضمن الوعي بقرار الإنجاز للمهمة والاتجام الايجابي ن و المهام  - 1

 الأكاديمية وضبط الانتبام بإنجاز المهام.

كاديمية: وتشمل المعرفة التقريرية  والمعرفة الإجرائية  والمعرفة مهارات أداء المهام الأ - 2

 الشرطية.

مهارات الت كم الإجرائي : وتشمل مهارة تقويم التاميذ لمعارفهم لبل وأثناء وبعد إنجاز  - 3

المهام  ومهارات التخطيط الواعي للخطوات والاستراتيجيات لإنجاز المهمة  ومهارات التنظيم 

 ال المهمة  وضبط ومرالبة التعلم .الازم لإكم

 يمهارات ما وراء المعرف Youre( 1998(: يصنف يور ) (Youre - 1998 ( تصنيف يور2

 في مجالين رئيسيين هما :

 المعرفة عن المعرفة: وتشمل المعرفة التقريرية  والمعرفة الإجرائية  والمعرفة الشرطية. - 1

 لتنظيم  والتقويم.تنظيم المعرفة:  وتتضمن التخطيط وا - 2

( 1999: يُصنف فت ي عبد الر مان جراون ) 1999( تصنيف فت ي عبد الر مان جراون 3
 إلى : رمهارات ما ورا  المعر 

مهارة التخطيط :  يث يكون التلميذ على وعي ومعرفة بالاستراتيجيات المستخدمة لإنجاز  - 1
 والأخطاء الم تملة  وأساليب مواجهتها.المهمة والظروف التي يجب أن تستعمل فيها  والعقبات  
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مهارة المرالبة والت كم:  وتشير هذم المهارة إلى لدرة التلميذ على مرالبة النجاح في المهمة  - 2
استراتيجيات بديلة لإصاح وتوجيهه كالت قق من أن الاستيعاب لم ي دث  فيستعمل التلميذ 

 تعلمه.
على تقويم المعرفة الراهنة  ووضع الأهداف  ويتضمن التقويم : وتتضمن هذم المهارة العمل  -3

 أيضاً أن يطرح الفرد أسئلة مثل: هل بلغت هدفي؟ وما الذي نجح لدي؟ وما الذي لم ينجح؟
تتضمن  ي( أن مهارات ما وراء المعرف2000)( : يرا وليم عبيد 2000( تصنيف وليم عبيد)4

 ثاث أنواع وهي:

 م ومدا دلته في وصف تفكيرم.معرفة الفرد عن عمليات تفكير  - 1

 الت كم والضبط الذاتي ومدا متابعة الفرد لما يقوم به أثناء  ل المشكات. - 2

معتقدات الفرد و دسياته الوجدانية فيما يتعلق بفكرة عن المجال الذي يفكر فيه ومدا تأثير  - 3

 هذم المعتقدات في طريقة تفكيرم .

( مهارات ما وراء 2005اش ): لقد صنف أبو ري(2005( تصنيف  سين م مد أبو رياش )5

 إلى خمس مهارات هي: يالمعرف

الوعي : ويتعلق بوعي الفرد لإدراكاته  وتفكيرم  ولدرته  ومستوا انتباهه  وكذلك الغرض  - 1

 من المولف ومعرفة طبيعة الأخطاء التي يقع فيها الفرد.

لفرد من أجل ت قيق الهدف أو  ل الاستراتيجية المعرفية : وهي الخطة التي يتبعها ا -2

المشكلة   يث تتضمن الب ث عن الأفكار الرئيسية في المولف  وتنظيم المعلومات والاستعانة 

 بأكبر لدر منها ل ل المشكلة.

التخطيط : ويتعلق بت ديد الأهداف  واختيار الاستراتيجيات المناسبة لت قيقها  كما يتضمن  -3

جة المولف  وما هي الخطوات الواجب اتباعها  وما هي المعرفة التخطيط ما يجب معرفته لمعال

 السابقة التي يمكن أن تساعد في أداء المهمة.
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المرالبة : وتتعلق بالتفكير في أهداف المهمة  وكيفية ت قيقها  واختبار الاستراتيجية  - 4

غلب على الصعوبات المناسبة للعمل  كما تشمل تعديل الاستراتيجيات أو استبدالها  وهذا لصد الت

 أو العوائق التي لد تعترض تفكير الفرد.

التقويم ويتعلق بتقييم مدا ت قق الهدف  وال كم على دلة النتائج وكفايتها  وكذلك تقييم مدا  -5

 (32-30: 2012مائمة الاستراتيجيات التي استخدمت لصد ت قيق الهدف المنشود.)فارس  

 

 : ن التاكيرأدا  المعلم الذي يمكن التلاميذ م

ما يقوله المعلم ويفعله في الفصل يؤثر على تعلم التاميذ والب وث التي تمت في  كلّ  إنّ 

نما على  العشرين سنة الماضية تشير إلى تأثير سلوك المعلم ليس على ت صيل التاميذ فقط وا 

ى تفكير مفهوم الذات والعالات الاجتماعية ولدرات التفكير إن سلوك المعلم الذي يشجع وينم

 التاميذ يمكن أن نعرضه في الفئات الأربعة الآتية :

 Questionningتوجيه الأسئلة :  (1)

التساؤل يساعد التلميذ على جمع البيانات  ومعالجتها ب يث يكسبها معنى  ويتبين ما بينها 

 من عالات ثم يستخدم هذم العالات في موالف جديدة ومختلفة.

 Structuringبناء الفصل : ( ۲)

 -التفاعل في مجموعات صغيرة  -يعمل المعلم على أن يهيئ للتاميذ التفاعل الفردي 

دارته  -تنظيم المواد والأدوات المتا ة -التفاعل في الفصل كله   وكذلك يقوم بتنظيم الزمن وا 

ن أو للمجموعات الصغيرة أو للفصل ككل ويؤكد المعلم للتاميذ أ –تنظيم ال يز بالنسبة لكل فرد 

 التفكير هو الهدف الأعلى للتعلم.
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 Respondingاستجابة المعلم للتلميذ : ( 3)

يساعد أسلوب المعلم في الاستجابة للتاميذ على تنمية الوعي لديهم بعمليات التفكير 

 وكيفية اكتسابها وتنميتها.

 Modeling( النمذجة" المعلم كنموذج : 4)

فيه والذي يظهر في كل مولف من موالف "المعلم كنموذج للسلوك المعرفي المرغوب 

بين  Dillon( ۱۹۸4ال ياة اليومية وفى الاستراتيجيات داخل الفصل والمدرسة. يميز ديلون )

المنالشة( في التسميع يسأل الأستاذ عن  -نموذجين في التفاعل داخل الفصل الدراسي )التسميع 

سميع ما سبق أن تعلموم ويكون المعلم هنا المواد التي سبق أن تعلمها التاميذ ويقوم التاميذ بت

هو الم ور فهو الذي يت كم في الفصل بما يوجه من أسئلة وكذلك بتدعيمه للإجابات 

 الص ي ة.

أما المنالشة فتتضمن تفاعل جماعي لا ينصب على ما يعرفه التاميذ بل على ما لا 

د المشاركين فيها وتتنوع بذلك يعرفونه وفي الغالب تنصب المنالشة على رؤا مختلفة تتعدد بتعد

النظرة للشيء الوا د ويكون المعلم هنا هو القائد الذي ينظم المنالشة ويكون مسئولًا عن تنميتها 

 (16-15: 1998 بما يوفرم من مناخ عام يتسم بال رية والوضوح والمساواة".)الأعسر 

 :رلأساسية لتعليم ما ورا  المعر المبادئ ا

 ومن أهمها ما يلي : يق بتعليم وتعلم ما وراء المعرفعلهناك عدة مبادئ تت

 ينبغي التأكيد على أنشطة التعلم وعملياته أكثر من التأكيد على نواتجه )مبدأ العملية ( . -أ

أن يكون للتعلم ليمة  وأن يساعد التاميذ على الوعي باستراتيجيات تعلمهم  ومهارات تنظيم  -ب

 اتيجيات والمهارات وأهداف التعلم )مبدأ التأملية (.ذاتهم  والعالة بين هذم الاستر 
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إن التفاعل بين المكونات المعرفية وما وراء المعرفية  والوجدانية للتعلم مهم ومركز)مبدأ  -ج

 الوجدانية ( .

ينبغي أن يكون التاميذ على وعي دائم باستخدام المعرفة والمهارات ووظيفتها )مبدأ  -د

 الوظيفية( .

أن يكافح المدرسون التاميذ ويجاهدوا لت قيق انتقال أثر التعلم والتصميم  وأن لا ينبغي  -هـ 

 يتولعوا أن يت قق دون ممارسة في سياق مناسب )مبدأ انتقال أثر التعلم ( .

 ت تاج استراتيجيات ومهارات تنظيم الذات وتتطلب أن تمارس بانتظام مع توافر ولت كاف  -و 

 بة )مبدأ السياق(وممارستها في سيالات مناس

ينبغي أن يدرس التاميذ كيفية التنظيم  والتشخيص والمراجعة  والمراجعة )أو التنقيح (  -ز 

 لتعلمهم )مبدأ التشخيص الذاتي ( .

ينبغي أن يصمم التعليم ب يث يت قق التوازن الأمثل بين كم النشاط التعليمي وكيفه )مبدأ  -ح 

 النشاط ( .

 ولية التعلم تدريجياً إلى التاميذ )مبدأ السقالة أو المساندة (.ينبغي أن تت ول مسئ -ط 

ليس فقط تعلماً فردياً  بل  يميذ ضروريان لأن ما وراء المعرفالتعاون والنقاش بين التا -ي 

يتخذ صورة  ن ن والآخرون   يث إن هذا النوع من التفكير لا ينمو إلا من خال المشاركة 

 والعمل الجماعي .

غي التأكيد على العالات مع الآباء والراشدين الآخرين  ب يث يت قق الإشراف على ينب -ك 

الم اولات الأولى في التعلم الذي تنظمه الذات   وخاصة مع التاميذ الأصغر سنا )مبدأ 

 الإشراف( .
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دأ ينبغي الاهتمام والتأكيد على مرامي التعلم المعرفي العليا  واتي تتطلب تعمقاً معرفيا )مب -ل

 المرمى أو الهدف( .

 يتم تعلم المادة الدراسية الجديدة  يث يتم إرساؤها على المعرفة المتوافرة لدا المتعلم وعلى -م

 مفاهيمه القبلية )مبدأ المفهوم أو التصور القبلي (.

ينبغي أن يكيف التعليم ليائم تصورات ومفاهيم التاميذ )مبدأ تصور التعلم ( . والبرامج  -ن
مية ليست كلها في  اجة لكل هذم المبادئ غير أن البرامج ينبغي أن تلتزم بأكبر عدد التعلي

 (38: 2008)لشطة  ازدادت فاعليتها.منها  لأنها كلما ازدادت المبادئ التي تراعيها 
 :رالمعر واستراتيجيات ما ورا   رالارق بين مهارات ما ورا  المعر 

كاستراتيجية يقوم فيها المعلم بوضع خطة تشمل  يفولًا أن نميز بين ما وراء المعر علينا أ

التقديم للمهارة بواسطة التعلم الذاتي والنمذجة بواسطة المعلم يقوم المعلم بتطبيق مجموعة من 

كمتغير  يالفعلي للمهارة وما وراء المعرف المهارات والنمذجة بواسطة المتعلم يقوم التاميذ بالأداء

ى ما يؤديه من أفعال مختلفة  ودرجة وعيه بذلك  ومدا لدرته شخص مرتبط بالمتعلم و كمه عل

 ( 208  2004)أبو هاشم  .ر الاستراتيجيات وتعديلها وضبطهاعلى اختيا

ولقد ميز التربويون بين المهارات والاستراتيجيات بصفة عامة ذاكرين أن الاستراتيجيات هي 

يتم تضمينها وتعليمها في سياق مستوا أعلى من المهارات  وهذا لأن العديد من المهارات 

م توا تعليمي خاص أو موالف تعليمية معينة  كما أن بعض المهارات العامة لد تصبح أكثر 

ماءمة مع بعض المهام المرتبطة بم توا تعليمي لمادة ما بصفة خاصة دون غيرها  أما 

ه أ د و تى يتم تطبيق الاستراتيجية فتشمل المهارات كلها لأجل ت قيق هدف م دد 

الاستراتيجيات فابد أن يشمل مدا واسعاً من المهارات  كما لابد وأن ي دث وعي بكل 

الاستراتيجيات الممكنة من أجل اختيار الأكثر مناسبة  وهذا يتيح فرصة نقل المهارات 

يُصبح تعلم  يأما بالنسبة لما وراء المعرف والاستراتيجيات المناسبة للموالف التعليمية الجديدة 
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مهارات أفضل لأنه ي تاج إلى تقديم معظم الاستراتيجيات للمتعلم بصفة عامة كمداخل تعليمية ال

بما يشمله من تنظيم ذاتي في التعلم  ومتابعة ذاتية مع اختيار الاستراتيجية المناسبة من خال 

 ( 91  2008التفكير التأملي  تى يُصبح التعليم من أجل التعلم .)ال ارون  

تشير إلى وعي المتعلم بما يمتلكه من لدرات وكفاءات  يا وراء المعرفمهارات م نّ أ

وثيقاً ومصادر ووسائل ي تاجها لأداء المهام و ل المشكات بفعالية أكثر  وبذلك نجد ارتباطاً 

ات على أن مهارات ما وراء ومهاراتها   يث أكدت أغلب التعريف يبين مفهوم ما وراء المعرف

  أما استراتيجية ما من المهارات الأساسية كالتخطيط والمرالبة والتقويمتتضمن مجموعة  يالمعرف

قيق فتمثل مجموعة من الإجراءات والخطط التي يقوم بها المتعلم بهدف ت  يوراء المعرف

   يث تشمل معرفة طبيعة التعلم وعملياته وأغراضه  وبذلك يمتطلبات تعلم ما وراء المعرف

دماج مكتسباته من  يت مل المتعلم مسؤولية تعلمه أجل من خال استخدام معارفه وتجنيدها وا 

 ( 211  2004)علي  .ايجاد  ل مناسب لمشكاته
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 الدراسات السابقةثانياً: 

 الدراسات الم لية:

 ( الدراسات الم لية1جدول )

اسم البا ث 
والسنة 
ومكان 
 الدراسة 

 (2021  بيضاني)ال -1
 .غدادمديرية تربية الرصافة الثانية /ب

الهدف من 
 الدراسة 

رتباطية بين مهارات التفكير ما وراء المعرفي والمستحدثات لاقة الامعرفة الع

 .التكنولوجية لدى مدرسي الفيزياء للمرحلة الثانوية

منهج 
 الدراسة 

 وصفي.المنهج ال

عينة 
 الدراسة 

 .( مدرس ومدرسة لمادة الفيزياء200) 

ادوات 
 الدراسة 

 .للمستحدثات التكنولوجيةمقياس لتفكير ما وراء المعرفي   مقياس مهارات ا

الوسائل 
 الا صائية 

 .رتباط بين درجات المدرسين والمدرساتلاتباط بيرسون لحساب قيمة معامل امعامل ار

لمهارات التفكير ما وراء المعرفي  (ذكور واناث)ك المدرسين لاوأظهرت النتائج امت النتائج 

 .وجية كما اظهرت وجود عالقة ارتباطية موجبة بين متغيرات البحثوالمستحدثات التكنول
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  :العربيةالدراسات 

 ( الدراسات العربية2جدول )

اسم البا ث 
والسنة 
ومكان 
 الدراسة 

 (2017 القادري )-1
 .عمان  الأردن

الهدف من 
 الدراسة 

 العلمية المفاهيم تدريس في الميتامعرفي التفكير لمهارات العلوم معلمي ممارسة مستوا
 .الاجتماعي ونوعهم التدريسية خبرتهم بمستوا وعالته

منهج 
 الدراسة 

 .المنهج الوصفي

عينة 
 الدراسة 

( معلماً ومعلمة للعلوم في م افظة عمان خال الفصل الاول من العام الدراسي 142)
2010 - 2011 . 

ادوات 
 الدراسة 

 .  استبانة

الوسائل 
 الا صائية 

 .الثنائي التباين وت ليل المعيارية  والان رافات ال سابية اتالمتوسط

 المعرفي التفكير لمهارات ممارستهم المستوا الب ث عينة تقديرات إن الب ث نتائج أظهرت النتائج 
 أن النتائج أظهرت كما. متوسط بمستوا هو إجمالي بشكل العلمية للمفاهيم تدريسهم في

 مستوا وأن   متوسط تقدير بمستوا هو معرفي ميتا رتفكي مهارة( 14) ممارسة مستوا
 أشارت كما الب ث  عينة لدا مرتفع بمستوا هو معرفي ميتا تفكير مهارة( 12) ممارسة

 ممارستهم المستوا الب ث عينة تقدير متوسطات في إ صائياً  دالة فروق وجود عدم إلى
 أو التدريسية خبرتهم مستوا اختاف إلى ترجع العلمية المفاهيم تدريس في المهارات لتلك
 من جملة وجود الب ث نتائج أظهرت كما تفاعلهما  إلى أو الاجتماعي نوعهم إلى

 العلمية  المفاهيم تدريس في معرفي الميتا التفكير لمهارات ممارستهم لمستوا المعيقات
 .العالة ذات التوصيات من بجملة التقدم تم النتائج هذم ضوء وفي
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البا ث  اسم

لسنة وا

ومكان 

 الدراسة 

 (2019) أبو ال اج -2

 .ردنالأ

الهدف من 

 الدراسة 

درجة استخدام المعلمين والمعلمات لمهارات التفكير ما وراء المعرفة في مديرية التربية 

 الأكاديمي للطلبة.والتعليم بلواء الجامعة وعالتها بالتفوق والابداع 

منهج 

 الدراسة 

 لوصفي.المنهج ا

عينة 

 اسة الدر 

 .( معلماً ومعلمة347)

ادوات 

 الدراسة 

 مقياس مهارات التفكير ما وراء المعرفة ومقياس درجة التفوق والابداع الاكاديمي للطلبة.

الوسائل 

 الا صائية 

 (.ANOVAت ليل التباين ) –معامل جوتمان  -معامل ارتباط بيرسون -لنسبة المئويةالا

 بلغ المعرفة وراء ما التفكير مهارات لفقرات ال سابي متوسطال أن الدراسة نتائج بينت النتائج 
 الأكاديمي والإبداع التفوق درجة لفقرات ال سابي والمتوسط  (متوسطة) بدرجة( 3.61)

 بين طردية عالة وجود إلى أيضاً  النتائج وأشارت  (متوسطة) بدرجة( 3.57) بلغ للطلبة
 والإبداع التفوق ودرجة والمعلمات ينللمعلم المعرفة وراء ما التفكير مهارات درجة

 في إ صائية دلالة ذات فروق وجود إلى أيضاً  النتائج أشارت كما. للطلبة الأكاديمي
 للمتغيرات تعزا المعرفة وراء ما التفكير المهارات والمعلمات المعلمين استخدام درجة
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 ورتبة لأعلى ا المؤهات لصالح للمعلم العلمي والمؤهل الذكور  لصالح  المعلم جنس
 والإبداع التفوق درجة في إ صائية دلالة ذات فروق ووجود. الأعلى الرتب الصالح المعلم

 بأهمية  الدراسة  وأوصت. الإناث ولصالح المعلم جنس لمتغير تعزا للطلبة الأكاديمي
 الدراسة هذم في  صرها تم المعرفة وراء ما التفكير مهارات استخدام درجة معايير تضمين

 .الدراسية المناهج جميع في أساسياً  جزءاً  ونلتك
 

اسم البا ث 

والسنة 

ومكان 

 الدراسة 

 (2020) رضواندراسة  -3

 .يمنال

الهدف من 

 الدراسة 

 مدينة في الخاصة التربية معلمات لدا المعرفة وراء ما استراتيجيات استخدام مستوا

 .ال ديدة

منهج 

 الدراسة 

 .الت ليلي المنهج الوصفي

 عينة

 الدراسة 

 . معلمة( 136) 

ادوات 

 الدراسة 

 .استراتيجيات ما وراء المعرفةمقياس 

الوسائل 

 الا صائية 

 معادلة كرونباخ.

 سبيرمان.معادلة 

 بيرسون .الارتباط  دلةمعا
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 المقياس مجالات جميع في مرتفع المعرفة وراء ما استراتيجيات مستوا أن النتائج وأظهرت النتائج 

 إلى الأعلى من الاستراتيجيات وترتبت الخاصة  التربية معلمات لدا الكلية الدرجة وعلى

 وأخيرًا والتخطيط  والتقييم والوعي المرالبة  استراتيجية: الآتي الن و على الأدنى

 المعرفة وراء ما استراتيجيات في فروق توجد لا أنه النتائج وأظهرت الت كم  استراتيجية

 جميع على العمر لمتغير وفقًا فروق توجد ولا الخبرة  سنوات لمتغير وفقًا المعلمات لدا

( 30) أعمارهن الاتي المعلمات كانت إذ الوعي  مجال عدا ما الكلية والدرجة المجالات

 سنة 40) أعمارهن الاتي المعلمات من الوعي لاستراتيجية استخدامًا أكثر( سنة 39

 (.فأكثر

 

اسم البا ث 

والسنة 

ومكان 

 الدراسة 

 (2020 ) دراسة العنزي -4

 السعودية.

الهدف من 

 الدراسة 

التعرف على مدا ممارسة معلمات الدراسات الاجتماعية والوطنية لمهارات ما وراء 

 المعرفة ضمن مدارس المر لة المتوسطة في التعليم العام ال كومي.

منهج 

 الدراسة 

 المنهج الوصفي.

عينة 

 الدراسة 

 ( معلمة.50)
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ادوات 

 سة الدرا

 بطالة ما ظة.

الوسائل 

 الا صائية 

التكرارات والنسب المئوية  معامل ارتباط بيرسون  معامل )الفا كرونباخ(  معادلة كوبر  

  اختبار الل T.test)المتوسط ال سابي  اختبار)ف( ت ليل التباين الا ادي  اختبار ت )

 (.LSDفرق معنوي)

ا وراء المعرفة بنسبة متوسطة ضمن م توا كتاب لد بينت النتائج توافر مهارات م النتائج 

الدراسات الاجتماعية والوطنية في المر لة المتوسطة  كما بينت نتائج الما ظة استخدام 

معلمات الدراسات الاجتماعية والوطنية لمهارات ما وراء المعرفة التخطيط المرالبة والت كم 

ة بنسبة متوسطة  إضافة إلى عدم التقويم وممارستهم لها ضمن صفوف المر لة المتوسط

وجود فروق ذات دلالة إ صائية بين متوسطات استجابات أفراد العينة  تبعاً لمتغيرات 

 سنوات الخبرة والاختصاص والمؤهل العلمي.
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 موا نة بين الدراسة ال الية والدراسات السابقة:

ة الدراسات السابقة في جملة من نقاط الاختاف بين الدراسة ال الية وبقي نّ أيجد البا ث 

 النقاط وعلى الن و الاتي :

هداف منها  التعرف على مدا ممارسة ألى عدة إهدفت الدراسات السابقة  هدف الب ث: -1

درجة ممارسة   اما الدراسة ال الية فقد هدفت الى يلمات لاستراتيجية ما وراء المعرفالمع

من وجهة  يلمهارات التفكير ما وراء المعرف يةمعلمي اللغة الإنكليزية في المر لة الابتدائ

 نظر مشرفي الاختصاص.

اما الدراسة ال الية  (2017) القادريالدم دراسة في الب ث ال الي دراسة  نّ إالسنة الدراسية:  -2

  (.2024 – 2023فقد اجريت سنة)

بقة تفق مع الدراسات السامن  يث مكان الدراسة فأن الدراسة ال الية ت مكان الدراسة:  -3

 .( لكونها اجريت في العراق 2021)البيضانيكدراسة 

منهج الدراسة: اعتمدت بالي الدراسات الاخرا المنهج الوصفي وهو المنهج المتبع في  -4

 الدراسة ال الية.

 عصام (2011)الجراح معظم الدراسات السابقة الاستبانة كدراسة  الدراسة: اسادوات  -5

دراسة العبيدي  اما  يلتفكير ما وراء المعرف( مقياس ا2020) ( ودراسة العنزي2013)

( اختبار ت صيلي   بينما اختلفت الدراسة ال الية مع بالي الدراسات الاخرا من 2015)

  يث الاداء.

النسبة المئوية والوزن المئوي  –الوسائل الا صائية: الدراسة ال الية استعملت معادلة  -6

 ستخدمت الوسائل الا صائية الاخرا.والوسط المرجح ولكن بقية الدراسات السابقة ا
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نتائج الدراسة: اختلفت نتائج الدراسات السابقة جميعا من دراسة الى اخرا   اما نتائج  -7

 الدراسة ال الية فأنها ستظهر في الفصل الرابع.

 

 :جوانب الا ادة من الدراسات السابقة

لب ث  فتعد خطوة بعد الاطاع على الدراسات السابقة التي لها عالة ببعض جوانب ا 

مهمة للبا ث   اذ يمكنه التزود بالمعلومات الضرورية للدراسة سواء منهجية او علمية او في 

 ضوء ذلك تمكنه من استنتاج بعض ال قائق والما ظات التي افادت دراسته ال الية وكما يأتي:

 التعرف على المنهج المائم للب ث. -1

 والاجنبية التي تتعلق بالب ث. ال صول على عناوين بعض المراجع العربية -2

 الاطاع على نقاط القوة والضعف في الدراسات السابقة لتجنبها في هذا الب ث. -3

 كيفية اعداد ادوات الب ث المناسبة. -4

 التعرف على خطوات ولواعد الت ليل المستعملة. -5

 الاطاع على النتائج والمقتر ات التي توصلت اليها الدراسات السابقة.   -6
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 ثــــــــــــــــــل الثالـــــــــــــــالاص

جرا اته يةمنهج  الب ث وا 

 

 منهج الب ث 

 اجرا ات الب ث

 أولا : مجتمع الب ث 

 ثانيا : عينة الب ث

 ثالثا : أداة الب ث

 رابعا: الوسائل ال صائية

 

 

 

 

 



51 
 

 

   : منهجية البحث واجراءاته الثالثل ـــــــــــــالفص

يتضمن هذا الفصل عرضا للإجراءات المنهجية الذي اتبعها البا ث من أجل ت قيق 

ف الب ث إذ ستعرض الأساليب التي استعملت في ت ديد مجتمع الب ث والعينة وبناء أهدا

جراءات الصدق والثبات   والأساليب الا صائية  الأدوات المستخدمة لجمع البيانات والمعلومات وا 

 لت ليل النتائج .

 :أولا : منهج الب ث

 عد  يعة الب ث   والذي يُ استعمل البا ث المنهج الوصفي المس ي لأنه المنهج المائم لطب

 .الموضوعات الأسلوب الو يد الممكن لدراسة بعضعد  ن أركان الب ث العلمي إذ يُ ركنا أساسيا م

 ( 51:  1981) الزوبعي والغنام  

ويعرف منهج الب ث الوصفي في مفهومه العام " هو المنهج الذي يعتمد على دراسة الوالع 
يهتم بوصفا وصفا دليقا ويعبر عنا تعبيرا كيفيا أو كميا   والظاهرة كما توجد في الوالع  يث 

فالتعبير الكيفي يصف لنا الظاهرة ويوضح خصائصها   أما التعبير الكمي فيعطينا وصفا رلميا 
يوضح مقدار الظاهرة و جمها ودرجات ارتباطها مع الظواهر الأخرا المختلفة ولا يقتصر 

تربوية والانسانية بل يستعمل كذلك في مجال الظواهر استعمال المنهج الوصفي على المجالات ال
ة المختلفة.                 الطبيعية المختلفة مثل وصف الظواهر الفلكية والفيزيائية والكيميائية والبيولوجي

 (  38:  2007) عبدالر من وعدنان   
نّ  يجمع  البا ث الذي يستخدم المنهج الوصفي لا يستطيع الوصف والتفسير دون أن وا 

المعلومات والبيانات ويقوم بتصنيفها وتنظيمها في فئات معينة   على وفق معيار معين   ليسهل 
عليه إدراك وفهم العالات بين الظاهرة موضع الدراسة وغيرها من الظواهر لأن الهدف الأساسي 
نما الوصول الي استنتاجات تسهم في  من الب ث الوصفي ليس وصف الوالع كما هو ف سب وا 

 (  83:  2008ش اته   ال) الع وتطويرم .فهم هذا الو 
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 اجرا ات الب ث :

 :: مجتمع الب ث أولاً 

مجموعة من العناصر ذات صفات مشتركة لابلة للما ظة والقياس )  نا وعبدالر من   

(   ويشمل الأفراد أو مجموعة الأشخاص الذين يشكلون موضوع مشكلة الب ث  17:  1990

(   إذ  217:  2008والتي يسعي البا ث الي تعميم النتائج عليها ) غانم    وذات الصلة بها

يعد مجتمع الب ث من الخطوات المهمة في جميع الب وث التربوية وهي تتطلب الدلة البالغة إذ 

 (  184: 2001) شفيق    . ث وتصميم أدواتهيتولف عليا اجراء الب

 مشرفا. (36رفي اللغة الانكليزية والبالغ عددهم )ويتكون المجتمع الب ث ال الي من عينه من مش

 

 :: عينة الب ث ثانياً 

تعرف العينة هي مجموعة جزئية من الو دات أو العناصر التي يتم أخذها بطريقة معينة 

من مجتمع ما بهدف دراسة خصائصها وذلك لتقدير خصائص المجتمع الكلي عن طريقها وان 

لب ث تعد من العوامل التي تؤثر في الب وث وتستند إجراءات طريقة العينة المختارة من مجتمع ا

اختيار العينة الي الهدف الذي ي اول البا ث ت قيقه وكذلك الوصول الي وصف دليق للمجتمع 

 (  21:  2009) عباس    الاصلي وت ديد مفردات ذلك المجتمع.

بق عليها الب ث من مجتمع الب ث ال الي سيتم اختيار عينة الب ث الأساسية التي سيط

بشكل عملي  وهي عبارة عن عينة لصدية مكونة من عدد من مشرفي اللغة الانكليزية في 

المر لة الابتدائية .ولد اختيرت عينة الب ث بالطريقة العشوائية البسيطة  يث بلغ  جم 

 (.3( مشرفا كما موضح في الجدول )36العينة)
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 ( يوضح3) جدول

 أ راد عينة الب ث

 

 :ثالثا : أداة الب ث

عرف أداة الب ث بأنها الوسيلة التي يستعملها البا ث ل ل مشكلة ب ثية   وذلك لل صول تُ 

على المعلومات المطلوبة من المصادر ولهذا وجب على البا ث أن يستعمل أداة أو عدة أدوات 

                    من أن هذم الأداة أو الأدوات تائم الب ث لت قيق أهدافه وفرضياته.                                             للقيام بالب ث   ويتأكد

 (  163:  2002) م جوب   

وسيتم التطرق اليها تباعا فيما  يمهارات التفكير ما وراء المعرف استبانةوتمثلت أداة الب ث في  

 يأتي : 

 بانةالاست -1

 دا أدوات جمع البيانات والمستعملة على نطاق واسع من أجل ال صول على بيانات إهي 

) مل م   تجاهاتهم ودوافعهم أو معتقداتهم.أو معلومات تتعلق بأ وال الناس أو ميولهم أو ا

2002  :287  ) 

 

 عددال الم ا  ة

 13 ميسان

 18 ذي لار

 5 البصرة

 36 المجموع
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 و يما يأتر الخطوات التاصيلية لأعداد هذه الأداة :

  ت ديد هدف من الأداة :  -1

إن الخطوة الأولى والأساسية في إعداد المقاييس هي ت ديد الغرض أو الأغراض التي 

يهدف المقياس إلي لياسها   ان الهدف الأساس من إعداد هذم الاستبانة هو معرفة درجة 

من وجهة نظر مشرفين  يلمهارات التفكير ما وراء المعرف ممارسة معلمي اللغة الانكليزية

 الاختصاص .

  قرات الأداة : صياغة -2

البا ث اداة الب ث التي هي )الاستبانة( من خال الاطاع على الادب  عَّدَ 

( فقرة 47المكونة من )  النظري والدراسات السابقة ذات الصلة بموضوع الدراسة ال الية

موزعة على ثاث م اور ) مهارة التخطيط   مهارة المرالبة والت كم   مهارة التقويم ( كما هو 

 .(4ح بالجدول )موض

 

 ( 4جدول )

 رمهارات التاكير ما ورا  المعر 

 عدد الفقرات المهارة تسلسل المهارة

 19 مهارة التخطيط الأولى

 12 مهارة المرالبة والت كم الثانية 

 16 مهارة التقويم الثالثة

 



55 
 

 

   : منهجية البحث واجراءاته الثالثل ـــــــــــــالفص

للإجابة على تعليمات الاستبانة هي بمثابة الدليل  نّ إصياغة تعليمات الاجابة علر الأداة : -3

فقراتها لذا راعي البا ث عند إعداد التعليمات أن تكون واض ة ولصيرة   وتضمنت معلومات 

عامة عن الإجابة لفقرات الاستبانة   ولد اشارت التعليمات الى أن هذم الأداة لأغراض الب ث 

 .إجابة ت وعدم ترك أي فقرة دونالعلمي وطلب من المستجيبين الإجابة بصرا ة على كل الفقرا

 

  تص يح الاداة : -4

ذو البدائل الخمسة المتدرجة أمام كل  ( Likert )اعتمد البا ث مقياس ليكرت الخماسي 

فقرة وهي ) لليلة جدا   لليلة   متوسطة   عالية   عالية جدا ( ووضعت إزاء كل فقرة من فقرات 

 .( على التوالي 5  4  3  2  1أداة الاستبانة الدرجات ) 

 

 يد درجة القطع :ت د -5

استجاب عليه.              وهي النقطة التي إذا وصل اليها المف وص فانه يجتاز المقياس الذي 

 (  69:  2010) الشهري   

ت ديد هذم الدرجة من الأمور المهمة والأساسية في بناء المقاييس التربوية   فضا  عد  تُ إذ 

ال د الفاصل بين مستوا استجابات العينة على  عن أن الاوساط المرج ة وأوزانها المئوية هي

 %( كدرجة لطع.60( والوزن المئوي )3ولد  دد البا ث الوسط المرجح )أداة الب ث  

 

الت ليل الا صائي لفقرات الأداة أن الت ليل المنطقي  الت ليل الا صائر لاقرات الأداة : -6
لذا لابد من اجراء الت ليل لفقرات المقياس يكشف عن صا يتها أو صدلها بشكل دليق 

السيكومترية  اذ يشير المتخصصون في القياس  هالا صائي لفقراته والتعرف على خصائص
والتقويم الى ان هذم الخصائص كالصدق  والثبات تعد ذات أهمية كبيرة في ت ديد لدرة المقياس 



56 
 

 

   : منهجية البحث واجراءاته الثالثل ـــــــــــــالفص

)رافدة واخرون  .ه يء آخر بديا عنه أو مضافا اليعلى لياس ما وضع لقياسه فعا ولا يقيس ش
۲۰۰۷ :۲۷۱) 

ولمعرفة الخصائص السيكومترية لاستبانة  فضا عن مائمة الفقرات للم اور ووضوح العبارات 

( مشرفا ومن خارج العينة الاساسية 20 اذ طبق البا ث الاداة على عينة استطاعية لوامها )

 ل ساب الصدق والثبات.

 صدق الاداة : -7

يئا مختلف ا لاس السمة أو الخاصية التي وضع من أجلها ولا يقيس شذإيكون المقياس صادلا 

 (  193:  1992) عودم   عنه.

 وللت قق من صدق الأداة تم استعمال الطرائق الآتية:

هو الصدق الذي يقوم على اساس ما ظة فقرات اداة الب ث )الافكار الصدق ال اهري :  -

ة من  يث نوع المفردات  وطريقة صياغتها الاساسية( ويظهر ذلك في الشكل العام للأدا

ووضو ها ودلتها   ويجب على واضع الاداة ان يف ص م اور الاداة لتبين مطابقتها للسمة مراد 

 (22: 2011لياسها.)خليل  

ولد ت قق هذا النوع من الصدق من خال عرض فقرات الاستبانة على مجموعة من ذوي 

لأبداء أراهم (  4كما هو موجود بمل ق )اً ( خبير  26ختصاص والبالغ عددهم ) الخبرة والا

وما ظاتهم في مدا وضوح وصياغة الفقرات   ومائمتها للمجالات الرئيسة  لأبداء الرأي في 

صا يتها   اذا كانت جيدة او ت تاج الى تعديل   او  ذف  وبعد جمع استبيانات وتنظيم 

 ما ظات  كما في الجدول.

 

 



57 
 

 

   : منهجية البحث واجراءاته الثالثل ـــــــــــــالفص

  (5جدول ) 

 ع كأي الم سوبة والجدولية لمعر ة آرا  الم كمين  ول  قرات الاستبيانقيمة مرب

الدلالة  ليمة مربع كأي غير موافق الموافقون رلم الفقرات

النس التكرار  النسبة التكرار الا صائية

 بة

الم سو 

 بة

 الجدولية

1 2 3 5 6 7 10  

11 12 13 14 15  

16 17 18 21 23  

 24 25 27 28 29 

32 33 36 37 38 39 

40 41 42 43 45 46 47 

 دالة  3.84 26 0% 0 100% 26

4 8 9 19 22 26 30 

31 34 35 44  

 دالة 3.84 22.15 4% 1 96% 25

 غير دالة  3.84 0.61 42% 11 58% 15 20

%( وذلك ل صولها على الدلالة 96يتضح من الجدول اعام ان نسبة اتفاق الخبراء كانت )

 (. 6( فقرات من الاستبانة كما في الجدول )1ق على  ذف )الا صائية  وتم الاتفا
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 (6جدول )

 يوضح الفقرات التي تم  ذفها  

 الفقرات ت

 اساعد التلميذ على بقاء الهدف التعليمي في دائرة الاهتمام. 20

 

يعرف الثبات على أن الاداة المستخدمة  كالاستبيان تكون لادرة على إعطاء : ثبات الاداة -8

(  يث تنخفض ا تمالية الخطأ كلما ارتفع 1   0ت متقاربة إذا ليمة معامل الثبات بين ) لراءا

باستخدام معامل الفا كرونباخ  اذ تقوم "ولقد تم التأكد من ثبات فقرات الاستبانة  معامل الثبات .

 هذم الطريقة على  ساب الارتباطات بين درجات فقرات الاستبانة جميعها على اساس ان الفقرة

ب د ذاتها عبارة عن مقياس لائم  اي التجانس بين فقرات الاداة  فضا عن انها من اكثر 

 (354: 1988)عودة والخليلي  ية الوثوق بنتائجها.الطرائق شيوعا لما تمتاز به من الدلة وامكان

ذ يكون إ( وهو معامل ثبات عال  96وبلغ ) لذا  سب البا ث معامل الثبات  بهذم الطريقة

 (10: 2008ش اته  ال).(70 0ا اذا كانت ليمته اكبر من )عاليمعامل 

 

( فقرة 46: تكونت الاداة في صورتها النهائية من ) الاداة بصورتها النهائية -9
 ( موزعة على ثاثة م اور كما موضح في الجدول ادنام .3ينظر مل ق )
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 (7جدول )

 النهائية عدد الفقرات التابعة لكل م ور في اداة الب ث بصورتها

 الكلي التقويم المرالبة والت كم  التخطيط الم اور

 46 16 11 19 عدد الفقرات

 

 : رابعا: الوسائل الا صائية

 Excelوبرنامج  SPSSلام البا ث باستخدام عدد من الأساليب الا صائية ومنها برنامج 
 ت :كما استخدم بعض المعادلات الا صائية بالصيغة اليدوية ومن تلك المعادلا

 النسبة المئوية لاستخراج نسبة اتفاق الم كمين والتي كانت تأخذ الشكل الآتي : -1

عدد  الموافقينالنسبة المئوية = 
العدد الكلي

  ×100 

الوسط المرجح والذي استخدمه البا ث ل ساب  دة الفقرات وتم  سابه عن طريق  -2
 القانون :

𝑀 =  [
𝐹5 × 5 + 𝐹4 × 4 + 𝐹3 × 3 + 𝐹2 × 2 + 𝐹1 × 1

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝐹
] 

الوزن المئوي والذي استخدمه البا ث لوصف كل فقرة من فقرات الاستمارة لمعرفة  -3

 ترتيبها ودرجاتها بالنسبة للفقرات الأخرا .

الوسط المرجحالو ن المئوي = 
 الدرجة القصوي
  ×100 % 



60 
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 عــــــــــــــــــــــــل الرابـــــــــــــــــــــلاصا
 

 اسيرها اولا: عرض النتائج وت

 

 ثانيا: الاستنتاجات 

 

 ثالثا: التوصيات

 

 رابعا: المقتر ات
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يتضمن هذا الفصل عرض نتائج الب ث   وتفسيرها   وت ليلها   ومنالشتها  والاستنتاجات       

 والتوصيات  والمقتر ات  وذلك في ضوء النتائج التي توصل اليها البا ث وعلى الن و الاتي:

 

 ائج وتاسيرها                                                                                                                 اولا: عرض النت

   واعتماد الم ك ادنام لت ديد درجة الاتفاق:الب ث وتفسيرها على الن و الاتي سيتم عرض نتائج

 (8جدول )

 معايير ال كم على الأداة

 

 

 

 

 

 

ة الابتدائية لمهارات التفكير ما درجة ممارسة معلمي اللغة الانكليزية في المر ل : السؤال الاول

 من وجهة نظر مشرفي الاختصاص  يلمعرفما وراء ا

للإجابة عن هذا السؤال تم استخراج الاوساط المرج ة والان راف المعياري والاوزان المئوية 

ن مهارات التفكير ما وراء لرات الخاصة بكل مهارة مذذودرجة الشدة والمستوا العام لجميع الف

 لجداول الاتية توضح ذلك.  وا يالمعرف

 مستوي الت قق الأوزان المئوية المرج ة الأوساط ت

 لليل جدا 36% -20% 1.79 – 1 1

 لليل 52% -36% 2.59 – 1.80 2

 متوسط 68% -52% 3.39 – 2.60 3

 كبير 84% -68% 4.19 – 3.40 4

 كبير جدا 100% -84% 5 – 4.20 5
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بتدائية لمهارات ما السؤال الاول / ما درجة ممارسة معلمر الل ة الانكلي ية  ر المر لة الا

 ؟رورا  المعر 

 (9جدول )

)ليم الاوساط المرج ة والان راف المعياري والوزن المئوي  لإجابات عينة الب ث على فقرات 
 الاستبانة ككل(

 العبارة الاقرة
التكرار 

 النسبةو 

 درجة المعر ة
الوسط 
 المرجح

الان راف 
 المعياري

الو ن 
 المئوي

 

قليلة 
 جدا

 كبيرة متوسطة  قليلة 
كبيرة 
 جدا 

درجة 
 الاتااق 

  12ف

يربط هدف الدرس 
بالمهارات والموالف 
 التعليمية المتنوعة.

 19 14 1 2 0 ك

4.39 0.80 0.88 

 

% 0.00 0.06 0.03 0.39 0.53 
جداكبير   

  5ف

يضع خطة سنوية  
تراعي اهداف تدريس 
 مادة اللغة الانكليزية.

 18 14 2 2 0 ك

4.33  0.83  0.87 

 

% 0.00 0.06 0.06 0.39 0.50 
 كبير جدا

 9ف

يعمل على اثارة  
دافعية التلميذ و ثه 

على المشاركة 
 بالدرس.

 0.86 0.82 4.31 18 12 5 1 0 ك

 
 كبير جدا

    % 0.00 0.03 0.14 0.33 0.50        

 10ف
ي دد بدلة الزمن  

المقدر لكل نشاط من 
 الانشطة التعليمية.

 0.85 0.84 4.25 17 12 6 1 0 ك

 
 كبير جدا

    % 0.00 0.03 0.17 0.33 0.47        

يعمل على  ل  13ف
المشاكل اثناء الدرس 

 0.85 0.77 4.25 15 16 4 1 0 ك
داكبير ج  
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عن طريق التخطيط 
  الجيد.

 
 

    % 0.00 0.03 0.11 0.44 0.42        

 7ف

يقوم بتوزيع الولت  
على  الانشطة  
 الازمة للدرس.

 0.84 0.87 4.22 18 8 10 0 0 ك

 
 كبير جدا

    % 0.00 0.00 0.28 0.22 0.50        

 25ف

يعمل مراجعات دورية  
تساعد التلميذ على 
فهم العالات اللغوية 

 المهمة.

 0.83 0.74 4.17 12 19 4 1 0 ك

 
 
 كبير

 

    % 0.00 0.03 0.11 0.53 0.33        

 26ف

ي دد نقاط الضعف  
والقوة لدا التلميذ كي 

 يعالجها.
 0.83 0.93 4.14 14 16 4 1 1 ك

 
 كبير

 
 

    % 0.03 0.03 0.11 0.44 0.39        

 37ف

يراعي جميع جوانب  
تعليم التاميذ عند 
 وضع الاسئلة.

 0.83 0.90 4.14 15 13 6 2 0 ك

 
 كبير

 
 

    % 0.00 0.06 0.17 0.36 0.42        

 16ف

يخطط لتقديم البدائل 
والخيارات المتا ة في 

  الدرس.
 0.82 0.92 4.11 15 12 7 2 0 ك

 
 كبير

 

    % 0.00 0.06 0.19 0.33 0.42        

 22ف

يكتب العديد من  
الامثلة لجعل المعلومة 

ذات معنى لدا 
 0.82 0.89 4.11 14 14 6 2 0 ك

 
 كبير
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 التلميذ.
    % 0.00 0.06 0.17 0.39 0.39        

 41ف

يقوم ببناء اختبارات  
تقيس مستويات 
 الاهداف المعرفية.

 0.82 0.62 4.11 9 22 5 0 0 ك

 
 كبير

 

    % 0.00 0.00 0.14 0.61 0.25        

 23ف

يساعد التلميذ على  
تجزئة الم توا 

لى مهام الدراسي ا
صغيرة كي يسهل 

 التعامل معه.

 0.82 0.81 4.08 11 19 4 2 0 ك

 
 

 كبير
 

    % 0.00 0.06 0.11 0.53 0.31        

 36ف

يطبق جميع انواع  
التقويم خال العام 

 الدراسي.
 0.82 0.77 4.08 11 18 6 1 0 ك

 
 كبير

 

    % 0.00 0.03 0.17 0.50 0.31        

 8ف

نظرية يترجم الافكار ال
في الخطة الدراسية 
 الى والع عملي.

 0.81 0.92 4.06 13 14 8 0 1 ك

 
 كبير

 

    % 0.03 0.00 0.22 0.39 0.36        

 21ف

يركز على المعنى  
واهمية المعلومة 

 الجديدة.
 0.81 0.58 4.06 6 27 2 1 0 ك

 
 كبير

 

    % 0.00 0.03 0.06 0.75 0.17        

 20ف
كبر يعمل على انتاج ا

لدر من الافكار 
 0.81 0.70 4.03 8 22 5 1 0 ك

 
 كبير
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  المفيدة في الدرس.
    % 0.00 0.03 0.14 0.61 0.22        

 27ف

يعمل على الت ري  
عن مدا فهم التلميذ 
 للمهمة التعليمية.

 0.80 0.72 4.00 8 21 6 1 0 ك

 
 كبير

 

    % 0.00 0.03 0.17 0.58 0.22        

 29ف

على بناء يعمل  
مهارات معرفية تساعد 

التلميذ على  ل 
المشكات التي 

 تواجهه.

 0.80 0.68 4.00 8 20 8 0 0 ك

 
 

 كبير
 

    % 0.00 0.00 0.22 0.56 0.22        

 15ف

يضع الخطط لتقديم  
المعرفة العلمية 
 المناسبة للتلميذ.

 0.79 0.70 3.97 8 19 9 0 0 ك

 
 كبير

 

    % 0.00 0.00 0.25 0.53 0.22        

 19ف

يعمل على انتاج  
اكبر لدر من الافكار 
 المفيدة في الدرس.

 0.79 0.91 3.97 11 16 6 3 0 ك

 
 كبير

 

    % 0.00 0.08 0.17 0.44 0.31        

 38ف
يستخدم معايير مقننة  
 لتقويم تعلم التاميذ.

 0.78 0.82 3.89 9 15 11 1 0 ك
 

 كبير
 

    % 0.00 0.03 0.31 0.42 0.25        

ي دد اهداف التقويم   40ف
 مبكراً.

 0.78 0.75 3.89 6 22 6 2 0 ك
 

 كبير
 

    % 0.00 0.06 0.17 0.61 0.17        
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 11ف
يستخدم الوسائل  
التعليمية عند 
 التخطيط  للدرس.

 0.77 0.87 3.86 8 18 7 3 0 ك

 
 كبير

 

    % 0.00 0.08 0.19 0.50 0.22        

 14ف

تجاوز الصعوبات ي 
والاخطاء بالتخطيط 

 الم كم للدرس.
 0.77 0.72 3.86 6 20 9 1 0 ك

 
 كبير

 

    % 0.00 0.03 0.25 0.56 0.17        

 30ف

يغرس لدا التلميذ  
القدرة على تنظيم 
 خطوات التعليم.

 0.77 0.76 3.86 6 21 7 2 0 ك

 
 كبير

 

    % 0.00 0.06 0.19 0.58 0.17        

 24ف

يساعد  التلميذ على  
صياغة المعرفة 
 بعباراته الخاصة.

 0.77 0.81 3.83 7 18 9 2 0 ك

 
 كبير

 

    % 0.00 0.06 0.25 0.50 0.19        

 17ف

يساعد التلميذ على 
ت ديد نتاج التعلم 
المقصود تنفيذم لمهمة 

 ما.

 0.76 0.89 3.81 7 18 9 1 1 ك

 
 

 كبير
 

  
 

% 0.03 0.03 0.25 0.50 0.19        

 18ف

يعمل على اكتشاف  
الاخطاء الشائعة عن 
طريق التخطيط الجيد 

 للدرس.

 0.76 0.79 3.81 6 19 9 2 0 ك

 
 

 كبير
 

    % 0.00 0.06 0.25 0.53 0.17        

 0.76 0.75 3.81 6 18 11 1 0 كي دد زمن لت قيق   31ف
 كبير
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الهدف الفرعي الي 
يقود التلميذ لت قيق 
 الهدف العام للتعليم.

    % 0.00 0.03 0.31 0.50 0.17        

 28ف

يساعد التلميذ على  
اختيار الاستراتيجية 
المناسبة لتنفيذ المهمة 

 التعليمية.

 0.76 0.76 3.78 5 20 9 2 0 ك

 
 

 كبير
 

    % 0.00 0.06 0.25 0.56 0.14        

 35ف

يساعد التاميذ على  
التقويم الذاتي 
 بموضوعية.

 0.75 1.02 3.75 10 12 9 5 0 ك

 
 كبير

 

    % 0.00 0.14 0.25 0.33 0.28        

 39ف

يطبق التقويم  
المستمر بعد كل 
  صة دراسية.

 0.72 1.00 3.58 8 10 13 5 0 ك

 
 كبير

 

    % 0.00 0.14 0.36 0.28 0.22        

 3ف

يراعي مستوا خبرات  
التاميذ السابقة عند 
 التخطيط للدرس.

 0.64 0.52 3.19 0 9 25 2 0 ك

 
 متوسط

    % 0.00 0.06 0.69 0.25 0.00        

 33ف
يستخدم وسائل تقويم  

 متنوعة.
 0.63 0.97 3.17 5 5 17 9 0 ك

 متوسط

    % 0.00 0.25 0.47 0.14 0.14        

 2ف
يرتب مفردات الخطة  
 بصورم متسلسلة.

 0.57 1.07 2.86 3 9 4 20 0 ك
 متوسط

    % 0.00 0.56 0.11 0.25 0.08        



68 
 

 

   : عرض النتائج وتفسيرها الرابعل ـــــــالفص

 4ف
يضع خطة لت سين  

 تعلم التاميذ.
 0.57 1.02 2.86 3 7 8 18 0 ك

 
 متوسط

    % 0.00 0.50 0.22 0.19 0.08        

 6ف
يراعي الفروق الفردية  
 عند التخطيط للدرس.

 0.52 1.27 2.58 4 5 6 14 7 ك
 متوسط

    % 0.19 0.39 0.17 0.14 0.11        

 1ف

د خطة يومية يع 
مستوفية لجميع شروط 

 التخطيط الجيد.
 0.51 0.84 2.53 0 7 6 22 1 ك

 
 لليل

    % 0.03 0.61 0.17 0.19 0.00        

 34ف

يطبق كافة أنواع  
الاختبارات الت ريرية 

 و الشفوية

 0.51 0.94 2.53 2 5 3 26 0 ك

 
 لليل

    % 0.00 0.72 0.08 0.14 0.06        

 32ف
الموضوعية  يراعي 

 بالتقويم.
 0.50 0.74 2.50 0 2 17 14 3 ك

 لليل

    % 0.08 0.39 0.47 0.06 0.00        

 44ف
يت اشى الاسئلة التي  
 تشتت افكار التلميذ.

 0.49 0.77 2.47 1 3 8 24 0 ك
 لليل

    % 0.00 0.67 0.22 0.08 0.03        

 42ف

يعمل على ترتيب 
الاسئلة من السهل 

 عب دائماً.الى الص
 0.46 1.09 2.31 0 8 4 15 9 ك

 
 لليل

  
 

% 0.25 0.42 0.11 0.22 0.00        

يطرح اسئلة واض ة   43ف
 وذات اجابات م دد.

 0.45 0.69 2.25 0 4 2 29 1 ك
 لليل

    % 0.03 0.81 0.06 0.11 0.00        
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لمهارات التفكير ما وراء   ة ممارسة معلمي اللغة الانكليزيةدرج نّ أاعام يتضح من الجدول 

( بوزن 0.83( بأن راف معياري )3.61كانت بدرجة كبيرة   يث بلغ الوسط المرجح ) يالمعرف

 .(3( أي انها مت ققة كونها اكبر من درجة القطع التي  ددها البا ث وهي )0.72مئوي )

ل ة الانكلي ية  ر المر لة الابتدائية لمهارة السؤال الثانر / ما درجة ممارسة معلمر ال

 التخطيط؟

 (10جدول )

)ليم الاوساط المرج ة والان راف المعياري والوزن المئوي  لإجابات عينة الب ث على مهارة 

 التخطيط(

 46ف
يصوغ اسئلة تكون  
مائمة لقدرات 
 التاميذ الفكرية.

 0.45 0.77 2.25 0 4 4 25 3 ك

 
 لليل

    % 0.08 0.69 0.11 0.11 0.00        

 45ف

يمزج ما بين الاسئلة  
المقالية والموضوعية 

 بنسب متكافئة.
 0.44 0.87 2.22 1 1 9 19 6 ك

 
 لليل

    % 0.17 0.53 0.25 0.03 0.03        
 كبير 0.72 0.83 3.61 الكلر

 العبارة الاقرة
التكرار 

 والنسبة

قليلة 

 جدا
 كبيرة متوسطة  قليلة 

كبيرة 

 جدا 

الوسط 

 المرجح

الان راف 

 اريالمعي

الو ن 

 المئوي

درجة 

 الاتااق 

 12ف
يربط هدف الدرس  
بالمهارات والموالف 
 التعليمية المتنوعة.

 19 14 1 2 0 ك

4.39 0.80 0.88 

 

% 0.00 0.06 0.03 0.39 0.53 
كبير 

 جدا
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 5ف
يضع خطة سنوية  

تراعي اهداف تدريس 
 مادة اللغة الانكليزية.

 18 14 2 2 0 ك

4.33 0.83 0.87 

 

% 0.00 0.06 0.06 0.39 0.50 
كبير 

 جدا

 9ف

يعمل على اثارة دافعية  

التلميذ و ثه على 

 المشاركة بالدرس.

 18 12 5 1 0 ك

4.31 0.82 0.86 

 

% 0.00 0.03 0.14 0.33 0.50 

كبير 

 جدا

 10ف

ي دد بدلة الزمن  

المقدر لكل نشاط من 

 الانشطة التعليمية.

 0.85 0.84 4.25 17 12 6 1 0 ك

 

كبير 

 جدا

    % 0.00 0.03 0.17 0.33 0.47        

 13ف

يعمل على  ل  

المشاكل اثناء الدرس 

عن طريق التخطيط 

 الجيد.

 0.85 0.77 4.25 15 16 4 1 0 ك

 

كبير 

 جدا

    % 0.00 0.03 0.11 0.44 0.42        

 7ف

يقوم بتوزيع الولت على  

الانشطة  الازمة  

 للدرس.

 0.84 0.87 4.22 18 8 10 0 0 ك

 

كبير 

 جدا

    % 0.00 0.00 0.28 0.22 0.50        
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 16ف

يخطط لتقديم البدائل  

والخيارات المتا ة في 

 الدرس.

 0.82  0.92 4.11 15 12 7 2 0 ك

 

 كبير 

    % 0.00 0.06 0.19 0.33 0.42        

 8ف

يترجم الافكار النظرية  

في الخطة الدراسية الى 

.والع عملي  

 0.81 0.92 4.06 13 14 8 0 1 ك

 

 كبير

    % 0.03 0.00 0.22 0.39 0.36        

 15ف

يضع الخطط لتقديم  

المعرفة العلمية المناسبة 

 للتلميذ.

 0.79 0.70 3.97 8 19 9 0 0 ك

 

 كبير

    % 0.00 0.00 0.25 0.53 0.22        

 19ف

يعمل على انتاج اكبر لدر  

ي من الافكار المفيدة ف

 الدرس.

 0.79 0.91 3.97 11 16 6 3 0 ك

 

 كبير

    % 0.00 0.08 0.17 0.44 0.31        

 11ف
يستخدم الوسائل التعليمية  

 عند التخطيط  للدرس.
 0.77 0.87 3.86 8 18 7 3 0 ك

 كبير

    % 0.00 0.08 0.19 0.50 0.22        

 14ف
يتجاوز الصعوبات  

والاخطاء بالتخطيط الم كم 
 0.77 0.72 3.86 6 20 9 1 0 ك

 كبير
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رس.للد  

    % 0.00 0.03 0.25 0.56 0.17        

 17ف

يساعد التلميذ على ت ديد  

نتاج التعلم المقصود تنفيذم 

 لمهمة ما.

 0.76 0.89 3.81 7 18 9 1 1 ك

 

 كبير

    % 0.03 0.03 0.25 0.50 0.19        

 18ف

يعمل على اكتشاف  

 الاخطاء الشائعة عن طريق

 التخطيط الجيد للدرس.

 0.76 0.79 3.81 6 19 9 2 0 ك

 

 كبير

    % 0.00 0.06 0.25 0.53 0.17        

 3ف

يراعي مستوا خبرات  

التاميذ السابقة عند 

 التخطيط للدرس.

 0.64 0.52 3.19 0 9 25 2 0 ك

 

 متوسط

    % 0.00 0.06 0.69 0.25 0.00        

 2ف
يرتب مفردات الخطة  

 بصورم متسلسلة.
 0.57 1.07 2.86 3 9 4 20 0 ك

 

 متوسط

 

    % 0.00 0.56 0.11 0.25 0.08        

 4ف
يضع خطة لت سين تعلم  

 التاميذ.
 0.57 1.02 2.86 3 7 8 18 0 ك

 متوسط

    % 0.00 0.50 0.22 0.19 0.08        

 6ف
يراعي الفروق الفردية عند  

 التخطيط للدرس.
 0.52 1.27 2.58 4 5 6 14 7 ك

 متوسط
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لغ ب إذيتضح من الجدول اعام ان درجة امتاك المعلمين لمهارة التخطيط كانت بدرجة كبيرة  

( وهذا يدل 0.75بوزن مئوي ككل )( 0.86بأن راف معياري)( 3.75الوسط المرجح لهذا المجال)

  .(3على ان الدرجات ت ققت بدرجة اكبر من درجة القطع وهي )

ذ تراو ت اوساطها المرج ة إجاءت بدرجة كبيرة جدا  (7  13  10  9  5  12الفقرات رلم) (1

 (.0.88 – 0.84ووزنها المئوي ) (0.87 -0.77ي)( والان راف معيار 4.39 -4.22بين )

( جاءت بدرجة كبيرة  يث بلغ  وسطها 18  17  14  11  19  15  8  16( الفقرات )2

 - 0.76( ووزنها المئوي )0.92 – 0.70(  الان راف معياري )4.11 - 3.81المرجح بين )

0.82). 

راو ت اوساطها المرج ة بين ( بدرجة متوسطة ولد ت6  4   2  3وجاءت الفقرات رلم )( 3

 (.0.64 - 0.52( ووزنها المئوي )1.27 – 0.52(  والأن راف معياري )3.19 – 2.58)

كل كانت جيدة ويرجح البا ث ذلك درجة امتاك المعلمين لمهارة التخطيط ك نّ أوهذا يدل على 

ات التي ينضمها ى معلمي المر لة الابتدائية يخطط بصورة جيدة للدرس من خال توزيع المهار إل

الدرس بصورة جيدة ناهيك عن وضع خطط سنوية تراعي اهداف تدريس مادة اللغة الانكليزية 

والعمل على اثارة دافعية التلميذ و ثه على المشاركة بالدرس وكذلك ت ديد الزمن بدلة المقدرة 

    % 0.19 0.39 0.17 0.14 0.11        

 1ف

يعد خطة يومية مستوفية  

لجميع شروط التخطيط 

 الجيد.

 0.51 0.84 2.53 0 7 6 22 1 ك

 

 لليل

    % 0.03 0.61 0.17 0.19 0.00        

 كبير 0.75 0.86 3.75 الكلر
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زعة بصورة مو لكل نشاط من الانشطة التعليمية وكذلك فأنه يخطط بدلة متناهية لتكون الانشطة 

 جيدة خال فترة الدرس.

 

السؤال الثالث / ما درجة ممارسة معلمر الل ة الانكلي ية  ر المر لة الابتدائية لمهارة المراقبة 

 والت كم؟

 (11جدول )

)ليم الاوساط المرج ة والان راف المعياري والوزن المئوي لإجابات عينة الب ث على مهارة 

 المرالبة والت كم(

 العبارة لاقرةا
التكرار 

 والنسبة

قليلة 

 جدا
 كبيرة متوسطة  قليلة 

كبيرة 

 جدا 

الوسط 

 المرجح

الان راف 

 المعياري

الو ن 

 المئوي

درجة 

 الاتااق 

 25ف

يعمل مراجعات دورية  

تساعد التلميذ على فهم 

العالات اللغوية 

 المهمة.

 12 19 4 1 0 ك

4.17 0.74 0.83 

 

% 0.00 0.03 0.11 0.53 0.33 

 

 كبير

 26ف

ي دد نقاط الضعف  

والقوة لدا التلميذ كي 

 يعالجها.

 14 16 4 1 1 ك

4.14 0.93 0.83 

 

% 0.03 0.03 0.11 0.44 0.39 

 كبير
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 22ف

يكتب العديد من  

الامثلة لجعل المعلومة 

 ذات معنى لدا التلميذ.

 0.82 0.89 4.11 14 14 6 2 0 ك

 

 كبير

 

    % 0.00 0.06 0.17 0.39 0.39       
 

 23ف

لميذ على يساعد الت 

تجزئة الم توا الدراسي 

الى مهام صغيرة كي 

 يسهل التعامل معه.

 0.82 0.81 4.08 11 19 4 2 0 ك

 

 

 كبير

    % 0.00 0.06 0.11 0.53 0.31        

 21ف

يركز على المعنى  

واهمية المعلومة 

 الجديدة.

 0.81 0.58 4.06 6 27 2 1 0 ك

 

 كبير

    % 0.00 0.03 0.06 0.75 0.17        

 20ف

ل على انتاج اكبر يعم 

لدر من الافكار المفيدة 

 في الدرس.

 0.81 0.70 4.03 8 22 5 1 0 ك

 

 كبير

    % 0.00 0.03 0.14 0.61 0.22        

 27ف
يعمل على الت ري عن  

مدا فهم التلميذ للمهمة 
 0.80 0.72 4.00 8 21 6 1 0 ك

 كبير
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 التعليمية.

    % 0.00 0.03 0.17 0.58 0.22        

 29ف

بناء يعمل على  
مهارات معرفية تساعد 

التلميذ على  ل 
 المشكات التي تواجهه.

 0.80 0.68 4.00 8 20 8 0 0 ك

 

 كبير

    % 0.00 0.00 0.22 0.56 0.22        

 30ف

يغرس لدا التلميذ  

القدرة على تنظيم 

 خطوات التعليم.

 0.77 0.76 3.86 6 21 7 2 0 ك

 

 كبير

    % 0.00 0.06 0.19 0.58 0.17        

 24ف

ساعد  التلميذ على ي 

صياغة المعرفة بعباراته 

 الخاصة.

 0.77 0.81 3.83 7 18 9 2 0 ك

 

 كبير

    % 0.00 0.06 0.25 0.50 0.19        

 31ف

ي دد زمن لت قيق  

الهدف الفرعي الي يقود 

التلميذ لت قيق الهدف 

 العام للتعليم.

 0.76 0.75 3.81 6 18 11 1 0 ك

 

 

 كبير

    % 0.00 0.03 0.31 0.50 0.17        

 28ف
يساعد التلميذ على  

اختيار الاستراتيجية 
 0.76 0.76 3.78 5 20 9 2 0 ك

 

 كبير
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لمهارة المرالبة والت كم كانت بدرجة مستوا أراء المشرفين  نّ أيتضح من الجدول اعام 

بوزن مئوي ( 0.76بأن راف معياري)( 3.99يرة   يث بلغ الوسط المرجح لهذا المجال)كب

 .(3القطع التي  ددها البا ث وهي )( أي انها مت ققة كونها اكبر من درجة 0.80)

  20  21  23  22  26  25الفقرات رلم) نّ إ وفيما يلي توضيح نتائج هذم الفقرات :

درجة )كبيرة( اذ تراو ت اوساطها المرج ة بين جاءت ب (28  31  24  30  29   27

( اي 0.83 – 0.76واوزانها المئوية بين ) (0.93 -0.58( بأن راف معياري)4.17 -3.78)

 لى أنّ إويرجح البا ث تلك النتيجة  انها مت ققة كونها اكبر من درجة القطع التي  ددها البا ث.

تلميذ على فهم العالات اللغوية المهمة وي دد يعمل مراجعات دورية تساعد ال المعلم بدرجة كبيرة

ويكتب العديد من الامثلة لجعل المعلومة ذات معنى  نقاط الضعف والقوة لدا التلميذ كي يعالجها

ويساعد التلميذ على تجزئة الم توا الدراسي الى مهام صغيرة كي يسهل التعامل  لدا التلميذ

ويعمل على انتاج اكبر لدر من الافكار المفيدة  ديدةمعه ويركز على المعنى واهمية المعلومة الج

يعمل على بناء  يعمل على الت ري عن مدا فهم التلميذ للمهمة التعليمية وكذلكو  في الدرس 

مهارات معرفية تساعد التلميذ على  ل المشكات التي تواجهه ويغرس لدا التلميذ القدرة على 

وي دد زمن لت قيق  صياغة المعرفة بعباراته الخاصة تنظيم خطوات التعليم ويساعد  التلميذ على

المناسبة لتنفيذ المهمة 

 التعليمية.

    % 0.00 0.06 0.25 0.56 0.14        

 كبير 0.80 0.76 3.99 الكلر
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يساعد التلميذ على اختيار و  الهدف الفرعي الي يقود التلميذ لت قيق الهدف العام للتعليم

 .الاستراتيجية المناسبة لتنفيذ المهمة التعليمية

 

 ة لمهارة التقويم؟السؤال الرابع / ما درجة ممارسة معلمر الل ة الانكلي ية  ر المر لة الابتدائي

 (12جدول )

ليم الاوساط المرج ة والان راف المعياري والوزن المئوي لإجابات عينة الب ث على مهارة )

 التقويم(

 العبارة الاقرة
التكرار 

 والنسبة

قليلة 

 جدا
 كبيرة متوسطة  قليلة 

كبيرة 

 جدا 

الوسط 

 المرجح

الان راف 

 المعياري

الو ن 

 المئوي

در ة 

 الاتااق 

 37ف

انب يراعي جميع جو  

تعليم التاميذ عند 

 وضع الاسئلة.

 15 13 6 2 0 ك

4.14 0.90 0.83 

 

% 0.00 0.06 0.17 0.36 0.42 

 كبير

 41ف

يقوم ببناء اختبارات  

تقيس مستويات 

 الاهداف المعرفية.

 0.82 0.62 4.11 9 22 5 0 0 ك

 

 كبير

    % 0.00 0.00 0.14 0.61 0.25        

 36ف

يطبق جميع انواع  

العام التقويم خال 

 الدراسي.

 0.82 0.77 4.08 11 18 6 1 0 ك

 

 كبير
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    % 0.00 0.03 0.17 0.50 0.31        

 38ف
يستخدم معايير مقننة  

 لتقويم تعلم التاميذ.
 0.78 0.82 3.89 9 15 11 1 0 ك

 كبير

    % 0.00 0.03 0.31 0.42 0.25        

 40ف
ي دد اهداف التقويم  

 مبكراً.
 0.78 0.75 3.89 6 22 6 2 0 ك

 كبير

    % 0.00 0.06 0.17 0.61 0.17        

 35ف

يساعد التاميذ على  

التقويم الذاتي 

 بموضوعية.

 0.75 1.02 3.75 10 12 9 5 0 ك

 

 كبير

    % 0.00 0.14 0.25 0.33 0.28        

 39ف
يطبق التقويم المستمر  

 بعد كل  صة دراسية.
 0.72 1.00 3.58 8 10 13 5 0 ك

 كبير

    % 0.00 0.14 0.36 0.28 0.22        

 33ف
يستخدم وسائل تقويم  

 متنوعة.
 0.63 0.97 3.17 5 5 17 9 0 ك

توسطم  

    % 0.00 0.25 0.47 0.14 0.14        

 34ف

يطبق كافة أنواع  

الاختبارات الت ريرية و 

 الشفوية

 0.51 0.94 2.53 2 5 3 26 0 ك

 

ليلل  

    % 0.00 0.72 0.08 0.14 0.06        
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 32ف
يراعي الموضوعية  

لتقويم.با  
 0.50 0.74 2.50 0 2 17 14 3 ك

ليلل  

    % 0.08 0.39 0.47 0.06 0.00        

 44ف
يت اشى الاسئلة التي  

 تشتت افكار التلميذ.
 0.49 0.77 2.47 1 3 8 24 0 ك

ليلل  

    % 0.00 0.67 0.22 0.08 0.03        

 42ف

يعمل على ترتيب 

الاسئلة من السهل الى 

 الصعب دائماً.

 0.46 1.09 2.31 0 8 4 15 9 ك

ليلل  

  
 

% 0.25 0.42 0.11 0.22 0.00        

 43ف
يطرح اسئلة واض ة  

 وذات اجابات م دد.
 0.45 0.69 2.25 0 4 2 29 1 ك

ليلل  

    % 0.03 0.81 0.06 0.11 0.00        

 46ف

يصوغ اسئلة تكون  

مائمة لقدرات التاميذ 

 الفكرية.

 0.45 0.77 2.25 0 4 4 25 3 ك

 

ليلل  

    % 0.08 0.69 0.11 0.11 0.00        

 45ف

يمزج ما بين الاسئلة  

المقالية والموضوعية 

 بنسب متكافئة.

 0.44 0.87 2.22 1 1 9 19 6 ك

 

ليلل  
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لمهارة التقويم كانت بدرجة متوسطة   مستوا أراء المشرفين نّ أيتضح من الجدول اعام 

( أي 0.63بوزن مئوي )( 0.85بأن راف معياري)( 3.14بلغ الوسط المرجح لهذا المجال)  يث 

  .(3انها مت ققة كونها اكبر من درجة القطع التي  ددها البا ث وهي )

  35  40  38  36  41  37الفقرات رلم) نّ إ وفيما يلي توضيح نتائج هذم الفقرات :

( بأن راف 4.14 -3.58ا المرج ة بين )جاءت بدرجة )كبيرة( اذ تراو ت اوساطه (39

كبر من أها مت ققة كونها نّ أي أ( 0.83 – 0.72واوزانها المئوية بين ) (1.02 -0.62معياري)

يراعي   ويرجح البا ث تلك النتيجة الى أن المعلم بدرجة كبيرة درجة القطع التي  ددها البا ث.

بناء اختبارات تقيس مستويات الاهداف يقوم بو جميع جوانب تعليم التاميذ عند وضع الاسئلة 

يستخدم معايير مقننة لتقويم تعلم و يطبق جميع انواع التقويم خال العام الدراسي  والمعرفية 

ويطبق   ي دد اهداف التقويم مبكراً ويساعد التاميذ على التقويم الذاتي بموضوعيةو التاميذ 

 التقويم المستمر بعد كل  صة دراسية.

(  3.17(  يث بلغ الوسط المرجح لهذم الفقرة )متوسطة( بدرجة )33رلم ) وجاءت الفقرة

اي انها مت ققة كونها اكبر من درجة القطع التي ( 0.63( بوزن مئوي )0.97بأن راف معياري )

يستخدم وسائل تقويم   ويرجح البا ث تلك النتيجة الى أن المعلم بدرجة متوسطة  ددها البا ث.

 متنوعة.

(( بدرجة )لليلة( ولد تراو ت 45  46  43  42  44  32  34ت رلم )وجاءت الفقرا

( واوزانها المئوية 1.09 – 0.69(  بأن راف معياري )2.53 – 2.22اوساطها المرج ة بين )

    % 0.17 0.53 0.25 0.03 0.03        

 متوسط 0.63 0.85 3.14 الكلر



82 
 

 

   : عرض النتائج وتفسيرها الرابعل ـــــــالفص

لل من درجة القطع التي أى ان هذم الفقرات لم ت قق كونها ( مما يشير ال0.51 - 0.44بين )

يطبق كافة أنواع   لليلةالمعلم بدرجة  النتيجة الى أنّ ويرجح البا ث تلك   ددها البا ث.

الاختبارات الت ريرية و الشفوية ويراعي الموضوعية بالتقويم ويت اشى الاسئلة التي تشتت افكار 

ويطرح اسئلة واض ة وذات  التلميذ ويعمل على ترتيب الاسئلة من السهل الى الصعب دائما

لقدرات التاميذ الفكرية ويمزج ما بين الاسئلة المقالية  اجابات م دد ويصوغ اسئلة تكون مائمة

 والموضوعية بنسب متكافئة.

 

 ثانيا : الاستنتاجات

 الدراسة عدة استنتاجات يمكن توضي ها فيما يلي : ظهرتأ

لمهارة التفكير ما وراء الأداء العام لدرجة ممارسة معلمي ومعلمات اللغة الانجليزية  نّ إ -1

اي انها مت ققه كونها  مشرفي الاختصاص جاءت بمستوا كبير من وجهة نظر يالمعرف

 . التقويمء بعض فقرات مهارة اكبر من درجة القطع بأستثنا

 ومن خال النتائج التي توصل اليها البا ث والتي تدل على ان درجة ممارسة المعلمين -2

الاشراف التربوي  نّ أكانت بدرجة كبيرة فهذا يدل على  يلمهارات التفكير ما وراء المعرف

 .عملية التعليميةذلك ينعكس على ال نّ أالمعلم بصورة مستمرة وبالتالي ف يتابع اداء
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 ثالثا : التوصيات

 في ضوء النتائج التي تم التوصل إليها توصي الدراسة بما يلي :

تدريب معلمي اللغة الانكليزية على اعداد خطط بصورة متسلسلة ولادراً على مراعاة  -3

 الفروق الفردية ومستوفية لجميع شروط التخطيط الجيد.

 نواع الاختبارات الت ريرية والشفوية.ه معلمي الانكليزية بتطبيق كافة ايتوج -4

توجيه معلمي اللغة الانكليزية على وضع خطة لت سين تعلم التاميذ ومراعاة  -5

 الموضوعية بالتقويم.

 ث معلمي اللغة الانكليزية على ت اشي الاسئلة التي تشتت افكار التاميذ والعمل على  -6

 ترتيب الاسئلة من السهل الى الصعب دائما.

ي اللغة الانكليزية بطرح اسئلة واض ة وذات اجابات م ددة كما ينبغي على توجيه معلم -7

 معلمي اللغة الانكليزية ان يصوغوا اسئلة تكون مائمة لقدرات التاميذ الفكرية.

على معلمي اللغة الانكليزية العمل على مزج بين الاسئلة المقالية والموضوعية بنسب  -8

 متكافئة.

 

 رابعا : المقتر ات 

 ح البا ث عددا من المقتر ات وذلك في ضوء النتائج السابقة ومن أهمها ما يلي :التر 

إجراء دراسة مشابهة للدراسة ال الية ولكن على مرا ل دراسية أخرا ومعلمي مقررات  -1

 أخرا .

في تنمية مهارات  يق مهارات التفكير ما وراء المعرفثر تطبيأإجراء دراسة للتعرف على  -2

 ا طاب المرا ل التعليمية المختلفة .اللغة الانكليزية لد
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 المصادر والمراجع

 :المصادر العربية

  *القران الكريم 

 دار انباء للطباعة والنشر  تعليم من اجل التاكير(: 1998الأعسر  صفاء يوسف) -1

 والتوزيع  القاهرة   مصر.

راء الشرق    مكتبة زه1  طسيكولوجية المهارات(: 2004أبو هاشم  السيد م مد ) -2

 كلية التربية  جامعة الزلازيق  مصر.

درجة استخدام المعلمين والمعلمات لمهارات (: 2019ابو ال اج   مجدي فت ي ) -3

التفكير ما وراء المعرفة في مديرية التربية والتعليم بلواء الجامعة وعالتها بالتفوق 

   الأردن.2عدد   ال46والابداع الأكاديمي للطلبة  العلوم التربوية   المجلد 

عالم الكتب للنشر والتوزيع  ، التاكير من من ور تربوي(: 2005ابراهيم  مجدي ) -4

 القاهرة.

   دار الميـسرة للنـشر والتوزيع  عمان.الـتعلم المعر ر :(2007أبو رياش   سين ) -5

 تعلم التاكير بين الن رية(: 2007ابو جادو  صالح  وم مد  نوفل  وم مد  بكر ) -6

 دار الفكر  الأردن.  والتطبيق

تصور مقترح للأدا  المهنر لم ر ر الل ة  (:2019ا مد  م مد الطاهر م مد) -7

  رسالة النجلي ية المر لة التعليم الأساسر  ر ضو  مهارات ال راف البداعر

 ماجستير غير منشورة  كلية الدراسات العليا للتربية  جامعة القاهرة  مصر.

جة استخدام المعلمين والمعلمات لمهارات التاكير ما در (: 2019أبو ال اج  مجدي ) -8

 ورا  المعر ر  ر مديرية التربية والتعليم بلوا  الجامعة وعلاقتها بالتاوق والبداع
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وزارة التربية والتعليم للواء الجامعة  دراسات  العلوم التربوية  مج   الأكاديمر للطلبة

 (.2(  ع )46)

 رف التربوي  ر تنمية المعلمين مهنياً  ر مدارس دور الم (:2011البلوي  مرزولة ) -9

   رسالة ماجستير  كلية التربية  جامعة تبوك.التعليمية من وجهة ن رهم تبوك

رتباطية بين مهارات قة الالامعرفة الع(: 2021البيضاني  وليد خالد عبد) -10

لة التفكير ما وراء المعرفي والمستحدثات التكنولوجية لدى مدرسي الفيزياء للمرح

   مديرية تربية الرصافة الثانية  بغداد   العراق.الثانوية

 ر  الدا عية واستراتيجيات ما ورا  المعر ة(: 2007تلوين   بيب  وبولريرس  فريد ) -11

   دار الغرب للنشر والتوزيع  الجزائر.وضعية التعلم

جعي  دار الكتاب المر 1ط تعليم التاكير)مااهيم وتطبيقات(،(: 1999جروان   فت ي ) -12

   الامارات العربية المت دة.

دار الفكر للنشر والتوزيع    تعليم التاكير مااهيم وتطبيقات (:2002جروان  فت ي ) -13

 الأردن.

 دار الفكر  3  ط تعليم التاكير مااهيم وتطبيقات(: 2007جروان  فت ي عبد الر من) -14

 للنشر والتوزيع  عمان  الاردن.

   مناهج الب ث التربوي( :  1990أنور  سين )  نا   عزيز داود   و عبد الر من    -15

   دار ال كمة . 1ط

كيف يعمل العقل أثنا   دوث عملية التعلم؟ نموذج (: 2008ال ارون  شيماء  مودة ) -16

   المكتبة العصرية  مصر.عملر المهارات ما ورا  المعر ة والت صيل الدراسر
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دار ديبونو للنشر والتوزيع     2 ط  ال امل  ر مهارات التاكير(:2009 سين   ثائر ) -17

 عمان .

أثر استخدام استراتيجية ما ورا  المعر ة  ر  (:2007خطاب  ا مد علي ابراهيم ) -18

تدريس الرياضيات على الت صيل وتنمية التاكير البداعر لدى تلاميذ ال لقة الثانية 

 وم  مصر.  رسالة ماجستير غير منشورة  كلية التربية  جامعة القيمن التعليم الاساسر

 مكتبة  التقويم التربوي بين الواقع والمأمول(: 2011خليل  م مد ابو فتوح  امد ) -19

 الشنقري   المدينة المنورة   السعودية.

 -اساليبه -الا راف التربوي ) لساته(: 2011الخطيب  ابراهيم  وامل الخطيب) -20

   عمان.1 دار لنديل للنشر والتوزيع  ط  تطبيقاته(

  مؤسسة الكويت للتقدم العلمي  1 ط  تعليم التاكير: ( 1989د )دي بونو   إدوار  -21

 الكويت.

  دار الفكر  1  ط الدارة التخطيط التربوي( :  2007رافدة واخرون ) ال ريري    -22

 العربي   عمان   الأردن

 استراتيجيات ما ورا  المعر ية وأهميتها(: 2010رمضان  نعيمة وبو بكري  ليلى ) -23

 الجزائرية  الاشكاليات والت ديات.   المدرسةالتربوية

 المعر ة ورا  ما استراتيجيات استخدام مستوى(:  2020رضوان  أ ام علي ثابت ) -24

   كلية التربية   جامعة تعز  اليمن.ال ديدة مدينة  ر الخاصة التربية معلمات لدى

 ربيةمناهج الب ث  ر الت: (  1981الزوبعي   عبد الجليل   والغنام   م مد ا مد )  -25

   مطبعة العاني   بغداد . 1  جزء 
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الأسس البيولوجية والناسية للن اط العقلر  :(1998الزيات  فت ي مصطفى ) -26

   دار النشر للجامعات  القاهرة  مصر.1  طالمعر ر المعر ة، والذاكرة والابتكار(

  1  طعلم الناس المعر ر(: 2003الزغلول  رافع النصير وعماد عبد الر يم الزغلول) -27

 دار الشروق للنشر والتوزيع  الأردن.

 دار ديبونو للنشر والتوزيع  عمان  منهج مهارات التاكير(: 2010الزهراني واخرون) -28

  الاردن.

تربوية  تطبيقات (:2011زاير  سعد  وعبد الخالق  عا  وسامي  عهود ) -29

 عراق.  مكتبة الأمير للطباعة والنشر  الو ق ابعاد التنمية المستدامة مقتر ة على
دار الشروق ، تدريس التاكير_ مع مئات الأمثلة التطبيقيـة :(2003سعادة  جودت  ) -30

 للنشر والتوزيع  الأردن.

  صعوبات التعلم، تاريخها، ماهومها، ت خيصها(: 2003السيد  عبد ال ميد ) -31

   دار الفكر  القاهرة   مصر.علاجها

  دار الفكر مدرسر المعاصرالمنهج ال(: 2008سعادة  جودت  وعبد الله  إبراهيم ) -32

 للطباعة والنشر  القاهرة.

تقويم الأدا  التدريسر لمعلمر الموهوبين  ر  (:2009السكاكر  عبد العزيز بن علي) -33

كلية العلوم   رسالة ماجستير غير منشورة ضو  مهارات التاكير ما ورا  المعر ر

 السعودية.  الاجتماعية  جامعة الإمام م مد بن سعود الإسامية   الرياض

  دار الوفاء  الب ث العلمر لأعداد الب وث العلمية( :  2001شفيق   م مد )  -34

 للطباعة والنشر   القاهرة   مصر .
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  الدار معجم المصطل ات التربوية والناسية(: 2003الش اتة   سن  والنجار  زينب ) -35

 المصرية اللبنانية  مصر.

  مكتبة  الب وث التربوية والناسيةالمرجع  ر مناهج ( :  2008الش اته    سن )  -36

   القاهرة . 1الدار العربية للكتاب   ط

واقع التاكير الاستراتيجر لدي مديري المدارس الثانوية  ( : 2010الشهري   م مد )  -37

  ) رسالة ماجستير غير منشورة (   جامعة ام القري   المملكة العربية  بمدينة الطائف
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اثر التدريس المبا ر لمهارات التاكير ما ورا  المعر ر (: 2018)الشهاب  هيام م مد -38

رسالة ماجستير غير منشورة  كلية الآداب والعلوم  جامعة العلوم    ر انتقال اثر التعلم
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أثر الوعر بالعمليات البداعية والأسلوب البداعر (: 2002عامر  أيمن م مد فت ي ) -42
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 أطرو ة دكتورام غير منشورة  جامعة الجزائر. التركيب، التقويم (
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 ونوعهم التدريسية خبرتهم بمستوى وعلاقته العلمية المااهيم دريست  ر الميتامعر ر
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  جامعة صرمؤتمر ن و استثمار ا ضل للعلوم التربوية والناسية  ر ضو  ت ديات الع

 تشرين الاول  دمشق  سوريا. 27-25دمشق 

   2 ط القياس والتقويم  ر التربية وعلم الناس( :  2002مل م   سامي م مد )  -63
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 صورتها الاولية  ر (  قرات اداة الب ث الاستبانة 2) مل ق
 جامعة ميسان                             

 كلية التربية الأساسية 
 لسم معلم الصفوف الأولى / الدراسات العليا

 مناهج وطرائق تدريس عامة
 

   يير ما وراء المعرفة مهارات التفكم / آراء الم كمين في مدا صا ية فقرات استبان        
  ضرة الدكتور / ة .................................................. الم ترم / ـة           

 ت ية طيبة .......

لمهارات التفكير  يروم البا ث اجراء ب ثه الموسوم ب)درجة ممارسة معلمي اللغة الإنكليزية     
 الاختصاص(  من وجهة نظر المشرفين يما وراء المعرف

:وعي المتعلم بالاستراتيجيات الخاصة التي يستعملها في التعلم  يمهارات التفكير ما وراء المعرف
والت كم فيه وتعديل مسارم في الاتجام الذي يؤدي الى بلوغ الاهداف  وهي وعي المتعلم بنمط 

 بما يقوم به من عمل.تفكيرم عند القيام بمهمات م دودة ومن ثم استخدام تلك الدراية في الت كم 
 موسوم وت قيق أهدافه  ونظراً لماومن متطلبات الب ث ال الي اعداد ادام للإنجاز الب ث ال

تتمتعون به من خبرة علمية ودراية في هذا المجال   لذا يرجى البا ث منكم ال كم على مدا 
 صا ية فقرات الاستبانة من عدمها .

 ولكم جزيل الشكر والامتنان                                                                    
 اسم الخبير: ................................................
 اللقب العلمي : ............................................. 
 التخصص : ..............................................

 ........................................مكان العمل : .....
 
 مزهر عباس                                    د سعدون صالح مطر                   .أ 

 البا ث                                                       المشرف                  
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خطط والاهداف  وتبني الاستراتيجيات ل ل وهي لدرة التلميذ على وضع ال-:مهارة التخطيط-1

في مقياس مهارات ما وراء  المشكلة  والتي تقاس بالدرجة الفرعية التي ي صل عليها التلميذ

  المستخدم في الدراسة ال الية . يالمعرف

غير  مناسبه الفقرة ت

 مناسبة 

ب اجة الى 

 التعديل 

يعد خطة يومية مستوفية لجميع شروط التخطيط  1

 د.الجي

   

    يرتب مفردات الخطة بصورم متسلسلة. 2

يراعي مستوا خبرات التاميذ السابقة عند التخطيط  3

 للدرس.

   

    يضع خطة لت سين تعلم التاميذ. 4

يضع خطة سنوية تراعي اهداف تدريس مادة اللغة  5

 الانكليزية.

   

    يراعي مستوا نضج التاميذ عند التخطيط للدرس. 6

    قوم بتوزيع الولت على  الانشطة  الازمة للدرس.ي 7

يترجم الافكار النظرية في الخطة الدراسية الى والع  8

 عملي.

   

يعمل على اثارة دافعية التلميذ و ثه على المشاركة  9

 بالدرس.
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ي دد بدلة الزمن المقدر لكل نشاط من الانشطة  10

 التعليمية.

   

ئل التعليمية عند التخطيط  يراعي استخدام الوسا 11

 للدرس.

   

يربط هدف الدرس بالمهارات والموالف التعليمية  12

 المتنوعة.

   

يعمل على  ل المشاكل اثناء الدرس عن طريق  13

 التخطيط الجيد.

   

يتجاوز الصعوبات والاخطاء بالتخطيط الم كم  14

 للدرس.

   

    سبة للتلميذ.يضع الخطط لتقديم المعرفة العلمية المنا 15

    يخطط لتقديم البدائل والخيارات المتا ة في الدرس. 16

يساعد التلميذ على ت ديد نتاج التعلم المقصود تنفيذم  17

 لمهمة ما.

   

يعمل على اكتشاف الاخطاء الشائعة عن طريق  18

 التخطيط الجيد للدرس.

   

 يعمل على انتاج اكبر لدر من الافكار المفيدة في 19

 الدرس.
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وهي وعي التلميذ لما يستخدمه من استراتيجيات ل ل المشكات -:مهارة المراقبة والت كم-2

 وتبني البدائل لتص يح الفهم واخطاء الاداء  والتي تقاس بالدرجة الفرعية التي ي صل عليها 

 .المستخدم في الدراسة ال الية  يفي مقياس مهارات ما وراء المعرف التلميذ

غير  مناسبة الفقرة ت

 مناسبة

ب اجة الى 

 تعديل

يساعد التلميذ على بقاء الهدف التعليمي في دائرة  20

 الاهتمام.

   

    يركز على المعنى واهمية المعلومة الجديدة. 21

يكتب العديد من الامثلة لجعل المعلومة ذات معنى  22

 لدا التلميذ.

   

وا الدراسي الى مهام يساعد التلميذ على تجزئة الم ت 23

 صغيرة كي يسهل التعامل معه.

   

يساعد  التلميذ على صياغة المعرفة بعباراته  24

 الخاصة.

   

يعمل مراجعات دورية تساعد التلميذ على فهم  25

 العالات اللغوية المهمة.

   

    ي دد نقاط الضعف والقوة لدا التلميذ كي يعالجها. 26

مدا فهم التلميذ للمهمة  يعمل على الت ري عن 27

 التعليمية.
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يساعد التلميذ على اختيار الاستراتيجية المناسبة  28

 لتنفيذ المهمة التعليمية.

   

يعمل على بناء مهارات معرفية تساعد التلميذ على  29

  ل المشكات التي تواجهه.

   

    يبني لدا التلميذ القدرة على تنظيم خطوات التعليم. 30

 دد زمن لت قيق الهدف الفرعي الي يقود التلميذ ي 31

 لت قيق الهدف العام للتعليم.

   

 

وهي لدرة التلميذ على ت ليل الاداء وتقويم خطوات ت قيق الهدف وفاعلية -:مهارة التقويم-3

في مقياس  الاستراتيجيات المستخدمة  والتي تقاس بالدرجة الفرعية  التي ي صل عليها التلميذ

 المستخدم في الدراسة ال الية . يا وراء المعرفمهارات م

غير  مناسبة الفقرة ت

 مناسبة

ب اجة الى 

 تعديل

    يراعي الموضوعية بالتقويم. 32

    يستخدم وسائل تقويم متنوعة. 33

    يراعي الفروق الفردية في وضع الاسئلة. 34

    يساعد التاميذ على التقويم الذاتي بموضوعية. 35

    بق جميع انواع التقويم خال العام الدراسي.يط 36

يراعي جميع جوانب تعليم التاميذ عند وضع  37
 الاسئلة.
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    يستخدم معايير مقننة لتقويم تعلم التاميذ. 38

    يطبق التقويم المستمر بعد كل  صة دراسية. 39

    ي دد اهداف التقويم مبكراً. 40

قيس مستويات الاهداف يقوم ببناء اختبارات ت 41

 المعرفية.

   

يعمل على ترتيب الاسئلة من السهل الى الصعب  42

 دائماً.

   

    يطرح اسئلة واض ة وذات اجابات م دد. 43

    يت اشى الاسئلة التي تشتت افكار التلميذ. 44

يمزج ما بين الاسئلة المقاليه والموضوعية بنسب  45

 متساوية.

   

    كون مائمة لقدرات التاميذ الفكرية.يصوغ اسئلة ت 46

    يعمل اسئلة تقيس اهداف الم توا الدراسي. 47
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 تبانة  ر صورتها النهائيةالاس (3) مل ق

وهي لدرة التلميذ على وضع الخطط والاهداف  وتبني الاستراتيجيات ل ل -:مهارة التخطيط -1

في مقياس مهارات ما وراء  ي صل عليها التلميذالمشكلة  والتي تقاس بالدرجة الفرعية التي 

  المستخدم في الدراسة ال الية . يالمعرف

 الاقرة ت
أوا ق 

 ب دة
 م ايد اوا ق

لا 

 اوا ق

لا 

أوا ق 

 ب دة

يعد خطة يومية مستوفية لجميع شروط  1

 التخطيط الجيد.

     

      يرتب مفردات الخطة بصورم متسلسلة. 2

لتاميذ السابقة عند يراعي مستوا خبرات ا 3

 التخطيط للدرس.

     

      يضع خطة لت سين تعلم التاميذ. 4

يضع خطة سنوية تراعي اهداف تدريس مادة  5

 اللغة الانكليزية.

     

يراعي مستوا نضج التاميذ عند التخطيط  6
 للدرس.

     

      يراعي الفروق الفردية عند التخطيط للدرس. 7

الولت على  الانشطة  الازمة يقوم بتوزيع  8
 للدرس.
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يترجم الافكار النظرية في الخطة الدراسية الى  9

 والع عملي.

     

يعمل على اثارة دافعية التلميذ و ثه على  10

 المشاركة بالدرس.

     

ي دد بدلة الزمن المقدر لكل نشاط من  11

 الانشطة التعليمية.

     

مية عند التخطيط  يستخدم الوسائل التعلي 12

 للدرس.

     

يربط هدف الدرس بالمهارات والموالف  13
 التعليمية المتنوعة.

     

يعمل على  ل المشاكل اثناء الدرس عن  14
 طريق التخطيط الجيد.

     

يتجاوز الصعوبات والاخطاء بالتخطيط الم كم  15
 للدرس.

     

بة يضع الخطط لتقديم المعرفة العلمية المناس 16
 للتلميذ.

     

يخطط لتقديم البدائل والخيارات المتا ة في  17
 الدرس.

     

يساعد التلميذ على ت ديد نتاج التعلم المقصود  18
 تنفيذم لمهمة ما.

     

يعمل على اكتشاف الاخطاء الشائعة عن  19
 طريق التخطيط الجيد للدرس.
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ذ لما يستخدمه من استراتيجيات ل ل المشكات وهي وعي التلمي-:مهارة المراقبة والت كم -2

 وتبني البدائل لتص يح الفهم واخطاء الاداء  والتي تقاس بالدرجة الفرعية التي ي صل عليها 

 المستخدم في الدراسة ال الية . يرات ما وراء المعرفالتلميذ في مقياس مها

 الاقرة ت
أوا ق 

 ب دة
 م ايد اوا ق

لا 

 اوا ق

لا 

أوا ق 

 ب دة

يعمل على انتاج اكبر لدر من الافكار المفيدة  20

 في الدرس.

     

      يركز على المعنى واهمية المعلومة الجديدة. 21

يكتب العديد من الامثلة لجعل المعلومة ذات  22

 معنى لدا التلميذ.

     

يساعد التلميذ على تجزئة الم توا الدراسي  23

 الى مهام صغيرة كي يسهل التعامل معه.

     

يساعد  التلميذ على صياغة المعرفة بعباراته  24

 الخاصة.

     

يعمل مراجعات دورية تساعد التلميذ على فهم  25

 العالات اللغوية المهمة.

     

ي دد نقاط الضعف والقوة لدا التلميذ كي  26

 يعالجها.

     



104 
 

 

 الــملاحـــــــــــــق

يعمل على الت ري عن مدا فهم التلميذ  27

 للمهمة التعليمية.

     

يساعد التلميذ على اختيار الاستراتيجية  28

 المناسبة لتنفيذ المهمة التعليمية.

     

يعمل على بناء مهارات معرفية تساعد التلميذ  29

 على  ل المشكات التي تواجهه.

     

يغرس لدا التلميذ القدرة على تنظيم خطوات  30

 التعليم.

     

ي يقود ي دد زمن لت قيق الهدف الفرعي ال 31

 التلميذ لت قيق الهدف العام للتعليم.
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وهي لدرة التلميذ على ت ليل الاداء وتقويم خطوات ت قيق الهدف وفاعلية  -:مهارة التقويم -3

في مقياس الاستراتيجيات المستخدمة  والتي تقاس بالدرجة الفرعية  التي ي صل عليها التلميذ 

 المستخدم في الدراسة ال الية .ي فمهارات ما وراء المعر 

 الاقرة ت
أوا ق 

 ب دة
 م ايد اوا ق

لا 

 اوا ق

لا 

أوا ق 

 ب دة

      يراعي الموضوعية بالتقويم. 32

      يستخدم وسائل تقويم متنوعة. 33

يطبق كافة أنواع الاختبارات الت ريرية و  34

 الشفوية .

     

يساعد التاميذ على التقويم الذاتي  35

 موضوعية.ب

     

يطبق جميع انواع التقويم خال العام  36

 الدراسي.

     

يراعي جميع جوانب تعليم التاميذ عند وضع  37

 الاسئلة.

     

      يستخدم معايير مقننة لتقويم تعلم التاميذ. 38

      يطبق التقويم المستمر بعد كل  صة دراسية. 39

      ي دد اهداف التقويم مبكراً. 40
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يقوم ببناء اختبارات تقيس مستويات الاهداف  41
 المعرفية.

     

يعمل على ترتيب الاسئلة من السهل الى  42

 الصعب دائماً.

     

      يطرح اسئلة واض ة وذات اجابات م دد. 43

      يت اشى الاسئلة التي تشتت افكار التلميذ. 44

وعية يمزج ما بين الاسئلة المقالية والموض 45

 بنسب متكافئة.

     

يصوغ اسئلة تكون مائمة لقدرات التاميذ  46

 الفكرية.
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 ( اسما  السادة الم كمين والمختصين4مل ق )

 

اللقب  اسم الخبير  ت

 العلمي 

 مكان العمل  الاختصاص 

مناهج وطرائق  أ. د سام ناجي بالر  1

 تدريس عامة 

 جامعة ميسان/كلية التربية

 الاساسية

طرائق تدريس اللغة  أ. د عدنان عبد الخفاجي  2

 العربية 

جامعة الكوفة/كلية التربية 

 للبنات 

مناهج وطرائق  أ. د غسان كاظم جبر  3

 تدريس عامة

جامعة ميسان  /كلية التربية 

 الاساسية

طرائق تدريس اللغة  أ. د فاطمة ر يم  4

 الانكليزية 

جامعة ميسان/كلية التربية 

 الاساسية

مناهج وطرائق  أ.د ل طان فضل راهي  5

 العلومتدريس 

جامعة الكوفة/ كلية التربية 

 الاساسية

مناهج وطرائق  أ. د نعمة عبد الصمد الاسدي  6

 العلومتدريس 

 جامعة الكوفة/ كلية التربية 

مناهج وطرائق  أ. د نجم عبدالله غالي الموسوي 7

 تدريس عامة 

 لتربية جامعة ميسان/ كلية ا

جامعة بابل /كلية التربية طرائق تدريس اللغة  م. دأ.  اسراء فاضل امين   8
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 الاساسية    العربية 

مناهج وطرائق  أ.م.د رملة جبار كاظم 9

 تدريس عامة 

جامعة ميسان/كلية التربية 

 الاساسية 

مناهج وطرائق  أ.م.د م مد مهدي صخي  10

   فيزياءتدريس ال

 التربية  جامعة ميسان/كلية

مناهج وطرائق  أ.م.د مريم ياسر كاظم 11

 تدريس عامة 

جامعة ميسان/كلية التربية 

 الاساسية

طرائق تدريس اللغة  أ.م بال علي برهان  12

 الانكليزية 

جامعة المستنصرية/كلية 

 التربية الاساسية 

طرائق تدريس  أ .م  يدر عبد الزهرة علوان  13

 رياضيات

التربية  جامعة ميسان/كلية

 الاساسية

طرائق مناهج و  م. أ سعد طعمة  14

 جغرافية تدريس

/كلية التربية بابل جامعة

 الاساسية 

مناهج وطرائق  أ .م سعاد سلمان  سن 15
 اجتماعياتتدريس 

 جامعة ميسان/كلية التربية 

طرائق تدريس اللغة  أ.م صبي ة  مزة عصام  16

 الانكليزية 

جامعة بابل/كلية التربية 

 الاساسية 

طرائق تدريس اللغة  أ.م ميس فليح  سن  17
 الانكليزية

جامعة الكوفة/ كلية التربية 
 للبنات

جامعة المستنصرية/كلية طرائق تدريس  أ.م ياس خضر ا مد  18
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 التربية الاساسية جغرافية 

مناهج وطرائق  مأ.  منتهى جبار صبر 19

اللغة  تدريس

 الانكليزية

لية /ك مستنصريةجامعة ال

 التربية الاساسية 

مناهج وطرائق  م. د ايمان غازي جابر 20

 تدريس العلوم 

جامعة الكوفة/ كلية التربية 

 للبنات

طرائق تدريس اللغة  م. د  سين غانم عبد  21

 الانكليزية

 جامعة الكوفة /كلية التربية 

مناهج وطرائق  م. د در علي عطية  22

 تدريس عامة

 ربيةجامعة الكوفة/كلية الت

مناهج وطرائق  م. د عذراء عزيز كطان   23
 تدريس عامة 

جامعة المستنصرية/كلية 
 التربية الاساسية

مناهج وطرائق  م. د م مد سعيد  سن  24

 تدريس عامة 

جامعة الكوفة/ كلية التربية 

 للبنات

طرائق تدريس علوم  م. د نبأ عبد الرؤوف عمار  25

 ال ياة 

ربية جامعة الكوفة/ كلية الت

 للبنات 

مناهج وطرائق  م. د وسن لاسم علوان  26

 تدريس العلوم

جامعة ميسان/ كلية التربية 

 الاساسية

 



 
 

 

The researcher recommended a number of recommendations, including:                                                                                                         

As long as the research results for the questionnaire paragraphs as a 

whole were good, this indicates that English language teachers possess 

metacognitive thinking skills in a positive manner, and therefore this 

must be reflected on their performance and the results of their students 

in the English language subject, because the language has entered the 

joints of all Social, economic aspects and so on. The study also 

recommends that educational supervision should make intensive efforts 

to address some deficient aspects of Metacognition thinking, in light of 

the teachers received an average score in order to show the aspect of 

shortcomings. This is reflected in their teaching of the English language.                                                                                                               

There are also a set of suggestions, including conducting a similar study 

to the current study, but in different school stages, other courses and 

teachers of other courses. As well as conducting a study to identify the 

impact of applying Metacognitive thinking skills in developing English 

language skills among educational level students different.                                                                                                  



 
 

 

1- The general performance of the degree of English language teachers' 

practice of the metacognitive thinking skill from the viewpoint of the 

specialty supervisors was at a high level, with the exception of some 

paragraphs.                                                                                                             

2-  The degree to which English language teachers in the primary 

schools practiced the planning skill was high, as the weighted mean for 

this field reached (3.75) with a standard deviation of (0.86).                                      

3- The degree to which English language teachers at the primary stage 

practiced the skill of monitoring and controlling was highly significant, as 

the weighted mean for this field reached (3.99) with a standard 

deviation of (0.80) and 0.76 (with a percentage weight).                             

4-The degree of English language teachers' practice in the primary 

schools of the evaluation skill was moderate, as the weighted mean for 

this field reached (3.14) with a standard deviation of (0.63) and 0.85 

(with a percentage weight).                                                                                            

5- based on the results reached by the researcher, which indicate that 

the degree of teachers' practice, the metacognitive thinking skills were 

high. This indicates that educational supervision follows up the teacher's 

performance on an ongoing basis, and thus this is reflected in the 

Educational process.        



 
 

 

Abstract 

The current research aims to determine the degree to which English 

language teachers in the primary stage practice metacognitive thinking 

skills from the point of view of specialty supervisors.  

                                  
The researcher used the descriptive survey method as an approach to 

his research. To achieve the research objectives, the researcher 

adopted the research tool, which is (the questionnaire) by reviewing the 

theoretical literature and previous studies related to the subject of the 

current study. It consists of (47) sub-indicators on three axes (planning 

skill, monitoring and control skill, and evaluation skill) that were 

presented to a group. The referees were asked to express their opinions 

and observations about the tool, and to extract its validity and reliability. 

This questionnaire was directed to a sample of 36 English language 

supervisors. Appropriate statistical methods were used. After applying 

the tool, the following results were reached: 
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